༄༅།།བོད་ཀྱི་ནང་བསྟན་དཔེ་ཚོགས་ལྟེ་གནས།། 


7/06:2/7 5/(/00/1/57 /7650(//©6 € 6/176/ 


1©61×[ 8661 [1211 [0017] - ][[16 1306 


1/0ྤ2) {{¡{(81.816106 /112096/0//70. ||81.831525 
ཁོ ཉིབ ོི་༠༠༡1༽ི་༽ི དོ།2༽ ཌ ཀ༽ཀི་པྣྨཔོ 


©6©62/1/1//0 //170/73127/70/1/ 86༠8།།60 3[ ][06[3།7 8[160600]187 [660{01766 06།[6[, 1430 \138688061186[06 /(\/6, 5[[] |00/7 
©8[7102[[006, {^ 02138. 










རོོས་༤་གུུགབ་ྱལཀྲ༥ྲྱྲྱྲཀ་ ཀར ལོ་ེྲེྱད་ྱཀ་ཀྱྲ༥༠ སས 
` £ ! 7 2 ལྤིང ཁོ 


བུད ཀས་བ་ རབ དཀས ། ནཾ ན་པམ་ཧའི་ཡུར་ལ་། 


༨ དགད [ ཤནད་ཏྲཱ་ཧས་ ` པཆན་ང་འསྲངྲསྨ་ཧུས་ཕྲལ་ ་ རོ 






༤ ` ༥ -- 


གང བདག་བ།ད་གད།ར་ 


༼པའ་དུན ཉད ༨ཉོན་ལན་འདས་ ཐེགམ་མངན་པར་ 
ཡེ ླ སངྱས ནཾ 1 ཆོས ༥ ུག་ཅད་ཞནེད་ུནན་པརསབས་རྒྱས་བ ཁེ ྐ 


;བཔ ༦ ˆ ་ རླལ མའ 2 








ཀི་སུ་མཔབབ་ ། འཇིག་རན་གི་ཁམས པཔ 
ྲ ང པྲ་ཀེ་ཨན་ལག་དང་ །གྲཿ་ 
རབ ¡དགུས་ཤནདུ་ཁུབ རྩ ༥ ཤུངས ནཞེདམཉམ་ པ་ཞིད་དུ་རབཏུ་ 
དིང་པྡ་ཞིཊ་ཏབྱ་གསང་ཀ ༣ ཁོ་ཡམགས་་ང་ འའ དེ་ 
ཤོ འབའ འགུདསུཁཅུན ། ཡ པུ འི ±” 


ཤོ ་ 12 ༡” 4: 3༢༢ 


པའ ད ༨༨ གསུམ་མཞམ་ བཏིང་དྲ་ཕགས་སྱུ དིས་ཤེས་ཀི 








།ཁ བུགསྟ་པྔ། སྐུ་ཤ ཧྲང ཆུབ་སམས་དཔའ་ཌུ ྱར་ཡམ་ཅད་ིནུམཔ་གངབ ། 
ལེ ཅད་དུ་ | ཉའ བཀིའ་འལའ་ 


ཡིར ལ་ཤ པུ ཆས་ཀིི་ཕམས་བདུ སུ བཞན་པའས་ 7 

ལོོཔ་ དུས ་གསུན་རྱི་: སྙེད་ནམས་རྒ ཆེན་ཕྱི་རམ་ཚོལ་བུས་སྙུད་ཨུལ་ཡོབ ལ་ཡངས་ ེ སུགཔ་  ' འོད་ཀྱི་དཀིཿ ཀ་པ་ལ ¡ 
ས་ཟོ དས་པ་མངའ་བ་ ། ཆོསྭ་ཀི་དབིཿ ངས་ཐམས་ཅ རྒྱས་ ་པར་འགེངས་པའི་ཆསོཀི ས་ཀི་སཱནི་ཐམས་ཅད་ཀོེ 

བའུ ཡི ཁམས་ཐནན། ཤྭབས་ པ་ཉིད་དུ་ ད _ས་འིཅ་མེ་ཐམས་ཉད་དུ་མཐའ་དེང་དབས་མུཿ པར་འ 




















ང་ལ་ེནད་ཀིསླ་རབ་པའ་མུ་ མངའ་བ་ ། འགོ་བ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་ སྭུསནད་པར་བ་བ་པང་ ་ ལ་མངོན 
_ །སྣནད་པ་ ། རིད ལ་པོར་ཕམསཅད་ བཟོབ འང །གསོ་པོལ་འོ་་་ འོ་ ། དྲས 
།ཅད་པའི་དེས་ཀྲ ༥་ཀྱི་མཚན་ཏིའ ཐམས་ཅད་ ཐཤུགས་སྐུ་ནུད་པ་ ། | འོད་ཟར་ཧྱིསོ་ ཐསས་ཅདང་ ། དྲུས་གསུམ་རས་ ཟབ 
ཏཔར་སུལ ་བའཾ་ཿ བའུ་ཧན་ཧ གྱིས་རུབས་པ པ་ཡང སུ་སཞོད་པ་ རཱ སངསྱ་ཧུས ཀེ་ཞིངེ་ཐུམས་ཧད་དུ་སལ་ པྱ་རམཆོ་བསྔམ་རྱིཿ གྱིས་མྱི་ཁུཊ” ་ 
ངའི དྲེ་ཀྱིས་ བླརབསྐ་ཞཿ་་། ཡུལ་མ ག་ཏིའ་ཆེས་ ཆ‰ རྡོ་ངི་རོན་པ་མཐམས་ཅད་ལར་ ཤཱ གཞོན་དུཚི་ རའ 


&£ = 
ཧུ རཟབས་རིམ ླ༼ ± ཇི ཁོ 
-~ ལོ „༥. ཀླིག ་ འ་འ 2 :ཾ .: ༣༢. ༢༠. ངི 2 
















༅ / 
= 


༽༠༡། །ཚེམས་པར་སྣ་བའ་ ་ལེགས་ཞོར་ུ་དི་པེ་ཆ ། ཡམད་ ཅདྲ་ཀྡི་སྣ་རྡཾག 
_ ཌ ལས་འབྱའུ་བསེབས་པ་ རན་པོ་ིནང་པྭ་ཐམས་ཅད་ཀྲིས ཀྱས་རམ་པན་སྣ་མོགས་དྲུ་བ 
༽ཤསྣ་ནམ་པན་སྣཿ ར་ནད 
པ ཤྭ ཀད རྒྱལ ་པེ་འོད་ཾ ཟཾར་ཿ ངེ ། 


2 ཧཱ དཔདས་ཀྲི་ཧལ་མཚ ཐམ་ དྭ་ ཅདྱ་ཀྲས་ རུ ཇི ; 
དང ནཔཆོ་ཐོ་ངབདང་། དབྲ་མང་ པ་ཐསྲས་ཅ་ ི་ ` ་ ་ ཟེ 


ད་པས་ད ི་ལ་བོདནཏཕུགས་པ།། ཆེ་ཏགོ་རོ གས་ུཐའ་་ུ་ས་སུ་བསནད་པསབྱནད 
ན་ང་ཆའཀང་འདོ་ཟར་ཀྱི།བ་ ་ དང གྱན ། ྣྲིོོ་ ༦ 


'ལན་པའ་། 
ཝྲན་པའ་ཡལ་གས་ 
འབང ༠ ༠ རི: 


= ཡང་ དག་པར་བ ནད་པ་ 






༈ 


༨༣༤ ་ཆ(་ :༩ ལ་ཀ ་་ ~× ༩ ་ - „7 












ཡང་དག་པར་བ ང་པའི་དའི་ ང་པ་འ དསརོ་འི ཐམས་ཅད་འབུང་བས་ཕགས་ ངས་ཤང་ ( 
ལ་་ ཀྲ ལོ ཏེ རེབ ས་པ་བ ` ་ 
ན་མང་པེ་མཐའ་ཨས་ པཿ མེནེརྩོུ་ནནེ ནེ་པོཆ་མང་པོའ་འ ༨ ཐུས་ཤཞནིད་ཏུ་བྱ་གནད་ཅིང་རུབ་ངུ་འཕེལ་ བའི ་ ངོ རིལ་མ 
གསལ ལ་བས་པེགས་ ཀི་སཱེནཊ ག་གཡས ༨ ཐམས་ཅདྭ་ཀྱིས་མེ་ལས ་མེ་ཏོག་དང་།  ེ བུ་ བུ་འིད་བ་ ཡེན་ཏན་རས་ ཅྱཿ གས་ཅན 
་འོན་ རམ་ཛིམས་པ་ ཨླུ་ས་ཆགས་ཤནད་ཏུ་འཔར་པའི་སང་ ཤོང ས་ག ཞུ འཡས་ འདིད ཏུརྒས་ཤིངེ་རྣམ་ པར་གསལ་བ་ ཐ་ ཕུགས་བཅུ་རའྩོད་ 
བ།ཁོརའིན་ རྡེ་མྒོི་སང་བྲའ། འའ འེད་ཟར་ལཱ ཊུརྡ་ནམ་ པར སུ་བབ་ | ཊོཞཱ་མཉི་ཞེས་ པའི་ཆར་ཆེན་པ་ ། ༧ ® འི བའི ཆེ 












ཱ ར་རམིརྔཡཾ ; ༡༨ 

བས ཟ གི་ལསས་ཅདནས་ང་ུབ་གམས་དཔང་དོན་འབུངབུཤིནད བ་དང ། ཧིནད་ཀིས་རུབས་ཀིས 

༢ ང།ས་པས་དབངས་འབུང་བ་འི་དངན་། ད་བྱ་ཞན་གཤེགས་རའ་གཞེལ་སྱེད་ཁང་ བྱིས ༢ 
༡ ཨཾན་ཏན་མའ་ཡས་པའི་ཀ་བ་ ཀེ་བ་ ། ཤཱན་འིན་པོ་ 


ུ ༨`-\ 

ཏུ ཌུཐུས་པའ་ཞེད་ཟར་སྙུད་བས་སྤྲེན་སྟར་ཁབས་པྐ། ཕོ་ 
རར ༽ ༥ འེ 

ཀྱི་དཀྱིལ་འ ཁོརྒྱ་ཧལ་ཨརོ་ལས་མཐའ་ཡས་ལ་ད། 
ཏཾ ད་སྐ་ཐཱསཱས་ཅདཾཱག་ཡགོས་པ་ ། སངས 


/ 


༢ ¬ ། 





¦) ཏཾ རཿ 
༨༠༡། །སཱ་དབཐས་རྒྱཚན་པོས་ཆོས་ཀྱི་དཤིངདྲ་ས།བབ་ རོ ཤུ ཱུ ར 
ངོ ༨༥ རམ ༽ ཀ)༡དབངས་ས་བབ་པའ ༩ ལཿ 

| འདས་རྲ་བཞིན་གཤགས་པྨ་རྨོམ། རྱ་ས་སུཏ །ཧང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔ། ཆོ 
ཿ 

༧2 བ་སད་དང་བ [ཀའ ༨ ཿུ ༡ \ ཤློ ་ རོ 
ཤཐྲ་ དདང་བཔྲན། །ཅིག་སྙ ། འདྷ་སྣར་ཧང་ཚུབ་གྭ་ཨཧྭཱ དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་ཕྲོ་ཀུན་ཏུ་བ སེ རེ པོ་དག་བ་དིམ་ ; 


རི 


ཀྲ = 2 232 ༨༽ 3 རཾ 
མྱིད་པའཾ གཟ་བརྔད་ ཀྭ་ཟད་ ་ཨདེ་ད་འོང་བ་དང་ !} ཤང རུབ པབ 
ཅོོ 


༥ ༨ \„ ས་བ 
དབའ་ ང་་་ཀ་ ་འབབའ་་བ་རང་ ¬ °+ ༨༡ ༩ ° \ ༠ 
༧ དུལ ཧསང ཉམ་ཞུན་དྱ ། བད ུ་འོད་ འ། 
ལེ ཁོ ན་ཏན་རྒྱ རེ མཆག ཀུནཏུ་སཱ་ངས་རྒྱལ་མཆན་དྲུང་ ཧཱ €ཤདཱ་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ ཊཱ 


༧ 


པུང ཡསདཔའཆེནཔ་གླགཞའནེཆདཊཱ་ཧའ་སཆནིད་ སྭས་ད 





ཿི ༩ ཡཿ ༣: ཀྐ སུ ཕྱ 
༠༩ 23: 1; སཿ 






° ¡ ཤཱ ༽ ༨༢ ཚན་ཀི་འོད་ཟེ ུ པཔ) 
དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་བསདནམས་ཆ་ཟད་དེེ་མད་ཀུན་ཏུ་གཟི་བཇིད་དང་ ། ཤད་དུབ་སམས་གཤའ་སམས་དཔལ་ཆནཔོམཆོིའོབརགཨ་ ོད : 
དཔའ་སས་དཔའ་ཆེད་པ་ཁོད་ཟེར་སམཚོ་འདོ་ཆན་དཔལ་བྱི་ཟུ་བ་དང་ ། བད་དུབ་སེམས་དཔའ་ ཆམ་དྲ་ལུ་ རར བརོ་ཧམཚོ་ ི་ ིི བེགབང་ཡུབ་ ། རྩ 
 སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཡནོ་ཏན་རིན་ཆེན་འྱ་བུང་བ་ཡེ་ཤེས་དཔལ་ཀྱི་ཆུ་ག་ཕུད་དུང་ ། ¡8 བསེམས་དཔའ་སེམས་པཔའ་ཆེན་པོ་ཀྲུནངུ་འེ་ 
ཏེདང་། རུལ་བ འོ མ་པར་གནོན་པ་འུད་ཟར་གཙུག་ཕུད་དང་ ས་ྫར་ཡངས་པའི་སའེོདང་ | གཏྲ་རུབ་སེམས་དཐའ་སེམས་ད། ཅི 
ཤུས་སྣའ་གྱི་ཉིམའི་རྒྱལ་མཚན་སྣང་བ་དང་ ། བྭངུ་དུབ་སམས་དབའ་སེམས་དབའུཆན་པོ་ཡྲད་དོངས་བཅོནའབུས་ ཤོ ང་མཛད་ཡན་ཏན་ཡངས་ཐའྱི་ཧུལ་མཚན་དང་ ། བང་ 

ྲ་ས་ཀ་བཞདཏུ་ར་བའའདོ་ལ་མཛན་དང་ ། བླངནུབ་སམས་དཔའ་སེཡས་དཔའ་ཆན་པོནོ་པར་བུང་མཛད་ ཡན་པ་འ 
ཆུབ་སམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ་བསེདནམས་ཡངས་པ་ནིད་ཏུ་འཕགས་པའ་འོད་མཆེག་ཨེན་ཏན་འབུང་བའླ་འཁ་ས ༥ ༢ 






ཤྱུང་བ་ཡིངས་ཨུ་གནན་སྡོའ་རྗས་སུ་འདང་ཐས་༨ཞིནེད་ཏུ་སྣང་བར་གས་པ་ ། སྣེནོ་ལམ་ 
ཾྷ་སུའད་པྭ་ ༽བཞནི་གཤགས་པའི་ གསང་བྲ་དད་དྲུ་བུང་བའ་དྲཀིལ་འཁྲོམ་ཨ 
༩ པོ ༤༧ ་ུ ལེ ¡ཱ སཾ 


*° 





རྫ 


5 











*: ཛཾ 
.ར༡༅་༔ 






རེས་སུ་བཏག་པའི་ཡངཤེས་ཀསཤིནད་ཏུ་སྣངབར་གུནདཔ་ །དེ་བཞིན་ག ཤེགས་པའི་ས་ཀུནཅུ་འཀིརིས་དང་ ། གནས་སྲུ་ནམ་བརྡསྟད་དུ་དབང་བ་ ། ཏིང་འཛིན 
མཐའ་ཡས་པའི་སྣ་ཐོམས་ཅད་དུ་ནམ་པརྦ་རུབས་སྣང་བརྱ་རུཌད་པ་ ། ་ཡདས་སཱང་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱ་ངས་སུ་སེང་ཞིངའགོ་བ་ཐམས་ཅདྱཀྱི བ་དམ ད་ར 
༤ རྒྱམཚོཐམས་ཅད་ཀི་གཟུངས་དང་། ཐ་དད་པར་ཡང་དག་ བརྡ་ཞེས་པ་བནནད་པ་དང་ཡོངས་སུ་བད་དདུ་པ་ལ་ མཁུས་པ་། སས་རས ཏོ 
, པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཁབ་པར་ ད་བའེ་ལུས་ཅན་ ། སྙེན་ ` སྲུ ཁམ་རྒྱམམོ་མངེན་པར་བ བས་པས་སངས་རྱས་ ཡཱ ཀྱི་ཞི་འམ་ ཀྲབ ག་་ ུ །ཱ 

ཀྱ་བུང་ད་ལོནིད་ཅིང་སྭིང་པ་དང་ནུབ་ཏུཤེ་བོར་འཐོང་བོ་ „། ཡང་དག་པར་ཧྷནད་པ་ ། ཀྲུན་ཅུ་བཟང་པོའི་སྟོན་ལས་ མམོས་སམས་ཅན་མ་འུཿ རྱ ༦ 


± ༤ 
ས་པར་འག་ - གཅེག ` ༤ ` ༢ རོ རྲའ།་དང་འང་འྲབས་ ་'ས་། འཔྲལར་ལག་ན་ 
ཐོ ་འ །ས་པའའུས་ཅ ནྭ་རམས་པང་ཊབས་གཅག་ ཧོ །སུཔས་རྒས་ཀྱི་ཞཾད་རུལ་༨ཞནེད་ཏུ་ཕྲ་བ་སཱད་ཀུ ལག་ན་རྡ་ཇྲ་དག་ དྲང་ཨང་ཐཐས ་གཅིག་སྣེ་ ། དར ཤན 








སཿ “2 „ལོ 


་ །རཾརྔཾ་མྭ་ཤཱ 


(ཤྱུནཱན་ཌ་ དེག་ བྲཟང་ པའི་ད འ་འད་དང་ ། ལག་ན ིམའླི་ཤུགས་ཀི ཧིཿ རྒྱལ་མཚན་དང་ ། ལག་ན 


རིརིརབ་མ་ཏོག་འདོཿ གནས་དག ཱེ 
¬ སཱཊེ་ཀྱི་དགས་དང་ ། ལྟ་ན་ངདབང་པིཤནི་ཏུ་མང་བ་ 'དང་ ། ལག་ན་རྡོ རྗརྗའའིདཡེད་དུ་ཁོང་ཐ་དང་། ྲདེེེྲ་ ༨ྱ་ | ་ 
@ རྒྱལ་ པེ་དང་ ། | ལྟགནྡ་ོ་རཱ་འོད་ འཕི་སུག་པའ་ དཔལ་བེ དུང ད་དག་ལས་སྙུགས་ སུགས་པ་ལགན་རྡོ་ངསངས་ 


ཧིག - དྭང་ ། གྲེན ་ུས་པུདཅན་ ཱུ 

རྒྱས་ཀྱིཞིང་ གི གི་རུལ་ཤནད་ཏུ་ ཏྭ་ཐ་ ཡཱ་བ་ེད་ཀླ ད་ཀ ཀང་ སན་སྒལ་ པ་མཝའ་ས་པའ་ དེ་བཞིན་གཤེགས པ་མཆོད་ 'སྭོཾནད་པས ཞ་འདིང་བ མཐུ་དུ་པ་། 
བསྟན་བཀུ; བཀུར་བའི་ ཁམ ལུམྱ་ཧ་ཕ་༢ལད་ཏཱ་ ཡུཾནེད་པ་ ཡཏས་མྐུ་ཚགས་ པ་ ། དགེ་ བ་དང་བསེད་ནམས་ཀྱི་དཀིལ་འཁེར་མཐའ་ཡས་པ་ ཡངས་སྲུ་དག་པ་ ། 8 ་ ( 
 ཨངས་པ་ལྕེ་རམ་པར་ ར་སུད་པཾཌ། རྫུ་འཕྲུལ དང་སྭབས་དང་ ། ད་བཞིན་ ་གཡགྲས་ སཱ་པའི་སུད་ཡུལ་ མཐའ་ཡས་པ་ཁེང་ ང་དྲུ་ནུད་པ་༈ བསྔམ་གྱིས་ །ཧཐ་པའྡཾ་ནཾམ་པར་ཐར་པའོ། 
ྐྲ་དལ་པ་ད འ་ཁིའི་ྷཀལ་ཁ་ཁར་ཐས་ཅད་་ཀིས་ཟླིས་གྱིས་ ཅོ་ཉེན་པཞི་ཡུས་ཅན་། སྤམས ངང འན སྤས 


ི སས ཐ་ 
¬ 



































སཟ་,་ 








ཆི: 5 ཁོར ་ཱ | དངས ོ་ 
 ཀྱ་སྦལ་པུའི་སྣཱ་ཐམས་ཧད་ཀྱི་འ ལ་བ་རྗེས་ ་རྟོགས་པ་ ཟྲྲིསོོོོིཾ༽ིཾ པཔ ར་བ་ཡ་འཞོདྲ་འབཅོའ་འི ས་པང་། ཐ ཐབས་གཅིག་ ས། རཀ ་ 
ྲས།ྣྣཾྣཾཾཾཾྣཾཾོཾོཾོཾླཾྣཾོཾོི་ མས་པ ཐལས་གཡ་དི་་ 
སྭཱ་སྣཱ་བ་དུང་ ། སས་འདུལ་བྱ་དལ་མཚོའོདེབལ་དང་ ། རྒྱན་བཟང་པོ་མ་ཏོག་གཙུག་ཕྲུདདང་ ། སོད་ཡུལ་མཐའ་ཡས་པཔལ་བ། སྩང་ཐའི་ཞང་བ་འུཇིནདཔའི་དཔལ་དང་། ༢ 
 སས་དྲ་སེ་སེད་པའི་སོན་ལས་ཆར་པ་འབབ་པའི་འོད་དང་། སུང་འཇིནད་ཡངས་སུ་དུད་པ་དང་། སཱོ་ཀུནནས་ ཡེམས་སུ་ གནོན་པ་ལ་མངོན་པརྦ་གུར་བློ་དཱང་ ། ཀག 
།དང་དབལ་དང་ཚོ་གཡེ་བཟི་འདོ་དང་།། ཡུས་ཀྱིརིས་སུ་གཏོག ས་པའྲེ་ཡདཔས་པ གས་པ་ཀུན་ཀྲང་དབཞིན་གཤེ གུས་བ་སྟེན་བཀུར་སློན་ལུམ་བཏབ་བ་དང་ཐད་། 

ཟས་རུས་ཀིཿིགཔ་ཞནཱ་བཏིད་དང་འབྱུག་ཊོ། །སང་གིས་ཁག་པའི་ལ་ སངས་རས ཀ་ཞ་གིཇུལ་ཤིན་ཏུ་ལ་བིང་དག་དང་འབས་གཅིག་གེ་ ། འདྲིང 
ག་་ན་ནཔལྱ་གི་ཤག་སྱདང་། ནང གསི་འགོ་པད་མ་ང་བའིའདཟར་ཀི་འདདང་། ནྐབ་གིསའགོ་ེ་ཀགཆུག་ཡད་ཀིདསལ་མེ་མུང་པ་བང་། ང་བས་བ 










' 


།གཞོན་པ་ "དང་ ། རྐང་གིས་འ ཏི ལ་མཚན་དང་ ། རྐང་གིས་ལ ཐ།་དགའ་ཐིའི་དབུངས་ \ནཅ$་ གིས་བ 
སང་ཀ རྒབ་གིས་འགུརུལ་གྱི་ུཿ ཟེ པ་ ཀའ ས་ས 'འགོ་མ་ གས་ཡོན ཀུ ད་དག་ ནིཿ ཨི ཀོ 
༩ འི་ཏུག་བ་ཧདཀུན་ཀྱང་སྔོན སྐལཁ་མྤཐའ་ ཡས་པ དེབཞིན་གཤགས་པའྲི་ེས་སུ་འདང་གཤ་དུག་དང་ཐབས་ ཤགཅིག་ག། །སྙང་པཀྲདནུབ་ཀི་ལཱ་སངས་རྒས་ཀི་ཞིང་ཇུ 
ུལ་ེངད་དང་ཡབྲས་གཅིག་ས་། འདི་ལར་ ༧ ིང་པ་ུབ་ཀི་ས་དབདསཞད་བའ་ག་ཏེས་འ ༼ཏ་བའིརལ་མན་དང ། ཧོངེ་ཧངིལི་་ 
རན་པཆའིའདུ་ དང་ ། སཱིང་པཾ །ུང་ཆུ་ ཆུབ་ཀྱི་ལུ་དབངས་ཀྱི་ འབྲུག་སྤ་ སྨིགས་ པའྱི་ཧྔས་མཚན་དང་ ། ས་ཏག་གི་ཆར་སུ་ཆོགས། འབབ་པའི་མགེ་དང་ ། བདག་བ ངཱ ཡཕ 
ི ད མི་ཏོག་གི་པ ཐང་བ་ཐ འོག་ག ན་པ་ན ཏཆར་རབ་ཏུ་ལའབ་པ་དང་། ། མཐུ་དས་བ་སྭོས་ཀྱ་ཡིག་དང་། རྡོརྲས་ཆོགས་ཀི་སིན་དུང་ ། རེ ཨའི་ཤིངྡེས་ ངཱ 
= ལམ ° ཡུ་འའུས་ན།། པ་ད ཨིདོད་ དགགལྷ་གོས་པནིང་འཤོུབ་ གུབ་ཀི་ལཱ་སས་ཆསཀི་ཞང་གུསཤིནད་ཏ་བ་ 








དྭད་ ། སཱ་དབངས་ཡིད་དུ་འང་བ་སྦྲེགས་བ་དང་ ། མ་ཏོག་གྲིཀོང་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཆུ་ག་ཕུན་དང།] ཕུད་དང་། ཀུན་ནས་རྔྗེ 
གྭ ༨ ར 






= །པར་འགྱེད་པ་ ྲུ པཱ ཡྭ་སྱ་ཧུན་དང་ ། སབྦལ་ཁམ་ད 

པེ ས་ཆིདཔའི་ལདང་ ། ད་དག་ལ་སུགས་པ་ས་ལྷ་སུབསྔཅས་ཀི་ཞི་སརུལཤིད་ང་པ་་སདཀུན་ཀང་བདོད་ནམས་ཏིཉིས་གཅིས། འའ གས་པའི་སློན་ལྔམ་དང་ ། རབ་ཏུ་འབལ་བ་ 

3#ཿཤཱ་སྟག' ཁུ ས་བྱ །རིའི་ལྕ་ཚད་ ད་པ་དག་དང་ ཡང་ཐབས་གཅོག་སྣ་ ། དདྷི་ལར་རིའ་ལེ་རེན་ཙོན་པོཆ་ ༤༨ འྩིརི་མ་མ་ཏོག་ཤིནད་ཏྱུ་རས་པར་གནས་པ་དང་ ཐྲ 

ཚུལ་སཱ་རཱགས་མ་ཏོག་ཤནད་ཏྱུ་རས་པའི་ཆུག་ཐུད་དང་ ། ཀླུ ནནསནེད་ཏུ་འཕགས་པསྡ་རམ་པར་སྣང་བའིི་རུབ་ མཚན་དང་། རུཕ་ཐམས་ཅད་དངྱ་སུ་གནས་པས 

བའུགཡུད་དང་། སང་བས་ཕོགས་སུ་གསལ་བའ་འོད་དང་། སྩཾཐས་ལ་ཐུབ་པ་སྐད་ཕས་སྣང་བིབ་འོུད་དང་། ཤུནནས་གུཟི་བྲ་དིད་དཔལ་ཀྱི་འཁོར་ད་ ། སྣང་བའ་རུས་འུ་ 

འཁོར་དང་། ཀུན་ཏུ་མངོན་པར་ཧྭ་བྐུའ་ོགེ་དང་ ] རིཁྱལུ་ཀུན་ནས་ས་བྲྫརི་མཚམས་ཀྱི་ཐོག་དང་ ། དེ་དགུ་ལ་སྭུ ས་པའིའླ་ཚད་སུད་པ་ཀུན་ཀུང་ཚུལ་དེ་མད་པའའ རྨ 
༡ ༥ ཏགས་གཅིགུ་ག། །ཧགསི་ཚ་ཀ་བསམཿསི་ིཏབ་པ་དགད འའབྡམས་ག་ཡི།། | འཀེངྐཊ། ཚའ 
དཱུ ཛྲ ཁཿ ༩ * ་ ༩ ལ་པ ་་  ོ་ 
















༨༠ །འཇམ་པའི་དཔལ་དང་ ། དུས་ཀྲི་སཾ་ཏོག 'ཏགརྣམ་ པར་མཛུས་ (པའི་འོད་དང་ ། སྐུཡད་དས་ དམ་བའི་སེབས་དང་། ། མདངས་ ཀྱི་ངང་མཐའ་ གར ུ 
ཤང ཙ་བ ཤགས་སུདྡང་ ཡ་ གཉུག་ པུད་ཁ་དོག་ སྭ་ཚོགས་ ཅི ། ཡལ་ག་དེ་སྭ་མད་ཐར་གྲུ་ གྲུབ་པ་དང་ ། སྤེས་ སྣཱ་ཆོགས་ཤ།ེད་ཏུ་གྲུབ་བ་དང་ ། བཟང་ཞིང་ཡིད་དུ་འོངབར་སྣང་ ¦ 
༩ ་གི་ལཱ་ཁ་དག་རྣམ་པར་ དག་ཅོདེ་འད་དམ ་མད་པ་ དངག དེ་དག་ཿ ་ལ་སྔུགས་= བཾ འཀིག་གིས་མཐའ་ཡས་པ་ ཐང་ག ་དང་མ་གུ་བ་དང་ ཐོ ་་ 
ཧཿ ཐང གིག དེ །རུ་ཀྲུང་གྷི་ ལྭ ཨུ་ཉྱད་པ་ད དག་ དྲུང /ཡང་ཐབས་ གཉཅིག་སྣ་ ། །  འདི་ལརནྭ་ཀུང་གི་ལྷནུ་བོ _ ཀུན་དང་ལཱན་པ་ ཅཐ ས་དང་པ རནད་ང 

ཅུ ཐུམས་ཉད་དེ་མ་ཆཾ རྒད་པར ཅབ པར་དག་པའི ཟམོག་ དང་ ༼་ ཿཡ་རོན།ཧབ་ པར་ ༥ཐད་པ་ ངྲ་སེག་ ཧཱ ་་ སད ་་ ཐོག 
མ་ད་པ་དང་། དགུའ་བ་དུ་ཀུན་ནས ང་བ་དང་ ། ་ཨེན་། ཧི་ཤུགས་ཡངས་པའྱི་རལ་མཚན་དང་ །ཿ ཅི 
ཧཱཾ ཏྲ་དཔྲལ། ཧཱ འོད་དང་ ྲཱ དཾ དག ` 7 ༥ ཀུ ཁ་འཛད་ཤཔ་ཤུ་་ཏོོ། ཾ་ 
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^ ༩ 










ར་འ ¬ 


༅ 









གཅིག་གོ རྒ་མཚོའི་ལཱ་བསམ་ེས་མོ་ཁབ་པ་དགྲ་དང་ཡང་ཐབས་ < 
±$ གཅི འདྲིལརྒ་ཧམཚོའ་ལ་རིན་པ་ཆའ་འད་བཟང་བའི་དཔལ་དང་། རྡོ་ར་ཀན་ནས་ 
བའྱ་རུལ་ ཨཆན་དང་ལཱན་པ་དང་ ། ཆལ་དང་དས་ཨེད་པའིགནས་དཔྱལན་པ་དང་ ། ཡོ ཟླ ཅན ཐར ནླབ་ དཔལ་ད ། རྡ་ངྭ་ཀུཞནས་ཊ 


འེ སཞངམི་ཆོམས་ 
ཀྲའི་དབལ་པད་ཚོའ་ས་ཚོགས་ཏི་ ནནམ་འུ་དུང་རིང་དུང་། མ་རབས རི་པ ་བའ་་ད 

















པམརི་ལའབུག་གགོས་ ་་ ་ི་་་་་ལ༥འགོབེུྲ 
མིཉབར་ཧེདད་།་་གས་ཤཔས བག་དང་། དེགག་བ་སུགས་བྲ་དམཆོ་བི་འབསུལ་ ཅྱིས་ཅེ་ཁུབ་པ་ཀུན་ཁང་སཡས་ཆས་ཀི མདོ་དང 
ཀླུགབནོང་གྒག་བ་་་མང་བབས་གཅིག་ག །མེའྱི་་གྲངས་ཅད་པ་དག་དང་ཡང་ཐབས་གཅིག་ག་ ། འ་གར་མེའི་་མུ་བ་བིད་འབར་ཞབའན་པའི་དང་ 
པའྱི་བག་པྲད་དད་། ༨ ས༦་ནདང་ད་ས་འཁོར་དང་། འྲོད་རྐུརན་པིསོ་ལཱགས་རྒྱས་པར་ཧེད་བ་དང་ ། རྒྱལ་མཚད་གྱིརྡུ་གྱི་སྣ་རྒྱས་པར་ཐད་པ་དང་ ། གཟི་བཛྡེད་ཨྱི་ཟད 
¡, ༣ དཀའ་ཐུབ་སཱ་ཚོགས་ཀྱ་སོག་གིདཔལ་དང་ ། ཤུགས་ཁཱིམ་དུ་གུནད་པའི་རི་བབྭ་ཀྱི་སེས་དང་ ། འོད་དུག་ཤུལ་ཉན་གྱི་དབང་ཕྱུག་དེང་ ། མུན་པ་ལབ་ནིབ་སེལ་བྲན་ 


རི ོ 
× "ད་ ླ་་ 








) ཡེཡུཝ དཿ 






རྨ 


༦། །ཧོགསྨ་དམ་པར་སྣང་བཞི་ཧེད་པ་ད དང་ ། མགྭཱལ་འདའྲཐ་བའི་སློཞྱསི་དབང་ཕྱུག་དང་། འ་དག་ལ་སྭ གས་པ་ཡི ངཱ ༨ ངཱ ནཱ - \ 
-ཟ བ་སལ་བའི་སུང་བ་སྣནད་པངཤ་སྟག་དང་ ཐབས་ གཙུགེ་གཾ། །རུའི་ཕུང་པོ་འལྕ་ཚད་མུ་སྐབ་ དག་དང་མང་བབས་ གཅིགས ལུར ཡི དུན་གུན་ཅུ་གུས་བང་ཧུབ་མཚན 
དང་ནི ཤུགསྭ་ཆམཚོའི་གཞི་དང ། ཆུ་སྣ་ཚོགས་ པའྱརཾ་ ཤ་ཕུད་དང་ ། བཟང་པར་འཁིལ་་གུང པཿ གུབ་པུའ་དབའ་་ ནཏྭཾས་དིམ་ཉེད་བཞིསིགུའི་དཔལ་དང་། དབ 
ཆེ དོནམས་ཧགས་ཀྱ་འད་དས་། ཚིམ་པརུ་ཐ་བ་ལ་ད བང་བད་པ་ཡྟོངས་སུ་ བ་པ་དང་ ། བའྲི་ངུལ་ ྱེ་ ༥  སྒོནས་བགས་བྱུང་བདང། འོད་ཀུན་ཏུ་འག་ཞོངྱེ་ཧས་ 
ཧཔ་དང་། ཆུའི་ཕུངསྱལཝེ་ཧུམཚ་འ་དངས་ཀིད་སཆོ་བེདོནང ས་མོ རེང ངུ བྷ་སུ་སས། ་ ད 
དང་ཐབས་གཅུགགི་། ། ང་གི་ཕུང་པའ་ལཱ་ཚད་ དད་པ་ དང་ཡང་ཐུབས་གཅིག་ས་ ། ས་ཏེ ས་བྲ་སེད་པར་འགོ་བའི་འོད་དང་ ། ཀུཿ ཧཱ ཐར ཅུང་ རྣ 
དང ཀྱུགཇགཔད་ཉད་ི ི་ྱལ་མཚནདང་ རྒྱ་འདེསཞང་བཟང་ལས་བེདདང་ ཟ་་པ་བ་གམས་པར་ ། གས་ལ ོ། ྫ ་ 


རེ 










ཏོག་ཟབ་ཏུ་ལཤང་བཟི་གཅུག་ཕྲུད་དང་ ། ཐེགས་པ་མད་པར་ཕྱོགས་ཀུན་ཅྲ་རྱས་པར་འགོ་བ་དང་། ཆུང་གི་ཕུང་པརྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་འབྱུང་བའི་ཧུན་གྱི་དཀྱིལ་འཁེར་དུང་ ུ་གིཡུང་པའི་ལཱ་འཇིག་ཏན་ཚ 
ད ཧདྱ་ཀི་སྤུན་པཾ་ཀུན་ནས་སྣང་བར་ཐད་པ་དང་ ། དས ་སེས་པླ་ུ་ག་ཕུང་ེ་ི་ཱཚན་མིད་བ་ཀུ་ཀངསམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ི་ཞོཐའི་ང་ལ་ནས་པརགཏང་བལ་ལེོ་པ་སགདངབ་བས་ཡི། 
ནམ་མཁའྷིཝེ་མུ་སིད་པ་དག་དང་ཡང་བླབས་གཅིག་སྟེཿ ' འདི་ལྟར་ནམ་མཁའི་ལྕ་ཀུན་ནས་སྣུང་བ་དིམ་མད་པའི་འདོ་དང་ མཐའ ཅཆངཞང་ཐཿཿདའ་ རྫི ༧ ། མ་ཀུན འྱུཿ 
དཔལ་ངང་ ། བསིབས་པ་ཐམས་སླན་དང་ཨོ་གནས་པའི་དལེ་འཁེ ༩ ཆ་དང་ ། རྒྱརནཔ་ཀུན་ཅུ་གཞད་པ་སྣུ་ཚོགས་ཀྱ་གཙུག”་ ེ ཅུང་དང་ རོ ཐི་གོས་ བོང ་ 
ཀྱི་ཀྒྱུན་ཐྲགས་བ་ཨྱད་པའི་དཔལ་དང་ ཌི ཕགས་ཁིམ་མེད་བར་སྣང་ ་ བའི་འོད་དང་ ། དབུངས་འཞིནད་ངུ་ཟབ་ཅིང་འཕགས་པ་དུང་། 3 པཿ སྒཾཾས་དཿཧ། ི་ོ 
ཁུ་སེགས་བམ་སཁྱུའི་ལ་མུ་སེད་པ་ཐམསཅདྱ་ལང་སམས་ཅན་རམ ད་སྭ་ཧཾ་དཅིང་ཡེངས་གྲུ་དག་བ་ཤ་སྡག་དང་ཐབས་གཅིག་ག་། །ཐེགས་ཀྱི་ལཱ་མུ་སད་པ་དག་དང་ཡང་ཐ ༦ 


ཟལ © བླ ཟླེ འྱི་སྐིནད་དང་ ། ཀུན་ཅྱུ་རུཿིང་ཇིས་སུ་འབང་བ་དང་། རོསས་པྱ་སད་པའི་ 
]; ཤུགས ཀྱིལ་ཕཱགས་ཀི་ིངས་ན་རབ་ཏུ་གནས་འདིངི་ཀླུན་ཏྱ་ཧས་པར་འགངས་པ་དང་ ། སཉམ་པ་ཞདེ་བྲ་མཛོན་དུ་ཏ་བདང་ ། སྣང་ཐ་ས་བའེ་གྱེནད་དང་ ། ཀུནྱུ་རུཞང་ངས་སུ་འྭབང་བ་དང་ ཱ 
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ˆ"; རཿ ༢༣༧ བླ པཔ 


ལྕེ མི ! རེ 
ི བ་ ཅི །གཤུག་ཡངྒསླཱ་གབ་པ་དང་ ། རམ་མཁབྱི་རུད་ཀུནཏྭ་སོད་པ་དྲང །ནུས་པར་སྤོད་པའི་སིའ་ཆུཆན་ཁོ་འྱིཉལ་མཚན་དང་། ིགཔ་དད་པམེདབའ་་གཔུད་དང @ 
 འཇིག་ཉནད་གིག་བ་ཀུནནས་སུདཔ་དང་། པེྩོསྦའི་ལ་ཡུགསསྲུནམ་པར་ལྟ་བ་ཕིངབི་དོ་དྲད། དདགྱམ་ཅུགས་བཅསིུང་འྲ་་ 
དཱུ བར་ཧ་པ་ལ་བྱ སོན་པ་ཤ་སུག་དངོ་ཐབས་གཅིགེ་ག། ༡ ན་མེའོ་ལཱ་ཚང་མུད་པ་དག་དང་ཡུང་ཐམས་ཉད་དང་ཡང་ཐབ ཙད ཱི་། ཧཱུཾ འི་ལཱ་དཔལ་དཱས་ཡིད་ 
_ངངེ་ཐབ་པའི་འདོདང་ ། ཀུནནས་སྦྱབ་པའིམངངས་ཀྱི་དཔལ་ ༡ ༨ཤི་དཛ། ཁབ་ཏུ་དགའ་ཁྱི་དག་གིས་འགོབ་ལྷ་ནབ་བབ་ ཏ་བདང་ བ་ལ་འ ད་་་་ 
! རོ ལ་ར འིར རོ བྲི ་ོ་ཞིངེ་སང་བའི་དཔལ་པང་ བ་ཐམས་ཉདྲ་ཏྱིས་དགའ་བ་ལ་དབ་ བ་དང་ ། མདུད་ ྭེ 
ཟམས་ཅུད་འགྱུད་བའ་དཔལ དང་ ། ཤང་ཐམས་ཉད་རབ་ཅྱུ་རུས་པར་པད་པའ་འད་དྲད་ ། ཀྱུན་ནས་ ཧཱང་ཞང་སྲུང་ འདཆ་ད་། དག་ ཕཱ དྲ་ཀུས་དག། ཏྲུ ོྲེ 
བར་འཛིནད་པ་ཞམས་ཅད་ཞི་བར་བ་བ་དབབུམ་རབ་ཏུ་དགའ་བ་དབ༽། མཚན་མེའི་ཞུ་དགེ་བའིབསདནུམས་འབུང་བའི་དཔ་ནནད་པ་དང་། དགུག་ལུ་སུགས་པ་མང་འ འང་།་། ི་ 


” ཀྱང་ཆོས་ཀྱ་དབིངས་དགའ་བ་འབུང་བ་ལ་མས་པར་ཆེནོ་བདསྟག་དང་ཐབས་གཅིག་གོ་། །ཉནམྷ་གཞག་ཏུ་སིད་་དག་དང་ཡང་ཐབས་གཅིག་། འདྲི་ཏར་ ཏར 




















ད་ཁང་གི་ གི་གཟུ་ ཞ་པ དང་། བྱ་རྔམ་ བའྲི་བ་གྲོས་ ༥ 


སམྦྱོ་བ་ིས་ཐཁེའ་དང་། ཀུན་ནས་དགུའ་བའི་དཔལ་བྱི་རྒྱན་དང་ ། མ ེ་ཏོག་དངསེམ་ཡདེུ་ོབའིབོ་དང་ བྱ 
ཱུ སུ་༢ ཡི་ད ˆ ང་བའི་སྙན་སྙེན ཞད་པ་སྨུབ་ ཡུ ཡ་ད དགའ་བའི་སིག་བཟུང་ བས་ཚིམ་པར་ཤད་བ་དང་ ཐད་པ་དང་ ། པཱ ཚུལྱ་ཧཆེན་པོའི་ཐེགས་ཀུན་ནས ་འཐུང་བའི་དཔལ་དང་ ། ཱིང་ཇྫཱཧཱཱན་པའ་ 
གྲོ་བ དད ཀྱི་འེ་དང་ ད ཧུང་བྱ་སརནཔི་ོདེའ དེག་ བའྱི ་བ་དང་མི་ འཐལ་ བའིའོད་དང་། ལོ ཏག་གི་ཕང་བ ཀུན་ནས་འ་ཕྱང་ཕའི་དཔལ་དང་ ། '། དེདག་ལ་སོགས་པ་ཞན་མོའ་ལཱ་གཞུལ་ 
ཧུསྟཱནབ་ཀུ ཀླན ཀྱང་མེས་ པའི་ཆེས་གཞལ་ད ་དུ་མིད་པའྲི་ ་པའྱི་ཧན་ལ་ར ཏེ 


ར 
བྱ་ཏུ་ པཤ་སཱག་དང་ཐབས་གཅིག་ག །ལཱ་མ་ ༽སཱནྱ་ཧ་དབང་པེམཐབ་ཡས་བ་ དག་དུང་ཡང་ཐབས་གཅིག་ 

དེ་ལཱར་ རྭ་ལཱཨ་ཨིན་ ཅེ གྱི་དབང་མྙཧཱ གཅན་དང་ ། | ལྷུམ་ ཡིན་ གྱི་དབང་པེ་ཐྲག་ ་བངས་ ལི ་ བད་བའི་ ༼མཆོག་ དང་ ། ལཱ་མ་ ནྱེ་སི་དབང་པ་མཚཆོནཆ་ཆན་པ་ད དང་ 

ལཱ རེ ་ཡནྡ་ཧྱི་ དབབ་པེ་ཧཱབས ཅན་དང དཔ `] 'ལྕ་མ་ ་ཨནྱཾ་ཧ་ ༡དེབབ་པེ་ནམ་ པར་སྣང་བ་དང་། 


ཐང་ པ་ཛྲོརཾ་ས་བ་སྣ་ཚོགསྱ་ཀྱིཿཡན་ཡགི་དང་ ། ལྷ་མུ་ཨནེ་ྱི་དབང་པ་༢ བསྭ་མཆེན་ 
ྱིྲི་གེས་དང་ | ལཱ་མ་ཡནནེ་གྱིད ཡང་འ 


དབང་ ང་པོཿ དཔལ་༔ 3 བི ཡཿཿསྦུ་བ་ དང་ །; རཿ ཞི ཆུལ ཞུགས་བཟང་པའི་ འྭ་ྱངས་ དང་ དེ་དག་ ་ལས་སྔེགས་ ་པ་ལཱ་མ་ཡིན་ ཀྱི་དེང་པོ་ཀུན རའ 










༄་འ9། 






རཾ ད ,ྱང་སྒྱུ་དུང ངྲ་ཧལ་ དངུ ། ཀུན་ནས་ཤོན་མངས་ མུརབྭཧཱཞི་བྲམཉ་ བ་ལ་ བྱརྟོནྨ་དཱ་ཤ་ས དཱག་དང་ཐབས་ གཅིག་ག 
= ཐཔས་; གཅིག་སྙ་ |; འད་ལཱའ་ནམ་མཿ འ་ལཱིང་གི ངུད པ་ པ་མྲགསབས་ཆེན་བིང་ཤུགས་ དང་ ། 
༽ 


ཧཾ ཱཿདིས་མུད་པའི་ དཔལ་དང་ ་། ནམ་ མཁའ་ལ ང་ པ་གི་དཔང་པ་ 


ི་ཁ་ མཁའི་ཝང་ཞི་བང་ཡབསམྱཉིས་ཉི། 
-ཤ¶ ཛད ་ སམས་རན་ཕྲིདྨུག་བུད་དང་། 1 


ེི མྟེཝིག་བའི་སམས་ཀྲ༔ ཀྱ་རྒྱན་དང་ ། མུ ་མཁའ་ལྭི འི་འྲ་ཀྱི་མུལ་འཆུང་བ་དང་ ། ར་ 
༼མཁཝ་འཱང་ཤོ་ དབང་ པེ་ཆེས་ བརྟནད་པ ་དཱཾམ་ཊ མད་ པའིའེ འད་དང་ ནམ་ མཁའ་ཕཱང་གི ང་པཅདབནླས་རོག། རྟ གྱེ་གཙུག་པུད་དང་ རཿ ནམ་མཁའ ེ་ག་དབང་ོགུནཅ 8 


༼་བཅ་ོནད་པའི་ཤགས་དང་ ། ནམ་མྭལབ་ལུང་གིདང་སྐད་བླ་རམཛོ་ཀུགནས་ལང་བ་དང་། ཁ་ཐབས བའི་དཀིས་འཁེར་ནྲང་ 
སྙོགས་ པནས་སཁའ་ ལུང་གི དབང་པ མཐའ་ཡས་པ་ ཀུན་ཀུངས་མག་ཅན་ཐམས་ཅ་ ཡངས་སུ་ ༢༢ "ཡངས་པ་རབ་ཏུ་ཐབ་ གད ག་འ སི 


 དག་དང་ཡང་ཐབས་གཅིག་སྭ་ ། དྲད ་ ། ཉེའམ་ཅིའའབས་ ཡངས་ 8 = ཉིར 
རྒེ 


: དས ་ 
¬ ངྲི 

























\ {ཿ ངེ 


ྲི་ཟི་འདག་པཚོདདཔ་དག་དང་ །ཨང་ཐས་གཅིག་ ། འུར 
འིའགདང་ །.-ད་ཿ དབའྲི་ཧལ་ པ་ ་མགེ་ །གེ་གཙངམ་ དགའ་བར ། དི་ཟའྱི་རྱལ་ ནསུ ངི 
5 རྐྱལ་པེ་རབ་ཏུ་དགའ་བུ་ཆུནད་ཏུ་གནས་ པའི་སིག་བཟང་པ་ དང་། །དིབའྱི་ལ་པ་ཡོདེདུ་འང་བའི་དཤངས་༣ ཱ 

་གཚན་དང་ ། དི་ཐའྱི་ཏ་ དབུན ཏུ་འུཧད་ བཁི་ཝེད་དང་ ་ དིཟེའི་རྒྱལ། ་གིང་ཚིཊ གའྷི་ཧུལ་མཚན་དང་། ་ རའ གྱི 
° ཚུལ་སནོད་བ་དང་ ། དེ་དག་ ལྷ་རྩོགས པ་ དི་ཟའི་ བདག་ ག་ཐེ་ཚད་སུད་པ་ ཀུན་ཀྱང་མེས་། པ་དང་ ] དགུཞ་བྱ་ཆཱཆེན་པ པལ་རབཏུ་བྷསོན་བག་སྟག་དང་ཐབས་གཅོག་ག། །གུལ་བུྭ་ཧི་ཐདག་པོཿ 
བདག་དངུ་ཡང་ཐབས་གཉིག་སྟ་ ། འདིཉར་སུལ་བུ་ཀིཿབང་པ་འོཕགསུ་ སྲ་པེ་དང་ དཱང་ །སུལྟ་སཿ་ཧི་ཊདག་ཝཱ་ ཀླུ་བདུག་དང་ ། ུ་ུམསེ་བང་པ་ལས་པར་དང་་མམ དྲཱི ` 

` [ཤི ཊ་པལོནདང་སདོ་པར་བརབ་དང་ ། ༔: *ཨ$ཡ༦ ཚ་ ། བཾ བ་ས་ས་བཟང་གོང་ གུལ་ཐུམ་ཊ གི་ད 


\ 


༄༠༠། 








།ཅན་གྱི་གྲཏཏི: ནུག་ ཱཾ་ཱི་ན པབསུཡད་པ་ལི་རབ ་བྷོནོ་བག་ སུག་ དུང་ཐབྷས་གཅིག་གོ་། 
ཤི རྒྱལ པི་ཡུལ་ ཡའཁེར་སུང་དང་ ། དི་ཟའི་རྒྱལ་ པེ ཤྱེ ཧིལ འམ་ཅིའ 
འུ ¡ི དི་བའྱི་རལ་ པདགཝབས་ ཧཱེད་པ་ ཀུན་ཏུ་སྣོག་པ་ ཝ་དང་ ། བི འེ 






















་འ 
¦ ཅུང་བ་དང་ } གུལ་བྱུམ་ཧི་དབང་ 
དང་་ ད་དག་ལ་སྙེགས་བྲོ་གྲུལ་བུམ་ 
། ` > ༦ 
དབང་པེ་མཐའ་ཡས་བ་དག་དང་ ། མང་བ 
¬ ཁོ རོ་བ 
ཀླུའ་དབང་པ་འད་འཐ་བཟྲི་སྣ་རྷ་མཚོའ་བ་ 
བག་ཁ་དང་ ། ཀྲུབི་དབང་པོ་མཇད་ འི 
ཁི་དབང་ཐ་མཐའ་ཡས་པ་ཀྲན་ 
>” ༠ ༄༦ 


ག་བདག་པ་ཚད་མྲད་མ་ཀྱུནྱ་ཀྱང་ཆགས་པ་ 
༤༦ < 
བས་གཅིག་སྟ་ ། འདྲི་ལུར་ ཀླུའ་དབང་ 


ང་ས་མས་ཉན་ཀི་ཤན་མཛངས་པས་ 
༈ཅུ་མཐའ་ཡས་བ་དག་དང་ཨང་ཐབས་གྷཅིག་སྙེ་ ། འདི་ལར་ག 














གུལ་བུམ་ཀི་དབང་པ་དག་བཞི་ཡུགས་གི་ཁད་ཟར་མཐའ་ཡས་པ་ ། ཐུསྱང་བ་་དྲགལས་ཡིྱིོགོའ་་ཡ་ 

འི་ཆེས་སྣང་བ་མངོན་པར་བླསབ་བ་ལ་རབ་ཅུ་བཅོན་བ་ 
རེ ཀླུའདབང་པོ་རྒྱིམཚོ་དང་། 
ནས་འའེ་སཱན་ཧླ་ཧལ་མཚན་དང་། ཀའི་ ་ ྷ 
ཞཔརར་བཞི་གནེཡསཤིནད་ལུཞི་བརབ་བ་ལ་འབྱ་དུ་བེསོན་པ་ཤ་སྟག་དུང་ཐབས་གཅིག་གོ་། 
སྭནྡྱི་ཀི་དབང་པ་ནམ་ཐེས་སས་དང་ ། གནད་སྩུ་གྱི་དབང་པེ་དབངས་ཆན་དབང་ཕུག་དང་ 


སྭ་ཀྱི་ཧླལ་མཚན་དང་། 
ང་པོ་མཐའ་ཡས་པར་ | 


ངརྫརས-ཿར་ང་ས 
ཁ་པ 
"ི = 
+ ྲ 


ཤྲཾྲཾྲཾསཾཨ ཀཔྣྤྣྦྤྦྤྦཀྣྤྣྨ༽{ྨྣོ་ོྣཡ ་ 
_ = གྱིརབང་པེ་མག་རྔརྔ་ལྟར་བརྙན་པ་དང་ ། གནད་སྩཱནྲེ་ཧ་དཔང་པེ་ལྣེ་མཆོག་ཏུ་དབླན་བདང་ ། གནོད་སྦྱཾ་གི་དབང་ སཱའྱི་ཧུན་ཆན་པས་རབ་ཅུ་གནོན་བ་དང་ ། གནད ལི 













མྲ་དང་ ཇི 
༧ ཆོགས་དང་། གཞེད་སུནདྲ་ཏི་དབང་པ་རོ་བའོ་དེཐས་རབ་ཏུ་ འཛོམས་པ་དང་ ། དདག་ལསགས་པའི་གནད་སྦནེདྱ་ཏྲ་ ༨དབང་པ་ ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་བ་ཀུན་ཀུངསམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 
2 ༅ཡན་པ་དྲང་ཨངས་ནུ་སུང་བར་རབ་ཏུ་བྱོན་པངཤ་སག་ རདང་ཐབས་གཙགེ་གྲཾ། །ཟླ་བ་འིརཾསེ་སུ་གཏགས་ རྒུ /པའི་ལྕུ་དཱ་མ་དགུ་དང་ཡང་ཐབས་གཅིག་ས་། འདི་དར་ལུ་ 
༡ དུང ། ཡའི་ཨདཀོ་མཏག་རུལ་ཕའགཡུག་ཕུདདང་ ༈ ལུའི་ཞུ་ིཚོགས་སུ་ཚོགས་ཀྱ་རན་ཨིཡདདང་། ལུའི་ུ་འཇག་ཏན་དགའ་བའི་བདབསུ་ོ ས་ 

༢ གི་དམང་པའ་མིག་གེའད་དང་ ། ལྟའི འོད་བ་བངཔེདཞོད་པ་དང་ ། ལུའ་ུ་ཀུནནས་དུད་པ་སིསུལད་པའ་བད་དང་། འཱབྱུ་དར་མའི་བདག་པ་དང ངི 
ཟློ་བ་དང་ ། ལཱའི་ཅུ་གཟ་བི་ནཔའིབད་ཟེར་མཛེས་པ་དང་ ། ད་དགལས་སྐུགས་པ་ལྷའི་དླཟ་བའ་སི་ཨུ་གཏོགས་པ་དུ་ཀུན་ཀུང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཏ སྨམས་ཟི 











ཤ་བ་ལ་བརོན་པ་ཤ་སཱག་དང་ཐབས་ གཅིག་བ -ཨཉི་མའི་རེས་སུ་གཏློགས་པའི་ལའི་བུ༔ ཡང་ཐབས་གཅིག་སྣེ་། འདི་ ལྕའི་བིུ་མ་དང་ ། ལཱི་བུ་་ཟ་བྗིདིབ 
ང་ག བསྦརས་སྐར་འདོ་བ། རུ ། གྲག ་ ལི་འད་ཀིདཕུལ་དང་ ། འི་མི ་ 
དང་འནེཉེན་གཤུག་པུ་དན་མ་ པར་སུང་བ་དང་ ། མོག་ཀུན་ཅུ་སང་བ་དང་། སའི་བབལ་གྱིས་དུ་འངིནད་པ་དང་། ལཱའི་བྱུ་བ་ཐམས་ཧད་དྲུ་གའོ་བའེདཔའ་ཅ་ མེ་པའི་དབལ་ཨྱི་ཁད་དང་ ། ད་དག་ལ་སུགས་པ་ལཱའཛུཤའ་ རཿ 
ཟད་  སུ་གཏྫོགས་བ་ནུ་མད་པ་ཀུ ཀུནཀུང་དགེ་བའྱ་ཉ་བ་ཤནད་ུ་ ངས་པ་ ། འགྲ ནབསུས་ཅདུ་ལྷ་ལན་བའབ་ཏུབསནོ། པཤ་སཱག་དང་ཐབས་གཅིག་ག༽། །སུམ་བཅུ་གསུམ་གྱི་རིས་ ; 
ས་བབ ་ལས་སུགས་པ་ཚད་ནུད པ་དག་དང་ཡང་བབས་གཅིག་ས་ ། བདྲི་པར་དུའི་དང པབྱོར་ཤནི་དང་། འ་་གས་བཟི་ོ ྦ 
ལོ་དང་ཀ གྲམས་བརྡ་ལུ་བའྱི་དྷག་པུད་དང་ ། རནི་པ་ཆའི་འད་ཀུན་ཏུ་གགས་བའྲི་རུལ་མུཚན་དང་། རི ༢ དར 
ངང་། དན་བ་དང་ལྔན་པ་དང་ ། མ་ཏག་ དིམ་ཨད་ཅངེ་ ཡུ་བ ། ཡོད ༡ == ་པ་འེ་འོང་ ཀི་མངང་ཐུག་ད། ད་གས 


° ` 





:༩༩༡༩༨༧༩༠༤༡༤༨༨༤༡༦༩༧༢༧༩༢༧༤༤༣༤༡༡༡༡༡-༤༩༤-༡--༡༦༤༧༠༡༤༢༤༤༢༦༢༢༤༩༤༢༢༤༢༢༤༨༤༠༩༤༩༠༤༦༩༤༠ 










༄༠། ཧུ །རཿ གསུམ་རིས་ སུ གཏེགས་པའི་ ཏཱ ིབུ་རྫད་སྒད་པ་ ཀུན་ཀངཆོས་རཆེན་པའི་རཏ་བཞིན་ དང་། ཞུག བ་ ་ཐམས་ཅདདུ་སུས་ཤིང་ཡང་ད 

-ཤ ཐབས་གཅིག་ ག་། ཁཾ ། བབྲ་ནལོ ཨི་ལས་ གོས་པ པ་མཚ་ མའྭལཱ་ ཁབྷི་ཏལ་པ་ པ་གཔས་སྐིྡེ་པ་ དག་བ འདྲ་བས ཅིག་སྣ་ ། ། འདྲིལུར་ལྷའི་རྒྱལ་ 

ཌཿ རྱི་བཟད་པའི་ཡེན་ །ཿབ་ཧ་ འཕུལ་བར་བྷ་ཞིང་དག་ བ་དང་། | སྭ་དངཾརེ་ཕོའ་ཁེད་དང་ } བསམ་པ་ གྱས་མིུབ་པརླཾ་གས་དང་  འཁར་ལེའུརཱག་དང་། གཟི་བྲངི་ 

༢ སང་བ་དང་ ། ལྒང་རྒྱ ཞེལ་བ་ གགས་པའྲི་ཤོགས་ སྐུ་རམ་པར་ལྟ་བ་ དང་ ། ༽དག་ལས་སྦོགས་པམཆམའ་ལྟའྱི་རྱལ་ པ་གང { ཡུས་ བ་ཧྐརཿ 
སླས་ ་པ་ལ་རབ་ ཏུ་བརོན་བྷ་ ཤ། སུག་དང་ ། འི གཅིགཁི།་ །ལྷུའི་རྐྱལ་པོ་རབ་དགའ་ལན་ལས་ སྩོགས་ པ་བསུམ་ཏྱོས ཨི་ཤུབ་པ་དུག་དང་། ། ཐབས་གཅིག་སེ་ ། ་ འྱི་སྱལ་པ 
ལྷ་དང [དགའ བྱ་ཧམཚོའ་ གཙུ དད །ཡེན་ ཏན་མཆོག་གྱ་ཆལ ་མཚུན་དང་ ། ། འད་ཟཔཱི་བའོ་འེད་དང་ ། ༢བ་ཅུ་དཀའ་བའི་མིག་དུང་ ། རིནེ་ཅན་འོད་ཟིར་བླབུ་བ་ 'དུང་ ༨། རྣ།་བར་གན། 
བའ་ཅུ་བྱློ་པ་དང་ ། རྫོར་ལ་གུཊའ འི དང་ ། སྒན་མས་ བྱ་ཧན་པའི་དཔལ་ དང་ ། ལའིའུནཀཧྟརད་པོ་ས་ཚོགས་ད་ ཡཡ ་ རྒྱལ་པ་ 


རྫོ ལེ 
/ ༥ 







> ±" 3" 


ཁབ་པ་ཀུན་ུང་སངསྭ་རས་གིིག་ནས་གཅིག་དུ་བུང་བ་ཐམས་ཅདྲ་ངས་སུ་དན་པ་ཞིད་ལ་ག་བ་ལཕབ་དུ་བྱསོནཔཤསུག་དང་ཐབས་གཅིག་ག་། །འཐུལ་དྭགའི་ྷྱི་ར་བྱ་མུ་སེད་པ་དག་དང་ཡང་ 4 

ཐུབས་གུགེ་ས་ ། འདི་ལར་ལའི་ཆལ་མེརབ་ཏུ་ཐུལ་དགའ་དང་  སཱས་ི་བའི་ལདདང་ ། ཧབས་ཀིས་འཕུལ་བའི་སྦའིལད་དང་། དབང་ཆེན་སྣ་ཚོགས་དང་། པཱནེ་ས་ཤིནད་ཏ་འཝགས་བ་ངང་ ། ་ 
ང་བ་འ དཔས་དང་ བྱ ྱ་མུད་དེ་པའིའད་དང་། བ་པ་སངས ད་ཆར དདག་པ་སུམས་པ་འབལ་ 

དག།འལཁི་རལ་བྱ་མུ་སུང་པ་ཀྱུནྭ་ཀུང་རྣམ་པར་ཐརད་པ་རབ་ཏུ་ཞི་ བས་སམས་ཉན་ཐམས་ཅད་གདུམ་བ་ལ་རབ་ཏུ་བརྩོན་ པཤ་སྙག་དང་ཐབས་གཅིག་ག།་ །རྒྱལའི་ྱ ུ 

, བང་སྒྱུར་ལ་སྙེགས་པ་བགང་དུ་མུད་པ་དག་དང་ཡང་ཐབས་གཅིག་ ས་ ། འདི་སཱར་ལྟའི་རྒྱལ་པེ་དཔང་སྩར་དང་ ། ལྟའི་རྒྱལ་ པ་གླགེ་བཟང་པའོ་ཟླ་གོས་དང་ ། ཅེད་ཕན་སྣ་ཆོགིས་གྱི་རྒྱལ 
མཆན་དང་ ། བཅོན་བའྲི་བུ་གས་དང་ ། ག་འཕངྡ་ནམ་པར་གནོན་པའི་སྨ་དགངས་སྣ་ཚོགས་དང་ རིད ར་ར་ང་། ོད་ཡུཿ་ཞིབིའི་སྣ་དང་ ] འཁོར་ལུ་རིམ་བཟང་པོའྲ་ཧུལ་ 

` མཚན་དང་ ། མ་ཏོག་བཱ་གས་སང་ག་འ་དབང་ཐུག་དང་ ། ལྕའི་ངྱལ་པོ་དབང་པོའི་སྟབོས་རིམ་བཟང་པེའ་འེད་དང་ ། དདག་ལ་སྦུནས་པ་བབེ་སྒྱུར་བའི་ལའི་རྱལ་པ་བགང་དུ་ེང་བ་ཀུནཀྱང་ེསཀི་ བུ 





༽༡། 










ུ ཏུ ཅི ། | 
ཌོ རི་པ ལེ 
=. ±. ཤུབ ཅཅ 
རྫད 
ཐསཏ་བརནབཟིག་ནུག་དང་ཐབས་གཅིག་ག །བྒ་ྷིྨན ིགཏེ་་དང་པའླ་་དང་ ། མིག པ། ཀས་ཅངས་བཛ་སུང་རའའོ་ 
།དབང་ཆུ་ཆན་པེ་ལ་འབ་ཏུ་བརྩེན་ ༠ ། ཀུན་ཏུ་ དར ༽ ་ས་་་ དཔྟཾ། ག་དང་ཐབས་གཅིག་གོ། ། 
ཀའ ༨ = ་ཀལ་ ང་པའ་ ་ེ པལ ༢ ༤ ི་ོ ༼ ས་པ་ / ཤོ ༽༨་ ༤ དྲ བྲི 
= ཁུ་སྣང་བ་དང་། རར ། བྱིས་ནད ། སིམ་པར་བ་བ་ཐམས་པ་ ; ངི ་ཆོགས་ཀྱི་ཟེད་དང་ ་་ དན་པའླ་དུ་ 
སུ་སང་བུ་འུད་པ་དང་ ། ཅཅ ༽ ད་ཏྲིས་ མྭས་སཱང་པའད་པ ་བུས་དུགའབ་དང་། དག་བ་སྣ་ བ་མེའི་འེད་དང་ ། 
* ༨༣ ་ ༩ ང་སྨམས་ཉན་ཐྲམས་ཉདྭ་ཏ རཆ འདི་ལྟར་ལྟའཾབེ་སྣང་ རྫ རཔ ང་བ་དང་ ། དབངས་ཟབ ཅུ 
4 །བསམ་ཧས་ ཤྭཐ་པ་ཀུན་༡ གས་པ་བ །དང་ཡང་ཐབས་གཅིག་ས 2 31 འད་འཤིད་བའི་ང ངསྣ་ན རསང་ མིད་པ་ཀུན་ཀུང་ཞི་བ་འ 
ཉབ སྣང་ཐུའའིས་ཨུ་ཏྟོགས་ ལ་ད ། ༽༽ེ་ དྲག ོ་་ ; 
སཿ བ་ང རྣམ་པར་དག་པའ་ : ་ 
རྫ | ཏ་ལ སོ 
མ་ཚད་པའ་ཊེ། དདང་ ། 9 ¬ ཅཅ རུ 












༣» ༧༅པ ཁེ: 





འ༨ ༨༨༢ >= " སླ ཅི: = ཌྷ རེ ་རའི་རརའི་ (འླི་རོ་གོས་དང་ ། མཆོང 
རྱ ་ར་ཝ་ས་གནས་པ་ཤཏོག་བ་ཐས་གཙིག་གེ། །གགེ་ས་ི་དིབུགཔ་ཨའིན་དངཡང་ཁགི། ་ཅོབ་་སགས་འའི་ 
༦ང་བ་དང་ ། བབ་ཏུཞེ་པའ་དཔལ་དང་ ༈ བཤུངས་ཀྱ་ར་པེ་དང་ ། དན་པྲ་དགེ་བའི་ཨོག་དང་ ། དགའ་བ་དམ་པྨ་ནམ་པར་སྣང་བ་དང་ ། འཇིག ཆནདབངས་གྱིའོ་གས་དང་། གི་བར ཨཱ ཡའ 
བདག་པ་དང་ ། ཆེས་ཀ་དགའ་བསུ་འཕུལ་བབོ་སེམས་དང་ ། འཕྲུལ་ཁས་དཀནེད་ཏུ་ཕགས་པ་དང་ ། དེ་དག་ལ ཐགས་པ་གྱི་སི་ཡིག་ གོས བ་ད ག་ཤ གུ 
པ་ལ་གནས་པས་འགོ་བར་འབུང་ཞིང་ནམ་མར་འདུལ་པ་ལ་རབ་ ཆུ་བཅོན་པ་ཤ་སྟག་དང་ཐབས་གཅོག་ག་། །ལཱའི་ ཐུ་འབས་ཐུ པོའི་རེསི་སྭུ་ཏོག་ ཧུཿང་ཧ་ཏཱ་ 
ཡང་ཐབག་གཅིག་པ། དད ར་ལའི་བོུས་ཉེམིལ་གྲངིས ས་གའ་བ་བ དུམུདྱས་ཚོགས་རྒ་མཆོ་དང་ ། ཤེས་ རབ་མཆོག་གི་འོད་པང་། ཡེ་ཤེས་བབང་པོའི་དབལ་དང་། ` 
བ་ཞེ་བ་དང་ ། སཱ ཀུན་ནས་ཤེས་པརི་སོག་དང་ ། དགའ་བའི་གཙུགི། བུ་གས་དང་ ། ཨེན་ཏན་ཐ་གས་བུཟང་པའ་ དང་ ། འོདཞི་ཞིང་དེམ་མུད་པ་དང་ ། ལའི བུ ཧཿ ལིད ཟ 
' པ་དང་ ། ད་དག་ལས་སཱགོས་པ་འབས་བུམན་པའོ་རིས་སུ་ཚོགས་པའ་ལའི་བུ་ཚདཞིདབ་ཀུན་ཀུངཞབེའིརོསཀྱ་གཞས་ཆེདཁང་ལ་ཀུན་ནས་རཔ་ཅུ་གནས་པཤས་འཐབས་གཅིག་གོ།། 

| རན་ ¦ 


/ 





ད / 


,\༠༠། །ལྕའི་བ་ བུ་དབང་ པང་ཕུག་ཚིན་པེ་བ་ལི་ 'འའིསི་ སུ ་རྟོགས་ པའི་ གངས་རྐེང་པ་ དག་ དཾ ཐས་ གཅིག་ སྭ །  འདི་ལར་ལཱའེ་བུཿཤིནོད་ཏུ་འོད་འཕོ་བྱ་ཅ་པ་དང་ ། ལཱའི 

ཟཁྭགས་པ་རབྱ་ཏུ་སྣངབ་དང་ །ལྷ་ྕིག་དག་བའི་ཞིག་དེ་ཉད་བ་ ལྕའི ཤས་རུས་ཆུན་པས་དབའ་ཞད་གོ་བ་དང་། ུརདཱ་མལ་བའ་དབང་ཕུག་དང་། ་ ེ 

༔ ཀ པ་དངྒ་ཀཱ ལཱའི་བུ་སཱང་བཤྙྫང་སེམས་པ་དྲ ། ལཱཁི་བུ་ཡ་ཤས་ཆཱན་ཕོས་ དགའ་ དད སུ་ཀུན་ཏུ་དཧངས་ཀྱ་ཧཱ་ ཙི 

ར་སྣང་བའི་ བླབས་ཞུགས་བཟང་པ་ ༈ དངམ། དདག་ལ་བུ སྔགས་པ ངྭ་ཕག་ཆན་པ་འརས་ ་པའ་ ངས་མུད་པ་ཀུན་ཀྱང་སཱོད་ཡུ | 

མཚན་མྭ་སད་བ་ འམཞམ་པ་ཏཛལ་རབ་ ུ་ཐསཾཞོ་བིའཤ་ སུ ག་དང་ཐབས་ག གཙགས ། དི ་ གུ འར རྲི མས་ཅད་ཡང་དྲ་ ར་ཁ 

ཐརུ་གཞལ་ བའ། &, སམས་ སུ་ཨན་ེན་ ཏན་མཐའ་།མས་བྲས་ སཱ་དུས་ པཕ་ལས་མངས ཅསསུ་གླབང་བར་ ཁབ ཀོ སིམ དཱ་ནབའོ ། །འཁེར་ཀྱི་དཀྱིལ་འུཁར་སྣ་ 

) ེ་སུ་ར་ླར་གནས་བྟབོ། །བན་ནུན་འདུས་ཁྱ་ཉནིངིསར་བམ་བའི་ཤུགས་ཀིས་ལ་རུ་གནས་པའ་། ། དས་ཞི་ག་ེགས་འབྟར་གཙ།། རཿ 
ད ཕེ 


འེ ད 
རས གཿ 

































"× ཀུ ˆ `¬ 








| མངས་ ་བའི་བག་ཆགས་དང་སེམས་ཀི རྲིམ་ཐམས་ཅད་དང་བལ་བའོ་། །བླསབ ༢༢༤རོམ། ་ 
ལེ ད་ནི་འདི་ལྟར་ ཐྱུཿམ། 'ལཱན་ ག་ བ་མ་དང ཆུ མཛད་ན རར འེ ང་ས ད་ང མང ས་ཏེ ¢ 
ང་བཞིན་གཤཤགས་ ་པ་ད་དག་གྲདདུ་བཞུད་པའི་ཚེ ྦ དགེ་ - བའྱི་ར་ བ་ལ་ཡིངས་ཨུ་བྲ་བྡ་ཞིང་ཐབས་ཀི་ ཀྱི་སྣ་དདག་གེས་ཡཛོས ཨུསཱདིད་པརགས་ཏི ཏེ ཐམས་ཅད་མ ་བ་ཞིདྱ་ཏི་ལམ་ལ་ ྷ 
འབ་ཏུ་བཀྲད་ཉོང་དབ དག་བའྱི་ར་ བ་ཚད་སད་པ་རབ་ ཏཾ ཏུ་ཐ་སྐྱད་པ ྨེ ས་བསྟོད་ནམས་ཆན་བའིནབས་ དང་ཤུགས ` བྱདུ་ཐོབ་ པ་ངག་ག་། །སྩེན་ལམ་ གྱིཚུཊ་ཆྒྱུཿ ཞད གཞན ® 
ལ་ཆབ་ཏུ་བཞ ཞུགས་ཤོབེ་སྭོད་ པའི་ དཀལ་འ འཁར་གཞུན་ དང་གཞན་ཡེངས 'སུུ་དག་པར་ཡང་དག་ པར་ བྱུང་བ་འྱ་བུང་བའི་ལམ་གཞན་དང་གཞན་ར གྱེས་འིན་ཏུ་ ང་བ ། ང་བཞིན གཤགས་པ་གཞན བེ 
#ཿ ཞུན ཟས སཱབབར་གུརདཔ་དག་ཧ་ །ལེན་དུགནིེས་པྲི་གོས་ཿ ས་གཞན་དང་གཞན་ཡེངས་ སུ་སངས་གིན་ དབྱ་ཞིན་གཤེགས་བའོ་ཡེན་ཏནྱ་ཧམཆེ་ལ་ ུ ཝུཇུག་གོ། །སཅསྱ་ང་་ ་ 
བྭལ་བཞྲི་ནམ་པར་ཐ ད་ པའྲིས་གཞན་ དང་གཞན་རྒྱེས རྣམ་ པར་འབྲུལ། ་ལ་། །དེནི་ ི་ཉུ་པང་ུག་ན་ བོད་ཀ ན་བསམ བར་ཐད་ ེེཾ 


/ ' འི 









འི རབ་ུ་སང་བཟྲི་ནས་པར་ཐམ་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅ་ 
` ༨ ༨ ༤ 1 ¬ 23 ི་ ཀྲཤྲ་ཀ། པ་ ཧོ ) ' 
`༠། །པ་ནིནེས་་ཀྱ་དབངས་དང་ནམ་མཁབ་ལྟར་ཞི་བའྲ་ཚུལ་གྱི་མཐུ་ཤེས་པངོ་། ': རའ གགགས། ་ 
རེ (` ་རམ་པའ་སང་པ་ཞེས་བའོ། །ཡལའི་ དག་ ¦ ཡི .ུ མཁའ) 
༢༤ འ༠ བཞལ་ཞང་ཀཞན་ནས་ ཛས་སུ་བགེ་བསྔ་ནམ་པར་གྲིང་པ་ཞེས་བའོ་། ཧའུ ༢༢ ༄༅༅ 'ལ་མངེན་ད སུ 
= ཡུ དྭག་པར་གཞོལ་ཞངེ ཨུནསཨུསུ - བཿ །དགའ་ཞབེས་བའྱི་རམ་ཐའ་ཐར་བ་ནི་ཆོས ཚུལ་ཞྲུས་ཅད་ལ་མ་དྲུས་ 
>› ང་བོད་པ་ནད་པ་སུར་བ་སད་པ་ཞེས་བའོ། | ལའི་དུཤསུ་རབ་ཆེན་པེས་དགའ་ཞེབེསཔ $ ་ ཿ ཧཱཿ ཤུ ན་ཧེ་ བ་དང་བ ༤ 
° དོ།་དབ་སུ་རབ་ཅད་པ་ཞས་ཧུའ། འདྲ་མཾ་སྒལ་བའེ་དབང་ཡུག་གྷི་ནམ་པར་ཐནད་པནི་ ། སེམས་ཉུན་ལ་བསམ་གཏན་གྱི་ནག་ འི རླ་ཐོག་པའི་སློད་བ 
༡ རུདུ་སརབ་ཏུ་སང་གཞག་ཤའོ། །ཧུའི་བུ་སོ་སུལ་བད་དབང་ཡགགྲ་ནམ་པདྡ་ ་བརྡ་བརད་པ་ནི་ཧོཤས་པའི་ཨུན་ནག་དང་འཇིགས་པྨ་ནམ་པརྨ་ཐོག་བའི་ཧོད 
༡ ༢ ༢ལོ་ཅུཡུངདག་ཐརའབུང་བཞེས་ཧེ། ལེའི་ཏགཤིནསས་ ་མཐའ་ཡས་འིཡས་ཡད་པཐམ་ཅད་ུམིཅུངཔལ་ཇུག་བེས་པལོ། ༣ བའི 
_ +“= ཤཱའོ་། །ལྟའི་བུ་སྣང་ཐ༨ིནད་ཏུ་སེམས་པའྲི་ན་པརྡ་བན་པ་ནི་བསམ་པའ་ཞུལ་མཐའ་ཡ འི་ཕེགསྱ་ཀེ་མཐུ་ཉ། ` ལྟའཧུསྣ་ཆགས་ཀུ་ཏུཤྱབྱ་ 
| ༦ ལ་ སྙུ ནི ཡངེས་ས་ སཱ་པ་དང་ ། བརྟནད་པའི་ཡེགསྱཏི་ ཐྲ་ རླ ༥ ཟ 
 བའྲི་ནས་པརྡ་བཟད་པའི་ཆེས་ཐམས་ཅད་ཀི་ཡཱགས་སུ་འག་ཞེངེ་ཡེས་སུ་གནཿ $ ¥ དཱ $¥ 
རཾ ཊཱ ེ ། ་་ ༩ 



























ཀ་བའི་སངསྤུ་རས་ཏི་ཡུལ་འབ་ཏུ་ཞི་བ་ལ་འཇུག་པ་ཀུན་ནས་ཁོང་དུ་ནུད་པའི་གཙུག་ཇབ་ཅུ་ ང་བ་ཞེས་བའོ། །ལྕའི་བུ་གྲགས་བ་རྣས་པར་སྣང་བུའི་བཏ བཟང་པོའྲ་རམ་པར་ཐརད་པ་ནི་རང་ # 
༤༄ ༢༤ ཅུ ཞེ འོ་། །དནས་དབང་ཕྱུག་ཆན་ ཁིཟིསེ་སུ་གཏོགས་པའི་ལཱ་ ཤནེད་ཅུའོད་འཕྲེ་ཆུ། ོྦ 
།མེ་བཟད་ཆོས་ཀིརིས་ནི་སྲབ་ 


ུ  ག་གཞལ་ད་ཁང་དང་བླའོ་ཡུལ་ནས་དམགས་པ་ཚད་ནད་བའི་སངསྨ་ཆས་ཀྱི་ ལྭ་ཧཿན་པོའྱ་བུང་བ་ཞེས་ 
མཆོས་ ༣ རཔ ཉ ་ ། རའི་ཚ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདིདག་སྣུས་སེ་༽ ཟུ ཱ 
ཡས་ཏ་། །ཀུན་ཀངདངསྦ་རས་སྐུ་ལ་ཟབ་ཏུ་གསལ་། ། ེའི་གཟུང་མད་དངས་ཨད་རབ་ཏུ་ཞི། །འགོ་བའྭ་སུབས་ སུ་རངྱ་ཐང་སེས འབྲི་བ རེ བུ 
ཅུ་སོདད་། །ཆེས་ལ་མངའ་བར་མཛེ་པ་འཇིག་ཏེན་བུང་། །དའྱཾསདོ་ཡུལ་མཐའ་ཡས་མི་བདོད་། །དབང་ཕུག་གགས་པའ འོའི་འདུ་འི་ཆེས་ལ་འཇུག་། བས་ང རཱ 
རེའི་མཚན་ཞདི་ཕགས་ན་མད་པ་སྭ་ ། །རྣམ་དག་ལམ་ནེ་སྐྱ་བ་དགེ ལ་སྭའོད། ། ཤིནད་ དྲ ཨགེ་གིས་འདིའད་མཐོང་། །གགུ་བ་ཀུན་ཀིས་བསམ་དྲུ་མི་ནསཏ། (༢ གི 
'གང་མངའ་བ་། །གཏི་སུག་བླསྲེབས་པཞིསམས་ཉན་རྣས་པེར་སྦྱང་། །ད་ལ་ཤེ ན་པ་ནམ་པར་པགནས་ །ཀརྒྱེ་དགུ་ཀུན་ཀྱིས་སབས་རྒྱས་བསམ་ཧྱ་ཁུཊ་། ། མཐང་བཙས་རྱས་ ཞུ 


° 


, ༽༠༡། ངུ །མེད་པས་རྣམ་པར་ཐརན་སྙང་བ་ཞིས་ཐའོ་། 'ལྕའི་བུ་དྲན་པའི་འོད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ནི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཚན་ཞིད་དང་། བསད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་ལ་འཇུག་ 

རི ༤ ༤ ¥ £ ༨ ༨ ༨ ༤ ོ ༤༽༦ 

སཀ་ པ་ཟད་མུདཤས་བ་ཤཾནད་ཏུ་བསནད་བ་ཞེ ས་ཐའོ་། ། ིུ་བུ་སཱན་སཱནེནཾཉ་ཅཱའ་ཕགས་པའི་རྣམ་བར་ཐརད་པ་ནཱི་འདས་བའི་སྐལ་བ་གཅིག་ནས་གཅོག་ཏུ་བརྒྱུད་བ་རྫས་ སུ་དན་ཞིངེ་སུད་ པའ་ 

-- “༤ ༨ རེ ༨ ¬ ར་འ = ༤༨ $¬ ༢227 ངཱ 
ཨྲཐོ་གེས་སྭ་ཤའོ་། །ལྕབ་ཨུསྣང་བ་མྙིཾད་པའ་དཔལ་གྱི་ ནུམྨ་པའ་ཐརད་པ་ནཱ།། སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀི་ཤེས་རབ་ འོ ཚད་དང་བལ་བུ་ཏྲོགས་པརྡ་བེད་བའི་ སྲ་ ཨ་ཡངུཿ 


3 = བོ ལའི ཁོ་ར རི ིེལ་ལ་འའི་བི་། ཀེ་བ འ་འ འི་བ 5 
4 འཇུག་པ་ཞེས འ་། །ལྷའ་ངྷུ་གཙུག་ཕུད་ཡད་ངུ་ འང་བའེ་ཞད་ཀླི་ནམ པར་བཅད་པ་ནནམ་མཁའ་ཤྲངས་ ཀྱི་མཐུརཤེམ་ངི་ཤུགས་ཀུས་བམུབས་གུན་ངབ་། བཞས ཕེ 









ཤའོ་། ། ལྔའིབུ་དགའ་བའི་བྲེ་གས་ཀྱིརྣམ་པ་ཐར་པཱི་བརམས་པ་ཐམས་ཅད་ཟད་སྱི་ཤེས་པ་ལ་བརྩན་འགྲུས་ཀྱི་སྟེབས་ཡང་དག་པར་འབྱུང་བཞེས་ཐའོ། །ལེ སས ་ 

པུདྱ་ཀྱི་རམ་པརྡ་བརད་པ་ནི་སེམས་ཉན་ཐྲམས་ཏད་ཏི་ལས་ལ་ལྷ་ཞིང་ ། བད་བ་དང་སྣུག་བསུལ་སྣུངབས་ཀུན་ཏུ་རྣམ་པར་ལྟུ་བ་ཞེས་ཐའ་།` །ལྕའི་ཨུ་ཉཱུགས་ཤན་ཅུ་སྣང་བའྡ་ནམ་ཐར་ཐར་ 

སིམས་ཀྱ་ཚོགས་བསམ་9ྱསྟེ་སི་ཁབ་ཐའྲིརམ་མར་སྦུབ་བ་སྣ་ཚོགས་ྱི་དན་པ་མཛནཐར་སྦྲུབ་བཞེས་ཀྱའོ །ད་ས་ལྷཱའི་རྐྱལ་བརཐ་འཕྲུལ་དགས་སཔས་རྒྱས་ཀྱི་མཐུས་འབྲུལ་དག་ རྷ་་ 
/ › $ ཧཿ རཿ ཨཿ 





ལ་༼ 





 བ་ཁཾྱ་སི་དཀྱིལ་ཁ་ཁེར་ཐམས། ད་ལྷ་རམ་པར་ཁུསཉ་ འེ + 1 `༽ འའ ༨ = ༤༨ ྒེ ཟལོོ་རར་ འོ མཿ 
རྒྱདཀྱ ཅད་ལྕ་དམ་པར་ཁུས་ཏ་། དབྲ་རྣ་ཚིགས་ས་བྱཅད་པ་འདེརག་པས་པ་ ཧེན་ལས་ཉི་རང་བིཞིན་བསམ་ཨི་ཁབ་། །ཐམས་ཅད་འགོ་བ་འདིང་ཨང་ཤིན་ཅུ་ 
བསྟནད་། ྒྱད་དངརབ་བཞིན་ཆྲལ་བ་སམས་ཅན ང་།ཁང་གས་ རར ཆོ |བཇྙིན་ཏོནལས་ྱིའང་གཞིན ཁས་མི །། ྲུ ཤོ་རྡི ་ ཊུ རཾ 
ཛཿས | ད་ཀྱུན་ལསྱ་ཀྲས་ནམ་པར་ས་། །ཐམས་ཅད་ཚུལ་ངུ་རང་བྱུང་དང ས་ཕཱ་སང་། །ཡུག་ ནཱམུས་ཀུན་ན་ཁང་གླཟུག་ 

དབོ །རྒྱལ་བས་བསྐལ་པྱ་རམ་ཚོར་སུང་པའི་ཚ་། །འཇིག་རན་གཏི་མུག་མུན་པུར་ཐུག་།། 


ཏི 
མཾ 


ཡདཔ་ཨན ཆེས་ི་དུ་ལ་དངོས་ཧང་ད་ཡངབསྟམ་། །སྨ་ཞི་འྱ་ྱི་རལྷ་རམ་ཐར་ཁིདམཐོང 
'*, ༦ ¬ = ནའ པེ =: ཙ༢༤༡¬ ༤ - ༤༨ ༤ རྨ ༦ ༩ 
} ས་ཆས ད་ཆད་སྲུང་། ། རྣམ་ཐུརད་ འདྲི་ནེ་སབས་ཀྱི་འདྲ་ཀྲིས་ཤེས་ཚ། ཇི་སྣད་འཇིག་རྟེན་ སྒ་དབྱངོས་ཞི་བའ་རྣམས་] ཀིཀུ་མངུ་སངས་རྒྱས་སྲ་ལས 
སེད་ནམས་མཐྲུ་ཚམས་ཀུན་སོགས་ཀུང་། རྱ ཨཾ 


ཤི་བན་འབུང་། །ཕིགས་རྣམས་ཞིངེ་བུས་སྣ་ཚོགས་རྣམ་པར་སྦྲག་། །འདིནྷོས་ཆོགསྣ་དབང་ག་ནམ་ཐརད་ཏོ་ཊ །འགྲོ་བའ་བསེ ་ ངཱ | ་ 

༼་ཏྱཾ་ཱ་ྱཛུང་ཏ་། །ཆལ་བའི་བསད་ནམས་ན་མཁའིངཔ་ལ་བུ་། །དན་པའ་འེད་ཀྱསི་ནམ་ཐརྡདམ་ཐོང་ངོ། །ཅུས་གསུམ་སྙལ་པཱ་མཐའ་དང་དབྱང་མྱེད་པ་། །གླཱ་གཅིགྱ་ཆ་ལ་རངྱ་བ 
སེནོ་ཏི། །དཔག་འབང་འངིག་ང་་ལ་ ོང་།རོསསལ་ ོད རར ལོབ བས་རབ་ར་ བའ་ནི་ནཱད་བར་རུང་། །རྱལ་བའ་སཱ་གཅག་མ། 

རྣམས་སྣནད་ཏ་། །ད་དག་འབྱུང་འཇག་ཇ་ལྟ་ཐ་ཨང་སཱནད་། ། འདིན་འཕགས་པའིཤངས་ཀྱིས་རབ་ཏུ་ཤས་། །ཝེགས་རྣམས་ནས་མཁཏུམ རུཿ་། །རྒྱ སཿ 


„ཤ" 


ཤཱི ་ ད་དོ་། ། ཅིད ད་ཡད་ པས་འ ར་ཆེ ཅི སིགཛ་་ ཏེ 
་ དག་ཆེས་ཉིད་དེ་ཡངྱསནད་།དལ་མ ་ཏོག་འད་ཀི་གཞུག་པུད་འཇུག་ །།རྒྱལ་ བའི་སྭཱ་ཉེ་ 


ལུང་གྱེད་།]ཙ [རྣམ་ཐརད་དེ་ནཾ་ཝེགས་སུ་ ས་ས : ངབསྐུམུ་ཤོང་། ། ནི 





༢༩ ཆར ངྒེ 
ནིཿ གོབྭ་ན་མ་པར་གདུཔ་བ་ཟད་སི་ཤེས་པ་མངོན་མར་སྨུབ་པའི་ཉིང་པུ་ཞིས་བའོ། ། ལྕའི་བྲུ་ནམ་པར་གནོན་བས 
ཿ ˆ ༽ 


༧ མད་པར་ཡངིས་སུ་སྣང་བ་ཤེས་བའོ་། །ལྕའི་བུ་ན་ཉན་འོད་ཟནྡ་ཟ་བའི ས་པར་བརད་པ་ན་འ། 
༤ སྭསྦུརུངཔཾ་ཤཱས་ཀྱཌ༔ ཀའཾཐུ་ ཟླ་བའིནམ་བུརུཐད་པན སསག ཡའ 
ཟཅུ་གྱཉན་བའྲ་རུམ་པར་ཐརད་པ་ན་སངསུ་ཆས་ཐམས་ཅད་ཀི་ཡུལ་ལ་བྱསོན་པར་ཡངྭ་དག་པར་ཤང་ནུབ་པ་མངོན་པར་ བལ་ཞེས་བར་། ༧ ལཱའེ་བྲ་རོངའིམཐོག་གི་འོད་བཟང་པ་འྲིནམ་པ ། 
༤༨ ༨ @༽ 3༣3༤ ¢ ༨ འཚོ ཏེ *5)་རྣརཾ།' 
ཐར་བ་ན་བང་ཆུགྱཀི་གང་ཆུབ་ཏི་སེམས་བསྐྱད་པ་ཉྱེ་འིགེས་པར་བརྟན་པའི; ཐམསུ་ཅད་དགའ་བུས་ ཡྱ་དྷ་ཐཱཁར་སུད་ ༤ པ་ཞེས་ཐའ་། ྙཾདདཿནཏྟང་ཨ་ཨཧྱནྡཱཱ། 
* རྩཔར་ཐནད་པ་ནི་སངས་རྒྱས་འཐུང་བ་ཐམསྙ་དི་དྲུང་ ° ཧཱ་ཉེ་ཐར་འགྲ་ཞོདི་ཉེགས་བྱུར་འིསམས་སུལདྱ་ཀྱིསྣན རཾ མ་པར་གནོན་པའི་འདུལ་པ་ཞེས་བུའ། །ཡཱའིདུ་དཱགརའུ་ 
བཟང་ྙིས་ཆགསྦྱ་ླིར་པར་ཐརད་པ་ནི་བསམ་བྱ་རམ་ཚོམ་ཐའ་དང་དབུསཆུད་པ་སམས་སྐད་ཅིག་གིས་ ཡངས སུ་བགནད་པ་ལྷ་མངོནཔར་ཡགས་བའི་ ཡང་དག་པར་སུནད་པ་ཞེས་བའོ་། །དན ¦ 
ལྷནཧསེ་སངས་རས་མཐུས་དགའ་ལྡན་རིསེ་རིས་སྐུ་རོགས་ཐའི་ལཱའི་བུ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ལླ་ནམ་པར་བྭས་ཏ་། །རའི་མེ་ཚིགསསུ་བཅད་པ་འིདེ་དག་སཱཿ གས་ག 
ཟས ག་ས ་ ན༧ད་ད ་སལོགོིོ་རལ་ འིར འབར །རྡོ་མང་བསམ་ལེས་རི་འབ་རབ་ ། ས་པསྒ་རས་སྣ་ནི་ 
ས་པ་སྟ་།ྨ་སྲམས་ཉན་ཀུན་ལ མཉམ་ཤཱདཱསྙཱའས་པར་གྒྱུརང་། །བསམ་པ་སྣ་ཚོགྐིས་རྒྱལ་བའི་ཆེས་ཞིད་ད། །དི་མུད་བསམ་བེས་མི་ཁུབ་རབ་ཏུ་འཇུག་། ། སངསྤྱ་རྐས་སུ་ཞི་ 





༤ 
*ེ ལྟའརྐལ་པ་འབ་དགའ་ 
` 
དམ་པ་ད་བཞིན་གཤེག 
ླ # ཧཾ 


༄༠། 


དུ ྭ 









།ཧྲཾགཿ སལ ཐེགས་པྱ་སད་། བླུཐྫད་བ་ཧ སེདིང་ཚགས་པ་གང་ཡད་སད་། །འགོ་བཟི་ག་ཟུགསཀྱི་ཐ་མས 


0 ཟུ ་ཀུན་ལ་ཡང་། ས་པ་ག སྲ 
ར་ངྲ་ལེར། རྣམ་ སྙངས་ པའི། 


།ཧཱནྱཾ་ཀློ་ཧལྟ་པའི་སདཟཾ་ནམས་ལ་ལཱས་། །ཐམས་ང་ཆོས་ཀི ཀིདྱ་ཏེལ་འཁར་ བེར་ཡངོས་སྤུ་རུས་། ༢ཛིཚུལ་ལ་ ཡོན་ཏནྱ་རྒྱས་ཚོ་འ _ | 
རཱ བསྐམ་ཟ ཧྲིས ་མཱ་ཁེབ་ སཱ ཆསཀི་བཐིངེས་ནིསོག་ཡོརམཚན་ཞིད་དོ་། །ཐམས་ཉད་ཆས་ ཙཀྱའེད དོ་ཟརསང་བ་མཿ ་མཐོང་།  ་ ་འདི་ལཱར་མཐང་། །ལ གི ས་ཀྱི་མུན་ ཟླ 
༡༩ ་བླཔེས་ །།འཇིགས་དགས་ ས་བྲག རྱེད་དགྲ་པའི་ཡུ ཡུལ་ཉན་ལ §  རྒྱཝ་ བ་ཞི་བའི་ཆོས་ ༡ཞིདེ་རབ ུ་སྙནོད། རྣཏ་དུ། ་་་ ་སཱ་དགའ་བར་མཐོང་། ། རཱུ ་ 
རྟཾན་ཐྲབས་ཅད་ སྨྱབས་ཀྱུ་ གྱའདཉིང་། །ནགས་དང་མགོན་ ཧུ་གྱུའདུ ༅ཕ་རཔ བུང་སྟེ །། རྒལ་བ་སེམས་ཊ སྭཧཱ བདྲ་བ་དན པསྙོན་ བའ ་ + 
ཙཅད་ འར བསམ་མི མིཤཐ་] ། །ཆཾས་ བིཐེ་ དམ་པ་ད་བཞནེ། གཤགས་ སྭ་པྷསྣཱས །ཐཱམས་ཉད་ཆོས་ཤཱུངས་ལ་ར་ཐིནད་པ་བྷ། ཉས་ ། བོའ་ི གས ་ 
)དག་ནོ་ སྔམཾས་ཉན་སྣད་རྱུརད་ཙོང་ ། །བསྲད་ནམྤས ཀཝ །སངས་ ག་ ལ་ འཇུག་། །རྡུཔ་ི་ 


:±:„ 





ལུ <© ཿཱ 
ཅར ངེ ༤ ངཱ ༢ རེ ར་པར་དེ། (འིདཔལ་ནི་རམ་ཐརད་འ་ ལེའཇུག་།།འགོ་ 
ྦ ཨཾ ཞིད་ནན་སྤུ་ཧམ་ཆའ་རཱེལ་དང་མཉམ་པའི་། ། ཕེགས་བཅུའྱི་ཧུལ་སས་ ག་ཅུ་ཀུན་འདུ་ཞིང་། དཧབ་ུཆདོིརེའ ནང་གི རྩ = 
ཏཱ བྱ་གམཆོ་་ས་མས་ནི་འད་ལེ་འཇུག་། །གནས་མྐད་གཡ་བ་ཨེད་ཙོང་རྟན་བ་མྲད་། །ཐམས་ཉད་སད་ཅག་གཅིག་ཁྭ་རལ་བས་མཁནད་། ིེི ི་བུ་དགའབ་བད་བའིའྲོ ནམ་བར་ཐརད་གི་ 
ཟབ་མཚོ་མཁྲི་ནམ་པར་ཐར་པྨ་ནི། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མྭ་ང ན་བསྭ་ལྡངཔ་། །དགི་བའྷི་སཾ་ཡང་དག་པར་འབྱུང་བ་ཞེས་བ འཾ ། ཧེ ཨད རྣམ་པར་སལ་ཅིང་ཕན་པར་སྭང་ 
ནིགས་པ་ཐམས་ཅད་ཞབ་པར་ཤེད་པའི་ཡུལ་ཞས་ཐལ། །ལཱའི་ བྲ་ གིསོ་ཞི་བདའི་ སྐུན་བུ དོ་འ་དཔ་ས་འི་རེ་་་ 
དནྭགས་པ་ཐནས་ཅད་ཁབ པར་ཐད་པའི་ཡུལ་ཞས་ཐལོ། ལྕའི བླཟ་གསྭ་ཧཏབུ་ཟད་ ཏིད རྣོམ་ ེས་སྐུ་ཚོགས་པའྲ་ཚུལ་ལ་འཇུག་པཞེས་བའ།༣ །ལྕི་སུ་དང་རི་བོའ་ ་ཱ 
ཁ་ཤས ། དུས་བབ ཉི་དག བི་མ་པར་ཐརབནི་ུ་ཡདྲ་ལམས་ཅདགུསབའབས རེས་སུ པགས་ར་པརྡཞ ནི ཉགསཔའི་ཡུལ་ཐམས་ 
ིའཔབའིས་ཡལ་འབ་་་པ རར ་ ཏྲ་ས་བདེ་བར་སྦང་བཞེས་ཤང་། ། ྲི་གཟསམ་པྲ་ཅིས་ཆཱ་ཁབ་པའྱི་བུ་གེས ཤིབ རི རོ་བ་གྲེ་བི། 
ན་ཤ བག་གཔན་ཡིས་བལས་ཅད་བབ་ལྷ་དངོསི་ཁ དཝ་འ་་ ཅང ཐེ པ་ནི་ཆས་ཏུ་ཤིངས་འཁོར་ལ་འཤུགས་ཀྱིས་སམས་ཅན་ཡོབས་སྱུ་སྨྱནད་པར་ཧ་ 
ཅད་ལས་ཀིང་བཞིན་བསམ་ིསེ་ི་བཔའ་རུལལ་འཇུགབཞས་ང་། །འའིསུ་ར་པྱུགགྲམཔར་པརདཔ་ན་ཆས་ ལེ ྦ 







༢ །བར་བགང་བའི་ཚུལ་འཇུག་པ་ཞེས་བའོ་། གལཱའི་ ཡུ་་གྲཟི་བྗད་འད་ འ་ཞའོ་ནམ་ པར་ཐརད་བྲན་ཁམས་ ཅདེྲ་ ༽ 
=ཿཀུནྱང་ལཱ་བ་ཊས་ཐུའོ་། །ལའི་བུ་ བ་འདོའདྲ་རམ་ པར་སང་བའྲ་ནམ་པར་བརད་གཞོ་ལས་ཀིུ ཀིངསོགས་པ་དང་། ཤགགྷས་ རར དྲ 
ཿ སུ་རྣམ་བར་ ལྟ་བའྲུ་ནེམ་པ པར་ ཐརད་བ་ནི་ལུའ་ གྲནས།་ ར.ས་ 3 ཀཁདདུ་དགེས་ ཕྐུ་ཧོབ ཐ་ལ་སེམས་ ཊརབྱཏུ་དང་བ་ཞེས་ ཧུའོ། །དེ་ན། ༨ 2 སངས་རས ངི 
༧ འབ་མཚེམའི་ ལཱའི བུའི་ཧྱིལ་ ཀཾ བེརི་ཐམསྭ་ཉུང་ལ་ རྣམ་པར བལྟས་ ཅེ ། དའིཚ་ཚསེླཾསཱ་བཅད་པ་འདི་ག་སྨུས་སཾ། § 'སྒལད་པ་ཊ ་ རཿ ཆེན་དུ་། བླ ི་ ་ེ 
རྒྱ་མཚོ་མས་སྣང་བའི་། །དཱིསད་ལམ་ནི་ཡ་ཤས་དཀིལ་འཁརྣོནམས་ །ཡྟདག་བརྟས་ ཊཔའོ་སྦོན་མས་རབ་ཏུ་བེསྟནད་། ར་བསིིམཐའཡུ ༼ འའ 


72 
གགས་པའི་ 







ེ ཚེ ཉེད་པར་ཡངརེ ནུང་། །ཚུལྷ་ནམས་ཀུན་ཀ་སངས་། རྒྱས རད ད་ད་། །ད་ལྷ་དགའ་བ་བད་བདྲ་འདོ། འདུག་ག རད ནད་དང་གབ་འཆི་བཅྩིས་བན་ས་། །འཇིག་ཏྟན་ག 
དེ་དག ཛར བས་བ ས་ཆས འགིན ཟྷད་པ་རྒྱད་པས་ མཐོང་། །ཡ རྒྱུ 5. རྣ དུས་གསུམ་ ལ་བསལ 


་ 





ཅྭ 


- - 


ˆ ཤཿ རླ 
༨ ༣༢༠ 
་ལོམམང་བགིག་ཕྲདྲ་མཚོགསང་ ཅར ༨ 
ལ་ས ས་ཛང་།སེ་སོ་ཡང་དག་རིག་བྱ་ཧམཆོ་གསུང་། དེ ཏེཀ 
ཅེན ཉེནད་། ། འདི་ནི་འཕུལ་བདག་པའི་སད་ཡུལ་མི་ཊ། སབས་རྒས་དབུས་དང་མཐའ་སེད་གཟུགས་ནམ 
ཾཿཧཱཏཱ་པརརབྭཏཱཨནད་ (26 ཅེ $ ༨ 





རོ་རེ ལན་བསམ་ཡས་ ། 
ངོ ༥ ཐམས་ཅད་ནས་ཀྱ་ཡུལ་ 'ུ ༢ ། 
<= "པ་རངང་པས་ པར་དག་། ' ཆར: 5 ་སཱང་བྷ་ནམས་ཀཿ | 
ྲ ཀེལ སྦྱ་རས་ཆོས་ཏི་ཕང་བཞིནེ་རཆནྭ་སནང་། ་་ སྙུ  ་ \ཧང་རུཿ ་ རྩ ཤུ 
ཁིརིས་ཤོ „༥ ༣ སངས་དས་ཊ ༤ = ༨. "་ད།༠༼ཀའ་ ཁོ ༣ དོར རོ བཿ {£ ( ༦ 
པའ སླ་གསང་སོང་ ཅག ཛ་ ག་འཛ ཡ་ང་ཡ ར་འ འོབ ཀ འདང་ཀི་ལ་སྡ་ནམས་ 
ཐཱ་གོས་བསམ་ཡས་ཚུལ་ས་འདེ་ཡན་ན། ། སེམས་ཅན་ཐམས ` འདི་སམསཅན་གངས་བཞིན་དུུ། །སྭུལ ལྲས་ཀྱི་སོབ་བ་ཐམས་ཅད་བླརོག་པར་འཇུར་། འི པརགི་ཆར་ཡངཔ་ 
 ཤཔོ་ཤོད་ཏི༽ །འཁེལེ་ལཱ་བའི་བདིངི་ས་ལ་འཇུག་། == - ླི་ཨ་མཐོང་སསྱོ་རིསིས་འགོ་་ ཿཱ ཞིང ོོ་བར་ལམ་ཏུ་མཛས་༽  རམ་པརིགའའི་ཆ་ཆན་ 
པཿ ཏང ཌི > པཔ ་ +$ ་ ° ༥༠༡ ` ལ་ར ྲ 
རི == = ལ་འད་ཡན་ནྲ། ྲ་ཀྲར་ཏཱ་'ཡང་། ། རལ་ རི་ལི "བ་འབྱང་བ་དང་། 

བས་ཀུན་ནས་གནས་། ། གཟ མགན རར ། ྱལ་མྒོཚིའཁར་ར་སསཔ་ འོའ་ ཧཾ ཀགས་མའི་དབྲའིདེ་ག ཤེགས་པ་གཱཾ་ ཆི ¡ 
ྲུན་ཀྱངདེབཞིནསེང་།།རྣམསང་འེཨཨོ་སེོ་ཡུར་འདིཡའེ ཟིངསྱཛྱས་བྱ་ར་ཏིན་གྱི་རྣམ་པར་ཐར་བནི་དུས་གསུམ་དུག་ཤག 

༦ ༤ ས་པ་ཀུན་ཏུ་གནས་བའྲི་རམོ་བར་ཏེ་། །ད་ལ་ལཱ 09 ༤༩ ཌ 
འབབས་། །གྲགས པ་ན 






` ཅཱ ལལ 
ོ 










=> འོ ༤༨ རཾ ༤༨ ` ཌོ ཟུ (༢ ྭ 
༽༠༠། །ཕྲོརས་ས་དན་པ་ཡིང་ལ་བ་བ་ལ་དགའ་བྱ་རེན་པའོ་སླགས་ཤེས་པའོ། །ལྕའཇུདྨ་ཀུན་ཏཱགྲགས་ཕུའ་དབང་རུ་། འཁརྩ་ཧྣི་རམ་པར་བརད་བནི་སེམས་ཅན་ཐམས་ ཅུ ༨ ± 
རུ ༥༡༨ ༤ ༄༦ . ༤: ཅེ = 












༤ ནད 5. ༨ ¬ = 

` རྙོ ཤྱི་གཟུགས་ད་བཞིནེ་གཤེགས་པའི་གཟུགས་ཀྱི་སའིཨེན་ཏན་ཡེབས་སྭུ་སྣང་བཟྐ་གུགས་ཏུ་སོང་པེརན་པེ་ཞིས་བའོ། ། ལྣའཾབེ་ཧུམས་པར་ལྕ་བའི་རྩུག་ཐུང་ ར་ད 
༤3 ེ ༨ ¬ 5 ༦ ` པོ ཅུ ་༨༽-\ < ༽% ' ་པའི་ ལ་མཚན་རྱ་༔ "པར་ཐར་པཿ ཏེན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡེན་ 

༢53་ཀུན་ཏུ་ཁེབས་ཁརཔྱད་པའིཐན་ཀྱེས་རུབས་ཀྱོས་ཁཐ་པར་ེད་པ་ཞེས་ཐའོ་། ། ལྕའབུ་དན་བཞཱབྨ་འད་གུནཏུ་ཀྲ་།།་ རྒ ;ཏ རྣམ འི ངི ཟ་ ་ 

 ཏན་དང་མྲབ་དང་སམས་ཧན་ཀྱི་རམ་པ་སངསྨ་རས་ཇེས་སུ་ དནཔའི་སྒེ་ཀུན་ནས་འཇུག་པའཞེས་བུའློ། 5 ཧཾཿ སྱ ད་དུ གྲ ཅར 
ཅན་ཐམསུ་ཧདྱཾ་ཧི་གཞལ་སྱེད།ཁང་རྣམ་པར་ལྣ་བའི་བསེད་ནམས་ཡདདགྐ་མརའུབྱུང་བའེབནི་ཀིརུཊས་ཡེས་ཀུའོ། །བོ་གྱ་ཐུད་ ཅ་ རེ འཇིག་པ་དང ཇཾ 
་བ་དང་། སེམས་ཅུན་ཡངས་མུ་དའ་པདྷཾ་བ་ཇས་སུ་དན་པྷ་ནམ་པར་བསམ་པ་ཞེས་བཉོ་།  ད་ པཿ ༤ = ་ 
¡ ཡེངས་མུ་འཕེ་བའི་ཡེ་ཤེས་རནད་ཅས་ཤའ།༔ |ལྕའི་དུ་པ་དུད་ཁཱན་པའིནལ་པར་ཐར་བནི་མ་ཡིན། བྱང་ཆུབ མས་དང × ཱཿ དྷེ 'ྭ ་ 


| 


| 






ཀླ ༢ 


ཞེས་བའོ་། 
ཅོ 


༄- ༥༨ 
ཕྲ 


པའི་རིམ་པ་ཞེས་བའོ། ་ ལྕའིུ་ཡེཤེས་ཞི་ 
ི་ཨི་མ་ཐག་གིནས་བར་འརར་པན 


ང་ད 


! ¬¬ ། 


༤; 








༨༦༦། །མཐད་དུ་ས་ །བདག་ག་གའ་བཡང་དགའབྱངསུཨ  །སབསྦརས་འཕིག་ཅེནཀྲནསཉག་ེད་ུཆོག།།རནགགསཆལ་དི་དནསཐ། །ས་དགྱེར་མཆོས་བགོ། 
ཟོ་ཁ་ཀུན་བཀང་ཞུང་། །དདྷ་ས་འུས་རལླ་ཐཱས་བསྟནད་བ་མཛོད་། །ད་ལས་བསུཾདནམས་ཡངས་ཐ་ཀུན་འབྱུང་ནུ་། །དགའ་པ ཙུག་བུ་ནུལནོའདི་ཡིན་ནོ་། །སུངསྨྱ་ཧུས་ གྲི ྲུ 
” ཞང་།།བད་གཤུགས་འགེ་བ་རས་ཕྙན་མངོན་ཅུ་ཞགྒུར་།།ད་དག་  རྒྱཆན་སྲམསུ་ཉན་འདུལ་ལ་ལྟས་། །འདིའི་རྡུལ་ཡ་དན་བའི བླ་འཇུག་གོ། །བདེ་གཤེགས་ཡི་ ༨ 
* འམ་ཀུས་ཞིངྷ་ནམས་ཐམས་ཏད་ཀུན་བཞུགས་པ།ཅི།འཐམ ཀླས་ཞངེགི་ཛྡུལ་ལ་ཀུན་ཀྱང་བསྟནད་། །༈ ནཡ ལྭ ུཿ་ ཅུཨ་འུུ་ ག།་ རལ་བའི 
_ པ་གག།།ཇིཞིན་ཡངས་པ་སྲིུ་་མ་ལ་། །རྒམ་བས་ད་ག་ཚུསྒངཕུནསུམ་བསྟན་། །དནའི་བ་གས་འདིའབ་སྟང་པ། །འདོབ་བདན་ དགའ་གུང་དདབ་། དག་བ 
ཨིསྭཔུང་།།བསེདནས་ཨཉམ་ཉུང་རྱལ་བ་འབུངལ་ལྕས་། །ི་ནི་མ་ཏེོ་སྣ་ཚོགས་དིསད་ཀྱིའོ། །སིསུས་གཅིག་རྒྱད་ལ་རྒྱལ་བའི་ཡེན་ཏན་བྱས། །བད་གཤེགས་ཤིན་ཅྭར་ ༽༽ེ 
| ད་ལ་རན་སེང་ཀུན་ཏྱི་འཇིགས་པ་སད་། ། ཡཾ་ཤེསཞི་མ ཚིམོགེ་གྷི་ནམ་ཐརད་ཏེ་ ༧ ༡རལ་བའྡིུ་ཁཕུལ་ཆེས་ཞིད་རྒྱམ་ཞི་། །བསམ་པའལས་ རྨམསྣདུམས་ཅྲ་ཨུ་ཨ་ གནས་། །ད་དག་ཐ་ 















8::/.ླ®/༤ 2༥ 


,# 


ཆི རེ ལབ ༡༨ འི་བ 
འཛིནད་ཤོང་ ད་བས་ཐགས་སྐུ་འཛུས་ བ་ཞེས ་ཧཆྨོ༼ ལཱའིཕྷུས་ 


= ༧༦ 
པཿ 


* ཤི 
པར་གྱོུ་བའི་ ས་ཆོས་ཀི་པིངས་ཀྲུནནས་དེཨ་སད་པའངྲ་ཉི་ ིེ་ 
ལྩ་ུམ་ཀཱས་བ་ཡངདག་ཐར་འཇུག་པ་ཞས་ཤི 


¦ ༤ ` ཛཿ ༤. 
།ཐམས་ཅད་སེལ་། །ནམ་ཐར་འདིནོ་བྗརོད་བའྱི་བགས་ཀྱེའོ། །དེལྷ་ལིའིབླ་གཐུའི་ནམ་བར་ཐརད་པ་ནི་འགོ་བཟམས་ཅད་བྱུ་ཞང་ནམ་པར་བྱ ི་ོ 
| ཏེ མཐའ་ཡས་པའི་ 


~~ འཁེརཆེས་ཤའོ། །ལྷའི་ུ་འ་ཀི་མཏགྱ་རལཔོརད་ཕུད་ཀྲི་ནམ་ཐར་ཐརད་བ་ནོ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅངྱ་ཁི་ཨུཁ་ནས་པར་ཏུབ་དང་། ལང་ཚ རེ འའསང་དག་པར་སོདཔ་ཞེས་བའོ་།། 
རས་བམ པར་ར་བནི་འགེབ་བམས་ཅད་ཉི་སམསྒ་གམཆོ་མངས་སུ་བླ་ཐོག་ཅོང་ ཡལ་ངང་ ས་བ་ཁ་ཡང་ངག་པརྡ་སོང་པ་ཞེས་ཧུང་།། 
་བུསྱིགཕ་བསིནོོུན་པརཟང་འདབས་ ལ་ལ ོད བ་ ཕནམ ིེ་ེ་སད་ཞེསའོ། །ལིབ་ 


བནི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདབ་བཅམ་རྱིས་མྱི་ཁུཊ་བ་ | 
ས་ཅདཀོ་མཱཾ་གུ་པང་། ས་བོན་སུང་བ་དང་ ། རྩུས་ ་མེཿྭ་སྲུ་བླསང་བ་ཡུང་བ་ བེ འེས་པར་ཐར་བཅོ་ མེདཔ་ 
ནྱ ་ ལཱའིབུ་ཀུན་ནས དབྭི་གལ་ལི་དའནོང་ ཟླ་བ་དེ་མ་མཱང རེ 
བམམ་ཁྱི་རབ་ཐའ་བདག་པ་ཁྷོནམ་པརྡ་བད་པ་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྒུ་པ་ ཏཱ་བུཉམ ་མ་ 


རླབ རར ང་རེ་ར་ ར་ས ླ 
ལྷའ་བུ་འཇག ཧན་དགྷ་པའ་བད་པ་ས་ ཆོགས་ཀྲ་ནམ་པར་ཐར་ 
,༠༽ ༠ ༤༽༽-༡་ེ༤ 7, =ˆ 
ཤིངགེ་དབང་པོའ་ཡོག་གི་འེ་ཀློ་དམ་པར་ཐར་བནི་ལེ་ཏོག་ཐམ 

༤ ༢ ང་ལ > ༤༩༨ ༡༢༠༢ 
བནོའེག་བ་ཐམས ཅུདྨ་བཟླབ་དང་སྩུག བསྣལ་གྱ་ཆར་བ མང་བ 


༽༡ འོལ ཤེ བྲུ ར་ག །།།།་ 
བུ་གཟི་བྗངིད་ཆན་པ པའིའིང་ ཨེ ཏི ས་བའྲི་ནོམ་པར་བཟེ་བ་ི་ ལྕཟི་དགཾས་པ་ པ་ཐམས་ཅད་ཐེ་ཉྲོམ་ཡང་དག་པ་ཁ་འཇུག་པ་ཞས་ཐའ། ། 
ཁི་གཞལ་མེད་ཁང་དྭ་ཏུགས་པའི་ལྟྡནའླིར་ཁར་ཐམས་ཅྭ་ཨ་ནམ་ པར་བལས་ནས་། །དའི་ཚ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འ དྷཱི་སཱས་སཾ། ། 
ཞིང་། །ཝཱེགས་བཅུའི་ཞངྷ་ནིསུ་ཀུན་ཏུ་ ཏུ་སྲངསྒས་སྣང་། ཌ མུནཔྷཆན་བསྡ་མངས་བཟི་འཇིག་ཉནདུ། །བསམ་ ` ༼ཡས་ཧུརཿ 

ཱི་ཟད་མཐའ་ཡས་ཏཾ་། 0 ོ ༡ལ་མར་འཇུག།། : ༣!༄ ་ ནར ་ 
ཆེན་འདེལ་ལེས་།་། སེམས་ཀྱི་རལ་མཚོ་ཚད་མད་སྐང་ཉག་ཡ་། ཆོས ཏི་འཁྲར་ཡོས་ཐམས་ཅད་ཆེམ་པུ་ པར་མཛང་། །ཆུ་བོ་དཔལ་ རར ་ 

ི་ི་ །མཐའ་ - ྒྣ་མོསཔས།རབབོས་ིན།བསན།། གཁབ་སེམ མ་་སྒྲམཛི་མངཔོ། ཚོལ - 






\ ེཾ "༢" བའཡ་བསས་ ༢ 

དག་ངོན་ཚརུ་། །རྒྱལ་བདདག་སང་བའེརུག་གིས་མཐེང་། །སིད་པའྱི་རུད་དུ་འགེ་བ་ཕན་ཝིར་འཁེར། །གེབྷནམ་པར་་འཇིག་སྙན་མཛའིད་། ། ཞིངགྱིཡིག་གི་ཁོ་ཉིས་འདི་མཐོངང་། །ླཤལ་ |= 
= ཱུ རྒུ ༥༣༤  ེིྲྦྲ་ བ་ཐེང་། ། འོ་ལལ་འབེབོས་པབའདི་བོག 
ན་ཀུན་ཏུ་རང་འབྱང་ས་ ་བུ། སེམ །[ཅན་། ཅང སྔང་ རེ ཆས་ཏ་པཿ མང་མ་ངན་ ་བ་སྭེནང་། ། ད་བ །་རུལ་ནི་འདུ་ཡ ཧཾ རཾ ༽ 
ནཀུནཏུ་རངའབུངས་ལྟ་བུ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ བསད་ནམས་གཞི་བབུ་ཞིང་ །ཆས་ཀིཡུགས་ནམས་མངན་ཡུདཔ་ེནད། རི ི་བཱཱཊ་་འཇུག་།།ས་ 


དབངས་ཐུག་པ་མད་བརྒྱ་དལ་ཐུས་ཁབ་། །འགྒུམམཞམ་པར་ ས་ངྱས་རབ་སྲུ་བཀི་དེ། ཆསཏིནཞམས་འུན་། ། བི ་ྱིསྣརས་བརངའདིམཐོང་ངོ་། །སེངས་རྒས་སྲང 


་ཐར་འདི་ལ་དག་པའི་ མས་འཇུག་སྭོ། །དེ་ ༤༡ ༤ ༤༄༽ ཙེ 
པར་ཤེད་པའྱ་རན་ཅེས་བརོ་། ] ལཱའི་བིུ་གའེ་བཛྗིད་ཀྱི་འོད་ཟེར་འཐར་བའེ་ཀྱིད་ 


༢ 
༦ 


༽༠༠། རྣམ་པར ་བར་བ་ཞི་སམས་ ་ཅན་ཀུན་ལ་ དབང་སྙར་ བྭ་རཱས་ སུག པའི་ཡན་ རྟན་ ་མེངས་སུ་ ྲ་ ཞེས་བུའོ། ་་ོམིུཊ་ བཿ 
 བར་ཐནད་པ་ ་ནི སེམས་ཉན་ཐམས་ཧད་ལ་དབང་ ལྕུན བའ ཞི་ཡན་ཏེནི་མཱཐའ་ཡ ཡས་བའེ་ཡན་ ཏས ལས ཞེས་ཐའོ་། ཁོཾ། ། ལྷཾ་དིུ ངོ 


རྗོ 










ཐའ་པ་ ནོ་བཅུལ་ཁུ་ ཊུགས་དང་དཀའ་ཐྲུབ་ཐམས་ཉད་ལ་བོད་ཐར་བ ཇག་པ ཞེས ་བའོ་། ། !ཧཱའཾ་བུ་ ིཧི་ཝཱག་བའིརབ་ཏཱ་གན ན་བའི་རམ་པར་ཐར་བཞི་ རན ' 
༩པར་ ཤེད་ཚངེ་འབ འགེ་བ བཾ ཐམས་ཅགྱཀི ཟོ་ ་ཡངདག་ ངྨརྨ་འཱབྱུང་ ཞིས་བའོ་། རྱ ལཱའ འི་བུ་མ་ །ག་གི་ཡང་བའི་འད་ཏུ་དཔལ་ ༩ ིཆས་བར་ཐརབི་ཉི་མའི་འུ་དས་མདབས་ ར་ལ 
དགོས་པ་ ལ་སྣང་བ རྒྱ་ཆན་པ་ད དང་དགའ་ བའི་ཤུགས་ བྲ་མེས་ པ་ རྒྱམཚོ ཡང་དག་ ༢ གཱཞེས་ཐའོ་། ཧྲུ ། ། ལྷའི་དུ་འོད་ཀྱི་དཔལ་། ལ་་ བ་འི བཏད ྒུ ༄ 
སཱ་ཆོགས་ བསུདོནམས་ ཀྱི་ཚོགས་རྣམ་ པ་ཐ་དད་པས་ཨང་དག་པར་འགྲུདུབ་ ཞེས་བུའ། ཤུའ། ། ¡ཨི གསི ས་ 5 5ོ་ 
ཅད་འགམས་ཞིང་ཡུལདུམའ་གཟུགས་ ཡང་ ཧཱཾ ་ཞེས་ཐའ་། རྫ 8 ཆང་ ༦ 


༩༧” པ་ར 


ས་སུ་སཱོང་ཞིངྷནམ་པར་འཇི་ 


ས་ཀ ཧེས་ཀི་སིང་པ་ཞེས་བཟོ།། །ལའི་བུ་དཔལ་མིམའུ་འཛིནད་བའྲི་རམ་པནེ་ནུའྱ་དུད་ཐམས་ཅད་ཡ་ 
འོོ 
། 


ལྭ་ཀྲི་རུམ་པར་ཐརད་པ་འདིནི་ཉོ་མའི་གཞལ་མད་ཁང་གི་ཕགས་སུ་འཇུག་པ་དང་། ས་ད 


རི ༣ 
ཤུ་མཐུས་ཉི་ས་རིསཨུ་གཏོགས་པའིདྲེཀྲས་ཁཁརྱཧཱ་ལསྦཏད་ལྷ་ནམ་པར་བལལས་ཞས་། །དའི་ཚ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདི་དག་ 
ཛགསྭ་ནམས་ཀུན་ཏུ་ཐམསཧད་ཞིང་བཀང་ཞིང་། །འགོ་ བ་མས་ཅད་སངསྨྱ་རས་མངོན་བསནད་ཏེ་། རཾ ངོ 

༤ ༤ = 
དབྲད 


རྒྱ་མཚོནམ་ཡངས་པ་། །བསུམ་པ་ཐམས་ཅད་ཡངས་སུུ་བཀུང་བསུའདཅང་། །ལག་བའདིསནི་ཤེས་རབ་མཉུམ་ བོད 
རྒྱས་ཀུན་ཏུརབ་འཕགས་པ་།།ེགཱསྟ་ནྩསས་རས་པར་ཀུནནས་མཛཊི་བསང་།།ཅུལ་འའིག འིས ཨ་བའགྱ་དཅད། 
རྒྱམཆེ་ཡང་། །རྒྱལ་བས་འགདྒནོ་བརྟུལ་ཞུགས་སྩྱད་པས་ན་། །དེའ་ཛོར་སངསྦ་རྒྱས་ལྡོནནནིམ་མཁའ་བཞིན་། །ཟླ་བའདཔལ་ 


དམཆོག་རམ་ཐར་འདི་ཡེནན་། 
ནྩོལ་བའིསུ་མཐོངང། །རྒྱལ་བ 


མ་སོ བདག་ཤགས་ 


ས་སངསྦ་ཆུས 


པའི་འོད།། ་ 
འེ་ཡེན་ ^ 


གྲབི་བདད་འདྱ་ཀྱསྣ་རམ་ཐར་འདི་མཐངངོ། །རྒྱལ་བ་སངས་ ་! 


༤ 


འ 


` 


ཆོ །མཐའ་ཡས་སིད་པར་བ 1 ་ 
སི རེ 


\ 


ག་པྱ་མེད་པར་འབུང་བཞེས་ཤའོ་། །ལྷའི་བུ་སཱེ་འམས་ཅད་དུ་ཧྱེབ་བ , = 
་སྭབ་པུ་ཞེས་བརོ། །དུནས་འུའདེ་ཉིས ( 

འའ ་ཨ་ཤེས་ཤིན་ཅུ་ཡངས་པའ་འོད།། 
རྱོ་སནས་སེམས་ཅནྡ་ནམ་པར་གསུང་། །རུལ་བའ་ཡ་ནུཏན 


། 


-/ 


2. 
=, བ་དགན་ཅཾ་སྐད་འོད་ཡེད་པ་། །དེ་དག་རྒྱལ་བའིསུ་ 


@ 


' འགྲ ་གཏུ་སུག་མུན་པར་ནུབ་རྒྱུར་པ་། །སྡུག་བསུལ་ཙན་ལ་རྒྱལ་བྲ་མྱེག་སྩྱས་ཤེང་། །ད་དག་ཨཾ་ཤེས་སྦྲོན་མས་རབ་ཏུ་ 


 སྣནས་མཐའ་ཡས་པའྲི། །ེ སྒལ་པ་སཱདདུ་སྱི་མགེན་རབ་ཏུ་སྭཔ། །ཆོས་ཀི་དེན་ ཡངས་ཡེགས་རྣམས་ཀྱུན་ཏུ་སྟནད་། ། 
་ ` ཀག 3 


། 
ཙྭ 


པ། །གེལ་བས་།།ཕགས་དཔ་ཞིང་ནམས་ཐམས་པདུམ་ལུས་རས། །འགྲོ་ཐརཆས་ཀི་རེ་ནམས་བསུགས་པ་ཡི། ིུ་ེ་ས་ལམ་ོསྱུས། ༢ 
འོད་ཀི་ད་བ་བསམ་ཡས་བཏང་བས་ན་། ། ཕེགསྣ་ནམས་ཀྱུན་ཏུ་སེམས་ཉནྷ་ནམ་པར་སྣེང་། ཏི ། མེས་པྲ་ཧྒ་ཅན་ཡངས་པ་རབ་ཏུ་སེད། ། པངབ་སཱང་བའོ་དཔལ་གྱི་རྣམ་ཐརཏོ་། ློ 
ཉོ ཙག འའོམ་ སལ ་་ ལེམ སབ་་ཾ་ ཤོོ་ 
སུཅག་དངར་ཆྭ་རྙུས། །སངས་རྒྱས་འིད་རྣམས་ ཏུ་སམ་ས་ཏུ་ པཾ ལ་་ དྱ་ཀྭནམ་ཐརཏོ། །རྒྱལ་བཀུན་ཀྱི་ཆོན 
བ་ཤངེ་དབང་དུང་། །ཡམ་ངནསང་ལ་ལམ་རམས་མངོ རུ་སྣན་ །རྡུག་ཕུད་སྣཱ་ཚོགསྣ་རྣམ་བུར་སྣང་བུས་མཐོང་།། ¥ 
བསན །ནམ་ངདདོ་གའབ་སུང་བལག་ 
། །དིནཾ་ང་བའི་དབལ་ཀི་ཚྲུལ་དངས་།། ཆོས 
དི་ནོ་ཀུན་ཏུ་དཔལྱ་སྨིརམ་ཐརཏྟོ། 


༽༠། 





ཏད་འདི་འདུ་ས་། །ཐཱམསཏད་རྱགས་སུ་ཐདྲཆུ 










ཅུད་ནུལ་ཧསྣ་རུམ་ཐར་རང་བུང་བ།། །གཞན་དུ་གངུ་ཚ་མཆོད་པ་གཟིགས་པན་།།ཐར་པའི་བ ས་བ་ིན་ཀོས་འཐུ་ཏུསནད 





༈ རྱ ༩ དུ „7 


ཿ ངོ ེ 
ར་ རར 
༨ ༨) འང ༨༽-- = ཤེ རརིང་་རེཾེཾ་ ཅན ཨས་ཅད་ 
གཡེར་སངགྲི་་ཐརཔནི་ཀུནཅུ་བཟཚསཔར་ཐརདསྔནོ་ཉས་སམས་ཅནསུདཔའ་ཞེར་བས་ཤས་བརོ། ། དི་ཟའ་དབང་བ་ི་ཆི་འམ་ཅེ་བཁྱ་ཀྔནམ་ ¦ ཿ 
དུ ི་ྒོཏ་ན་པར་བཅན་པས་ཀུན་ཏླ་སང་བེས་བའོ། རཾ དིའི 
ྭང་པེ་ཞས་བའོ། འི་དབང་པེ་མ་ཏག་དང་ཤཞན་ཏྲ་ཆས་པའི་ཅད་པན་ས་ནམ་བར་ཐཟདབཞདའ་བཟ་ལ་བདང་། `£ 
དབང་བེ་གའ་བས་སྙེད་པ་ཀུན་ཏུ་སྒགོས་པའི་ནམ་ པར་ཐར་བ་ནི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཉད་དབུགས་དབུང་བ་ལ་ དར །དི་བཞེ་དབྲཔ་ཡོདེ་དུ་འོང་བའི་ 
་ འབྱ་ཏུ་དགའ་བ་བྱི་ཧནོ་ཏཱ་གནས་པའི་མོག་བཟཟང་པེའི་ ནུམ་པར་ཐར་བ་ན་དགའ་བ་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་གནས་པ་ཡངས་ ཆཱ ས་པ ཧོས་ཧུར། ངུ ར་བ་ནི་དགའ་བའི 
༽ཾིཾིཛིྲཨྲཨགྲ&ཨེ་ ཅརོརབ་་མ་བོའད་ 'དྲུ་ཁུབ་པ་ཞེས་ ཁོ །དི་ཟའི་དབང་བོ་འོད་ཟེར་ཀྱུན་ནས བྱུ་སྐད་པའ་འདྱ་སྐྱ་རྫོམ་པར་བ ྒ 
དབངས་སང་གཟྱ་ཆལ་མཚན་རྱ་ནམ་པར་ཐརད་བ་ནི་རོནེ་ ཆབཀམ་ཐཱས་ཧྲགས་ཐམསྦ་ཅུད་དུ་ཏྱབ་པ་ཞེས་ཐ་ གི་ཡལ་གའི་རལ་མཚན་རྱི་དབ་བཛྲོབ་ ༢ཤང་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མདངས་འྱ་གུངབས 
སེ འ ༨ ༤ ༤ རེལ ༣ མཿ ༣ མན་ 
ཅུས་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་བསྟནད་པས་དགའ་བའ་ཤནེད་ཏྱུ་རྒས་པའི་འེད་ཅེས་བའོ་། །དེ་ཟའེ་དབང་པ་དོ་རྨ ཤིང་གི་ཡལ་གའི་ར། ུ 


༣ 
རྭ 


` །རབྭ་ ཅུ་དགའ་བའི་ཆིག ་ྲ་ྲཌ མ་འན་ལམསཅ་ལ་། འར 
ས་ཧན་ ཀྱ་སྒེ་འབཏུ་ བརྗོད་པས་ཧའོ། །དཾ་ནས་ དཟའི་དབ པ་བ བཾ 
ད་བ་འདིདག་ སསམ །ས་དསྤ་ཧས་ སྦྱ་རས་སྭོདྷ་ཨཱཌ་ཊ ི་ོ འག 


རའ འི་འ ལ་བའི་ཡཊ་ཏནྲ་མམ་མོ་ཚད་ ཝ་པ བུ 
ི་ཏོ།ཁ།འགོ་བའདནནྱི་དམཚོ་ཡངས་མང་དང་ ] ལྒ པྲས 

ཧཱཾ མསྭ་ཧན་ཆོནྲ་ཐའ་ ཀ་ཡན།་ ཞིང་གླིརཾར་ས། [ཀུཞད་ཨུརྒྱའ་ དའབ་ 

བཱ 2 མ་བར] མས་པ ུལ་མངས་སོ 





ངེ པ་པ 7་-་`` 
ཡམངང་ ལཿ ¢ དཱ 


*- 


ལ་ུ་མཐོང་བས་དགའ་ད་ཀུནདགེ་དང། །འག་བའདིརནི་ོ་ད་བད་བ་འྱུང་། །ཟརད་པའི་འབས་བྱུར ཌརུ་ིམེ་ཨིས་སེ་ནད་། །མུ་ཏིག་ཆོད་པན་ནམ་མརད་འདི་དེནད་ཏོ། །སླིབ་དང་རབརེཔེ་གཏི 
རྒ་བ ག བསས་ལནའཁོ་ིཏགྱུ ག་འ ༼དལ་ཅལ་བརག་དེཡབས་བཤད་། །སད་གདིས་ལམངག དལ བྱ་བདུ། བོན ས་ཉསཞིང་་ཡ་བ ¡ 
ལ་མྲེས་ཀྱད། །བད་གཤགས་གཟུགས་ནམས་རབ་ཏུ་ཡངས་པ་ སྙེནད་། །འགོ་བྲ་ཐབསྣ་ནམས་སྐ་ཆོག ས་སྨནསསྣང་། དྭལརླས་དགངས་སནད། ད་ག ཤེགས་མཐོང་། །ཐམས་ཅད་མ ཁེནད་པའ ། 
ཚུལ་ཅིསྭ་ཡེགས་མ་ འ་ཡས་། །སེམསན་དག་ལྱ་རས་བར་ རྩལ་བས་བ ནདུ། །བང་ཆུབ་སཱུད་མཚོག་འཇུག་པའི་ཚུལ་ ཡིན་ཏོ། དྡོ ཤིང་གྱི་རལ་མཚན་ནམ་བརསེམས་།། དཆག་ ་ 
པར་པ བང ས་ས་ས ང་འབོ་བ་ཡངམདདེ། །སལས་འན་ྲསཞདབཐམས་ དཔེད། །དགའ་བཟམོང་བྲེནམ་ཐ དངུལའད་འུ། དལ་བ 
༈ ༡ གགིས་པེའིའིམ་པར་བནད་པནིནད་པར་འཛིད་བྱུད མག་ཅད་རབ་ཏཞིན་་ཐའབོདཅག་བུའོ། །ཆུས་ཚོ་ས་ོག་བདག་གིནས་བར་བཅ བགལ 
ཊཡཚལ་ཧུད་བཞན་བའ། །ཟུལ་བུས་ི་བདག་མ་ལེགས་པར་སད་པའྱི་མེལ་མཆན་བྱི་ནམ་བར་ཐརད་པ་ནྱི་རད་ཐམས་ཅད་དུ འཇོགེཏནཤེ་བསམ་བྱམཆོ་སྟད་ཀྱ་ ༦ ་ 








་ྨ 


ཤྫེག་དགག་གིའེ། །གབསྟེ་རྩས་ཡི་ཤེས་ཡངས་པ་བགོ་བའི་མ་གནོ། །དགནོ་སྙེམས་ཅན་བསམ་པ་ཀུན་ཉིས་གསལ། 


སས 


སྤེས་སེམས་ཅནནམ་པར་གངུཡ་།་ 


ˆ ཆོགསྱ་ཧལ་མཚན་དགའ་། །ངནྱརས་ཛུ་འཕུལ་ཞུལ ཀ །འཇིགཉེན་ཀུནད་ལ་པི་མྦ་བའི་བླསལད་པར་གནས་ །ཆོསྦྱ་ཉི་འཁོར་ལེ་མཁའ་འདྲ་ཡང་དག་དངས་། །དེནི་ 
* འར་ཤོདགའ། །སངསྦྱ་བཱས་ཇུ་འབུལ་དུའ་དག་གྲབགས་བརྟན་འདད་། །འཇོག་ཏུན་ཀུནད་ཁ་པོ་མྔ་བའ་བླམའད་པར་གནས། །ཆསབཾ། ངཱ 
ྩགས་མཐོང་བ་ཡེ། །ོ་བཟད་ཟབའོབེ་བླགབེན་པའ་འཇིག་ ༨ །ཏེན་དུ། །རལ་བའྲི་ ཆཱམཱ་ཐརད་ལམ་དགེ་སྟེནད་ $ ལོ དུག ལ་བམཅད 


ཿཤ 


༧ ° ཾྲ ༩ ་ ཱཾ ི ངྒེ ༣ ༤ རྔ རུ ཟེ 
གསལའབཏུ་མཛེས། -།སྤནཧད་རྐྱ་ལཁས་སྤོད་བརྒྱམརོ་དོག། །སུད་དེ་ཐུམས་མུང་ཚོགས་ཁས་ཕན་བྱསདདུནས་། ནད ་ །རུཐརདྲསཝའ་ཡས་ དི | 
།སཱ གས་ འའ 
་ 


༽ 


ལྷུ་སྲོལ་བསྡུ་རན་ཐརད་འདྲིནཐོང་ངོ་། །སད་བླ་མམཆོས་གདུངས་འགྲོ་སྡུག་བསྔལ་བ་། །རྱལ་བའི་ཡངཤེས་འོད་ཀྱོས་མ་འུས་ཞི། །སུང 
ཤླིཐ་གས་ཀིའི། །སངས་རྒས་འོདནོ་རོ་མདའགོ་ཀུན་ཏུ། །དོན་ཡད་འིག་བའི་བླགས་པ་ཀུན་ནས་སལད། །སེམས་ཅན་ཡོན་ཏན་སྣངམ 


ལ་བས་སངསྨྲ་ཆས་ཆོས་ཏིདེ་སནད། །སཱཚོགས་ཁུམ་ ཀྐ 


ཤི ས་། །རྣམ་ཝརད་འདིནརང་ 


ཆེ མྲ་བརད་འདི་ལ་འང ༢ ཀ་འཀྲ་བ་འབ ཀའྲ་ཀ་པ་དྔ་ང་ྲ་ཆས་ས་ རར ་གངལ་བ་ ༩ ་འབབས་ སང་གི་འབྲག་ སྣ ཏུ 
ཤནར་ཐརད་འདི་ལ་འཇུག་། ཀཁྣཀོབ་འབུམ་ཀྲས་ཀུནནས་སངསྤུ་རས་སྐུ་། །ཐབས་སྣ་སྣ་ཚོགས་སེམསཅན་གངུ་བ་སྣང་། །ཆས་སྲི རེ རི དམའ་ཡས་ཚུལ་དིད་དབའ་ 


¥ །སྣཾས་མཐོང་། །བསྒལ་པཱ་སྔ་ཐུགསྔ་རགླིས་མངའ་བྲ། །འགོ་ཀྱུན་པན་བདའི་དྲོན་ཏྲུ་སལ་བས་བསེམས་། ༡༩ རའ སྱ་ཀེས་ས 
ཡག་དག་བའི་གབེནུདཏའ་ནཐོད། །སལབའོུ་མཐའ་ཡསཀུནདཏྲ། ར་དོག་ཏནཀདིངོད་དང་དཤདཆོམ་བ། ན་བ་མ 
± ཕས་སྒ་ཡོས་ོག ༣ ད་ལྭ་ཀའ་དབངཔེ་ིག་མིང་ང་གྲིནམ་པར་ཐརད་པནྲི། །སམཧྤྱ་དདཧག་གིས་བསས་ཅིས་ཆོ་ཁབ་བའི་ སེམས་ཅན་དངྱའུ་རུ་ཏུགིབར་བཿ 
&@པ ལོས་ །ཞུའརྱལ་པ པཾནཾསསྣཚོགས་ཀྲིཧ་ ༦ མཚཧད་བྱེརྣམ་ པརྡ་བརད་གུནི། ནིད་པའྱི་རུདྲ་འུམས་ * ཙད་དྱུ་པིང་ག 
པ་ཞེས་ཤའ་ དབ ུཀྱསལ་པ་འོད་ལོ་བའ་སྤེསནཚོབ་ཏྲུསད་བའེནས་པནྡ་ཐརད་པཞིའདྲི ཏན་སི་བས་རབྱ་དུ་པོན་ཅིང་། རྣམ་ ངོ 
ཝེ པཿ བདཿྱར་ ནདཔདཱར་བ་ཞས་ཉོ། བཾ 
གཞེད་ཏུ་ཡངས། པཞིས་བའོ། [ཀླའིརྐྱལ་ པེའཇོག་ཕ་ནམ་པར་ཐནད་པ་ནོའྲངོག ལུ མས 


༡ 












' སཿ ˆ ཚི ༡ 
/ པ་ ˆ: 
= ༣ པཿ 


གོབའ་མ་པ་དཔ་ནི་གཟུགས་ི་གླད་རཆན་ ྒཤནད་ཏུ་སེནད་པ་ ། བསལད་བརྡ་ཧིནད་ཀིས། ་རོ་འི་བཅོན་འགུས་ཤེས་བའོ། ཀུ་དོག ་ ༨ 
ཀྱརྡེས་ པར་བརད་པནི་སེམས་ཧན་ཐམསཅད་ལ་དགའ་བའི་ཤུགས་ ཡངས་པ་དང་། ` ཉམཚོ་ཤནད་ཏུ་བྲུང ང་བཞེས་བའ་། ་ ༨༨༦ 
བ་ཨྭ་ཀྐརསུ་བརྡ་བརད་ བནྲིབསསདའུ་བུང་བལ་ ཡང་དགུ་ ་པར་གཞོལ་ཞིང་འདེང་ཏུང་ཏྲས་ཐོགས་ བ་ས 


སེགས འཆིག རར ་ དྲ 
བྱ ་ད་་མཐའ་ ་ཡུས་ཏ།།སངས་ 


® 


་ི ར་ ཅེ 


༠». ཚུ 


\ྭ 
༨ 


འེད་ 


༥ 


དུ 





7]: ` ལ་འ ལཡ་ར་ང 


ཐུམས་ཅདཆོསོས་བམོས་བར་མཛད་། །རྒལ་བླའི་ག དྲཀུ་ཞེ་ཞུངི་དགར་འགུར་བ་། །དྲནིཀྱུན་ཏུ་སློད་བའྲི་ཀུས་མཐོང་ངོ་། ] སཾདེ་བ་ཀུནད་ཏུ་སྡུག་ ཞུད་གྲཟི་རེདམཐངནས་། །ཉེན་ཨངས་ 

སྦཀ་བཁེཊ ཆས རད ་ ད་། སྦོ ཐགུས་མཐོང་ང་། ། ཤནེད་རྱུགས་པའ ི་ིེས་སྲམས་པཡང ནྱ 
) ལ་པོ་ཆེན་པྣོན་ སས ་པར་ཐནད་པནི་དགའ་བའི་སྣེ། མཐུར་ཆཱ་བ 

།ད་ལྱམལ་པོཆེན་བྐོརམ་ཐོསྱ་ཀི་སསྱ་ཀི རྣམ་ ས་མཆན དེཔས་ 


ཁ་།། བས་པ གསུམ་པ ༽ ཛཾ (༡ རད ད5༠ 


པར་ཤེས ག་ད་ས ། ངས་ཉེན ཅིན་དབང་ཡུག་གྲིནས་པར་ཐརད་བཞི་སྒོ་ཐམས་ཅད་ 


ནོས་བན་ལཱ་ཞེང་སྐམས་ཤན་ལ་ཕན་ཐེ ༣༩༥ བ་ཞས་ཐ་ བའོ་། །གནོད་ །གཱ གནད་སྤུནེགྱི་དབང་པོ་སུལ་ཤཾནེད་ཏུ་གཏུམ་ པའི་མཚོན་ཆའི་ནམ་པར་ཐརད་ ཧེས སས 


ཙབསུང་བ་ ཨཿཤས་ཡུང་ པེ་འཐུང་བཞེསྤ་བ " མི ཙི་དབང་པེ་བློགོསན་ བུའིནམ་པར་བརད་ པནིའཕགས་ པའི་ཡོན་ ཏནྱ་ཧི་དཀིལ་འཁེར་ཐམསྦ་ཅད་ཀིཿ 


དགའ་བ་དང་ཆས་པའ སྩེང་བཞེས་བའོ་། | ། །གནོད་གཱཾཿེ ད་ས ངབང་། ་པྱམོག་ །འོད་འཕྲོ་ 





བ་ 
ས་ས་ས སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཞེས་རབདང་ཡེ་ཤེས་དང་སིང་ཇེས་ནམ་པད་ལབ་ 


& གོལ་མ 

༠། །ཞེས་ ༈་བའོ་།།གཞོད སུན དབང་པྲོ་རག་རྡོར་ལད་བརྟཊ པ་ན་མ བརྲ་བརད་པ་ནི་འགྲོ་བ [བཐྲམསཉད་ལ་ཕན་པ་དང་ ། བད་བྲས ཚོགས་སུ་སྐྱོན་བརྡིང་ པསུང་བམངནོ་པརྨ་སྣད་ 

= བཞིསྭ་ཧའོ། །གནོད་སྤན་ྱིདབང བང་པ་སཱ་མཆོགཏུ་དཔའ་བའྲ་ེ་མ་ ་པརྡ་བདད་པྲའི་ཆོས་བམུས་ཅདཀི་དྲོན་་དབེངེས་ལ་ ལྷ་གསན་དཾ པའི་མཐུའཤཤས། །གནོད་སན་ི་དབང་པ་ས 
༢༡ རབ་ཏུ ཏུ་གནོནཔའི་ པའྱིརམ་པར་ཐའད་ དཀ ཤོ་འགོ ལ་ཐམས་ཅད་ལམ་ལ་ དགོད་པར་གཏི གཏྫཾསུག་མ ཨུད་པས་བྲང་བ་ ཡུན་སུནཚོགས་ པཞེསྣ་ ར། དགེ ྱ བེ 

རཿ བྒི སེམས་ཤན་ཐམག་ཧད་ཏི ཀེ་བསདགམསྦ་ཀི་དྷཀིལེ ལུའོ པར་ཤ པར་སྤལད་བྲུས་ ། ཀུན་ཏུདེགཞབྱ་ ཤྱ ཏ་བཞིས་ཐའོ།། གནད་སྤནེགྱི་དབང་ = ཀི རོར 1 

ཐརད་པྲའོ་ ས་དན རྒྱས་ཀ དན་པ ཡང་དག་པར་འབུང་ བའྔཛེས་ ཡ་ཤེསཀ་ འེད་ས་ 'བའཾ། །ཿ །དནས་རྒྱལ་ པཆྲན་ པྨོན་མ་ཐོས་ ཐོས་སྭསྭ་ཀིས་ ས་ས་ས ༡མཐུས་གནད་ ི་ོ གྲ 

ཅན་ཁྷནནུ་པར་བྷལས་ ཏེ ། དའིཆི་ཚིགས་སུ་ སཱ་བཅད་པ ་འདིནག །སུས་རྲ། །ལྕ་ དབང་སེམས་ཉན་མ་ནུངས ་སེམསཉན་གང་དག་གྲོས་། ཡལ ་ ཡེ 

དག་འཁེར་ ±: ÷ ] །དེ་དག་ ཡཨུ་པོྦྟཱཧཱཾཔསརསཐ ང་། །སངས་རྒས་སེནཧ།ན་ ཕན་དང་བསྒྱབ་པའིཿ བའྱི དུ ྐོ་ལུན་ཁ་ངོ། ལས་ཉན་གས། ད 


4 








. ®: 
` ' ཉི 


[ འཁེར་ལེ་དགནས་གྲནྣ་དད་ལ་དབངས་ཀིདབང་ཕུག་གནདསློན་འཇུག། ཅི་བཟད་ལསྭ་ཀིས་ཁླསབེས་བའི་སྦེམསུ་ཉན་ལ་། །རྒལ་ཁས་ཞི་བའྱིཆུལ་ནམས་ཤིནེད་ཏུ་བསྙནད་། །འགོ་བྷ་ནམས་ལ་ཚོས་ 
ཙསྒྲནམ་འདྡནད་། །ན་མ་ཐཱརད་འདན་གཏུས་ཐའི་མཆོན་ཆསམཐོང་། །རང་འབྱུང་བསྐལད་བྱ་རམཆོར་སྣོད་པའིཚེ། །རྒྱལ་བའི་ཡོན་ན་ཁྱོགས་བཅུར་ཀུན་ཏུ་བསྩྲགས་། ེ་བསླུ་པལ་བའགགུས་ 
བས་ཀུནད་ཏུ་གགས། །འདྷིནྡཾོ ཤ་གནོདཤུནེ་བདག་པོས་མཐོང་། །རྒྱལ་བའི་ཤེས་རབ་མཁའ་འདྲ་མཐའོ་ཡ་ཏེ་། །སངས་ རྒྱས་ཆོས་སྒུ་བསམ་གྱིས་རྱི་ཁུབ་པོ། །དབས་ཐམས་ཅད་ླག 

ཨུནཱམ་པར་མཛེས་། །བད་འབྱཚོགགི་བདག་པའྲིནས་ཐརད། ༡ ིབོ་དབངཔེ་བགུ་བྲ་བམས་ཅད་དུ་། །ཡད་ཁོངབང ས་སྤོག་སུག་བསུལ་ཞི་བུར་མཛད། །ཕྲན་དོན་སུབས་མཛད་ 

ཆོསྣ་ནམས འཞི་ཞད་ཏུ་བསནད་། ། ཚུལ་འདིར་ྡ་ེའི་མོགེ་ལགས་རབྱ་དུ་འཇུག་། ཆོས་བིའིངེས་རཆནི་ཧོད་དདག་ཀུན་། རྒ་མཚོའི་མདོའཚུལ་འགྲེ་བའི་གངས་སེད༔ རས ` རེ, | 
གཤིགེ་སྒོ་ནས་བསྙནད་། །འདནོ་ཤོ་གོས་དཔའ་པའིན་མ་བརད་ཏོ། །འགོ་བ་ལམ་ངན་གནས་བཐམས་ཅད་ལ་། །སཔས་སབསྒར་བིས་ཨི་ཁབལམ་སུནཏེ། ། ་ མ་ ཟོ་ 
གཞུགས་། །འད་ལ་ྤེབབ་སྙའྱིད་འཞེན། །འགོ་བའི་ཐསོདནམས་རུབ་ཇིསད་པ་། །ཅལ་བད་འདལྭ་བམས་ཅད་རབྱཅུ་སང་། །སངསྤ་ཆས་ཡེ་ཤེསྱ་་མཆོབསམ་ཚོཊཤ། །ནམ་ཐརད་འདིནི་ 





ང་ གསེདན་འདུགམཐབ །ྒལབའི་སེབསྣརམས་གང་ཏུ་ཡོས་དག་སུ། །བདའ་གཤེགས་སྒོབ་མས་སོབས་སྲ་ོགས་ུད་བའི། ་ཁ་་ལ་ས་ 

འདོར བའི་ད སེབས འཇོམསྣ་ནསྲ་ཐནད་ཏེ ། སྨད དེལྦསཉིའ་དབང་པེ་ལཱགླིད་གོས གེས་ །འོདྱ་ཀྷི་རྣམ་ པར་ཐཟད་པའིབ་ བ་ བོ་ཚ ངུ་གཞེས གི །ཅི་འཐེའི་ 

ལེ རོ ་་ དཔལ་གྱི་དྲཀྱིལ ་འཁེརད་ཀྱརྣ་མ ་པར་ཐནད་པནི་ དེགའ་ བ་བཐས་ད་ཀེ་བདའ་བ་སྲབབའསྲུ་ན་སེད་བའཚེཀི་  ་ ཨ་བ 
ཧཿ 





༼ སྣ་ཆོགཾས་ཀེ ཨནོམ་ པར་ཐརད་བཞོ་ཡེན་རྐན་ཐམས་ཏུད་ཀིས་ཡུ # ” ཏ་དྲག་པར་ངོམས་པར་མོས་ཇ་རྒྱ ནདེ་སྦོང་བའི་སྭ། ངེ། ཤེ 


ཨཉའ་དབང་ 
ཧཛག་ཤཞིས་པན་ཐརད་པནྡིས་སྙན་བང་ཡོདེ་དུ་འོ་ བ། ཞོས །ུར་ཀད་འྱུངཞ་བཞུས་ ཁཾ ཐི་དང་བཤོང རི 


སསན ཐམུ་ད་ཡུང་དྭག་པར བ་པ་ལ ངི ཐ་ཞེས་ [བའོ་། བའི་། ཿ ཚི་འམ་ཅོའི་དབང་ མདག འཤིན་སངས་ 
།བྲ་ཐམས་ཉད་མངོན་ པར སུབ་ བཞེས་ཧའོ། ༡ དྲང་ བྱོ ྱ་ ༠༢ ཁེ ༥ ་ འུམ ྔའཱ་ཝུང་བ ཁྱ 








ཧིདགོབཡང་བྲ བཞའི་གཞེ། དགའ་བའི་འདོའིས་བའོ། ། བམ ང་པྡེ་མེ་ཏོགྷེ་ལོན་ 
;ིེ ཟང་པེའྱོ་ཧལྦ་མ མ་པར་བརུད་པ་ནི་གྲགོ་བ་ཐསས་ཧདྱ་ཀི་ལསྤྱ་ཀིརགེས་ ཡམནས་པར། 
་ སརྲ་སྲུབ་ པརགུབབཞག་བའོ། ནྡ ས་འ ངུ དག ྲབ་པ་ཡ་གོཔ་ ་པཱ་ཞེས་ཐ་ འཾ། ཞ་ 
༽ ླ ྲདྲེིེཾྷྣཾ་་ ཐའོ་། །དེནསྱ་མི་འ་ཅངོ་ད ཅིའེ་དབང་ཐོའུ བླགས 
དསས ། ི་ཡམཅིའ་བེ་དདྲ་ཚོད་ ༨ ༡ སས་པ་བཉུས་ཏེ ། དངིར་ཚིགས་དུ་བཡད་ ༧ བཞདིདག་སས་སོ། །ཧེད་ ོབགནབདབ་ ངཱ།། 
དདུགྲ་ཐམསྟདསལ་བ་ཨ་འངབྲས་ ་འཐུང་། །མགོན་པེ་དེནྭིནཱ་བས་དང་མགོན གོན་ཕིཞེ་ཏེ། པ།སེམས་ཅན་གམུས་ཅདེ་གནས་༥ེ ་ིན་པན་སར་་ །སེམས་ཉན་ཀུན་ཀྱི་ཆི་བཟད་བདའ་བའི་ སྭ 
ཉན་དབུང་བརབ་ཏུ་ཡོད་བྲ་ཀྲུན་ །ད་དག་ཀུན་ལཱ་འདདད་པ་དོད་ཨདྡ་ར། . །དེནི་དབལ་བེ་དཀིལ་འཁོརད་རི བདད་མིཅོས་མཐོང་། །སངས་ཆས་ལོན་ཏན་ཆམནོཙིཟད་པ། ། །དེའི་མའ་ནི་བགོ་ མེ 
བི ཕྱོགས་རྣམས ཀུ་ད་ཏྲུ་ནམ་པར་མྔངས་། ¿[ཀིད་ཁབའ་སྲཱ་མོགསྦ་ནདཀྱནསྲ་བརད་འདི་འདོ། །༣ །སམསཿཅན་ཀུ ཀུན་ཀྱི་ཡོདེ་དུའོང་ཐའེ། །སྦྲ་དབྱངས་སངས་རྒྱས་ཡང་དག་ 


༣༠༡ དཱ ་ ཨམ་ངན་མད་ པའྷི་རྐས་ཤདྲ་སཾ 


ཛར ༨ ད་པ སན་པ ཅང །སནཊ་དབཞིན་གཤེགས་ྒག ཡུད་འཊ། ར་ད 
ཟེ གསེ་ནའོང་། གུརཤོགསརྟམ་བཿསཞིད་ུསུཕཊ། ༼ངྱེགི་ཞེད་ི་ཞྱརི ཨིཾསེ་མཐོང་། །ད་བཞག་གཤུགས་ པ་ནཐོངཞིྡཐོས་བྲ། ནོ། །འགོ་བྭ ཐན་དགེ་ 
ཿ གངས། ར་མཚ སུན །དགེའ་བདའ་= ཨཾསཱ་པུན་དྷ པས་འདི་མཐོང་ངོ། །ཐུད་བར་གཌཤིགན་ྭ ཧུ འིཡཤེས་འབུང་བུཞི །སམུསཧུན་ཀྲུནཀྱབ  ་ 
ཌཱ མཛོད་ད་། ཧུཔདནད་ བའཏྱི་ཀི་ལམ་ཡང་བླནད་༥ འདིནཾ་ཧླན་ ནཱ་དབུངཆི། བྭ་འི་ཡེས་མཐོང། །འབཾས་ཀླས་` ལསྐ་ནི་བསམ་ཤོསྦེརིཁབ་ས། ད་ཇི མཱས་ཅན་བ ནེ 
ཡུག་བསལ་ཏུན། །བདྭ་ཐ་་གཤེགས་] མསྭ་ཐན་སྭ་དའ་བཏུ་བསྣནད་། འཞིཝིཏོགྲཧལ་མཚནཅ་རིཐོ། ༤ ས་མ་ལ | ས་ཁ 
° པརྡ་ཚིནུ་ཏ། { །སུ་རྐཾམས་ཐམསཧད་གཉིགཏུ་ ཏུ་འུས་པར་འྱགུར་། །ད་ལྟར་གའི་དཀྱིརིོས་མཐོདླ། འབརདུཏྲུ་ཧུལ་ བུམ་པར་འཕུལདམཛད་ད་ རྭ ་ི་ ་ འུ 
' གཟེད འགོདདཀ་སྐུར་བའངད་འཞན་མཇུ། ༣༨༢རེཀ་ུལ་བདག་བའོི དེེླ་ ་ 








བ་ སཾ ” 
££ ༨ 


- ¢ བུ 
` ཀྱི་ཧངེས་ཐམས་ཉུད་རབ་ཏུ་གནོནད་པའི་ཡོན་ཏན་མཆེན་ཉེས་བའོ་། །ལྷ་བཡེ་ཆེན་པོའི་དབང་པོ་ཿ བྱཅུ་དཱལ དངེནས་པར་ཐར་ པནི་སེམམཆན་ཐཟས་ཅད་ཞོན་མོས་པ་ 
སབ མས་ད བཅགནད་པའ་ཡོན་ཏནུ་ཆཆཅས་བའ། །ལཱ་འཕེཌ ངེ དུ པསིག་ིགས ཿཧ་ཐིནན་བན་བུདད ` ་ 


” ནམ་བན་བང་བསྡ་རིམ་དརུ་པད་ཅང་ཡོངས་སུ་ ངྭ་བ་འྱབུང་བའྤི་ཧནད་ཅས་བའོ། རྫ ལྟེའུཔཿ རེུན་པོའི་དབ་ ཚོགས་མཆོག་གི་གཙུག་པུད་ ཨཱ 
ཅད ཞེས བར་་ཤོདཔ་གལ་ལ་ཀུནནས་སཛདག་པར་ གཞོལ་བསུམོས་པར་བེད་བཞེས་ཤར། །ཞེ་འ ཙནན་པའི་ : ་ ནམའི་ གིས་བ གགས་ 
་བའྲིཔ་ དོནནསྭ་རུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཡད་མཉམ་ ¡ པཏདྲིི་སཚན་ཉོདེ་དྲུནམ་པར་ མ་ ཞུས་བའོ། ། ་ ༣ ལོ ཐི ནམས པའླལ་མཚན་གྲིནམ་ 
བར་ཐརད་པ་ནཾགེཨག་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀིནུན་པན་ས་པར་འློག་ཅོང་ལམྦ་ཧེ་ཡེགས་ཡུང་དག་པར་སྒེནད་པ་ཞེས་བའོ། ལ། གའ པའི་དབང་པོ་སྲངྲག་ད་ུའྦིན་མ་པར་ 
པར་ ཐར་བརྙད་བ དེ་བ ་ག་ཤཾགས་ བྭ་ཐུམས་ཧད་ཀི་ ཀི་བསྙནད་པ་ངང་ འཐག་པའི་ཡོ་ཏུན་ལའུ་གུངསདགའ་་འབུང་བཞིས བེས ` ཀོ ་ རི བཟམས་ཅདྱའི་ 
ཟརད་བྲའི་སེངས་ཏང་ཅཅོན་བཁནམ་ཐོ་གསེད་པས་སནས་ཅན་སྐྱབབའི་བེདགོ་ཞག་བའོ། །ཧྭྱས་ཆནཔོའཐེདག་པྱ་ནད་གཚོགས 


 ་ 





ྲ རི རཆ ཿ ཤབདེ་བ་དང་ ། དགའ་བ་མ་ཐའ་ཡྲས་པྲ་རེས་སུ་དན དན་བཞིས། (བགྲོ ཧཱའཕཱཆེན་བའ་ བའི་དབང་པོརརབ་ཀིབུའིན་མ་བརྡ་བརད སས དཿ 
= ཊབླའོཀོ་ པྲས་ཛྨ་རོའད་ཏུ་ྲགོཿ ཞིང་དགབ་བས་ བས་ཀུནཞས་འབྲུང་ླཞིག་ཧ ཤའོ་། གིའཱེའ འཔྲ་ཆན་ པེའ་དབང་ པའོད་ཡདེ་ད་ དུ་འོང་བའི་འྱབུང་བའྲིནས་ པར་འཇད་པ་ རད ་ 
ˆ ན༡མ་བཉདྲི་ཀེ་ལམ་ཧི་ཕྲོགས་སྙོནད་པ་ཞེ ཞང་བའི་། | ནས་་བེརེ་ུ་པོི་དང་ཕོོ་གིས་ཟངཔོའི་ཟིའ་བིད་ ཀྱས་སངསྦམས་ཀི་ུས་ འཉནན་པའོ་འཁོདཀ་ཀི་ 
ངྫོ ངར ཐན་ཕའ་ཅནས། །ིཿ་ཚིགས། སུུ་བཅད་པ་འདི་དགུ་ ས་སོཀ་ །ནཔསྒ་ནས་ནོས་ཏོདི་ ཏྭ ཡངས་ལ་ཞས་། སེནསའེུལདལ་ད་།་ 
འྱུང་ད་མད་འཆིནུད་ཡན་ ཡངཤནེད་དུ་བསྙནད་། །སུག་བསུལ་ཐམས་༠དཊང་ཞི་གོས ཀྲསིད་ རྐྱལ་ཐའི་ཚུ་འཕུལ་ཆོས་ཏདདཡང་ཞེས་། རད དའ རླ ་ ( 
འཕགས །འཇྫིག་རྟན་ཀ། ཀུནན་ཐུབ་ རར པའ་མཛེས་། །ཧེ་འཕྱ་ཧཱན་པེ་ཤོད། དམཇས་འོད་ལ་འཇུག་། སིའི ལོ དེ ་ མར ་ 
བྲ པའི་། །སེམསཉ་མས་ལ་ཞིབའི་སོདཡུལ་སཱ དད་། རཿ ང་ཡོ འའ ངུ ཨཱ གྱི ཟླ 





ཅེ: 






མ་ཉུས་ཐུགས་སུ སུཆུད། །དེདགུ་ ཀུན་ལན་མུ་ དག་ཆས་ཌད་སོནད་། ཆེར་ག ས་གཙུག་པུད་འཇུག་། །བསམ་གྱིསྦ་ཆྭི་ཁབ་བཾསོདནསྤྱ་གསཆོའི་དབོངས་། ་ 
རུ ་བས་གཟིགས་། །དེ་བཞིཞེ་ག ཤེགས་པ་འཇིག་ཏུན་བསདནམས་ཞིངེ། མེ ཤགེག་བཟངས་བག་པོ། ཧེའཐུཆེན་པས་མཐོང་། །སྐེལསཅིན་་ ར་བ 
བི ད་དགྱསལབས་ཀུནཏུ་བསུབས་། །རྒྱལ་བཆོས་. དབོངས་ནམ་མཁའ་ཏྭ་བྷུ་སཾ་། ོ་ོ་ས་ཤསལོ། ༢།སསྤྱ་རས་བསུར་ ཏཱ །འཇིག་ཏན་ཀུན་ ༣ 


ཀིན་ཤེས་པར་མནུས་ཏ་། ནགྲོན་པནུས་ནྱོསོ | རྣམ་ཐརདམ་ཐོང་། །ཐམསཅད་ཆས་དུང་ ཐསསཱན 


༨ ཟདནམ་མཁའ་བཞོན་། །བདིནཤུགས་ཀྱ་ཧལ་མཚན་ 
° ཛནེད་པས་། །སངས་རསརི་བྭ་བུར་བསྐེདནུཾས།/ ཏང ནས་ཤིདྱ་རལ་བས་རདྱ་ཏུ་མངས་། དགྲ ་ འཇུག། ། །རྒྱལ་བརྣམས་ལ་བགའ་བུ་ཟ་ བ། བས་བདབ་ 
༤ ༣ སྡིང །ད་ཝརེ་འགྲོབཀླུན་བཏས་པདངུ་འང་ །སཱཆོགས་སྒྲ་དུབངསརྣསུཿབརད་འདིལ་འཇུག །ཧལ་བ་ཛ་ ད།་འ ་ ཤུགས་ཀི་ 
བ་སུ་དང་སད་ཡུལ་ཨད་། །ཛཛགེ་ཏན་པ་ཧད་སབསྦུད་སམ་སྟ། །རདབ་དུ་ཚུལ་བཟང་འདི་ལྫོའུངག།ིཿ གདེ་འནམ་མཁའྲ་རི་གདང་ངཡ འེས ཿ 


རས + 


ག་པ་ཞེས་བ །ནམ་མཁའ་ལྡང་གོ་དབངཔྱེ་ཀཟླིས་ཡངས་པ་ཀུནངུ་ལྟ་བའིདཀིལ་འཁེནདཀིརམ་པར་ཐརད་པནི་སེམས་ཅན་མཐའ་ཡས་པ་སྙེབ་དང་། འཆིའཕབའི་ཤེས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡང་ 
། ཤེ་པར་འཇུག་བཞེས་བའོ་། །དེན་སིཨ མའ་ལོངེགོ་དབངཔོ་མབ་སྟབས་ེན་པོའིཤུགསྱ་ཀིས་སངས་རས་ཀིམུས་མདབས་བཟང་པོའའུ དཀྱི་དཀིལ་འཁེར་ཐམས་ཅད་ལྷ་ནམ་པར་བགས་ 
ནས དའིར་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདྷིདག་སྣུས་སོ། །ཙོགས་བཤུའི་ཞོང་ ནམསམ་ཁུས་དངེས་བཀང་ཞིང་། །འཇོག་ཏེན་མགོན་པོ་ - ˆ རཆེན་སྭན་གིས་གཟོགསྐན་ །སེམས་ཅན་གདུ་བདལ་ ཤེ 
ཛདྱ་ཀང་སད། །རང་འབུང་ནམ་ཐདྱ་རཆན་ཤཞེད་ཏུ་ཡུངས་། ། འཇིགཏན་མགོན་གྱིའ་ཕུལ་སྣེབས་ཆགས་པ་ཆེད་།ཁ ཝོ གས་ད་སོང་པོཁངརུབ་ཀུན་ནས་བཞུགས། །རུ་ 
བཟི་མདོའ་ནྷ་ནམས་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་།།༢ནེཉེན་སྣ་ཚོགས་གཏུག་བུདན་ཁའ་ལྡོངེ་ཉནད་། །སཱི་གི་བང་བར་གཤགས་པའི་སྭོད་ཡུལ་རམས་།༧། པའཔད་ཧྭནད་ང་ཧརནཁངབ་མྲ་ཚློ། དྲི 
༡རྱས་ཀུན་ལ་མཆད་པ་ཡང་དག་བད། །མདབམ་བཐང་པྲོའི་ཤུགས་བཟངས་དེ་བརྗེད་དོ། །སྐད་ཁོག་སེམས།ཁ་ཐཏྲརུབ་སུདྨམཐའ་ཡུས་། །ཐྱུསས་ཏདྱ་སཱམ་བ་འ ནན ± 
སྨུད་ཡུལཚད༔དའཱ་ཏུད་བ། །དེནརྱན་བཟུངས་ནམ་མཁའའྲུངེ་གིས་མཐོང་། །རྒྱལ་བའི་སོད་ཡུལ་ཁངས་པྲ་བསྔམ་མོ་ཁབ་། །འགྲོབ་ཀུན་ཀིབསམ་པར་སམ་ཡིན། །ཡཾ་ཤེས་ཡནཏནཿ་ 


༄༅། ༤༤ །མཆོ་ིན་མ་གོན། །་ཐརད་ནིིམཁབ་ཛབགོ་འིད་ཏི། །དབནན་གཤེགས་པའི་སའསྔ་ལིའ་ཕས་འོད། །གོ་བའ་གཏིམུག་ད་བམ་ལུས་ཡད། རལ་བའ་དིག་ཏན་ཐམས་ 
= ཅད་ཀུན ེན་གོན་། །དདཆོས་ བརྟན ་འཛྲིནད་ པ་ཁན་དབ་ བྲབངས་༥ ནད་། །ཆས་ ཨ་ཀིགོང་བརྒཧ༔ ཟད་ཐསས་ཉདནས་།  སཔས་བསམ་ཆན་ྒིླ་ནགཤ། ཞད་། །མཐའ་ཡས་ཆོས་ཀི་སྣོམོས་ནས་། ། 
2 ཤ་བབས་ཨཱ་རོགས་གྱུག་བུ་ བུད་འདིལ་ འཇུག & སམ ས་ཧད སྡོབས 


ལའང་བུང་རབ་་འདུག། བལ་བ་ཀུདངངནུ་གཅོགི་ཆ་ཉིད། །དྲ་ི ད་༽ ཨ་མས ཀུན་དུ 
ཌཾཿ་བཟབས་འདི་བརད་དོཌ །ྱལ་བའི་འོད་གཟྲེརད་འ རྲིག་རྟན་ ཀུན་བཀྱེའ ”བ། ཱ་ཚོགས་ཐབས་ིས་སནསཊ༽ ཁུན་པ རདེ་ ཐུ ས་པས་ནམ་པར་དཔོད་ ད། །རྣམཿ དྲ 
བཟདས་དམ་བའི་ལསྲསད་མཚོ་བིལ བྲ : 


ཧལ 






ས་ལ་གནས་པའི། /།ཊི་གི་ཧིངསརྒཱནཱས་ཨ་ ་ཡུས་སངསྤ་ཧས་གཟིགས་། །ད་དག་ཀུན་ཏྲུ་ཧལ་བྲ སུ་ཆར་འདི ཐས། ད་ 
༣ དལྭ་འཱམ་ཡནེ་གིབང་པྱ་གཅན་གྷོནམ་པར་ཐུརད་པནོ་དབྱདཆན་པོ་ ས་ཤཞེདཏུ་ལའགསཊཤི་ཟི་ལདིས་ིཞནོད (ཞེས་བའོ། །ལྷམཡནིགྩི་དབང་པོ་ཐག་ཟངས་དེུ་ཀྲིནམ་པར་ཐརདཔནྙིོཀུ 
- ༅ྱཉཀྱིས་རྡོབ་པརྣམ་ པར་གཞེག་ པརཏུ་འབུང་བཞེས་ 'བའོ། །ལྷ་མ་ཡནེ་གྱི་དབང་པེ་ པེ་བདའ་བྷལིམཆག་གྲིནམ་ འར ན་ི་བམདྱི་ུགཅི་བདསུ་་ཞཔ 


་་ལ༧ཐཅ་་ 


ཅི ་ི་བ་མདནགཔའི པུའིནིམ་པ་ པར་ཐརད་པའོ་ ཡན་དཏལ་ཞུགས་དང་དཀའ་བུབུ་ཐུམས་ཅད། ལ་གནས་པའྱི་དནདཏས་བབོ། །ལྕ་མ་ཡེནེ་ ངལ ལག 

ཀཿ ནུ་ལ་བའོ་ཡུལ་ན་ཐའ་ཡས་པ ་ཤེས་ ་བུའོ། །ལྕམ་ཡོནེ་གི ི་དབང་ བྷརྙམ་པར ་སུང་བའྲི་ནྲ་མ་བརྡ་བརད་ བནིའངོག། 'ཏནད་ཐམས་ཅད་དུརབ་དུ་དགོད་པའི་ བརྣམ་པ་ སག །ལཱ་མ་ཡོན་ 

པཾ པེའོརཾ་སཱ་ བུ ལོག སྭ་ཀི་ཡ་ ན་ལུག་གྫོནམ་པ ༢་ཐརད་པ་ནི་ དག་ ་བའི་ ཅུབ མུ་ཐམས་ཧདཱ་ཉིས་ཆི་ཤོགས་བདི་དྲཀིལ་འཁོརད་ཡོངས་སུ། ཏྷཐང་ཡང་དུ་ ཆང་བ བཞས ཤཱཐ་ མིན 

4 ཤ་དབངཔ ེབས་ཆེན་པ་ རི ླིོ་སོདཏི ཀྱི་རམ་པརྡ་འརད་པ ཧི ཧཱཿ = པྲ་པརན་བའི་ངོན་དྲ་བབའི་ ་བའི་སོབས་ ལ་གཏི་མུག མྱད་པ་ ཞེས་བ རླེམ་ ་ཡོན་གི་དབང་པོ་དཔ་ ས་ 

ཁུ བཟིན མྭ་ལར་ཐརད་པ ནི ༡ ྷབྱིཆ་བ ཐམས༦དྱ་ཀྱ་ཧྱིལ་འ འཁེནདནམ་ པར་ སཱུང་ཞིངསངསྨ་རྒས་མཉེས་པརའད་པྱ་ཞས་བའོ། ཁུ ཡིན་ྱི་དབང་པོ་བཅུ་བཞུགས་བུང་བའི་གྱརཿ 

€ འྲགོ་བྲ་ལམ་སཉདྭ་ཀི་འ་ཁོར་ལ་ལ་ ཡུང་དག་པར་འ འཇུགཉོང་གཏྲ ཏེམུག་ཆ ཨེད་པ་ལ་ ལ་ཡངདག་པར༔ ད་བྭ་ཞེས་ཐའོ་། ། དས་ལས་ཡིནགིདཝ་པོགུ་གཙན་གིསག་ཅས་ཀིའ་བས་ ཧུ་ ་ པ། 
དཔྲཔཔ་བིན། ཨ༠ད་ལ་རྣམ་པར་བལཱས་ ཏི འཇིརི་ཅིགས་ སུ་བཅད་པ་ འདི་དག་སྨཱས་སོ། །ཝེགས སུནམསཾ་རྒྱ་ནད་དག་ མས་དང ཆྐྱལ་བའྲ་བལེདྲ་ཀིས་འབམ་ཀ་ ཀས་འམ་དྲ་བང་ ནད། 


= 


༽༠༡། 


= མཱ་ཡུསྤ་ཐསྐཱ་རད་སྭ སྭེནད་།@ྨའ འདུལ་བྱ་ཀུནལ་ འདནསསརདྭ ཏའ 


(5 དྭག་བྱ་ཧལ་བ བས་ྐསསམདྷཾ་པར་དཱད་ད། ུ་གོནྱཧལ་ བའི་ཡར 
` མཛ །འཇགས་ དྱ་སསནད་སྐྲགཔ་ཡོདོ་པྱ་ཞད་། བྱ བུད་གཤེགས་ཛཱབ 
འགོར་ཀུན ཀི སྲུག་ དསུལ་ཞི བརྲངོད་། །ཉཐསས་ཏདམཌ བཞད་ པའི འི་ཡེ་ཤེས 


དུ་ི་ད་ངབ། །བཛ་ཐདོ གྲསཀྱི་ལམ་ཡདྱརལ་བ་སྟོན ཅིཞད་། འི་ས ་ ༥ རྩ 


#།ནམ་ ་མཁའམཆན་ཉོདེཀུན་ ུ་འོད་འཕོ་སྭ་ སམཿ་སྭ་ཀཏ་ནོ་འ འགོ་བ 


གོ ར་མོན པཱྙམཛོས་།  སང་གེ་སེམུསཉིསབསམིི་གཆནབི།  །སངསྦ་ས་ཡུལ་ནམས་ 


རཱ སུནས་ཉན་དོན་ཀྲངན་དདྲ། གབསུ་ད་ཐན་ས་ད་དར་ གཡིགས་ཞིར་མཛདར། ༣ །ཅམ་པཛོད་འདེལ་པྲ། རླ ་ 


ཤེས་ཀུན་ ཉཱ །འདྲ་བ་ བཟང་པས་ 





ག འཇུགསོ། །འགོབའི་དོན་ཏུ་བཅུལ་ཞུགས་དཀའ་ཐུབནམས་།། 
།གངུསྱ་ཐག ་ོ །ཞིང་ཉོས་ཛུབས་ཧདྱ་སའ་ཐཱག བཾ 


=: ཀི 

ུ <` ༤ ༨ ༤ ༨༩ ཉྭ ¦ ལོ ར་ར བང་ (ལརས་ཀྱ་ ། 
པ་ཐམས་ཅད་ཀུན་ཏུ་སྣང་། །འགྲོ་ཁ་ཐམསཉད་ཚྱོག་ཡོར་མཚན་ཏིད་ད་། །རུའི་དྲི་གཾས་སངྲསརྐྱས་ཡོན་ཏན་བང་། ¬ ++ བདག གས་དེ་བསད་བའི་ 
ཤས ཀས་ཀོ། །བདྱ་་དུ་ཀུནནརབདུ་དཞུགས། དཔེའི ང་འ: ། ཆོ 1 སཀ་་་་་ 
རཁ་བའིལྲུག་བསུལ་མ་ལུས་རགྱཆ་བཀོལ་། དཾ འ་བངས་ནཤདདས་ བཅོད དད་པ ེ་མའིའོ། ལ་ག གཞ ྲདརེེྭྲཚ་ ནསེམས་ཉན་གྱི་དོན་ཐམས་ཅད་ 
བྲ་རམས་ཧད་་ཀྱིནད་པ་ཡང་དླུག་པར་འཇུག་བཞེས་བའོ་། །༼༽ ཉནེ་མེ་འིལུ་བཅཆ་བའྲི་དེ་གྲོས་མཚམས (© © ་-ཤ ་པར་ཐརད་པནི་དགའ་བ་དངས་གུའ་བའིམ ཐའ་ 
ིེ ལཱའོ་བབྲས་ཤིནད་ཁིར་པའ་པལ། ལ་བ ས་ ་ །ཉིན་མེའ་ལྷ་ཀུན་ནོས་དགའ་བའི་དབའ་ ཧིསནདྱ་ཀྲནོམ་པརྡ་བརད་པན་དགའ་བ་དང་ཡའ ་བ་ཊེ 
ཡེངས་སྱུ་ཧས་པར་བ་བས་ཤིནད་ཏུཚིར་ བར་བ་བཱ་ལྷ་རམ་པར་ དཔོད་ པཤས་བུད། ཏིན ལུ དོ་སེམས་ཉན་མྔའ་ཡས་པའི་མས་པ་ཡང་དག་པརྦྱརས་པ་ལྷ་ནམ་པར་ལྭ་ ས་ 
ཡས་པའི་ཆེག་ཀྱི་སཱང་བཞེས་བྱའཾ། །ཁིན་མོའི་ལཱ་མ་ཏོག་དངསེས་ཡིད་དུ་འོང་བའི་འོད་ཀྱི་རམ་ པར་ཐརད་པ་ནོ་སམས་ཅན 


\ ཤྲ 
ར་ ༤༽ ༽ གལོ་འར བཾ , 
དེ་དྲ་ཐོང་བའྲི དྲོ འི ོ༔ ་པར་སྲབ་པ་རམ་པར་སེནང་པའི ཉེས་བའོ། །ཉིན་མོལྭིརཱ་དག་ 
= ༢༧༤༠ ༠༨ པའ ཁ་འ རོ སེབས་ཡང་ གྲ་པར་ བ་པ་རྣམ་ བར་སྙནད་པའཐྱནད་ ཿ 
ཉིནི་མའི་ལཱ་ཀུན་ནས་ཡདེ་དུཆེང་བའི་སླནད་སོནད་པ་སྤུབྷ པའ་དཔལ་བླ་རམ་པར་འརད་པན ཀྱུ་ནད་ཏུ་འདྲ་ཀ་ ཐུ དྡ ཤཿ ཱ 


ཡར །བའྲིསོག་ བཟང ང་པོས་ཚིན པའ ་ཐིད་ པོའྟིརམཾ་ པའ ཅྲུ་བཀྡདཱ་ ཡུན ཞོ་གང བ་ཐན་ སཉདཱཀ ཀེ བད་བ་ བུདཱམུག། ུག་བས་ཚོས་ི་ག་བས་ད་ཐར་བཞབ། ༈ཉུནཆེའ ཛ ལོར 
3 ཧཆན་ པོའི་ཕོགས་ ུནནས་འབྱུང་ བའི དཔལ་ ལ་གྲིཨ་ པར་ཐརད་ པནཆསྭ་ཏ ཀེ དབངས ཀེ ཙོགས ཿ ཆྱི་དད ་དད་ པའི་ཧང་པ་༩ ཞས་ པའ ༽ །ཏིནེ་མའ་ སཱང་ཛྱ༅ཆུན་པཱའི་ པོ་རིགཟིའ་བྔིདཀ་འོད་ཀྲི་མ་པར་ 
༼ དུ་ ་པྟན་ སམས་ཉན་ ཐམས་ཅད ལ་བད་བ་ཡང་ རག་པར་ སེན་ ཅོངེ་སྙེབ་ པའིསེབས་ཤིནེད་ཏུ་བརྩོན་ པ་ཞེ ་ེས་ཐཱབ་། །ཉནེ་མོ་ འི སུང རྒྱམཆེན་པོའི་དག་བའྱིར་ བ་དང་སི་འབལ་བ་ 
ཁྲི འིའེད་ཀིནམ་ པར་ ཐརདམ་ན་ ནམ༡ར་བ་7 ཏདྱ ཀིས་ དགའ་བའི ` ཡོན་ ཏན་ ཀུན་ནས འབྲ་ཏྭཱའྷུཐཱཿབ་ཊ ཞེས་ ཊའོ་། -ཏན་༨་ ཾ བུ ནས་འཙང་བའི་དཔལ་ པལ་ | 
བྱིརྣམ་པའ་ རི ལྲ་ འགྲོཿ བས་མཐོངན་དོན ན་དན་ ཡོད་པའི གསཞས་ པ་འི ེལ་ལཁོའདྷཉཱས་ བའ ། དྲ ཨ་ཨ །ཏིྣ་དང་གཞལ་ གིགས ་ 
མཐུས་། །ཉན་མའྡཾ་ལཱའིའཁརད་ཀི་ཧཱ ལྭ་འུཁདྲ་བམས་ཨྭདྷ་མྨ་ནམ་པཱའ་བྲལཱས་ནས ཆིགས་སུ་བ པ་འདི་དགུ་ སེ། །སེན་ ་ྲ 
ད་ཤད ༩ ་བ་ ཇེ་ ་གསུ8ཿ རར ་བཤུགང་། ཁྱར ་བའཾ་ སམ་ བཞི ཆེ 'བའི་འོད་ ་ ྦ 





༨ " 


ཿ 3, ཆེ ༤༨༩༡ ༤ ར་ 
ཧིད ཾ རྣམ་ བྱ་ཧཆན་ཚོག་གོསྤ་ཧལ་བས་གསུང་། །ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའིདོགས་ལཱ་ཡོས་མཐོང་། །རྒྱལ་བའིའཾ་ 
ཀད་སྔརམད། ཀའན་དབའ་ས་།་ ༢་བ་ ངྔོའ་རྔཿ རོའ རི་རབ བིང 0 ༤༨ ༤ ་ ྐ ' 
ཅིིས་། ས་གས །ལ་བོངཐོས་ོན་ད་ྱུར་བ་ཡིན་། །གོབཡངདམ་བྱརཆེན་ཞི་བཟད། །དབའྱ་ིའོདནི་དམིས་རབྱཏདགའ་། །སངསྦཆས་མཐང་བས་འགོབཅཆན་ 
རྣམས] རའ རེའི ཆས་ས་ཡ་གཞལ་ཡདྲ་ཧལ་བསུ་ཆར་འབེབས་ཏ།། །དལ་མེ་ཏོག་དཆནད་པའི་ལླ་དགའོ། རར 
༢༨༢༨ འེ་བའྲ་ས་ལྷ་ནོམ་དྷྨ་ྤོཧ། །འབ་ ° ཡངས་སུད་པ་སེད་ཚྒ་དལ་བས་སངས་། །འདྲིནོ་བོང་ འོང་འབུང་བའྲིལས་མཐོང་ངོ་། ཅྱལ་བམཐོང་ཞིང་བྲོ 
ཐུ་དྲནྭ་སདྱ་པཾན། །དགའ་དེང་བད་བ་སོང་ཡངས་པ༣ གོལ་མ ་ ེ རུ གུ ༤ རྩི ཐར བོ = ་ ཁུའོ 
ཁབ་འདྲག་པ་། །འགོ་བར་སྤེབས་ དིས ཅུ ཙུ སྒ ༡ སྭ་ཧ་༤།ཐསཉན་འུདུཊ། དས་བ ༥ ང་ཅ །ཆོས་དངས་འྱམྲ་ཀས་ཁོག་ 
` = མ་ལུས བསྟནད་མུ་ཛུད་དྲྭ ཤབདའ་གཤགས་དངས་ཡོད་མ་ཡིན་དངོས་མྱེད་ཚྱིན་། །འཛགས་པའི་དཔལྦ་ཧི་ཉིན་མོའ་ལཱ་ཡཾས་མཐོང་། །སེམས་ཅན་ ཿ 
ཉོ ±. །གཟྭགས་ནསྱ་རལ་བརྒ་ལྷན་སྐོཞད་མཆོད་པ་བྲུང་། །སུག་བསུལད་རྒུནྣ་མས་ཐམས་ཉ་ད་རྒྱལ་བས་བསུལད་། །འདིལ་སཱང་ཇའི་གཟིའ་བྗརིད་ལཱན་འཇུག་ ། 


སུམ་བྲ་བུགས་རུདནས་། །དོན་ཀ་ཚིགྷནམས་གཞུན་དང་གཞན་དག་ཏང་། | 


ས། 
\÷, 


= 
་ 


ེ ' \༠༠། འོ་བ་འ་དགོན་མངས་ ་ལས་ ས་བླབས་ པར་། །དགའ་བ་འ རེ ༣ བའི བད་བ༅ལ་ བ་གསུང་། །ཆོས་: ་ཏི་དགའ་ བར་ རབྱ་ཉིས་སུག་བསུལ་འཛིལ་། ] སམ་སསར ཤྲ 
༢ ༥ འགྲིམའཇུག། ༡ །མཁབ་། །འདྱ་ཧལ་བ་ཁི་ བསེད་ནམས་ པ་དིལ་འ འཁའདྷནམ ས་། རཇིགཏན་ དག་བས་ ཅོདོ་མཆགབུངདན། ཆོསྣ་ནམས་ཀྱུན་ ལ་བདབ་གཤེགས་འཁུལསི་མཐའ།་ མེ་ཏགའྲང་གྲནས་ 
རོ ཐནད་འདི་ ཡནེནོ་། །§ །དེ་ལ་མཚན་མོའི་ སླུ་ཡལ་ དིསྔ་མདཧོང་ཀུན་ན་ས་ བྲབ་ པའིཿ འིའོདཀྱ་དཱས་ པར་ཐནད་པ་ན་ བརྡ་མ་ གཏ 


ན་བ་དུ་ཞི་བི་ ཐདའ་བ་ ནསྣ་ནམཔ་ ནོནདབཞས་ཞག ཧོཾ 1 
༢ ༩ འྭི་ལཱཀུན་ནས་ ཐ་བའི་མ་དངས་ཤེཿ དཔལ ཀྲིར ་པར་ ་ཐརད་བྲན །ང་ བ་འཇོག་དན་ ཐམས་ཅད་ལ མངོན བཛ ཞིང ༣ 
ངད 

























འགོ་བ་འདུལ་ བུ་སྙེནད་པ་ཞས་བའོ། །མཚན་མེའ 
ཟྭ ཚིགེ་གསེ་འགོ་བོ་ལྷ་ནམ་ བརྙཏཱབ བའིནམ་པརྡ་བརད་པཞོ་ཀུན་ནས་དགའ་བྱ་རྷརེན་པ་ པེ་དཱཾ་སིད་པའྱི་ཧཱལ ་མཚན་ཅས་བ །མཚན་མོའི་ལྭ་སྦས་ཞི ྲཀོི་ 
ཐ་འབུངབའིསེས་ཀིམཚན་ཏདཀླ་བནད་ཅས་ཤའོ། །མཚན་མོའི་ལྣ་མཚན་མོ་ཐམས་ཅདའུ འསྷརྱིན་མ་ཐར་ཐདདྷ་མཱནི་ཡདདུ་འང་འིས་ཟབམོས་དྲས་ཕར་འྲབུལ་བལ་འཇུ་ ཞས 

| མཚན་མོའོའེ ཀེ ངེ ཐརད དརབ་ ཏུ་རྒྱས་ པར་ ིད་ པའི་ འེད་ཏེ ནྣམ་ པར་ཐརད་པན་དགའ་བ་ སྔགས ་དང་མས་ དད་ ྣནསྲས་ ཤྱ 













/÷ 











ཐ 


| ཆནྲ་བཅང་པནོ་སེམས་ཞནྭ་ཐསཁར་ཡོངས་སུ་ཧུནདི་པར་ཛལའི་དག་བཟྱིར་བ་ཡང་དག་པར་རོད། ཡེ མཚན་མོའི་ལ་དག་བ་ཐམས་ཅངྱ་ཉིས་བགའ་བརྩ་སེ་བ་ལ་དབང་ ཊནམ་པར་འ 
ཟེ བནོ་ཧམས་པམ་ཐའ་ཡས་པན་འགོ་བ་ཡོངས་སྱུཆབ་པ་ཞེས་བའོ། །མཚན་མོའི་ལྷ་མདུད་པར་འཛིན་དང་ཿ སཅད་ཞི་བར་བ་བས་བབང་པོརབྱངདགའ་བའྲི་ནམ་པརྡ་དདཔ་ནི་སོང་ཇའི་སྒོནས་ཆ་ 
ེ མནབ །མཆན་རེརྭལཱ་ྷག་བའི་བསོ་ནམས་འབུང་བའི་དཔལ་དཉོད་པའི་དཔལ་གྱ་ནམ་བརྡ་པརདཔནི་འགོབ་ཝམས་ཅཀི་བསམ་བ་ཡོངས་སུཆིམ་པར་བུ་བསཅས་པར་འགེངས་ ༣ 
སས །དེནས་མཆན་མོའི་ཚ་པལ་དན་ལན་ཅང་ཏུ་ནས་ བངཔཔའ་དད་ིས་། ས་པྱ་ཧརཀིབན་ཏིལས་ཉིས་ མཚན་སོའའ ོི་ཌལའཁརདའམས་ཅད་ 

ཆན་བཞང་། །ཆལ་བད་མིདྲ་ཕེགསསྤུ་ནུས་པར་མཛོས། །ཐུབ་པ་འཇིག་ཏན་ཀུན་བལྟདཀའ་བྲ། །བསལད་བརྒྱམཆོ་དགན་རབ་འགའ་སྩང་། །ཤུགང པུ = འེ འདེལ་སེམས་། 
> །ྟེ་ཨེ་གིཿོངབློ །འདནད་པ་འགོ་བའྲི་བས་སྱུ་གུརད་པ་སྟ། །འགྲོ་བ་དགན་མངོ་དུ་ཀུན་ན་སྣང་། །ལམ་ཤླེརྒྱུད་རྣམས་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་གཱོང་། སཾ ཅཅ དཱ = 


5 3 
»ཿ ༥༦༦ ”" 


།ཐོང་དོ། ཊཱ བདིནད་པས་སམསྭ་ཀྲི་་དཅིགེ་ཀུ 


༦. ་བཀང་ཞཾང་ཞེ་བའི་ 
།བསཾདནནས་ཧྱལེ་ 
€ །སམས6ན་བྲད ཅཧདྷནཨ་པར་འདུལ་བ 
ན་ལ་སྩུང'། །གནས་བྲ་རམཆོའ་ཆུལ་ཡ་ 
དང། གངས་སམན་མགོན་འྤ་དིནད་དམ་པོས་བླསབས་གཟིགས་ཤིང། །ཐུགས་རེབ 
ཨ་པ་རྫོ་གན།་ཐས་༨དངེ། །མགྒོན་པེ་སུན་ཏད་སྭེད་པ་ པསྐ་ན་ བྲུག | ཆཚ 

ཱ  སབསན། ཀ༽ཿའློ་ཧལ་པ 













བ་པས་འ། 





` ༨ རར ༨ ` ༡: 


རྣམ་པར་བྲརད་པནའག་ང་བསྙས་ཅདྱ་ཀུ་ལས་བདད་པྱ་སད་པ་ལ་ཡང་དག་པར་འྭ་བའ་བདག་ 


༥ །དང་ལསརྣམ་པ་ཤ་ དད པ་ལྷ་རྒམ་ ་པུར་ལྟ་ བཞིས་བའོ། ༧ ༡།ཕུགས་ཀི་ལཱ ལེགས་སྤུརམ་ པར་ ལཿ བྲའིཿ འཕང་བའེའེད་ཀྲི་རམ་ ་ 
¬ ནུཧནེད་ གཱ བྲབསའབ་ཏུ་དགའ་བར་བཉོན་པ་འ འབྱུང་བཞེ༔ སྭ་བའེ། །དནས ཐུགས་ཀྱི ཡེགཨཱཀེ་དཱཧ ཅར ཅས (༡ 
ཿ འཁོནུདཉིལ་འཁོརདྲབམས་ཅད་ལྷ་དམ་ ་པར་བལཱས་ ཏཾ། ། དའིཚཚོགསམུ་ བཅད་པ་ འདི་དགག་ སྨུས སེ་། །འགྲོ་བ་ ཐས ུ་ོན་ ་ སབ ཁ་ད 
ཤ ཇིགརྟན་སཱད། ཧཱདཔྱ་བུང་།  ཕུསཧཌད་ པར་ པའུ་ཡོངས་ཧྭུ། སྩན་བའི་ཛོརོ། །ཆེས་ཀྱི་དབ། ༡༨ཧཏས། ༤ `` ཟྭ སཱེནད་། །ཇྡུའཕྲུལ་ རི་ བུད ་ 
ཟབ འདུ་ བསམ་པ་སྙེནད་། རྒྱལ་བ་མ ཐོང་བས་འགོ་བའྲིཿ སུག་བསཱོལ་དགོལ་། ' །ཀླུན་ཏུ་འགོ་ཐར་ལྟ་བའི་ནད་ཡུལ་ལོ་། །སཱ མས་ཉན་ར་མཚོམུ་ ས་བླདབས་པ་ལ། ་ དག་ཅན ངཿ ངུ 
ཅི ལི ཏིམ སྣང་བྭེ གཤོད་། །རྣམ་པ ར་སྣང་བའི་སངཧརྒྱས འོད་ཀངན་ཐོང་། ]སྣུང་བཟཐོངྒནས་ ་ཐརད་འདི་ལ་དགའ་། །ཆོས་ཀེ་དཁོར་ ལེ་ཐམས་ཏད་ཀུན་ཏ ངཱ །སེམས་ཅན་ཉོནཿ ཡོ རྤ 
ཞདབངས་ཀི་ཡན་ལག ། ལོས སྲུ་རས་། །ཀུན་ནས ༢༩ ལག ཞུ ་ ། ལྷ བབ ་ སྟེད་པ། མར ་ 
རྣ 





ཿ ། 
` ཀི་གཏཾ ་ཐཔ་མལ་སའོའའེལ་འི ཤགོ་བ་། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་སངསྦྱ་རས་གསུང་སྭནད་ཏན་། ཨི 
སེཞས་ནན་མཱྱ་ཏི་གཏིནུགྲནས་པར་བླའོ དའ གཿ ཡུལ་ལ་། `| ༨༨ པཔ | འཉེན་མངས་ཛས་ 
བྱ་གསཾཆན༨ཤཤིད་ངཱ་ཡ་ངས་པ་ཐོབ་། །འདིནོ་ནམ་མཁའི་རུད་ཀྱ་ནམ་ཐརདཏོ། „།སྐད་ཙགི་སམསྦྱས་དཀུན་ཁཚད་མུད་བའི་། གན ་འབག །སེམས་ཅནོན་མོངས་ལས་ལྭ་ 
དར་བཅུྡ་ཡིཊ། །འདི་ལ་ཚནྱིགྱི་དལ་མཚན་ལྷ་འཇུག་གོ། ༦དསན་རྱ་མཆོན་གནུ་མས་ཀུན་ །ས་ལྱུ་གས་ནམ་པ་ག དོན་ཏཱ་ཐུགས་ཇརཔ་བསྟད་ད། །ཕལོལད་ལྔནེད་པྲཐས་ 
། །འཇག་ཏེནབའབུདབདག་སང་ཞུལ་ལེ། ། །ཟངསྦ་ས་བུན་ད་ལདལ་གད་ རེ ༣ བསམ་བཅམམོ་དུམཔུ་ཚོགཔཀེས། དགས་པ 
འེ ༤ ལ4 ༤༨ རྤེ ཾ ཏཱ འ་ ཤད་དགུ་མ་ཐའ་ ྱེ 
ཅདགས་པའ་བཀང་། །སཱ་ཆོགས་ཁོ་དང་བའི་ 3དན་དད་བ་དྭགྲའ། གགང་ས་ མཐའ་ཡས་པའིབསལ་བཡཅ་ ཏ་ 
༤༨ ༤༽ : ངར: 2 ་ ང་ལ་འ༨།: ལ་ཀྲན་ནས་རང་བའི་དྲོས་མང་ ཐ་ ེ ¦ 
ཀི་པགོས་སུ་འཇུག་། །རིག་བཟངས་ གཡུག པུདཚུལ་བདནརབྱཏུདདུག།། སི ་ ཆནཔདང།།སཔསྦསཀིཡ ཤེས་ཟབསོལ་ཡངདག་པར་འབུག་ལཞེསཞདོ། 
ལྟ་བ་ཞ་ཤའོ་། །ནམ་མཁའ་ལྟ་མཐའ་ཡས་ཤངེ་ཐབ་པ་ཀུན་ཏུ་རྒྱས་པར་ཐད་པའིརྣམ པར་ཐརད་པ་ནིཚེས་ཀྱི་ ཤཛིསྦྱ་ཧཆེན་ ྦ ° *3 


༤༨ ༤༥༩ 


ཤྲིག] །འདྲེ་ནོ་གཏིསུག་ནམ་དག་སྡེད་ 


པ འི་དཔལ་སྲི་ 3 
༦༩། ནམ་མཁའི་ལ་རུང་ཀུནནས་འབུང་འིདཔལྱཀིནམ་པརྨ་ཐཟད་པོ་ ཡུལ་མཐའ་ཡས་པྲནམ་པར་སྤོམབའི་མཚན་ཉོད་ཉི་ཡུལ་ཤས་ཐའོ། ནམ་མ་ཁབིབླས་བ་ཟམས་ 
] ཤོག་སྟོད ོད ་ུ་པར་འར་པཞི་སམསཅནབམ་སྒི་ལས་དངག་མངོས་པི་་པ་འས་ནུ་པ་འཅུ་ ༤ གཞོན་པ | 
ཛུ གས གྱུག་པུདྱ་ཀྣནམ་པར་བརད་པནོ་འགྲོ་བནཚོའྲ་དཆེན་པོ་ལྷ་ནམ་ལར་ལ་ཞདྡེནས་པན་སྲེད་པ་ཞེས་ཐའོ། །ནམ་མཁའ་ལྣེ་འོད་གཟརད་སྣང་བའི' དཐོགས་པད་པདརམ་པརྡ་འདད་པནོའགོ་བ་ 
- ལག་པ 1༩ 2 ¬ ་༢༡༽༽ 2 -6 × ༨ ཡོ “༥ ༨ ༦ ༦ རར = ྲྲ ^ | 
= ཁག་པརྭ་ལུང་བླཾསཊད་སཱང་རྔའ་འེད་ཀི་སྙོབ་པ་ཞེས་བ་། ། ནམ་མཁའི སེབས ཀརྒྱུད་ཐོགས་པ་སད་པའེདཔའ་གྱི་ 


༽ 


ཇུ ༨༨༡ ཅྱ རྣམ་པར་ཐརད་པནི`ི ། བསོདནམས་ཐམས་ཉྱཀ་ཧབས་དང་། ། 
ས་པའ་ལ་ཡང་དག་པར་གཞེལ་བྲ་ཞེས་བཆོ། །ནམ་ མཁའི་ལླ་ཐོགས་ཀདོསྱ་སད་པར་སྣང་བའིའོད་ཀྱི་ནམ་པར་ ༈ ཐརད་བཞི་སམསུཉན་ཐམས་ཅད་དེམ་མེད་བའིསེམསྱ་ཀིས་དབ་ 
ནམ་ཏུར་བཟོག་པར་གནས་པའི་དབང་པོ་ཞེས་བའོ། །ནན་མཁའི་ལྣ་དབངས་པྨིནེདཏུའཕགས་ ཤོང་ཟབ་པའྲིནམ་པརྡ་བརུདཔཞི་ལཤེས་ིདཀིལ་འཁོརད་ིའོདརབ་ཏུའཕུགས་པས་ཛོགས་ཀུནད་ཏས་ 
།པར་ལྟ་བཞེས་ཐའོ་། །ནམ་མ་ཁའྭི་ཱ་ཐོགས་བྱཧཱཿམངོན་ཏུ་ ནདཔའ་འདཀྱི་རམ་པརྡ་འརད་པཱནཾ་སྣོ་ཝམས་ཏདནས་ཐགས་ཐམས་ཉད་དུ་འབོའ་བ་མད་པའི་དཀིལ་འཁེརདཅས་ཐང་། པོ ཡུག 
( དམ £ ༤ 9 








པ 


¡ཿསྭ་སཱང་བ་དུན་ཆད་པའི་འོད་ཉིས་སངསྤ་ཧས་ཀི་མཐུས་ ། ནམ་མཁའི་ལྷལི་འཁེརད་ཀི་དྲིལ་བཁོརདྲ་ཁམས་ཅད་ལྷ་ནས་པར་བྭཝས་ཏེ་། །དཛིཚ་ཚོགས་སུ་བཅད་པ་འདི་དག་སུས་ས་། ། 
ཆས་བག་སཱ་ནྩཾཧ་ཆན་ཡངས་པ་ཡོས་། །སེམས་ཧནྩ་ཧམཚོམ་ལུས་ཀུན་གཟིགས་ཏ། །འགོ་བ་ཀྱུ་ལ་མངོན་པརརབ་ཏུ་བཞུགས་། །སངས་རས་དྲི་མདནམ་མཁའ་རབ་དུ་འད། །སངས་རྒྱས་ 
སུཆན་འིད་ཀློ་མས་། །ཐེགས་བྱཅུའི་འགོ་བ་ཀུན་ལྭ་ཁུབ་ ཅདྷ་ནམ་པར་མཛེས་། །ཐམས་ཏད་ཡོག ས་སུ་མངོན་པརརབ་ ཅུགནས་། ཅྩོངས་པའི་ ཅི འི་བ །རྒྱལ་བ་ 
་ཁ་དི་་ཡ་བྱསབམད། །འད་ལ་གཅུངབསུང་ བ་གང་ཡ་གད། །རེབ་བྱེིབཞ་ན་དཔ་ སེ ཆ་འ ི་ནས་ཐར་ད་མར བྲགས 
བྲ་ག་མཆའ་བླ་ཧའ་བགམང་པེར་ཡང་། །སངསྒ་ཧས་སམས་ཉན་བ སབེས་པ་སལད་བར་མཛད། །ལམ་ཡ་པས་ནམ་པར་ཐརད་པརབྱ་དྲ་སནད་། །འདྲིནདཔའ་འོ་དཏིལ་དཁོརད་འད་ཉི་འོ། །ཧོན་ཆད་ ཊཱ 
ཀོ རླུ །ཇི་ལཱར་བུང་བ་ད་དག་བདག་གིས་མཐོང་། །འདིན་སཱ་ཆོགས་གཙུག་པུད་སྣོད་ཡུལ་ལོ་། ། འཁོར་བྱ་སམཚོ་ཀུན་ཏྱ་ཆུབའི་། 


སུཿས་ཆས་ངངཆུབ་སྙུད་པའྡིནམས་། །འགེ་བ་ཀུན་ལ་ཕན་དང་བད་ འ ད 
སེམསཅན་འོགཔར་དང་ནིང་བཁརབ་ལ། །སངསྦ་རས་འདནི་སུགབྱསསྡ་ཞིཔྱི་ཆུ།།ུངཔའི་དདན་ིས་མ་རང་འདས ངོ །བས་ནམ་ས་དག་བྲལམས་དགིང་པོད། །རགས་ཨེདཔས་ 
ཏུ དྲུ དཱ 


ལི བ་ལ ་ ་" ་ 


༽༠༡། །དང་ཡཤཾས རྒེན ་མ ཁནད་ ། འགྲོ་བ ག་བ ཐམས་ཅད་བསདནམས་ཞེ༔ གུད ང་ཀ །སངས་ཆས་དྭརཆུག ཆགས་པ་ མིད་སྟངས་སེམས་སོ། སཾ །མུན་པསྭ འི་སདོཡུལ་ནམ་ 
ཟླ རྒུབའི། །སམནྭ་ཉན་ བླགྲེས་ པ་འབྱླཱབོབལ་ ། །ད་བཞིན་ གཤེགད། ་པ་སྣང་ བརབ་འགེདདེ། ། དམེད་ཏྱོས་ སང་ལཱསརྒི་ ནོ་དེམཐོད་ངོ། །སངས་རྒྱ ས་ཕ ས་ནད འཕགས་པའི། མཐ 
( ངོ དབྱུན་ཡང་དཙགས་ པའ་ཚོུང་སྭ། །ཞང་ ཀྱུན་ འགོ་ལ་མངོན་ པའ ་འོདཀང་སྲུང་། །ཟབམེའཱ་འདྱ་ཀེས་ དྭ་ལུན་སངསྱ་ཆས་མཐོང་། ཝེག གསྣ་ནམསྭ་ཧན་ མོན་མོ སོད་ཆ སེམས་ ་ སཱ 
སུ འ་སུ་དགོལ་པའི བའི་པཱརྱ་། །སུངས་ །རུས་སྩེན་ལམ་ར་རེ་ཤིནད་ཏུ་མ་ངྲས་། །མངོན་ཐར་ལྟ་ བསྣ་རམ་ཐརད་འདི་མཝོདོ། པོ ་ རཾ 
པྲ་སད་བའགོ་ འི དཀིམ པར་ཐྲརད་ པནིའཇིགཏྟན ཧི ཤཐཿ བྲ་ཐམས་ཉད་སངས་ཧས་ ་ཀིཆོས་ སུ་ཡང་དག་པར་འཇུག་ པ་ཞེས་ཐའོ། ། ` ་ 
བརྒོམ་པརྡ་བརད་བཞི། ཟས་མཆོདྷ་ིའི་ཡུལ་ཟླ་་ཤང་ པྷ་གཆེན་པོ་མངོན་བར་སྦུབ་པ་སྐནྡད་པ་ཞེས་ཐང་། །ཆུང་ གལཀུནད་ཏུརག་ དི མི 
 དབནི་སེ་ནན་ཉན་ཐམསཊད་ཉནདརབིུ་བར་དད་པ་ཞག་བའོ། །ནྲུང་ཕྱི་ྱན་ ཡདདསོ་ཊི། ང་ཅི་་ཁ་འབན་ཤ་ལ་ དཀྱི་དབབའི 





རབ "འ་འ 
༡ `ˆ 


བའི་ལམ པོ ར་ར སང་པོ་སེམས་པྲའི ཚི - འི ུ 
ཤད ྱུང་བཞས་བརེ།།ུང་གི་ལཆུ་དག་པའ་ཉངབ་ིམས་བརིནམ་པརཐད་པནེ་བདུཉི་ོབྱ་གནནས་མ་འཇོམ་བཞེས་བའ།།ུངགྲི་འགཆན་པོས་ 
1 ༢ བཾ མའདགླུས་ནམ་པརྨ་གངཞ་བེ་བྭད་པ་ཞེས་བའོ། རུང་གྲིའ་ིགཅི་ཨངམི་ཏོ་འབྱང་ཅང་འི་གངག་དནས་ 
བའ་ལ་ །ཆས་ཐམས་ཧད་ཀཚུལ་ཐ་དད་པའི་ཕང་་ དག་པཤེས་པྱ་རམཚོལ་འཇུག་པ་ཞས་བའོ། ནུང གས་ཁྱ་བཞབ་ར ཚགས་སོ པེ ཀི 
ཐདད་པ་ནོ་འག་བྲ་ཐམས་ད་མཉམ་པར་དགོད་བདླི་རུལ་ ་ གིས་འདུལ་བའི་སོང་བྷ་ཞུས་བཅོ་། །ུང་གི་ལནུང་གི རཾ ཚག 
རྭ་ པར་ཐརད་པན་བསམ་གཏན་གྲཾ་སྦོརདུཏུ་ཞི་ཐའི་ཤུགས་ཀིས་གཏིམུག་རབ་ཏུནི་བར་བད་པ་ཞེས་བེའ་། །རྒུང་ ླིལུ་འཇིག་ཏད་བཡ་ས ཆིས བཅུ་ས་པ་ལ་ སོ | 
ནོ་སེམས་ཤན་ཐམས་ཉད་ཉི་སེད་བཞྡརས་སྭགས་པས་ཐོགས་པྲ་སེདཔའི་རནདྱསྣ་བཟོ། དོ ་ུང་སས་བྱསདང་ འཕོ་བའི (1 ་ 
འཁོནདྲ་ཐམས་ཉད་ལྷ་རམ་པརྲ་བཝལས་ཏ་། །པིཚ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདིདག་སྨེས་ས། །རྒྱལ་བ་ཀུན་ཀིཿ ལོ་ཏོག ཁེ་བཞིན་བསེ། ས་ཧེ ༡༥ 


ལའ 


རར །དུ་ཀླན་ལཱ་སཱངསྦ་ཧྭས་མངོན་དུ་བ བཞུགས་། དནིམཚན་མིད་གཟུགས་བརྙན་སོད་པ་སོན་། !སངས་རྒྱས་ཐམས་ཏུད་ཐུའ་ལ་རྣམ་པར་ལྟོས་། །བངུབ་སད་ དཔ་མ་ཡས་ 
རོ ད་ཁ ག་ནིསེ་སངྱནསམཆད་འིབསྟད། །དལྷཧས་ བདབོད་ཀིལ་འཇུགགོ། །སངས་རས་བསན་གིས་ིཁབགོ་བ་ནགོན་།།ཚུལ་ནམས་ན སསོརབཅུད་ 
ད ཀཀ ཀུན་ལས ་སམས་ཉན་མ་ལུས་སྐང་། | ཆལ་མཚནརག་ པས་ནམ་ཐདད་འདི་མཐོང་ངོ། འགབས ༽དསབ་ པངཤནེད་ཏུ་སུག་པ ཧཾབེདས་བླྲིབས་པཤིང་ 
བསེདནམས་ཉད་པའི་། |° སུ་མཾསྱཏད་ །ག་བསྤལ་ ཀུན་ལས་ བཀོལ་། །རྒནད་ཀྱིས་ བརནད་པའི་ལུས་ནི་འདི་ ༽ མཐོང་དོ། །རྒྱལ་ མ་པར་འཕྲུལ་ལ་ལྟེ། ། 
དྲ ཨཚུལྱ་ཟིས་འ དུལ་བད་ལ་རབདུ་ནོག། །གཟིའེ་བརྔད་དག་པའི འམེཐུས་ནོ་འདིམཐོང་ངོ་། །རྒལ་བའི་བ་ སུ་སན་མས་ཐམསདནས་། །འགོབ་ཀུན་ * 
འགེངསྭག་འི་དུབངས་འབྱུང་བ། །དེ་དགསུག་ བསལ་འཇིགས་པ་ཐམས སཉདྱ་སད་། །དིན་སཱ་སྦྲགལཱ་ཡོས་རབ་ཏུ་ཤེས་། ± །ཐ་དད་ཡང་དག་མ།འནད་པས་བདེ་ ±, 
/ཀ།གསྔ་སཾ། ༼ལུ་ཏཱ་ ངཀ།་པརངོདཏུ་སཱདག་སེད་།། ཀི གཙུག་པུད་འཤང་བད་འདུག། །རྒྱལ་བའི་ཡེདེས་ ཐབསྣ་རམས་ཀུན་སྤེནས་། ད ཀྦགསཔ༽འིའོགས་བྱདཔ་ | (ཆུ 


༣ ཁམ: ་ 


| སྡང་ ཇེ ་.ཿ དྒ ༤༠༨ ༣༦ -. ། ་ཱ ུ ཁྱེ ། 
༤ །ཞལ་སུས་ཀུན་ཏཱསཐའ་ཡདཆེད་། །འདིནཆགས་ཆེདའགོ་བའ་ནམ་བརད་ཏོ། །རལ་བའི་སད་ཡུལ་མཐབ་ལས་དགལ་ལྟོས་། །རབཅ་མང་མཚན་ཕྱང་སངས་རྱས་ཏ་། །ཐབས་སྒོ་ཏུན 
'ནས་འོདྱ་ཀངརབ་ཏུསང་། ། ཡུང་པེ་སཱ་ཆོགས་བདག་པོའི རཾ ལའོ རྩ ངི རའ ༢༣༦ ༽ 2. 2 རཾ ༣ 

- ༄༅་གྱ་སུང་། ཡུང་བེ་སྭཱ་ཆོགས་དངག་པོའྲིནམ་ཐརད་ཏོ། །ཆོ་མགོན་བྷསལད་པ་མཐའ་ཡས་སྤེད་པའི་ཚེ། །ད་འྭའི་ཆོས་ཀོས་འགྲོ་ཀྱུན་ཆིས་མཛད་པས་། །ཐྱརས་ཅད་སོབས་ལ་སྐྱད། 
ཙྭ།ཁཏུབཞུགས་། །བཇག་རྐནད་སབས་འཇིནད་ལྣའིས་འདེམཐོང་ངོ་ དལ་ཨེའི་ལཱགཟིབ་བྲ་རིད་འབར་ཊོངའཕོ་བའིབངྲ་ཏི་ནམ་པར་འརྲད་བནི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཧད་ཀིཞོན་མངས་བའི་དཔའ་ 
ཝླཱ།ད་སུནཱ་བྲ་འམས་ད་ནངཚ་གནས་པ་ཞསྭ་ངའོ་། །རྨྱ་ཊ་ ° འི་ལཱ་ཀུན་ཏུ་འབར་ཞིངའྲལོ་བའྲི་ཧལ་མཚན་གྱི་དཀྱིལ་ + འཁོརང་ཀྱི་རམ་པར་རང་པན་སེམས་ཅན་ཐུམས་ཅང་ 

་ ༢༨༨ ངོ རབ ུ ༨༨ \ ཛོ ༨ ༤ ༤ 2 རོ རེ . 
ཡེ དྲས པའ་དབག་རུབས་དངུརབ་ཏུ་གདུང་བླུ་ནམ་བར་བླཟོག་བ་ཞེས་བའོ། །མིའི་ལྣ་འོདྱ་གརན་པས་ཝོགསྤ་ཆས་པར་ཐད་པའྲི་ནམ་པར་ཐརང་པ་ནི་ ཾ བསདནམས་ཀྱསུབས་ཆཱི་སལ་པ་པཔ། 
ད་ཆེ མེ་གནས ནསཔ བབས་གནས 
 གཟིའི་བཛྗིད་ཨ་ཟད་པའི་གཤུག་པྲུདྲི་རམ ་པརྡ་བརད་པ་ནཾནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་པ་སྣང་བསོ་གསལ་བརྡ་བད་པའི་བདཅེས་ཤའོ་། །མྐྱའི་ལཱ་ དཀའ་ཐུབ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཐོག་དཔལྱ་གྲནམ་པར་ཐརད་པན 

བཏ ཏཱཾ 


= 


།ངག ་བདང་བསེདུནནས སཱ་ཚོགས་རྣམ་ ར་ར སྣང་བའི་ འེད་རབ་ཏུ་ཞི ཇི ཞས་བ བའོ་། ། ཆའི་ལཱ་ལོ ཙོག ས་ །ཧིམ་དླུནརད་བའིརིརེབ་ཀ དཱ 
/: གེ ་ད་ཐམཊདྱ་་ ་འབར་བའི་ འི་སུམ་ས་ནུནྲ་ཧ གྲ 


གྲ་བསུལ་འདྭ་ཏུ་ཞི་བར ལུང་པའི ཞེས་བ བའ །ཆེའ འའག་གུལ པི་ལིང 
༩ སུན་བའི་ཚིམ་བུས་རབ་དུ་གནནོད་པ་ཞུ ས་ ”་བའོ་།། ཆུའུ སུན་པ་དརབ་ཐེསལདཤིང་ཕགས་ཚོས་ པར་སོང་ཐར་ཤད་བདྲིནས་པར་བརད་བཞོ། ཆུགས་པད་ འི་གཏིསུག་ཐམས་ཅདྷར སས་ 
` པའོ་འིདསང་བཞས་ཤའ། འི་ལཱའད་པོལོ་བ བའི་སུནི་གི་དབུང་ རགཁིརྣམ་ པནྲ་ཐརད་པ་ནེནུགས་ 'པཱ་ཐཱམསྭ་ཏད་ལྷ་སི = བས་པས ཟ་མ 
པབ ཞར 'པའ་། །དཱནས་མའི་ལྟ་ སཱ་གྲཟིའི་བྗིད་འབརྡ་ཞིངོའྲིལེཔའཾ་འེང་ ཤིས་ས་ངས་རྒ ་ཧས་ཀིནཐུས་མུའི་ལའིའཁེརདཀི་དཀིལོ་ 2) ཅཅ" ཆུ 
སུ་བཅད་བབདི་གསུས་སོ། །ཧྒལ་བའྲི་བཅོན་འ ས་ཧྟཾན་ལ་རྣ་མ་ པར་ལཱས་། | བསྒལད་བ་ཐེ་བཧཱ་ཆན་ཿ སལ ཁས་ཏད་།། དག ཏཱ ཉ་ཐོ་ཨཿ་ཆུ ། = 
པརྣོན་པད་བསལད་།] ཤོན་མེངཊ ངས་དབུའནབས་ལྡུན་བའིའགྲོ་ ག་བྷནམས་།། ལཱ་ལ་ ་གནསཤངེ་གཏི་མུག་ བསྒྲད བུདཏན་ ཉེནམེངསྱ་སེནོ་མ ༣ ས་ཞིརམཛད།། དལཝ ཚནདུ 
འགགུའ་། ཆལ་བའི་ཧཱད་ ཨམ་སས ཾཨ་མཐའ་བསལད་པ་མརྩོར་ཡང་།། རྒྱ ་བི་ནདཀནབསྣ་ནམས་རབ་དུ་ཇུག་། །མཐངནསྭ་སྣང་བས ནྲེ 










ཙི་སན་ཱ་རབ་དུ་འཇུག་། །བསུ་པད་པ་པེབ་ 


༤༨ 


ཟིའ་བྲིད་གཤུག་བུདཀིའོ་། །ཛོག་ 
དད །འགོ་བཀུུན་ནྭ་ཐུབ་བརབ་ 


རུ བ་བཟི་བསདནུམསཆི་བདནས་མཁའ་བཞིན། །དིཐབ ཀུན་དམི་ཧད། །ཆུང དའོ་གུན་ཇུབཅོད ོརུ་ 
སདཔ་སེད་པའི་ཚ། །ཆོས་ཚུལ་གངནམས་བསྒནད་པ་དདག་གིས། །མཐའནིནམ་ཨཱངད་བརླས་མ་ཞིན། །རྣམ་ཐར་འདོནགཟིར་འཇི་གྲསགོ་བ་ 
„ གིནིད་ཏུ་ལངས་པ་དག། །སངསྦ་ཆས་མགོན་པེ་བམསཅད་མངོན་དུ་ལ། །འགོ་བ་ཀྱུར་ལྭ་བུབ་བམ་བུར་སངས་། །འདི་ལདའ་ཐུབ་འོད་འས་་ ས་པོ འ་ཀིརས་ 
དུའཕགས་། ། ཁང་ཁིམེ་ཐམས་ད་དགན་བཞུགས་པར་སྣང་།། ནམ་པར་ཡཔས་བའྲི་རད་ཀྱི་རར་ཡངའབེབས་། །འདིནི་ ཁོགས་སུ་ དཔོད ོོྲ་ནག་གཏིུཁ། 
ཞང །ངབཏད་ཀིཆས་ཏད་སནད་པ་མཛུད། །དམ་པང་ ཡ་འ་ལ ཞེ 
༥ །དེ་ལྟ་ནྣམ་པར་སུང་བའི་ལླ་དགའོ། །རྒལ་བའི་སྣེན་ལམ་སན་ཧད་བུངབའནོས ཌེ 
་འདི་ ན་ཏཱ་ཐུ་པྱིསལ་མཚན་ཀྱ 


ནོསས་ཟབ་ཁ་སྭཱ་ །ཐམས་ཅད་ཚོསྭ་ཀྱི་བདག་ འགོ་བ་རབ་བུང་ 
བླསབས་པའི་། །འཇཾགེ་ཏན་བག་སད་འཁུགས་པའ་ཐསྲས་ཉད་ལ་། །རལ་བཅོས་ཏིད་རབ་ཏུ་བསནད་མཛོད་ད་། ། ངཱ ག། རུང་ངམ 
ཅི་འད་བསམ་གོས་ཁུབ་པར་ི་ཆུང་སྭ་། །སེབས་དང་ཕ་རོལད་ཚྭནིད་པས་ནམ་པར་སུངས་། མ་ལི ན་ར་རདི་ལྟར་འཇུག། །ད་ལ་ཆུའི་་སྭན་དཔན་བུན་ཀུན་ 
ས་རང་ལ མརལེེའ་་་་་་ནནྣ་།་་ བ་ཀ ཧི རོ གསྦ་རམཚོའི་སྣོནྭ་བྲི་ནམ་པར་ཐརད་པའནི་ཆོས་ཀུ་སནེ་མཐའ་ཡས་བའྲ་གནད 
ནམྨ་པར་ཐརད་བན་སེམསན་ཐམས་ཅད་ལ་ཐམས་པའཚུལ་ལ་ཡང་དག་པར་འཇྲུག་པ་ཞེས་པའ། །ཆུའི་ལཱ་པ སྨྲུ ེ * ངཱ 


༥པ་ 
པོ 






ཁཨ། ་་ ༤ ཉས་བའོག། ། ཆུའི་ལཱཆུསཱཚོགས་་གཤུག་པུ ཡུད་ཀྱིནམ་པར་བརད་པ་ནོ་བགོབ་སྟོད་དྲུག་ ངབྲ་ཐམས་ཅདལྷ་ནམ མ་པར་ད སེང བཞིས་ཧང། ། སོ 
=£] ུ་བཅི་བས་ཅིས་པར་ཐརཔནི་དན་ ཀྱ་ཡུལ་ཟུབ་མེ་འཐད་ཀཆར་བའི་དིནེད་ཀླིནབན། ས་པའོ །ནུའ་ལ་ཀུནནསུ་སླུས་དོཨའུ་དཔ་་ ཤའ 7 
ˆ མ་ནདྡ་ཆི་ བའྲི་མ་པར་ལྟ་བ་ལ་ཡང་དག་ པར་འཇུག་པ་ཁི་བནིད་ཀྱི་རབས་ཤྱིས་ཤྭའོ། །ཆུའི་ལཱ་དཔའརབསྭཀྱི་སཱ་བསོདནསྦུས་ཀྱིི གུསྱ་ཀིའོད་ཀོག་བརྡ་བརད་བིརེསཀི་བཱ བྲ 
[7 ཏཔའ་ཞེས་བའོ། །ཆུའི་ལཱ་ཆིམ་ པསྒྱ་པའ་ལ་ དབང་བད་པ་ འི་ཡོངས་སྭུ་སྲ་ པའཾ་རམ་ པར་པརད་པནིསོང་ཛར། རཱརྒྱམཚ་ མྱི་ཟ ད་བདིནུར་འཇུག་པ་ཞེས་པར རྨ 
ཀླ ཨཱ་དཧངས་འབུང་བའྲི་རམ་པར་བརྐདཔ་ནི་ ནི་སཔསྒ་རྫས། དང་ ཤངནུབ་སེམསཱ དཔའའཁོར་ འདྱ་ཀི་ཀུལ་འཁརདད་ དངུ གོ .ོ འེ 
རྨ ནྭཅའགོ་ཞ་ཧས་ པན་བད་པའྡིནམ་ པའ་ཐནད་པ་ནི་ བསད་ནམས་ཆུགས། ཁ་སོ ལ་ལུ སླེ་བ བོརད་ནག། 
ནོན་བུརྡ་ཐདུད་པ་ནི་འྭགྲོ་བྲ་བམས་ཤུད་ལ་འདུལ་བའི་ས ཧར་བནམུམཁའ་འཱ་བྱུས་འདུལ་བའྲི་ནོད་པ་ཞེས་ཐའ། །དནས་ འ་སྙན་ ་ག་ཤདར་ོ་་་ི 
` ིཡལ་མཛནྱགིས་ སངསྤ་ཧས་ཀ་མཐུས་ སཾ ཆུའ་འིཌེ ཀི་ཅསའའ་ྲཚསསྔདསོནསཔར་ཞོ་ ཧཿ ༦6 འདོདགྭས 


༢ 















| (` 


ཞིང ངམས་ས་། །འགོ་བྭཀུ ¡ུ ལ་བརྩམས་ ཛཱ 
ནིར བ་རམས་ 






བངོན་དུ་ ༦ྩུནཾད་པསླ་བུང་ས་བཟངྭ། །སེམས་ཅན་ཀུན་ཀོས་བྭ་ཝཱ། 







ཱ པཾ འ་ཡ། །སྲངས་རས་ཞཾང་གཾ་རུལ་དང་མཉམ་པའི། །བམས་བ་མ་ ནཿ 
ུང་དུ་། ཧ བད་པར་སེདངྫ་ནམ་སུངས་ཏེ། །ནུམ་པ་སྣ་ཆོགས་ཆོས་ཀྱི་སྣེ་ཡང་སྙེནང་། ར་མི་འ གསན་འདེབིཚུལ་ལ་འྲངག། །རྒལ་བནམས་ 
བ་རས ས་སོ །ཆུའི་གཙུག་པུད གཀིལ་འཁོརདད་ལ་ལཱ་། །དབཞིཆེ་གཤེགས་པའི་ཡུལནི་གཞལ་དུཡིང་། །སེམས་ཅན་ཀྷནཉེས་ 
ནི་སྙནང་བའི་ མནནོ། །སྔང སྤྲ་ཆས་འདོནི་ཧུ ཟེད་གནས་པ་དེ་། །བསམ་ཟིས་ཤི་ཁྙུད ། 


བསུམ་པརྡ་ཚིནུས་ཏ་། །ཕགསྣ་ནྣ་སས་ཀུན་ཏུ་ཁབ་པར་སྨྲ་སྒྲོགས་ གོ་། །འདེནི་སྭཱནང་ རཾ 
ཀི་དབྫངེས་ཀིསོ་ཀེས་ ༨ ་ ངི སྒྲགས་ ¬ ག། །འདེན་སཱནད་པའ་གཞུག་དཔལ་ཡུལ་ཡན 
ཀྐ བ་ སྦན་བབིས་ཅུད་དངུལ་བའིབུ་ གདད ས་ི་ཡུངས བོགས་པ བག་རངང། ༨༧༡ བཔནི་ཨ་ གས་བ ་ 
༨༨༄ཀ་་སི་ཨིད །ོགསྔ་ནམས་ཀུནན་འང་བཞུགས་བརར་བདད་། དབའ་ནས་ཐུ བ་བསདནས་བོདཀིས་མཞོང་།། གང་ཛའིས་ནྲམམརོང་དུ་སེ། །སེམས་ཅན་ཏུན་དང་ 
བཱ སེ པཱ ནད།ཅ། སེན་དང་བྲད་བར་ཁག་བམངོན་སུམ་མོ། །ད་ལཱར་དནི་དགའ་བྱ་དང་བས་མཐོང་། །ཝགས་ནམས་བཅུན་ཞིངྷརམས་གང་ཡོད་པ་།༼། དངག་ཀྱུན་ན་སངས་རས་གདན་ 

ཨུམ་སྣང་། །ཉོད་དྲ་ཧས་པའི་ོདནུབ་མངོན་སངསྤ་རས་། །དགའ་བཅུ་ྱད་དབངསཤོས་དེམཐོངངོ། །ཾས་པསྱམས་སོད་ཡུལ་ཐུབ་པ་མད་པར་འཇུག་། །རྒལ་བའི་བནིདྱ་ཀིས་རཔསནི་བངདྡ། 
,2 ༦ ཤྲ རྩ 


༽ 


\ 


རོ 
༥ ། །བུར་འཆུར་། །འག་བའི་དགའ་བྱ་རྐ་ཆན་རཐ་ཏུ་སྤྱ་ !ཆིབསྐུལ་དབང་ཕུག་ལྷའིས་ད་མཐོང་ནས་ ། སམས་ཅན་མཚོ་གཏིདུགམུནབླསས་ལ་། །སངས་རྒྱས། ཅེ 
ཤེ ཁི { ༨ ཏཱ 5: & ༽ = ༤ ༢ ལེབ 
ཟ, རཾས་ཉིད་རབ་ཏུ་ཞེ་བེ་སྟནད་། | ཤས་འབ་སྤྲནོ་མ་འགོ་བོ་ཞདི་བྗོད་ད་༽ །དགེ་བཁི་མིག་གེ་འདི་འཚུལ་ལ་འཇུག་ ། །སཇསྭ་རྒས་རྣམ་དགུ་སྐུར་སྙད་ཅིང་། །ཐམས་ཅད་ཐགས་སྲུ་ཤིཿ 
༣ པའྟི་སཾ་། །ར་ཡང་དངས་མང་འརི། ༣ ¥ ཆེ “ར་ར ་ མ་ལི 
གད ་ོ་མདའཇིས་ཉན་ནོག དམ་ཏ་། ཀུནསངའསས་དཔལ་ངོ་ཏར་ལ་། མཐའ་ཞུ། སརགས་༢ 
སམས་ཅན་ད་དག་ཤན་། ། སངས་རྐྱས་རམས་ལས་ 


དཧལ་བྷ་ནམསྱ་ི་གསུང་། །སཱདདུ་གུ་དཔའི་ 
འཕེ་བ་ཚྭཾ་སྣང་སྭ་། །འདི་ནིཤས་པས་དག་བའྲི་ནམ་ཐར་ ་  ཏོ། །ཐམས་ཉད་ཕུགས་སྨྲཀུནཱ་ནས་སངས་རྒྱས་ཏ་། སའ 

དབང་པྨ་རོམ་དག་ཞིང་ལ་བཞུགས་། །སངསྦ་རས་འཇིག་རྟན་སྣང་ཞིང་རྣམ་པར་མཛེས་། །འདིནྣཾས་ཚོགས་རལ་མཚན༔ 

ཀུན་དོན་ནམ་པར་ཤང་ནུབཅིང་། སྣ་ཆོགས་རྣམ་པར་འཕྲུལ་བས་སེམས་ཉན་ 


ནད་ཏོ། །རམ་བ་སབ་བྱ་ཧུ 
ུལབསགམས་ཅན་འདུ མ་ལ ང་པ་ཐམས ལ་པ 
བའྲ་ནེས་པྨརྨ་བའད་ཕའི་། སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཏྱི་དམ་པ་དང་་ཉོས་ནམ་ རེ ཏུ 


་པར་ལཱ་བའ་ཆེས་ཀྱི་ ནེ་ལ་རབ་ཏུ་གཞོལ་ཐ། 



























༡ 








ཡི ར་འ རརོ་ལ་རི་བར ལོའ མ་པར་ཐ་ད་པ་ན་ཆས་ཀྱརཿ | 
-ཾ × ི་ོ བཱ ས་རབ་མཆག་ག་འདྱ་ཀྲ་ན་ རའ 
སིི རང་ར ་བའོ་། །ལཱཁྱི་རལ་པོ་ཡ་ྲས་དབང་པའ་དེབ རས ནྣཾསཁྲི་པཱབས་གཅེག་ཅུ་ས་ངས་རྒྱས་ 
བཞན་མཉམ་པ་ཤོད་ལ་ གནས་མའ་ལུས ཀྷ་ཧན་ཅས་ཤང་། །ལྷ་ རྱ ི་ོ འ་བ་ཞི་བའྲི་ན་མ་པཱར་ཐརད་པའས། ཟུས དན 
རལའིང་པ་ མཚོ་ལ་རབ་ཏུ་གནས་བ་ཞེས་བའོ་། ། ལཱའི་རྒྱ ར་མོ མ་པར་ཐདང་པ་ནེརུས་ཀྱ་འཅིངས་སྲུ་གཀནྭནཱ་ 
སམསས་སྙད་ཅག་དུ་བསུམ་ཁྲསྐ་མ་ །ཐྲ་པའ་རྐྱན་རྒྱ བོ །ལའྲི་ ་པེ་སྣ་ཀུན་ནས་ཤེས་པའི་ ། གླར ུངིི ལ་བ་མཐའ་ཡས་ 
རའི 2 འོ ཱ རར] ང་བ་བྲས། ེ 
༦ ཤིདེབསྐས་ཤིས་གབ་བ་ཡདོན་གྷུ་མཛུད་ད་ འོ སོ གེ ་ནི་སེམས་ཅ ན་ཐམས་ཅད་ཏྲུསུབ་དང་། དང་བྷག་པ་ཅ ཅོོ་ ༣ 
ནོམ་པར་ལྟ་བ་འཇུག་པ་ཞེས་གའོ་། །ལའྲི་ཧུལ་ཁ་ གའུགསུག་གླི་དགོས་བན་ཡ ་པརྱ་བད་ལ་ཞི་ངེ་མསཔ་བམས་ད་དངའངག་ད་ཉོསཔྲ་བམསཅད། 2 
 པར་ཨངན་པར་འུནེད་པ་ཤེས་བའོ།། ། ལཱའྲི་ཧལ་བུ་ཡ ཏན་ཾ་གས་བཟང་པའིད ནམ་པར་འརད་པཅ རཏ ཅལ་ 


ར་ར ལརསིས། བུ་འོད་ཞི་ཞིང་དྲམ་མང་པའྐེ་རམ་པར་ཐརང་ 
གཞལ་དུ་མད་ཅེང་བསམ་རྱིས་ཨོ་ཁཐ་པསྣ་རམ་པར་ དཔྲོད་པ་ཞེས་བའ། ། ལྕའི་བུ་འོད་ཞི་ཞིང་དྲི ° 






















ད ཟ་ །སཾ ས་ཡ་ཨུངོན་ཊ སུམ་དཱ་ཨང་དག་པར་སྭེད ལ་པ བཿ ཉིན་ པ་ད་ཆ ཡས པའྲི་རམ་ ཤཀ ༽ྲ་ 
ཟླ ལཱ་ཞེང་ སཿསྤྲ་ཧུས་ ་ ་བའྭ་མསཿ ཊིདེ་ལ་ ་འཇུག་པ་ཞས། གཚོ །དས་ལྷའི་ 'ལྕྷཾ་ཧལ་པ་ཆཾསྭ་ཀྲ་དབྲ་ཁ་ ཡུ་རྭཏྭཱསངབ་ ལ་མེས་ རྤ ། སསའ ཅ་བ  ་ ཿ 
^= གས་བ བ་ལ་འ ཁར་ཀེ་པ ཏཁཔ་ འ ཁར ང་ཡང ད་པ་ཐམས་ཉད་ལྷ་རམ་པའ་ བྭལས་ཏེ་ ཀ་  དའི་ཚ་ཚིགས་སུ་བཅད་ པ་འདི་དག་ གས་ས 

བསྔམ་བ་ཡངས་པ་ ཡེས་ཀ ། །ཨོཾ་ཟུད་པ་ དག་སངས་; 

བླ་ནམས་ནི་ ཤིནྲ་ཧིས་ སཱ་བླརབ 'མཛུད་དཾ* །ང་དག་ རྟག་ཏུ་ སངས ཆས ཡུམངོན་སྤུས། མཐེང་།  །དིལར་ཚགས་རུ་མཚས་མཐེང་ 
_ ་བ་བཀབ་ཞའི་སཔས་རས་སྟན་ སྟནད་པ་མཛད་། །རྒྱལ་བ་འཟུང་རྒད་གནས་པ་ཡིད་པེ་དྒིཌ 'ཨཱན་། ། ! [ཤེས འབ བུ་མཆོག་ གི ི་ོ 
ལྷཉནབ་གཞན་ི་སད་ སྐར་། ། སཿསྤྱ་རསྣ་ནམ་ རལ ཆུལ་ ་སྙནད་ཏ་ ། །དབང་པ་ པདཔལྦ་སྙི་ནམ་ཐརྒ་ཧམ་ཚོགོ །ད་ ལྷ ། བཞི 


ར ་པ་འབྱུང་བ་ཞས་ཧའ་། ལྟའི 









ཙན་ཀུན་ཀི་ བསྔལ། སྲམ་བཱརཤུ་སྦ་མ་ ་ཨནེ་། ད །སམས་ཉན་མོ་ དང་ 
རའ 





གཤ ༢ ༣ ༢8 
3 2 »*.ˆ༨ ` 


ཤི ཤྲ 
རྣམས་ཐམས་ཅད་ཀུང་། ད་དག་སའ་དཀིལ་ལལེར་གཅག་རུ་སནད་། ། །འདི་ན་དགའ་བ་ཞི་བ་རབ་ཏུ་སྣནང་། ་ཀི་དགིལ་འཁེང། གཅིག་ལ་ཡང་།།ོས་ྱས་ལོ་ྱ་པམཛོང་ཀ། །སངས་རྒྱསཆ་ ཇེ 
༢ །ོདེའབྱ་ཏུདས་སྒེགས་ཏ་།༈ ། ཤས་རབ་མཱགན་འདེའི་ཚུལ་ལ་འཇུག་།ཀ ལེགས་བཅུ་དག་ན་ཞིང་བཉིངས་ཇི་ཧེད་པ་། _།ང་དག་ཀུན་ཏུ་སབས་རྒྱས་ཆོས་སྟེའདུཀྱང་། །རབ་བདེདག་གུང་ས་ ཅད འོང 


དགའ་བརྱི་ཅུག་གྲག་གིས ་སུད་ཡུལ་ལོ བཞི་ག ཤེགས་ལ་ཟ་ུགས་ལ་་དཔ་ུ །མགནཁྷ་རབ་ི་གཞལ་ཟགམ་བཙང་པ། ། ཆོས་ཞིང གནང ཨེན་ཏ - 
བཟང་པེས་འདྲིན་ཐང་ཛོ། | རབྱ་བང་རམུས་ཀི་སེད་ཡུལ་ནམ། - རས་ལ་ཏེུསོ་། ། སེམས་ུན་ཀུན་ཏྱི་དབང་ཕྤ་ཚུལ་བཞིན་ ་ ངུ་། །བསམ་ ཡས་ཁྱབུང་བའི་ུ་མ ཀ་་ 7 
རོ ། ིསྔིསར་ས་སེདགུས་ཏེ། །སམས་ཅན་ཕན་ཤིར་མགེན་བྱ་ནམས འཅུང་ཆ། ཧོརིཔ་བཞིནཆོསཀི་རུར་ཡང་བ་བཅང་ །ལ་ 

ས་བདེ་སྙནད་ཏ་།། 


༨ །། གནད་ཏྲུ་ཧུས་ པ་ཆེན་པའོ་མདོ་། སངསྭ་རས་ཕ་པྲ་རཞེས་བ་བ་། ་ ༤ ་ བྱས་པོ་གཉིས་བྲའོ། [ ཅེ 


་ཁང་ །ད་ཡ་ལྷཱའིདུ་རྒྱལ་ པ་དག་བ་ གགས་པའྲི་བེ་གསྭ་ཀྱི་རམ་པར་ཐརད་པ་ནི། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ནས་པར་ཐརད་པའྲིཚོགས་ཀྱ་ཛུལ། ལྷ་ནམ་པར་ལྷར་འཛུད་བཞེས་བོ་། ། ། །ལཱའིརུ་ 


རྨ - 













¦ ༨ ༨ ༢༨ ¬ ༤༥ ༤༨༨ ངི = ༨༽ ༤ £ ༦ ` རེ ཟ 
{༽༡༡། ་མཆག་ཏ་སཱངབའྲི་ནམ་པར་བརད་པཞི་ལྦའི་བ་རང་བཞིནནམ་པར་རིག་པའི་འདམས་ཐལ་། །ལྕའིབུ་རསྱཏཱཞི་བའི་དཔལྱ་གྱི་ནམ་པར་བརད་བཞི་ཐབས་ཀྱི་ཚུལ་དང་། ཱ 
༩ བཅས་གས་་ཡུལ་བ་སུ་སང་བཞུས་བུལོ། །ལའི་བུ་དབས་ཀི་ོ་བོ་ནུམ་པར་བཟད་པ་ན་འ་ཁའུས་ཚོའ་ཉི་མའིམཐད་ཐམས་ཅད་དུ་གོ་པ་ཡངས་སུ་གུར་བཞེས་ཏུའོ། 
[།ག་དགིི་སླིནམཔར་ཐརདཔནིདེབཞན་གཤགས་དའི་ཚུལ་རེསསུ་དག་ཞངསས་ཡན་གདུམ་པའིཏཀི་་ཞས་ཧོ ལྟུའི་བུ་དག བྷ་ནམ་བརླསབཔའི 
* བ་ནི་གྲབངསྦ་བོམིཚོ་སྭ་ཀན་ནང་འབང་པརན་༦༦-@ ༣ ༣༢༢ ཏྲིག ་ ད་པ་ནི རི 
མ་ར ་་གས་རས་ཨུབ་ཉ་པྱ་ཅམཚོའ་ལག་བ་ ཞེས་འབོ།།།ལུའི་དུ་ཇིགཉིནདཤབས་ཀླན་ད།ཏིན། ར་བར་འ 
ཀློ བས་ཡིས་ུང་ེའིཞིད་བས་ཧ་ོ། །ལྣའི་བུ་ག བ་ྗེདུ་འཕར་བའི་བདག་སོ་འིནམ་པར་ཐར་བྲ་ནི༽ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཆོས་ཀྱི 
ཨྭ་ཧའཾ། །ལྟའིདུ་རེས་ཀྱི་དགའ་བས་འཕྲུལ་བཟོ་སེམ 












༨ 












ཙཀ ཏི ས་ཀྲ་ནིམ་པར་བརད་པཞི་ཞུང་རུབ་སམས་དཔའི་འདུལ་བ་མཐའ་མས་པྲ་བམས། ཊནམ་མཁའ་ལྟར་ཐད་མི་ཤེས་པའྲི་སརརབ་ 
ྲ་ རྟུཤུཾ་ཨས་ཀནཏཱ་འཕགས་པའྷི་ནཱམ་པར་ཐརད་པ་ནི་སེམསྟ་ཅནྱ་སི ནཾ བུ ཅའ 





་པ་བ་སབ་པ་་་ཡགས་ིས་རསཐ་གས ཞེ ། 
+ ༣ ༥ རྦེ ༥ ༢༧ ནི /± 










ཤˆ- ཆལཔས་ ལམ ་ 
གུགས་པའྲི་བ་གས་ཀིས་། །སངས་རས་ཀིམཐུས་དགག་ཞུངདང་། ཚདམེད་དུག་བ་དང་། དགྱརས་ཀྱ་ལའིའཁོར་ཀརྱཉིམ་འཁོར་ཡདཔ་ཐམས་ཅད་ལྷ་ནམ་པར་བཞུས་ཏ་ ། འི་ཆིགས་ད་་་ རོ 
 འདེ་དག་དད་ས་། །ཆྔགས་མད་སྣད་པའི་ནུས་ཞོདེ་བདི་ལ་ལུས་། །མྱི་ཟད་ཝེགསྣ་ཆྣམས་རབ་ཏུ་རྒྱས་བཀང་སྟ་། །བསམ་རྱིས་མཱི་ཁུབ་སསྭ་ཧུས་ཡུལ་ཡང་སེནང་། །ནམ་ཐརདཝས་ས་ས ཐ་ 
བད་མི་ཤས་། ། བད་བར་གཤེགས་འཇིག་རྟནདྲ་ཀུན་ལྷ་སི་གནས་ཏེ། །ཆེས་བྱིངས་དམ་བ་ཀུནནས་འབུང་བསང་། །ཧག་ཡའི་སྔོད་ཡུལ་ཞིངརུམས་ཐམས་ཅད་ད །ུ་ཿ་འདི་ ་ 
སུང་བ་ལྕ་འིའེ་། ། སྒུལ་པ་རྒྱ་མཚོར་ཐབས་ལ་གནས་བས་ན་།། ཌི སཔས་རྒྱས་འཇིག་ ནཱ་ན་རྣམ་པར་མཛེས་། །ཆོས་ཧུ་ ངས་ད་བཞིན་ཞིད་ལ་རྭསྱའུ་གནས་། །འ་ཅག་ཏོང་ 
ཀི་ལྕ་འཇྡུག་ག་། ། སེམས་ཅན་གཏི་མུག་རྭྱརིབ་སྒྲངེས་པས་བསྒྲིབ ས་། །འཁར་བའྲི་སྟུད་ཡུལ་མདོས་རུརང་དདུག་ལ་། །ྒྱ ཡ་བ་དགེ་བའི་ལསྣ་ནམས་རབ་སོནད་ཏ ཨར 
དི་ལ་དགངསྱ་ཀྱི་རིབི་འཇུག་། །ང་བཞིན་གཤགས་པའྲི་དཱ་ན་མུད་པའྲི་ཚུལ་། །སེམས་ཧྭར་ཀྱིས་བསམས་པར་མཱ་ནུས་ཏེ་། །རྣམ་བ་ཐམས་ཉུད་རལ་བ་རབ་འུནད་། ད་རང སླ 
གས་མཐང་། ། ནི་རམས་ར་མཚོ་ངུལ་དང་མཉམ་པ་ཡན་། །གླ་ཟུམས་ཀྱི་སྣ་རྣམས་སྱི་མགོན་རྐག་དུ་གསུང་། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འབུབ་བྷ་ནམ་པར་སནད་། །དགན་བྲ་ནས་བརླ་ན་ 


* 







༣ 


་ 


བོ \༣ ༨ བའ< ༤ ` ས་པ ` 
གེས དག་བ བཤི་ུ་དཀན་བ་སུ །བླལ་པྱ་མམཚོ་དག་ན་རབ་འགུའ་སང་།།དེ་ལ་མས་པཞི་ཀིལ་འཁོར་རབ་ཅུའྱབན། །འཇིག་ཏའཆོ ཡ་བ 
=. གས་ད་ལ་འཇུག་།། རྒྱལ་པ་ཆེས་མཐུན་རྒྱ་ཆན་བསམ་ཡས་དག་། །སམས་ཉན་ཀུན་ལ་རྣམ་པར་སྩོཇ་བ་མཛུད་། །པཔོ་ཡིད་ཆོས་ དེ པད སྤན 
ཨི ནིད་མཐེང་ཛོ།། ཅུས་གསུམ་བད་གཤེགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་བ་དག་། །ད་དག་སམྭས་ཅན་ཡུལ་དུ་བསུམ་ཧེ་ཁུབ་། །དན་པས་བདག་གིདགའ་རུབ་སུས་ཏ་། །ད་དག་ཆོས་དག མས $ 
ལུ ཟྭསྭ་ཏཱ་སཱནད་། །འགོ་ཿ བྷ་ནམས་ནི་ཤོན་མངསྨ་རམཚོ་ལ་ དཱ གཏི་མུག་ལཱས་བ་རོགས་འཇིགས་ཁྲ་རེན་པད་ཐོང་། ། ¿ུ ིང་ྔ་བསྐུད་ཅིང་འགྲ་བ་འགཡད་པ་ནི་ །།འཕུལ་ཐས་ ཛཿ 
རཿ ག་ད །དོ་བརད་བ་ཏག་རམཔཏ གངུ་འཅུང་།།དོ་ཟྷ་ཀན་ལབ་ི་ཟདབ་ །།སམས་ཅན་བཤས་ནམས་འལབར་འབ་་འཇུག་། ཚོགས་བཅས 
 ་ ཁུ འམོ་སངབའི་ལའི་ུལ་པ་སུང་བས་དགའ་བའྲི་ནམ་པར་བདད་པ་ནི། དགའ་བ་དང་བདེ་བ་དང་རབ༽ ི་ོ ག་གཞིོ 
་གཞིལ་བཞག་ཤོ། །ཀྣའེུ་དགབསྣ་ཚོགསཀོ་རྣམ་པད་ཐམ པ་ན་མ ཤིནད་ཏཱ་ཡངས་པ་དང་། འགྲོ་བྲ་བམ་ས་ཅད་ྱི་ནས་འབུརད་ཡངས་པྱ་རམམེ་ི་དདགའ་བའི་ནོད་པའ 














༦ ༤༽ ཚོ ! 
ཤུའོ། ྷུའི་ཅུ་མཐང་པའི་དཧུངས་ཀི་ན་ པོབར་ར་བཞི་གས་བྱ་བཟའ་འ་བི་ ད་པ་དང་། དམས་ཅནཐམ་སཅདྱཉི་བས་དམས་ཏིམཐས་སེམས་ཀ་ཅགགཅིགགས་མངོན་པ༨ ¦ྲ 
ླུབ་བཞསྤ་བཟེ་།  ལྣར་དན་བའྲི་ཐུའདེམ་པའྲི་ནམ་པར་ཐདཔ་ནི་འཇིག་ཏན་འྱ ཚུང་བ་དང་། འྔབིགས་པ་དབགནས་པ་དང་། བསདོནས་སྤ་གའོ་གས་དམམཁའ་ད་ སས ལི 
གདབ་ཞེས་ཧགྲོཾ། ལཱ་་བྲ་དགའ་བ་སྣ་ཚོགས་རྣམ་པར་དག་པའི་དབངས་ཀྱི་རྣམ་བར་ཐར་པ་ནི་། འཕགས་པའི་ཆོས་ཐམས་ལ་དགའ་བ་མཚུངས་ བྱ་སང་བའྲི་ཤུགས་ནས་ཨར་དྲ་ཁ་བུས། 
འབ་ཏུ་སིམ་བར་བད་པ་ཞེས་བའོ་། །ལཱའི་བུ་ལགས་པར་ བསམས་པའི་བཤས་ཀྱི་རམ་པར་ཐམ་བ་ནི་ཚུལ་ཁྱི་ས མསྐ་ཧབྱནམ་པར་དགང་ཅང་ིནད་ཅུ་བླས་མང་པའི་ | 
དོནཱ་ཡང་དགུ་པར་གྱུནས་པ་ཞས་དའ་། ལའི་བུ་བད་འེགད་པའི་དབངས་ནམ་པར་སྲང་བའྲི་ནམི་པར་ཐརད་པ་ཞོ་དགའ་འུན་ཙི་ཡོ་བཅནས་ ། འཐོའི་མཆོད་པཤིནེ་ཏཱ་ཧཱས་བ་མཛོན་ 
བརྡ་གུ་བའི་ཅུར་བ་ཞུས་བའོ་། ། ལཱའི་བུ་ངགཱངས་བཾཟབ་མའོ་འ'དྲ་ཏྲི་ནོམ་པར་ཐརད་པ་ནི་ཛུ་འབྲུལ་ལ་ ཐོས་པྲ་མད་བའི་ཤེས་རུབ་རྱམཚོལ་ མ་པར་པོང་བ་ཞེས་བའོ། །ལཱའི་ངུ་ 
གགས་བ་དི་མ་ཤད་པའི་འོད་ཀླ་ནམ་པར་ཐར་བནོ་སེངས་རྒྱས་ཀྱི། ཨེན་ཏན་གྲམམོ་ཡངས་སུ་ཐབ་ཅིངའས་བ་ལ་སྟད་པའ་སཱར་བཞིས་བའ་། (ལའི་ཁོརདེ་མ་མེད་བས་ེནད་ཅུ་ལཐགས་པའ་ | 







།རྣམ་པར་བྲར་ བྲིན གྱ སུན ལམ་གེ་ ཧིན་ཉིས་ བརླབས སྣ་སིས་དགའ་བ་འབུང་བའིངལུགས་ཀི ཀེ སྭང་ དང་པ་ཞེས་བའོ་། "བའོ་། །དནས་ སུ་ཞིག ། ཐཱེ 
ཟ སངསྨྱ་ཧས་ཀྱི་མཐུས་ སུང་བ་དཔཀ འེད་ཆུང་དང་ གྱ་ནེམ་ སྣང་བའི། ལཱའི་འ ཁེནང་ཀྱི་ འཁར་ཡདཔ་ ཐམས་ཙུད་ལྷ་ནམ་པར་བྭལས་ནས་ ། དེའྲི་མཆིགས སུ་བཅད་པ་འདི་དག་ས སུས ། ས་ར འི ཿ 
ཧ་པ་བདྲག་ གས་དཱན་། ། ཟུལ་བམའ་མཆག། གགས་པཉེས་ མཆོད་དང་། །ཇི་ ལྟར་སཱནཱ་ཆྲད་དགའ་༨ཤུ །གས་ལངས་དག་ ་པ་ དེ་ནྱི་རལ་བའི་མཐུ་ཡིས་བདག་གིས། མཐེང་། ྒྱལ་བ་དེམེད་ཚན བེ 
ད་པའི་ས རྨུ ། །འགྲཾ། བའི ེ་ངན་མང་པརྣམ་ ་པར་ གྲི ཀས་{ ། ཐུམས་ དང་ཐུགན་ བྱས་ ཐུགས། ་རལྲིས། ླབ་གཞུ་ 'གུསུ་།་ ། རྣམ་པར་ཚུལ་འདི་ས་ཚོགས་འད་འཇུག་གོ། ། །།སྔངས་ ༤ ༠ 
ཀ་སོའའི་ ཤར །ཞང་རྣམས་ཆུ རྒྱ་ཨཚོ་མང་ འེ འདེ དེལཱ་བུར་ ། །ར ཛི ཌབུང་ དང་ ཁྲིསྟར་ འཇགས་པ་ སྙེནད་། །རྣམཔར་འདིན་དབང་པའི་དབངས་ཀྱ་ ་ཀ་ནནེ་། རྒྱལ་བུ ཆར ¡ 
ཧད་ཉཱགས་ཀུན་ཀི་ དཱ །ཞང་གི་ བཐངེས་ཨུ་ ཨུ་ཡུངས་ སུ་པ་ཤིནད་ཏུ་བསནད་། ། ར་འ བ་བ དག་ ། །དན་པ། དམ་པའྱི་ནམ་ཿ ཐར་ཚུལ་འིའོ།༦ །ཞི་ ཞིངནམས་རམཚོ་མང་པ་འི། རལ་ཏ 
ཇི ]།དཀ་ཤགས་དག་ འབསེའི་ཀས་ཆོད། །དཕརམཤུཇུསཧད་དན་ཀྱང་ཡདོ། །སྣ་ཚོགས་བཏབ་ཀི་རྣམ་ཐམའིའཞིནོ། ྐད་བ་ྱམམཔ རྨུར 
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"པཾ ༢ ཀེ ྣཏྣ ཾེནནིན༨༥ྲེ་༥ " ,ཿ ༥ ང་ལས ་ི་ 
×: རཾ» ཱ རོ ཅོ ༦ 
4 ཨེ ཿ ྫ 


¬ ༽ ྭ ཁ; ངུ - 
ཙསཉྱ་རཱལ་བྱ་དཆན་གསུང་། །རྒྱལ་བ་ཀུན་ལ་ཟད་མེད་མཐའ་ཡས་ཡང་། །ལེ ས་བསམས་བཤངས་ཀྱི་ནམ་ཐར་འདེ་ཡོནན་། །སངས་རྒྱས་རྣོམས་ལ། ལ་མཐའ་ཡས་བྲིཔྲ་ཀྱི་ནམས་། ་ ྷ 
/ནས་པར་འཛུང་ཚུལ་ཡངས་དག་ །སེནས་ཏི་ བསེས ༽  ་ །ས་ིནྨ་མ་་ཆན་པ ཤད་པ ཛུའུ ཅཅ 
ར་སག །འཁསསམསཔ་ག་༡ང་ ཞུས་པར ཧོ །གུ་ལ་ལབ ཤེར བ་འ རས་་ ་་་་ལ་་ ་ 
རྱད་སབྤ་ཆས་འཇིག་ཏནད་སྣེད་། ། སེམས་ཅན་ཀུན་ཀྱ ངམཆོག་སྦྱེནེ་མངོན་པར་གཟིགས་། །གགས་པ་དྲས། ཿ དྲུ་གུ ནོརས་བརོཟར་བ་ 
ཚིཤས་པསྒྱ་རྭསྒ་ཧམ་ཆོ་ཡང་དག་མཆོད་པའྲི་ནམས་། །ད་དག་ ྭགིསན་ལམ་རབ་སྦྲབཔ་།དནི་བདའཕགས་དགའ་པར་རབ་ཅུ་ཞནུ་། མྲ ཡུ ཁི རིག་འ ངཱ 
ྲགཾྣཾྣགྣྣཾྣྣྣྣྣ།ྣ།|ླླྲླྲྨྲོི་ 
བཆན་པྲ་བ་གོས་བཟང་བལ་སམས་སབ་བའྱི་རེས་པར་བརད་པཞི་ཆོས་ཀྱ་སང་བབསམ་ཁྱིས་ཧི་ཁུབ་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ དག་པར་གཞེལ་ = སི 


:& 
















༠༠ ། པར་ཐརད་པྲ་ནི་ སམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་བསམ་གཏན་དང་མཉམ་པར་འཇུག་མ་ལ་རབ་འུ་གནས་པ །ཞེས་བའོ། 
ཟ།ལརྡ་ནར་བནི་ཆྭཾཀེ་ ་ས་ བསམ་ ས་ཧསྐ་མེ་ བ་པ པཱ་ཐམས་ཅད་ལ་ ༢ པར་གཞེལ་། བའིའདུནས་ ་ཏངོ་། །མབས་པ་ཆན་པ་ཀུ་ 
8 ཌཱ ཧུད་ཀི་གཞུངས་གི་ཡན་ལག་༔ ཤམཚོ་བ་ དཀྱལ་འཁེར་ ལཱ གཅིང་རྟགས་ ཐརཾད་པ་ཞེས་འཚོ། །ཚངས་པ་ 

 སམས་ བ་འ སུུད་པ་ ་ཡང་དག་པར་ པུརྱ་བུང་ཊ ཞིང་སེམས། རཿ ཉན་ཐུ་ཅད་བ་བ དང་ག ཀང སྲུ ནི པའི་ 
| ཏྲ ཝ་ཿ པའྨཾ་རམོ་ པར་ཐརད་ པྲ་ནི ཡས་ ཀྱསྣ་ནམ་ པར བའ་ འིའཇིག་ཏེན་གྱི་ ཁྲམས་ སའ བའིང་ སཱནད 
པནྡཾ་ནོམ་ པ་ཐམས་ཉད་དུ་སམས་ཅན་ གདཡ་བྲ་ལ །མངན་ ཀ་ར །རྡ་ཤྲིགས་ པཞེས་ང བའོ་ ཆི ༢།ཚངས་ ཆེན་ག རཔ 

| ཀི དངས ཀུ་ཞེ་བའཾ ཁྲི་ཚེས་ལ་ ༡༤ དཀྱལ་འ 1 ཞེས་ཤའ་། ། ཚངས་པ གི རྱག་ག་ #་ 









༈ ། ཚལ་ཆེསོ་ཞོབང་བིཙས་སི་ ། + 


ྭ་ཀི་ཱནི་གི་རམ་པར་ཐར་པ་ནི་སངསྭ་ཆུས་ཐས 
་ འི 









ཚངས་འས་དང་། ཚངས་ལཱ་ཤ་ཕན་དང་ ། ཚངས་པ་ ཀུན་འཁེར་དང་། ཚངས་ཆེན་ཧྱི་འཁར་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁེར་ ཧྲུས 
༤ /ཧངཱཧུཿགཟུ་སྨས་བཏྲ་ 


ཧེ 


།ཿམས་ཅདྲ་བུ་ྱ་གི་གས་བསམ་དུ 





དུ། །ཆས་བླ་དུ་བསའ་ 
ང་༽ སྩང་བ་སེམས་པའི་རྣ་ 


ཧིས སོ་ས སསལ ་ བུས་ 
རར ངཅགས་ སྐ སམ ོསུས ཀངདདག་ལད་ རྫ བཱ 
ཚམས་བ་ཀྱུན་འཁར་ཏྲུས་དསཁ་ 





> བར ༣ 5༤ ® 










༦ ཞིནགཡས་བུས་འ་ཤེག་པ། ུ་པྱལཔ་གངསས་པ།༽གྲ་རལ་ཡེཔ་འཕ་འ། བང 
7 ི་དི་ལ་འཇུག། །རྣས་པ་མཐ་ཡས་སྣ་ཡཊི་འངྱ་བུང་ རྣམས་ ། །ཤེགསྨ་ནམས་མུ་འུས་ཀུན་ཏུ་སསྦུས་འུབ་། །ས་སརས་ ག་ཏ་ཡ ཡ་ ཏ་་ 
དུ་སཞིཞ། །ར་བའ་ུ་ནིབཟད་ནས་ནཁའ་བཞི ༨ ན། །མཚེནཞད་་མངའ་བགས་ལྲ་རུགས་པ་མེད་།། ་་ ་ 
| དགའི་སྤད་ཡུལ་འདི་ཡིནྡེ་ར །ཐད་གུ ཤགས་སྐུ་དང་ཡུ ཤསྣ་ནམ་པ་དང་། ད་བུནིན་དབས་ཀཀིལ་འཁར་མཐའ་མདད་། བུ ༥ རྲག་།།ཿ 
༦ འོང་རྣམ་ ཐར་འདི་ལ་འཇུག་། །ཆེས་རྫ་ནཱས་ཀི་གཞལ་མེད་ཁང་བཞུགས་ིང་། །ཆེས་ཀྱེ་ འིསཔས་རྒྱས་ལབ་ཏུ་སྣང་།/། ། ཆས་ཀེ་རང་བཞུན་གཞ་ སཱ་མཚན་ཞ 


ཁི་དོད་འཇུག་གོ་། །ད་ལ་ལཱའི་རྱལ་པ་བབང་སྱུགྱི་རྣམ་པར་ཐེའད་བཞི་། མཐའ་ཡས་པའི་སེམས་ཅན་ཡངས་སྤུ་སནདཔར་བ་བའྱི་མ་དངསུད་པའི་ཧོ། 








༡ 


ག་པ་ེས་ཉོ་། །ལྷྱིན་ད་པན་བ་ཚོགསཀིནས་པར་པརད་པའི་ 


' ཱུ 
..༤ཆ་ རཱ སཿར་ཡངང་ པའི་ས ཏྲི་ངེས་སུ་འཇུ་ གས་ཀྱི་རམ་ བྲའི 
 བགོསྭ་ཀྫཾ་རམ་པར་བརད་པ་ནི་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དགའ་བ་ དང་ ། བད་བུ་ལྟ་རྣམ་ བརྡ་ར་བ་འབགས པའ་ དྲ་ཡུལ་ཀུ་ ཨས ཀཱུ ར་གནོན་པའྲི་དཱ་དབངས་སྣ་ཆོག་ ཀྱི པརཐདཞིང མཿ ཧཾ 
ཞི་བའྲི་ས་འི་རོམ་པར་ཐར་བ་ན་འག་བ་ཐམས་ཅདྱཀླ་ 





སམས་ཅན་ཐམས་ཧདྭ་ཀི་འབུང་བ་སྣ་ཚོགས་དྲོན་ནྣམས་པུ་བྲ་དད་པའི་དིངེས་སྲུ་ ཡང་དགུ་པར་གཞེལ་བ། ཁྱ འི ཐུས 

9 རྒྱལ་གྱི་རྐྱལ་མཚནྣ་རབ་ཏུ་བསྣཨ་བ་དང་ ། ཧཱིད་རྫཆན་པོའཾ་ སྒོནས་རབྭ་ཅུཞབའ་ས་འནོམ་པར་འྱབུང་བ་ཞས་བའོ། ལི སཱ ¦ རད་བནོ་ཤུགས་བྱ་མཐའ་ཡས་ཐྲང བས་ངོས་ དེ་བ 
ཁོད་ཁེ་བ་ཡངབག་མར་འདུལ་བ་རབ་ཏུ་བ་ངོདཔ་ཞིས་བའོ་ ༈ ་ལྷའི་བུ་འཁེར། ལའིདིང ཐབ ཅོས གོས་བ འུ་ལ་་་ 
བ་སུ་མིད་པར་ཁྲུབས་པྱཱཆ་འགངས་པ་ཞེས་དའ་། །ལུཝིངས་ཏགློང་གྲོག་སང་ཤུ་འི་ང ྲོམ་པོ་ོ་ ཏའ སཞིྷེཇིག་ཏེན་གི་དབང་པ་ཐམས་ཅད་ཀུ་ཆས་ཞིདལ་ཡངངག་ 
བ་དཔམངོན་པར་འཚུང་རབས་རྒྱས་པརཤེདཔ་ཞེས་ཐཁ་།ྱ །ཅི་དང་དེ་ ༢ - ཊཅ་སུགཁཔལའིའའི་ོའི་ཙ ཁོ་ལ 
པར་གཞོལ་བའྲ་ཐནེ་ཀླི་ནབས་ཀྱ་ཁུད་སམཞས་བའོ་། །དྲནས་སྣུའི་རྒལ་པ་དབང་ཤདྲ་ཀིས་སངས་རྒྱས་ཀྱ་མཐུས་ ། ལྟའ་ཏུན་ ངུ 


རེ པས 


ཊེ 'ར 





༧ འཐུམ་ཀས་ ལེ 
ཐེགས ཧན་ཀྱུན་། །བདག་ཤ 
དཱ "` བས རེ 
ངཱ 3 ༈ །གནོན་པ་ 
ཟླལ ± ང་། །རྣམ་ཐརད་འདིན་ 





















མཐོང་བས་གཏྲེ་སྤུག་འབྲ་འཇོམ་། །འགོ་ལྭ་ པས་རིབ་དཀིལ་འཁེརད་ ངྨ་ ་ྷ ་སྒ་ཅས་ད ་ 
ཅ་གི་གས་ །འགོ་ལ་ཤས་རིབ་དཀྱིལ་བཁོརདགེ་བ་དནད་། །་དུགངནའགའདུལ་ནམས་ནམ་འདུལ་ཏ་། །ཞི་བ་གཏོད་སུལ་སྦའ་ནམ་ཐརདོ། །སངས་ ཅི 
ེ བྗ ། །ྲ མུསྭ་ཅན་ཀུན་དང་སྩྱཛུན་པར་བད་ག་ཤྲགས་མཆན་། ཀད་དག་བསམ་བ་ཅི་བཞིན་མཚན་ཡང་ཐས་། །འཁར་ཁ་དཱ་ཚོགས་་རྒྱལ་མཚན་ནས་ཐར་ཡིན་།།རཱལ -"= 
ནམ་མིང་འཕུལ་བཙད་མུདཔ་། །ད་དགུ་ཐམ་སྐ་ཅད་འཁོར་འདིར་ཤུཉྲི་མང་ཞིའ། རོས་ཤྲིང་་མཁའ་རླུབ་པ ཡ་་་་ །་ཏོག་སེངགཔས་ཀིནས་བ་དུང ,. 
སྒལ་པ་རྒམྲཆོ་མང་པ་ཚད་མེད་པར་། །ཞིངེ་རྣམས་ཀུན་ཏཱ་ ` རྒྱཝ་བའོ་ཡུལ་བརྗད་ཀྱང་། །སུས་རྒྱས་གཤེགས་དང་ བཞའུད་པར་ཆུ་བད་བ་མིད། །དབུང་པ་དཔུལ་ད ས་ན ་ | 
བྨནཱ་ན།ཿནེ་ཧོ་། །ཐལ་ལྕའི་རྐྱལ་པ་རབ་ཏུ་འཕུལ་དགའ་ནམ་པར་བརད་པ་ན་ཆསཀི་རང་བཞིནེ་ མ་པརྡ་རམ་པརྨ་སོམ་བའི་སཱར་བ་ཞེས་བའ་། །ཧའི་བླུགས་ཞི་བསེདཉིམ་་་ ཾཾ 
པ་ནི་འཇིགས་པ་ཐམས་ཧདྲ་རས་བུར་སྣཾས་པའི་རང་བཞནི་གྱི་ སོར་བ་ཞེས་ཐང་། ། ནྡ ིམཁྲས་པའིབོ་ཀི་ཆོཔརཅར་བཞི་སམས་ཅར་ཞམས་ཅདི ཉི་མ རཿ ༣ 
སུ་ས་ཟད་ཅིང་མོངས་པ་མདཔའེ་དཀེལ་འ ཁརྦཅེས་བའོ་། ། ལའི་ུ་བང་ཆན་སྣ་ཚོགས་ཏྟི་ནམ་པར་ཐརད་པ་ནི་སབས་རྒྱས་རྩི་ཐམས་ཅདཀུ་གསུང་ལ་ཡངདག་བརའྱངུ་ཀ། ཡེ ། ་ཱ 











༠༡ རར རབ ་སསཔ། དོ པལ ་་ ར་་ ཱེ ཚོ ¬= ༤ བྲ ཡི 
རླ །ངརོ་འགེངས་ པ་ནམ་ཐརད་འདྲ་ལ་འཇུག་། །ཤནད་ཏྱུཧས་པ་ཆན་པ་འྱམདང་སངས་ཐལ པ་ཆ་ཞྭས་པ་བ་། ཧར །།ཡུ་ 
རར རོལ་ར་ཤིརའ་བརར་འབྲང་པོའིར་ལ་ཐི༔ རེ པའི་ཛྲསྡདནམས་ད་མཚོ་ཤིན་པོ་རེའྱབང་བའྲི་གཞདས་བའོ་ ཀུན 
༣ མཆོའི་ལཱ་རིནེ་པོདོ་འོད་འབུང་བའི་དཔལ ཧིརམ་པར་ཐརད་པན་འགོ་བ་ཐམས་ཉད་དང་མཉམ་བའི་བསེདནམས་རམཚོརནི་པཆེའུབུད་བའྱ་གཞདཔས་ཤར། རྱམངོའི་དོ་ ུླ 
འོ ིསལ་མཚནདདང་ལྡན་པབིནམ་པར་རད་་གིནགཔིཙ་བ་ཐམསཡད་བཟང་བའིསོང་བ་ཞེས་བརོ་ ི ཆམཚོའི་ལྣ་དུལ་དང་དྲིམི་སིད་ འོགནས་དང་ལཱན་པའྲི་ནམ་པར་འརད་པཿ 
ཀྱཉོན་མངས་པ་ཧ་མཆོ་མང་པནམ་པར་སལད་པ་ཞས་བའོ་། །ཧ་ མཚོའི་ལྕ་ཀུན་ནས་ཆུ་དང་རི་བོ་དང་ཁམ་སི་དཀུལེ་འ འདི་ ཧི 
འིལྨ་རྣཾས་པར་བོཐ པ་6ེ "བའོ་ ༢མོ་བེ་ས་པོདོ་འོའི་མོ་ 22 - . : ཆེན་པོས་གཏྲི་མགྲ་ནཿ 
ཡྨཾ་ནྨས་པརྡ་བྲོག་པ་ཞེས་ཤའོ་། །་མཆོའི་ལྷ་སྐབས་རནི་པ ཆ་སག་གླིཟི་བའི་དཔལྱ་སྣོན་མ་པར་ཐརད་པ་ནད་གས་ ཆེན་བོས་གཏིམུག་ 
༩༨༠, འོ ༠༤ ༦ ༤༢༥ ༦༨ ༨ ༽ ༦༤ ྩ ཱ 
ུའི་དཔལ་བད་མསྣུཚོགས་ཀོ་གཙུག་པད་ཀྱནམ་པར་ཐདད་པ་ནྱིདདྲམས་ད་ཀིསག་བསལབྱ་ཏའི་ར་བང་བདའབརླ་བང་བར་བིད་བཞུས་ཤེ པཔ ་ 
ཀྲིརམ་པརྡ་ཐུརད་པ་ནི་སམསྭ་ཧནཱ་ཐམསཧདཀི་ཀཏབུ་དངྡ་ནོངས་པའི་བཞནི་དུམ་ཆེད་པ་ སས་པའོ། །རམཚོའི་ལཱ་འོདའབྲ་བའྲིས་ཏོག་གཆོནནྲའི་འདྲོ་ིནམ་པར་ཐརད་ 
བངཆུབ་ཏི་སམས་རབ་དྲུ་མ་བ་ཞིས་བའོ། །རྒམཚོའི་ྣརིརབ་ས་བའེྡོ་རྔཱ་ངགས་ཀྱིརྣམ་པར་ཐདད་པནི་ ། སྲམས་རྒྱ་མཚོྱ་སྒུལདཔའི་བསོདནམས་ལཆམ་པ། 
"` ཱ 3 # ༥ ཏའ :` 







པབ ཅུ ༡ ༢ ་ ༨ པྲོ རན་པོ ཤྭ 
མ་ར ༤༨ རྐ ༤༠༨ ༤༦ ༠༤༠༨ ༨༩ ༤ ༠ ༢ ཁཿ ཅ ༢ སྒ་དམཆོའི་་ ཁུ 
ུམོསཔ་ཆམོ་ཤས་ཀིདགངསཀྱིནམ་པརཐརདཔནིོངང་འཛིནད་ཀ་དཉིལཁ ཁོརད་འཐསཆོས་ཀིབངསསུ ཡངདག་པར་འཇུབ་ དོན་ད །བ་ལད་བས 
” འདོའབུང་བའི་དཔལ་ཧིས་སངསྨ་ཆས་ཀ་མཐསྦྱར་མྦཐ་མཚོའི་ལཱའི་འདོརད་ཀི་དཀལ་འཁོརད་ཡོད་པ་ཐམས་ཅད་ལྭ་ནུམ་པར་བཀསནས་། །ཛ་ རེ འའ །འགོ་བ་ཀྲུནད་ཏུ ཁ་བ་མངོན་པར་ 
མཆོའ་བསམ ཤེས་མི ཁབ་པར་། །སངས་ཧས་རམོ་ཧ་ཆན་མང་མཆོད་ཧོང་། །འགོ་བ་དག་ལ་བསེདནམས་མཚོསཁང་པས་། དྲ རིལ་བུ བོ །འཐོ་བཀུན་ཏུ་འཇིག་ནན་མགོན་པོའི།། 
་༽ ོ ༤ ངོ ལོ་ངོ ཤོ རེ་མ 2 ཊུ = "ངཔའ་བ་ བའ་ ཡི ༩ 
མཛེས་། །སེམས་ཅན་ཀྱན་ཀི་དབང་པོ་བསམ་རླུད་དུ། །ཆོས་ཀི་ ྱ་མཚོ་སཅེན་སྟནད་པ་མཛུད། །དྲོར་སེམས་དཔརས་ བར སེས་་ཧན་ཐམས་ཅ་དམཉམ་མུདུཞོན་མོངས་ 
ཆེད་ཀྱི་ཚུན་ལས་ཆར་རེན་ཡངས་པ་འབབས། །དུག་བསལ་ ཧམཚོ་ཞོམཛད་འདས་ཤེས་། །དུབ་ངང་དིསིང་འབྲིམཚ་ ན་ལ་བ ོའ་ྔངལོ་བསམ་ལས་དུ༽ །ཆལ་བས་ 
ཆའོ་འི་ ༄༩༽ བྱ མར་ངོ ལི་ལི :དགའ་ རེ ༄༠༤༨༽༨ 
བསྣབས་། །ལམ་རྒྱང་རྱྱ་མཚའ་ ཐཱག་བསཱལ་ནངན་འཁོད་། །ད་དག་ལནྷ་ཧལ་བའ་ཡུལ་ནིནད་ཏ་། །དཔལ་ བཅུའི་ལྭ་ནི་འདི་ལ་རབ་ཏུང་གང་། ། ས་ད པོན །སེམས་ཅྲན་འཁོར་ཞེངྱས་བད༽ | 
ཟབ ༤༨ ༦ དྲ འི་ཟལ་ ལོག་བ ་པལན་འཇག་ །འཁོར་བའྱི་ཧམཚོར་སྲུག་བྭས། ཆན་ ༢༢༣༢ ཧོ ༨ 
ྨུཔ་ཆི་ཟདནམས་སདད་། །འགེ་བའི་གཏེཞུག་དཀིལ་འཁོར་ནམ་པར་བློག་། །ཟིན་ནླ་ར་བའིདབའནོ་འཇྲུག། །འ། ར་ག ཟི ངིདི་དབ་ཞོས་། །ཆོས་ཀི་དཅིངས་དཔནས་མཁའི 
ཀྱུན་གཟོགས་ནས་། །ཧལ་བསླ་བན་མད་པའིལམ་ཡང་བསྟནད་། །ཀྱུ་དཔལ་བད་མེ་གཤུག་པུད་འད་ལ་དགའ་། །སངསྤ་ཧྱས་ཧད་ཡཱ ྲུ 


- 





ཙི 


༣ 


རེ 


༄༠། ༈ །མཚན་ཏོདེ་ད་། །འགོ་ ཤ་བའི་གཏི་མུག་ ད་བླནམ་པར་སོང་། }ང་སྒདཱནུ་འཛནེད་ཤུགས་ནི་སླ།ངེབཇོད། ༣དི་བསམཅས་ི་བན། །འཐིགེནཀུན་ 
ཟླ ཀྱ་ལུའ་དུནྣམ་ པར་མངས་། །ཧད་པའི་དུཀིལ་འ། །འཁེརད་འགོ་ བུ་ཀུན་ལ་ཧོནད། སྣ་ཚོགས དཔལ་གྱི་མེ་ (ཏོག་སེཏཱ་ཡུལ་ལེ་། ། །བདུདཀྱིདུཀྱིལ་འཁོདསི་ཟད་ཧྔར་བའང་ ་ ྷྲ 
༼༅གསད་ི་གཉགེ་ གིས་བཏུལ་། །རྒྱལ་བ་བསམ: ཙིས་མི་ཁབ་ཤིགཡོ་སྣ་། རཾ དོརད འཛནདཚུལ་ནོ་འདི་ཡིནོན། །ཆ ཆོས་ཀྭ་ ‡; ས་བྲུྡནས་ 

རོ 






སྤུར ཡ་གསུབ་ཐུང་གག། །ས །སངས་ཧས་ སེད་ཡུལ་ཏི་ ངང་འུཛིནད་ལས་སེས་། ། ར་གེས་གྲིའ ± ཏང དལ་རུ་ཀུང་གི་ལཱཊ 
རྣམ་ཐྟརཾ་ཐྲརད་པཞེཾ་ཆེས་ཀིཆུ་བོ་མཐའ བམུད་པས་ཧས་པར་འགེངས་པ་ཞེས་བའོ། ནྲུ་ཀང་གྲི་ལུརི་དངྱཆུ་ཀུན་ལ་ཏཱ་ ནད་པ། ཁ་ས ཟུ 
དག་ཛན་འཇུག་ པ་ཞེས་ཐོནོ། །ཆུ་ཀུངགཾ་ལཱཛུལ་ཐམས་ཅད་དིས་མེད་པར༔ མ་པར་ ་དུག་པའྱི་མིག་གྲི་ནམ་ སག་ཅན་བསས་ཨད ཞེན་མངས་པུ་འིཿ ཅུབ་ ་ ཧྲང ལཿ 


རུལ་གྲས་ཀུན་ཏླུ་ཆས་པར་འགངས་པ་ཞེས་བྱའོ། །ཆུ་ཀུང་གལོ་ངརོས་ཁང་ པོ་ི་པན་ི་ནན་མམན་ དྱ ཐགཅིང་། །ཛན། འུ 






༧ བས བྱིས གདུང་བ མད་བའི་འདདི་མ་མད་པའནམ་ 
༈ ཞས ང་བའྨི་ནམ་པར་ཐ བརོད་པ་ནི་སེམས་ཉན་ཐམས་ 
ཡང འྲི་ཧལ་མཚན་གི་ནམ་ པར་བནད་པ་ནི་ཐུམས་ 


། །རུ་ཀླང་ག་ ག་ལཱ་སཾག་ཆཿ ཆགས་ཀ ཀྱ་ཆུ་བམ་ཐའ ཐའ་ ཡས་པ་སྙོབ་བའྲིནམ་པརྡ་འརད་པནི་སེམས་ཉན་ཐམསཧད་ལ་འཚེབ་ི མུང་པའི་བཱམ་ 
པར་བརད་བན་ངག་བའར་ བ་ཐམས་ཧུ གངུང་བརྩཔ་ནུང ས་པའ་ ་ 

ཅད་ཀྱི་འཇུངས་པ་ ་སེལད་པྱ་ཅང་གཏང་བ་ དུམཚིགས་ ཐ་ས 
ཧད་ཚིམ་བར་ ཡེད་པའི་ འི་བསེདནམས་ཏི་ཞོང་རའ 


དཔལྒནམ་ པར་སཱང་བུའི་ནལ་ པར་ཐརད་པ་ནི་སེམས་ཉན་ ཐམས་ཅད་ཀྭཿ ཀི་ཤཾན་མེ ས་པ་ནམ་པུནཱ ་བང་བརྡ་ཤིདིངེ་ 
རའ ཚོ ་པར་ དཔུ 
པརྨ་བརཾདའ་ཡ་ འགོ་བ་ཐ ཐམས་ཧད་བདེ་བ་ཛུན་སུམཿ ཌནུས་བཅུང འི ཀྭ ༢ ད་བོད ༽ 


རི །ུ་ཀྲུངགིལཱ་ཆོགས་ཆན་པྱོ་སམོའི་ འི་དཔལ་ཧྱི་རྣམ་ 


ཅིངམཁོནད་ཏུའཛནིདུ་པ་ ༦༦༦༤ 


གཾ་ཡཱཆུ་ངོ་ ཀྱུན་དང་ལན་བས་སངས་ཆས་ཀུ མཐུས་། རུ་གླུང་ག་ ༤༢ དཀིལ་འཁོརད་ཡོད་པ་ཐམས་ཅད་ལ། རམ་ད་ལྟརས་ ཙེ 


༠༠། ༢ །ཆོསྣ་ནམས་རྒྱ་མཚོམ་ཐྭའ་ ཡུས་ཅོད་བ་དྲག །སུན་ཆད་རྒྱལ་བ བས་ཨེམས་ཉན་དྩོན་དུ་ ངས་། །འཛགེནབཀང་ཞིང་ཤོནམོངས་གཏུངབཟི་རམ་ས། ། ་ 
_ ¬ རབ་ཏུཞ་བར་མཛོད་། །བསྙལད་པ་ ་བརྗོད་དཱ་སིད་པརྦ་རོལ་ བས་སེུན སེན་སྭོན་ཡམ་འོ འོད་ཉིས་སེམས་ཅན་དབངས་སུངས་གང་། ། བོལ ཡོ ་་་ = ༣ 
ཆུ  ཆུ་ཀླུང་ལཱ་དགའོ་། །སངས་རས་མཉམ་བའི་སོང་རཚུལ བསོཾམས་ཤིང་། །མཐོན་པོ་སེམསཉན་འོན་ཨོངས་དྲིམ་སུང་ ། །ཡོཡས རཾ 
± ལྣ་མེངེམེས། དིནེ་གཤགན་བའི འིདངས་སཱནད་རྒྱ་ ཆན་ན་། །ཀུནད་ཏུ་བ སྔྲས་འགྲོ་བུའིདུག་བཅ་་ ། སཾངསཿ ས་ག ནས་བར དེ 
ནཿ དདུད་འདོན་དཱ་བས་ པགས་ པས་ཤོས་། །བསྙྣལད་ ྲཱ བྱ་ཧ་མཚོར་འ འགལ་ཕན་ ན་ཧུ། །སཱན་ཅད་ང ཆུ ཆུབ་ དཱ པས ཟེ ང་། །དྲ་ཚིར་ད་ནེ་ཝོག་ ཝུགས་བཀང་འཇིག་དན་མངས། 
ད་ས་པ་རྔས་སུ་དྲན་ཞེབི་དགའ་། འ་། །རལཨཱ་ཧཱནཧྭདཱད་པ་ཧ སེད་པའི་ཚེ། །སྣཱ་ཆོགས་ སྒོནས་སྤམས་ཅན་ ནེད་པརོ་མཛུད་། བབསདོནམས་ཆ། ག་བསུལ་འཇིལ་། ་ 
ཀྱང་ལུནོ་ རས་དགའོ། ། །སྙནེ་བའིསྒོ་མེ་ཚད་མྱད་མཾ་བ ཟད་མང་། །འག་བོ་འདོད་པ་ཀྱུན་ལ་ ཡོངས་བཀངཞིངེ་། །རྒྱལདས་འགོབའི་འཇུངས་པ་ཡོངས་སུ་བཅ་ཡད། དུ གུཔ་ྷན་་ལངདགག། ། . 
མཐོང་ངོ། །ཐབས་ཚུལ་རྱམཚོ་ཐམས་ཉད་བསྒྲོམས་པས་ན་། །ཡོན་ཏན་མང་པོ་བརྒྱའ་ཕྲུག་མང་པེ་བྲུང་། །ཧྱལ་བས་འག་བ་ཐམསཉདཚོམ་མཛདད། །རྒྱཆེན་སྨྲ་ངས་ཤུགས་ 3 #“ 
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༤༨ ^༨་ ༨༡ ༩༨༥ ཧྲ འི ཐའོ 
སྩཾབ་པའི་གློང་དངའགོ་བའི་ཉེན་མངས་དྲི། །འགོ་བ་རྣམས་ལ་བམས་པ་བསྟེད་སྩངས་པས་། །མཁའ་མཤམ་འོད་ཉོས་སཔསྨ་རྒས་ནམ་པར་མཛེས་། །རྣམ་པརྡ་མཛེས་པའི་རླུ་ཀུང་རཱ་པགའ་ 
སསྤ་རས་རང་བུང་ཡོན་ཏནྱ་ར་མཚོས་། །བསདནམས་ཞེངེན་འདུས་བུས་སུག་བསུལ་འདོར། །ཧུང་ཆུབ་ལམ་ལ་རམེས་ཤིས་ཡོངས་ དམཛད། །རུམངོ་ངོགས་དང་བནས་འརད་ 
ཛུ ད་ཁ་ལོ་ཏོག་གཱཾ་ཱ་ངང་འཇམ་པའི་དཔལ་གྲིནམ་ པར་ཐརད་པནར་དང་མདངས་ཐམས་ཧད་ཧ དིང་སེམས་ཉན་ཐམས་ཅད་སངས་ཧས་ ཨཱ བ་དོུ་པ་ེནད ༠༣༠ 
ཏག་གི་དུས་ཀམ་ཏིག་ནམ་པར་མཛེས་པའི་འོད་ཀྲི་ནམ་པར་ ཐརད་པཞི་འགོ་བ་ཐམས་༨པར་འཚོབན་དགའ་བརིན་པ་འི གྲུགས་་བ་འོ བ་ཏི ཏོག ་ 
པའི་སྟེབས་ཀྲི་ནམ་པར་ཐརད་པ་ནི་ཆེས་ཐམས་ཧད་ཀི་པདིང ས་ཡོམས་སྤྱུ་རས་པས་ཤིནད་ཅུ་དུག་བུའིཧཱང་ཡུཌ་ཞཱས་ རེ /བརོ་། ཏག དཡད་ སུ བཚ་མན་ ཆོ 
པའི་ནམ་བརྡ་བརད་པ་ནི་སངྲར་མཐའ་ཡས་ཐའི་སྨོནས་སངས་རྒས་ཀྱི་ནམ་པར་འཛུལ་པརབ་འུའགུདི རྫས །དན་པ་ཞེས་བཱཌ་། །མཏོག་གྱིའ་ཀུན་ཤེ་བུ་འྲབ་སཅ་་་ ྫི་མོས་པརི་ 
རྒས་ཐམས་ཅདམངོན་དུ་ལྭ་ཞིངུ་ སཔསྣ་རསྣ་ནམས་ལ་ཡོན་ཏན་ཡང་དུག ་པརྲ་བསྐྱད་པ་སྙེནད་པ་ཞེས། །ལེགོ་གི་འོ་གཙུག་ཕུད་ཁདོག་སཱ་ཆགས་ནམ་ བརྨ་ པ་བོ 
ཏོག་ཡོངས་སྲུ་སྲེང་བ་ཞེས་བའ་། ་གཱི་པལ་གདྲིསྦ་སདབའྲ་ནམ་པར་འརད་བཞི་སམས་ཉན་ཐམས་ཅུདལ་ཕན་པ་འི་ཧྲམས་པ་དང་བསདནམས ནོ 





„2 ། བུད་པཱ་ཞེས་ གའོ་། །ལོ་ཏོག་ ག་ལཱ་སེས་ ས་ལཱཚོག༥ ཤད ཐབ བའྡིནམ་ པར་ ཡང ལཿ ལི ཅུགནོན་ པསྦ་རྩོམ་ 

རོ གྭ་བཟང་ཞངེ་ཡིདེ་དུ། དུ་འོང་ བའྲིསང་ བའོ་ནཨ་ པར་ཐརད་པཞནི་འགགྲོ་བྱ་ཛམས། ལྟི 

༧ ཁོང་བའྲརིམ་པར་ ྦྲགཅིངཆོས་ ་ཐམས་ཉད་ཡོདས ་སུ་དག་པར་ ་བེད་པ་ཞེས་ཐའ ཤའ ། 

ཏཱ ཙཱ་བུལ་ནམ་ པར་ལྟ་ཞིང་ཆས་ ཀྱིས་འཁོནད་ཏྲིཿ དབད པཚིས་ བའ་ ༢་ཐཱ་པ་ཞས་པའོ། 
(ཏུ གྱིལ ལཱ་འཁེདྡད་མས་ཉད་ལྷ་ནུམ་ པར་ ± ཏ་། ཝེའི བོད 'ཨུ་བཅད་པ པབ ` ཤཿ 
ཅུཧཱ་ཏཱ། ཏཱ། །མ་ལུས་བདའྨ་གྲའི་འགོ་བ་ བ་ཡངདག་སྐེད། །བསེདནམ་སྒརམཛོས་པས་བུན་མིད། ་ ། །སཱངསྤྱ་ཆས་མཉནན་ ་ འ ལལ་ 
༼༢སཾདརདཏུ་ཧུད། །དུ་ །དུས་ཀི་ ༡ིཏཱིལ་འོཁེདདལྨུ་ིདྫིཨཱ ག། །བདའ་གཤེག སྭ་སཾབས་ནིཾས་ཡུས་ཡོངས་སྱུ་ཐས་། ། 
ཀུཿནཨོ་པཿ་སྣང་། །གབས་དངགྱུགསྦཀིམཐུ་ཡས་དམཐང་ངོ ༣ས་ཀིག་དག་ = | སྱ མམས 















པེ འཕུལ་མཐའ་ཡས་ས། །དེནིམངས་མཐོང་ལཱ་ཡིས་ངུ་མཐོང་། །ཐབསྣ་ནམས་ཀུན་ཏྱིསཱནས་ངོ་ དོན་ཡོད་པར །ས་བྱ་ཆུས་ལང་ ཊཱུ་ཁའྱཾ་ག ཡོབས 
ˆ དག་པར་མཛོད་། །འདྲིནོ་འྲང ངྲཐམས་ཅང་སྣ་མའྦ་ནམ་ཐརང་ཏོ། བ་རིམ  ་ ས་ཆ ལ་འའི་མས་བུང་དི ་ སགས འུ 
;#± །ནགས་ཚུལ་རན་ཀྱི་གཤུག་པུ དང་ལ་འཇྲུག་། །འཇིག་རྟནརམས་ཀྱི་ ས་པ་ར་ དངུ ། །སམས་ནནམྭས་ཁ་ཛཱན་ འ་ནས །ལྔ་་རས་ད པན ོད ་ི 
སཱ་ཆོགས་དཔལ་གྱི་རྣམ་ ཐརད་ཏོ། །ཐེགས་སུ་སུམས་ དེ ཅན་ཡོག དད་དང་བའི ཞིར །བདཊ་གཤེགསསད་པ་ ༦ རར སོས གི 
ཡ་པའབུང་། །ེཾས་ཞིམ་། དབལ་ཤོ་ ལ་ཡི ར་ཐོས་སོ་། །དལ -བ་འྔིགིན་ཡོདེདུསོོངབ་སོ། ས་། །བགའ་བྲ་ས་འུས་ནམས ༡ ༡ཀཏངརང་ཏུ ༈ །འགོ་བ་ཀྲུནྱཀིདབུང་ རཱ ་ 
རེ དགའ་བ་སྣེང བའི་ལཱ་ ཡྲིས དམཐོང་ངོ་། །འགོ་བ གོ་བ་ཀུན་ནྭ་སངསྦ་ཧས་གནད་ཏུའཐགས། \ །ཧཱཾབ་ཀུནཀི་བསམ་པ་དེས་མཁྱནང་ཏ། །པཱ ཚོགས བབགབ་ཡོངས་ ་ི མ་པ 
འོད་ཀི་རྣམ བརད་དོ། །དལ་ ནད་ཀླཱི་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པའྱི་ནམ་པར་ཐརངཔན། །བསུམ་ བ་ཀྱུན་ནས་ནུམ་པར་ ་གོ་རའ་ད ུ་གནོན་པ་ཞེས་བ ཏྭ གསུ 
ས་ཚ སམ ༤ ་པརྡ་རད་པནི་བའ་བ་དོན་ཡོད་པས་ སེམས་ཉན་འདེནད་པ་ཡི་ལོ་ འོཅེས་བུའོ་། ༈ ཟླ་བ་་འོདུལ་སུད་བརྲེནས་པར་བ འད་པ་ན་སམས་ཧུན་ ངད 


སས ༡༡ ིངས་པ་སྲྨ་ཞི་བས་ུལ་དང་ལ་བཟི་སྟོར་བཞེས་བའ། །སྙན་ཅི་ལཱ་མིང་ཀུན་ཏུ་གགས་བབི་གུངཔོའ་མ་པརྡ་བརད་པནིཧང་བླསགས་བས་དགའ་བཅཅ་བྱཧ་ 
ཟོ ཨང་ཡངདྲུག་པར་འཛལ་བཞས་བར། །སྙན་ཤ་སཱའ་གོང་ཀུན་ནས་ཏོད་འབུང་པའྡིརམ་པར་འཇུད་པན་ནོདབུམས་ད་ལ་ཧང་ི་དཀིལ་འ།འརད་ཀྱི་སྒྱལ་མཚནདཞེས་ཉའོ། །སྭན་གྱི་ལཱ་མུནོ་པ་ 
རྣམ་པར་སལདང་རྣམ་པར་ ང་བའརམ་པར་བརད་པྲ་ནོའགོ་ང་མདོངས་པ་ལྟ་དུ་ཐམསཊདྱ་ཀི་ཡེ་ཤསྭཀྱི་མིས་གྲུ་ནམ་པུར་དག་པར་བུད་བ་ཞེས་ འཱ། །སྣན་ལཱས་ངས་ཀུན་ཏུ་ ང་བཟི་ནིམ་ 
ད་ག ཀིའཔ་དབསགས་པས་ད་ཧི ༽ གོངས་འབུང་དཞུས་ཧོ། །ཧཿ་་ོ་ པར་མ ་ལ་  ན་ 
ཏུད་ལ་དག་པའབ་ཤསུ་ཨུནད་ཅིང་དགྲབའྱོས་བས་ཡང་ དག་པར་དགུལ་བཞས་བའོ་ །སྭན་ཧི་ལཱ་ཐེགས་བྱནུ་ ཚོངས་བྱཅདཔར་ག་བའིནས་པར་ཐུད་བནི་ཡོས་དིང་ 
ཙསྣནམ་པར་དག་པའི་སོང་ངའི་སྟང་པོ་ཞེས་ཐའ། དེ སན་བྱི་མདངས་ \ ༠ ༨ 






ཤི བཟང་པ་ཀ་དཏ་འཐདཔཞི་ཚག་སྲི་ནམ་པརྡ་ཐདདཔ་ནི་སེམས་ཉན་ཐམས་བད་ཀནད་རབ་དུའིབར་བདི་སུང་ཅུས་པ་པ 
ལུང་སཏོབ་ཞག ཧང །དནས་སྐན་ཅ་ལྟ་དུན་སུམ་ཚོགས་པས་སཇས་ཆས་༡་མཐུས་། སྙ་ཱའི་འཁོད་ཀི་དཀིལ་དཁནད་ཡོད་བྱ་འམས་ཅདནམ་པར་བཏུས་ནས། །འིི་ ཱུ 
བ་འདོདགསཱས་སཾ། །སྭངསྒ་ཧས་མ་ཤེས་བསམ་ཧོཿ 


༤༽ ༨ ༤༨ ༨༨ ཚིགས་སུ 
ས་བསམ་གྱོས་མོཾཁབ་ལྟེས་། །འགོ་བ་ཀུན་ཏེ་བསམ་པརབདྲུ་མཁཱནད་། །ཐབས་ཀརམ་པ་སཱཆོགས་སྤོ་དགནས་། །སུག་བསལདཀྟུན་ལས་༣ལ་ ངོ 


ན་པའྡི་ནམ་ཐརང་ཀོ།། ོ 


° ངུ འོ ུ ངྲ ངཱ 

གགས སངས་ཆས་ངོསཏཱདིལར་བསམར་ཁབ་། །ངི་མཐུ་ན་ཐམསབདདོན་ཀངཡོད།སེ་གུནས་ཀི་ལུགབས་ཞ་བམང སྐ པ་པདོངཕག་ 

༢ གྲུཧདྱ་ཧལ་བའི་ཆ་ཤོད་ངོག་ལ་ལཱས་༽ །བསལདུ་པྲ་སམཆོམཐའ་མྱེད་དོད་པ་ནའང་། །གད་པ་ཀླུ་ནན་ཆགས་པྲ་ཡང་མེད་། །ད་ རོ །ཆལ་བའིམུརུ་དོནམོས་ཀུནནས་ཀང 

བྱརེད་དགྲུཏཱ། །ར་ཐོང་ཞིང་མཚན་ཐོས་དན་ཤིནད་ངུངཀོན་། །ཚུལ་ནམས་ཀུན་ཏུམང་བུང་དོན་ཡོད་དེ། །ང་བྱ་ཧལ་བམཚན་མཆག་ འའ ་་ལེས་དོ་འ ོི་་ 
རབ་ཏུའགལད་པའི་འེད་བཀའ་བས་། །འཇྲིག་རྟན་ཉེན་མེངས་མ་ ལུས་ཞི་བར་མ་ཛོད་། །དམདངས་རནདཀྱི་ནམ་ཐརདཊའ པུ ི་ལས་བོང་ང་ ལ་པཡ་ན་ བས་ད 
བ་ཏག་ཅུམདོངས་ཤང་རབ་ངྲུ་མངས་གྱུརས་ནམས་། ཅས ཡ་པཞས་འདྱྭ་ སྐ་ནམ་ངུ ལུང ནམུན་དང་ད་ ཁི ༢ ཊོ རྒ ་ཱ ྷ ་ེ 
ཡུས་པའི། །ཆོས་ཀྱི་སཱཾ་མེ་ཐམས་ཧད་ཀུན་ཀྱང་འཐུང་། །དེན་སྐམསཏནམ་ཡུས་ཀུན་ཁངས་ འད ག་ན་བཉིཡ་པ་ཡི་ ངོད \འག་བུ་ཀུན་ཡན་ གྱང 

སུམསཅན་ཡོངས་མུ་ཧུནེད་བུས་པ་། །ད་ལ་འགྲུ་ཀྱུན་མི་མགོན་མངོན་དུ་སཱང་། ༨༣༦༥ ˆ རི རསས ཆའ ཡཾ ¦ 


གོ་བ་ཀུན་ལ་ལམ་ནམཔ་ཤནིད་ཏུ་སྟནད་། །ད་ནི་ཧེགས་སུ་སྣུང་བའི་ལྕས་ཤེས་སོ། །སྔ་ས་རྒས ་འགོ་དབང་ནམ སྱཿ 


ལ་བའི་ཡཤེས་བསམ་ཐསྭ་ཡི་ཁབ་ཝེས་༽ ཨཱུ 


| 


ླ 







༽9༠། ལས །རྔས་སུ་དན་པ་འ འེཟིའ་བིེ་སད་། །མདངས་དངའོདངུ་ལཱན་པའི་ནམ་ཐརད་ཏོ། །དེ་ལ་ནགས་ཚལ་བྱི་ལྕ་ཡལ་ག༽ [ཚོགས ་ ག་ག ༣ 
£= ཤངེམ་ཐའ་ཡས་པའི་སོང་པོཞེས ས་ཤའོ་།ཿ །ནགས་འཚལ བི ཧི་ལཱ་ོད་ཏི་ཕུང་བོ་ སཱ་ཆོགས་ཀྱིཧོག་ ཡོདདུ་འོང་བའི་འོད་ཀྱི་ནམ་ བརྟུན གི ༤, ༨ ་ 
གཡར འདར་བ ཱ 






༡ གས་འ འཚལ་གི་ལྷཱརུ། ཀཱ ཨཱ་ཡདེ་ངུའང་བའི་འོད་ཀྱི་རྲམ་པ པར་བརད་ པ་ནི་མེས་པ་ སྩཱ་ཆོགས་ཀི ཀྱི་སླུ་ནམ་ པར་འཛལ་བ་ པདང་། ། ཡངས་སྲུ ད་པར་ད་པ་ཞུས་པུ ། ། 
འཕུང་ བའི དཔུལ་ཙྲ་ནམ་ པར་ཐནད་པནི། ཡོན ན་ཀ ཏི དཀལ་འ ཁན དང་ཐམས་ཅེན་ཀིཧན་ ཡཔས་སུ སུ་སཱངཞབེནམ་ པར་སྙོམ་.- ¬ པ་ཞེས་ངའ། ནཿ ཤར 
བའི་གཟིའ་ བརྔདེ་ཀྱནམ་ པར་ པར་བརད་པ་ནི་ཤེས་རབདི་ དིམ པའ སཱ ཀུནནས་ཆོས་ ཀ་དཧོངེས་ ལ རམགོས་ིངྲ་ཀུན་ནས༔ མ་ ༣ བད་ོས་གས་ 

ཚལ་ ལ་གི་ལཱ་དག་འི་ཁད་ སྭཱ་ཚོགས་ཀི ཀིརྨམ་པར་ཐརད་པནི་འགྲོ་བ་ ཐམས་ཅད་ཀི་སད་པ་ པ་ཧམཚོལུ་ཡ་ངདག་ ཐུརུ་དཛྷུག བའིཆས་ཏི་སྭན། 

ཧུའང་བའི་ང་ རབངས་ཀརནམ་ ཀྱརྣམ་པཿ པརྡ་བརད་པ་ནིར ནི་སེམསུ་ུན་ བ་དེ་འ སྨྲ་ལ་བཟོད་པ་རབདུ་ཐོབ་ པས་ཆོས་ཀི་ མོ མེིད་པ་ རྤ སྲ 

སཱས་མ་ང་པེ་ལཱང་ བའི་འོདྭཀྱི་རྣམ་པར་ཐརད་པ་ནི་ ནི་སྭཾདཔྱ་རརན་པའོ ་ ཡོངས་སུ་ངག་ པར་དག འཁུ 


བཿ 2 
























༠ ས་ 


ཆ ཌེ ` རད རེར 
ནས་དཔལ་གིབབ་ཏུ་ངབའ་ཀལང་ལཀིནམཔར་རཔནི་བསོ་་ལཔནཔའིདོརསརམསཅད་ཡནདནཅིསཅམཔ་ཡངདག་བར་དོ་ཞཔ་ཤོ་ འག་འ 
ཏོག་དང་འདས་བུ་དཔརའ དིཉིནས་པར་འརད་པནོསངས་ཆུས་སྐུ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་དགའ་བར་ྭ ནངྡ་རེས་སྲུ་དན་པའི་ཡན་ཏནྱ་རནཀི་ཧང་པ་ཞས་ [འའ 'དྲ་ས་ས་ །བསངན་ས་ 
ཚོགསྐཀི་གཱན་གིས་སུངས་རས་ཀི་མཐུས་། ནགས་ཚྨ་བི་ལཱའི་ཞརདཀིདཀིལ་འཁེརད་ཡོད་པ་ཐམས་ཅད་ལྡནམ་ཐར་བཏུས་ནས་། །པེ་ར་གང་ སས ི་ 
ེབས་དང་ཡེ་ཤས་སབས་ནམས་དང། །ནཚ་བཛུཆང་ད དཔུ་ ས་པས་ཆས་འབང། །གེབས་ནམསྦ་ཀུན་ཉིས་ར་བང་ པ་ལོ་རད་ ལི བེ 
པུར་མངས་། །འག་བ་ཐམས་ཧད་ དཀྱིུགས་ཛའྙ་སྣ་། །བཞིནི་གཤ་ གས་པག་སོན་ཚརབེ་དུ་ཧུདྱ། །རང་བུཅཱ་དྭབས་འབ་བའུ་ ངད ཟླ མུས མ་ཐརང་ཡིན། །རྒྱལ་བེ་ཀུན་ 
སེམས་ཉན་ཀྱུན་ཀོས་ཐད་གཤེགས་མཐོང་མ་ཐག་། །མེས་པྷ་ཧ་མཆོ་ནམ་པར་དག་བརའགྱུར་། །ོལ་བཀྱུནཀྱི་ལམ་ཡང་ཡང་དག་དད་། །མུ་གྱུ་ཡད་མའ་ཤ་ན་ ར་རེ 
སངསྤྲ་རས་གང་གྲ་ནེམས་། །ཞིང་མང་རུལ་སྙེད་མཆད་པ་དེ་ངག་དན་། །ཀུན་ཏུ་ཤཾས་རབ་དཀྱིལ་འཁརྦ་ནམ་པར་དུངས་། །ཡལ་ག་འྲདྱ་ཀུ་བ་ཛིདྱ་ཙས་འདམ་ > 

སཿ ཾ . ༣ པཿ 


ལྗ ཐ་ ་སཱདཙོགེ། གཅོག་གསེ སསྤ་སྤ་བུས་ ནཾ སྐུརད །རྒྱལ་ བའི་ཡེ་ཤེས་ཆགས། པུ་མཱང་ཡ༽ དྭ་ཏ་ཡངས་།  །སྭཱཆོགསྤྲ་ཧནད་ ཀླ ི་འདཀུས་འདྲཐོང་ངོ། །བདབ་གཡི ཀུ 
_ ཟ ནོ་ཞི་བརབ་ ་ཞིརེ་གསུང་། །དགའ་བ་ཡངས་པ་ཆན་པྲེ་། ་ནམ་པར་སེད། ས་ས་་ ཇི་བཞིན་དདོག་ཤེས་། ིས་ སུས ་ ཀོག བ་ང 
ནཆམ་དྔ་དས་ ས་ནས་། །སུངསྐ་ཧྭས་ཧཾནྡ་རཱབས་ཧས་རེནརབ་ད འབང་། །རྒལ་བའ་ ན་ག་སུང་པ་ གཀང་བ ནད་། །ཀུན་ཏུད་ = སྭཧཿ ངཱ ཞ 
ལེ ིུ། །མྒེས་ཤ ས་ཤང་འ (ཁརབ་ཀུནད་ཏུ་བཁེར་ པཿ པ་དག་། ཁཝ རརར རར ་ གགས་པ །འང་ རལ དཱ 
་ ད་པའྡཾནམས་། ༨།བསལད་པ 'ཧཾ་བས་ སྔངསྤ་ཧས ་མཐོང་བར་འགྱུར་། །གཞན་ན་ི བ བད་ག དཙིག་གཅིག་གིས་ལ་། ། འེ 
པོ ན་བཆི་སེ་མའོ་མ་ཏོ འམཱ་ཏག་ཤནད་ཏྱུརས་པར་གནན། ་པདྡིནས་ པར་བརད་པ་ནི། །བསམ་གཏན་ཞི་ཞང་བབསལ་དེན་བའི་ ་བ་ལ་རབ་དུ་འཇུག་པ་ཞས་ 
ཚོགས་མུ་ཏོ ༣ ་པའི་གཤུག་ པུད་ཀླི་ྣམ་ པར་ཐརད་པནསེམསཊན ་ཐནསུཧད་ཏཱི་བསམ་པ་ནམ་པར་ལྐ་བའི་ པ་པ བདོ 
ཅད་དང་མོཾ་གནས་པས་དསད་པ་འིག །ག་པུད་ཀླིནམ་པར་བརད་པ་ནི། བྷསལད་ ཀྱཧ་ཆོསཔའ་ ཡས་ པར་ཾ་་བའི་བཅོན་འགུས་ཀོས་རབདུ་དོང་བ ཞགཚན། ཟི 









× 





བཱ ཐུའི་འོད་ཀྲི་རམ་པར་ཐརད་པ་ནི་སངས་རྒུས་ཀི་ཡོན་ཏན་མཐའ་ཡས་པའི་ ང་བྷ་ནས་པར་བསནད་བྲ་སེནད་བ་ཞེས་བའོ། །ཇིའི རུབས་ལ་ཐུབ་བ ལ་རལ བི་་ གི ཡུ 
 སེམས་ན་ཡོང ཡས་སུ་དནད་པན་བ་བའོ་ངོར་གཏེ་མུག་ ཡོངས་སུ་སལདབཅས་པ༔ རེ དྲ = འར 
བས་ད ག་ པུར་འཇོམ་པ་ཞས་དའོ། །རིའི་ལཱམ་ སྤུང ད་ཤིལ་འཁོ་གིནམ་བརྡ་བཟད་པུན ནིན སང རི འེ 
ང་བ་ཡངོདག་པར་སནད་པ་ཞེས་བའོ་། །རེའི་ ;མངོན་བར་ལ་བའྲི་མོག་གྷོ་རོམ་པར་ཐརད་པ་ནོ་ ་ སེམས་པ | 
‹ཱ་ཨེ ླ ་པད་པཤས་ པའོ་། ངི ཅྲཿ ༨  ་ གཅད་ི འགོགས་ཡུངས་ལོ༽།། 
དནའིའི་ལརན་པ་རིམཐ་འག་ཤནདྲེས་ པར་གནས་པས་སངསྤུཆས་ཀི་མཐུསརི ཁིལ།ཁོརད་ཀེ་དཀིལ་འཁོནང་ཡོད་པཐམས་ཅད་ལྔ་ནམ་པར་བུས་ནས་། །ད་ཅསས་ད 
བཅུད་པ་འདདག་སྲུས་ས་། །རྒྱལ ལ་བའི་ནམ་འཕུལ་མི་ཟདཚདྱ་མུད་ལས་། །ཧཱནོཚ ཅཿཔརམཐའ་ཨུསྱ་ཀང་བུས་སྭུ།ད། །ནམ་ཐརང་ཞིངེ་གླིརུབ་ཧེད་བླདམ་མཛོད་ཁས་༽ །འག་བམ་འུས་ ག།་ ལ་ལོ 
བཟིདཤུགས་ཀྱང་སདེ། །སངསྤཧས་སྣུནས་ི དེ་མད་དཔལ་བཏུའ་བ་། །ཡུན་ལེངོན་བནདགོན་བྱའདབ་ཀྱའི ། ཌམསྭ་ཚུལ་མཐར་ཡསུ་འཛིགི་རེནཀུནཔ་དོནད \།ནགསཚཆལབ་ ༤ ་ 





༄༠། ་ ས་པའི་གུག་ཐ གྲནེས་ཐརད་ཏོ་། །སངས་རྒྱ ནོ་མཐའ་ཡས་འགོ་བར་མངོན་ །འཇིག་རྐན་ཀུན་ཏུཤེགས་བ ཡ་བུཌ། ཤུས ༥ ངོ ༩ 
ཡེ དགྭཊ་། །རྣམ་ཐའདའེ་ནེའཛགས ་པའ་ཧལ་མཚན་འཇུག་། །རང་བླུངམོཁའ་མཉམ་འཇིག་ཏན་ཆོས་མ་ཆགས་། ་ ལ་ཆུ ་ སན 
རར རོས་། །དགའ་བརྲི་མད་གཤུག་ ཊཔུདྷན་མཐརད་ཏ། ཀི །འཇིག་ཏན་ཀུན་ནི་ོ། ངསྭ་གུནུད་མུན་དུག་ཞུགས་། ཐུསྡ་རར་བསུག། འག ཨསུ་ཡུན་རིཔེ རོ 

རདའཛད། ཕི །བགནས་དགའ་འོད་ལཱ་བྱི་ནམ་ཐརད་ཏོ། གེ བའྱིཧམ་རོར་ དྲི་བ ། ི་དུལ་མཉམ་བའི་ ༧ ༢ ག་པས དེ་དག་དགས་བཞིན་སེམ་ 5 41 
ཚུཊ་གཀོང་། ། །ཞི་བའི་ས་ནི་སབས་འཆང་ལཱ་འ འཇུག་ག་། ༧ ཀའབྟོྒཔེ་གཿ གསཱ་ཤེངེ་བླཾསཔས་པཱའྱི་ནམས་། ། །སུད་ .པའི་ སམས་ཉན་ །བསུལ་འ། དི་་།། ་ ༥༤ 

མཤས་འོད་རིས་རྩ་ལད་། །འ །གཟིའ་ བྲདེདཔལ་འོདནམ ་ཐཾད་འདི་སེམ་ས་སོ། ༥། །རྒུལ་བའི་ འི་སཱ་ཁས་སངྭསྱཱ་ཡིན་ཏན་ཀུན་། ། །ཝེགས་དཧིངས་སེམས་ཅན་བ བ་བཞིན ཀུ 

ཀུན་ཏུ་གནས་། །འདམང་རུའྱ་གིནུཔ་ལཱ་འདུ འཇྲུག་གོ། །སམས་ཉན་ ུན་སྭོ སེད་དགེ་བ ཀྲུན ད་། །ང་ལ་ཝེགས་བཀང་སངས་རྱོས་མངོན་བར་སང་། ། ་ པཱ 

ཚུལ་ཨངྒོན་རོག་ག་ལཱ་གིས་དཐེས་སོ། །ཆོས་ འི་ད པ་གྱ་ཅགམསནན་ལས་ ཀའ འཐ ནཱ་བརྗོདཊ 






མུགེ་འདིའི་གནས་ ལ་འཇུག །ད་ལ་སའི་ལཱ་དཔལ་གྱི གིམི་ཏོག་ཀུན་ནས་ཤིནད་ རེ 
ུརས་པ་དྲས་སེདཔའནམ་པར་ཐརད་པ ཙིག་གྱ་རིག་ཅོང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བུམས་པ་པཔ་ དད་པའི 
ོ རླ བའོ། །སའི་ལཱ་བསེད་ནམས་ བརུནད་པ་ཤནེད་ཅུ་བསགས་ པ བའི་ད ིས་ ` ་ ་ ༨ 
ཧྲུ འི་རི ཆས ཐརད་པ་ནཏངང་འཛོནད་སུ། སུ་བསྩོས་ བསྣ་ནམ་པརགགོད་པདིམ་ཆེད་བཅིཞེས་བའ །སའི་ཧཱངྱུས་དུ ལ་སར 
ཌྫིནམ་པརྡ་བུད་པ་ནི་སེམས་ཉན་ཐུམས་ཧད་ ༠༤ དགུའ་ཞེང་བད་བ་དང། །ཅ་བཞེས་བའོ། མའ་འུག ཨོང་སྱི་་གི། ཁིམ ྲ 
༤ ཨངས་སྲུ་དག་པར་པེདནི་པའི་ཚུལསྙནདར་ཞེས་པའོ པའོ།། སའི ལ་གསལ ཀའོདྲ་ནམ་ ་པར་འགྱེང་པའི་ནམ་པར་ ཟརད་པནི་ས་ས་ཆས་ཐམ་ས་ཧང་ཀི 
རུན་པདྡ་བས རི རི་ ཞེས་བའོ་། སཁི་ལུ་་དབངས་ཡད་དུ་ཕང་ ཐགཔ མ་པར་བ གོ་བ་འབས་་ བའྲི་སྭ་རྔ་རན་ང་མཆོ་བནེད་ ཊནད་ཀོས་རོང་བ་ཞེས་བ 
གླིབ ཅུགབད་ཏྲིནམ་པར་ ཐརད་པའྲི་སཾསྦྱརས་ཀི་ཞིངེ་ཡྱན་སུ སུམ་ཆོགས་པའིརང་བཞིན་དེམ་མེད་པའིཞེས་ གི །སའོ་ལཱ་ རུ ་་ 
་བའོ་། ་ི་པས་ན་བའི་མོཀིནས་ ཡིང ནི་སེངས་རྒསྭ་ཀྱ་ཞོང་ཐམས་ཅང་ཀྱི་ནུ་ལ་ 


ས་བྱ་རས་ཀྱི་རས་ཐམས་ཧད་ཀི་འཁོར་ལ་དི་བོནེད་ཏྲིནབས་ཀུནནས་རྒྱུ་ཞིང་འཇུང་བ ཞི་བ 


པེ 


-~ ¬ >¬ 22 = 
-ཟ ཀྱདུཀལ་འཁརད་ཡོད་པྲ་བམས་ཉད་ལྷ་ནམ་པར་བལ་སནས་ ། པིའིར་རགས་སུ་བཏད་པ་འདི་དག་ཅུས་སོ། །སུནུཧ་སདིག་སདིག་བདའ་གཤེགས་ཀིས་། །བརོདདུ་སད་བ་ ཐི 





༠། །ཡངདག་པར་འཇུག་པའི་ཆེས་ྱིརན་བསྐོམ་བ་འབུང་བཞེས་བཟོ། །དནས་སའི་ལྕ་རཔལྦ་གམ་ཏོག་ཀྱུན་ནས་ཤེད་ཅུ་ས་ཐ་དོས་སེད་པས་སཔས་ཉས་ཀྱི་མཐུས་། །དའི་ལུའིདོརད £ 


༡༩ལ 











རུ ཤུམས་པའྲི་དེ་ཡུངི་ཟདབྱསྨོམས་ པསན་། །དེ་ཛིརེ་སངསྦྲ་ཧས ནི་ཚི་ཤིགས་ས། །དྲུས་གསུམ་གཏོགས་པའི་སམས་ཉན་བསོདནམས་དང་། །ཇིསུད་བྲརུབ་སམས་དཔའ་བསོདནམས་དག་། །རྐྱལ་ 
| གེ ཉིདུ་བསིད་ནམས་འད་། །བསོད་ནམས་དྲ་མོང་དྲབ་ དུ་དགའ་བར་འྱགགར། ། ངཱ་བ་མེ་དཅིད་ཧོནད་པ་གང་ཡང་སད་ ༽། པའཇཛནད་ཞེ་ ཧ་མཚོ་༢ ཀཀ ི ནྱི 
སྭ་འདུར་རྭབ་ཏུ་སེནད་། །འདིན་སྣཱ་ཚོགས་ཤིངེ་གི་ཟེ་བའི་སྣ་ཡིན་ དོ་། །སུན་ཆད་ཤུབ་པས་ དེཔ་སུད་ཐ་དང་། །འགོ་བའི་ རཾ སྤྲིབ་པ་རྣམ་ཐར་བཌྡོཾག་པ་ནི། རནེིན་བགམ་པའི་འོད་ཉིས་ ་ 

སུ ཧྟཱ་ཞཱས་ཐརད་འགིལ་དགའ་བའི་ལ་ལྟའོ། །ད་བཞིན་ག ཤེགས་པའིས་ནི་མཐའ་ཡས་ཏ་ །འཐིགཏིན་ཀླུན་་སད་ཉིག་སད་ཉིག་ནོནད། །དུསཆོད་ཡང་དགད དད་པའིབབི་ལ། །དགའ་ཐར་སབ་ཅམ་ 

ཅུ འན་པར་ལྟ། །སངསྭ་ཆས་གསུངན་མཐའ་ཡས་བསུམ་རོ་ཌབ་། །སེམསཉན་ཀུན་བླསགས་ཞེན་མེངས་ཞི་བར་མཛད་། །གསར་འོདསག་གི་དབལནོརབ་དགའ་བུར་། །སངས་རྒྱས་ཡོན་ཏཿ ཌཱ 


ཡཿ རར །སདྱརས་སྣུཡད་པསྣ་རམ་པྭ་ཀླུན་གཟུགས་སུ་། །ཐེགས་ཀྱུན་རས་ཏི་དཉིངས་སྱུ་རས་བརམ་ཛད། །སུ་ལས་དིནིངེདོདྱ སའི །སྔངས་ཆས་སམས་ཅན་འུ་པ 


༣ ༢ དབ ་ 







ཉྱེགསྡ་ནམས་ཡིད་འོང་དངས་ཀྱིས་གང་བ བས་ཤོང་།རེ། 
ལས་ས པ་སེམས་ཉན་མཉམ་པའི། །སུས་ཏི་ 
བྱུ་སཾ་། །མཚམས་ས་ སྤུ་མི་ཕེང་ས་ ་བརར་ རོ་བོ་འད་། ། 
༠༠:༡༥ ན་པ་ཡང་དག་པར་ པཿ 
; འཛུལ་བ་འབྱུང་བ། ཞེས་པའོ །གོ་ །གོང་ཁར་གྱཾ ་གོ་ ཉྲོལ་རེནའ 
ལོ ་པའིམ་ ངན་ཐམས་ཅད་གོང་བས རྣམ་པ 


རའི ཀེ་ཀུན་ཏུ་ནམ་ པར་འབུད་པ། ཞེས་བ 
མ་པར་ ཐརད་པ་ནི་འགྲ་ 


ར་འོད་བཀྱའ་འཇིག་ རེན་ཀྱུན་བ 


ར་འུབུང་བཞེས་བ་ པ་ 


ཁར་ཧི་ལཱ་བསཾང་ནམས་ཀ་ཤུཊ རི་ཤུགས་ སང་བའི་འོད་ཀྲིན 


།འགོ་ ་བ་འདེན་ ཕུགས མཐའི་བསལ་ 


ན་ ྲི་སེད་གོནང་ 
རྭ་སཱང་བའྡིརམ་ པར་འརང་པནི་ ། 2༧ 


བར། །གོང་ཁིརྱཧཱི་ཱ་འོད་འ་ ལོ་བའ་དབ་ལ་མངན་ཐར་འབར་བ ཅས 
གོ ཅི་འ ངུབས་སཱང་བ་ཞེས་བ་འོ ར་བ་མ 


ཀངོ་ཞང་། མེམས་ཅན་མ་བུལ་ བོ 


འགོ་ ་བ་ ཀུན་གྱིས 'སངས་ཧས་ བསྟོན་ནྲུས་། ཿ རྫཿརདཱལ་ཧྱི་ལ 


བ་བ་ངར་ 


ད་པརཛང་། ། །ཡད་པུ་འོངབའི་སྨ་དབུངས་པ། 


ངས་སའི་ལྭ་ ་ རར 


ཅོད་མཛད་པ་། ག་དང་འ 
ིིས་བགའོ། ༣ །ང །ད་ལ་གོ་ བྱའི བཅན་ཅེ 
༤ རང་བ་ནིའ་ 


འོ་གོང་ཁུར་ཧི་ ལུ་རྒྱནད་རྣམ་པ་ང བྲུ་ཆོགས་འྱུ་ ང་བའི་ཆོ་ འ 
ཏུ་དགའ་བོའི་ནྣམ་ བརྡ་དང ༨བནིསམས་ཧན་ཐུམས་་ ཐོང་ཁཱར་ཧི་ 
ངེགས་བདང་ $ ལ་ཞས་ཐུན། པོ རིམ ༤ ོྱུནོས་གོནངཔའིམའར་ཞེ 
་ དང ངོ 


ཁ་ཀུན་ཏི་བསོདནམས་ 



















།སམས སཤུན་ཐམས་མོངས་ པྲ་ཐམས༔ ཅདལླུ་རལམ་ནམ་ བར་ སེནད་བའི་འོདཅེས་ བའོ་། གློ་ཁརྦ་གི་ལདས་ཏི་ ཏྭ་སལ་མཆན 

9 བའི་དོ་མྣ་རམ་པར སེལདུང་ཐམས་ཉད་མཁུནད་པ་འོད་ཀི་ དེ་ཡང་དག་ ཟུ རྭ་སཱད་པཞེས་བ ་ཤའོ་། ། །གོང་ཀུཉཾ ཧོ ནིན་ག་ 0 དཿ ་ བཱུ 

༼ རྫིནམ་པར་འཇོམ་པའྲིའདཅེས་བའོ་། བུའོ །དནས་གོང་ཁེན་ཧོ་ རན་པ་ཚོའིསླ་རའི་འོདཀིས་སུས་རས་ཀི ཀི་མཐུས་། ° གོདར་ི་་ཊ་ མུ ཧབུ་་ སུ་ལ ྲི 

 ཚྭོངིགས་སུ་བཅད་པ་འདི་དག་སུཊ་སྭོ། །མགོན་པའི་ཆོས་འོདི་ བསམ་གིས་མི་ ཁྲབྭ་ས་༥ རྲི རྣམ་བར་མཿ ་ །སེམས་ཉན་ ངཱ 

ྐྲ པའི སཔསྤ་ཆས་འགོ་བཀུ བཀུན་ལ་མངོན་དྲུ་སུང་། །སེམས་ཏན་ ཐམས་ཉད་དཔང་པོ་སཱ་ཚོགས་སྣུ་། །དདགམ་འོུས་ཧྱལ་ ལོ མཏནད་། དབེན རཔ 
གུས་འོད་བུང་ལཱ་མངརབ་ཏུ་དགའ་།། ཆུལ་བས་བསལད་པ་མཐའ་ཡུས་ཡང་དག་སྲུང་། །སྙན་ཆད་རུལ་བས་ཆས་ཀུང་ཡང་དག་བཟུང་། „འ་ཡོ ་ེ 
བྲུ་འོད་ཀྲས་ཐོབ་། | དཧྭདཤླག་ཇསས་ང བུསདྱཏང་། །ད་བཞིན་གཤགསུ་པས་སྙནཧད་སེམསན་ནམས་། །ཀུན་ཀྱི་མ་པནུམཐའ་ཡསྣ་ནམ་པར་བླར་ ཧེ གསི 

_ དདེ་ལ་དགའ་། །རྒྱལ་བའི་ཤེཾས་ད་རྒྱཆ་མཐའ་ཡས་ ཏི །ཚདའནམ་གར་ལཱ་ཞོང པ་ཡོན་།། ཤལ ་ ི་ སཱུད་བས་། 


! 






མོང 











ད་བཞིན་གཤགས་པས་འགོ་མའམ་སྣ་ གྲབགསྣ་ནམས་། །འགོ་བ་ཀྱུན་ཀྱི་བསམ་ བྷ་ནམས་ལ་བད་ནད། ། དལ་ུ་ལ་རབྱུ་ ངི ཁྲོ 
པོངན་ མས་ངང་ ༣ ྡི་བ་པི་ 
ནམས་རྒྱ་མཚོའ་རྒ་ཆན་མཐའ་ ་ཡས་པ་། །སན་ཆདེ དབཞིན་གཤེགས་པས་ཡོངས་སུ་སུངས་། །དའཔའི་ནམ་ སོལ་ོ མ་ གོག བཱཞིན་ག་གགས་པ་ ལུ 
རོངས་བའི་སེམསཅནནམས་། འཁརླ་ག རབའབ་མ་དསལ་གཟིགས་ བས་ན། དི་ན་ཧིར་སངསྦ་རས་མ་དྲཧོ་ ༤ ོྱོམ་འདི་མཐོང་ངོ༽ ཧུ ངས་ལ ྦ 
“སེབས་ལ་ལོས།་ །འགོ་བ་སྭན་འད་མཐའ་པ་ བ་བབུཊ་ ཡང་མཱང་། ། དྲ་དག་བསནད་ཧོང་འགོ་བ་ནསུ མ་པར་འ ག་ཤི ༈ ཅ་མོའརོཀྱི་ལནི་འདི་འཛླ་ ༦༥ 
༣སངས་ རང ུམ་པུ་ཐཱ་ཚོགས་སྣ དེ་པས ལྦཱཊོས་ ༩ སྒུརད་པ་། །ས་ངྦསྤཱ་རས་ ༨་ཏྱིས་རྣམ་ པར་སུན་ཀེས། སྱིང དསང་འཞས་ཧོ་་ 
རཿ བུ རྫ ཿ .༨ རཾ 
བ་ པ་དགེ་བརིམ་མེང་པ་ ལྲི ནང་ཀིས་བླ་མནད་པརྩོརལ་མཚན་གྲིན ཨིཾ་ཐརྡ་འརང་པྲ་ནེ་མ་དཱངྱ་རུས་ཨང་ངཅ་ རཔ་ཡང་པཱག་པ་ རྭ་སྭཱབཅོང་ ཅུང་བཞས་པའོ། ཧྣངབ་ཧ ཀ་འ | 
བ་ཀྱི་ཁཱ་རན་ སྲག ˆ དིཾེིང པིས ྲ་ན་རས་ཀཆོས་ཀྱི་འླ་ི ་པ་ཞས་བའ།སཧང 
ཀ་པར་ཚ་ོ། ་འསར་ཤེམ་སུངསཉས་སཌ་ ཨ༅ྱ ར་ 


བགག པའྨི་ཧུལ་མཚན་བེ ཧྷེ་ནམ་བར་ཐ་རྭདཔ 





` 


རླ །ཁ་ནས་ པར་བྭའུསུ་ཏེ་། ༈ དའི་ཚཚིགསུ་བཅད་པ་འདི་དག་ ས་སེ་། །བ་ ལད་པ་མང་པོརམ་ཐའ་པང་དབུས༔ ་པར་།ངེ་བ་ ཤགས་པ་ གའ ཨས་ཐཾས་ཧང་མཆང་ཅང་ ཅིང་བསུངས་ ་ 

བསྐན།། དྲ་ཧོར་དའི་བསདནས་ནམ་ཁ་འཅོད་། ༡༤༤ ་ཡསཿ ་ི་བད་སེང་པར་། ༡ རར ་ གགས་སོ དེ།འདགལ། པ་རི 

_ བད་གཤག་སལ་ཁྲ་རཱ་ པ་མཐའ་ཡུས་པ་། དེ་དག་ཞིངས་ཀུན་ཏུརསྱངྦཾ། ནྣ ཆ་ར བུདུ་དཀར་།མའ དྲུ་ངརྱ་ག་ = ° 
ཀྭ མཧྷཾ་ཧཱཧྱིས་འགུ་ཁ་ཁན་ པའི་ ོར་། རྒྱམཚོའི་སུན་ཡང་ „ འོུཾ་སོན་བཏང་སྭ་། །ནལ་མེ་ཏོག་མིག་གི་ལཱ ངག རགའོནཡོན་ཏེ -. ནརྨོརཅན་འོད་འབ་མའའ་ རན བང 

༢ ནས།རསདུ་འསེནཁའི་སངས་ཧས་ཇུ་ འཕྲལ་ར ིས་།འདའཕ་འགད་ པའྲི་ལྲུས་ཀྱི་ལཱ་ཡང་དགུའ་།། སེམས་ཅནནམས་ནི་སྭུད་པ་ཨུས རོ དབུལ་བ བའི་ཆོས་ཀྱི་ཆར་ཡངལ་ ི་ོ ས་ར 

ནས་ནུར་ནམ་པར་སལད་། དེ་ཡས་ ་གཙུག་པུ་ པུད་འཤང་བཱ་དགའ་བཤོབ་།།  ནིརེ་ས་ིགའཟཔ སེས དཔཅགགཅགནོས་ཚཡ མང ཀཀ ར ་ 
ཐཱ་དད་ལུང་དུག་ཤེས་པས་ ས་འཇུག་།།ཞིང་ནམས་ བཛདརུ་་པ ཐཱསཧདདུ། །འགོ་བ་ཀྱུན་ལ་སཿསྤཱ་སས་ལེགས་ བརྡོད་པས་ པ།།ཅིམ་ཡོན་ཏན་སངས་རྒས་ཀུན་གགས་།དེནི་ངས་སཅ རུངང་ ི་ོ 

་ཡས་འདིངེ་གྷི་ནམ་པ་སཱ་ཆོགས་གཟུགས་།། ཐངྱ་རུབ་ཤདེ་ལ་ཀྱུན་ཀང་ལུས་བྭཿ ཕནད་།ྡོངྲ་ས།ཚོགས་སླནཀྱལཱ་དནིཀའུ འབར ས་སག ཤས བཏར 


( 


རེ 









༠༠། །ཀུན་ཏུ་མཐའ་དང་མུ་ མཱ་མྭད་པཾ། །ང པུད་མ་ མོ་སཱང་ཞེང་གསལ་བའ བའི་ལཱ་ དནཾ།མ་ཐུརདན་ཡང ལུངས་འདིལ་རབ། ངགའོ་།། ༽། ༨ ུསཧེབསམ་སོལུ་སམི་ཱ་ 

-ྐཟ ཀུན་ཀང་གྲག་།།ཡང་དག་བླསྲབས་པ སྭ་ཛཾསྭ་དང་བ་ད་དག་ནི།། ཐ ཐམས་ཧད་སྣ་ཚོགས་སྣང་བའི་འི ཉནད་དོ། ོ།ད་ལྟ་ཏུང་གིས།ཌག །ག་ནནཉན་ དུ ལི ཧེ 

“ཀུནྩཧཱ་ཊ་པ་ཞེས་བ བའང གསེ འགོ་པདྲ་མ་ སྣང་བའྲ་འོད་ཟརད་གྲི་ནམ་པུར་བརད་པ་ནང ནིསངས་ ཆོས དག་དང ¬ ཅཅ ༦ 

:ྨ ཤྱོམ་ ཏོག་གཤུག་པུང པུད་ཀི་ དཔྲལ་ པིམད་ ད་པའྲི་ནམ་བར་ཐརད་པ་ན་སས་ ཅི ཀི སྒདཊགེ་ཛིཉུད་ལ་ དབ ན་གཤགས་ པའིའཁོརདྲ་ཏྱི་ ¬ རྩུལ དམ ས་ྱ་ན་གཞསག 1 
ཞགོ་བཤནད་ཏུ་མཛེས་པ་ པར་ གནོད་ པའིནམ་བུརཱ བུྨ་ཀཱིགནོནང་པ ན་གོམ་ རཾ བ་འ བཾ རལ པེ་ ངང ` བྱིནད ཧུས་བོ།ཏསེ། ་ 
རད ་ 


ར་བནད་པ་ནོ། ད་ཅིག ་གཉིག་གོས་ སེ་པང་མཚོད་བ ཚོགས 
` ཤགས་ དང་མིཏས་བདའ་ བཧུམཚོ་མཐའ་ ་ཡ་ས་ པུང གོ ཙས] 


ཅའོང་ ; ' ་པར་ ཐནད་པ་ནི་པད་མའོ་གསེབ 'ཐས་ཧདནས ན་ད ཆས་ཀ་ ི་ཡུསའགུ་ས་སང ་ 




















༢ 


ཚོགས་ཐམས་ཧད་ཀཱ་ ིསུངབུ་དཔར་ཐད་པ་ཞེས་བའེ་ ལ།རྐང་གོས་ འགོམ་ཏོག་མངཔའི་དྱཀལ་འཁརད་ པར ྷ ཚེ 
དནས་རྐང་གིས་འགརནེ་ཅན་ དཔལྦ་ཧཾ་ཡག་ཧ ཧས་སངས་ཧྲས་ སྦ་ཀྱི་མས་སང་གིས་འགོ་བའི་ གཡོར པས་འ ཡས་པ ནས ཅིན་སས་ལ་བངྡ་མོ་ཛོད་ཡས་པ་། ྨ 
ཱཿཕེད་ཅིང་།བྷསཔདཔ་མཐའ་ཡས་སྦ་ པ་མཛད་ཀ ཞིདེཚེས་ཀུན་དུལ་བ།འདྱཿ་འ་མ ལམ༡མ་པའི་། སངས་རསྔ་ཚས་ཀང་དས་པའི་འུགས་  ར་ྷ་ནམསཏུཆོས་ ཤད་འཕུམསི་ཁུའ། དེ ཆུན 

༣ འགན་འ ཞིང་ག `: གས་སུ ལེ ང་དམ་པ བཱུ ནང་གི ངས་ནུསཅ་ཁུས་པ་ཀཛས་ཅད ཡུ ་ 


ཡས་ པའྙིནཱཱ་པར་འགུལ་ བའིམི་ མི་ཟ་དརབྱ་ ངྱུ་སནང་།མེ་ ག་ག བ་ནེས་དྲམཐོང་། ༽ ཉོགས ༩ ལོ སོ བེམས 


ཀྱུན་ཏུའམ་ཀྲས་མཐ 
ཡང སེས་ཅན་མཐའ་ཡས་ ་ཡངས་ དྲཾནད་པར་མཛོད་ ༽། ཤནེད་ ད་མ ཛེས་ པས་དགུའ་བ བར་ རམོང་ངོ།། ༣༣༦ ངོ རཿ ངང ༦ གི 
༡འབབས་། འགཤེགས་པོ་ ན་ཡ ྒ་ 
འོདཀྱདརྲ་དུ་ཐ་ཏོང་།ཀང་འགེ་ དཔལ་ཤ་ ཧི་མཚན་༢ གོས་ སའདིམཐོང་ངོ་།དེབཞིན་གཤགས་པའིད་ ཡུ ་མཐའ་ ཿཡས་ཏེ་།ལཱ་ངོར་ རེ ་ ༦ ་ ༤༠ མངོ ཧི 
སཾ ས་དཤུངས ནི་མཁའ་ངང་མཉམ་བ་སྭ་།།དབངས་ཀྱ་ དི་ཡན་ལྷག་ཡོན་ཏན་ ཀྱནད་པདར་ སའ ཀྱུན་བཀ ཙན་ངན་ག། 


'གྲ་དབུངས་ཀིསྣ་ནྲ་བརད་ མཐོང་ངོ་།༣ སམས 
27. རར་རོ 







( 





; ཅེ 
། སླ ¬` 
༠ ཤུའོ ཀུནཱ་ནསུ་རྒྱལ་བུས ཚྣ་འཕྲུལད་དང་།དུས་གསུ་ སྲུག གས་ པའྱ་ཐལ་བའིསྒནད་ཀྱི་ནོས་ །།སྣཱ་བསགས། ཤུ་བ སྐཙྱུན་ དད འི ོད 
©$ གཱ སཱ་བསམ་རྱིས་ཆེ་ ཌཁབ་ སཀཐམ་པ་གོཿ པ་གོ་པར ་ལེནཏན་ཧྒམ་ཚོའིསྙནཔེ་ སེནད་།ད་དག ཱས་ན་ཏར་མས་ཐས་མཛེང།དུ་འིད་ཀིལསུནི་ མཐོང པོ།འཇགིཀྐན་ མདགས་། 
]འོང་དག་སྒལ་ བ་མཛད མེ་ཏོག་འ བ་ཁོར་མངཀང་པས་འགོ་ གཱ་བའའུ་ །མཐོང་ཞེང་དགའ་ང་ཡངས། བུརབ་ཏུ་འཐོབ་། དལ་ཁུས་ཀི་རྡས། ས་སུ་གཏོག་ ཏྒོགས་ འིལ 





༤༣. 














ལེ པཔ སོན་གི་སྭོན་ སཱོན་ལ་མཇས 'སུ་དན་བསྡ་ཚ་པར་དཧད་པ་ཞེས ཤཌྡོཿལུཊ་ཀིའིས་སུ སུ ༈གཞོགས་པ་ ་པའི་ ཊི ལཱའི་འོད་གྲྭརད་ཡོུགས་ སུ མ་པྲ་འརད་པནི་འཇག་རན་ 
རྲི གཏོགས་པ ྭལཱེ་སཱཾས སའདུལ་བྲུརནཚོཊི་ ༢ རྣ་པར་འན དནི་དཔས་ནས་ཀི་གསུང་འདུལ ཿཤཾའི་སེམས་ཉན་ ོ་འི་བབག་ ར་བས 
ཊག ཀ་པའི་ལཱ་རྒྱནད་ད ང་པམ་ཏོག་ གཤུག་པུ པྲུདཀྱི ཐདདཊ། ང་བཞིནེ་ ས་ངོ འལ 


འགོ་བྷ་ནས་ལ་ཡང་དག་པར་སྐནད་པའི་མཐུའ་ཞེས ད་ མཿ 
འགོ་བེས་ལ་ཡང་ རཾེིྲི་ 


རྫ ཀའ མཐའ་ལས་པལལྭ་སནྙ་ཁརྦ་བཿྨཾདནོ ནོསུཔསྭ་རྒུས་ཐ བཱཾཉད་ཀི 
. རྣམ་པར ་ཐརད་པ་ ཞིསེམསཉན་ ཐམས་ཧད་གསོའ་པ་ དབའདྷཁའོ་ནདཾ ༈ ས་དགའ་བ། ཞས་ཐོ།དི་ 
1 










" '།༼་ལ0་ 


ཤྭ 


ཁྲུ ྐ རར 
༢ དིམ་མངོན་བར་ད སལད་པའི་ ོ་གཞེས་གིའོ།འས༡ ་སེ་སུ་བཏགས་པའི་ས་འཛནང་ཡོཕསང་ ད་པའྡི་རཾ་པར་ ཐནད་ ད་པ་སམས་ན་ཐས་ཅད་ཀི ཀི་དཀིལསདང་ཆོས་ བའ ་ད་ རེ 
༦ ཌེསེ་སུ་གཏོགས་ པའི་ ལཾ སོ་ཀླུནད་ནས་ ཡོཔས་སུ་གནནད་པ་ ལ་ཨཱཱྭགུརད་ཁའིམ ཟི ན་གོས ོང ཤཞས་བུར་ཊཔནས་ཁུས་ 

ཧུ 


_ ཐུགོ་ལུས་ཀུ་རས་ སུ་གཏོགས་ བའྲི་ལཱ།འཱལ་ ཨུ ་གིནམ་བྱ་བརང་པན་མསཤན་ཐས་ཧ་ ལའ བབྱི་ར་བའ་ཞུགས་ཛས་ཅད་ས་ རེ ་བཀས་ནས་། པི་ཚོངག་ 
༼རོས་ ་སུ་གཏོག ས་ པའི་ ལཱ་ཁྭ་ གལ དང་ དག་བ༔ རྒྱས་པཿ བཾ ར་འོད་ཀྱི་ར ཏི་པང ས་ སྦུ་རས་ ཀྱི་མ་ཐུས་ ལུས ཏཿརོསི་སུ་ གཏགྲས་ འི་འ རར ་ ུ ངན ; ནོ 
སུ་བཅད་ པ་འདི་དག་ ཧུས་ས།།རརེབ་དུལ་ ཝན་ཤིནེད་ཏུ་ལ་ཧེད ཀྱ བྷསབད་དག་པ་ ཡ་སཱའི་བྷསལད་བན།མུལ་ཅེས་ ཁང  མངེས་ལོདགཟེརསལ་།ཡ ཡོ ཀོ ན་འ་ཤོན་ཏ་ཞུས་ 
སཿསྤ་ཧས་སྨུ་ལྭས་ འཾ་ཁྲ་ཛ་རབ་དཀེའ་བ་། བའིའང་གཟེནདཆོས་ཀ་ ཀེ་རཧངེས་སུ་ སྤུ་རུ།སྱལ་ཐའོདབའིར་ ཁེརད་ཁད་བ་སེམས་ཅན་འགུང་ ཁད རླུད ས་ ཞོས་ ོ་ ཧཱ་གཟུའ ཟུགས་དུཿ རྷ་འད་མཆནིེ་ཧཱ་ངར་དྙི་།། ་ ངི ཌཱ 
་གྲ ༢ ཧཿ ཏ 
སཔསྦ་རས་གསུངན་ཞོང་ཚེས་ཀུན་ཏྲུམག་།འགོ་བུམ་ལུས་ཐམས ཅུད །ཧསྭ་ཀྱས འཛུལ་བ་དདག་དགྲའ་ ལོ ིི་་ ཅཱ ཅ་བཞིནེུ་།འ་ཁ་ ཡྭ་་ཤུགས་པ་ ཕེཞངས་ད༽་ རུབ་ 


འགོ་བ་ ཀུན་ཏུ་ཞའང་ བཞུག ཐ་ རི མཔ་དུསྭང་། ེ་༽རུཐན༔ །གནུག་ གསྔངི་བཞིནཉིད་ དསོ་་ཀའདནཏ་པའི་ ་ཏོད་བསམ་རྱོས་མི་ཁུབ་ དྲ་།སེམས་ཧན་དགཔཔ་ །ངད་བཅ་བ 








| ཧཱ ར་ཁ. „རས ས་ས་ག་་ ་ཉེའ་བ པོ་བ ཆར 0 
༽༅།” །གཤེགས་པརྡ་མྤཐོང་།། ད་ལདསུང་ལམ་འབུང་བའི་ལཱས་མང་ང། ཌ་པའྲི་ཚམས་ཉས་མཚུམསྔརས་ཐསུས། ཤུ ནེ་འདའསན་མའི་དི་ ཧཔས། ཡི ལ་ཡི 

ངོ ངྲི ༤༩ ¥ ` ༦ ༨ ¬ ༦ ¬ ཏ༽ ལོ པུ ར ; ང་སག་ ངད 
དྲད དད 
བཙོལེ་།། ཧུང་བའོ་འོབང་བའཇང་བས་དམྲང་ངོ་། །ཞཱདནད་པ་བྷསལད་པ་དཧན་ཡཔ་ནདི་ཏུང་།ན་། རངྱ་ཅུ་ འཛགརྨུན་དྲ་མཛོད་ 
° དབལ་ཉི་འོད་སངད་སད་སྭ་།སྤེམས་ཅྭནན་མེ་ས་དཱཱང༼ བསཏོན་མོངས་ཤང་། བདུདཀི་མ་གིས་པ།གས། འབུ 









ངི ༦ > 
གེ §` 





















༤༨ ར་ བ་་ང་།ང་ ལ "ལར" ༨ "བ་ལོས།།པྐངས་གས་སྙན་ ཆོས་ཏྱི་པོངསྲ་ ཡཿ རྦ 
བའྲི ཁ་ཧིས་དམ་ ང་པ ད་བཞིན་གཤགྲུས་པའྡི་ནམ  པར་འཕྲུལ་བ་ཏྲས །།དདྭསྦ་ཧས་སྭཱན་ཧཾས༤་ ཧཱཾ བ་ཡང 
ཀུན་ ྷིགགདཔལ་གིདྦཡལ་ལཱ། །་པ་གནདྡོམུཆནཱཁདོགའངཔའ་འད་ླནམ་པརྡའད་བཞི་ཡོན་ཏནུ་སྲའ་་་་ ཨས་ཀི་ནང་པའ་ ལག་ན 
ཉི གནན ནིལམཛནབནཔ་ཐརདགནི་གངག་པས་ད་ཅདབས ནགས སཿ 
ཐབཕུལ་བྷ་མཚན་བཟོསཱནད་པས་ཡོན་ཏན་མཐའ་ཡས་པའི་ལུས་སུ་ཛུལ་བཞེས་ཐའ།ལགནོ་ངནས་ དྲག་སུན་ ཤངས་ཀློན་པརྡ་བརང་བྲའི་དབཞན་ཁ རྩ 


ˆ ༤ 





སེ་ངབ་ཊ ཞས་བའོ། །ལག ན་ྲ་ཇ་དབང་ ཐཿནེད་ཙུམང་ པའི ནམ “པར་ཐརད་པ ནི་ལག་ནུན་གི་དཔང་བ བོ་ས་ང་ཀིན་ལར་འུལ་ ་བ་ སྣོནང་བཅུང་། བྤ་སྤུ་རྦཾསི རྐེ་ཧཾནང་ཀྱ་རཱངས་ཀུབ་ ྲུ་བུརྦ་སཱ (ཤེས་བ 
' ག་ནི་འ འདུ་ཡད་ཱ ཡད་དུའོང་བའ ཁྲིནམ་ང པརྡ་ཐརད་པྷན་ ནི་སངས ས་༡ ཀྱི་ཆཾས་ཀྱི་ ཀི་པདེངས བདུ་ལུའཐས་ཅད་ མྭ་འྲུས་ཐ་ལ་ ཡང་པག་བརྡ་སང་པ། ཞས་བཱརཾ། ག་བ ཇོག ཏསཀྐརས་བརྡ་ལ་དཔན་ 
རི གྷ་ཐཾས་ཧད་འདནད་པའི་ པའོརནདམད་དུ་ཞུང་བ བའ ེ་བྒནད་བྷ་ཞས་བ བའ ལཿ ན་རྡོདསེང གའི་འོངྭཀྱི་སྱཔ་ ་ ༣རང་པན་ང་ བཞིན་ག བོ གགས་བར་བསོངནསྱ་བ།་ ཆེ 
རྗེས ་སུ་འྲབང་བའི་འདུཉེས་ང བའོ་།ལག་ ནང་ལ འདའ འོ་དུག་ པོའ ཊེ་ངཔལྷ་ཧྱི་སོག་ གྭི་རྣམ་པར་ཐརང་པཿ ནེ་སམས་ཆན་མརྫུས་བ ་པ་འྱི་ཧུད ཅུ (འཛགཾས་འཛ ཛིགས་འུརརབ་དུ་གོན་ ྐེརར་སོད་ 
ཐཌོ་། ཡུ ན་རྡོར་རནི་ུཾན་ གུག་པ པུད པདྨམོ་འའེད་ཀི་ མི ེ པར་དཔནིལརུསསེམས་པད་ྱིསནདལས། ཧས ངེ རྡན་འོརའམསཅུང་བ་་་ 
བར་འ འབབས་པ་ཞེས་བུཌ་།། །དནས་ལག ནརོངམཧརུན་ ༤ ཁ་དོག་ང་ བཟང་ མའ་འདྲ་ཉིས་ སང ྒང་ཀྱེ་མཐུས་༽ ལྷགྲ་རྲ་རེ་འོརདྲ་ཀ་འལ་་ ཡང་ང 324. 
ཅད་པ་འདོ་དག་ སྭས་སོ་།ཆོས་གལཿ (རྒལ་ཆོས་ཀས་མ མཛེས་པ་ ཡོས་ མ་ཊདད་ནི་པ་གས།ཡན་ཏན་མཛ་ལས་ ཧཱ་གཟུ ་གཟུགས་ ཀུང་ ༽།འཛགརྐན་ཀྱུན་ཏུ 


་འོད་གཟར་ད་བ་བསམ་ཆ།ཁུབ་། སའི འྲི་ཀྱིལ་འཁར་ འདབ ་ས་།།ཉེགས་ བླརུ་ཀུན་ཏན་པར་མཛས་།། སཔས་རྒསྨརམའུ་དེང་ དངས་གས་ །ཆོསཀྱ་ད་ངས་སྭཧུང་ཤ མངས་།ས རི ོ་བནབུ་པུ། 


གབ 














ལཿ 


༢ ར་ཟད་སནནདྱཏཱ་སནད་།སངས་ཆས་གསུང 





འཇིགྣ་ཏན་དབང་པ་ ཀུན་གུནས་ན།།ཐུབ་པ་རབ་ ུ་བཞུགས་པར་ ར་སུང་།།དུ །།ད་དག་ དགྲ་ཝམསྦ་ཅད་འཁོརྨ་ནུམས་ཁུ་ །།འདནད་པ་ དགྲ་ནརས་ མཛད། ཨུ ་་ 
ཐཁནུས་ར ས་ཨ 


༢ ལ་པག་ལ་།ར་མཚ། 
སཱཾནད་།།རྒ་ཆན་མཐ མདུ ་པག ¦ ,† 


དུ་པིཞ་ིལ་འཁོར འཁོར་ནི ཞིངནམས་ཀུན་དྲཊདྱརྦོག་། །གསུང་།། ྱཿ ཐམས་ཅད བཱ མ་པ 
གོས ཐས་ས་ཧདཆོག་ ཀི་བ་པ པག་ངོན་ །རྒལ་བུ་ཟདཆེ དྐོརབ་དུ་དི 

ཊཔརམ་ངཾས་ །འུད་གུཟན་ 

འོ་མ 






ན བཾར་གྱཾརད་ ར། འྷནམས་བྷབརརུལ་སི་ སདར། རར རྫོགས་ པ༢ར་སངས་ རྒྱས་ཀུན་མཆོད་པས་།8 
འདུས་པ་། ཡས དེསན་བསྡདད།འགོབ་སངས་ཧས་མ་ །དུ།བརུའ་ན། 
པཆནཔེ 


ཁུབ་བསདཊང་།སངས་རྒྱས་དྷུད་ཡྲུལར་ བཅུད་ནད། ༽ཤནེ་ཏྱགས་། 
རམ དཔའ ༣ ལུ བ་ག 7 ནན 
སུ་ོ་།།ག་བར་མདུག བས་དག ཞེས །ད་བཞི་ ཞིན ྲ 

















ྫཡྱཡ _=༤ས་ཚང་ ་ རར ངང རར ༤ ་་་ེོྕུ༠ེ༥ེ་ཡཾིི་ི་་་  ནྙ་- 






༤ དྭོ་མས་ ཕོ 
ཀྱཝུལ་ཞིསྭ་བ་བརྗནམ་པར་ ཊརང་པ་དང་། བང་ཆུཊ་ སམས་པཔའ་ཐམས་ད་ཀོ་སནས་སར་སློན་འགུ་པརཚོདགས་ བཱཁྱུརང་བཞེས་ མྲ་ད་ྲཱི་ཤར་ཛ་ ང་བཅུད་པ་་ འད ེ 


ˆ མྲུ་བདག་ག་ཡྲུས་༡ རུལ་སེདམ་ཐར་ཡང་བསྒ་རསས་བའགངས་ ཞས བྡི་ནས་པརྡ་འ༨ད་མ།ཞཾཔཐ་ཅད་ རཿ ངོ ༦ རི 

སུཐད་ གིས་ནི ༢ ིནིད་དུ་བ་བམསངཀྱི་ུས་ས་འཝུང་སེམས་ར། འང རརིི༽ིེ བཱ འོོ 

པོ་ཐངཊུས་གསུམ་རུབྲས་ལད་པེསྐངཞིགེ ཅིག་བྱ་ཅིག་ུཾམནད་པ་ ཏཱ ཌྱབྲངབ་བྲ ། འཇིག་པ་རབ་ཏུ། པངབཞེས་ངཔའི་ཚོ་འ་ " མི ང་པ ཡགས ལང་བྱ་ཆུས་ 
ཧ་མཚོའིཡུལ་ངན་རུན་དུ་བདུག་པ་ཡདདག་པར་དྲེ། སཱཞད་བཞེས་ རརར འོ པ།གང་འ། (ཏ་དཾ་ཨཐ ༨ 1 མཐུན སགས ¡ 
འ་བའི་ཧེནདྱཀིརབས་ཤེས་པ་བའྱན་པར་ཐརདཔ་དང་། གཇའའདི་གྲངུཊསས་པཔ ཊངཔའི་ཆོས་ ཐཾསཉདཀིནུལ་འནརཱན་པ། ༈ སཞིང་བཞིན་གགས་པའི་ ་ཡན་དནྱ་ཧུས་ འརི 

ྲ ཀབའོེམ་པརྡ་འརད་པྲ་ནངས་གོ་། །དནས་བྲངརུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཅུངའ་ ཟང་པོའྫིརོ་པུར་འརང་། ར་པའྲཾཱཾྱ་ཧྱ་མཚོ་བསམ་ བཟ མས་སལ་པར་དིའ སས ལ་བན 
ཛེས་པས་ཆས་ ་ཏིན་ཐཱས་འ འཁོར་མ ོད ཝམ་ས་ཏད་ལྷ་ནམ་ པར་བལ་སནས་༽ ༣ིཆཚགེས་སུ་བཅད་བ་འདི་པགགས་ ༤ 


༤ 


བ་ག 


÷ 


༡ །ཡོན་ཏན་ཛད་ཀང་མང་།།སེན་གྲི་ཧལ་བའི པའྲ་སྲས་ པྲོ་བིསིད་པའི་།ད་ལ་བསམ་ ཡསཆས་སྙན་རར་ཡང་ཛཔ་ པུ ྷི་ུལ་པ་ུ་འཞུགས་གུངཔད་ རཿ ཊཱུ 
_ $ འློད་ཀུང་བདེབ་ག༡ཤག་ག་ཤག་དང་འ འཕོ ་བནད།ཞངྡེནཾས་ ཀུནཏུ་ཡྲལ་ཡ་པརབ་ ྭནད་།སུའ་ འཇུག་བཚང་མེདད་། རཿ ཡུད སྙན།། ོ།འག་བའི་དྲས་པ༡༥༠ 
= ཀུན་གདུངས་ ་པས་།།ྒྱལ་སྭས་རྫས་ནིཆེས་ཀོརབངས་ ལ་འདུག།། །ཆེས་དགིངས་འཇུག་ནུལ་ཚོ་བྱ་སཆ་ སེ་།ཟྲ་ཁམས་ངགྱས་ར་དང་བབའྲིད། །་ཝུ་ཨུས་སྭ་ བས ུས་ ¦ །ྲ ཡཿ 

ཡུན་ལེགས་རེས་ཐསཉང་ཞོ སྭ་ཀུན་ཏུ་ཡང་།།འཇིག་ཏན་གཡོམཛནའག་ ད་ཨུཉམ་ཧཱངྱ་ར། ར་སསས རའ བོལ = ར་་ 

༢ ཀུན་དུཿཐའ་དངདབུས ཆད་པའི བཚ་འཕུལ་ཡངས་ ་པ་རདབུཔ་ཉིནད་ ཏུསྐོནད། དུདན་་ ཁྡིརས་།ངུད ཇི་བཞིན ཤཀྱུན་ཀང་ཧུང་པཧྲང བ་ས ;:‡¥ > 
ཡོད་པའྟཚེས་ཏ སའ འའ སཱཾནད།དཔནོ་སེམས་ཉན་བུང་ཞངེ་འཇིག་བ་བྲས། མནད བ་ཏིན་ ༣༥༣ ` མ་ཏ བེད ི ཀེ 

ཡར་་ ས་ས་ལུས་ཏ།འསཉད་་སར་ཡངསཔསྦ་ཆག་མཐའ་བབྱུ།ས་ད། རྣ ་ ཅི = 

༨ གོས་།། ་ སྭ་མཛདང་། ཤིངམཆོག་ཀུན་ ཊཧཿདུ་འཛཿ།སཉ་། ཀས དགན །མཔསཆམ་ོས་ནས་ཀུགར་དུ གད ±; £ 

ཧཱནེ་དག་གས་།སུཡ་པས་སྭུཿར་ཀུན་ཏ ཅྱི ས་ནས་ད ཆ་་ 










ཆོཾ ± སས 


ྨ 


སེམས་དཔའ་དགེ་བདྲིསྐདཔའི་གཟིལ་བྗིད་ཏོ་འོདཡདེ་དུ་འོངབཟྫ་ཚོ་བུར་འ ད་པ་ 

རད་པ་ན་ཕུགས་ཏི་དབིངས་ཛས་ཅད་ངྲུ་མངོན་བར་ བསེས་པབའ་འཁོར་ཀངྱཀའ་ ཤཀྱ ས་ོད་་བའ་ུན་ེདའཞིོ། ང་ཆས 

རའོ ཏན་འེདམཆོག་ཀུན་ཏྲུསན་མའྲིནོ་པར་ཐུརད་པནི་སེས་སྙདཧག་སསེ་མང ` ཧོཆས་ཏི་ཧོངེས་བསམ་ཚཿ ཐ་པས་ཡོངས་སུ། 
དཔིབ ང་ར :ཊསཅང་  དནས་ན་ཆོགས་ པཔ ཞང་ཡངཔས་པརེ། ངབ 


དན སྐྙར་ཨུ་སར་ ་ཐེད་པའི་ འདཅས་ བའོ་།། བཾ 
།ཧྲངཆཱབ་ཿ སས དབའ་ཀུན་ངུ་འབར་ བའི་སེང་གའྲི་ཧལ་མཚན་གྲུནབར་༔ ཐརང་ 
ནན ་ དཔའ་ཡོན་ཏན་ཆུ 
པའྲད་བཞིན་ག་ཤོགས་ 


ལྣནམ་ པར་ལཱ་བྷ་ཞེས་པརོ་།།བ ོ།བངཆབ་སེས་དཔའ་དཔལ་ཤོ་འེདགཟརུུའདོ འཕོ་བའྲ་རམ་ པར་ཐནད་པནི་དུ་ འཕུལ་གི་ཡུལ་ཤོས ཚྡ་པརསྭེན སཱུ 
ཀྱནད་ཏྱས་དདངསྤུ་ཧལོ་མཚོན་གྲིང་ པར་ཐརད་པ་ནསེངསྤ་ཆས་ ཀང ལྡུ གྲི་ཧན ཐུ་མུད་ ་ ནད་དྲུ་ཡང་དག་ཿ ག་པར ཟེ ་ 

ཤཿ བ་སེམས་པཔའ་གཙུག་ 
ཧོ དམསརཔའ་ཆུ་ 





པའི་སེད་ཡུལ་ ཡ་ཤེས་ ཀྱུན་ ཏུསཱུང་ བའི་འེད་ཀི་རོ་ པར་ཐརང་པན་ པབཞནེ་ ་གཤེགས་ པའིཇིསྤ་སྭུ་ཀུན་ནུས་སེངཞི་ ཀྱ་ཧུཏེས་མན་པུར་སྙང་ 

ནདིནཡན་ཀྱན་ཏྲུཧལ་མ མཆན་གྲིནམ་པར་བརད་པན་ ནོ་འགོ་བྲ་ཛས་ཧད་ི་སྭེད་པ་ལ་རབྭ་དྨུའ་གཾ ་ཤང་ཆུང་སམས་ རཔའོ་དྲུང་ཐ་མཐའ་ཡས་ རར ་བའོ་ 

བའཾ་ འ་གསུང་ཀྱུ ཀུནད་ཏུ་འཇམ་ངབ དབངས་ ཀཿ ཀོ ་པརྲ་བརད་པན་ ཐོས་པ རྒས་ ད་པས བར་། ཤཐོབའི་སངལ་ཞིས་བའོ་།ངངརུང་ ༥སེས་ངཔའ་བསེངནས་མ་ རྱེ་ཟདད་མང་ཏུན་ཏུགའིང་ དྲ 
ཅཱ 

$ 









༥ པཱ་ནྣར་འབྲུལ་དཔནམ་པར་འཕྲུལ་བ་ཐས་ཧད་ཀྱ་དནིད་ཀླིར་པས་ ཆེན་པོ་བ ེས་བའོ་།ཤང་རུབ་སེམས་ ཡའམཚནཀཁོ འེར ཅ་ཤི། 

༧ གཤིགས་ སང ང་བ རར ཙཿ ་ 

; སྙེས དཔའི་རྣམ་ མ་པར་ཐརང་བཀྱི་རམཆོའི་ ལུགས་ཐས་ཧད་ལྷ་ན་པར་བལས། ནེ །དའཾཚོཚིགས་ སྭ་མུཌཉང་བྷཏཱིདཱག་སཱས་སཾ། ས་ན ཝི མཛ་ག་ཡོགསྣ་ས་ཞུན་ཀཉཞིང་།ཆུལ་བ ཿ; 

= འཤོ་བ་སྨུནཏ་ཞེ་ཧེད་པའིགསུང་། སངས་རྒསཆས་ཀ ་ཆོས་ཀཱ་འཁོར་ལྷ་ཧ་ རེར་སྐེར།སཏཅིས ྲེ་ུགས་ས་ཆོས་པངཔས་ཀུང་བཀང་སེ མ་བུ དྲ་ཨུལ་ཧ་སྐནས་ ་ 
ཊཐང་ནུབ་འཚང་རྒྣ་ཚ་ཐར་འཕྲུལ་ད་མཛད་།བསསལདཔ་བ ༡ རྒ་ཞག་ སེཾངརྣས་ཚད། ད།དེ་བཞིན་གོཤེགས་པ་སྔན་ཅད ཀནམ་མཁའ་འད་ མ་ནས་ར་བཀའ་ཞིང 

- ཞེ་འདི་སྔནཚོརབ་ཏུསཱངས་ །མཐའ་དང་དབུས་མིད་བསལད་པར་ ཡངལ་ལ་ཡས།།ྒཱ་བམདཔར་ཚོལ་བཟི་ཡུལ་ བསམས་ཀྱང་། = ཕ་ུམཐ་བུས་ཆད། མའ 

རྒྱལ་ བཟྲིཛུའ་ཕུལ་ཊ ཡུལཁྷ་ནར་ཞོས་།ཝུགས བུཅུའི་ཞང་ཧནདད་དགྲན་དག་པ་།།ྒྱལ་བ ས་ཞུདནིསུན་ཀཔརུ་ནནད།།ད གེ་དང ས་༡༤སྩང།བཀའ་ ཅི གྲ 
བ་སུ་གཉིག་མཐའ་ཤས་ ར་ཀད།ུརནོ་ུ་དརསངས་མམཆགས་པཞེ། ོ་མདིཛུལ་མན་ཁཐར་ལས་མས།ྲདི་བདཔ་་བསའོཞུན། ཁྱབས་མཚོཿ 

























- 


















ང་བས་འཇིག་ཏན་གཙོ་ལ་ཛ ་ལེགས་ ཤས ནཾས་།།ཡུནནཱ། ཤྭ་ཉ་ོད་པ་མང་པྩོརཆན་འྱུང། ཡོགསྣ་ནས་བཀངྡས་སུངས་ཧས་ ཏ་བ་ངག།།ུ་ཧཾ་པཊས་སླུ་བཱ རར $ རབ 
གསིར དགའིམག་ ཅའ བས་འགོ་དོནསུད་།ཐུགས་ཇྫོསམཚོཚདམེང་ ཚོས མཚོཀུན མ་པ་བ པོ་ཅན | 
ཐརཡས་གྲགསཔ་ ཐའ བཀྱནོག་ུ་ཞ་མཛ། གོ་དང 


མཚན་རད་སྩུ་མང་ངུལ་ངང་བལ་། །ད་བཞིནེ་ཏོདེ་གནས་ཆས་པི རཧིཌེས་ ཧེང་བོ་སྟོ་།འགོ་ བ་ཀྱུན་ན་མ 
དད ྣྣྣིྣིེྣནྨའདདེོ་ 


དབལ་གྲཌ་ ཟེ་བའ་རེམ་པར་ = དངསའི་ཞྲུག་ བཱ རུ 

རོམ ཡོའནམ་དུར་འརད་པ་་དྲུང་རུབ་སེ་ མས་ དཔའ་ཐསྭ་ཧད་ཀ་སེམསྣ་སྣ་ྔག་ལ་ ཀྱར ༤ ༦ ཀྲི་ག ར་རིམ་མདཔས་ ་པག་པ་སཔ་ | 

སེམས་དབའ་ཡོན ཏན ེྱང་བས་ཤསདཔ དཔལ་་གཡུག་ཕུང་ཀྲིརམ་པར་འརད་པ་ནབྷསམད་པ་བསམ་གུས་མི་ དབ ོ་བོ་བཟམས་ལམོད་ད མ་་དེ་ཁས ི་ ཅྲ 
བ་སེམས་ ས་དཔའ་འམས་ཅང་ཀྱ་སའི་ ང་དུང་དྲ་འོགམ་འག་བ་ བའི་ཡ་ཤེས་ཀྱ་ཕེ་ 

༡2༤  ་ ་འི་ 


བ་ཞེས་ ཀ །བཾ བསྙེམས་ དཔའ་ཉིཆེན་པེ་འོད་ དའཐརླདོ་གས་ དབང་ཡུག་ གྷི་རྣམ་པར བར་འཛ་ཁནོབེ་་ 
ཤོ །བ། ས་བའ། །བང་རུཔ་ སེམས་དཔའ་པད་མེ་ཚ་པར་ གནནད་པའིའེད་གཟར་གྲུ་མུརཀནམ་པར་ཐམད་པནི་སངས་རྒབ་ཀཆིས་ 9མས་ཅད་། 


7 ་ྲ 
༼ = ༡ 








༠༠ རུ །མེས་པྱ་རམ་ཚོའ་་འདཅས་ཤའ་། །བད་ནུབ་སྲམ་ས་དཔའ་ཀུན་ངུ་ཡ་ཡསྭ་སཱིནྱ་གི་ཉི་མཁྱ་རལ་མཚན་ ང་བའི་མ འི་ཨ་་ ་ ཡད་ 
ཕ་མཐྦའ་ཨས་ཕ་དགུའུ་བྲིནད་ཀིན་ནོབཉེང་ནམ་པད་ཧུད་པ་ཞེག་ཧུའོ་། །དྲང་ནུབསནས་དཔའ་མཐུའ་སེེབས་བཅོ་ན་འགུས་དོ་ད་ཡངས་པའི་སིང་པ་ནན་པར་འདྲད་བཞ་ཆས་བ ནྡ 

|, མཐའ་དང་དཔྱུགཉདྨ་པ་ཁ་ཡང་དུག་པ ཐེ འཇུག་པ་ཞེས་དའོ་། བཱཿ ངྲ་རུ་བྲསམས་དཔའ་གླེསོ་ཀི་འདའྲདོ་ཤིནད་དའ་བར་བའི་འདྲ་ཀྱ་སུལ་མཚན་གྱི་ནམྨ་པར་ཐརད་པནེ་སངས་རྒྱས་དཀར་བྱུང་ད་ 

ཐོ ཤན་སཿད་ཀྲ་བོག་ཨའི་བྱང་ཆུབ་སྤེསས་དཔའི་སྤོད་བདཤིས་པའོ་ དཀྱལ་འཁོར་ཨད་དག་པྲར་སྒྲུབ་ང་ཞས་ཏྱའེ་། །བུང་རུང་ སེམས དཔའ་ནས་ ` ན་ཡས་པའ་ 
རྱལུ་ཨཆན་རྱ་རྣམ་པྲའ་ཐའད་པཞཞྣན་པར་དྭང་མཛུད་ཀྱ་སཌ ལམ་ཧ་མོཐསས་ཉདྱ་ཏི་དབུངིས་ལ་ནབ་དུ་གནས་པཱ་ ་ །དུང་དུང་སམས་དཔའ་བསོདནམས་ཡང་ 


མ་ཤྭཱནཱཏཱ་འཕགས་པའི་འདོམ་ཆོག་ཡུན་ཏན་འདུང་བདྲི་ཐ་གནི་གུ་པར་བཟད་བཞི་སབས་རྒསཀྱ་ཡུལ་ཟབསེ་ཆོས་ཀྱི་དདིངས་ཐམས་ཅད་ཏུན་ནག་འབདུ་གནས་པརྡ་ནས་པར་དད་པ་ཞུགཙུ། 
དྲནསྭ་ངདུབ་སཾས་དཔའི་འདོ་གཟེབདྲ་རྒམ་མོའི་འདོག ན་དཔལ་གྱི་ཟླ་ངས་། །སངཧྱཧསྭ་ཀྱི་མཞུས་ ྲ་ནབསེ་མས་དཔའ་ནམ་པར་ཇུ་བྱསམོ་མཐའ་ཡུས་པ་ལྷ་ནམཔརབཏས་ནས་ འའ ¿° 
དཚེ་ཊསངས 
: 


༦ "༩ 


གས་སུ་བཅད་པི་འདོ་དག་སྱུས་ས། །ཕའཾལོད་ཕྱིནད་པྲ་ས་མཚོབས་ཡས་དང་། །སའི་༨ཏེལེ་འཁོརརྲ་ཧཱཆན་ཀུན་ཏུ་ཡོངས་སྤུ་རས་།།ཚད་སུངསེམས་ཅན་ནམ་པར་འདུབ་བ 


རྫར 
ཡ་ཡ་ཡ 


པཿ 





རྒྱས་ཿ ་ཞིང་ཡངས་ནམས་ཀང་ནམས་པར་ ངས་། །ཕེྐོས་ ༤༨ ༤: ` ༤ ་འངལ་རྒ་ང གོ སཀེས་ཆོས་ རཿ 
ཏི་འཝིའོ་ ཕེོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་ཞིང་ཀུན་རྒྱས་བྱསྲ་ཏེ་ ། །སྭངས་རྒྱས་སེམསཅ་དཁམས་ཧཱཱནད་འཇུཊ་མངདཔ་། །དདཧག་འགས་ཅུ་ 
འོག ' ༤ ག༨༢༢ ༢༥ ×» = ། ས་རརགོབམེངན་སུམ་ཀུན་ནས་བཞུགས་། བ་ད 
ལྟའ་སུངས་ཞུལ་དུ་། །རྒྱལ་བས་སྙུདེ་ཡུལརྣམ་དགའབ་དུ་ར།སནད་། །ཆེས་རྒྱལ་ངང་གོ་ཇི་ལཱར་ནམ་འཕྲུལ་བ་། །ཤུགས་ནསྨ་རམཚོས་དུས་གླ་འུ་ ༨ ནུ 
` གསུང་བསྭཔ། །འགོབོའ་བསམ་བྲ་ངམས་ཅང་རཾས་ མཛ་ཡང་། །འཇངག་ འའ ས་ཅི 
ཅུ མུངད། ༽རྒ་བྲ་དྲསུང་འེང་ 


| 


| དབ ངེ ༣༦ 2 
འྲངྱ་རལ་བ་དག། །འཁྲོརད་ཀྱིས་བསའདོཊངྲ་རསྤ་ནས་ 
་ 'ེ ཟེ ¬ རེ ༥ ༢ སྡ 3 རྟ 
བདུང པེ་ཇ་བཞེན་ནཱོས་ཀྱི་ཆར་པ་འབེབས་།།སང སྤྱ་རས་ཆོས་སྣ་ཡངས་པྲ་རྲམ་པར་མཛེས་། །ད་བཞིན་ ིད་ལཱར་མཚན་༡ང་འྲས་ པའ་གའགྲས་ཡ་ 
ཟལ འར སེ ༦ རེ ། ༤༤ རྤ 
ཞི་བའི་སྭ་ཞྲི་། །ཚད་མྲིད་ད་། །ཕེེགས་དངས་ཀྱུན་བཀང་ཆོས་ཀྱི་ཆའ་ཡང་འབབས་ཆོས་རུ་ཐསས ཅདྨ་སེབས་ཀྱསྣ་ནུན་པརཔག་། །པ གཤོགས་ཡ 
བྲ ཞིཿ ༥ སངསྒྱ་ཆས་འ་ཏེ་ཆོས་དྲངེས་ཏུན་བཀང་ཞུང་ 


རཱོ གསལ་ཆོསཀྱི་སྭ་། །ཡེཤས་ 
དི་བ་ཡས་ཏེ། 'རྒྱཆ ན་འགྲོ་བ་མྦ འེ་དྭབུངྱ་སཱད་བཀང་ཞིང་། ། རྒྱལ་བ་སྙེངོས་ལ་འཇྲིག་པར་རབ་དུ་སྙེན་ ང་། 
ཐྲ ཛཱ བསྟནང་། །རྒྱལ་བ ོཚི་ལྟར་རྣམ་སྣངས་།།དེབཞིཤ།སུ་ེྭནཱཱསཱ་རལ་བས་ སཱནང་ 
ཅྲེ་ཿ༦༦ 
༩22 ཤབ ༥ & 


༦ 2 
རྔ 


ཕེགས་རམ་ཀུན་ཏུ་ཟང་དུང་ནམ་པར་མངས་། ¦ 





༤ ± 
2 ¬: ¿ 


” >, ་ ༧༠༧ རའ ཆ་ ' 
་ྦ རཿ ངི ༨ 

རྤ ྲི # །ཧཱནྒ་ལེམརྣམ་པའ་འཕྲུལ་བམ་འུཧ་སྡེནང་། །ཇེ་ལྟའ་སུནོཆོཁྒྱལ་བས་ཡོཏས་སྙངས་ང་། ལ་༢༢འདོག་རང་ འུ ཡ་ 
23 ཀབུད་པྲ་ཉུད། །དདུས་དང་ནྭྲ་དབ་སྭ་དགཞའ་མུད་མྨཐུའ་ཡསྭ་དྱིངས། །ཕུགས་དངསུ་ ཀུན་ཏུརགས་མུད་བཅེས་ཐསྲན་། སཔ པོ ་ེེོི་ 
„ ལཾ མ་ལྡན་འད'ཀྱི་སང་གིའི་ྲོ་རང་ །པདཨེའ་ཟེ་ངའི་དྲ་ཐམསཱཊད་རང་ །ཞེར་བུའྱི་ཆལ་པ་མས་དྱ་ཀྲ་དས དང་ འཁའ རྭ སས ེ་་གསཅང་ ཿྲ 

_ 2 ཐོ་གཉུད་དང་ སཱ་གསྲ་བུའི་ངོན་ཐམས་ཊད་དང་ །རྟ་བབས་ ཀི་སྒེ་ཁཱྨཾས་ཊ་ད་རང་ །ནཾརྲ་བུའི་གླགས་ཀིརོས་ཐམསཉུན་དང ནི ཛཾ  འ་ 

" དད་།འདུག་ཟེར་སྦྲན་མའི་སྣ་བྲམུས་ཉད་དང་ །སེང་གའི་ཁྲ་ ˆ རྒྱནད་ཀིསྒྲེ་བྲསསད་ནསྭ་། སཛཱས་རྒྱས་ཀྱ་ཞེང་གདུང་ སི འི ེབས་ 
ནང་པ་འཛན་ཐར་གྒྱུ་རད་ཏ་། །འདེ་ལྟའ་ཏྱང་ཆུ་བ་སེམས་དཔའ་རྒྱན་མེའི་དྲེ་གསོ་ཚམ་པའ་འ མདཔའི་ཡ་ཤེས་མངོན་ཐར་ཤེས་ ལ་བས ཅར ཟརབ་ བ 

སྒྲ ་ ཁསེས་སའ སལ ས་པྨཔཾ།  ོ་ 

།ནགབ་བདུ་གཞོནད་པའི་བློ་གོས་དང་ །དང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཡོན་ཏན་ནྐིན་པོ་མབནམ་རྱས་མྱི་ཁུཐ་པ་  ཤེས་རྐྱ་མཚོའི་དཔལ་དང་།ཐུང་ནུབསམས་དཔའ ༨ ་ 


ལ་ར = "རའ 


¦ 
༥ 





ཀ་འ གིསྭ་ཀྱ་གཞུག་དུད་དང་ ། བྲ བ་སནུས་དཔའ་ཤན་ན་བའི་ ལ་པད་ མ་སཱ་ཆོགས་ཀྱི ངྭ བྲ་སེམས་ པའ་གསའ་གྱི་ འཕྲེ་གཟེའ་བཏིངྱ་ཀི་རྱཀིལ་འཁོས 

མོ ང་ ད་ས དྲབངྲས། དྱ ¬ ས་བབ དཱ །ཐུང་ ཅིའི ླུབ་དྲ་ བ་བ བ་སེམས་དཔའ 

དྷ ཏྲ པཿ ‡་ །འིད་ལྟ་བཤེན་བུ་ འཛའ ཏོག་གི་ ཞྲ་ཐཱནས་ཅད་ནི་ཟུབ་དུ་བིཉད་། །སེས་ཀྱི་སྭན་ 
མ་ བསུས་ཅདཤི་མདན པར་འཛ ། ཨུལ་མཐུབ་ཡས་མའི་ ཧཱུས་ ཀུན་ཧའདའཕུ་བའི་བདུག་པའི་སྲེ ནུ 

| ཀི་སཾཞཞི་རབ་རུ་གཏང་ །སིལ་སཱན་གྱི་སྨྲ དབྱངས་ ཡིདྱུ་འཇུབའི་ས ་སཱནན་འབདྡུ་སྒྲོག་ ཅན་པ དྲུ 
 ི་ནཱགྱ་གིས་ན་རབ་དྲུ་སང་བད་ཧད་ | །ཞིབ་ངུ་སཱ་ཆེགས་ཀྱི་ཤིང་ག་ཡལ་གྲལས་མ་ཏོགོ ཀོགོ་གི་དོག །བཞི་ནམ་པརྙ པན་སྙེད་། ཉི འདྲོད 
ཡིད་པཱ་བདྲ་ཊི ཤྭ པའིཞན་ུྱི་དལ་པའི འརྲུ་ཤྲིད་དྲང་འཇིབས། །རྒྱན་དྲན་རྔུས་པ་བཱསས་ཅད་ཡང་དག་པའ་ པརསོུད་པུའ་ེདུའྱི་ེ་ ས་གྱི་ར་དཊོ་རུབ་དུ་འབབས༥ཤིངདྭ 
8 ༈། ཨ་སུ་གས་པྱ་དདནུ་བགིན་སདཔའ་འབ་ཤིངསྐ་ ང་སངསྤྱ་ཧས་ཀ་ཤང་གི་རུལ་ཤིན་ ཏུྲ་བ་སྟད་ཀྱི་མ ད་པའི་ནླིཊྱ་གིཆར་དབ་དུའབབས་པ པར་ ཐན །ལྷགས་པར་རྒྱུཿདཏེ 


© ཏུ་འད་ [དན་པ རབ་འབྱོར 
ཤར ་ ཞོན་ཧུ་ཉིནའ་ཧིད་དའི་ འའཁེན་ལེང་འྲཀི 
མླུ་ཚ་བཞཱད གཾ་མྭ་བཱའ་། ༥༢; པའི 
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„3 ༩) > པི ༧ རི 
÷ ༩ ༽¬ ® 


་་ 


༦༠། །བཉོན་འདུག་ལ་ ་འ 


གི་བ དབྲཤག་གདཤ་ཧ་འདོས་པྲའི་ 
# $ ལཿ ཨེ ཀད ངད་བ་སྤུ་ཤས།ཿ ཆི པའ: 
\- `; 


འ་ཕིགྲས་ ས་སུ་བད་ཏཾ། 
རསུ་ད་ཏོ། ཏོ་། བྱང་བུབས་ 
ལ་ལ་ཆུགས་བྭ་སྭཾ་པི་ 


ོ་ ནོའ་དབུ་དུ་འཛིཤད་ 


ནག་གི །བསད་ཤྭགཀུ་ ༨ཀྱའ་༠ 


ལྭབབཅོག་བཤནསི་གོ། །དེནས་བརདསས། 


5བ་ བའི་སཱདཱ་ བ་གཐོ་དྲ་པོབ་ 


ལ་ཤ 'བྱ་ཧ་ཧབོདྷཱ་མ་ད ཟ།་དོས་སུ སཿ 


་ 
ཨཱ ང་པའ་ 
པའ་ 


བསྐྙེ་བ་བ་སཏེ། འཁོརདྱ་ཏི་དཀུལ། འཁོརདྱཾ་རཱསཚའི་ "ཡོ 


འདུ་དགྲ་བསྒསཧདྱ་ཀད་ཧཱང་ཡུལྱ་རམ་ཆྩོ་ར་རག་པོ་ཡོངས་སུ་ 
(བད ཧུ་པ འ་འ པ་ཡང་དག་ པར 


ཙཔས་དྲ། 


།སུཞྭའུ་ གཤིགས་པའེ པའ་ ་ 


མ་མཁའལྔུ་པྱ་རུ་ོ། སངསྱ་ཅས་ཐསུསཿད 


མཔུན་འོ ¦ཱ 
ས་མོད ༨༨ ས་མ་བ །ཁོདྱཀི་དཀྱིལ་འཁིད་ 


ནོད་པ་ཐཱམས་ཊ་དདུས་ཆོད་པའི་ད ན་ ཛིའི ། 
དཤིན་གཤེགསོ་པ་ལ ལན་དོཤ་དྲ་བླཝ་ས་ཞས་། སྡེང་ གའྲི་ཞིནི་པྲོ་ར་ ཆོགས་དུན་འི་པདམའི་ཐྭ་ ་ ཤ་དགུ་ཨངོཤ སཔ 
༥ 


པ་ནམས་སེཀ་ ཀུས ་ 
སུ་པ་ཐཱམས། ཅས པཱན 


པྲུ་ནན་སཾ། །དགའ་བའེ་ཤུ་ གར་པ ཊཱ 








ཉིས་བ །གཟངས་ཅི་ ,་ 
པྱ་ཙམས་ག །དྲུན་ གསུས་གཞས་ཤ་ར་ །སྭ་ཀི་ས་ལའབ་དུ་གནས་པྲ། ཐུ 
འཁོནྭ་སུ་སྐད་པ་ཡོངས། ་སུ་དག་པའྲི་ནྣམས་ཏ་ ། ཆོན་3ྱཿ 


གྲ་མས་དཔའྱ་རནྨ་རོའ་ ྲ་གོས་ནྣམ་ པརཔལོད་པིའ 


བྱ་བ བས་འགསད །སུངསྤ་རཱསྣ་ནམ་པར་སངསྤྱ་ནུས་མཉས་ཉིང་མཁནང་ ། །ཆགས་མུང་བེས་བསནམ་ 
མཁུག་ལྟ་བུ་སེ། བགསྦ་ནཞིང་ཀུ་བ་དྲས་བྟ་གན།། སྐུ་ཀས་འལོརྐུག་བིཞུགས་པུརྨ་རྲམ་པེརྡ་མྔངས་། །བེདག གགས་པ ངམཐའ་དང་དབུས་ཆུང་པའ་། མུསྟཱྲཱ་པགྲཱས་ 
ཧཾ བསི་དགདོན་ཀྱུ་ཤླྱ་ཧོན།པ་ །དབད་ཐུག་ཆཐ་པ་ཀྐུག་ཀིསྣ་རོ་སྲ འད་ཅིང་། །ཤིངགྱི་རྱལ་པ་ཀྲུན་ཀྲ་དན་བཞུགས་། །ད་བཞིན་གཤུགས་ པའི་ང་བྲ་བལ་སེབས་དགོ་གིས་།སདཅིགྲསམས་ལ་ 
༤ བདན་ནཁའ་བཞྲིཾ'། ནན དེ་གཞུག་དད་གཤཤ་དག་ ཕིབ་པསྐ་སྤཐོང་། ད་བཞིན་གཡགུས་པིའི་ཞུ་ལྷ་ནྫི་སྦ། འ་ཡས་སོ། །བསུལདཔ་ཧྒ་མཚོར་སཱན་ཅད་ཧིང་བའི་ཚ་།།ད་ 
བོག་གཤགས་པའིེ་ག ྱ་ཧུན་ཆོའ་འ་དིད་།།ཧྒཱ་ཆོགས་ཐད་ ༥ ས་ཀ སྐམ་སན་ཧཱི་ཤ་བས་པ། །ད་དགྱ་ཧལ་བ་དའི་ ཆཱས་འཇིནད་ཏ་༡ཡོངས་ དག་དིསིང་འཁྲེའཞུས་ བ་དག ཅོང 
མུས་ཨུདས་ྱ་ཏས་ལ། ལྒ རུར་གཞག །།པདཆེའ་ོངཔེདོདོ་མའི་གནད་གཤགསཔ།རགད་གྲངར་ས་འ །སངསྱགས་གཏུན་བཀ་གས་འདི་པ།་ 
. ཡྭརོ་བུྱི་རལ་པབོ་འེད་འྲ་་ ངེ་། ཧཾ ས་འྲ་བ་ ག་ས འ་ཡས་རབདུ་བྲུང་། །ཉིང་པེདྲ་སའི་མེ་ཏོག་འབུ་དྭསངས་པའི། ནཅེན་འདོའ་པའི་ྲི ིུརག་ུ་འགུང་།།འད་གཟེར ཅུ 
ཱ་ཆོགས་ནནས་ཀས་བྒྱྟད་། །ཐུབ་པ་དྲ་བཞུགས་མངན་བཟ་འབྲངདྲུ་སྔངས།་ །སྨྲ་དབངས་ཡེ་དངུ་འངོ་བརབ་དུ་འགྱིད་ །།རིན༦ཅཞ་ཆོ ནྱ 


རྒྱ་ཆིཐ་བབ་དུ་འབབ་། །རྟ་དབཾཨ་ཤཱ་ཨཱ་པ་ 


[པད་རྲ་འཕྲང་། །ཤེ་བུའྱི་ཧ་ པེ 
< བའི ཧ་པ བགོ་ད་ གཤུགཞཿ གིག་་བྲནཔ་ ནག་དཔས་ 


ཁྱུ འི འོ བཤིཤ་དུ་ཤཛྡྷ ན་ཀྱུཤ་ཊ 


'འ' ནན་པཟད ལྟསཾ་ཏ་ 


བབུང་། །སདསུཧྱསཿ ་དབཤགསྣ་ མཾ་ པའ་ཤིན་ཏུ་ན་ཛས་ །།ལུགས་བྱ་ཅར་སུལད་པའི་ འྲི་ད་བརབ་བཏུའ་ཞིང་།དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
ཐཛ་ ! དད ཨང་གའ་ དན་ལ་བ ཤགས །དཾ་ཞན' ཤང་ནུབ་སམས་དཔེའ་ ༥སུ་དབུངས་ ཀུན་ཏུ་སྒག' པས་ས་པྱ་ཧྭྦཀི་མཐ་ས་ ་ རཾ 
༈ནཱལ ཆིགས་སུ་བཅད་པ་ པྱག །འདནི་བརའ་གཤི 


ཐནསཊ་དམུད ཐང སེསབདོ་འདནུའྱསལ་བཅོན་ །མེ་ཏོག་སཱདཕོའ་སེང་གེ་ བི “ི་གདནཾཧོཾ་འ་ཁོརུད།ནདནུས་ཐུམས་ཅད ཌི 


ཊ་སྭད་ །།སཱ། རེར 
་མུང་བཏུག་པ། །པྱི་ཞེང་ ཧད་ཧུ། 


ཞིཞ་། དགྱ གདའ 


།སྐའ་འུང་ཀྱུཤ་ནས་ བླ་རནད་། །སཇྦས་རྒྱ་ཧཿ དབཞྭགས་ནམ་ 


གྱ་ཧདྱ་ཏི་ཁ་ངོག་ཀླུ་ཐ་། 
བ་སྐམས་དཔའ་མང་ 


པའའ་བངྲ་མཛསུ་།།ཟུ་གམ་དིན་ཆ་མད་པ་ཡོངས་སུུ་དཟུང། ཨུ 






གས་སངས ཨུས་བྱིན་ བླནས་ཏུ་། །ཏུངནུབ་སད་པ་སྣ་ན་ཆུད་པརད་སཔས 


སྒ་པ པ་དུན་ ར་སམ གདན་ལག་གང། །སེམས་ཧན་ཇྲི་ལྟར་མྲེས་པ་དདག་ཀྱང་ 


ནྣོས།།སྨྲ་དདུངས་ ཡིད་ངུ་འོང་ཐའབ་འདྱིནདཅིང་ །སུངསུ་རྒྱས་གདན་ལ་བཞུགས་པ་ 


འདད་ུང།སྣ་༡ས་ ནམ གང་ཡོད་པ་།།གོ་བ་ཀུན་ཉིས་དདག་བསྒམ་གིནུས།ྱ་ཏྱང 


མཚུམ་སྱ་ཀྲརོ་རཾ ཚུགས་པ་འཁྲོར་ཡོྲག། ཨ་དགཤིཤད་དུ་ནཉམ་བ་ས།།ཞེཟ་བུའི་དྲ་བྱས་ཆོགས་ཀྱག་ཏུ་བ མ།།བངནུ་བ་ཤེངགི་སའེ་འཁོར་ ཕྱོགས་གངནྱ་ཧུལ་བའེ་གདན་ཡོངཔ 
སྤོག ཞ་བ འདོགས ཤིབ རར ` ° ཅེ 
༄ཿཿདྱཧལ་བའ་ཞལ་དུན་ཛཤ་ལཱ་ཤིང་། །འ་དོག་ཐུན་སཅདྱ་ུནི་སྙིན་གཏང་བོ།ཟིནིེན་སྦོན་མ་ཨང་པེ་གེ་སམ་བར་འབར། ས་མང་དྲེཤིན་མུང་པོ་རྟག་དུ་འབུང།དུས་དངཆོངྱ་ཀྩ་པ་མང་སྟན་ཅིཔལཱཁྱརཀན 
༤ བསྐཏསྱ་སན་ཨ་ཆོད་བད་།ུགསྒ་ཐན་བཅུ་ཞིདྨ་ནས་ཇི་ ཧིདཔ་།ན་དག་བྱ་ཤད་དུན་སུསཆློག་ཡོད་པ་།དདག་ཀུན་ཉང་ ིལ་འདེན་སང་།ས་པྱརསྭ་ཧིན་བས་མཉམ་བཅུདཔས་ཐུང་ཿ ནས་བ 
ནུབ་སེནས་དཔའ་ནོར་དུ་གིག་གྲུ་ཚོགས་ཀི་ འདྱ་ཀི་དྱཀིལ་འཁོནད་ གཤུག་དུདྱ་ཉིས་སངས་རྒས་ཀི་མཐཐུས་།།འཁེའདྲ་ཏི་དཀལ་ འཁོནད་ཡོདཔ་ཛས་ཅད་ལྷ་ཚེ་པར་བླས་ཏ།དའི་རའ་ གས་སྐུབཏྲདུ་ཏ་ ོ 
བདདགུ་སུས་གཀོ།སྐཤ་དུ་དད་ང་སཱད་ འཚུད །ཤིད་ཀུཤ་དུཤ་སུམ་ཆགོས་པ་འསྔའོད་བའ་ཚས།། ང་པོ་བཿ་ནུབ་འཁོརདྱ་ཀིས་འདི་ལ་།།མི་ཟད་པ་རངདདག་བབངསངྒན་ཐརད་ཡངསྭ་པ་གངན་སྣུང་བའི་ ཱ 
སོས བ་སྲེ བས་ལ་བར་ཀུ་ཏོསསསསའཞོལ་དཁ་གས་ མ་་སསོེ་་ས་ ་ 


༢ 22. ༨ (༧ ¦ 5 ཅི. ངེ ༠༠༨ ༦ ཿ 
> ཙཞཉྱཾས་ཤྭས། པྲས ཉན་པ་འདྲོ་ཀ དབངཊ་ཀྱི་འབུ་གསཱ འབུང་། )སཧ་རྒྱས་རྫུ་འཕྲུལ་ནུལ་ཡངབབ་དུ་བརྡོང་། །འིན་ཅན་མང་པེ་སན་མོའ་རའ་པད་ཤིང་།རིནེ ན་ན་ཛྲས་པའ་བཀྲོད་པྨ་ན པར་མཛོས།ལྤཱ ¡ 


› 


ཡཿ ༨ | དབངས་ཀྲུཀི་འབུག་སྤག། / སའི་ལྷ་ནས ཡ་ ཡང་དག 


ནད།།རནཉུགའདྲ་པ་ོན་མ་་ཕར་སྦབ།འདོགཟེར་སྙིནཞི་་བུའབུང། བསི་ལྲ་མ་ཀུ་གས་བཀམ།།འི་སྐཊ་ 
4 ཤྱི་གས་ིསའིད་འག་ྱསད། ཡས་ན ིན་ཅན་མདུ་ོས་དབང་ ད་འ ཨ་ཞེ གས་ཉིད 
ས་ས་ས དདུག་དག་སམ། ཆགསཔ་བ།འི་ འཇོ གག མ་ས 
[༡ ཨུམ་།། སས་བདའ་བར་གཤོགས་པས་གང་ གདུངས། །ཨནས་ཞགཀྱུཊ་ཀྱི་བསམ་བ་ཇི་བཞིན་དུ་ སུ་ཞ་ཁོར་ནན་ཀུད་ཞུནནས་དབང་འབུང་།།དཞིས་འོདྲ་ནམ་ 
་ གུ་ངི་བཞིག་སཱདྱ་ཀི་གག་ལུ་འགངས་ །གགོ་རགས་ར་ིཉོག་ཆ་ི བུན་ཛད་། །ས་འཁོར་ དྲ་ནདེ་འྲརབྲང་།།མངག་རས་ར་འབུལ་པུན་གུན་གང་དང་ 
ཊདསྐ་འ་གང་གིས་ཞྔ་རས་རྒུདད་ཐའེ་ །པུགསུམ་ཚོགས་བའྱི་རདྨན་སའྔལཤང་།བྷས་པྲ་ཏ བདག་བ དནས་བདནཔསས་པའ སྲོང་ ས་འབདུགདན་བའི་ ་ 
སསཏིམུས།འཇེས་ལའ་ཡད་དད་བམགམ་བན་ས་བན་་། དས ས་ས །འཇིག་ཏུན་ཀུནཏི་བསསྨ་རིས་མཛད་ད། ་ 
གག ིིིིོིཾཾོ་་ འབདུ་རནད་།རན་རགཀུ་རྩེ་ རྩ 
ཿ ༩ ཆེ ་ 


མ་ཛཾས་ཤཤིང་དབ་དུའ་བར། ` ༨ 
༨ ཛི ་ ! །སངཧ་རྒྱས་ཕ་བྲང་བདོ་ཤིབསྔྲསྨ་མི བེཤ་གོ་ས་འིི ༨ ༨ ༡ ཌེ 
སྟཾགན་བུའི་འ་པྲེ་ཕད་ཀུ་་བྲ་ཧརྒྱ རྒྱས་ཿ བང་བདོའ་བསུ་རི་ཁུབ་། །དན་བཞུགས་ིངསདསྤ་རྒས་རབ་རུ་སངས་། །ཀ་བའི་ 


༤༨༽-- 52. ¬ ༦ ཅི 
(བཀོད་། །གསུར་གྱིཿ རྒྱནད་ནི་ཞར་ཧཱཚྫོགས་ཏ་།།ཐུགོས་རྣམ་ས་ཀུན་'་སྒེར་ཏ་བབས་སེན་ཀྱང་བཱས། : 
༡3 ༨ ཀ་དུ་བཀད་། །གསུར་གྱེ་རྡེལེ་བུའ་སྤྲིག་ཡངཚྣམ་པའ་བརྒྱས་།།།མྭ་ཏེགེ་བླ་འེ། རབ བསསས་ དགོར བ་རིམ 
གླ ལི ཤིསྦྱ་སན་ཚོ་་དུན་ཛས་། བྲིཔ་མཚན་རིནགྲའེ་བག བདན ལྟཾསོ་།།ཟིནེ་ཨེ་ན་ཤིང་སྣང་ངརགྱི་བླ་ར་དྲས་།ཞོར་བ་ཐམ་སཅངས་ན་ 
གུས་པ་བཤུགས་། །ཕྱོགས་ཚྣས་ཀུན་སྣྲ་སུལད་པའི་ཧཱིན་ ཤི མྲ 


ཏྭི འི [རུདདནས་སྣ་གས་ ཡོད ང་འདས ན་སངས་རཾས་རབཏུ 
*ཅཾས་པ་བད་འདིན་ད་དགགྲ་གགས་། ཨེ་ཏིགི བདང ཙནམ།།།དབངས་ཀྱི་འཇིག་རཱན་ཁབ་པར་གགས་ཏུ་ངཅིང་ །། 


- ་0ད/ ༼གཟུགན།་བཉན་གྱ་བད་པ་ད་འགའ་བད་ས་ ཞུ་ སུདས་སུལ་བ་། །འཐགས་བར་ཕགས་ནམ་ཀུན་ཏུ་ མངོན་ཐར་མངས་།།ད་ལ་དུས་གསྲུས་ཞིངྒ་ནམ་འསཅད 
༣ ཅྱ ད་དགའ་བདུ་ཀད་། །པགསྲ་ཕན་ཀྱུན་ཏེབ་ཞ་ཉྲེད་། འ་ 
རྭ་ས་བྱཧཞད་། |རྟ་བྭབས་ཞ་དའ་ཨ་བ་ རཔ »བ་ ཡུ ཁུ པུ 


དགའ་ཐ།།དདག་སུཆོགས་མདུས་བཟུས་པར་འབར། ཧས ། 
»  བསགཉ་དནཾནྱཾ་ཨྭ་དཾ། ད་གཟོད འ /ད་ལདྲ་རྐྱད་འད་གཟེདེ་ཀྱུ་སྭང་བའི་།།སངསུ་རྒྱས་ཕེ་བྲང་རྣཾསྲ་པྲ་བསམ་ཡས་ཏ་། །གཞལ་སྱང་ཁང་ཡང་༨ 
དགྭ་སང། །ད་དགྭ་ཀུཞ་ཤ་འྭྱ་ཧལ་བ་ཤེནད་ཏུམ་ཛས་།།ཕྱུག ྦ་ནསྭ་ཀུ་ན་འཁར་རས་རིགདཔ་། རབ བརི་ཕེ་པང་དདནི་གུན་བཞུགས་ཀུང་།།མ་ཐ་ ང་ངྭསཱ་མུཿ 

ས་ར 


༄༠| མུ ནུ་ངད་བཞིཤ་ཧ་ དྱདུད་སྭདཱྱ་ཧྲ་ས། ཕོ་བཔད་ ་བཞུགས་།༩ ༡།:།རཞ་ས་ ་བདྲདབ་སྤམས་ད དཔའ་ཡོཊ་ ཏཤ་ིཤ་པེ་ པེརི་བསམ གྲིས་སིཁབ་ཡུཤསྦྱར་མཚོའི་དཔལ་ ་ 
སདུགྱ་རུ་ིམཤུག་བཁེའ ད་ཀ་ཧཾལ་ཤཁེ ཁྱལ ཡོད་པ་དདུགྲ་ཤནཤད་ལྷ་དཔའ་བ ས་། རའི་ཚ་ཚིགས་སུ་ སུ་བཅད་པ་འདེ་དག དགུ སས།།གངསྤྱ་རས་ཞིང་དའཔིགདྲནདི། 
„ བ༽འདོནན་གྱར་མཚེའི་ཚ་ ཧཱད་བདཿ ས་ཏ སང་ཀ ཧྱྱསུ་རྫུ་འཕྲུལ་སྣཾཤ ལམ་ཨདུ་དག ཀང ད་པ ཅདདནུབྲདཧྟདྨ པའུ་མངས།།།སཱེས་ཞྨས་ཐཱཾ ༢ །དིད་བཤེན་ནའ་ནནོག 
_ རྒྱའ་བེའཀུཊ་ཤས་ྱཤད་)/ཌྔ༣ །ཌ་ཛའ་ཅིམའ་ཉའ་བྱུ་རུལ་པེས་ དཱས་།། ཤིང་སཾད་བའྷིཿྱའ ཀླུག ལག་བརྡ ཤའ་བུ་ ལའྱ་བུང་། ཡད 
ཙན་ བགཤདཀིྒཐཤ་ཡལ་གསུགཁེ་སིན་ལ ལྟ་ཀུན་ཞསུ། འཁེལ སིང་ པིཤོང་རུབ་དནྭ་ཧལ། བམཛངས།།ཡའ་རག་ང་ཀུནས་མང་། ༧ རུ ག་མའི ཀ་ཀ 
རེ ཧ་ཀུཊ་ཏཏ་ཉད ང་བ བྱཟབསཨཧི་ཁག།འདགཿའ་འཔོད དི པན ིད་དའབནབདན་ཤས་།གབད་ཞུ་ན་ བྐ་ཧཞཧཱ་ ཛས་བསྭ་བྲད 
| ཏེ་འདུག འདག་ཕེགས་དང་ཧོགསྣའ་ན་ཀྲུག་ཐས་ད མོ་གི ནང་ན་འགས་སགྱེན། འགགས དཱུ 
གིེཊ་འདོ་གཟ༢ ྲ།ེཉ}ྣཾས ཡས་ན ་་གས་ི་ེ་གསུས་ཐནསན་ ང་འདས་བ ་ 





སསསསསསསས་་་་་ ༦ བབ 





`® 


ཟོ £ སེ ' ཊཱི 

- 1 ཨཛས་།༼ཡལ་གཀུཤགས་དིག་ཉཤ་ཧི་བདེད།།བདྲ་ ! ༦ ོོ ཅོ £ ` 
` ་ཅད་ནིརྱ་གར་དྲང་། །བང་རབ་ བང་བ དནུ་བ་གསས་དཔའ་དགྲ་ཀང་རག་འབྱུང་ཞིང་། བསདནསསྤྱ་སྐུཿན་དཀེལ་འཁོར་ཆའ་ཕབ་སྣེ། །ཕེགས་བྲཧུའྱ་ཆལ་བམ་ཆོདའིརེད་ངག་འདོང་། །དཔིཞེན་གྲི ཏཱ 

ཿ = སེད་ལས་བུང་བ་འདོ་དེག་ལྟེས། །ཡལ་ཀ་ཀུན་ལས་རེནཿན། རབ གུ ་ ་ འུཿ 

༨ རིད ཅཆགས་གྱིངུ་ག་བུད་ཏས་སངསྨ་རས་ ཤཿམཐུས་ ། འཁར་ཀྱི་མཆ་ཡད་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ རྣམ་པརབྱབས་ནས་། བ་ི་བ་་ེ་ 

ཿཕུལ་བ་། །ད་དགའིན་ཆེནྭཾས་ནས་ཀུན་ཀང་གུག་། །པནི་ ས་བའ་དཔ་བྲས་ཡང་མད་བཅ་། ྦ 

། །བང་ཆུབ་ཤིངེ་ལ་གནས་བའེ་ལའྲིནམས་། །སྤུངས་རྒྱས་ལྟ་ཞང་རག་ཏུ་མ རེ 

ཙར = ར་བ ཆུ ཅི་འ ལེ 


༨ 


། 







{ 


འད་།། རྒྱལ་བའི་གྒཱཌ ་སྣ་རྟག་པར་རབ་ཏུ་འཇྱང་། ། །ེགས་བྱུརུ་ལིཞོངྷ་རམས ཁཿ ངའ 
། །ཤགསྤ་རམས་ཀུུནནི་ཧཱངེ་པེ་ཤང་ཆུབ་ལ་། །གཟུགས་བརྟན་སྣང་ཞིང་དྲི་སིང་འོད་མཆོག་ཁྱ་ཉིང་། །བུང་ཆླུབ་ཤང་གནྣ་ 


| 
„ །་སྣས་སཱ། །དུས་གསུམ་གཤགས་པབྲོཆལ་བའྲིརམོ་འ 
ོ ངི ནུ་ཀུནསུངངོ།།མ་ཏགོམངཔའོ་ཕང་བ་སབས་གཀྐ་ཞང་། །འད་ཟུར་སིན་ཁས་ཡིགས་རམས་ཀུན་བཀང་སུ 
ཨིས ཧུལ་མཆཚན་ནརོབསུ་ཆོགས་འབིར་། །གེས་ཀི་ཁདཔ་བསོས་ཉག་ཅུ་འབུང་། འཁར ཆམ་ཚོའ བརྱ་འབ་སབཞོམ་། ། ཤངགྱོ་རུལ་བད་ཝེར་ཤགས ལཱ 
མ་ཡུས་ཁུབ་བསུ་ཤིང་། །སེམས་ཅན་ཆུམས་ཀི་ཞོནམཛོས་གངུང་བ་སེལ་། ༽ རུལ་བ 
འཕྲུལ་འདཱངག་ལྟཾས་།།སྒོན་ལམ་སྣྲ་དངཾ་ཤུཔས་ 


བསུག་ཅིང་གསར་མདེག་ 
འཁེརནཆོད་མུད་ར ཆྭས་ 







ཏད པས་། ཡངས་སཡས་པའ་། །ད་ནས་ ” ི ་ སཾ 

པ་ཐམས་འད་ལྷ་རམ་པར་བལ། སས ! །དེའིཚ་། ཚ་ཆུགསྐ་སུ་ ུ་བཅད་པ་འདག་སམ་ཿ འི ཅེ །མེས་  ་ ཅ་ 

¡ཱ  ་ ས་སེབས་ནན། བྲ ག་སོ རོ རལ ཟི 
¡ ¦ ༢ བི ཞར 





± 


6 ༧ % / ཟེ ཇི 
འཇིག པོ ་ 





] འཁེར་ཀྱུན་ཀང་། |སམུས་དག་སབསྒ་ཧས་དབང་ཕབབྲོས་ལ་འཛ '།།འཇིག་རྟན་ཀུན་ཀྱ་ཨེས་པ་སྣ ཆོགས་དང་།།བསམ་བ་ཇི་བཞིན་སྣེརཔ་ ཧཧ ་རོཏོའ 
¥ ༄ུང་མིསོ་བ་ཨཱ་ཁནད་པའྦཾསབོས་སྦནོད་ཏེ་ ག་ས་༣ྱ།ནིནས་་ སས་བ མ་ཁའིའམས་ནམས་ནཏོསཤཔ་ 
དག ཟབའབུང་སྲུ་ཆོ་ཁམས་སཤན་སབས་ཀང་་། །་གཤེགས་ཡ ཤས་ར་ཆན་ཀུན་ུ་འག་།སྐ་ཅག་གཅིག་གིས་ངུས་གསུམམ་ཡུས་འགངས་ །ཡེགས་དང་ཞིངད་བླག་པ་བའ་བ ཁབ 
༈ ས་ཅན་ཀུན་ལ་སབས་འཇུག་མངོན་པར་བསན་ །བས་ མུ་གཏན་ནམ་ཐར་སེབས་དངམཐའ་དབུས་ཨེད་། །ཏིང་འ  ཛིན་ཚོའ་ཆུསནི་འགོ་ཀུན་སེད། །བཕར་ར་ཀངབཅི་གུ་ 
བསྟནད་པས་ནུ་། །སེམས་ཅན་བསམ་པའི་གནསྤ་ཀི་ཞེན་ - མེངས་སེལ་།།སཇསྤ་རས་ཨ་ ས་དུས་གསུམ་བླསབེས་ བཅ ག་པས ཆི་གང་ོ་ 
སྣ་སླ་གས་ད་བཞིན་ཆོས་།།ར་ལཱརྦ་རལ་བསྔ་རས་སུ་དན་སེབས་བསྡུན །།ཐུབ་པའསཞཞ་དམ་མཁའ་མཉམ་པ་སྟ་།།ད་ཆས་ཤིངས་མས་གསལ་བར་གཟིགས་ །ཐས་ཅང རུབ་ཆགས། བའི 
ཡས་ས་།།བྷེཉས་པའི་ཨཾ ཤས ན་མང འབན་ཀན་ཏ བང དཔ འ་འ ག་བསམ རཔ ཐབས ་ཤེནཔ་སུ་ཞི་བཛདཅིང་། ་ 
འཇིག སྲ ནསའདའཔ་སམས་པའཆསས་མམས་ནནསསགས་ཐསབངསྦརསཀ་མཐུན རེར་རམ་མོ་ལམསཅད་ལྷ་རཔརསས་ན༽ ུ 


སས ་ ༤༠༢༧༤༥`༥ལའཁལ་ལ་ཆཁ་།-་ 


།དའིི་ཚིགས་ཀ་ 
ཅད་པ་འྡ 
རོ ༦ ཡངོས་བཀྲྡ་ཟ། ¡ བད་ཆུབླ་སད་ཕྱ། པ་འད་དབ། ས་སོ [རྒ ཤ་སྭངསྦ་ཧ་ཛེ བནྭ་དུབས་ཛ་ ཤགས: དཱུ 
བ་༡ན་ཀས་བའ⁄5 ༤ ༤༠༨ ད་དབ།སཱང་| }(¬༢ྲཀ5- རཾ ཀན་ཏྭ་ 
རྨ ཆེ ༡ ས་བྷཏ་ཞིང་དགའ་བླ་མོ། །ལྡོམ་ལ་བ་ ་ གོ་བླ་ནནས་ལ་ རཿ 


⁄_ ཤཿ ༤༦ ¬ ལུ !སངས་་ རྒྱས་ 
རྱ ལ་བ་རབ་འ ཊགས་རྔརཾ་བསྒེ་བྱ་ ཏི 5 ་སནད་ཀྱང་ཉོག་ ཞད་ཀུང་ཏག་པ༔ ་སེ་མངུའ་སྭཱ ུ 
- ; ནའུངཾགཏུན་སྡུག་བསུལ་སེལད། མལ་བྱ་ཧམར་མང་པོརྨོབའ་ཡསྣ་། ར་ཊ | །སིནེད་བའི་མྲཐུརྐཔེ ་ཾནད་སཱནྦ་ར པཾ ཕ་ལེལུད་ཧཱནེད་པྲ་ཧ་ | 
བསལ་སེལུད། [ཟ་ལ པའ་ཡས་སྔན་། །ཚུལ་ཁིམས་ཐ་རརའི་པ སན ངོ པསན་།།དུ་ཕིརྡ་ཐུབ་བའྙིས་ཚམྦེ 
ཨུ་གློཆསསངཤད་ཏུ་བད།ོ། ༼ས་པ་ ཞིདེ་དང་དད་ནད་ད ༢ དད བདསུ་གིངོས་སེངས་བྲས།།། འའ འེ ་ 
སྐ ༢༣ དཾ 






ཿ ས་ 
། །བསྐམ་གཏུན་ཨན་ལགྱ་རྒསཆྡེད་ ཡོ འགམ་པ བབེས་ཕྱཱསཝ དངམ 


འུ 
༥ རྱ ཧན ༣ རྡོ ཐབ ¦ ཐོ ' 
“ །སསྤྲ་རསྲ་ཧ རྒྱས་ཚའ་དྲེངན་སཱན་ཧུརྫ ྦ 2 བའོ 
ཡམ ཡེ འགབ་ལྟིདསུགཞུན་བསྐས། 
བབས 





{ 


དབས་དལུ་བྲཀན་ཏ་མ་པར་མཇཉ་། འག་བ་ ཀྱུན་མ༡མ་ཐབག་གོ་ཐྲམ་སྣ་ཏད་པ། ཧེ གྲ རར རཾ 
བ་ཨོ་དོན་དྲུ་ལཱ་། །རྷད་ སེ ག་གས་།། ཤད་དགྲུ་བུང་ཞིང་འགོ་བླ་ནམ་སྣངས་པ་། །ཧེགྲོས་ མས་གཉན་ཀུན་ལ་མངོན་པར་བཞུགས་། །ཅི་མའཾ་བསལད་པཱ་ 
ཀུ ¡ ། ཨུད་དགུ་བུདཞིང་འགོ་བྷ་ནམ་སྙངས་པ་། །ཞགྲོ སས་་ །སྤད་བརདྲ་བིར བར་འ 


= ས་ལམ་བ་རལད་འཞེད་པ་དབ་སྭདོཆ་ ་ཅམ་ཚོ ཤན་ཏི ངོ བཱུ 

ཆེས་ཀུན་སབན་གྷོ་སྦྲ་བདྲ་དྷ།།བ་མངོང། །བླག་ལད་པྱ་བ་ཚ་ཤོནེ་དུཧར་ཞིང། བ་ཆ ད་པར་འག་བའ་ ཤུར ནཱ 
་་ས་སྟཱ་ས་གོས་ཐད་གོནད་པ། །བླས་འད་པས་གཞལ་ཡ་ས་མང་པར་སྤ་་ ལོ ད་ཡུར་དབངཞབས གེ བདད གསྭ་ཀི་ཞེང་ནམ་ས་ཀན་ན་ ཛིབ 
ར་ཇ དགག དགོས་མཁའ་མཚུ་དག་མཁམ་པའ་། ིསུ་ཀུན་ག་ས་ནོས་སཱནོ་ སཔས་། །དྲ་ཕིར་ཆེགས་ རད་ཡེཤས་པ་རོལདྲ་ལིནང་། །ཐིགས་བུཅུའ་ཀུན་ནྭ་བུལ་བ ེ 
འདེ་དབ། སདཀ།ཟསམ་ས་དཔ་འསོན་མོད་དུ་འདོབའི་དྭན་ ༩ ད་པའྲེ་ཟུ་བས་སས་ཅས་གི་མཐུས་འཁེདྩོ་བམཆོ་ཡེང པ་ཐས་ཅང་ལྷ་ནམ་པར་བུས་ནས་། འུ་ཚི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ 
སྒཞཊ་བཛཾ པད སྱ་བུསྣ་ཇཱ་འཛུལ་ཨུལ་ནྲོ་ཕྲགས་རམ་ནགོ།  འགོ་བའྱི་དུད་དབིདས་ནམ་མཁའ་མཉམ་པེར་སྣང། །ས་རྣམས་ཡ་ས་པ་ཇིཉར་སྙན་བསྣུད་པ་། དེ་བཞིན་བ ནརིནཆིད་ - 
| ི།དང་བའི་སོདགའ་བའེས་གིུས། གས་དདེདས་ ཀུན་གེ་བད་བོ གགསྟ་དམས་མྲ་བང་ཞང། །གཞལྤ་མེད་བསལད་པར་བྱེམེད་ཡེངས་སངས་པས་། །ཆོས་དབངེས་སངས་ལ་ས་ དྲུ 





།ཤན་རབྭ་ཏཱ་ཧང་༡ ། ས་ཅདྡ་རགོ་ལདིམིད་ས་གཏིས་ཏ། །བས་ལད་པྲ་ཧན་ཚྟཾ་མང་པརྡ་རམ༔ བྲ་བྲ་ རྱལ་བ་ཆུདྷ་ར ་ 
ཟོ བའ །པུད་། གོ་ནས ཧྲོ ་འདོ་ཞོ་ཨཾ་བ། གསུན་ཧཱཾ། སྐཛ་ད ་བྲ་བྲདྲ་པ་ཞི་ དཀིལ་ འཁཾནོ་ལུག་མཐཐོད་བསྟན་ གཾ དང་ཉ ་ གས ལོ འ་ ྲ 
༡ འདོ་འཕྲ་ཏནརྟ ཞ་བ་གཞུལ་སྐད་༡) /ནཐུའཾ་ཤ ཁཾ ་འདི་སདེ་པ་ོངཛས། །དི་ན་མས་ཀུན་ཏ་སྒེབ་དང་ན༩ མ་པའི བ་འ ས་ན་ནས་ནམ་དས་པ ན་ཧཱ 
རྨ པ་ནཌྷམ་དཱཧདེན་མཉན་ཏིད་ད། །ཞིད་ན་ན་ཀྱུན་ཏུ་ག་ཤོང་ ཤི་ལ་གཞེལ་། ས་ས སསྐ་ཆག་ཡུལ་ཀུ་་ནས་རགྭ་དུ་ ར་འ རད དག་ཇ་བཞིྱ་ངལ་བས་བསནད། དྔ , 
༄༅མཆ་མས་པའོ་ཧྷུན་ལ་སཱད། |ཧན་ཀྲས་ཆགོ་གི་པ་ བན་ཐུགྷ་ནྐརཱ་པ་ཀྱུན་། །ཞདནཱ་ནྭ་ས་ཀུན་ལ་མདོནོ་སུམྨ་ཌ་ གི་ནི ཨཿ ་ 
ཤཀ ན་ཁའ་དང་ནཏ༣་པི ཤ། ་གོ་བོ་ཀྱུ་ན་འྲགདས་ལྲ་གེ་བ་ཀྲ། ཉ་སྣད་ཧད་། །འགམ་གྲས་བབས་གི ཨ་གི་གཱ་ཞོསྣ་རཱམ་པ་ར་དག། །དིང ཀྭ ༥ སཱ རོ 
ཀམ་ཧཱདོ་མང་དང་། །ཞདྡེ་རམ་སར ་ཆ་ལ་དཱཤོདསྭ་ཀྱང་༡མ་7 ༈གསམ་ །པྣ།ལད་པ་ ན་ག གཞེའ་ཧེ། །གཞལ་མད་ས་དེི་ནུན་ཀངརབཏཾག། སག །ཛན་མྱད་ུ ལ 


> ་༽༣ཁ་ "པ་ལ ཅིན 
༄༢༨ ༧ `¬ 


| དཱ 
སྟི ལྒ ན། །ཇུ་འགུ་ལ་ཧཱ་བས་གིས་ལ་གོ་ཞོངེ་ སབས་ལ་འཇུག།། །འདྷིནི་རུལྷ་སད་དགེ་བའླི་བ་གྲེས་ས་། །བ ཡང་པྱ་ཧ་མཆོད་བངྱ་ཆུབ་ཤོང་ལ་ས་ཇོང་། ང་བ ་ 
རྣན་༨ འགགས །སངསྦ་དད་ཡུལ་གླེ། བ་ད ྱལ་བའི་ཤིན་གསསདལདའ བབ ད་ནས་ག བང་ ནོན་པ་ཏཱི་མུག་ 
ཨབདག་གིཧལ་མཚན་བིས་ས་དཨ ་གིང་གངས་གུན་ཏ། །ཧུལ །བའེ་ཆཆགས་སུ་ཅད་པ་འདོ་དག་སྨུས་སེཀ། །ན་མ་བདུམར་འབོར་ཡཡག་ 
སུ སྣ་ཆུགན།དོས་སྐུ་དག་པ་བི་སྐམ་ས་། །ྱན་དང་ཡུལ་ི ན་མསུ་ཀུན་ལ་འབྱཏུ་བཞུགས་། །ད་དག་ས་དསྤྲ་ཧས་ ༼༽སེ་ཤྲིས་འཇུག་པ་ར་འགུར་། །ཕན་ཅུན་སྙོན་ ི་་ རའ 
་། ཨ་མཐའ་གཧུཧུ་བ་འབྱ་ངུ་དས་། ད་བཞི་ ན་གཤིགས་པའྡི་དམ་འཛུལ་ཐམ་སཅ་དྱ་ཀྟང་། །གཞན་ དང་བ ཞན་གེ། །ནོས་རབེ་དུ་མཐེང། །ཟེད་གཤགཿ རེང ་རིང་ 
ན་ས ལ་ལྦྱཆལབོཆ་སུདནི། །ཨནྦ་ཅན་འངུ་གཞལ་མད་ཆགས་དེ་འི། །ྒུ་་མས་ཆེས་པིརང་བཞན་ཆན་ ༡དེམཐང།།ལ་ལན་ཁལ་བའོ་དྲ་གཅུགས། ༥ 
ཊགས་བྱུཿ་ཀུན་ཏྷ་ནན་པ་ ར་འབུལ་མཛད་ཉང་ 7ཾ །སན་ཏནྨ་མཐའ་སས་འད་རྫན་དབ་འབན་བ་།འག་བ་ད་ནུལ་སྨིན་དུཁུནནཔ་མ ཐང །ལ་ལྔྱ་ཧུལ་ བའི་ཨ་ཤེས་ཆགསྐ་སད་འཇུག་།། དུས་གསུ་མ༡ ཡི 


ཡཱ ༼དའྲན་བའླིག། ཁོ་བ་ཀུན་གེབསམ་པའྲ་ཚུལ་འབུ 


ཅེ །སྭ་ཨྭ་ཧྱས་ ་ དྨ་ ་ 
ས་འྱགུན་ཞིང་། །འག་ཐ སོ་བ བཞིན་ 


ང་པའ པི ་ དང་འ 
་ལ་ འཕུལ་ཀླ ན་ཏ མཛང་བའི་། [འཇ རྐྱས" འདོན་ལྷ་ཡས་ད་ འབྲས 
ྱལ་བའ་ ཉད་པ་བྭ་སཱཞད་པ་འ པ་ལ 


་༢ལར་ཇཿ 


ངས གཡུང ས་ཏ 


ལ་ལ་དག འ་ཞིངྱ་ཧྲལ་། ཅེ ཆུ པར་ བླུབ ད 
ད་དྱ་ཧཨཿོ་སཱཛོཔའྨཾ་ ད 


` བོའ་ཧིན་ ོ་སྙཾཛ ཇཾ འངགཁུགམ་ཛན། ` 
7 ་་ རཾ །རྣ་མ་འུཿ ན་ཨ་འཕུལ་ས་དྲྱ་ཧུས་ 
ཏིན་གིཁམ་ གམཾཏ ཅུ་ནྱ་གྱེསྦྱ་ཅནད་པའེ་ཞི ཤིང་དང །ཧ ང་ 
རྩེ་བ ཆམ རས་རེམ། གཅུ་ཆམ་ཆམ་། ུནཿམཆེས 





ནཏ་ཤུ་ད་འུད་ངོ་། ཤོག་ཤིག་ །དབྱ་ཏཱ་ཤག་ཤིག་ ! ཀུན ;ཤིག་ཤེག་གོ་། འཇིགཏེན་གི་དབང་པའརོ་ །འཅད་ར་རས་ཀྱང་ 

ི་ན ལན གདེམ ཆགསཀིེན་གིམརཐསཅིདམང་ངབཔོ་།ིནཔ་ 

| ཙ །་ཡམསད་གི་སཱན་དང་།རྙིན་པོཆའ་འད་འཕ་བའིབདམ་འོ་བ་ཐམསཿང་གོན་དང་ ནོ་བརིན་པོ་ཆའི་འདྲོ་ཀྲ་གཅུལ་འཁིར་ཁ་དོག་མཐའ་མས་པའི་སྙེན་བཅེད་ 
ཀྱ  སརེགས་དང་།སུ་ཏག་གྱི་ཞེན་ཐ་ ཨསཅད་དང་། སས་དཔརན་པའརིནཔྲ་རྦེདམ་སཡད་ གེ་དྲན་པང།རེནཔོཇོས་ དུགས་ཐམས་ང་སྱིའད།་ 
5 སུ གུངས་བབ་མོ་ཡིད་དུའང་བའི་ ཤཱན་དང་། ནེར་ངུཉི་མའི་འེད་གཟར་གི་འཕངབ་མངཔ་ >༤ི་ནྫན་པང་། རིན་པོ་ཆའི་འོད་གཟེར་གི་མངོད་ཐམས་ཅད 
བླ ཙཾ ༨ འང་རང་གི་ལྷུག་ལུསྱ་བན་ཐམས་ཅད་འཛང་བའི་སྦེན་དང་། དྭ་ལཱ་ཧདག་ལས་སྩོགས་པ་འཇིག་ཏུན་གི་དབང་པོ་ར་རས་ཀྱང་མཆོད་པ་མངོན་བར་སྣབ་པའི་སྙོན་བསམ་བྱི་ 
དུ་དགོ་ད་རདསཞིན་གཤགས་པའི་འཁར་ཀྱ་དཀེལ་འཁེ་རྲ་སམཆོ་བམསཿདངུམ་ངོན་པར་ཕབ་པ་། ཇི་སྟར་འཇིག་ཏྟན་གི་ཁམས་འདེར་འཇིབ་ཀེན་གི་དཔང་པྲ་ནིབརབ་ 
ཏནགའ་བར་འབུནད་པ་ད་བཞེན་དུ་གཞིའ་དང་ ། ིངཔམིཏགགྱི་བཞདེགས་བྱ་བད་པའི་འངེག་ཏན་གི་ཁམསྦ་མ་མཆོའོ་འཇེག། ཏཿྒ་གཾ་དབང་པེ་རེ་རེས་ཀྱངམ་ 


རདབ་མདན་བ་གས། 


༢ ༦ ལོང 


ླ 
མཆོད་པ་མངོན་པར་བ བ་པའི་སྩིན་བསམ་རྱས། 


`༠9 པའེ ལྕོག གྲིད ང་ བཞན ཁོམ པ་འྲི་ལ་ཁདྱ་གྲཾ་ ༡དཀེལ་། པ་ཚ ཡཿ ་མཚོ་ངག་དུ་ 

ཆོ མཁོ་པ་ གཞན ་དང་ གཞན་ དཉི་གས་པ་ གཞན་དང་ གཞན་ ! དེས་འ ཅུལ གྲེས་ཧམཆོག 

ཀྐ ཀི་སཱད་པ་གཞན དང་གཞན་།གེས་གིིཆུལ་གཞན་དང་ག 

རེ སུལ་དང་སྭཾབཾས་ལ་འཇུག། པ་གཞན་ངང་གཞན་།ྣམ་པདྲ་བ འད་ པའི་ཚུལ་ ུ་མའ་ཨ ཨུ་གཞན་དང་གཞན།། ཞེས བཞིན་ 
པ་དུ་ཉིད་དོ་། འདའོ ཇ་ཚ་བ་བཞིན་ཐེགས་བྱི་ཆོས་བོ་ ོད 


[ས་སུ པའོ་མདོ་སས་ཧམ་པལ་པཾ། ཧཱ པ་ འཇྲིག ཧཱ གི་ དབུད གྭཨཧུདཱ་གི ར་ྲ་ 
རིནཔའྲོ་རད་ནདག་ཧུ་ས་ ་ཕལ་ པོ་ཆེ་ཞིས་ཧ པལག 


ལ་སྐདྭསྱ་ཧ ༈་གི་ནྟ་ནྡ་ཛ ནོང་ཉྟ་ུ་ཞེ རང་[སཱན ་ཧྱན། བཅོམ་ལྷ ནཿ 
པབ ༩ 





/ 


ཆ་འ 


་ཧཱདཊ་པཞོ་ཇི་ཉ་ཧུ་ཤིག་མངའ་།སདྭསྤ་ཧས་བཅོ་ ལྗནོ་འདྲསྣ་ནིས་ལ་ས་ཨྱ་བས་ཏེད་འཇིནནི་ཇོལྔ་སཞིག་མངའ་།སབསྐྱ་རས་བཅོ་ལྡན་འདྲུ་ནིས་ལ་སདས་རས་གན་ པར་འཕུལ་བ་ན་ིཉྟཞིག་མང་།སངས་རྒས་བཅི་ལྡད་ 
་ཨུ་ཡཱ་སུསྦ་རྒས་ ་གིངའ་ཆེན་པྲ་ན་ཇོའྔ། ཞིག་མངའ་། ཁ་་ེ་་ཡ་ོིོ་སཾ་ཾ་ ་ ྒུ ཡིར ཨཿ 7 
ངི ཨྱཅས་བཅྭ་ལན་འདྲས་ཚོས་ལ་སདགྱ་དས་གི་སྙན་ནི་ཇི་ལཅྟ་ཞིག་མངན། ས་བྱ་རས་བཙོ་ལྡན་འད་རྣས་ལ་སབྱ་བས་ཀ ཞནས་ནོ་པ་བུ་ཞིགམཛར།ས་སྦུ་ཅས་ ན་ག ། 
¥ཧྱཞག་མ་ངའ་། དཇཾན་རཧད'ཾ ཤོམ་འན་ ་ ༦ ཤེ༨་ཏེངེ ་བཿཞེགྲ་པ། ི ཱཿ གི གས་ནང་ ཞུག ཱུ 

རྒྱས་བཙམ་ལཱན་འདས་རྣ་ས་ལ་སངད། རྒྱས་གི་སྨུ་ན་ ཇིཝཱ་ཧུ་ཞིག་མ་ཕར་། སངསྱ་གྱས་བཅོམ་ལྡན་འདསྣ་ནམས་ལ་སངསྲ་བས གྲཐུ་གསན། ད སམ་ལཱན་འདས་ནྡིས་ལ་སངས་ 


༦ 
དག་དུ་སངསྱ་བྱས་བཙེ་ལན་འདས 


ངོ རཾིཾཾ སསྱ་ཧ ས་བཙོ་ལཱན་འདས་་རེས་ལ་སབསྱ་ཧས་གི་སབོས་ནི་ཇིཀ༔ཧ་ཞི་ འ་།སྦ་རས་བཅོ་ལྡན་འདུས་རྣིས་ལ ས་བྲྒྱ་གས་ཀྱ་ 


།ཅོན་ལྡན་འདྲ་ནམན་ལ་ནབསྱ་ཧས་གེ་དོན་ནོ་ཇི་ལྭ་བུ་ཞིག་མཐའ་ ! ས་སྱ་རས་བཅམ་ལྡན་འདྲས་ནམས་ལ་སབྱྱ་ཧས་གའད་གཟརན་ཇོ བབྱ་ཞིག་མཁངར་།སས་བུ 
རྒྱས་ག་གནུདནི་ཇྔ' 
ཤན་ཤད་རུཏ་སྐས་ དཔའ་ཐཾས་ཅད་ལ་སཱོན་ལྱ་བ་མཆོཐས་ཅདནེ་ཇཱི་བུ་ཞིག་དུ་མཁྲས་སཱནོད་། བད་ཆུབ་སོས་དཔའ་ཐས་ཅད་ལ་དབང་འུག་པ་ ངྱམཆོ་ཐས་ཅད་ན་ 


བཱ་ཞིག་མ་དའ་།དདསྦ་རས་བཅེམ་ལེན་འདས་ཆྣེས་ལ་སངས་ར་ད་གིཡཤསྔ་ནྔིརིལ་བ་ཞིག་མངའ་ ། །ཕེགོས་བའ་འཇེག་ཏན་ག་ཁས་བམཚོ་ དྔ 
ལྟ རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདསྟ་རྣས་ལ་སངས་རྒྱས་གེ་ཡ་ཤཱས་ན་ཇལཱ་བུ་ཞིག་མང་།།ཕྱེགས་བཧའི གཏན་གི ཤྲ བཞིག་དུ་ཡོརྦས་སྟན།བུང་རུབ་སོས་བྭད་ཐིས་ཅད་པ་ ཐེ 


་ 







༽༡༠༠༡ ཚོག ཟས རོ ངྭ་འའཞག་དུ་ཨོངས་སུ་བསུའོ་།ཤངྒརཱབ་ས་མས་དཔའ་ཐེས་ཅདལ་ཐག་པ་ ཆུམཆྡོ་ས་ན་ིབ་ཤིག་སོས་སུ་ 
ཟོ ཅད་ལཾ་འབ་དུ་ གནས་བྱ་མསལསས། ར་ས བུ ་མམ་ད ཏད་ལ་སུད་བྱ་ས་མཆོནསན་ཇིལྟ་དུ་ཞག་དུ་ཡྲ་གུ་སཱན། ཡ་ཝ་རོལདེ་ཏུ་ 
ཟོ གགམང་སནབོའ་བཞིག་མམ་་ ཊྱངདརཱབ ་སཾས་དཔའ་ཐན་སཏང་ལ་མངོན་པབ་ཤེས་པ་ གྲ་ | ། 

4 ཧཱ་པཱ་ཧནཱ་ཞི་་ཱ་ཧཱཞིག་ཏུ་ཛས་ཧུ སུ་སྐན་། ཤདཧཱཔྲ ཅམ་ཏ་དཀ་ཁ་ཁཾས་ཉད་ལྭ་ད སྭ་ཧ་མནྡཾ་ནས་ནྲཇཱཀཱ ༣༤ ་ ༦༨ 
ཤསྭ་ཧུཿརཱམསའ་ཇཱི་ཀུ་ིགདུསྤ་དེན་ བྲ ཤདྨ་ནབ་ས དན་ ས་དབ་ཞམས་འཤེས་ས་མངནམེབ། བཱ ཞགདུ ཨབ ་ ས་ཀེས་བདག་ཅག་འ 

༠ ཧང །བད་ནེབ་སཨེས་དཔའ་ཚེས་ ག་ཐསྐམ་ཐ་ཇི་ཏ་བ སཿ ས་ཁམས་པ འའ ྲུ་ ཡེ་ ངོ ་ 
རར ་ དཧེན་བེམ། ཛོད་གུང་། སཿ སྭ་ཀི་ཛལོལ་དྭཔཞད་བྱ་སྐམཚོནམས་ཀྱོང་སཱཞད་པ་མ ད་གང་། སྨྲ་ཧས་ཀྐ་ནམ་པར་ཐནད་པྱ་བམཆོ༔ ;ུ ྣམསྭཱ་ཀ (ཞད་པ་3 
གང་སྐསྱརསྭ་ཀྷི་ཚཊ་པར་འཕུལ་བླ་དམཚོནམས་ ཀྱངསྟནད་པ་མཛང་གྲང | ནཨ་རྒྱས་ཀྱི་རྣམ་  བཟླས་དྱ་བཟརནོ་རས་ཀུ། # ནཿ 


ར;"-༣ 


¡ཱ 


ཧུཾམསྭ་ཀང་བསནད་པ་མཛད་གད་། སངས་རས་གི་མཚན་ ཀླིས་མོའི་ཚད་ཧྒམཆོ་ནས་ཀུང་བསུནད་པ་མཛད་གང་སུམ་པ་བང་།དནས་བང་ཆུབ་ 
དད་ག ་བསས་སི་བཚན་བ་མཆོ ཡིནད་དག་ལས་ཆིགས་སུ་བཅང་མའའོ་དག་ ནས་ད ་ལདཔར་རབ་ དད བུ་བ་གིང་དང་ རོ ¢ 
སུས་།ཙ་མཐའི་བྲག་ལད་ཛརའབྲ་བའིོན་གད་པ་།དེ་བཤོན་གཤགས་བས་སྲུ་ེ་ན་གེས་ནསས་ །བ་བམ་ཅུས་ཀན་གིཕེ་ཅམ་བཅེད་།ཨེས་པའི་དབས་མ་འངས་པེརབ། ལེད 
འ་ ག་བྭསལ་ནྭ་པཱའ་ཡཡ་སྐ་གྷི་གྫ་ང་ར་ཛད་ །ས་ངས་རྒ་ས་ བིད་ལ་འགོ་བྭ་ཐམས་ཅད་འ་གད་། བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་མྭ་ཐའ་ཡས་ཞིང་ ་ག་་་ 
+  ར་ ཇི ་བ་ཀན་ག་ ས་ན་ངོའ་ཡུ། ན་ག རྱ ཡཅེཾ་ 
༼ལ་བརྡ་ོསྤོ་ནོས་དབ་ བཞུ པས རྱོལ་འཀུན་གེ་ ན་འཚ ལན ལ་ཇོ་ར་འཇུག་པ་ངང་། ཨུལ་ཆེན་མཐའ་ 


ཐང 


ྒ་མཚོནྣོས་ཀྱང་བསྟན་པ་མཇུད་གང་། སངས་རྱྱས་ 


གཤག་།།དེ་དགེ་བསམ་པ་སྙདོ་མུལ་ངེ་བཞིན་དྲུ་ །ཐྷ་སྐོམ་བས་ 
མངས་བ་ྭཧཱི་ན་ནབས་མཐེའ་དང་དབུན་མད་པ་ །ད་དག་ཆུལ་ནི་ནམ་དག་སནད་དུ་གསལ་།ད་བཞན་གཤགས་པའི་གེད་ཡུལ་འཇུག་།རྒྱལ་བའི་མཁནད་ལ་ང་ཏར་འཇུག་པ་ད ‹ 
བོ ཧེ ཅེ སས་ངང་། མྱི་བསྐེས་ཆས་ཏང་ིཀར་ནམ་སཱངས་དགྲ་དུ་འཛུལ་ 


ཡག་ཧབསྡ་ཚནྡ་རཾམ་སྭངས་པ་།།ལ་ ཿ འོར འབའ་བ རི ༩ རཁ་༼ ཏེང པ་ར རའོ རའ ] ང་ 
¥ (ྱལཾ་སྲས་ཀུན་ལ་ཨང་དག་བསུནད་དུ་གསེལ་།།སངས་དྱས་ཏེ ་བའཇྲིན་ཇི་འེ ངམ་ཐའ་ཨས་པ་ ༤. --རང་ ། 
མཐུའ ཡངན་ཐའ་དང་དེབུས་མད་པ་།འགྲེ་བོའི་བསམ་པ་ནམས་ལ་བསྒག་དུ་ག ས་ལ་ །ཇི་ལཱར་ཆེསྤྱ་ཧལ་ལོ་བངམ་ངའ་མ ཛད་ཧཔ། རྱལ་བའ་སུད་ཡུལ་ ཇི་ནྱ་པཾ་འྲགས་བཀཨྱ་ཧུཿ་ 


÷-་ ་ ༩ :༢མིོ་༅་:༅: ` 
༣༨༨༦) ¬` :- 


` འྩོ ༼ང་ར་མ་ཐྭའ་ཨཔ་ 


དབྱུས་སྐད་པ་༦འདེ་ད !ྲུ 





 ( རའ { འདེལ ཛྲེ་དེས་མིད་པ་མད་པའྲི་ཧལ་མ་ཆནཅ་གྭ་ཐ་བའེ་འད་གྲཟེར་དང་། འ ང་རཱ་བ་སཱ་མས་དཔ་ ཁར་འ 
བཱ ཡག་འེ འདེ་ལི་ སི་སྭཏསྭ་གས་ ཐསཿཀེ་མཚན་ཀེ་གཡར་ལའྲོག་ར དེ དང་།ད་དག་ལས་སག གི བཱུ 
འ་ག་རུལཤིན་ཏྲཔ ་བ་སཱད་ཀྱེ་འད་གཟེར་རབྭ་ཏུ་བཀ་ རྩི ། འོད་གཟེར་ད་དགར་ར་ཞེ། ངས་ ་་ར་ བི་ ་ཞིང་ ག་བ །འོ་གཟར་ད་ གག | 
ཞད་༣ང་རྙན་ པུ་ཆ་ཐམས་ཅད་ཀི་ཁ་དགེ་ཤེན་ཅུནཤད་པ་ „  དག་ ས་། ། དེ་དག་རབ། ཙུའཝཾས་ནས་ཐགས་ བཅུརྭ་ སང ས་ རྒས་ཀྱེ་ཞོང་གེ་ངུ་ དཾ ་ | ¦ 
ཁ་མུསྦ་ར་ཨ་ཚབྱ་ཏཱསཱང་བན་ཧས་ཏ་། བངྲ་ཆུ་བ་སུམ་ས་དཔའདེ་དག་གི བ། གིསྱ་ཀང་སངསྤ་བས་གེ་ཞེད་བྱུའི་ཇུལ་ཤིན་ཏུ པ་ཧདགི་འཛིག་ཏན་གེ།མའ་ར་མནོས་། ་ བ་ 
ཟྨ་ ླི་དེག་པམས་ཅད་ཀི་ཨ ་ཨྭ་ཐུས་གཞེ་དང་། སེང་པ་མེ་ཏག་གྱི་ད རྒན་གིས ན་པ པའི་འཇིག་ཏེན་གེཁམསྤྱ་སམེཚོ་དང་། ཤྲང་ཆུབ་སམས་དཔའི་ འབརོ་ཀྱི་ ཁི་ཁལ་འའོ་ 
ཀྐ ཏེ། །འདོ་གཟེན་ ད་དགྲུ་བམ་ས་ཅ་དྲཀེ་ ་སྣནོས་ཀ ཤཀྱང་། སསྦྱ་ཧས་། ཀྱི་ཤནད་ཀྱེ: བས་ ནད ་ །བསྐལད་པ་རྒྱམ ཅས 
སྩད་ཆ། ། །ཤགས་ན་མསྦ་ཧ་ཆ་སྐ་སྤ་། (རཿས་ཀྱུན ཀྱངམ་ཆེད་ །སིམསཾཉན་་་མ་རརྣམ་ པར་དགྲ་བསནས་།ནམ་པར་སཱ་ མཛད་བདྱརབམངོན་སངས ་ཆས་།ཤག་ 








,25, 4 £ ༩2 


=„ ‡ ± རཱ ༣ ལེ བར: ` ་ 






༦ ༧༩ རྩེབ =£ / 74 
ངཱ ^ ྒ རེ / ེ ུ \ =, \ -ོ !-* 
༤  །ཀད་ངམངོན་པར་མཛུས་ ། རླུ་ནམས་ཀྱུན་ནན ལད་པ་འ་གན་ཀང་འགགུད་། དེས་ན་སམས་ཉན་སད་བཞིན་བསྡུལ་གས་ནས་ | ཐང་རུཐ་སྣང་བ་ཆ 
ཤོ ༼དེཀྱེསདན་ན་ཆད་འཁརབ་རེང་། རར་བས་སམ་སཅ་ནོམུ་ུ མཛད་པ ར༦ྲ་༦ ་ སཔྭ་བསྐ་ར ས་ལིདཔས ཁ་ཡསུ་ས་། 
བོས ུ་གཀ་ཱཾཱོ་ཀང་ཨང།གུངཆུབཤིངན་སལ་ག་ཕེན། ན་འཛུད་།འདོ་ནམས་དཞུ་བ་གླུ་ཏུནས་པ་་ན་། ཤད་ུབ་བྲསཨ་གི་སོཁུབདད་མངས་ཆུས་ ཐེགས 


ོ 


༦ #* ཁུན་ཏསྐྲན་རབཏུ་སྐྲ་ག་ ༼སཱམས་ཉན་ཀྱུན་ག་སམས་བཞན་ ༩ ཆིམ་ཉས་ཏཾ་ །སཱགྲས་ཐབྲས་ཀེཿ སྨོ་ནཾས་རྣམ་པར་འདུ, ལ།དེ་ལས་༔ ངོ !ུ འབུ རཾ ༨།ཞིངེ་ནམས་སོང་ 
| གདུས ༨༦༨ ! ཧིད ཕ་འལད་ཁོད་ ཀུ སཾ རཔའ་ན་ ཛང ! སྭ པས་ ནཱ་མ ་སཱ་སྭ་བས་ར ཏཱཾ བ་བཞུགསྐ་ཀིས་། རྒྱལ་བ་དའི་ཞལ་ལྟར་ཀྱུན་ཀྱཛང་། 


, 
. 


' བཀ ་ཧྭད་ གསྣ་ནམས་ཐམས་ཅདནས་། རྒྱལ་སྲས་ཨང་པ་རུབ་དུ་དྲགའ་སྭེ་ལྕ་གས་། མ' དཔ་དུ་ཚོགས་ནང་པ་དབུ་འབབྲས་ འཤིང། ཐམས་ཅད་འཁད་ཟ པྲ 
ཀསུང་དཧངན་གཅིག་ལ་ས་མ་པའ་ཨས་མདོའ་ནྣ་མ་སཱ་། རྒྱམཚོ་དག་ཀང་སཱངསུ་རྐྱས་ཤིན་ཏུ་སའོད་] འགེ་ཀུན་ཡེད་བཞེན་ཆས་གི་ཆུར་འབེབས་ཀྱིས་།རྐང་གཉེད། ླ་དོལ་ལུད་ཨང་དཿ - ` 
༄ཨ་གསུམ་ལ་བའ་སྣན་ལམ་གད་ཡདོ་པ་།སྒྲདཏག་ཁུགས་ལ་དེ་དག་མངོན་སུམ་ད་། རྱལ་དཱ་གདྲརབ་ཤིངདུང་དོད་མཛད་ཀྱིས། རྱལབའིདུ་དུསྒུངེ་འདདབད་འེ། ཀན 

ཟི ་ེ ུ རོ ་ ེ ཌཱ 


སྲ ྲ 


_ ིླསྐ་ནམ་པར་སྣངམཛད་ཨངཤས་གཡོའ་། འད་གཟེར་ཀུན་ག་སྣོ་ནས་རབ་དུསང་། ངའི་ཆོས་ཏད་ཇིལ་ཇེའངད་དག་ལུསོ་། སངས་ཧས་འགྲོ་ཀུན་མངོན་སུམ་ཆོས་སྙན་ཏོ། ཅེ ་ 
རྐྱན གི་བམས་སམ་རདེ་དགནས་ད་བཞིན་གཤེགས་པའ་འད་གཟདད་གིས་མང་བག་པར་བླམས་བའྗེ་མཐོས་ ྣདྣྦ་ རི ལུན 
བགེདུབ་གྲད། བཅམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནམ་པར་སྣངམ་ཛད་གངན་བ་དེར་བངོ་བར་ཁུ་ནད་ ༈ འིད་ལུར་འཇིག་ཏན་ གཁམས་ཅུའ་ ་ 

\ །གནད་བ་འདོ་དང་། མ་དུབ་ཆགས་སུངཤར་ཐ་གོས་ལ་ གསན་འཇེག་ཏན་གི་ཁམསྤྱ་དམཚོ་པད་མོའོ་དཔལ དེས་ཡད་པར་སྲང་བའི་བནངས་ཁ་ ཉེ མཁའ་ 
ཏིན་གི་ཁྲ་མ་ས་ཐར་ རུད་ད་དག་ལས་འཇེག་ཏིན་གྲི་ཁམས་༤ རེན་པོ་ཆའེ་འཕྲང་བྲ་རྔ་ཛོའི་དོང་པོ་ཞེས་ཧ་བན་། ད་བཞེན་ ' གཤིགས་པ་ ` ་ ཿ 
¬ སྭུབའ་ཨས་པའྲ་ཧལ་པ་བཞུགས་པའི་འཁར་ཀེ་དཀེལ་འཁ་དྲ་བམ་ཚོནོས་བྲང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཆོས་ཀྱི་དཔལ་ བདུམ་ནཔ་བདྲ་ད བའྱིཔལ་ཨཆེན་དབ་ཤུལ ་ 
འཇིག་ཏན་གི་ཁམ་སྐ་རུམཚེ་འོརལ་ཤིན་ཏྲལ་བ་སེད་དང་ལྷན་ཅིག་ཅུ་ཁ་རད་ཀྱ་དྲཀལ་བཁདདྲ་དྲམཚོདནས་འཇགས་ཏེ་།བཅོམ་ ས་ ི་ཿ 

་ུ སམས་དབའི་ལུས་གི་སྨུན་བཅུས་ནམ་མ་ཁའ་ཀ ས་ས - སི ལོར འྭི་སཱེན་བུས་ནམ་མཁའ་ཀྱུ་ནནས་ཡག་པ་དྲ་ན་གླན 





༽༡༡། "་།གང་རིན་བརའེ་ར ཙི་བོ་འ་ཟན་གི་ ག་གིན་བུཅུས་ནམ་མ་ཁའ་ཀྲན་ནས་ཨག་པ་དངུབིནད་ ཀཱེསྣ་ནབ་ པངང་།ཏ ཉེ་མའི་འ བར་ལེའི་ལྷུས་ སི ཁ་ས 
ཟ ཟེ ཤུདྱ་ཀི་རུབ་པ་དང་ ། རེན་པ་ཆ་བྲི་མི་ཏོཿ ཏྟག་ ག་འ ངཔའ་སུན་བཧས་ནམ་མཁའ་ཀུན་ནས། ཨག པན་ཐིནད་གི་ བླ༣བསཱ་ངད་། སིལ་སྭ ལ་་ ་ 
¢ ཡཾ་གོ་ཕ་རྭ་ཤེནད་ཀྱིན།བ་རླབ་པ་དང་། ་མའི་ཤིང་ག་ བཛིང་ཀྱ་ཧཱཾ ་བྱཧས་ནམ་མ་ཁའ་ཀླུན་ནས་ཡོག་པ་དྲ་ ་བནདྱ་གྱིས་བླནབ་པ་ངང་། སྤུས་དང་བདྲུག་དུ ས་གར དྲས 
སྙི་བ? ནཁའུ་ཀྱུན་ཊས་ སག པའ བནད་གྱེས་ བརླབ་རྡ 7 ཧཱཾཊ་ ཐྲཾསཉད་ཀ་ཤང་གེ་རཱཾན་ བྲ ཅསཿ ནམ་མཁའ་ཀྱུན་ ༠ ༥༥ བརུ་ཧེན་གྱིས་བོ་ པྲ་དང་། ` 
བའ འོ་སཱོན་འཇེགཏྟན་གི ཁམས་ཧམཚ་རལ་ཤིན་ །ཏྲུང་བ དཀྱེ ས་ནམ་མཁབ་ཀུན་ནས་༡ ཀ་པར་ བནད་ཀྱི ཀྱིས་ ལབ བླ ` དཔྡ་འཅིང་། བཅས་ལ བཅམ་ ལ་ ད་ ། ༡ 
བཅནོ་ལྡན་འདུས་7 ལ་ཕག་ འཚལྷ་ནན་ར་། ་ཙགས་སུ་ ུ་བསྙན་ཏ་། མེ་ཏོགྲ་ནམ་པ་ ་སཱཿཆོགས་7 ཀ་དེང་ བཅོན་གེ་བ ་སང་གའྭའ་ ཨ ལ་དནས་རྐྱལ་ ་བཅས་ཏེ་ སྭ་ཏེ་འཁདཔར་ཁུན།ཿ 
དནས་ཡདའཇེག་ རན གི་ཁ་སྤྱ་གམཚོ་འདོདངམ་དབཆགས་ སྭུ་ལག་ཐཾགསྙན་འཇིག་ཏན་གི་ཁམས་རྐྱམཆོ་རོ མོ ལས་ད བའི 
ནདོ་དེ་། འཇིག་རྣན་གི་ཁྲ་མ་ན བར་མའི་རུད་ད་དག་ ལས་འཇག་ཏན་གེ་ ཁམས་འདོམ་ཐའ་ཞས་ པའི་དཀེལ་འཁར་གྱིཧནདན་།ད་བཞིན་གཤེགས་ བ་ཀྱཉཉས་མཉེནད་ 






ངེ !; པ་ལས ་  ་༤༤མང་ང་ 

འི་པད ྦ ྦ 

ཤི རེ རེ ྭ་ཀྲིཿཀྱལ་འཁདྲ་ཧམཚོན་ ་བྲང་ཆུབ་སཡས་དཔའ་ཆོས་རྐམ་ཚྭོ་ནམ་པར་སྩུ་ཐློ་གོས་ཤེས་ཐ་བྲ་བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འཇག་རན་གེ་ཁས་རྒྱམཚོ་རྔུལ་ 
ཨ་་སེད་གག་མའབརཔ་་ལ་གའནས་འཛག་ བཅའ་བ 7 ་ པ 
ཡེ་གེཔདབནོདྱ་ཁསྣ་འ་ད་ླ་མམ་ཁ་ུཞནས་ཡ་གོ་པད་གནད་ཀྱསན་བཅིང་།ནར་བུའི་དལ་པོ་ཀན་ནས་སྔངབའི་རན་པརའི་བན་གི་གོན་བྱུས་ནབ་ཡ་ཁའ་གན་ནུས་ 
གགྲོ་དདོན་ཀིླ་རེབཔ་དང བདང བ་མར ད་་བཅུ་སར་ཞིང་སངས་བསྡུ་ཁིམ་དུན། ིན་ཏུ་མོག་པའི་དད་ འམ་འཁར་ 
ཞནོབཀྱིརོལ་བརོགོང་གི་ཡང ་་་བགས་མ་པརླ་འགིནང ང་དབས་ཆས་ཀྱིཆྟད་ཐོག་ཅད་སུག་པའི་དྲན་བཅུས་ནམམ་བའྲ་གླནནིས་ཡོག་བརཅིན་བྱསའོ་ འུ 
ད་བ་ས ུ་ེགས་་ོངངེ་ཤངཆུབ་ཀི་སན་རོཐའ་སན་བཅུས་ཞམ་མཁའ་ཀྱན་ནས་གོ་པར་བནདྱཀིསྣ་ནབ་པ་ངང།འེར་བའི་སལ་པོ་གནནས་སྣུའབནད་ 
ཀིས སམདཔ་ས་གངབདེདཔའི་གོན་དཅུས་ནམན་ཁའྱ་གཞནས་སགོཔ་དོན་ཀས་བ་པ་དང།ནཔདེལ་བྱེསནད་འཕས་ཅ་དཅམ་འཇུས བཟ་འཁོད 

⁄ གཟུགས་བསྟན་སནད་པའ་སནེ་བཏུས་ནམ་མེ་ཁའེ་གུན་ནས་ཡག་པ་དཀནད་ིསྨ་ནབ་པ་དང་། ནདོ་བུའྱི་ཆལ་པ་འདོ་འཁྲོ་ཤིན་ཏུ་སུག་པའི་སྤོན་མས་ པྲ 


¡ 


= 


སབ 


རྒ 


€ €༤༽ ལྒག ཆེ པ་བ ༩༨" ཧཾ ཤེ 
ཟ ཆགས ླ་)་སསཿད་སོན་བྱྔཉན་མཁའ་གུན་ཞས་ཡག་པ་དབྱནྲ་ཀོས་ནབ་པ་དང།ཤད་ུྱི་དལ་པ་དངས་རྱས་ཀྱུ་ཞངབསས་གྱ 
༧ ཟ ཆགོད་ཀྱེ་ཆོན་ག ཀེལ་འི་ 





= ངོའི ལེ 
ཊུ ད་བསམ ས་ཉེ་ཁུབ་བ་དང་།ནོར་བུའིརུལ་པོརི་པོ་ན 
ཀོ སླ་།་ག་མ་མསས་ཀྱིག་གཟུགས་གདནས་་ྲགབཟི་ཐིན་བས་ཞན་མཁའ་ཏུན་གས་གང་སོག མ་་་ སགོས་ 

༩ རྱལ་པའེ་སུན་འཇེགུཏྟེན་གེ་ཁམས་རཨོའི་རལ་འལ་མེ་དྲེ 


ད་ཀས་ནམ་ནཁའ་ཀུན་ནནའམྐག་པད་ ཤནེ་གྱིས་ཆླུབ་པར་ཐད་ནུང་ ཐ མ་ལུན་འདུས་གངན་བ་དད། རམ 
ཤུག་འཚའ་ཞས་། ལྕ་ཝག་སུ་ཏྟན་ཏེ་ ན་ད འེ ་དང་།འཛ་པུ ི ལྤ ཀླུན ཧུ མ་པ་ནས་བ ངོ 
འཇིག་པ བས་འ བ་གང 
ངུ ཤ་ '་ོ . “¢ 57༩ ནསུ་ཐུདུ་བཾན་། དབཞིན་གཤུགས་བ་ཧས་མ་ངན་དྲུ་ ཿ 
༡ ཀ་ུ་ཧུག་ཡབ་དཔུའ མ་ད་དོ་བཀྲ་དྲ་དུ་བུ་པའི་ཁདཔེས་བ་བ་བད་ཆུབ་སམས་དཔའ་འཇིག་ཏན་པ 
་ྤ ལཱན་འདཾས་གངན་བར ་བདོ་བ་ ༦ † ] རི ཞ་ལོའི་དང་ ཧཱད་དོང ༡༩༩ ཀྲ སཱ ༦ ༽ ༦༨ 


. 
ོ 


ཆལ. --- "ཟཔ ུ 


ནར་བུྱི་ཧལ་པ ཁ་ནགོ་སྔ་བའ་ཡྭ་ས་ ད་ངུ་ར་ཁང་པ་ཚུགས་པའི་སྫོན་བཅས་ནམ་མཁའ་ཀུན་ནས་ཡག་པ་དྲ་བིན་གྱིས་བབ་པ་དང་། རིན་པ་ཆོའི་སྩེ འི དད ོི་ 
སཿ ག་པའི་ཞོན་བ་ནམ་མཁའ་ཀྱོས་གགང་ ཧ་ས གས་ཁ་ བས་པ ཟི རསནིས་ཡའ་ག ྦ ྲ་ ཱ 
བ་ས ་ིེ་ངའ་ཉགསཔའ་ོན་ུག་སི་ཁའཀནནས་ཡི་མདན་གསགངོ པ་ན བ་ག ོ་ ལཱ 
ཀུན་ནས་ཡཁགོ་པ་དཀི། ནིས་བླནབ་པ་དང་།འདགྲང་་གསགྱ་ ཀཾ གས་ཀུན་ཏུ་འ་བའི་སྙང་པའང་ལཱན་པའྲེ་ཁབབ་བརྩེགས་པས་རྒྱན་ཐེས་ཏ དའབུང་བའ་གླནད་བ མཿ ` 
པུ་ཧིན་གིས་བླནམ་པ་དང་།རིན་པའི་ཆནོ་ཐས་ཧདྱ་ཀིས་འབྱ་ཏུ ༠ ར་ནང རྱན་ཐཾས་ཅད་དག་པར་སྣོན་པའི་ཁང་པ་སྲག་ བའྲ་སྙན་བཅས་ནི་མཁའ་གཉནས་ཡག་པརཤོན་གིས་ན། 
ཌང་།ཁགོས་ཐུས་ཅདྲ་ཧནྭ་ཀིཾས་འབྱ་ཏུ་བཧན་པར་ཀུན་ཏྲུ་གས་པར་འ་གདས་པའི་ཁང་བཙགས་པའི་སྣེན་བྱས་ས་ནིམཁ་ཀུན་ནས་ཡགོ་པའཤིན་གིསྦ་རབ་པ་དང་། ངི ་ མཚའི 
ས་པ གར་བྱེགས་པ་འི་སྣེན་ཟསའི་མཁའ་ཀྲནགསསེག་པད་བསསདླཔ་པབད།དེདག་ལས་དགོས་བའི་ཁངབ་ཅ་གས་པའི་དྲན་ གཏ གོ་ཁམག་་ ཐར 
རུཿནྭ་བ་བ་ཧདྱ་ཀཱ་ས་ན་མཁའ་ཀྱུན་ནས་ཡག་པེནཉིནྱ་གྲས་ཟླནབ་པགྲ་གདཅང་། བཙོ་ལྡན་འདྲས་གདན་པ་དེད་ཞྲོནཏ །བཙོ་ལན་འཕས་ལ་ཤག་འཚལ་ཞེས་།ཞུབ་ལེགས་སུ་དནད། 





༦ །སང་གའི་  བ་ནན་པྨོཏའི་ འི་པདམ་ཆེན་པ་ལྷ་ར ཚོགས ཡུ ཀི་གནེ་ད་ ལ་སྭ་བྲདཿ པའ་ སྙེང་ པཅན་མངོན་ ལཾ པན་གུལ་ ཨད"། ས་ས ་ དཔརྱ་གུནཏོ ༩ ཡུས་ས་དིགའ 
_  ཁྭ་ཧྒ་ནརོ་འདི་དུང་འ་དབ་ཆགསྟུ།བད་ ཏད་ཧེ་གསྟན་ འཛཾགི ཏིན་ གེཁས་ཧམནཔེ་ དྲུ་དུད་པད་མའོ་འདྲོ་ཀྲི་ག༽ དཀལ་འཁེདཀི་ ཧྭང་ེ་ཞེས་ ས་ག་བ་ཡེདོ་ད་།འཇེག་ཏེ བ་ 
ླ འཇྲག: ཀི གི་བཾསྦ་ཆེ་ ༩ཏིགྲ།སུད་པ པ་ལ་འ རྒན་ན་དེ ད་བཞིན ཤུ་ཤུགས་ པ་ ཞེཤེད་ཀི་ ཀ་དབལ་ ཀུ་ན་ནས་ཏུད་ ཏུད དགངས་ཀི ཀེ ར།ལཿ ལ་པོ་ཐཞྭགས་ བའི་འཁུ་རྭཀི་དྱཀལ་ འཁདྲ་སྐམཚོནས་ །ཅོད་ཆུབ་ ངེ 
རེ སད་གའི་འད་ དོ་གཟེད་སྣང བནྟ་མྭཤུའ་འབྷིན་ པའྱི་ཐཱ་ག གསལ་ , སྭ་ཤུ་དྲ་ཤྭདྱ་རཱབ་ བ་སོ དཔུའ་ འཇིག་ ཏན་གི་ཁསྣ་ཧམཚོ་ འའ རུལ་ཤིན་ཏུ ཤིན་ཏུལ་ འའ ཅི 
_རས་གཡལ་པནཀདོཕན་བད་་བནདབ། །ཆོགས་ཐེཉད་གི་ཤང་གི་སྙན་བཤུག་ཞི་མཁའ་ཀུན་ བ་ བཅིང་སྣྲ་ཾ ་ ཐཱ 
ཡའི་ཞགོཿ དགོཔི་སློན་འ་བད་ཐའི་སཀོཀི ༡ ཤད་ག་སྙུན་ཐཅུས་ནམ་ན་ཁའ་ཀུ་ནནས་ཡག་པདྷ་སྷདྱ་གྱིས་བླནབ་པ་དང་ རི གཟུགས་ སྭ་ཐཾས་ཅདལ་སྤ་བནད་མཐའ་ཨས་པ་ཡདོས་བསན་ [¦ 
ཿ བྱུཿསནམ་ན་ཁའ་ཀྱུན་ནས་ཤབ ༥ སན་གི བརླབ་ཕ་ ་དང་ཨེ་ཏོག ཏགྲ་ཊསཿདྱཀི་སིན་ ནབ ཀི ཀཿ ནུ ལས་འ གིས སྭ རའ ཀྐ དྭ 


དྡ ཏལ 






ཨཱ་ནབ་པདངནས་འའདོ་འྲབའིདྭེལ་འཁེར་ཐས་ཅད་ཀིསྣ་ རྒྱ ༨། སན་གི་སྙིང་པ་ཤངྱཆུབ་ཀྱི་ཧྲན་བསམ་གིས་མེ་ཁུབ་ 
བ་ག་སས་ཡགསདགཔརགཞ་པ་ི་ཤག་ོན་བས་ོམཁའན་ནས་དན་ཁས་བདཔདང་། སན ོ་་ི་ན་བསམ་བཱུ་ 
ག་པིགང་གི་་འས་ཤ་ནའ་ཀུན་ནས་ཡེག་པའབིནདབེས་བལ་དང། ཁནགྲོམཔ་ལས་པའི ག་ག 
གི་སཱཱན་ཐཱཧཱ་ཨཱཿ ཨ་ཁུའུ་ཀླུན་ནས་ཨག་བདྲ་ཧོནེ་གི་བླདབ་པ་དང་ ཧ ཅཅ $$ ། 
ཞོཊ་པ་ནབད་ཤིད་ཏུབཅམ་ལན་འདས་གངན་པདེད་ཧོནད་ཏ་། བཅ ས་འགུལ ཨ་ག གསེགས་མཆམས་ ཇིག་ཏན་གི་ཁ | 
སྩུཡདནས་སྐྱིལ་མེ་ཀྲེང་བཅས་ཏེ་འཁདབ་དུགྱ་ནད་ཏེ། །ད་ནས་ཡང་འཇིག་རྟན་གོ་ཁས་རྒྱ་མ ` གྐ ' 


'"འ = 
པར་སྙང་བར་ཧས་པའི་ཤིང་གེ་ད། ་བུས་ཞི་མ་ཁའ་ཀྱུན་ནས་ཡག་པ་རཱ་ཧིནདྱཱ་ཀིསྣ་ནུབ་པ་དང་། ཙན་དན་གེ་ཁེ་ཐཾས་ 


སཾ 
) ་ོ ཤོ སཿ 
སུ་དབུངས་ཐམས་ཅད་རབ་ཏྲུསགཅིང་ཡེད་དུའངབའ་ ཧ དོ འེ ་ ༩ 
དག་ལ་ཨིགོས་པ་ཤིང་གི་ཧོཉ་ནམམཁའངེག་རེན་གི བསུད་ཀོཞོ་མ་ཁའ་ཀུན་ནས་ཡོའ 


ཀཀ ༡༩ 
ˆ ར་པ 
་ 
ལཐ +÷ 


ཛ་ ¦ཆུ་གླུད་དད་ཀའ ་ག གི་བ་དོག་ཚོན་གི་ གཿ རྒལ ༣ མྨནནཅཧཊ་ཧ་ད་ ་སངོ་དེ་ ། འཇིག ན་གི་ཁམས་བརམའི་ འྱི་ཧུད་དེ་དག་ལས་ འཇིགཏན་གེ་ཁས་དནཔ་ཆེའྲ་དུན་ ཚགོས་ཀིི ཡོ རླམ 
` ཟེ གཤགས་བ་རྐོས་ 


ཨ་ཐན་ནཉཾད་ལ་ནི་འཇིགས་ པའི་སྤེནོ་མ་ བཀླུག་པ་ནིའ་ཁ་དདྲ་ཀི་ ད་ཀྱིལ་ འཁཾདྲཾ་ཧ མཚོནས་་ །བང་ཆུཐ། སམས་བབའ་ཆས་ཀྱི་ཡན་ཏནཀྱ མཛོང་ 
‹ བྡརདམ་མུ་ཤེས་བ་ གཱ་ཤད་ཧཱབ་སིམས་དཔ་འ་ ༥འཇེག་ 


གིགཏན་གེ་འསྦ་བམཆོའོརུལ་ཤིན་ཏྲབི་སད་དང་ལྷནཅིག་ཏུའིྲགསནས་། བཅེམ ནའདམ་གངན་པ་དང་འདི་བརུ་བུ་ད་།སགདྲ་ 

ལགས་དང པར་དུ ཅང་ སང་བའི་ ཅུལ པྱབ 
༡ ད་ན་ག ན་ཁའྲ་ཀནཞས་ ེ ༼ དུ ས་ུམུ་དང་། སང་ འ བླཱ་ཉང་པ་ཐམས་ ' “ད་ཀྱིས་རབད་བླ ཧོ | 
ག་པའ ཞད་ཀས་དབ་པདུང་ སང་གུའི་བུ་ཕན་པེ ཆུའདའ་བུ་ཿ བིག ཚོགས་གི་འཕྲུང་བའི་སྙོངེ་པ་ཉན་གི་ ན་གི་སྣན་བུས་ཞཾ་མཁའ་ཀུནན། ར་ 
༈སང་གའེ་ད་གོས་ཀྱུན་ནཊ་༽ (འཕྲེང་བ་ད ་པ་ཆེའྲི་རད་འཕེབན། ་པའི་སངེ་བོད་ ་ ཨཱ ་ ཟབ 
བདའོ ཕྲུབའན་ཕ་ྲ་སད་ཀི་སིངཔེཉན་གི། སྟེ ($ འ་པ འིན བླ་ནབ་པ་དང་། ས ང་སི ས་ྱི་གདན་ཐེད་ རཾ 





ཿ ས་པད་ 


བབ འི་འ མུའྱི་ཧལ་པའ་ རངཔ་ཧན་གེ་ གི འི ས་ནམཁའ་ཞུནས་ཡ་གབགགནདགས་བྷན་པཔ ་ངང་། ོ ངང་འཕྲེ། ིངབ་ཐིས་ཅང་བ་ ་ 
ཅེ བླ བསནཔའིཧོང་པཉཿ གྱི་སིན་བཅུ་ ས་ན་མཁའ་ཀྱུནནས་ཡག་ པ་ད་བེནད་གྲེས་བླནབ་པ་དང་། སེང་གའི་ཁ་ ཤངེཐཾས་ཅད་ ག་ལ་སྔ་ནོང་ འངང་ ནཱ 
ངུ ཁབ་འ་སཱང་བཅན་ག་ སྭན་བྭཧ བཅུས་ནར་ ཁུའ་ཀྐེཾན་ནས་ཡག་པེ ང་བོནཧྲཱ་གྱིས་ ཅེ ་ངང་། པ སུང་གའི་སེུས་ཿ ངརིན་བ་༔ ཆའི་ཆོགས་ཀྱིཿ རྐྱས་ཀུ་ནས་ བྱ་ཧན་པའི་ཉོམས་ནམ་ ྲྲ་ ཧྲས་ 
པའིནངཔན་གིསོན་བྱུ་ོ་མ་བའ་ཀུན་ནས་ཡེག་ 'པ་ད་ཤནད་ཐཱི་ ༈ བློར་བདང་། ང་ ། ང་ངག་ལས་སུ་གས་ པ་སང་གའི་ཁྲ་དོཾན་འ ཤཱ ིགྟཏན་གེ་ཁྲསྤྱ་ཧམཚོའརུལ་ཤིན་ཏུ་ཁ་བ དཀྱི་ས་ནམ་ | 
སཁའུ་ཀྲཞ་ནཾས་ཡོག་བར་ ཤེནྱ་གེས་ བླབ་པར་ བཅིང བཙ - ཝྔན་འདས་གངན་བ་དེང་པི། ཕིནཏ། བཅོམ་ལཱན་ འབ་ཡཿ༤ གཀ་འཛའན་གུབུ་ུས། འ 'བརུན་ཏེ་ །༽ 
སང་གའེ་བོ་རིན་པྱར་ ང་བའི་༩ ཆཁ་མཱཆུན་གི་ པངས དམ་དཱུ་ཆགསྤ་ཀ ཀ་ནངེ་བཅན་མ་པོན་པར་ ལདནས་། སྐྱིལ་མོ་ཀླང་་ བཅས་ཏ་འཁབོ་ བབར་གུ་སང་ཏོ། ཏོ། དནས་མངའཇེ་གཏན་གི་ཁས་ ་ཧྷམཆོ་འདཔང་ 
འདབ་ཆགས ལུ་ཝོགས་རྨམསད་ | འཇིག་རྟན་གི་ཁཾསྤ་ཧྲ་མཚོ་ དུད་ཧའི་འྲདྲོགཟེར་ཁུན་ི། ཉཏུ་སྣང་བ་ གསར་གྲི་ རྱནདཅེས་ཏ བ་བ་ཡོངའེ། འཇིག་ཏན་གི་ ཁམས་ཀྱི་ངུང་ད་ངག་ལས་ ཏག 
ཁ་བོ ད་ད དིམ་༔ [ཨིད་པར་༢ སྭང་ བན་དེ་ བཞིན་གཤེགས་པ་ ་ཀུན་ཞིསི༽ །ུ་དགའ་ བུ ཏི དཔལ་ཀྱི་ ཀྱི་བྱལ་པོཞཱུགྲསཿ པའི་ འི་ཞ་བེརདྱ་ཀིདྱཀྱེལ་འ ཁེར བདྲ་བམཆོ་ནས་། བངྱ་ཆུབ་སས་དཔའ་ཡེ་ཤེ སྭ་ཀེ་ 










` \འ༡།་¬འདྲ་གྲལ་དངཤེག་འབྲ་ ༢བཀུནནས་སྨྲན་མའི་བླ འྲི་བི་གེསཤེསྭ་བ་ ་བ་ཤངརཱཔ་ ་སམས་ངབའ་འཇིག་ཏྟན་གེ་ཁས་ཀྱེ་ ཀྱི་རྔུལ་ཤེན་ཏུཝྲ་བཿ 


སྭདངང་ལྷནཊིག་ཏུ་འཕགས་ཏེ་ 
ཟེ བརྱུ་གུ་ད་ཏ་། 


བཅམ་ ཐྲུ 
ཞོཐུ་ཿ ཁཿད་བཞིཀི ཀྱི་ཧྲལ་ ལ་པོ་ཐོས་ཧདྱཀི ©བླ་ འི་བ མཁའ་ཀུནནས་ཡེགོ་ གྲ ཧེ གྲོས་བླནབ་ བཾ དང། དན་པོར་ཨི མ་མིན བའི ཐ་ ཀག ང་ ་ 
ངི གྱུས མཁ་འ་ཀྱུན་ནས་ཨགོ་པད་བེན་ ཤྱེས་བརླབ་པ་དང ་དང་། སྣས་ནེ་པོ་ ནེ་པོ་ཆའྲི་ཐཱ་དྲ་ཾ ཐསཧདཏྱི་ གན་བུཅུསཿ ན་པཁའ་ཀླུནནས་ཡེག་ དས 
གཟུགས ཀློ་བའའ་ སྤོན་བཅ་དཞམ་མཁའ་ཀུཞནས་ཨག ག་པད ཤྷནྲེ་གྲིས་བླ་ནབ་ཕ་ངང་། ནོར་ ཐུའི་སླལ་ པསོངས་རས་ རཾ 
རར རུལ ཀུན་ནས་གོ་ པོའ ྱི་གིས་ བླརབ་པ་དདྲ་ ཧར་ཞར་བུ་ བུ་དད་གྲུས་དངྱ་བུན་ ཐཱསཱཉདཀྲི་ རྤལ་གཟུགས་བརྭ་ ° ཤཀང་ །་ འའ 
ཞས་ཡ་ག་པན་ཤིན་གྱོས་ རོ ཏགྐ་ཐཾས་ཉད་ལེ་དོག་ པ་ཏ བུདན་པ་ཆེའི་ཟ་ཟའ་གོ། ཧ་སག ལ་པ མ 
ལལ ་ བཀྲུ 




































ཁབ་པ་དཤེད་པའ་དྲེ་བའྲི་བའ ་ཆ་བཊསྭ་ནི་མཁའ་ཀུན་ཞས་སེག་ པད་ཤོན་བྱིས་ བླནབ་པ་དང་ །བདམའི་དབྲན་ཐའ་ཡས་ཐ་ཧ་ཚག 
ཤན་ཞག་བད་ཧོནྱ་གིས་བླནབ་བ་དང་། གསར་གི་ཟེ ལ་འདོྲལ་ཞོངས༩་བའྱཧལ་མཚན་གི། བཱའེའོ་སུན་བཅུ་སཚ། 60 ་ 


ˆ ཚེ 






> ་ནོ་བུ་ཤོདཔྱི་བནད་ཐས་དི བ་ནདབླམ་ན་བཅུས 
མཆན་སུ་པ ན་ཏ རིབ་་ སོ་ནམ ཡི་ད་་ད་ེད་  བཅམ་ལུན་འདས་གངན་བ་དད་ཕིནད་ཏ་། རང 
འདི་དངམ་དབྱ་ཅ་གན་ས་ལ་ཐོ་བྲོ་ རོ རབྭ་ཏཱ་བྱ་གནད་པའེ་སྙིང་པྲེ་ཅནཿ ཤྲུ ་སཱིལ་མ་གུམ་བས་ཏེ་འཁདང་། དེནས་ཡང་འཇེག་ཏན་ཊ 

དེ །ཨུ་དབྲ་ཅགས་སུ་ལུ་དོབ་ཀོ་ེགོས་ནརམ་ནུ་འདིག། ཆའ གས སས་དགས་ ས་མི་བ ` ནགས 
ཆེ པར་ཧུང་བའི་དབུངས་བཞྭགས་པའི་ ཤཿ 


མ་བྱ་ཧད་དྭ་ ངིག་ཏིན་གྷོ། པོ 
རྒྱད་ད དག་ལས་འཇྡྲིག་ཏེན་ གམས་ིམ་དང་སང་ག་ཏད ློ 





དྷ བག དས གངན་བ་དད་འདི་བ་དྲ་བནད་ཏེ་ ། སཱ་ཆོགས་པ 
ཧ་ཧྱ་ཤོད་པའིའ་་ བ་ས རོ ཧོ ཤཱ 
༤ ༽ྱགདད་བ་འམ་ ག་གེ་གདུགས་གོ་སྒན་བུཧུན ཨ་ཁ་འ་ཀུནནས་ཡ་གོ་པན་བིནད་ཀྱིས་བནབ་པ་དང་མུ་ 


རར ) 


༦༡ །ནན་ཡགོ་ཝེད་ ད་བཞདྱ་ཀུན་ བྲརབ་པ་དང་། ཤཾ༨་ བུའྲི་ཧྲལ་ གཧདཱབ་ སམས་དཔའ་ ཐཱས་ཧད་ཀྱེ། ངརྫའི ིའབ་དླུ་མག་པའི་ པཱ འ་གངུགསྤུཀྱ་སན་བཅུན། མགོ པད 
གྱིན་བརླབ་པ་དང་(རེན་ བིའི འདོ་འྲབ་བོ་སྭ་ ཆབ བྭོ་སྣ་ཆོགས་ཀྱི ཀི་འ་པེང་བའ་ གདུགས ་གི་སཱིན་བཏུས་ནས་མཁའི་ཀུན་ནས་ཨག ནབ དུ་ནུ་ བིནདྱ་གས་གཟུབ་ ཅཅ གག དུ 
ཧཱུཾ ༠་ཀྱིས་རབྭཏཱབྱ་ཧན་ཧི ཅོད་དིའ་པུའ་དབས་དྲས་བྲ་ གི བྱཧུ་་ཞོམ༔ ཨཁའ་ཀླུནནས་ཞྲག ཡ་བོ་ཐན་ིན གྱིས :་ བི ཆན ཆཤིངག་སལག་ 

¿@ གདུགན་ ཀཿ རལ་ བྱསྡ་ན ནཁའ་ཀུན་ན་ན་ སག་པ་ད་ ཤཞད་ གྱན སཱ་བླརླབ་པ་དང་། ང།ཞིརཾ་ཤུའེ ཤཱྱ་གལ་ པཉམ་ ༩ པའ་ སྐུད་བའི་ འི་གདས་གྷེ།  །་བཅོག་ཞི་ཏ ལ་ཀ 
བར་ཧཾཞདྲ་གེས་བླ་ནབ་ ་པ་དང་། རྤེ དང་བདྲུག་པ་ཐར་སཏི༨༽ ད་ར གདུགས་གི་ ཊཾ བྱན ཤམ་མཁའ་ཀྱུན་ནས་ཡཾ་ག་ ་བདབེནྲདྱ་གྲེས་ བླནབ་པ་དང་ཅན་དན་གིེ་ཞ་མངཔོ་ 
ཏུནོ་ཞན་ རྱེཊ”དང་ ་གདག་དའེ་ ་གདྲུགན་ཀེ་ད ཧཱུཾ བཾ ཨ་ག་མ་མ་ཁའ་ཀྱུན་ཞན། ཨག དརུ་ཏེནྱཾ་གིན་ ཙུ་བླརབ་པ་དང་། སྭ་སྤ་ཧྭས་གི་ ཨི་ུལ་ྦུཿན་ ནོ་ཨུ་ ་ 
དའ་ཉད་པའི ན་གང ཀི་སྙུན་ཀ་ས་ན་ན།ཁའ་ ཀྱུན་ནན་གོ་པ་དྷིནྱ་ཧྷི་ གླུབ་པ་དང་ ་ ག་ ན་འཇིག ཏཤ་གིཁས་ར་ཚོ་ོ་དུལཤན་ཏུད་བ ནཏུག་པ་དུདཏེ། རི 
སྒུ '༈གོ་པ་ད [ ད་དད་ བསེན ཞོ་ལྡན་ འདྭས་གདྒན་ བ་དཊ་པི “ིནད་ཏེ་ ། བརྐམ རཿ །ཕག་ དཤྭ་ས་གིཉགས་མངརསུབ་ན་ཏ་བིྡ རྦི 





ཱ ་སལྤྩཆ/ཆའང་ལ་ས་ཆབས་་༥ ༧ 


ལ་ཡདད་འོབར་འབར་བའི་འདོ་གཟེ་གི་སེ སྭང་པཅན་དག་མ་ངོན་པར་སྲུལ་དནས་།རྱལ་མོཾ་ཀུང་བཅ་ས་ ཨཱ་ཡང་འཛིག་ཏུན་གི་ཁ་ སྒྲལ ཏཾ 
གོས་ན་ཅམསཱན་། འཇིག་ཏུན་ རག ཕབས་བ རྲི 
ངར བའི་སང་པན་། དེ་བཞེན་གཤགས་པ་སྲད་ ཧྱཾ་སརོ་ཚསད་པལེ་འད་བ གས་པའི་འ ཁདྲཀིལའཁེར་གམཆོན། ཡ་ 
བཛད་ནུ་བད་པའྱ་ཏལ་པའི་བུ་གསཤན་བ་བ་བྲད་ཆུབ་སམ་ ས་དབའ་འཇེག་རྟན་གོ། ག་ཁྲསྦ་ཧམཚོའོ་རུལ་ཤཤིན་ཏྭཕུ་བ་ 
བ་དན་འདྲ་ དོ་ྱ་གནད་ཏེ་།རེན་པོ་ཆྲ་ཐསཿད་དུ་སེང་བའོ་འདོ་ ཱུ ཀྱི་དཀྱིལ་འཁར་ རྱ་ཀྱི་སཱན་བུརས་ན་མཁའ་ཀྱུ་ནནས་ཡག ཡོག 
འའ སྐོན་བུ ཡའ ཞོན་ ཀུནནས་ཡོག་པར་ཧིནྱ་གིས་བླན་བ་དང་། ཡེ་ཏག་གྲི་སླནྷ་རིང པར་སྣང་བར་བས་བའི་འདོ་ 
པ་དུ་བནོད་གྲེས་བླ་ནབ་པ་དང་། འད་གཟེད་གི་སྣོ་ནོས་སངསྤ་དས་སལད་པའེ་འདྲོ་ཀི་དཀྱེལ་འཁར་ཀོ་སྣེན་བྱཅས་ནམ་མཁའ་ཀུན་ནས་ཡག ཕལ་གའི་ 
ཁི་སངཊྤ་བསྦ་ཀྱི་ཞིད་གྲབུ་གས་ བརྙན་ གཞ ངོས གླུབ ས་བབ རྭ་ཀེ + ི་ དབན་གེས་ ± རིནཁ་ཆེའ་ཡལ་གའི་ཀྱོན་ནས་སཱ་ས་ཅུས། 


 བདུ་བྷེནོ་བས་བླམས་པ་དུང་།རིནཔེ་ཆོ་འོང་འབོ་བའི་གཅུན། 
བརྱོ་ཀི་དགིལ་འཁར་གེ་སྣིན་བྱུས་ནི་མཁའ་སྱུན་ནས་ 


ཧཱ ཨ་ག་ངཟགས་ཏེ། བཅམ་ལཡནོ་ཡིན་ 


སགོ་ པུད་བེནདྱ་བཱས་བླ་ནབ་པ་དང་། ཕུག སྲ 


¬ 






༣༠༡ ° [ཀིཨུལ་རད་ཏུསྨ་ག པའི་འདོ་ཀི་དཀེལ་ འཁཾརོ་གི་ཧ རི་གི་སཱན་བྱུཙས་ཞམ་མཁུའ་ཀྲུ་་ད་ ་སྐགོ་ གོ་པར་ ེནྱ་གྱིས་ བླནཔ་པ་དང་ བའི་བར་དུ ལུ 
' ༢ཁརྭ་ཀྭ་ཧོ། ་སྙན་བྱཉན་ནན་ན་ཁའེ་ཀྱུ་ན་་ཡགོ་ཿ སགོ་པར་ ཤེནང་ཊཱ གྱིས་ཐརྲབ་པྭ་ནང་། སོད་ ཊ་སད་ཅེག་ གས་ ཨེམསུ་ཅན་མ་ཐའ་ ཨས་ པའི་གཟུགས་ཡངོས་ ཿ 
བྲ ཏུས་ནན་མཁའ་ ཀྱུན ཡོག་པར་ ད་བྲིནྱ་གྲས་བླནུབ་པ་དང་། སདསྭ་རྱས་ ཐཱན་ཅདཀྱི ཧཱུནཾ། ལན་ ་འབུང་བའི་ སྤྲ་ དབུབ ེ་བའི་ཞད་ི་ ་ རུ 
£ ཞས ཨུགོ་པར་ ཙཤིནདྱ་གིས་བླདུབ་པ་དང་། འཁ་རྒྱ་གིཿཀྱིལ་འཁ་ རྭ་ཐནད་དྲ་སྲམས་ཅན་འདུལ་བའི་ པའ་སྣཱ་དཱཿ སུག་བ་ནདྲ་བུའི་ ས་ད ་ཱ ཱུ 
£ པཱ་ཤྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་དང་། ད་དག་ལས་སུགས་པ་འདྲ་ཀྱི་ད ཀྱིལ་འཁཊི་སྙུན་ འཇིག་ཏྟན་གི་ འགྱི་དམཚོའི་ཛུཝ་ ཅ་ཐད་དཱ 
བཟ་བ་གགྲིང་ཞིད་ ༡བཉེར་ ལཱན་འདན་གང་ན་བད་ད་པོཞད་ཏ་ „ཌེ བཅོམ་ལྡན་འདད་འ. ུག་འནལ་ནད་། ཤཿ གི་ཉི་གས་མུཿ མཉམས་སུཿ རར ༦. 

ཛེ གཟི་བདཀི་སང་ ངེ་པོ་ཉོན་དག་ན་ཏཱན་པ་ པར་སཱལད་ནས།། ཀྐྱེལ་མ ཀུབཐཅས་ཏ་འབྲདད་། ད ད་ནས ཿསང་འཇིག་ཏེན་གྲི། སྭ་བམཆཚོ་འདེ་ ང་འ མསསསུལ ཇི འཇིག་ཏཾ་གོ་གུག་ 
རྱམངོའི་ྒའོ་་ ཞོམ་དཔལྱ་གི་ ཡཿ སཿ ༦ བ་ཡད་དཾ་། འག ཞག་ཁ ཁམས་བར་ “= དག་ལས་ ལབ ་ ྱ ཤ་་་ ཐད་བན་། བཞིན་ག 

༔ ཏཱ སྲ 


༤ 


































ཆས ཀི་དབིདས་སྣང་བར་ནཛ འི་འདྲ་ད རཱ ཿཏ སྲ རེ =.= དྭ བྲ བའྱི་ཟོ་གས་ཤ་ རེ རྩ 
ག་ལ་འ མཛད་པའ་འད་གཟེར་བཞུ་གས་པའི་འཁའརློ་ཀྱེ་དྲ་གེལ་ཁཁརྩོ་བམཚོནས།བྲངཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་ཀྱེ་དབངྲས་འང་འབོ་བྲ་ནམ་པར་སུང་བ་འབུང་བའླིད་ངིསཔ སཧ་ 
།བདྱ་རུབ་ན ཨ་ས་དང་འ་འ་ ངེག ན་གི ཁམཆོསད་་ བ་སྙེདང་ལྷན་ཡིག ག་ག བོ་བ་སདནས་གབན་པ། བརི་མརྱགུརདཏ། རད + 
ཊ། ཅེ་སུས་ཐམས་ཅད་ཀེ་འདོག་ཟེརྩྱ་བི་སྣེན་བྱུརས་ནམ་མཁའ་ཀྲ་ནནས་ ཡགོཔརཧྟནྱ་གིས་པ་ཡ་། སེད་་་ི་་་་་་ ( 
ས་བླ་ནབ་པ་དང་། སངསྤྱ་བསྭ་ཀྱི་ཆོས་ཐས་ཅད་བཇོང་པར་ ± ་ 
གཟེརྩ་སེ་སྭཱན་བྱ་ཅས་ན་ཨཱཁ་ ེ་ུད་པརགངས་ཅས་ 
ཆོའི་ཛུར་ 


་ ཀུན་ནས་ཨག་པ་ ན་ཧེནདྲ་བིས་བ་ནབ་པ་པ 
འད་གཟནྱ་ཀྲི་སཱན་བྱས་ཞཾ་མཁའ་ཀུན་ནད་ཨ་གོ་བའ་ཐེན་ 
ཁི ༦ 
ཐས་ཅདྱ་ཀྱི་ཧན་གིསྣ་ནཾམ་པར་སྣང་བདུ་བས་བའི་འད ་ེ 
ཅདྱ་ཀླྱ་ཧནྱ་བས་ནམ་པདྭ་སཱང་བུར་བ་ དྲད རུ 
ལིན་པྷོ་ཆི་ཟང་མ་ཤེས་པ་ཐམ་ས་ཧད་པད་ 


† 
{ 
1 


ཤས་ཨགོ་པ་རཱ་ཧཾནདྱ་གིས་བླནབ་པ་དང་ ། སངས་བས་ཀྱེ་ཞིད་ 
ག་གི་ཁང་པ་བ་ གས་པ་ཐམས་ཧདྭ་ཀེ་འད་གཟེརྱ་བཱི་སླན་ བཉུས་ནམ་མཁའ་ཀུན་ནས་ཡག་པདྡ་གནྲེ་གྲེས་བླ་ནབ་པ་དང་། བ 
ོག་པ་དུ་བིནྱ་བཱཾས་བླརམབ་པ་དུང་། ཏན ང་ད 
པའོད་གཟེརྦ་བེ་སླིན་འཇེག་ཏེན་གིཁམས་རམ 


༩ གི ཅོ 

ང་རབ ཆ:¬3 ༨ ¥༽ ༤༨༽ ¬ ༽ བི 
ཡང་དག་པརྲ་བུང་ཞུང་སྤས་ཉན་ཡེ་དོནསྭ་ ད་པ་དྲ་བ་པ་བཛྗད་པའི་འདོ་གཟུར་གེ་སྨན་བུས་ནམ་མཁའ་ཀུནན་ ཡཿ 
དདགལ་ས་སོགས་ 


མེ་རི དྡ ཧེ 
ཟེ ཐམསཿདྲཾ་ཁིབ་བའི་འང་གཟང་སེ་གོན་བྱཅསནམ་མཁའ་ཀུནནས་ཡིག་པ རཱུ་ཧིནྱ་བིས་བླ་ནབ་པ་དང་། 
རཱ | 


འེད་འྲ་པ་བའི་་སྨན་བྱས་ཞོ་མ་ཁའུ་ཀྱུ་ནས་ཡགོ་པ་ད ཤེནྱ་གེས་བླནབ་བ་དང་། རྒྱན་ཐཾས་ཅད་འེངོ་འཕྲོ་བའི་གུན་བྱཅས་ནམ་མཁའ་ཀྱན་ནསུ་ཡོག་པ ཅྱིས་བླ་རཊ་བ་དྲུད།ས་སྤུ་བུཊ་ 
ཀག ི}ྣ}ྣྨ་་་་་་་ 
ག་པར་བཞེ་ག་བདབ་པ་དང་། ང་རྗི་ཚེགས་འདོ་འཕྲོ་བའི་སྣོན་བཏུསུ་ནམ་ནཁའ་ཀྱུནནས་ཡག་པ་དྲ་བིན་གླིས་བནུབ་ དང ནོད་བུའྱི་ཧུལ་པྫོདཆུབ་སེམསུ་ངུཔདི་སུད་པུ་མཐུག་ 
སྭས་པར་བརད་པའི་འདོ་འྲ་བའི་སྣིན་བྱས་ོམ་ཁའ་ ཀུ་ནནས་མག་པ་དིན་གིས་ བླནབ་པ་དང་ ཚུཧག་ག་སྣནོ་མ་ འོད་འཕྲུ་བའི་སྣིནོ་བྱར་སའ་མཁའ་གྱུནནས་ཡེག་པར་ཧན་ན་ 
བླ༣བཔ་དང་།དདག་ལ་སུགས་པ་འོད་འྲུཔ་ བའི་སྨེན་བྱཿ སྷ་ལྷིགབ་འཇིག་ཏད་ཤྱིས་ཁས་དམར་འོ་རུལ་ཤེན་ཅ པ་བསེང་ཀྱསི་མཁའ་ཀྲནུས་ཡེག་པང་ཉེན་ཁིས་བཅོ་་ 
བའ་ཧིདཅིང་བཅེ་ན་ལན་འདུས་ གདན་བད་ ཤོན བཏོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཝག་བཙལནས་།སེངགྲེཕགསུ་བརནང་ཏ་། སེང་གའེ་ཁྲི་སངསྤ་བས་གི་གྲུསངའུགཔའ་ དི ཁུ 
བུདམ་འི་ཧང་པོ་ཧན་དགཿངནོ་པ་་སྤུལ་དནས་། རིལ་མོ་ཀྲུང་བཏས་ཏེ་འཁདའོ་།ཿད་དག་ལ་སྙོགས་པ་འཇིག་ ན་གེ་ཁམསྭ་བམཆསུཔྭ་བས་ཀྱི་ཞིདབེ་བ་ཕུག་ཐུཅུའ དུས་ནི 
སྐད་ནས་ཀྱངཏབདྱ་རཱབ་སཾས་དཔའ་ ྤྱ་བས་ཀེ་ཞངཔེ་བ་ཕག་བུའི་ཛུལཤན་ཏུབབ་སད་བྲ་ཆུབསེས་དཔའ་རར་ཞེང་ཡད་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འཇིག་ཏེན་གིས་བལ རུན 


ཚི ཀྱནན ཞཊ་ཨཱགོ། པ་འ སན གིས་ བླུན ཛར དོཊ་པརྱ་གུནད་ ཏ་། ཱཾོད་ནཊ གངནས་ འབོཊ་པའི་ པའ ལིཤིགྲས་ཿ ས་ན ཀོ ། སེང་གི། བའི་ག སྭ་ཀྱི་ཧྲན་ཀྱེ་ 





༢༡་ ཅི ་བ པ་སདཀུ་ ཏད བྭ་དཅོད་བདུ་ནད་དྲུ་བས་ད་ ས་ཏེ | དང་ཆྭབ་ ་སཾམ་སཾ་ དཔའ་རེ་རེ་ཞིང་ ཡུ་ཧན་ནཱ་མ་ བ་ བ་སྣཱ་ཆོགས་ ཉ་མོ ག་ང 
ཀིས་སྟིང་བ་ཅོན་ད་ 


རཆ 
2 : འངགེ་ཏིན་གི 2 ˆ འར ད་དབ་ ཏུབུཿ་བད ུདཏ ། རྙིན བར་ནི ི་ ་ ཀད་བད་ བསྐས་དཔའ་སང་ 
ནག་ཁྲ ཧ་སཚ་དྱ་རའ་ སིག ༥ ཐེདྱོགུནཏི། ཁྲལ ་ དད་ ུ 





བའི་ཨང་ ངྱན་་ བཉམ་ ལྡན་ འདྭས་ ཐག་ཉད་མངགང་ཤས ་པར་ ཨུད ད སྐྱ་ཀ ཀེ སདཅིག་ རེ ལམ་ལ སི ཕུལ་བའེ་ཨུང་ 
ཅུནད་ཏོ། : སྐད་ཅཾག་དེའ་ལ་ ༩ གི་ཁཾས་བར་འ ཡ་འཛུལཤིནཏྲས་ ཅོ ཁིག སཅད་དྲ་ན་བ་དང་ཤི་འ བ་དང་ 


ནགས ཤིན་་བ་ཞི་གམབསམསདཔིབབོ་་ཅལའཁོར་ཕས་བགིན་ངར བི ས་་ | 
ཛིག།ཏན་གེ་ཁསྤ་བམཆོ་འི་ཛུལ་ཤིན་ཏུ་བ་སེང་ཀྱ་ཞི་ ས་པ་ཐསྲས་ཅད་རབྱཅུ་མཔ་དུང་།ས་སྔ་བུས་ཁི་ཡོན་ན་པི་ 
གཉུན་གླ་ཚས་བུ འིལ གནོབ གིང ས་པ་འ དུ་ན ར་སེད་ཀོསཔས་བས་ཀཞི་འས་ཅད་པ་ 

སསས་གྲི་མེདཅེགརརལ་འཇག་གཁས་བཅའོ་རྣ་ང་ང་ས་ནི་ 





༈ ཐན་ཤུད་པར་འགུརཔ།མུསྭ་ཀཱ་སདག་དེརེ་ལ་འཇེག་ 





བར་སྐལ་བར་ཤེད་པར་གུར་ཏེ་། སེམས་ཀོ་སྐད་ཅེ་ག་འེ་འེ་ལ་འ 
རྔོདཊིད་རྣ་མ་པར་འཕྲུལ་བའི་སྣེ་དག་ནས་ཡང་དག་པར་སྒུལ་བར་ཐད་པར་གུ་རད་ཏེ། སམས་ཀེ་སྣ་བཅག་ལ་ 
༥པའི་སེ་དག་ནས་ཡང་དག་པར་སྣལ་བར་ པརྨ་གནད་ཏོ ཧ་ མས་ན ད་ལེ ུ 
འཱསཱོདགནས་ཡ་ངང་ བཧིད་ ཇེ ངི ' སེས་གི་ ཅགར་དལ་འཇེག་ཏན་གཁས་བམར་འཇུལ་།༽༽ 
ལ་བན་བིད་པརྦ་བུརད་ཏོ།སམས་ཀླ་མདངགརེར་ལ་འཛིན 
ཡང་དག་པར་སྲུལ་བུར་ 


ཉདྱ་ཀི་ཕགོས་བཅུའི་འཇེག པོ པའི་སྤེ་དགནས་ཡངད་དག་པར་སྒྲོལ་བར་བད་པུ 
༢༨: ང་ར ཏན་གི་ལོས་སྭུ་ཆོས་ཀྲ་དོངས་སྙང་བསྲུ་ཧས་པརྨ་ནམ་པར་འདྲུལ་ཐའ་ འྭས་དགནས་ཡང་དག་པར་ "རེ ་ 
འའ གིན སྲུབ ཀ་སངས་་སྲ་བསུས་ཆས་ཀེ་གས་གང་བུད བ་དང་ སངོན་མས་ ཀིནམ་ ཚ་ལ དགས་ཡུང་ དགནས་ པོའི་སྲོ་དོག་ 
ཚདོབདགཉ། སྐས་ཀ བགནམས་འཇིས་ཉན་གཡས་རམམོདུལ་ཤན་ཏྲལབ་སདགོའཁེར་ཀོྱ་འཁོར་བམཚོལིས་ཡདཅའ་ ས་པའ་ཀུན་ཏུ་ ཅུཿ ་ྐེ 


སུ་དག་པར་ག་བ་དད་༔ཧཱནོ་ལ་མྭ་ཧམཆེ་ཐོས་ཧད་དབ་ཏྲུ་ནག་ 
བ་ཧིད་ཀི་ས་དསྤ་ཧས་ཀྱི་རཾསྭོ་ཀྱ་སྣོན་ཐཾས་ཏད་ཀིི་ཆར་དབབ་ 


་ 










པུ ༡ /ཤོག་ར་དག ས་ཚ དཐད་པའ་གུ གྱབད་ཏྟོ།ཿ ད་༈་བུའི་ཆཾས་ཀུ 
ཁི ཏ་གིབས་གཏཊ་ཀས་པ་དག་དུ་བད་བདསཏེ་ ཞི 





ཀཀཆོས་ཀེ་ད དབེདྲགྲ་ཧུས པར་བཀང་ན། སཾེན་ ས་ནྙནས་ གི་བསམ་ བ་ཇིཧཱ་བ་བཞིནདུ་ཨངདག་ རི 
།ཞིདའ་ཕ་ད་ ཡང་སུམས་ཀྱི ཀྱི་སྐདཉིགའེའ། ལ་ སེམ་སྐ་ཏན་དའབ་ ཀིཙུའ་ཤན་ཏྲལ་ བ་སེདཀྱི་ པ སུག་འ 

6 བན་གདུདོ། །སནག་ཅན་འནཉི་ལཿ ལག་ལ་དེས་པ་འི་དབྱ་ཀེ ཆུལ་ཤིན་ཏྭཔ་བ་སྭདནི་ཨང་དག་ཐར་ངེས་པའི་ཕུང་པོ་ལ་དབྱ་ཏུད དགེད་ད། ཐཱ 
ཌ ་དཾ་ ་༡༡ཐེའོ་ནིས་སྐུ་ སྐུས ད་ལ་ད ཏཱ་དྭགོ་ དེ སུན་ ཨཉན་ དན་ྱ་ཀི་ནུལཤིན་ཏུཛོ་ཐ་ཧེ། པནི་ན་ཐེསོ་ད དུད་དད་སྲངསྱ་དྱུ , 
ཧཱོ་དག་ འི ཞི་བཤེན་གཉེན་ བསྙན་ བཀའ་བའི་ བསྐོད་ ` ཞན ཀྲི་ཅ་གྲས་ འའབ་ཏུབ་དོ། ཞི ཞེ་ད ་དགའ་དེར་མ་ དགེ་མནུ་ནའེ་རབ 


བླད ཀིསནས་སྟེ་ པའུ་ད་དོ།།ཞིང་དེ་ དགའ་ཡེ་ར་ཞང་སྲུན་ཤཏནབ་དཔྱ་ཀི་ ཀྱི་དྲུལ་ཤེ ཤིན་ ན་ཏ ་བ་སིད་ནི་བྲང་ཆུབ་ སམ་ས་ དཔའ་ས་ཕིནལི། ཚི 


ིདདག་ེ་མང་སེན་དས་ཀན་ཤན ཏུཐ་བ་སྭད་ད་བཞིན་གཤེགས་པའ་༔ ་ཤེགཀི་ ༈༈ཆས་ཐཾནད་ཀུན་ ས་སྭ་ཞིང་གཟིགས་ ས་སོ ་ེ ]ི དད སཔ དགུན 
ཱུ ི་ཨ་ནཅན་རའ་བ་ཀླིརུལཤིནཏྭ་བ། བ་སྙད་སྭབོས་ ཤཱ དད འབྱཏུ་གནས་པ་དང་། ཿ ་བདྷཆི་ཤུས་ པ་དད་ དག་ ེ་ ཐལ ཅཱ 

















ཞིད་དེ་དགའ་ར༨་ ད་ས 


 ་ 


ར་ར སྙད 


༦ 


སཱ ་ ནཾ 


ཀཱ ༣སྐས་ཿསོ ྦཿ ལ་འཇེགུ་ པའོ 


ཨསྣ་ཐིགས༔ ས་ཀུན 


ཏ་འཇུག་ ཧཱ 


ཊ་ན་དི་ད་ དཔྲ་ཀྲ་རཱལ་ཤེན་ ཏྭཐ་བ་ ྭ་དདེ བཞིན་གཤག ས་པ ཚས 
དན ཀང་ཚོགས་སུ་བཅད་པ་འདི་ དག་ 


ྟོ་ལླིས་ནུནས 


་ཐེད་ད་ འདེར 


= 


མུད ་ 


རུ ཡང ཁེ གའི་།།ཆུལ་ནཾས་ཁུན་ལ་བས་ 


ངུ ་ རཿ 
༥" བཉྟན། སླས་ འཆད་ཞེང་ ། རྒྱལ་སུས་ ཨེ སྭ་ཧམ་ཚོ༔ བོ རན 9 སུ ༨ ཞོས་དདད་ 
ར་ལ (མིགཞི་ཀྟནནཊ་ཨ་ཐ་ །རྱལ་ སུས་དདུག་ དོ་ཡུལ་འདེ་ཞེན ནན 


གཅག་དུད་དག་རུབ་གནས་ཤིང་།།ཞིངནས་ཧེས། 
ྱ་་ དཀན 



















དྲ་གས་སདྨ་ཐཏགེས་སོ། བ་བད་པོའ་གའོ་པ་ 
ཅཱ ག་།! དེ་ནགབཅེམོ་ལཱན་ཞ་ 







༡83 
༼ (༩ 
རེས ཤེ < ༨ ངས ཡ་ལས ད 
1 ལཀླད་།སཱགིག་ཨས་ལ་འཆི་འ་ཕོ་ག་བྲ་དད་  གན་འད་ས་མ་ས་ལ་གས་པ་དད་པྱ་ཚས་ཀྱའེ་ཀ། ཱ 
¡ ་ལ ལའེ ཤཀ) ༨༧ ༽ | བ 
རྒ ཨའུ ཉེད་དྭཊ་ ཀདཧ་དཾ་// ད་འགའི་ཚ ༢༡ 
༢” ༨2༤༨ འ 


ཾ ་ཏི་།འདོ་གྲརཀུན་ྱི་གོ་དུགདཀད་ 
ྲུ ཟ་ས་།གགོང་། སྟིན་ནཚ་ས་ི་མཛོད་སྲུ་ནན་འངོ་ གཟེན་ཆན་པབ, 
| © ¬¬ ༨ ླ ¬¬ རྫ > 
གཟེད པར་ཐསཿདེ་ཀི་ཁ་དགོ་སན་མའི་ ན་ཏུབ་དལ་ ཤེའྲེ་ཐམ་ས་ཉད་ 
ཤཱས་ཏི།ཉག་ཐམ་ནཿདཾཏི་དཧིངཊ ཉནྨ་ར ས་ད འསྣུང་བར་ཧནཞ་ས། སིམ་འཏའནྱཾ་ད་ན་ཚོནོམ་ 

- ཀི ༽ ས་ཡ ས་ 
ས་དྐཊ་ཧསྭ་ཀྲི་ཞིང་མད་པེ་ཐན་ས་དདྲ་ 











































་སྐད་པནྱི་བཞཀ ལ་པ།ཅདཱཾ་ཀི་འདཐད་དུ་། ༡ངན་ཧྭ་ཨཀ 
མ་ཐམ་ན་ཊད་དང་ནཏན་པ་དག་ཏུ་དག་ ཏི་ཉཝ་ རྩ ད་ 


(`. 


༤འའཛི་ི༠» (ཿ 
ནུ་གཅུམ་ གིནུལཤན་ཏཱ་པ་བ་དད་མཉམ་པ་ཕབ་སྭ་། དུག་གསུམ་གི་སངས་དུས་ཐམས་འ ཀི་ཕཱ་རོལད་ཏཱཧིན་པྱ་ཧ་མཆོ་དབྲ་ཏུབསཱནང་ནུས་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མ་ལུས་པར་འཁར་བ་ཐས། 
6 ཅུའོ ཇིབ འགན་པ་འཐདཔད་ འབད་པའི གར 5§ུ ཨ་ཧ ་ཞིགས་པ་ཐམས བ་དང ཅུ ( 

ཀྐས་ཏེ་། བ་ས དག་ཏུན་གོ་ཁནས་ཐམ་ས་ཅད་དུ་བྱདྱ་རེབ་སམ་ས་དེབའ་ཀུན་ཏུབབད་པའ་འཁའོང་དགག་ མའི་འ སྲ དེ 
ཏི ཡོ་ལནའདས་སན་ཞད་བདམ་རི་པ། འོན་པ་སོགས་ལ 
ཀབ དགོག ཀི་ཆད་འབེདོ་ད་།ཟེ་བའི་འྲཕད་བ་ འྱཉན་སཱོ་དིནེ་བཆི་ཐམ་ས་ཧད་ལསྲ་ཧྲས་པ་། སུང་པོ་ འཛམ་བཱླ་ཐངགི་གས་ངགེོནྱ་ིས་རབྱ་འམངས་པར་དེས་ ། 
ྲ་པ་དག་སོངའདོག་་ཀ་དབས་ནམབར་གུངབ གས པའི་དཔལ བཞམ ད་པད་ཏ་འཐུབབ་སམསག་ེགལ་སཡན་བས་ིནམཔར་འབུལབ 
སས་བ གཤོདཔའི་སརགཏ་བངབ་།ཞ་དོསྱི་དལ་བོ ས་འཡ་ས་བ་དང། སུསྤཱ་ཧྭསྭ་ཀ་ུའི་གཟུགས་བྷར་གི་གློནྱ་ཀིས་ཐམསད་ངུ་གང་བད་ཤྲིད་གབུང་ཆུབ་སེམས་དུཔའ 
དགདོ་བ་དང་། ལྨནཾ་ལམ་ཐམ་སཿད་དའི་ཏུསནོད་པའོ་དཀཿན་འུབནད་བདྱ་གརད་ཏྲ་བུང་ཛ། པད་མཆིན་བའྗ་ཀུང་པའ་ ས་ལྭ་བངྱ་རུབ་སེམ་སྣ་དཔའ་ཆོས་ཐམ་སཅདལ་ཕམ་གཉེད་དླི། 


༣ 


དུ །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀི་མཛད 


` ༡ཤས་ད་ 
=ཟ འདྭ་ལ་ལཧྭ་བྫུརྦཱརག 



































„ ཱུགྡཨོ་བཀད་ད རོ པ་ལེ་འདུག་གོ་། ཤདཆུབ་སེམ་ས་ད 
།གད༨ རེ ¬ རད་རསསས་་་ར ཡེ 
ཤགས་ཤཾཞེདཏུ ས་པ་ཐཾསདཀ་སད ད་ཡང་མ ོད་ བཆོད་མིད་པས་བབཏྲུ་ 
དྲ་ཏི་དེ་བཞིན་གཤག བདུ་ཞུགས་པའཞབུད ་ 
གས་པ་ཐས་ཏདྨ་རཾ ལྷེ ས་པས་ཀུན་ཏུ་ཁབས་ 


ནཔ་ཏས་དྲྭྱ་ཧཱནྭ་ཀྱི་ཨཞོ་ཏནྱ་ཧནཚ་མའ་༡ 





སྭ ཀླད ཀྱི་ལུས་དང་ལྡན་ 
| 
› པ 


་་ 


རེ ༡ ཆཆ ་"ཡའརས་+ར་བ་ 


པར་བུག་ཏེ།དའིརྲ་ཅིགས་སུ་བཅད་པ་འདི་དགྲ་སྣས་ས། །གཡས་རུམ་ཀྱི་ནྡོ་ེསོཀི་དི ང་ཁ ལལ ་ རི ཛི རྩང 

སེལམོ་ར ༨ ཅུས་ཀྱ་ནྷོ་ཆུས་ཀྱ་དབངསྤ་ཀྲེས་གསལ་།།འགོ་བ་ཀུན་ལ་ ་བ་མངོན་སྐུ་སི་།། ཇེ མོས་པའ་སམས་ཅན་རྱཿ ཀངནཿ ཿ 

ལ་དདེ་ལ་ལུ་བཞུགས་།ཞདེ་རིས་ཀུན་གོ་དུལ་ཕན་མཆོག་གད་གི།། རལ་བ ས་གསལ །།འགོལ་ྲ་ལྱ་ཡལ་བས་ཤོང། བེ ད་་་འ་ོ་ད་གྱ་ 

ཞིད ད ས་ས ན་པ་བངུན་བཀང་ ། སུདས་ཀྱན་ལ། ༥༦ 
ུ ཀང་སོང་པ་ཤིངྱརུབ་བྲངདུ་འབོང་ ། ། 





ཤི་ཏིད་པ་མཆེག་ཧེནོ་ཏེ། སཱུཅིག་ཅ་ལ་ཞིངམདྡ་ཧམཆེ་ཧཱ་།། བངྡ་རབ་དེང་པར་པད་མོའི་གདན་ལ་བཞྲགས་ 
འི དགན་རབ་བཞདསེ་ །ཞི་ཤེས་ བསལ རང ཝེག་བུད་སམས་ད སྨཱ་གཱནས་། སུ 
ཞདྡནས་ཀུན་ཀི་ཇུལ་ཕནཆོག་སད་ཀི་།བྲངརབ་སཾས་དབ  འི་གྐན་ཏནྱ་ཧ་ཨ་ཚོའ་ལྲང་།།སསྭ་རེས་ཀུན་ཀྱེ་འཁར། ད ༡་བར་འབོང་། ཆོས་དཤུངས་འམ་ཀློས་རག་ཅུ་གས་ 
པར་འགྲེངས་།།ཞིང་བུམས་ཐཾསཅད་གཟུགས་བཏན་རབ་ཏུ་སེད་། ཆོས་དཤིངས་དུལ་ནོས་ཡེ་ཤེས་སུང་ཨུལཧན་། ཀྱུནྱ་ཀངབླཐངཔོའ་སཱིང་ལ་རབ་ཏུགནས་།སངསྦ་དྲས་ཀུན་ཀྱི་འཁར 
༡༨༡ ཛཆུབ་སསུས་དཔའ་ཡུཤེས་ཨཆུག་མུལ་ཧན་།།ཆ་སྤིན་ཉན་ཙེངའབྲ་ཏུམ་ཁས་བའྡི་རིས་། ས་སྤ་བས་ ཀྱྱི ་ཞས་ཀྱུལ་གནས་ །ཞིང་ནབ་གི་ལུན་ཅུ་བ 
ཧུད།ཆམཆའོ་ཆོས་ལྷ་ནམར་སྣང་བར་སྙད་།དེ་འགརྒྱལ་བའི་ས་རྟེས་རྒྱ་མཆེར་ཞུགས་།། སཔྦ་དས་ཆོསྤ་ནིས་གཞད་དང་གཞན་ཅུང་བ་།ད་དག་སློན་ལམྦ་ད་མཆོར་རབ་ཏུ་འཇུག་། 


༡༡. །གངྲྱ་ཧཱཊ་ཡན་ཏན་ལགས་པྲ་ཧམཆོ་དད་ ཀུན་ཏ་བཟ་པའིསུད་དག་ཤེས་། སངྱསྱཆུས་ཆས་༡ི་འཤངས་ཚས་ཀུན་བཀང་ཞང་།དེ་དག་ནམ་འཕུལ་རྱ་ཆན་ཀན་ལ་ཞུགས་། ། 
 ཤིང་ཊཾས་ཀྱུན་ཀྲ་རུལ་དན་ཨང་སུད་ཀི་།ལུས་གི ཱན་ཞ་ཏག་པརདབ་ཏུནུནད། སག་ཧན་ཀྷཉ་བཀ་འང་གེས་ཀུན་ལསུབ་།བསམ་པཡད་བཤིནཆས་གེཅར་ ཊང་འབེབས་།།དནན་བདཆུབ་ 
༈ཨཾ་དཔའ་ཅེས་གནཔལ་པདམ་ོམཔརལ་བའི་མཛན་རས་ས་དཔྱམ་གི་ནྱ་བ་བས་སིན།འེ་གན་ཅ་ནས་པའབཟིས། ཱུ སས 

སདྤཱ་ཧཾས་་ཤིནཤིན་ཏཱ་བབ་།། ལྭ . ྲ 
ཤཀུན་ལ་རབ་ཏུ་བཞུབ 

























༣ཞོ་ཀུན་།དེ་འབུད་སུ་།། ཚོས་དབེངས་ཐུགས་སྲུ་དུད་པས་ན་།འབྲིག་ཏེན་མགོན་ཞེཉ་ འུབ་ཏུབོད།། ཡང་དག་དང 
དྱ་ས་པགད། བས་མཐའ གུ་མ འུན།།ཆས་ཊསས ད་བ་ས སྲ 
ཐིས་ཧདན།ད་པོ་ཐས་ཏད་གཟིགནཀ། འིནྙཉ་ཨ་ཀཱཞ་ན་ཊཾ་པར་མཛོས། ཁ་རིག་བས་བྱསཁག་པར་། སམས་ཉནཐགོ་ཅད་དེབཞིནད སེམསནམཇབ 
གཞན་དང ད་ཤན་གཤག་པའིསྣ་དགལས་།་བད་སདསྦ་རད། ལད་པའ་ནས་།།ཞིང་ནམ་ས་ཀུན་ཏུ་བ་སྤོགཅང་།། ས་ཀྱིསམཚོ ཤོན་ཏོུད་། 
ཀཀ་ཀྱང།ཀྱ་གིས་བུར་འདོགཟདྲད་གདྲག།སྐ་ཧས་གསུང་ནོ་ ནབ་བོནད་ིང་།། །་གའ་ཐེག་ཅདྷན་པར་འུ། །གན་བས་འདོབའླ༽། ཏུ 


༨ 





༠༩༢ 


སྔད་ཨུ་ལ།། སངསྤ་རས་ཆོས་ཀྱི་འཁེལ་ལེ་དག་། མཐའ་དང་དཔྱས་མུད་རབ་ཅུསར་། ཡེ་ཤེས་ཟཊ་མོས་ཤེས་བཟ་ ཆཧུགས་སུཊ། ( 
| ཟི ཞན་དད་གཞན་ ། ཆོསྦོ་ཀི་དངས་ཚེས་གུན་བཀང་ཞིང་། ཡང་དགས་པྲ་བསུ་དཞོད་པྲ་མཛད། སྣུ་ནོས་དདེ་ཨུནལས་ཀྱང་། 
ཀིདྡ་ཚེས་ཀྐུན་གྲེ་རུལ་མཉམ་པར་།། དྭ་གས་སེམཱ་སཱ་ཧན་མཉམ་ཕུང་ཞེདེ་ །ནྣ་མ་ ཡར་ཞུ བདབ་ཏགོད །དེནམ་རརུནསཞས་པ་ ང་ འོ 
ཙཾག་གྷིནཐཱས་ཁིགས་བྱཧ་དྨ་ནམ་པར་བྭཀས་ཏེ་།་དའེ་ཡ་ཆེག་ སུ་བཅད་པ་འདི་ངག་སྙུས་སོ་།།།། སྱ་ཀྱི་ཤངས་ཚཾས་གྱྭ་ - ན་ཁུབ་པར་། ས་སྤ་བས་སྲུནི་ནམ་པར་མཛེས་།།བུཆཅན་ 
གུངན་དག་ཤུངབ་།།ཞང་ནམ་སྭ་རཱ་མཆོ་ཤོནཏྭ་སཱ་ག་། འཇེག་ཏེ ཞྭྲ་བས་ཅད་ཀུན་འཇུག་པད། འཇིག་ཏེན་མགོན་པཀོནི་ ུམངས་།།འགོ་བོ་གན་གིའསྲུས་ ནང ཏག 
ཞོ་རབ་ཏུ་སཱནད་ {། ཐ་བས་འཇིགཏན་ཀུབཨ། ཞའུ ཐམསཿད་གཟིགས་པ་སྔ་ཁྦྱརས་ཁ།ནསྡེ་དུད་་་བའམ་སེན་།་ 
འདོ་མངའ་སདསརས་སྣུན་། ཆསྣ་ི་སྤ་བམཆའི་འབུག་ཀུད་སྦུག།།། ཡངཤེསྣ་ནམ་སྨ་འྱི་ུལ་བཤེན་དུ་། ཆུལ་བའི་སྐས་ཚེས་ད་ལུ་འཇུག་།།འཇུགབ་ནས་ལ་འྱབ་བཅིད་། ` 
།ནོམ་པར་སཞད་།། གང་ལ་སངྦ་ཧས་བཞུགས་པའི་།།ཆསྣ་ནམས་འབུང་བཞི་མཁའ་བཞིན་།འཕོང་གནས་བྱ་ཉི་མཐའ་ས་། འདོད་ཀངྱ་པལ་བའི་ཀྱུན་ན་སྣང་།སབ་རས་རོས་ཀྱེ་ 

༨༦ ༽ ༽༄ བཱུ /ུ 


++ ཤ་འ་་ པར 





རི བོྩྱ་ཆས་མཤཏནྱ་་མ་ཅན ཤདྷཏབ་སེམས་དཔའི་ 
ཏཱ་སཱོད་།། འཇིག་ཏིན་ཁས་༔ ཐཾས་ཅད་དུ་།།རྣམ་པར་འཕྲུལ་བ་ག 


=¬ ༨ ༨༣ 
`༢9! །དབིཏེན་ལ་ས། བུད་ ། ། དེ་ཛིར་སད། ས་ད : དེ། ཨཱལ་ན་བཞུགས་རང་ ་བཞིན་མྭད་ ཆི འཐུང་བ འ་ ད། པུན གས་བརུན རེ 
འགྲང ་བ་ཀྲན་ཏུ ུ ་་ སྐ་ , 


གང་བཞུགས་པ་།། དེ་ 
= ཤི ངོ དྲད ཀྱེས་ཤུགས་འ པླནརས་ཊ དེ ཏེིས་ གི སུབས ་སཱ་མང་ །དེ་བཞིན་ ; པ་ཐམས་ཅད་དང་།། ་ ད 
ཇར གནཱན་ཞིདྡ་ན་མ་ན་ཐན་ན་ཏ དང་། སདསྭ་ཧས་ཀྷུན་གི་ ཨན་སཱའ་འབུད་།། ཀུན་ཏྱུ་ཧིནྱ་གེས་བྲནབས་ཞིན།་དང་ ད། ནམ་པར་འབྲུལ་བ་དབུ་ཏུ་ ཅུསྐནད་།། ཀུན་ཏུ་བཟང ངེ ངུ 
ཤོབ་གངགྡོནཧཱ། བདགས ཀཀ ཀྲོ་ ད། ཀུན་ཏུ་མ་ཉམ་པ་ཉིདྲ་གུ་རྐད་པ་ །། ཀུན་ཏཱ་ལ་སྭ་ཀྱིན་ གནས་ཏེ་། ་ ་ 










ཏ 


གདསྭ་ཧྭ་སྭ་སཱད་ ལ་འགས་པའ་།། སངྦ་ཧས་ཡེ་ཤེས་བཞུགས་པའྲི་ནམ་ས་ ། ཆསྤོ་ཀི་དགིདས་ལ་ མ་པ་རམ་ངེས་ །།སངྦ་ཧས་ཀུན་གི་སྲ་ངག་དུ།། རམཚོའོ་ཞིང་ལ་རབྱ་ཡུའཇུག་། སངསྦ་ཧུས་ | 
ར་འ དགང ནདགིབ་བསཔ་རམས་དབ་བྷསནདཔ། གཞན་ད མསས་ནམ་པ་རམ་ངས་ སབས ནན ་་ ་ཱ 
དྲ་བུཞིང་། ཆཾསྭཾ་ཀེ་འ་ཁར་ལ་བྷསརོ་བ་དག་།། སྐད་ཅེག་སེམ་སུ་ཀྱིས་གོད་པ་མཛད་།། ཞིང་ནམས་འགམ་ཀྲས་ཐམ་ས་ཅད་པང་། བསལདཔ་ཐ་བ་བསམ་ཡས་སྐ་།ཤུང་ཆུབ་སེམས་དཔའུམཏི 
གཞགྲ་རི་ས།། སྐདཅོག་སྭསྤ་ཀྲིས་ན་པ་ར་སོཞོད་།། སངས་ རྒྱས་ཞིང་ནམས་ཐས་ཅདན་། བུད་ཆུབ་སམས་དཔའི་སུལ་ པྷ་ནེས་།།སངས་ ་ 
ཨདང་། དེནས་ཧདྲ་ཆུབ་སེམས་དབའ་སང་གའི་འདོ་གཟེང་ སྣངབས་མྭ་ཐུའུ་འཐིནད་བའྲི་བ་གསོ་ཀྲིས་སངས་དྲས་ཀོ་ ཤུན་གི་བླརབས་ཀྱིས་ཐིགས་བྱ་དནམ་པར་བཏྲས་ཏུ ། 
།འཚིཚིགས་སུ་བཤད་པ་འདེ་དག་སྱུས་སེ། །སཱ་དཊཱ་ཧྱས་རྣམ་པར་སུད་མཛད་ཀྱི་།། ཚེཾས་གེ་འཁད་ལ་འོད་ཏུའཁརང་། ཆོས་དབུངས་ཆུལ་ནམས་ཐམས་ཅད་ཏང་། སངས་བུས རིབ ངེ 
མཛོནོ་པ་ད་ཡཾ་གོ་།། འཇག་ཏན་ཁསྔ་རསྣ་དམ་ཚོདག་། ཐ་གོས་བྱཅུ་ཀྱུན་ན་གང་མངོབ་། ཐཾས་ཅད་ཀྱན་དུའཁར་ལ་འཁར་། ཱཧོན་ལསྷ་ན་འཕུལ་བའོ། འཁངྒ་ནས་བུ འེ { 
གཞས་པ་ཀྱུནཏཱཨང་།།ཆས་གི་འཁལ་ཀུན་ངུའ་ཁེར་།།ནམ་པར་སྣངམཛད་ཊྱིནངགི་བླརབས་། ཞིང་ནམས་བྱམ་སན་ཡཡད། 


གཞན་དང་གཞན་གིཨོང་དག་གས་།།ཞེདན་མས་ 


' །”ཾ #།ཁུན་ཏུ་བ་བང་པའོ་སྙནོ་ལས་དག་།། བརྗདའིངེ་ཞིང་ནམས་ཀྱུྲང་འ་ ང་། ཞིང་ཀུན་ཇུས་ལ་སུའི་ནམས་།། ཐམས་༦དྲ་རུས་ཆར་དབ་ཏུའུ་བེབས་།།འདེས་པྱ་སདཅིང་ འགུང་བཆེད་།། 
ཟླ རན་དགན་རྣམ་པ་དམ་ཇཾཊཌ། “༦ ཆམ ཧྲ ༦ 4“ བ་མཛང་པའི་གསུང་།། གསད་ ། 
༅ རུལ་སད་གི།། ཁདོ་གཟེརྲ་བ་ཛོགས་བཱུ་ན་། སསྭ་ཧས་འད་གཟད་ཀུན་སྲ་ནས་།། དགཟིག།་འས་ངོད་ཡསའ་ ན་འདུལ་། ཀུན་ཏུམ་འདེ་ དུ་དགལེའ ་སྲིས་ཡབས་སུ་ ྦ 
དྱ །ཀས་ོམམཀུལ་བརི་བཞན་ད གཟུགས་པོ སྐུར་ཡང་བ་ཏམཐ་། ད་གུ་ནིང་ནམསྲ་ཐམ་སཅད གོ ཁ་ཀོན་པ་བ། བའུ་་བདམས དདག་གན་ 
ཨུཚནྱ་ཀུངྱཾཐཾག་།།སངསྦ་ཧྭས་ནོ་མ་ཐན་འཕུལ་ལ་བསོ་། ༨༩༢ དྲ་བུང་དང་འདྭས་པ་ངང་ །སངས་ཧས་གངནམས་མ་ ནདཔ་ །དདག་ཀྱུ ཤི སཱམ་ཡས་པ་།ཆས་ ཀེ ཤཱ 
ལར ཟི དནོ་ཧདཆབ་སམས་དཔའ་ཆོསོ་གི་ ོ་ཏན་གི་ཛདན་འདེབའི་ནངལ་གི་གཟིབྗེམར་མེས་སངས་ཅས་གིཅནགྲིགསཅིས་ཆས བཅུརྨ་རུམ་པར་བུས་ཏ་ 
མཚིགན་ནུ་བཅདཔ་ཤོདདག་སླུས་ན། དས་པ ཡོ གེ་ར ་ ནམས་།།དངུག་ད་ འུང 
|ག་དུད་དངམ༡མ་པའ་དདས་ །། འབྲིན་ས་ཀུན་ཏུརཏུ་འབུང་ ངས་ཆ ས་ཀུན་གི་ཧོུ་ཡུལ་ཏེ ཆུ ངེ ས་དཔའ་ཆེ དངུ་འིད་ སྒདཿགེར་རའི་སེམས་ཀུན་ལ་། ་; 
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༡ "ˆ. " ་༄༅:༧༅ར་་༧་ "ཁ་ལ 


སསྲགེྲྲས་ ་ཱ རར ་ ¦ བྲ 
3 པ་ནྲ་བུ་།།དེ་བཞོན་ཉིདལ་གནས་ཤིང་བརྟེན་ ། ཆོསྣ་ནམས་ད་མཚོ་ཀྐན་ལ་ཞུགས་། གི་བརལོད་ཝིན་པ་ཚོས་ ཿབསམ་མ་སྲ་སྭ་ ། སངས་བས་ཐམས་ཅང་སྣ་ངག་དུན་ 
ཅས་རར ཏཱན་ཌཿ ༈མཚོ་ཀྷུན་ལ་ཞུགས་།།རན་གི་ཕརལོད་ཕིན་ཕྷ་ཚོས་།།བསལད་བྱཤེ་བསམ་ཡས་སུ་།། སས་རུས་ཐམས་དྲན་ 
ཁས རེ ྲནས་ ཤེང་སྙད། {རྔལ་རྣ་མས་ར་རའི་སྙེང་ནས་ཀྱང་།། ཆསྤོ་དམས་༽ཀུན་ཅརབྱང་འབུང་། ཅི ཨ་ཤེས་ཆགསྐ་མདུ་སོད་ཡུ་ལ་།སངས་བུས་ 
ཞོ་དབ་སྤོ འ་་ ཅ༨ྩྲ ནམ་པར་འཕྲུལ་བའི་ནི་སུད་པས་། ས་ཡྱ་བས་སདོཡུལ་ནས་ལ་ཞུགས་། མས་པས འགི་ 
| ཟླ ངསྔ་རྔ་སཾ་སཱ་ཤས་བལླེ་དམ་ས་།། དབེ ལིབ རོར རོ རར་རོ ངདབངས་ནམས་ཤིེན་ཅུསག་། ངྲས༔ ་ 
འུགསཔས་གསལ། ཤེ སུ་ཤས་བའྡ་དམས་། དྲུབ ` ཅུ བྲསལད་པྱ་སོམཚོརམ་འདྲས་ པར་།ས་པང་ཤུངས་ནམས་ཤེན། ཡུ ཨཛུས 
རྩ ་ཡ་ །སྭ་ཞས་སར་ཡད་ཝིནེ་གྱ་དད་ཏིང་། གཨབོས་གི་ས་ལྭ་རབ་གཞས་ཏ་།། བས་ལད་པ་བེ་བར་ པསན་། ཆོས་ཉོད་འདེལ་འབ་ཏུ་འཇྲག་ །ད་ནས་ཐང་ བ་སུམས་དཔའ་ པས་ཀྱི་འོད་ 
་གཟྲ་ང ཟགས ་ ༢ & - ། སྭ་ཉེད་འདུལ་འབ་རུ་འཇུག ། ནསདརུ་ ༽ རར རྭ 
ཀ ར་སད ཀུན་ནས་སྦཾན་མའི་བུ་གེས་ཅེས་ ་ན་སྱུ་ཧས་ ་་ ལ་མ ། འྲེ་རྒཆིགྱུ་ཚི་ ད་བ་འདངག་སྤུས་ས་༽༔ །གང་ལ་སངསྤྱ་བུས་གྲུག་ 
གོ ཆསྐོ་ནོས་དེ་དག་མཚན་ཉོདེསད་།། སཾ་ཤས་ས་ནེ་ཐེབ་པའྲི་ནམས་།། འཇེག་ཏེན་གོ་བ་རེབ་ཏུམ་ཐོང་། ཤེས་རབ་སུང་བའེ་ཀླན་ 


་ཿ 


སས 


ཅན་། བངརཱབ་ མས་དབའ་མཉམ་གཞག་དམས་། 


ས་གཱ་ད་དག་ས་ལ་ཞུགས་།།སཱའི་ ཤེས་ལྔ་དོངས་པ་ཡོད་།སེམ་ས་ཅན་སྣ་མངཔདོསལ་ཏེཧཾ ཐཾས་ཅངམཁུན་པ་ཀུན་གི་ཡང།ནམ་པར་འབུཝ་བསྡ་ཡས་ 


༣ 


༠ རྭ རཱ 















༨29 །བདྲ་བུ་ཐམས་ཅང་ཀ ཊན་གི་ཤུན་། སྐུའྲི་རམ་བར། འཕུལ་ལུ་ུགས་།།ཆསོ་ ཀི་དབེངས་ལྭ་ནུ་ས་ཧཱདའོང་།ལུས་ གི་དམ་ལ་དབ་འཇུག །ཟ 
( སཱོ་ལམ་དག་གས་ ༥ང་དགཤུང་། བསནམ་སྭ་བ་མཚ་འ ཅུངྱ་གུནདཉིང་།། སེ་ཤེས་ས ་ལྷནམ་པར་གནས་ །ཆས་ རྣམ་ཧུད་ཁངདུ་རུད་།སུང་བའི་མཆཊ 

4 ༦ད་ཀ 'སདཏཧྱ་སཾ་ཀུན་གཾ དག ཨུཾ། ཆཾསཀྱི་ དེངས་ལ འལ ཀླདྲ་པ་ས་ན་ །།རང་ བཞིན་ལུས་ཤུརག དྭ་བ །།ཞིདྡེ་ནམས་འབམ་ ཀྤས་ཐམས་ཅད་དུ་།། ་ྲ 
བའི་རེསྭ་ཀྱ་ནམས་ །།ར་མཚོ་ཀུན་ལ་འབ་ དསང | བདག་མྲ་འོད་ བས་ནོ་ཡུསུ་དང་རྡུ ལ་ ཤིག དུས་ སྭ་པ་ར་མངོན་པདུ་ ངང ་ 
° མཛེས་ །འཇྲིགརྟིན་ ཀུན་བིས་བསྒམ་འབྱུན་པ པར་།།སེམ་ས་ཅན་ ཀུན་ལ་མངོན་སྐུ་དུ་ ལུས ཀི་སནནི་བསན་བས་ཤིད་ མི 
.སྐ་ན་ རྟ་ར བ་སྙེམ་ཨ་དཔའ་ར་བརྗྔོད་པ་ ་སྭཾ གང་གས་མགོན་པ་ནྲ་བད་བ་འ༽ །རལ་ཊའི་ཉིནད་བླདནབས་ཤིན་ཏུ་ཟབ་།། མགོན་པྲ་ 

༈ ཧའཔྭཏུ་གད་ཧྭསནས་།ཁྱད་ཆཱ་ཧ་ས་ས་དྭས་འྷཱ་ནར་ ་འཇདྱ་བ་ །རཱ་ནས་ཤདྲ་རབ་ (མས་དཔའ་མ་ཏོག་ཀུན་ནས་འད ཇི 
དད གྲོང དུ་ རི བ་ག ཞ་དུཔདབ་ཀི་ དག ྨུས་ལ། ༥༦ ལས །སྭ་ཏི། གསུང་གི 


རབ ༢ 
¬ ,3 ˆ» £` ་ ་ ི་ 
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།ཡནོཏན་སྣེན་ནོ་དབ་ཏུ་བརོད་།། ཡང་དག་ས་བྭྱ་རས་ཆས་ཀྱི་སྣུ་།།རྣམ་དག་ནམ་མ་ཁའ་འདྲུབ་སཱེ་། གླུ འུགྲས་གྲི་སུ་ཡ་ང་བ་བཾ། 
ཧུ : དང་། སྭདྭསྤྱ་བས་སྭབས་ནམས་ཐམསཅད་ལ་།། རབྱ་ཏུ་གནས་ཤིངེད་དགན་ ། ད་བཞེན་གཤགས་པའི་ཡ་ཤེས་འཇུག་ 
་མིག་གིསྣ་ནམ་སྦྱངས་ཤིང་།། འདེའི་ཚུལ་ལ་འཇུག་པར་འགགུར་།། རབ་ཏུགནས་དྲུ་ཧིན་བླནབས་དང་།། ཆོས་ཀུན་ནམ་པ་ར་སྔབ་ གླེ་བམཆོ་ ས་སྤྱ་དས་ཞངན་ཀུན་ 
ཅུ་ཞུགས་།། ཆསྣ་དམས་སྤབའ་ཡས་གང་གྲེ་ནམས་།། ཆོས་ཀུན་ བབ ར་ས་ལ་ ། ཀུནྔ་མཁན་ཌདལ་རབ་བཞུགས་ ཚིནང་། ཆོས་གྱེ་ཧམཆོ་ཀྱུན་ལ་སྙུད། ཏཱ ཨུ ༦ 

འ་ཁ་བཅེང་།།ཐུམ་ས་ད་ཀུན་ནཱ་ནམ་པར་མངོས་ །། འཇོས་པས་ དངོང་འཕོས་བྲ་སེང་། སངས་བས་ཆོས་ཏངད་འདོ། གཟུགས་བརྟན་འད་བའིསུ་ནོས་ 

ཞང་ན་སྣང་།། མི་སཾ་པ་ཅེ་འདྲ་མངོ་པའྨ་ནམས་ ། ད་བཞན་མ་གོན་པོ་ཀྱུན་གོས་མཐོང་ དི ཀུན་ཏུབཟང་པོའི་སྣུན་ལ་ང ད ཉ་པ་མངྒ་སྤཾས་སཱས་པ།། དྡ་དག་ ཐམ་སུཅདབྷ་སཱ་ དྲ 

གཞན་དང་གཞན་དགྲ་མ ོང །། འུ་ས་གྷི་རྐམས་ནི་ འོ་མ ༢ ར་ན རེ ་སི་ ཆོསྐ་ཏུ་འཁརལེ་བསམ་མི་ཁུང་།།དེནས་བངྡརུབ ཡ་། 
རོ ན་དང་གཞུན་དགམ་ ངོ་།།ཉུས་གྷིནམས་ན་ར་རེསྦ་ཀང་།། རེས་ཀྱི་དངས་ཚས་ཀྱུན་ཏྱབ ། འཁར་ལ་ཀྱན་ནའཁརབ་ས །ཆི་སསས་ བོ དའིང་ངག་ ས་སོ་།སསྭ་སོ་ 

དཔའ་འདོ་གཟེར་བཟིའ་བརིདཆ་ཟད་པའྲི་ཧལ་པའློབ་གྲས་གེས་སང།་གས་ཀུ་ཧན་གླི་ཟབས་ཀྱིས་ཕེགས་བཅུརྨ་ནམ ་པར་བྭགས་ཏེ་། དཔི་ཚཆིགས་སུ་བཅདཔ་ དད ་ 





རང 


ླ ' ཌ་ > :; ^; ༨ ཇེ 
༥9༠༡ སྐུ་ནི་ཐམས་ཧདནས་ འད ད་གཟར་སྤན་མད་ཕཾག་ སྣ་ཚིས་བཏུར་( ` ་བརབའ་འ ད།  ་ ཨ་ཡ 
= ཧང་པཤོདྷརུབ་སྟོམཊཀླ་ནྷན་ བཞུགས་༼བདུདྷ་ཚེས་ཐམ་ས་ཏད་རབ་བཏུལ་ཏེ་།།འཁར་གི་ནངན་རྣམ་པར་ ་མཛེས་་།། ར་ ྦ 
„ ཞ་མ་ན་གཞན་ དདུ་གཞན་ལམ་དུ་ ། ཞིང་གི རྒུད་རྣམས་འབདུ་སྭནོད་། ཞིད་ ་གྷིནམས་ནྤི་ཧྲམཚོ་་གཱ ཀོད་།།ཕཱ་གོས ཀླུ་ནམས་ཀང་ཀུན་ཏུ་གནོནད་།།ཞིང་ ཱེ ནོ 
གནནས་གནས་ ། ། སྙིའུ་ཆུ་གས་དག་ དང་ སུལ གཞེ་དང་།པད་ མཚོ་དཧདད་དང་ཏྱད་ཁུད་དད། ཏེ ་འཁར་འཁར་ལའི་ ོ་ 
ཚྭ ཀིདཧེདསནམོས་གད་པ ཧནད་པར་ ། ཤུག་པ་མིད་པན་འགྲ མཾ ༼འདུལད་པ་ ད། དདགེ་ཀྱུན་གི་འཁརྟདྨ་ནིས་སྐུ་། ཤིནད་ ` ;ཏུན་ནད་པ ( ཞིན་གཤག་ ངྒེ 
༦ ད་པའ་ཞིང་ནམས་ བས་མཉི་། (མིཏཱབ་། དེ་དགཀུན་ཏུ་ཆོས་ཉིད་འདེ་ན་།། འཇེག་ཏེན་མ་གོན་པྲོ་ནམས་ཀྱང་སའོང ད། ཐ་དད་སིད་པ ཀཱ 
* གྙི་ཆུལ་ཀྱི་རྣམ་པ་ཨཾས་།། །ཆོས་སྙནད་ པ་ནི་ཀུན་ཏུའྱ་དུང་།། སངསྦ་བས་ གསུང་གི་ དཀྱིལ་འཁརྐན །ུལ་རྣཾས་ཐམས་ཅད་དབ་ཏུ་བརྔོདུ།། དསམ་མཚུལ་དག 
བསྟནད་ཏ ས་ྱ་མས་ཞིདྷ་ནམས་ཀུན་ན་ཀང་ །རྒྱལ་བ་རྣས་ནི་རྱིག་མའོ་འད་། །ཧིངདཤད་གས་ཞས། འཛན་ཤུཌན་ ༣ ད དད་ན དཱ 













པ་ར ཆི 


< ལོ་ནས སརྡ་སཱངབ་འབུང་བའྲི་ལ་གོན་ཅིས་། སངས་དས་གྲེ་ཆིན་གྲོནབས་ཅིས་། ལིགས་བཅུར་ནམ་པརབ་ཉུས་ཏ་།།དའི་ཚོི་གྲས་བཅུད་བ་འདེངག་གས་ས། །བཏུ་ཞིང་བྟ། 

2 ་བྱོས་ ཤོམ་ཆཱ་། སུ གཟུགས་བསསྱ་ཀིས་ཤིཏ་བ་ཧཱ་། འགའ་བྱ་མ་ཆ་ཀུན་ཀང་འབྱུང་། ཆོས་གྲེ་ཤུགས་ནེ་རབ་དུ་འཇུལ་། ཿ༔ ཡུ གཔ 
གས ཅུ་་ནི་ས་ཀུནུ་ངཱ་འཇུག་པ་ཡེས་ །སསྱ་ཧས་སྟནྱ་ཀང་ད་བཞིན་བསྟནད། སྣདཅེགླནུག་སམས་ཀུན་ལ་།། སཔས་ཆས་འདོནི་དབལ་གྱོས་འབུར་། ནམ་འཐུལ་གཞུན་ངང་ 
༣ གསེ་ །།ཤོདྷནཾ་ྭ བྲམ་ཚོ་ཀུན་ནེ་སྣང་།། ཧདྱ་རཱ་བ་ས ` མས་དཔའ་ཤས་དབ་ཆ་ །རམཚོའི་ཇིས་ལསྭ་བད་བྲན ས་སི བྲི 
ད འའ མ་བ་ྙ་མདོ་།། ཨུན་ཏུ་བཟང་པའོ་སྙན་ལམ་ལ་།། གང་ན མ་ས་ཤིན་ཏུ་གནས་ུནད་པ་།། དེ་དང་དྲ་ན་མས་ཞོང་དག་ ཧུ སསྭ་བས་ནམ་འཛུ་ལྐཊ་ཏ། ་ 
གནནདང་།། ཆས་གི་དུབདན་ལ་གཞོལ་བཞོ།།།མེས་པྲ་བམཚོ་ཤས་པ་ས་ ། སྙན་ལམི་ཀུནྱ་ཡས་བུང་བུའ་།། སངས་བས་ན་ཞྲི་ས་དང་གྲསང་། ལན ལས 
ཧངོ་པ་གཞན་དང་གཞན་དགེ་གེས་། སད་ཡུལ་ཀུན་ཀྱངཾ་ཁངོདུ་དུད་། ས་སྤྭ་ཧྭསྭ་གི་སྣུ་གནས་ཤིང་།། ཨུ་ཤེས་སཱང་ུལྱ་གུརད་པའི་ནམས་ །ཆས་ཀྱི་དགིངས་ལ་རབ་བཅོནཔ་།།རུལ་བ་ ། 

གི་ཞིད་གྱི་ནམ་ས་།། སདསྭ་རུས་ཞིད་གེ་ རྷཱལོ་མ༡མ་པར་།། ད་དག་ཆས་ཏདོ་ཇིབནི་དུ་། ཀ་ ༨ 


ཞཾཨས་གི་ས་གཞནོད་ཏཾ་|] སྐད་ཉེག་ས་མེ་ས་ 


3 


ཤོ 


ཿ ] ྒི 
` །ཅདན་; ཞིང་གྲི་ནམ་ འྭ་པལ་གང་ཡོདོ་པ་ །། ཆོས་ཉིད་འདེ་ལ་བཞགས་པའྲི་རམས་།། ཞིང་གཉིག་དྲ་ནི་སུད་པ་་ཤེད་། །ད་ནས་ཨ་ད པས པའ རང་བཅོན་འ་གུས་ཆྭག་ 
.ཧྱཌོ ཀར མགུ ཏི ཇི་འང་ཡིང ཏ། ངའར་ཚེ ནར ི་ མོཐམས་ བདད 
_ གསུང་ཐྗིདཱཊ་འཐྱུད་།། དགངས་གི་ཡན་ལག་ཀུན་རྱས་པ་།། ཚས་གེ་སིན་གེ་ཅར་འཐེབས་ས་། བརྗོད་པ་རྒྱ་མ་ཚོ་ཐས་ས་ཏད་ཀྱིས་ །། སམས་ཅན་ཀུན་གི་སྐད་དག་དུ་ །སུངས་རྒྱས་ཞིང་ནྣས་ཏ ཏི 
༈ ཅཀུད་། མསྐ་ནམས་བསནད་པ་དབྱང་འབུང་། ནྡ་ནམ་ས་ ཀུན་ཏུམ་ལུས་བར་། སྐད་བུས་ནམ་པར་འབུལ་ མ་པང་ཞིང་། སངས་བུས་གསུང་མས་པོས་འབད་ 
ཿ ད་ཆུབམ་ཆག་ཧོར་ཀླུན་ཀྱང་འདུག་ ། ཇཱལ་ནམས་ནེ་ནའི་སཱ་ །ང་ནས་ཀྱང་།། ཆོས་ཀྱི་དབུངས་གི་ཕུགས་ཚུལ་བྱེསུཾ་། སྱྭ་ཧྭསུ་ཞིངྡེ་ནམས་ཀྱུན་ཐཀང་ཞིང་། སུངས་བྱས་ཿ 
འཐུལ་ནནོད་པ་ཤད་ || ཛི་ན ་ག་སྐུནོ་ཐ་ཛ ཨུ་ནེ་ཊ། ནམ་མ་ཁུའུ་བཞེནཏེ་ཆགས་པྱ་ཧྐད་ དད གཟུགས་གི་སྣུདནི་ནམ་ཡིགས་པ་ །། ག་ཨར་སཱང་བའི་མཚན་ཉདདོ། རིག་མ 
གནས། ༡ ཞམ་ནཁའ་བཞིན་དུ་དང་བྱ་སིད་། མཉམ་བ་ཉད་འདེ་ཏགས་གུནདནས་ ། ཡ་ཤསྦ་བ་མཆོ་ཐེབ་པར་འགུར་།། སབས་ཆུས་གུ་ནིམ་སས་ཏ་། གཟུང་བྱས་དཅོང་འབུང་འ 
གཏ ཨཏམ་དྭད་མདག་།། གཟུང་དུ་སིད་ལས་འདི་བསྟནད་ཏོ། ཞིང་ནམས་ཀུན་གི་ས་རུསྐ་ནམ་ས།།།དེ་དག་དྩུ་གཅིག་བྱར་ལ་ཚིགས་། ཡ་ཤེསྭ་ཤོག་དངལན་བ། 











ཧ་ཀྱུབ་མཛ།། བུང ! ནྣམ་པ་ར་སང་མཛད་དཱཌ ཧཱནོ་ལམ་ཧ་། ཚེས་ པས་གི་དགིདསྟ་ནི་ཀྱུནྲ་ཐ ངེ་།། ་ ག་།། ཞང 
ན་ཊ་པ་ད་ ! སུ་ གྲྭ་ཏནམ་ པི! ར མ་ ངུ གཾ ས་ ནི་ཀྱན་ བཞོང་། ཟླ་མུད་ 
༦ བ་་། 
ཛེ འིགོང་པ་ཧཔད་ གོ ཧུ ཏྐ་ 


ཱཾ གོས་བ བ་སེམས་དཔའ་ནམ་ས་འདུས་པར་གུ་དད་ 
འ་བ ཞོན་པ པར་བའོ བོང ངེ རྡ རི 9 བྱའི་འཇིག ངྒོ ་ 
རེན ཏི ར་འ ངྷིལ་ ངེ བཞིན་ ན་དུ་འཇེག་ ་་ གི་ཁཾས་ `: གྲི་སང་པ་ཧདྱ་རུབ་ད་བཞིན་གཤག ་ས་པས་རྣམ་ ཐ་ས དགྱེཀཉནས་འདུསཔ = 
ཅུ ས་དེབ་འ་དེ་དགྲ་ཀ་ཆས་ཏིཛ་འདེ་ཁྷན་ ༼ལོན་དབ་ཏུ་སྭ་ནད་ཏེ་། ཤནཏཧཱས་ རཿ ར་ས ༦ ེ 
གགཞིན་གཤིགས་པའི་ལེ་འླུ་སེ་གཉིས་པའ།ོ། 


དཞོས།ཧདྡ་རཱ་བཾབ ཙ་ལྡེན་འ་དས་གོ སུན་སཱནུ་ཤད་ཧཱག་སོན་དང་འ་སྐས་ད 
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༢ = 2 
།འཇན་སངཾསྨ་ཐཱམསཏདནཾ་བཞིན་གཤེགས་པྨ་ན་པ་རབ 
གསུ་བནནམ་པར་བཏགས་པའྱེ་རོགས་ །ནམ་མ་ཁའི་བེ 


༄ 


བཞེན་གཤེ 





ྱིླ་བ་ཏུབ་པར་ བར་དོ 


།བ་བ་ད་བཞེན་གཤེགས་པ་ཐས་ཉདམཏམ་བཏིད་ཀྱ་རེ 


ལེ 


ཅུ 











༡༡༨༨ ཐ་ལ 


ང་བ་། འཇག་ 


འཐིངྲས་ཀྱི་མཐས་ཏགས་པ་ ༈།ཡགོས་དམཚོ་ཐོས་༦དགི་ཁངོས་སུ་གཏོགས་པ་།དྲུས་གསུམ་ཐས་ཅན་ལདོ་ 
༢ > ཏཾ ་; ་ར‡ +> རོ ངོ་བ འེ ི དཱ ཀེ་ཕཾས་ འོ 
ི་ོ སོ་ན དྲད ཅུ 


།གག་པདེ་གཞན འཇིགེག་ག་ཁས་འྲ་ལསཔར་མ་བ་འས་ཁིས་གས་པ།ཤཝ། 
པྲ ེ།ཨྱ་ཤྱུ་ཤི་འབུང་བའི་ཁས་ཆ་གོདའིསྦཅཆན་བདོ་ཞདོད་པའི་རས་སུ གས་པ་། 

ཤ་ཟ ས་རིག་པ དེབཅིད་གག་པའོ དྲུག་པ ག་གང བས་ཐགས་པ་ཆེད་པུས་རུད་པ་།རེསྤྱ་ཁིར་ཅེས་བདས་པ།དུབ 

ཧོ ༨ གླུ་ས་བཏན་དདཏསང་བ་ །ཆོས་གི་དབངས་གི་རྔལ་ སསུས་པ་སུན་ངུ་གཏོགས་པ་། ཆོས་གེདཧངས་མ་ལུས་ པ་ཐས་ཅད་དྲུ་བུས་པར་གང་བའ་འཇིག་རྟན་གཞི ་ 
བའགཏན་ོག་བཅསང དག་ཇུལདམ་རར་ལ་འདི ཞིག་གོ མན ྲ། 
དྱ རར་རུ་ ཌྷ ུ་ཀིན་ཏུཔ་བ་ཉེད་ལ་དབྱ་ཏུ་བཞུགས་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འེ་འའོ་ཞབས་གེ་ ཅུདུ་པང་ཡུས་འཇིག་ཏན་གི་ཁས་ཧམཆོའི་ངུལ་ཤིན་ཏལ་བ་སད་གེ་ཏུང་འཇིན་སངས་ 
༨༥ ལན ིགས་པ་ི་པར་སངམང་ི༽ ོང ་ཞཾས་ཧ་བ་འདེལ་མཉམ་པར་བཞག་གོ་ (ཧྱ ཨྟཧདས་སུན་ཆ བོས་འདུས་སད་་་ ཡོལ་ 
༈ཅད་དེ་བཞིན གཤུགས་བ་ཊོ་པར་སྣཛན། ད་གི་སྐུའི་སྙིང་པོ་ཞེས་ཧ་ ་བ་ད་ལ་མཉཾ་པར་བཞག་པའྲི་རེས་ལ་ །དའིཚྲ་ཤིགས་ཟརའི་སངསྦ་ངས་གོ་ཞིང་འཕྭི་གུ་པ་ཐཾད་ཅདནས་། ད་བཞིན ཀ་དུ 


ླྲ 


༄ ཁཆམང། 


¡༧ འེ འ་འ ེ!ཚ!་འ་{ ་ 













ཟབ །ཐཾས་ཉདྱ་གིས་ཞལ་བསུནད་ཏོ། ཡད་དག་པར་ཛོགས་པའི་སྐདྲ།་ཧས་བཅམ་ལཱ། ཀའ་སུལད་ཏ། དགན་ཁད་འདི དདཆབ་སས་དབའ་ཏདེད་ ངི 
ཤེ །དྲ་གྲས་ཐ ུ ཅ་དལ་ལུས་དྲུད་བཞནགཤིག དེ ལོ 
¿ བཅེམ། ྲ ,\' ངཱ 
ཐཾ ± ལགི་ཧུག 






གི་ས་ཉན་གི་བས་ཐ་ད་གི་ཀྱུན་ནས་ཉེན་མངས་པ་དང་། ནཾ 

དང་ཏ ས་དྲ་ཧསྭ་ཀྱི་ཡུལ་ཐམ་ས་ཧད་ལྭ་ཆག ས་པྱ་མེད་པ་ད་འཇུག་པ་དྲ་བ་ མཱ གཤགས་པ་ 

ཕན་ཨཅདནཱཌྱནད་བཏོད་མདོས་སུ་ བཟུད་བ་དད་ །ཆསྐ་ཀེ ད་བ་ཐམ་སྭཿྭདྱ་ཀླ་ཅཱ་ལྷ་ཚཾ་པ་བ་བ་དང་། སམས ཅན་གི་དབང་པ་དམཆོ དད 
རོ མད ད་གི་ ག སུང་གི་ཨན་ལགྱ་རམཆོ་འོ་དབཊ་ནདྡོན་ནུ་བཟུང་བཀྲ་སོད་བནདྱ་བ་བླདོབ་པྲ ཨཾ ཛདདོ་། །ད་ནས་སངས་དས་ བཱ ཱ 


་:ར་ 






བ་ཤན་ཏབ་པ་བཾ ཆ = ༤༨ ༨ = ཐུ ཐ་ འི ོོ ཐཱ 
བུ ིས་གས་དས་ས་པརང་ིོས་ལརད་་འབུགའི ས་ཉལ ཇོས་གིདགས་མཐའ་བངདས་མདཔ་ལ་རབྱང་འཇུག་པའི་མེ་ཤེས་ཀུང་འབར་ 
ཤིས་དེས རྨ སཔས་སཙད་ཡོང་དགྲ་བར་འབུང་བའོ་ཡེང །སོཀང་ཉི་བར་བྱུ་སཱབས་སཀོ །བཏུན་གེ་ོཡཧ་ཨ་མམོཞས་ཅད་འེང་ འདུ་བྭའི་ 

= <`. / ད ལི ཧན་ཀྲས་པ་ - `; > ༤ ¢ ` མ „ > 333 ོེ ྷ ། 
ཛིགཕལསཅངལེ་མཔར་གྲཔམ་རདས། དུ་པ་ལ་འཇུག་པ་འི་ི་ ཤུསྱ་ཀང་ཉེ་བར་བ པས་ས། །སངས་ ཤུསཤཱ་ནུག་པར་བརད་པ་ཟང་ བཡིད་། 
སསྱིས་བས་ཀེ། །ནེ།་མདངན་ཐན་ནྭ་ཏད་ 


ཱ 1 མངཔ་རབྱཏུ་དུགཔའི་ཡའ ཤས འུང་ཏུ་ 
ད་ཀ སུ་སང་ཞྡདེ ! ཚད ་གི་དུཧཿ སས ` དང་ ། ཆད གོ་འཁེར་ལའི་ངེས་པའི་ཆིགས་གེ་ཨེ་ཤས་ ཀྱད་ཉེ་བད་བླས་བྲས་སཱཾ་ །འཇེག་ཏེན་གི་ཁྲམ་ 


བླས་བས་འཊ། །ཇེ་ལར་འཇི་ ཤླ།ས་ཐམ་གཅད་དུ་ལུས་ཡང་དག་བར་གཞེལ་བའི་ཡེ་ཤས་ཀདཿཔཟ་ བས་སཾ། །སངའྱ་ཧྲས་གེ་གྲསྲུང་གེ་མན་ལ་ག་དང་ ། སྨ་དངས་ཀྱང་ཏ་ 
བརྡུས སྣས་ག།། །བཱིལར་འཇིག་ཏན་གི་ཁམས་འདེའི་བཅེམ་ལན་ ༨ 
འཇག་ཏོན་གི་ཁམ་ནྲ་ཧ་ 


ཤིཿ ན་འདས ཀུ་ཞབས་གིདུང་ན་འུག་བ་ལ་ཉེ་བར་བ བས་པ་ད་བཞིན་དུ་འཇེག་ཏན་གེཁམ་ས་ཐམསཅདྱ་ད་བོར་བ་ཀུང་ག་། 
རྱམ་ཚོདགདདཛུལ་ཤིན་སྲལབའིབེས་སལུན་དཔ་ས་ག་ས་ད་དེ་བླབས་། །ཅེའིཡིར་ཞིན་ ། དྲ་ནོ་འདེ་ལར་ཏེངཔ་འཇིནང་ཀོ་གེ་ཆོས་ 






















































»-༩"ཁ"" ×; 
༦༡ པའི་ཐའལ་། དནས་བེ༔ མ་ལཱན་བདྭསྔ་རས་པརའ སྭ་སཱུཡངྷ་ཐཱཊ་སདྭསྤྱ་ཧཱག ས་གཅེམ་ སྭུ་ཀལུག་ ངི 
:-: མཛེས་པརྱར་ད་པ་ འདེ 70 པས ནག ་ །འིན་པརའི་འདོ་ ས་ས ཤུ 
¡ བཅྱ་གུ་ཟདཔ་། ཕགོན་བྲམ་སྣ་ཏ ད་དྲ་སུས་གི་ཕད་འཕྲ་ལའ་ གིན་ཀི་འདི་ག་མ་པར་གའ་ སྔངས མས་ད བསག་པ ར་གྲི་ཇས་སྭ་ དྲ 
དཀ་ནམ་པ་འྲཕུལ་བ་དད་ཁྲགས་ཆགགྲིས ུང་བ་ཨང་ དག་ པ་ར་སྙན ད་པ་ །བངཆུབ་ས་མས་ དཔའ་འདུས། ཁ ད ཌེ 
ཨ་ག་ྱཀྱིལ་འཁརར་བྭ་འ ང་བ་ནམ་པ་འ་སྭཾ༔ འོལ དྲ ཤིན་གཤགས་པ་ཐྲམ་ས་ཧདཀི་ དྭ་ཀི་འཁེར་ ལའི ( 
བ་ཐམ་ས་ཏད་གི་ གཟུགསུ་ཤཱཤ: བུང་བྷོ་ཨ། བྱ་ཧྭདྲ་ཾ། ཤདྡ་ཆཱབ་སྭ་མ་སྭ་དཔཔ 


འཀུན་ཏུ་བཟང་པའི་སེ་ཟར་གཞུག་ག་།འདི འདི་བཇི་ལཱ་ཏད ལཱ 
ཤིནཏཝ་བའི་ངདཞ་ཡད་པྲ་མུནཡད་དུ་དང་ ་བཞིན་ག ཤིགས ®@@་ མས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་བབུང་པའི་གྲུ་ཿ 
ཅ༣ཞས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་བཟུད་པའི་ཁྲ་སངགླ་ཧས་བ ཙམ་ལཱན་འདཊ་དཔག་གིསནིགམ་ཐག་ཏུ་། ། དོནས་པའེ་མོད་ ༨ ཏ་པ 











གབ་སད་བུས་གསུ་ཐཾསཊདབུས་མསྭ་ཀྱིསདཅིགརེར་ལ་ཏེངང་འཇེན་ལས་ དྲེ ས་མ་འེས་པ་ལ་མཁས་པ་དང་། ཏིང་ང་འཛེན་ལུང་བའི་ཁིན་ཀྱེ་རབས་གྱེས་ཆོས་ཀྱ་འཐེངས་དང་། ངྲས་ འཐ 
དྲ མམ ་ཐམས་ཅད་གླི་སྣ་དོང་ ་སྤྱ་རས་ཀི་ཞི ་ཀྱི་ཞིཿ འདས་པ་དང རཾ ་ སེས ་ གསད ཡ་ 
ཐཱས་ཅང་ཀྱི་སྔ་མསྤྱ་ཆཱ་ གཔ་ད ཞས་ག ཁརལ་ལས་ལཱངབའི་སྣོ་པང་ གས་ད ཅི་བར་འཤད་པའི་ 
སི་དང་; ་ -. ཐའ་དང་དབུས། ས་ཨ ངང་། ལྭ་མཆོ་ཐམས་ཅད་དྲུ་བབ་དུ་ ཆ་དུན་པའི་སང་ ལསྤ་ 
༤ ངུ ད་ཏཾ ཤྭ ནུཐས་མས་དཔའ་ཀྱུན་ཏུ་བཟང་པ་ ཉཔདའཛིནད་ལ་ ས་ལ་སྔ་མ་ཐཱག་ཏུཔའི་རུ། ས་དྲ་འ་དྲད་ ག་ ཞེ་ཧིང་པི་གྱའ ་ྲིའཇིབ་ ན་གེ ཨཱ རཾ 
ཚུ ༨ རྡུལ་ཤི ཞྭཏཱཕ་བ་སྭིདལ་འབྱ་ཏུ་བཞུགས་ ས་པར་ཆུདཏོ། གཟྐུཿྱཾ་བམཆོའི་སྭཱན་ འཇེག་ཏི ིྱརམཆོའི རུལ་ཤནདུཝ་བ་སེངལ་ ཡ་ད བརྒྱད རང་ཏོ། ཆོས་ཀྱི་མུལ་ = 
རུ ༥སྭིན་འཇེག་ རན་ག་ཁྱྦྱ་ཧཱམ་ཆོའི་རྔུལ་ཤེན་ ཏྲཐཾ་བ་ཉདལ་འངུ་དཿཏུའཱཿ ིས་ ། ཐ་དད་པ ་ཡད་དེག་པར་ཤས་པའི་ཚུལ་རུ་མ་ཚོའི་དྲི། ན་གསལ མཆོ ` ་ 
ཤིན་ཏུ་ད་ བིསྭད་ལ་ ཡདདག་པ་་འབྱ་ཏུ་ཞུགས་ པ་ཁོ རོ ཁིངས འ་རུལ་ཤིན་ཏུ་ཐཱ་བ བ་སཱད་ལ་ མང་དྱཞུགས་ལར་ཁུར། ཀསྡོངསྱར་ 







€ 





རྱ ་་།་ཞིན་གཤིགས་པའི་འཁརད་ི་དིལ་འཁ་འོོ་རམཆོ་ཐམས་ཅད་བུསངནོརྒྱ་བས་པཆེནཔ་དྲ ེོོེེིིི 

ག་ཆ ཞོ་པར་བབ་པ་་། འྲ་ མུ ཞར་བུའྲི་ཆལ་པ་ལེགོས་ཁྱཅའི་ེ༔ ཆི གར་རྐ་ོ་པར་འའ་ ར་ནོར རྩ་མར་པ་ང་ཀིས་ནམ་པར་གསལ་བར་ངང་པའེ་དེ 

་ བཾ དེ་ལ་ས ཞོར་བུའྲ་ཧཱལ་པ་ཙགས་བྱ་འི་རེན་པེ་ཆའ་འཁར་ལ་རོབྱ་ཏུའ་གམས་པའི་སྤེན་གིཆརམངན་པར་ཕབ་པ་། འད ཙལ་པ་བུང་ཆུབ་སེམས་ 
སྟ་ཏན་ནན་པཾ་རའི་ཨང་པའི་སྣོན་གི་ཆར་མངན་ ༼ པན་ཐབ་པ།། འདོད་ལྐ་དཾནིར་བའྱི་རུལ་པ་སངེསྦ་ཧས་ ར་ ༨ ་ 

འྭབླཀློ་ཧྲལ་པེ་ཞིངནམ། པར་སྙང་བདྡ་ཤེད་བའེ་དངཔ་ ཆུབ་དུདཔལ་རབ་ཏུ་འབ ཙུ རར གོ 

ཚོ དཆབ་སམས་དཔའ་ཐམ་དཅངྱཀཏུ་ཡན་ཏན་གི་འཁོར ` 


༥༡ །གཟིར་གྷི་ས་ཐམས་ཅད་ནས་ཀང་ཆེགས་སུ་བཅད་པ་འདི་བག་ཐུང་བར་གུ་རད་ཏ། ཞིང་རྣམས་ ་འབྲམ་ ཀླས་ཀུན་ན་ཀུན་ཏུ་ཟང་པེ་ད ། བདམོ་ལ་དེདུའོང་ལ་འབ་དུ་འདུགཁ་མྲ་པོ། ཤྲ 
= ཀྱུནཏྭཱ་ནམ་ཁྭཐུལྷ་ནམ་པ་འདེ་འདའ་སོད་པ་པད་ ། ཏེང་འཛེན་ཨུལ་ལ་འཇྲུག་པ་མཐའ་དང་དབྱུ། སངདོ་།། ལུས་ནམས་ ཐམས་ཅདནསྭ་ཀྱད་ཀྱུན་ཏུ་བཟུངཔ་ད།། སུད རེ་འ 
ཾ ཅིངཆས་གིས་ཏག་པར་འགངས་ །།ཏེང་འྔནད་ཀྱུན་གི་ཆུལ་ དང་སེང་དང་ནམ་ཁུལ་བ་ །། ཐམས་ཅད་དབུངས་ཀྱིས་ཆ་ གས་བ་སད་པརྱ་སཆར་སྤྲག་།།ཏེང་འིཇནད་ཐས་༦ གཞ 

དད་གཞན་གྲི་མ་འཕུལ་གས་།། དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ཐམ སུཉད་ཞབས་གླི་དུ་དགང་ ། རྱལ་བ་ཀྱན་གེ་སུད། ཡུལ་ཡམས་པ་གཏུས་། ། ཞི་ན་མས་གྲ་ 

བར་འཐུལ་པ་མང་པདཉོད་ ། ཞིང་ཀུནྱ་རལ་བ་ཀུན་གེ་ཞབས་དུངཇི་བཞིན་དུ་ ། དུ་ལརཞིང་ཀུན་ཤོན་ཏུཝ་ཁའི་མུ་པན་ལ་། །དའཇིནད་ནམ་པར་འབྲུལ་བཟམས་ཅདམ་ 
; རྣམ་པན་སྭུངམཛད་ཧྭ་ལམ་དཱཏ་ལའའཏུཞུགས་ དེ ཀུན་ངུ་བྲང་པའི་ལྷུསནི་ནམ་མཁའ་མཚནཏད་ ། ཐམས་ཅདཞང་ལྱ་སུ་གནས་ ཨུན ལི 
འྲ་གོ་བ་ཀྱུན་དང་མཉམ་པན་ཀུན་བྱཉའ་ཞིང་ །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་བས་མ་བ་བཞིན་དུད་པག་སད་། སྦ་རས་སྤུ་རྣམས་ཀུནའ ངྷནས་གད་འདབ་ །མཐའ་དང་ུཿ 


༣. 8 
















རབ རོའ ན( ལཁོར་བྱ་ར་མརོ་ཛུལ་ཐཱལ་མཐའ་བང་པྱས་ཡིངང་། 
བ་འདི་འྲ་པམ་ པ་རདྱ་བབཅིད། འཁོང ནོད།ེན༥སར་ད་ཧུན - 


` ༧ "° རྱ །འམཡང་ (ཐམས རེ 

ངཿ ུ ཤེ ངནས་བང་རད་བ་སམས་བའ་ཡས་ རདུ་ལས་ 

ཏང་འཇེན་ནམས་ལ་འཇུག་པ་རབ་དོ་བསྣནད་པའ་པར་། ུལབའིཞོད་གཡང་སྱེན་ལས་འ ན་ལགས འབྱུང ད པས་ས མུལ་བ་ཐེས་ཅངྱཅས་ ་ 
ཅའ ` \ = ལ་ཁར ༠༡༡༩༽།།'འ༩རའངས་ག་ང་ ༣ 

རྒྱས་ཀྱི་མཐུས་ཐལ་མོ་སྭརང་ཏ་། ཤྱང་ཆུབ་སམས་པཔའ་ ཀྱུན་ཏུབཟང༨ལ་ ལའ 


° 


་ 


༼ 


ཀང  །སྙྱིས་པ་སྭ་ །། སཱན་ལམ་ཀུན་གྱིས་སངས་རྒྱས་རབ་ཏུ་བྱུང་ ། མས །རཾས་ཀེ་ སིསྣ་ནམ་བརབས་ཅུམཛས། ག་ས 
བིའི །ཀ་ཏུྲགངཔོ་འིའ འཁོནྨ་ནམས་ = ་བཅུའ་ཀྱུན་ཏུཊནོ་ཏནགགས་པ་ཁུཊ་། ། ཡཤསྱ་ཧྲམ་ བ་དམ བམ་བཟམ་སའ ད་ག 

: གོས་དྱུའུ་ཡན་ ཏན་རྒྱམཚོ་ཡདོཿ པྨ་ཚྙིས་། རྔུལ་སྲུབས་ ཀུན་དུང་དག་མང་བས་གིང ། ཞི ཞིང་ནམས་ཀུན་ཏུནམ་པར་རབ་ ཏུམཛངེས་།། ཞིང ཀླུན་གྱི་བུལ་བའི་ཞབས་བ་ བདུན་ རེ 
དེ་འཛིན་དད་སངོ་པ་དང་ །སྟ་ནམས་ ཀྱུན་ལ་སཱང་ཅིང་གནས་ པའིི་རམས་ ། ཐུའ་དུ་ཨཉམ་པའི་བས་དཔར་ཀནུ་ཉ། ངུ དྲ ་ ་ྐ 
ཞདན་ནཱས་འཛམ་ཀུས་ཀླུནན་ཤན་ཏུཞུགས་། སམས ན་རྱ་མཚོའི་དོན་དུསུང་ སྒྲལ ་'ཝཱན་ཀུན་ལ་ཆས་ ༈ ཁུ ང་་སས་།གིི སྱ་ཀླི་ཡཱུས་ལ་ད་འ་ུགས་ཅུང་ 
ཅྫུལ་ཝུན་ཀུན་ལྷ་ཧི་ཟདཝསི་དད་། ནམ་མཁའི་ཤུཡའོ་ཝུས་བྱིས་གདཏས་་ཤིང་། རྒྱ ལའ་ཆོས་ནམས་ཡངས་པ་དབཏླུསའོད། ཡོན་ཏན་མ དོ་ཀུན་གཞལ་དྲུ་ས། ནཾ་སྦས་ནོས་ ་ 
ཆིན་འདུགའེརྡ་ཡོན་ཏུན་སྣོན་ ། འགྲོ་བྱགྩསརི་ད དོན་དུ དྲཿདཅེང་། རྒྱལ་ བའེ་སཱང་ལམ་གཞལ་དུ དབག དར པ ་བགསབྱར་མརོག། །ཐའ་མས་བརན་ཡོལ་ ། དཱ 

སྙད་པ་།།ད་དགཆོས་ཀྱི་ ཀྱསའམས་ གཾ སྐ ད འ་འ གསྨོན་ལས་རབ་དུ་བདོད། ཁནམས་ པཱུ ༥ ཿ ཐས་ཐྭཅུལྷ་ནམས་ཀུཔངེ་ལ་རབུང་འཅུརདོ། 

སཔ 
































 །གེམས་ཅན་ར་མཚོ་ཇི་སརྱ་བུང་འྱ་གར་བ་ ། སམསནྡ་ནམས་ལ་ས་དབངས་གཏོང་ཞོང་སནང་ ། འཁརང་ནམས་ཡངས་པ་འདེ་པག་ཁོས་ཅངྱ་ཏང་ ། ཨྱུན་ཅུབ་ཟང་པོ་ཁྱོདལ་མངོན་སུམ་དཱ་ ནས < 
སབསྭ་ཧས་ཀུན་གེས་གཞང་ངམའི དཾ ནྣ ་ རཾེཾེིྲ འོ 
དད །ལ་ཅུགསུམ་པའརོ་ ༨  བྲནས་ཌྲ་ཆཱབ་སྦ་མས་དའ་ཡུན་ཁུབ་བངབསོ་བཅྲས་བུས་ 
གི་ཅནད་འཔས་གིས་འྟདཉིང་གེ་ ་ པར་བགས་། སམས་ཅན་གི་ཁམས་རྒྱམཚོལ་རྣམ་པ: ནས ཆོས་གི་ཤིཿས་གྱི་དྲ་མཚོལ་ནམ་པར་བཀུས་། - 
ྒ པི ་་་་་ས ེ མས་ཅན་ཐམས་ཅངྱ་ཀེ་བསུམ་བ་པང་པའང་ཕྩོ་དམར ་ལརྣར་པར་བལུས་ ཨུས 335 ཏྱ ཡུ 
༤ གནཨཱ་པཱང་བལུས་། དྲུས་དྷ་མཚོལ་ནམ་ཐར་བལྟས་། སཔསྦ་ཧས་ཐམས་ཅངཏི་ཡང་དག་པར་འབུང་ཐའི་སླུན་ལམ་ར ཆོལ་རྣམ་པར་བཀས་། སངས་བྱུས་ ཐམས་ཅང་གྲི་ནམ་པར་འྲ་ལུ། 
བྱ་ཧ་མཚོ་ལྷ་ནམ་པར་བལྟས་ནས་། ཤངྱརཱབ་སམས་དཔའི་འཁར། གི་དཀེལ་འཁར་མདཔ་ཐམས་ཅདལ་སྟུས་པ་། ཊི བའ་སས་དག་ས་བོ་ནད་འཧ ངུ ཡཿ 
གི་ཁམས་ཐམས་ཅད་འདའ་ཞིང་འཇིག་པ་ཡིངོ་སུ་ངག་པ་འབུངབའེ་སེགསནི་བསམ་གེས་མེ་ཁབ་པ། དཅེསྤྱ་རས་བཅོམ་ལཱན་འདས་རྣམས་གྱེ་སེམས་ཉནྱ་ཀི་ལས་འྱྱུ་ བྱྱཿ 


༥༠༡ །པཞི་ བསམ་ གས ཁྱི ཁྲབ བ་། སངསྒྲ་ཧས་ བའོམ་ 'ལཱན་འཇས་རྣམས་ཀུ ཀེ རྡ་པཾ་ཀི་ ཀེ དབྲེས་ གྱེ་ཆུལ་] ྒམརམསཊང་ལྷ་ནམ་པར་གནས་པའི་ཡ་ཤས་ནི་བསྦ་ཞིསྤ་སིཁབ།ས་རསབཅ་མ ཕཱ 
༤ ཟ ལྔན་འདྲས་ནྣསསྤྱ་གི་དེ་བཞྲིན་གཤིགས་ ལོ་བ ཅདམཐའ་་ག་ཡངཔར་གཞད་པའི་ཡ་ཤསནི་བསམ་ གེས་སྭི་ཁབ་པ་། སས ་ 
ཤུ 7 མཆོནཨ་ པར་དགད་པོའི་ ཨཾཤསྐའི་བསྱཾ་ཧིས་མེ མ་ཁ །ཁྲབ་བ་།། སངྱ་ཧས་ བཅེམ་འ ལཱན་ འདསྣ་ནས་ཀི་ བསམ་བ་དང་དད་པ་ དང་དབངཔེ་ཆུ་མཆོལ་འཇུག་པའི་ཡེ་ཤས་ནེ་བསམ་གྱིས ི་ོ བུ་ལུ 
` ལཱནའདསྣམས་ཀི་ ཤུགས་གི་ནཱ་དངེག་གཅེགོ་ ལ་ ་དུས་ཐམས་6 ྱ་ཀྱི་མཉམ་པ་ཉིདུགས་ ་མུདཔའི་༥ འི་ཡ་ཤསནི་བསྭ་ཊྱཾས་ མེ་ཁྱབ་པ་། ། སྭཿྤྱ་རས་བཅོམ་ལ་ 
༥༧གཤེགས་' 'པ་ཐམཱས་ཅུད་ཀྱི་དམ་ ཊ་པར་འུ་ཕུལ་ཐ ་ད་མཚོ་ཡང་དག་ | པར་བསནད་པའི་ཡེ་ཤས་ནི་ བསཿ ཨ་གིས་ཨ ཨི་ཁབ་པ།སང སྭ་ ་ཡུང་ ཧཱཿས་་འཁོལེ་འྱང བེ 
བསྐའད་བའི་ འི་ཡཱ་ཤཾས་ནེ ས་ནི་བས་ཨྱ་གྱེས་མི་ ཁྱབ་པའི སྦ་སྤྱུ་རས་ བོམ་ལན། ཡོང་ལོ་ ར་ 

















འདྭསྣ་ན་མསྱ་ཀྷི་ནྐམ་པར་དགདཔ་དབ ་དུསནད་པ རྒྱམཆནི་བ སྱ 
སངསྱ་ཧཱསཀ་ སྣུ་དབ་ ཏུབསྟནད་པ་ དོན ས་ངག བཞི བསམ་གི སྩམ་ཁཱཐ པཾ སྭདྭ་ཧྱས་བ ཉོས ལུན་འདས་ནམས ཀཱེ་ ཡན་ ཏན་རྱམཚོཿ ཚོན་ཐའ་དང་དབུས་ ཤཔས་ ག་གཅི བནི་ ་ ! 
ཁྱབ་པ ། སྭ་ཨྱ་ཧས་ 'ལཱན་འརྲན ༥༩ ་གི་མཚན་དང་ འད་འངལ་ས་ལས་་ཤ '་པཞོ་བསྔམ་ གིས་ (སི་ཁབ་པ་། རས རྒྱས་ བཅོ་ལྡན་འདྲ་ནས་གི་འ་ ལ་འཁོར སུ | 


ཏུ པཿ » „23 








ངག་པ་མཐའ་ཡས་པནི་བསམ་བྱེས་ཨི་ཁབ་པ་། སངས་ཆུས་བཅོམ་ལཱན་འདུས་ནམས་ཀྱི་ལད་ ཟེར་མཐའ་མྲས་ཁྲ་དོག་ སྙཱིན་རབ་དུ་༔ མནམས སིབ བ་ 
རྒྱས བཅ་ལནའདསནམས ས་ལ་འ པྷོ་རྭའི་ ནམ ཤོ ཀར་ས རན རི ཡཱ 
དབངས་རྐམ་ འི བྲ་དྷུ་གུ་བནིདསམྦ་ཅསསིཁབ་ཐོ ། སྭངྦ་ཧས་བཅམ་ལྔན་འདྲས་ནམས་ཀྱི་མའུ་ཝུལ་ ཕྲུས་སམས་ ཅན་རམཆོ་ཡཁོསསུ་ས ཟི ་ 
འདུལ་བམཛད་པནོ་བས་མེ་གོས་མ་ཁབ་པ་། ས་སྱ་ཆཱས་ རོ ` འེ དྲས་པ་ཡུམནི་འས་ིས་ཞེ་ཁུཔ་ ཐོ 

འད་ནམས༽ ཀྱི་སངསྱཾ་རསྭ་ཀི་སཾ་ལ་རབ་ཏུ་ ཅུ་བཞུགས་པ་ནིབ། ` )ད་མ་གི གེསྭ་མི་ཁ ཁབ་པ། སཾ་སྤྱ་ཧས་བཅམ་ལྔན་འད སྤརས་ཀོ་ ནུ 

ཊུ མ་། ལཱན་འདས་ནམས་གེ་ཐི བིན་གླི་དབས་ ཀྱི་མཐུའནི་བས་མ་ གྱེས་ཨྱོ་ཁབ་པ༽ྲ སས་ཧུས་བཅམ ན་འབས་ནི སྭ་ཀྱི་སངས་ྱ་ ལོ དང་ལ ཛན ཇིར 
བསམ་གྱིས་ཆེ་བ་པ་[ ། སངས་རྒྱས་ཿ བཅམ་ ་ལན་འཇེསྣ་ནིསྱཀུ ཀྱི་སྣབས་ལ་ཐུག་པཨྱད་པནེ་བསམ་ཁྱིས་རྱི་ཁབ་ ། སངས་ ས་བཅེམ་ལཱན་འདུས༔ ནོ་མས་ ཀྱེ་ྱ་བཧྭ། འས 

པ་ནི་བས་མྦྱ་གིས་སཾ་ཁབ་པ་ ། སྐྭྦྱ་ཧས་ བཙེམ་ལྔན་འདས་ནམས་ཀྱི་སངསྤ་ཧས་ཀྱེ་ ཧཏེངང་འཇེན་ལ་ཐོ་ ་པར་ཨང་བི་བསམ་ག གིསྤ་ཉི་ཁུབ་པ་། ས་སྦས་བཅོས ལཾ དྲ 





རོ: 





ཝམས་ཅང་ནམས་པར་འཕེལ་བར་ ་བ་བང་། མོས་པའི་ཚུལ་ ཉེ 


དུ་བཟང་པསོ་འུ་ལདོ་གི་བཀྱིལ་འཁེརྩོ་ཕྔམཚོནམསད་བས་ཀང་ཤིན་ཏུ་དགའ་བར་པའ་དང་། ཆོས་ལ་དགའ་བའི་ཤུགས་ བཱ 
| ཤིང ནཾ རེ་བ འི་་་ར་ ི་ོ །བརྡ་བ་བ་པང་། སུན་བུའའུང་པ་འདང་ཨུུ་དམའ་་ 
པྱ་ཧམཚོ་ཡང་པག་པར་འ་བུང་བརུ་བ་བ་དང་། ཆཾསུཀྱི་དུབེངེསུ་ རརར རུང་དུ་ ནཔ་ནམ་ རངས་པར ྲམ་ར་རནཔོ་་བཅི ནོནུ་འི་ད་ཡེལ་ 


ྐ་དདོ་ུ་གང། ཨི་ཤེསྭ་ཀི་ཨིག་ ས་གསུ་གྲི་ངེས་སྤུ་སྤུངས་སུངབ་དང་། འཇིག་ཏན་ཐོས་ཅད་ཀུནནས་སང་ པའ ཇེསྤྱ་ཧསྭ་ཀྱི་ཡུལ་ཐམས་ 
བརྡ་ཤ་བ་པང། ཀིལ མ་འ བོས་ཡང་ངག་པར་བསྐེད་པ་པང་། ནང་བུངདས་ལས་ཅང་ ན་བར 


ཅད་དག་ཏུ་བཛོད་པྲ་དངད་བཞིན་གཤེགས་པའི་རོསོཀི་ཚུལ་ སཱང་བའེ་འདོནས་གི་གིངས་བཅནང་དཐམས་ཅད་ འི་ང ༈ སམ་ས་ཅན་བསམ་ 
འཐེ ་ ༣ འི་ཧེ ༥ །ཤོ་ྱས་མྡནོཔས་ཀེ་ཤས་ཟབ་། མཐའ་བ་པྱས་ཡང་སུནིགིངནུམས་ཁར་ ། ' ན་ཐ ཱུ 
ཐསན་ཛྲངིབཞིན་སྭང་ །ནམུ་པའ་སྣང་མཛད་ཆོས་གི་འཁེར་འའི་ །། བསམ་གོསྟ་མི་ཁུའ༔ མཚོའི་ཞིང་མངོང་ ། ལང་བ བབ ཡ་ཤིན་ཅུ་ཟབ་ །སེང་པའི་གྲན་ 
/ངསསྭཱཧཾན་པཾཾ་ ། སེམས་ཙན་ནཔནྱ་ཧལ་བྷ་ནམ་པར་མཛེས་ །། སེམས་ཅནྱོ་ཧམཆོ་འབུང་བ་ཟས་སྩས་ཁུབ་ ། སསྤྱདས་ཡུང་ ` 


༥ 





འེ ༤༡ དང 
༥༡༠། ༩  །ནན་དད་བླ་དང་བ་གས་ ། སྔངསྦ་རྒས་ཐ བཤེས་པདྨས་ནུས་ས་། གཞན་དུ་གང་ནྣམས་ཤིནང་ཏྲུསམས་བཏནད་ང་། སས ་ 
= ཀི་ས་ཧིན་གིསླཟུབས་པ་དག་། . ཨེར < { གངནྣཾ་སཱཿ པམས་ད་གསྒོ་སིད་སུ་མེཅང་ ། སེེང་ངའི་སེམ འིམ ཀྲ ཟ པའ ཧུ ཏྲ 
¢ ཞི; ཁོདིདག་ཐསོ་ཤིང་དགུའ་བཁབ་པའི་བྱ་གར། །ཀླུན་ཏུ་བཟང་བའི་སྣོན་ལམ་སུ་པགངང་ ། ཚས་དཏས་ནི་ ཨཁའྲི་ཤིཏས་སྭུ་ཁབ་པ་ལཱ་ ། གནས་གང པར་དུ ་པ ། 
¿ ཡུལ་འདྲེཤཾས་སཾ་ གང་གྲསྤྱ་ཧལ་བའྱི་ི་འཛུལ་འོདིམཐང་བའི་༡ ཉང་ཆུབ་སེམས་པྲཔས་ཐབྲང་ལེགས་པར་ པ། གཤན་ ༥ སག ཆེང 
བའ དེ་བཞིན་གྷུ་གས་པ་ཀུན་གོས་ཉིན་ཤུས་ཤིང་།འྲགོ་ བ་སྡོབའ་དངསྱཡིདའ་དོདགན། ཀུ་ཅེས་ཀྱི་ོཾོཾ་་ས་ 
ཕྐདག་གི་ལུས་སུ་ཞིངྱ་ནམས་ཐམས་ཅད་ཀུང་།།དབ་དུཞུགས་ཤེབ་ཞུགས་ཞིང་ནེས་ཀྱང་།།དདག་སུས་ཀུན་ཏུའ་བུར་བྱས་། བའེསྙད་ཡུཏ ནུ་ཏུང་ 
ལྐམ་སད་པྭ་ནམས་ །མཐའ་དང་དབྱུས་མདམངའ་པར་སྦྲབ་པ་པང་།ཀུན་ཏུ་མྙིག་གི་ཡུལ་དང་ལུས་ ལཱན་པ་།། ད་དགམགྲན་པོའི་ རར ་ ཀྱིར 
ཏིནོགི་བམས་རྒམཚོ་ཤིན་ཏུ་སན་པ་སྟ་། སཔསྦ་རྒས་བཅེམ་ལཱན་འདམ་བ་དང་། ཨྭ་པཞོད་པ་དངད་ལྟརབུང་བནམས་ཀྱིས་གསུངས་སོ། གསུང གསུང 
















༩ 


 ་ 





ས་པ་ཤིན་དུ་སྨནང་བ་པང་ ། 
པི ས་དམ 





་འཇག་ནག་ཁམསྦ་མ་མཛོ་ 





ངི 
ཿ་ 











འདི་ལྐ་སྭ་འཇིག་ཏན་གི་ཁམས་མོས་སུ་འབུང་བའི་ཆོགས་ཀྱི་རྒུ་སན་ཤིན་དུ་སན་པ་པང་། འདེ་ལཱ་ དཱུ 
དུ དཔད དངནམ་ རག རའ དོ མས་མ ས་དཔ 2 
($ 3323 










རྒྱ་ཨཚོ་འཾ 

འདི་ལྟག་འིཇེག་ཏིན་གི་ཁམསྤྱ་གམཚོ་ཡྒོ་དག་པད་ཤུ་བའྲི་རུལ་ཤིན་ཏུབནནད་པ་དང་། འདི་ 

འཇེག ངྲི ཁམསྱ་བམཆོ་འས་ལད་པའྲི་བོནྣ་ནབས་ཤོནད་ ཚ་ ཏུབསྨནང་པ་དང་། འདུ (་རད་བཱཤ འིད 

རྐན་ གེ་ཁུམས་བརཆེ་བོ་ོ་དད་པུ་ ཤན་པ་དང དང་།ཀྱ་ ངུ རྐྱལ་བོའ་སྲས་ངག་འཇེག་རྟན་གེ་ཁམས་ྐྱཨཿ 8 ལར་བུང་བ་ 
ཀྱ་རལ་བའི་སུས་དག་ད་ལ་འཇེག་ཏན་གི་ཁམས་རམཆོ་ཐམས་ཅདནྷེ་ཆ་དང་ ལ་ཡེགས་པ་ འཇྲིག་།་གིཁམས་བོ བོ 

རིའོ ༣༡ འརིེ་ལ་ལེར བཞིན་པ གས་པའོརའི་གླི་༣བས་ངོང་། ཆོས་ཉབ་བ་ཏུ་ཐོབ་པ་དང་།སྐམས་ 
རུདབར་ཁྱ་གུར་རོ། །བྱཅུའ་གང་ཤེན་འདེ་ལྭ་སྭེ་ད་བཞེན་གཤགས་པའི་ཤའི་ གླ་ནགས་པང་། ཆས་ཉདའབྱཏུ 











༢༥ 








ཐ་པའི་ཆོས་ཉིད་དྲ་། སེམས་ཧན་ནམས་ཀུ ཏྲས ཀད་གངཆུཊ་སམ་ དཔག་ཐག་པང་བསོདནམས་ཀྱི་ཅ་བ་ཧ།ཡད་ 
ཌོ ཱཧཱ་བ་བཔཱགུས་བ་ངྨང། ཧཿ བསམས་དཔའ་ཚམས་ ཀྐི་ཞིང་ཡངས་སྲུ་དག་པའི་སྭན་ལམ་ ་ག་ཁད་ཕར་པང་། ཤུཿཆུབ་ མས་དཔའ་ནམས་ཀྱིཿ ¥ ༨ 
.¿ པ་འ འི་སཱཾན་ལམ་གས་མངོན་ རོལ་ པ་དང་ ། བངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ གྲི་སས་པའི་བངན་པ་རྔངས་པ་པང་། ། ང་བི་ཞན་གཤེགས་ ནམས ནཾ ཇི 
འདས་པ་དང རྒུ་འཐུན་བས་མ མངོན་པར་འཚང་རྱཞིང་ས་སས་ རྒྱས་ཀྱི ་ཏི་ ནྣམ་པར་འཕྲུལ་པ་ ཁུངམནྭོག་གིམཐུའ་ ® ཐོ 
, །པརུ་འཕུལ་པའི་སའོ། །ཀླ་ཆཱལ་ ་བའི་སུས་ * དགང ད་ལཱརྱ་ཧུཔང་ཏ རྨམ $; བའི་སུ་ང་ ས་བཅུ་པ ནྲ 
གི་ཁཾས་ཧའ་ཚོའི་་ང རྨུལུ་ཤིན ཕ་ཐ་ཧཱད་ཀྱི་འཇིག་ རྐན་གེ་ ་ཁམས་ རྒྱམཆཚོ་ཐམས་ཏུད་བྲུང་ངོ། འབྱུང་པྲའུ $ འའ 
ལི མཚོ་འུ། ིད་ ནད་པ་འདེཉིད་གསལ་ བར་བྗོད་པའི་ཉིས། །ས་ཇཾ་ཧསཾ་ ཀྱ ༥ཏྱུ་དནདཀྱི་ནབས་ཀྱིས་དའི་ འེ་མཆོག ྲ་ ཱག་ 


འཇིག་ རྟན་ ག་ཁམས་ 
ས་སྭ་དུས་། མམས བསམ་ཡས་པས་། ནས་མ འཕུལ་དེ་དག་འིད་ལྭ ། ཧཱུཾ ཁང དཀས 


༠༨ ༣ ཁམ་ས་ཅད་ཐམས་ཅད་མཁནདབ་ཉིད་དུ་ཨང་ ངག་པར་སྣབ་ 




























༣ > ༣ ་ལ༣འཆམ༅༠མ༅༦་ བལ 






ཚོབསུམ་མས་པས་། གསགས ཕྱེ 


_ སངསྭ་།བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་ཀུན་གི་བསྔ་མ་པ་གཞིན་། སྭན་ལེམ་རྒྱམམོམོཐའ་ཡསྣ་ནམ་སངས་ཤིང་། སེམས་ཧཱན་ལས་ནམ ལུ 
; རཾ་མཚོ་ཐམ་སེ་ཏད་འབུང་ ད རར བུ ཀར ལི 
ལེཁའྲི་ཧིངས་ལ་འྭ་བྲམ་ ཀྲས་ཞིང་འབུང་དོ་། རོའ ་དང་དབུས་སྱད་ནམས་།། སདཅིང་ཆད དྲོགས ས་ཨ ་ ཐྲ 
ཨསལད་བསའའས་་། ད་། སྣས་ ཧན་བསྐྲལམ་ངབིངས་ ུས་། ི་ི་ རྨི་ཁབ་ པའི་། ། ལས་ གོས་ཞིངནས་ཧྱཾམ ་ 
ལགུཀནདགནན་ས ཨངོས་བཅས་ ། མཐོ་དང་བསྐམ་པས། -རྣ་མ་པ་་ ཤོ གཟླུགྲས་ { རར ་ ནིངྲག་གྱཧཅན་ནམས་། རིན་ ནུབ 
རྨུ །དཔྱ་སས་རྨོན་་ངབྲས་ །རྒྱལ་སུས་ནམསན་ཡགས་བཏུང་ཞིང་ནམས་སྟཏ ཏ་། ཆས་ དབིངས་ཇུལ་གི་ཁངས་སྱུ་བུལ་སྣ་ སུས་རྣམས་།ཀུན་ ཐིས་ 
་ །དུལ་གི་ཁོས་སུ་མཐའ་པས་དོངགདང་།གམ་འགམཁའ་འཞིན་བབརབས་ལངཔང་། ས་ན ས་འེའབ 
སྟིང ཅུགྱ་ཧུལ་བའི་ཞབས་དུང་ན་ ། ་ གཞན་ད ་དགནཐའ་ཡས་ཀྱུན་། དེ་དག་ཞིང་ འམདམགན་ཡ་ཡདོ། | །། སྭདཏེག་སཾས་1 ཀྱས་དུས་གསུས 


1 


| 


༥༡༠ 





` ༨ ༩ 
མསྤྱ་བསཆོ་ལལ་ནི་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀྲན་ཏུ་བཟདཔ་འི་སན་ལམྤྱ་གིས་བངབའྱི་སན་ནམ་པ་བམས་ཅད་ཞཛལུན་པའྱི་རམོལ་རབ་བུགནས་པ་གེ་། ད་བུགཔ་སགས་པ་འཁིག་ཏན་གེ 
ཆོཾ ་བཅོས་འཇོའ འུ་ཀུན་ཏཱཔ་ཟད་པ་འ་སྙན་ལམ་ཞས་བུང་བའྱ་དྲན་ནམ་པ་ཐམས་ཅང་ཕྲངལན་པའེ་ མཚོ་ཝ་རབ་དྲུ་གནས་པ་ས་། དངག་ལ་སྔུབས་པ་འཛིས་ཏན་ག ། 
འམསུ་རབ་ཏུགནས་པེགའིཏུསནད་པན་བྲ་ཉས་གེའམང་ ས་གས གི ད་ངོ། ། ‡:་ ` 
ནམས མོ ཟ་ྒྲ་ མསྤ་གྷམཆོ་དབ་ཏུ་གནས་ཤེནད་དུ་བནད་པའི་དོན་འཁིཏིད་ཡངོས་སུ་བསནད་པའི་ཡོར་སངས་རྒུས་གི་མཐུས་དེའི་རཆོགས་༢ སུ་བཅངཔ་འདེངས་སྩུས་ས། །ན་བུང་ཞུང་ ཀཾ 
ནས་སམ་དེགེའ་འནངབ་དམདཔ། མ་དག ནུ་རོགས་ཞ་ྱབ་ནའཟའ་གའར་དམང འདོ་ཆ ཞུ་ཀུས་ ༈འད་གྱངསབདིབན་སཆུཐས་ ་ལ་ 
འཁེདཔར་སྣུང་། ད་དག་གིནི་ཝ་གས་ཟྭསའིནམ་མཁའི་དབེ་ས་ ནམས་ཞེང་ཀླན་རརཅུ་ཁབ་།། ཞིངམསྣ་དུམཆོ་ལེལ་ བྱིསད་འཔཅན་ནམ་མཁ་དེ་ བྲི་ས་ལ་གན་ ། ཡི་ད 
འུད་ཅན་ནེར་བུའྱི་བམ་ཆོ་དག་ལ་ལགས་ ་པར་གནས་ ། འགོ་བ་དེ་དབུས་རྒྱལ་ཐ་འཁར་ལ་ཆོས་གི་འཁར་ལ་བཟངཔ་སྣོར་ རར དེནི་སངས་རྒུས་མུལ་ཡེན་སམས་ཧྱ་ས་རན་ཤིན་ཨ་ , 
ཅདཔུའེ་།།ལ་ལྷ་སཏབ་སཤོ་མ་ཀན་ཏྱགས་པའི་མུ་ཏགནར་བྱུསབྱསནད་ ། འོ་གཟེརདཔའི་ཀུནས་དྲིནའབར་གེམ་འྲང་ན་ག འདོ །ཞང་མངམཐ་དབད་སིང་ འའ 
བདམའྱི་ཧམ་ཆོདག་ལ་གཞིས་ །། སཾཿསྤྱ་ཧས་ནམས་ཀྱིས་རབྱ་གནད་ཞིང་ནམས་འབམ་ཀྲས་ཀྱུན་ཀྱང་རབ་ཏུམ་ངོས་ ། ཞིང་ནམསྐྱ་རམ་ ྱཀུལ་འཁེར་ཤྱི་ཨ་ནིས་ལ་ལ་སངསྱ་ཧུས 










- རཾ ཟེ ཏྱ ར་ཁ 


⁄ ° ༢༢༩༤ ཿ ༡༤ ` ༢༢༠༩ ༄༅༦ 
་ 








ནྣམྨ་སྭ་འཐམ་ཀླས་མྱེ་ག་ འོ 
ཟལྒར་ཀྲཉིལ་ལཱང་སལ་ས་གི 





གིད་ུ་ཀ་ལཾ་ཀྭཉ་ཏཱ་བཟད་པཧྲོ བཀོག་པར་རབ་ཏུ་སླ་བ་བེད་ཅིང་།། ངན་བས་ལདཔ་བམ་ཚོར་འ་ བ་སཱན་པ་རྭ་ཐ་བའེ་ ཁ་ལབ 
ཤོད; དུལྷ་ཚཱན་ ཀླུ་ན་ནྲ་རོས་ རླ ཁ་ད ཟླུགུན་ རར ག་ག་ བས་པས་ཀུན་ཀངསེག་ཅིང་ལ་ད འད 

ཞོ ་པལ་ད་བཞིན་འྲ་གོབ་ཀླུ་ཉན་འ།ོ། ན་མ་པར་སྣང་བཞི་སངས་རས་ནམ་འ འཕུལ་བནདརང་རྲས ནད་པ་མཛད་།། ཞེང་ནམས་འབེམ་ཀྲས་ཐམས་ཅདྱསིག། ལཿ 
ྲ་ སྣང་བ འབུང་བྱ་སད་ཕ་གས་ཿ ་ ད་།། མཁའ་ལ་ གབ་ཏུ པརའབུང་ཞིངའཇགཔརའན་་། ཤེ ས་ས ཐཱ ཁལ 
: སྭདཊ་ལྷ་ས་གེ་ གན་༥ངོས་སུ་བྲ་བུང་།། ཁྱི་ཧྲལ་བའི་སས།  རདག་དེ་ལ་ འཇིག་ཏྟན་གི ་གི་ཁམས་རམཆོནམས་ཀི་ རྨ ཏི་དྭབ ༣; ༦ནོམངུ་ ཏ། འཇིག་ཏུན་གི། ས་ན་བ 
ཀླསཾ་པ་ལ་ལནེ་ཀྱུན་ཞས་ ཊ་ཟུམ་པའོ་། །འཇེག་ ཏན་གི་ཁམསྤྱ་དམ་ཆོ་འབུམ་ཀླས་པ་ལ་ ལནེ་ཀུནནུསྭ་གླུ་བཞེ་ལ། །འཇེག་ཏན་གེ་ཁམསྤ་བམཚོ་འཐུམ་ཀུས་ ཡིང འདོའྤ་ ་བའརའ་ ་ 
མུནནུས་པན་ཝའ། །འཇིག་ཏྲན་གི་ཁམས་ ཅམའོ་འགམ་ཀླས་པ་ལེ་ལ་ ་ཀུན་ནས་ འཁིལད་པའི་ཤུངསུ་འདུག་ག་། ། འཇིག་ཏན་གེ་ཁྲསྭ་བུམ = ིེ་ ་ལ་ལཿ ཤྲ 
ཧི སུ་འདུག་ག་ ། ལངེག་། ཏན་བ། གི་ཁྲམ་ས་ ་རྦཨ་ཚོ་འགམ་ ཀྲས་པ་ལུ་ལ་ནེ་ཤེང་སྣ་ཆེགས་གི་ གུན དབེབས་སུ་འདུག་ གོ་། འཇེག་ཏན་གེ་ ཁཾསྱ་བམ ཆི ནྲ གྭ་སཱ་ 













༣༡ ཝགས་ཀི་འབན་ས་འཇུག་ཕ། འཇིག ག་གི་འ ས་པ་ལ་ལན་ཁེམ་ག་ཆོགས་ཀྱེ་དཐུབ 

སཱ གས་གྲིསུས་གི་དབེབས་འདུག་ག་། འཇིག་ དནདནདིེིྲདགེུ་ གུ དདག་ལ་གགས་པ་འིངཏན་ག གེ་འམས་ག་ཤས 

£ ེཏུ་གན་བྷན་འཇིག་ཏན་གམ་སེད་མཚོའི་ཇུལ་ཤེན་ཏུ་བཟད་དོ། ག་ ་སྔ་མས་དཔའ་ཀུན་ཏུབཐང་པས་ འཛིག ལ་མ་འ སསན པྷ་པའདེནུར། 

སན་པ ༽ མཔ་ཨུས་ཀི་བོན་ཀ་མབས་ཀིས་ཕགའགྱིན་ཧུན་དམ་པ་ ཡ་ཡ ་ ང་ ལ་ལླུ་ 
ཤཾ་ཐཾ་སཱ་མགས་མཐའ་ཡ་ས་ཛཔེ ་དཔེབསུ་གནས་།། དཐེབས་ ཀསྡ་ནི་པ་ཐེ་བ་སྙ་ཚོགས་ཏི་།། པ་གྲསྟ་ཞིས་ཀུན་ 

ཾ ག་པ 'བཞེད་གནས་ ད། ཉོད་བུ་པདམ་འཁར་ལ་ཚ ཀན ལུ ཉིལ མུསྦྱ་བམནོ ཡ་པ ་ ག་མ 

; ལུསྭ་གུབ་ཏཾ ཤཞཨ་ཁ་ཧཱ་ཆགསུ་ ཏི་། ཤྱ ཐའ ཡས་པ་ནས་རུ 
འདི་ལ་ཇི་ྟར་སྙནེ་ གནས་བཞིན་ ། དེ་དག་ཏུ ཧཝད་ གཞྲིན་མ་པ་ན་ 











སུ་འདྲུག་ག།། གེ དོ 















རྱཞ་དང་སཱང་བས་ཀུ་ན་ནྲས་གནས་ །ནམ་ཕར་འཕུལ་བ་གཞན་པང་གཞན་དག་གེས་ ། ཞེདྲ་དེསྤྱ་བམཚོ་སངས་རས་གཞོང་པ་མཛད་།།བང་ངང་སྣུག་བསུལ་་ ཨོང་ཁར་གྱུརང་པ་ནུ་།ནམ་པར་བག་ 
ང་ །ཚར་ལསྣ་ནསྲ་ཧམཆོ་བསམ་རྱི་ཁབ་།སྣ་གཅིག་ཅ་ལ་བསམ་གིས་མི་ཁུབཅེང་།ཐམས་ཅད་པེ་སང་སྣ་ཆགས་བིུབྲས་གནས་ 
རཇང་ གནད་ །།རུལ་ཅིགཉོ་ལ་ཝ་དང་ཡངས་པའྱི་རམས་ །ཐམས་ཅདྲ་དུལ་སེདཁ་ངོག་ཀྱན་དང་ལན་། ཁ་བོག་ 
¿£ ས་ནནས་ཀྟནྱཾ་ཀྲད་ནམ་པར་བརུགས་། ད་དག་ཀྱུནན་ །དདག་སྙུན་ལྔ་རི་པར་སཱལདཔ་ཡིན་།ན་མཁར་ 
དབབས ལཊ་ཀྱིས་སུལད་པ་ནི་ ། སྣ་ཆོགས་སམས་དང་བསམ་ 
] ས་དཇེས་ཏདེད་སེནཏ་ | རྡལ་ཝན་ཀྱུན་ལ་ཞེངྡ་ནས་ ཤེན་ཏུ་གནས་། །ཀྱ་གྱལ་བའི་སུས་དག་ད་ལ་ 
༡ གི་ཏིན་གི་ཁམས་དམཚལ་ ལའིན་པའིའི་ཤོ་་བ་ ར་་ འཇིག་རྟན་གི་ཁམས་སཱ་ 
རྱན་གལུན་ཅནན་། བཇེག་ཏེན་ག་ཁམས་རྱ་མཚོལ་ལ་ནེ་ནན་པ༔ ཅཐམས་ཅདགེ་འདོ་གཟར་གི་ལུུན་ཅནན་། ། འཇེག་ 


་འཇེག་ཏན་གི་ཁམསྤ་བམཆོའི་ལུན་དགན་གཞན་ 
གླ་ི་ིའཅིག་ལསྟ་ནམ་པ་གྲུ་ཆོགས་ ས་པ ༨༥༣ 
རྟན་གི་ཁམསྤྱ་མམཆོ་ལ་ལ་ནོ་འདོ་ཁ་དོག་སྨྲ་ཆོགས་ཀྱི་ལུན་ཿནན་། 
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དང་གོ་ཡི་ཨུ་པ་ནུལ་བཞིན་ཏུ་། ཆེས དོ་འདནིཏོགའ་སྲེདང་ད་།༔ 
ནོམ་པར་སྭངཛད་བཞུགས་།།འཁེརཾ་རྣམས་རྒྱ་མཛོར་རྦས་རམ་ས་རབ་ཏུ་ 
རྒྱལ་བའེ་འཁར་ལའ་ཁེར་ །།ཇུལ་ཚིས་ཀྱུན་ལ་རབ་ཏུ་ བཱ ཞིང་སྙནཔ་། ཧོ 
༤ བད ནྡོལ་པ་དྲ་བཏགས་།། སམསཅན་ཀུན་མཉམ་རུལ་ནཾས་ཐམས་ཅདལ་ །།སངས་རྱས་ནམ་པར་ ། 
བཱུ ཇེ ངང་གོནང་་་་་་ 











༦༠༦༩ །འཇེག་ཏན་གི་ཁམསྤྲ་དམཚོལ་ལྷ་དྲི་གན་ཐམས་ཅདཀྱ་མདོག་གི་ལུན་ཧནནོ་། འཇེགཏན་གི་འམསྤ་བམའོལ་ལྔ་དངའི་གཞིི་ཤིགས་པའི་ལུན་། འིག ཞེ་པད་ 

= ཐུམཚོལ་ལཱ་ནི་སྭ་ཨྲ་ཧས་ཀྱི་རྫུ་འཕྲུལ་དད་ཤེནད་གེརླབས་བྱི་ལྕུན་ཅནན་། ྲིིྲྦྲླགྦགྦགྦགདགདགདད་ ཱ 

ྲ སས འཇིག་ཏྟུན་གི་ཁྲསྤྱ་གམཚོལ་ལན་ཉིམ་འནར་བྲུ་ཀེལ་འཁར་གི་ལྕུནཅནན་། །འཇེག་རན་གི་ཁམསྤ་བས་ ་་ལནི་དི་ེམི་ཤིན་ཏཔ་བ་འཛིནད་ 
པའི་ལན ཏན་གེཁམསྭ་བམཆོ་ལ་ལནེ་སྭང་བའི་ལུ „ ན་ཅནན། འཇྲེག་རྟན་གི་ཁམས་རྐྱམཆ་ལ་ལན་རེན་ པ་ནུཐམས་ཅདྭ་ཀི་ཁ་དོག་འདྲའྲུལ་བའྡིན་པའི་ལྡུན ་ 

ཅནཞོ་། འཇིག་ཏེན་གི་ཁམསྤྱ་ཧམཚོལ་ལ་ནེརིནེ་པྲུ་རངི་ཁ་དོག་སྣ་ ཆོགས་ཀུ་སཱས་ཀེ་ལྷུནཏནན་། འཇེག་ཏིན་གི་ཁམས་རམཆོལ་ལནི་རིན་པོ་ར་ཐམས་ཅང་ཀཀི་མེ། ཡན 

ལུན་ཅནན་། འཇིག་ཏིན་གི་ཁམསྭ་ཧ་མུཚོ་ལ་ལནའོན་པ་ཆེ་ཐམས་ཉདྱཏུ་འདྲཀྱི་ལྕུན་ཏན་ན་། འཇེག་ཏན་གི་ཁམས་རྒ་མཚོལ་ལནི་རྒྱན་ཐམས་ཅད་ ན་ཅུཐསཱན་པ་ 

ག་ཁམ བདོ ་ཁསམམ་གཙའ། ཀན པག ོ་གོས་ས་པའམས་ཆ་གང གཟུན་པའི། ཞོ འག གཏན་གོཡམས་རྱམཆ་་འ 

» ཨས་དཔའི་ལུ་ཀྱི་གསུ་དེན་པཿ འེ་དཱཿིསྭ་ཀྱ་ལྡུན་ཅན་ ཞོ འརྦ འིས ལོ་ ་བའི་ལུན་ཉནན་། འཇེག་ཏེན་གི་ ; 
















མསྤུ་བམཚོའི་ལྡུན་ ཤེན་ཏབསན་བྱ་དུམཆོ་འདེེད་ ེ 


ཤི་སུངསྭ་ཧུས་ཐམ་ས་ཧད་ཀི་གསུང་དབངས་ནམ་པར་དམིགས་པའི་ (ན་ཅན ། ད་སྲ་བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཀྱུན་ཏུ་བཟང་པསོ་ཡང་འཇེག་ཏླན་གི་ཁ ཅི ར་ 
ཛ་ཛ ཅུ་ཐུན་ཐ་བའི་ཐིདྲ་སངསྨ་ཆས་ཀི་གཞེདི་ཀ་དབས་ེས་ལགས་བས་ང་ སཿ ཆ། དེཛོགས་སུ་བཅད་པ་ དག་ས ཞི་སླེམཚ་ལ་འཁི། ལེ ཤན ་ེ 
་གནས་། དྡ་བཤེན་དྲུ་ཏཤིགས་སྲ་ ། ༨ནཅན་པདམྣ་ནམས་ལ་གནས་།། ལ་ལ་ དོ་གཟེང་དང་བཞྲིན་ཏེ།།དག་ཅངགྲེམསད་འདུ་གུའི ང།རྒྱན་ནམས་སྐུན་གད་གཟ་དྲ་བས་། 


རེ ཱ ར་ཁ ལེ་ཚ་རོ2་་བ མྱ 7༢༡ བར་ཏེ ་འོ་།། བང་བ 
་གས་མཁའ་བཞོན་དྲེམྨ་སད་།ལ་ལ་ དྱ་ཀི་ང་བཞེན་ཏ་ །དག་ཉེང་འདོ་གྲཟེར་གསལ་ལ་གནས་ ། འདྱོ་ཀི་སྭཾན་ཧན་སཱ་ཆོགས་འད་། ངར འང བུ རརརབ་ 
` « 


ྐ 














ལང་།།འ༡ལ་ ཀྐུན་ཏུབ་བངམ་མོསེ་། དན ཞིང་ནས ཅྒྱམཚོ་ཤིན་ཏུཧུ།ཡད། ནཀྱི་སམསབསས་ཅད 
ན་གི ཁམུས་ཊ རྐམཚོའི་ ོ་དནཤིནཅདཱནབནི་འ་ རཔགཏན་གིཁམས་ྒ་ ་ 
ངུ་འཕས་མིའྱི་ཧྒན་པང་། འདེལྭ་དྭ་ངཏུབས བིང་གད་འའ་་ ། 






ཅཅ །གངྱ་ཆས་གིནནམས་མ་། པར་སྙང་[ སཾ་ཡ་ངྒྱསཁུ། ་ཀུན་གིསུ་རབ་ཏུ ༥ 
ཟེ དད་།། །སྩཱན་ལམ་རྣམས་ ཀསྐྷ་ནམ་པར་བས་ ། །ཀྱ་རྐྱལ་ བའི་སས་དག་དལ་འཇ། 
÷ སྭཾད་དུཤཾས། པར་ཤ་སཾ་ | ཞོ་ལྕར་དྱཾགསྭ་ཐུ༔ ་པརམ་ པའིསྲཱཆོགས་ ཐམསཿདཀྱི་སྒོན་རབ་དུ སྲི སག ཐཱ 
= རྔས་སྐུ་རད་ཉིང་རབ་དུ་ཐུང་བའྲི་ཧན་དང། འདེ་འ་སྭ་འཇག་རན་ གི་ཁམས་ཐམས་ཅངད་གཏགས་པའི་སམས་ཅན་ནམས་ ༡ལས་ཀནམ ° 
༄ུཿ་བའྱ་དྒན་དང་། | [ེ་བུཆུབ་སཾ སམས་ ་ གསཱ་ལམྱ་རམཚོ ད་གས་པའིས ངསསུ་ སནད་པའི་རྒྱན་ འདི་ སས ཟྭ 
ཀྱི་གཟུགས་བརུན་སྣུ་ཚོགས་ནམ་ པར་ དམགས་ པའི་རྒྱན་དང་། འཾེ་ དེ་ལ སྐམས ྱི་ས་གིས་ བླྣསདཔ་ ཤཨས་པརྨ་ནམ་པད་འཕྲུལ་ འདེ ཟ རཾ 
རྒྱནྱི་དགཾགས་མ་ཐ ཐམསཧུདྤ་ལས་སངས་ཊ ་ཧས་ ཀ་ས་རབ་ུ་ཐུང་བའྱི་བན་དྲ་ འདེ་ལྭ་སི་འ དིན་པ་ནདང་སྣས་ཐམས་ཅད་བ་ མད འ་སག དནྱཀྱཾ་ 
རྒྱན་དང་;འདཀྱེ་དཀྱིལ་ འཁོངང་ཀྲིས་ནམ་པར་དྣནད་པ་དྲི་གཞད་དང་ ། ྲ། ་ ཡབ་སནད་བྱ་ཧྱན་ག།། 



















ླྨ ྒ ལོ ༢ 


ཨུ་པ འག 
འི 





- 


༈ གྐས་ཡཱན་། སྒུ་་ི་ནད་ཞིང་གྲོ་དབངས་ཚས།ཉཔཾས་པར་པེད་ ༥ ཀསད རལ་ས ཉུ །ཧུད་དདད་ད་(་ 
དྱོ་ལཞ་ར་གིས།། ་་ས་ཐར་ཡད ཧྱ་མཚ་ནཾསཊེ། ད་དག་ ཨུན་ཀང་་བམཆོའི་འངན་གུག་།སྣ་རགས་བན་ 
; གིགས དགི་ཨ་་མཆོདཡང་འབོད ག་ པོ་ལསྐནམསྤུ་མ་ཚོས་སཔ་དག ན་གེནས་ཀ་ནས་ཡུས་ འམ 

ཟླས ¬ ས་ཤནྱ་ཀས་ཀྱུན་ནས་་ཡ་པས་བ། | དས་གསུ་པང་བྲའིར་བཞིན་ པེ ་ཤིངནམས་ར་མ་མོ་ཀླུ་ནན་སང་།དམེགས་ ་ 
མའའལ་ཡང་དངས་བས་ཏུད་།གའའ་དང་ས་གོ་དའ་།དིང་བེང་བཞིན་གཤིགས་ངས ། དོང་ག ཡོང་་ོ་་ 


༥ ང་རོ 


' ༦ རས 






༥༣༡ །པ་ད་དྭགྲ་གམང་ཡངས་པ་ཡང་།། ཞིངནམཱསྭཱ་ཧཱ་མཚོའ་རེ་དགན་ །། དྱཾགས་པ་ཀུན་ལ་སངསྦ་ཆས་སྤིན་གྲེ་ནུམས་ འགྲོ་དང་མཏམ་བས་འཇིག་ ན་ཀུན་ཏུའ་གངས་། ། 
ཌོ ནམ་པར་འཛུལ་ཞིང་སེསས་ཅན་ནམ་པར་འདུལ་། ཛརོ་ཡོསཧཿངར་ བོ རེད བྒ་ྒྲཝའཛིག། 2 འང་ ཆཱ 
ཏགཔད་ཀུནུམ་ ཙ་པའ་ནུབྱིའྱ་སུདྲ་ ། ིཡ་ནི་ནམས་མམངའན་མམ་རད། །། ཝཾགས་བུའ་ཀྱུན་ག་ ཧང་པ་ོདྨརཱཀ་ན་ཡ ཏང་ན་་ད། གང 

” རྱམུཚོའོ་ཨོང་འདེདགིབས་དགན་། ནམན་ཁའ་སྙན་བཞིནནིམ་པརྡ་སནད་བ་སྭང་།རྒྱལ་སྲས་ཀུཉ་ཏུ་བཟང་། ལ་ཐན་ས _ ཅད་ཀ་། ན་མ་ས འགུན་ས་་་ནམས། ལཱ 
་ ན་གིཁག་ར གོ ངེ 

་ ་ 




























འྲི་གེ་ཐའི་ག གངཊཿ སྭདོ་བྭསྣ་ལད་པ་ པྲ་བ་མཚོརྦ་ནས་ ངས་ཕྲ། ¶ ཤོདནམས་ རྐ་མཚ་ཀུན་ཏུ་་དྲ་སྲུང་། །ཀྱ་ངྐྱལ་ཐ ; 
བའྱི་ཆུལྭ་དམཚོན་ འཇིག་ཏན་གེ་ཁམས་རམཚོ་རྡེལ་ཤན་དུལ་བ་ སྭད་དུཤས་པར་བུས་ ཏི ་ ་སམས་དཔའནམས་ གེ་དགའ་པའེ་གཤེ སཾ གྷ 
བའི་ི་བྱོལ་བསྡ་གལད་བ་མཉམ་པ་དབ། ཤདཏབམས་དཔའ་ཆུ་མས་ཀྱི་མོས་ཀ་དགེལས་བིལ དོམསྤྱ་མཔཆན་པོའི་སླེན་ནམ་པར་འཛེལ་བད་གབ་དང་ ཤུ 
ཀྱམསོ་པའི་དཀྱིལ་ཁཁདྷཾཧྲ་ཏན་པཾ་ནམ་པ་དག་ བ་དུང་། ངར སམས་དཔའ་ནམས་ གའདུགད། འབམས་ ཡ་ $ ་ 







འི་ལས 


བ་ར ཧཱི་ཐ་རལོད་ཏཱཔེ་ནད་པྭ་ དཿ ཿཐམསཧང་ཡེངས་ཚོགས་པར་ཐ་བཔང་། ོ་ད།་སྲང་བྲ་ར བསྔམས་ངང་འྷ་ནམས་ཀ་བངར་བ་སྔ་པས་རངའི་ ཡིངས་ལ་རབ། ་ 
རེ ངཿ ཐམས་ཅད་ད ཊ་། ཡངས་སུ་སཱང་བ་ངང་ ། ཨུས་དབ་འནམས་ཀ ཀ་ཆུ མ་ད ར་པ ལ་རབ ཀོ 
་ གས་ར རི ང་བྱ་བམ་ ཀས ་ ། ཤང་རཱབ་སིམོས་དཔའ་རམས་ཀྱ་ད མྱ་ཐོམཆོ་ཐཾས་ ། རའ 
དགས རྨྲས་གྫིབ་ནམ་པ་རྡ་པ བ་བ་ནོམ་པར་པག་པ་ལ་རབ་ཏུ་འཛུག་པ་པང་།འ བ་སྔམས་ 
སིམ པར་དག་ཐ་དང་། དངག་ལ་སཱགས་པ་འཇེག་ཏན་གེཁ  ས་གྱི་ག་མཆོ་ཡངས་ས་དུག་པརྡ་ཐ་བའི་རུལ་། ཧེ ནན 
རླ རུལ་ཤན་ཏཱཛ་བཾ་སིད་དུ་ཤས་པན་བ་། ། དེནས་ང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ཀུན་ཏུ་བཟང་པོས་ཡྒོགྫོང གཏྙན་གིཁམསྱ་བམཆོ་མངོས་སུ་ངག་པ་རུབ་བའི་མུལ་ འོ 
གལ ༢༡ ནམ་བུ་རྙནད་པའི་ཤིར་། ས་ྭཿ་བས་ཀཱ་བནདྱཱ་ཀྲི་དབས་ཀྱེམ་ཡགས་བཅུ་རྲ་ནམ་པར་ལས་ཏེ་ །དའེ་ཚཆེགས་སུ་བཅད་པ་འདེངག་སྱུས་སུ།། །ཞིང་ནམས་སྒུ་མཚོཐམས་ཅང་སྣུ། ཅའ 
3 ན་སུལ་ཚྣམ་སཱ་ རྱམ་ཀུ་ནུ་གྱིས་ཤུང་།། ཁ་དག་མུཐའ་ཨས་ལེསྭ་ཀླི་བམ་ཚོ་དག་ །།ཞངཊིསྭ་ར་མ་ཚོདག་དུ་འེང་མངའ་སད་ །སཱནང་དགེ་བའེ་བཤེས་གཉིན་བསྟན་བསསམཅིང་།། 
སྐ་ཡེད་པ་མཉམ་བའི་ལས ་དགི་༥ངོཨ་སྙདཱ་ དད སུངྡདམས་པས་འགེ་ཡས་ཀུན་བཀང་ཞངེ ད། ཞིངྡ་རམསྭཾ་གྱམཆོ་ཡངས་པ་འདེ་ཀུན་སྙངས་ ། ཆས་སྣོ་ཀུན་ཏུཐཔའཛནས་ཀྱུན་ 







་པ་དང་། པང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ནམས་ཀྱི་རནྷ་པམཚོ་བམས་ཧངམངོན་པར་བ 
ཁི བེས་ཀ་མུལ་ཨངངག་པར་བླེསབས་པྨ་ཚ བབར་ ཤཿ 


༨ 













༡༡ ཁས་ཏ་སབཔྦ་རས་ཡན་ཀནྱཾ་ཧམཆོ་སངོས་སཱངས་ཏུ་ ། བསམ་གཏན་ཚུལ་དང་ནམ་ཐརདསྭུ་སྣངས་ཞིང་ །། ཞིངམསྦ་རུ་མ་ཚོ་ཆོགས་ཡངས་བཤུང་། ཝེ 
ཟོ དཀྱིལ་འཁོནོམཐའ་ཡས་སྟོབས་བསྟོད་ཡང་ ། རྱལ་བའི་མཉམ་ཏི་མ་ན་དད་ཏོགས་དས་ནུས་ ། བཟོད་པྱ་གམམ་འྩཆུལ་ནམས་ཡོག་སྙངས་ཤིང ྣད་ 
§ ༡ མབགསས་སྙིནཊ་ནས་ནོཁམཉམ་བསྐདའང་ ༈། འགོབ་ཀུན་ཕན་བདའ་ད་ཉེད་སིད་ད་ ། ཐན་དནམས་རྱ་མཆོའ དཅན་ཀུན་བཏན་ཡས་ ། ཆེབ 
ནམསྦ་བམ་ཚོ་ཀྲུན་ཀང་འབུང་ །༈ ཞིང་ནམས་རྒ་མི་ཚེ་རྡུལ་ » སདད་མད་པའི་ | ཝའོའདཏུ་ཉིནད་བ་མ་ལུས་ཀུ༼ . ། སྭཱནད་ལམ་མཐད་ཝིནདཏ 
- ཙུསཱ་པས་ ། དེ་མདྱ་ཧཱ་མཆཾའི་ཞིངྷན་མས་ཨངས་པ་འཐུང་ ༡༡ འབུང་བའེ་སང་པ་གང་མདོ་ཚོང་མུད་དབ།། ཆས་རམས་ ཨུ་ཡད་སང། སེ ། ས་ར 
སཧ་སམུས་ཅུན་སངས་བསུན་། འདེའདུཡོད་འདྲ མཆེའ་ཞིངནམས་འབུང་ ༈ རན་ནམས་ཀུན་གུལ་དབས་སུབ།་ཤིང་། ཆུ་ཐའི་ཡནོཏུམཆོ་ཀཆུགས་ 
གསསལ་མཚརྒ།ནས་པུབ་ ། ཞེང་གི་མུཚ་ཨངས་འདྲ་ཀླན་དགུ་པར་འུདུ་ །། ནེབས་ནམས་རྱ་མཚོ་གཞལ་ཉད་ཡོས་སྟས་ཤང་། འག་་འདི་འདུ 


༨ 


འྲ་གོ་ཀུན་གི་སུ | 
དད སྭ་རྒྱས་རྒྱ་མཚོ་སངས་ཀུན་བསྙན་ཐཀུར་བས་ | ཤངེམངརྱ་མཚོ་རྣམ་མ་ཏརྣམ་པར་དག་ །། ཀྱི་རྐྱལ་ཐའི་སྲས་ད་ དལ་འཇིག་རྟན་གི་ཁམ། 
















ཧད་ནམ་སྟས་ཏ 


: ༽, 


ལོའི 

ཚེ ཨཱཆེརི་ར་སངས་སཱས་འབུད་བའྲི་ཚུ ༡ ངོ་བོའ ངུ ༨ <> ངཱ རེ་རེར 6 ལོ 

ཏོ འདི་ལ ལྷ་བམཚོནི་འཇེག་ཏན་ག་ཁམསྤ་བམཚོ་འི་ཛུལ་ཤིན་ཏུཔ་བ་སེང་བཤིས་པར་ཏྷས་ ། འངེ་ཀུརས་བྲ་ཧུས་འབུངབ་ལ་ལནི་སྣུ་དུང་ཅང་བུན་ཏུ་ན་ 
ཌི དེ་ཉད་སངཅུས་ ག་ད་བ གི་ད ཀཱ འི་ད རལ །སངས་ཧས་ ་ 
རྱ བ་སསྟ་ཱི་ཱད་རེབདོ། །སངས་རུས་འཐུངབལ་ལ་ནི་སངས་མས་ཏི་ཞིང་གཅགི་མངས་ས་ངག་པར་ཏིནད་ཀྱིས་རབ་པ། །ས་བ་བས་འབྱུངབ་ལ་ལི་ བཏ་གི་ཁས་ 
-༅ ཐམས་ཅད་ཡངས་སུ་དག་པ་དྭ་བིནད་གོས་རཱབ་བ།། - སངས་རྱས་འ ང་བ་ལ་ལན་ཚུལ་གཅག་བསནད་པ་ ` འྲ་ཆས་ རྐྱེ་འཁར་ལྭ་ཟིནད་གསེ་རོབ་ ཨ་སྭ་རྒས་ 
འཐུངབ་ལ་ཁ་ནིཆུལ་བསམ་ཨྱིས་ཞི་ཁུབ་པར་སནད་པའི་ ཆེས་ཀྱ མཁར་པ་ཟིན་གྲིསར་ཐ། །སངས་གུས་ འུང་པ་ལ་ལའེ་སམས་ཅན་ཀུ་ཁསྭ་འུདནམ་ཁ་ ། 
སང་སགསོནོ་ཡསྟ་འེབ་བ། །སངས་བས་འབུང་བ་ལ་ལ་ནི་སེམས་ཉན་གྱི་རམཚོམཐའ་ཡྲས་པྷ་ནམ་པར་གངལ་བཉིན་གྲེནོབ་སེ། །དེ་དག་ལས་སྔེགས་པ་འཇག་ཏན་གི ། 
རྱམ་ཆོནེ་ ་སཛསྦ་གས་འབུང་བའྲ་རུལ་ཧམར་འཇིག་རན་གི་ཁམསྤ་གམཆོ་ི་རུལ་ཤིན་ཏུང་བ་སེད་དུ་ཤེས་པརབའ་། །དེནས་བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུབབང་པེས་ཡངསཔ་ 





༤ ;- + ~= ཟིས ་ རེ རེར པས རེ ¬= རལ་ས ལ་ 
རྱས་འབུང་བའི་ཚུལྱ་བྷསཆ་འོ་ཕུགས་འིད་ཉིང་ཡེོས་སུ་བསྒནད་བའི་ཡོར་སངས་རྱས་ཀྱོ་ཧེནང་ཀྱིས་རྤས་ཀྱིས་ཕོགས་བཅུར་རྣམ་པར་བཞྟས་ཏེ། པོའི་མོཆིགས སུ༢ཅ༨བའྲོད་ོ། 


` 











ནས་ས རྒྱལ་ཐ་འབུང་བ་ཐབསྣ་ནནས་སྣ་ཚུགསུ་ཀྱི། །སྙཾཞ་ས་ཞིང་ནྣམས་རྒྱ་མཆོ་དབ་ཏུ་འབྱུང་། །ངེ ང་ག་སམས་ཅན་བསམ་པ་འཞིནན། ༦ 

༧ཟ འའ །ནཁསྦ་ཧསྐ་རེསུ་ཨུ་བསམ་བྱ གྱས་ཨྱཾ་ཁུམ་ས། ཨག་ཨེའྟ་མ་། ཞིཉ་མཚན་ཏིད་མད་པའི་གྲཟླུགས་། གཟས ཡུ 
ཟླ བའི་ཕཾ་གས་ ་བཞིཞ་གོད་ལ་ལསོ། ། ཨ་བུང་བརལ་ལྲེ་རམ་ པྲའ་ སཾནང་། ལཾ ོཙ་':3 ® བད་མ་ཨས་ བན་་གེསྣ་རཱབོ། སཱ། །ཚཾས་ཀྱི་ཿ 

༩ འདེན་བཞུགས་། །འ་ལ་ཞེདནམས་རྒ་མེ་ཚེ་བསཾཡ་ ཨས་ དྲུག། སྭང་ཞངེ ཞང་འགམ་ཀས་ཤཾགས བཧྲུའྲ་ཀུཉན་སྟད་  ཡཞ་ མས་པར བསང ཝར 
ཀུདཱཧྩུལ་གཉེག་ ཧོ ཤལ་ལ་བསམ་གིསྐ་ནོ།ཁབ་ཕེ ག་པའ ནད་། །ས་མསཉན་ཡོད་བཞིན་སྣངས་རྒྱ ས་གྭནོད་པ་མཛད་། །ལ་ལཾ་ཞིང་གཅིག་དམ་ཝ ་ 
ནབ་གིཞད་ཏ་། །རྒྱལ་ བའི་ཐབསྐ་ནོ་གཅིག༔ ཀང་མའ་ ཡས་སྭ། །ནད་འྱ་བུང་ལ་ལ་བྲད་ཆུབ་སྱ་སུས་ནཊ་། ] །སེ་མག་ཅན་མཱཾ་མང་ལམ་ལ་གཞེག་པ་མཛད། །ལ་ལ་སྐད་ཅིག་གཅིག་གིན 


གཞས་ཉནྷ་ནམས་། །ྱ་ཨ་ཚོ་མ་ཐའ་ ་་སུ་ཧད་ཆུབ་དེན་དུ་འདུལ་། །ལ་ལ་ཧྲུའི 'སས་མཐའ་ཨ་ས་ པའི་། །དངསྭ་རྱས་ ལད་བའི་་ན་ནམས་རབ་ཏུའྱསུང་། །འ་གྲོ་ཐྭ་ཀུ 
དག་མདོན་ཐཀང་ཞིང་། །ཐབས་ཀི ཀྱི་སྣཞས་སམ་སཏ 


སཏན་འདུལ་བྷ་མཛད། །ལ་ལ་ས་དྲ་གྲས་གསུང་གིས ཀུ་ཡ ཞི ཅས་མས་ཅན་ཡིད་གཞིན་རབ་དྲུགག་།།མཐ | 





ང་དེ་དག་གསུང་སྣྲགེཉིང་། །སེ་མས་ཅན་རྷ་ ཡོམྤ་བབ་ཨ་སྔ་ན་མ་ ་ཞེདྱ་ཏྟན་ གྲིས་ོ་ཏབ་བུ །འའེ་རོདནཁ པི བོག ཡར ཟོ 
ཞིདནདྱ་སམ་རཱ་ཤགསྭ་བུཿ་གད་ ༥ཤེ རུ - སས ! །ལ་ལ་ཞིདྱ་དན་བསམ་གྱིས་ཨི་ཁབ་སྭ་། ལཔཆོང་ གས ;: ཅི ˆ 
དྲས །གངས་གས་མཁའ་ལ་གན་ཏད་ཁབ་བར་འཞུགས། དད་མོས གཞི་བ ངབ 
ཟཱ་བ་ཀྱུན་ལ་ས་པྲྱ་གས་མའོན་སུམ་སྭ་།༠ །ཱ་གས་རམད་དུམའི་ཚུལ་དང་ལྡན་། །ཀྱི་རལ་བའི་སས་ངག་ང་ལ་འཇིག་ཏན་གེ་ཁམསྤྱ་བམ་ཆོའ་བྷསལང་བའི་བིནང་ཀྱ་ནབས་ཀེ་ 
ཅུལ་ཤཤིནོ་ཏུབསཱནད་པའོ་འཇིག་ཏན་གེ་ཁམས་སན་ ཚའོ་ཛུལ་ཤོན་ཏུ་བི་བ་སད་དུགས་པ་དག་ས་། ། འཇི་ལར་ཞིངྱ་གམཆ་ལ་ལ་ན་བསལང་བ་གངས་མངུཔ་ར་ 
ཧིནདྲ་ཀས་བད་པའ། །ཞིང་ར་ཚལ་ལྡའི་བླ།ལད་པ་ ་ཚད་ཉདཔ་ཉོནད་ཀླེ་ནབག པའ །ཞིང་ཧམ་ངལ་ལ་ ནི་བླམལད་པ་དཔགྱ་འུསིད་པད་བནུདྱ་ཀིས་ནུངས་བའ། ཱ 
6དྲ་གསཆ་ལ་ལན་བྷསལད་པ་བསམ་བླེས་མེ་ཁབ་པ་ནྭ་ཐྷིནྱ་ཀྱིསླཾ་ནབས་པའ་། །ཞྲི་རམཚོ་ལ་ལྷ་ནི་བསལད་པ་མཚུངསྤ་སང་པར་་བིནད་ཀྱིསོ་ནབས་པའ། །ཞིང་གམཆ་ལ་ལན་ ་ 
བྣསལད་པ་ཀྱུཞཞས་མཐའ་ཞས་།པ་དུ་ཧིན་ཀོསྣ་རབས་པའ། །ཤདེ་ཧ་མཚོ་ཁུ་ལ་ནི་བྷལད་པ་ཀྱུནནས་ཨཱུ་སད་པུན་བནོདཀྱིསྣ་ནབས་པའ། ས་ད ( 
།ཞལ་དུ་སད་པན་ཧིནདྱ་ཀིས་ནབས་བའ་། །ཞེངྱ་ཧ་མཆོ་ལ་ལནི་ཟྡན་ཁད་པ་བརྔོད་དྲ་སིད་པད་གེནད་ཀྱསྨ་ནབས་པའ་། །དདག་ལ་སུགས་པ་འཇིག་རྟན་གེཁམས་བྱམཆ་གྲ།ཡད་ 












༡༦༦༦ ་པུ་འེ་བད་གྲེ་དབས་གེཆུལ་ཤིཞད་ཏུ་བསད་པྱ་ར་མཚོནི་འཇིག་ཏྟནགི་ཁམས་རམ་ཚོའི་རུལ་པན་ཅུབ་བ་གེདངོ། །དེནས་བང་རུབ་སམས་དཔའ་གུན་ཏུབབངཔསོ་ 
ཟོ ཆིག་ཏ་གིཁནས་རཱོ་ཁི་ླསའ་པའི་ཧིནད་ཀྱ་དཔས་ ིུལཤེནངཏུ་བསནདཔ་འངིཉངསྟོསསུ་ས།ནད་པིཕིར། །ས་བྲ་མས་ཀེཉིནཀསདབས་ཀི་ཁབ་བུརྲགས་པང 
སོ  ས་སུ་བཅད་པ་འདོ་དགུ་སུམ་ས། །འཇིག་ཏྲེན་པ་མཚོབསལདཔ་ཐ་དདེད། །སྣ་ཚགོས་ཚུལ་འབུག་ནྨུམ་་གཞན་དང་གཞན་ གས་བ ཡི་ན 
ཧྱསཆི་ཀུན་གཱང། ༡ བལད་བ་ཚུལཞྱོ་བ་མཚོགས་ཀདམེད་ ༈༣ བསུའིདྲ་ཉི་འཐུན་ཞགོ་བ་ཀླན་དངམ་ཏུ།། ༽ཿ ¡སད ཏགས ! 
_] ༡༤༨ །སུ་ལ་ཁུ་ི་དྱ་ཏ། །བསལད་པ་སཱཿར  གསྦ་ཧལ་བའོ་སྨྲས་བསྒྲགས། །རྒྱ་་མཆོ་འཾ་ཞིང་ ' ནམས་འདེ་དག་ཝགས་ཤུངའ ་ 
_ ཕྭས་ལད་པ་ཞང་ ལ་སཱད་དང་ལྡན་།” །ལ་ལ་གཞན་རྔམས་བ་འ། པཿ ཅེག་གིས་འ་ པྲག་། །ལ་ཝ་བ ལ་ད་་གངན་ སཱོན་ལུ་མ་དྲུ་་ ང་། །བསྣལ་དབ་ལ་ལ དཱི ཱ 
[ཤ། ཁ་ལ་འམ་དགལ་འ ན་བ 1 , ཚ་ོམལགིས་ཅུང། །སེམས་ཅན་ད ཤས་ནམ་པས་ཐ་དབྱས་ལ་འཇུག། 
ལྐུད་པ་ཤད་གནུལ་སད་སྔན་ཅད་སད་སྙད་བས་། །འཇེག་ཏན་ཁམ་སྣ་ནོམསྤ་རམཚོ་ཤིན་ཏུ་ཛན་གོངདག་། །དེ་དག་ཀྱུཉ་ནས་སབས་རས་ཡུལ་རྒྱན་ཚད་ཀུང་མེད་། །འདེ་དག་ 
ཟེ ཌཱ ¡ཿ ྷ„ ! 









£-¿ ༨ 


དུབ །གང་ 


ཏན་་མཆའི་ ཁམས་། གལད་པའི་འད་ དང་འདོ་གཟེམཉརན་ཉན་སྐིང་ཚོགས་། ྲ ོ་ བྷསལང་པ་ལ་ 

1 ་ 
ཟི 
ང་ 


` རྱ་ཆུན་ བྭ་སལད་པའི་འཇེག་ 

ཀབ ི་་འདེ་ི་ཡོདལ་ འཇུག་། །བླས་ལད་པ་འདི་དྭགྲ་ནམ༤ ས་ཡོ ས་ཤ ང། །དྲི་སིད་བྲས་ལད་པ་ལ་ལར་སབ་ 

གོ གཅེ་བོ་མྲ་བའ་ཨ་ ང་། །བྷསལང་པོའ་ཆུལ་ནམས་་ ཐམས་ཅད་སྭ་ཚུལ་ཟ 55 ཡ་ག གས་འཇྲུག་བ་ 
བུ་ལ་ལ་མཐའ་ཡསྐ་ནམས་ཀུང་དདསང་རྐན་ གཅོགྲ་དུ་འདུས་། ༤༨ བག .གོས་ ༨ ༢༡ བའི་མ , ཤུའ་། །ཟླསལང་པྲ་བསམ་ 

ཞོས་འཇུག། ཚགོས་བཅུའི་འཇེག་ཏན་ཁམས་ གེ་ནཔནས་ ་ ༼སྨྲ་ཨང་འཐིནད་། ། །བླས་ལ་ད་པ་ཁ་ལར་བྷསལད་པ ཀུན་གྱི་གུཅད་ཀང་འབུང། རྒྱག་ག་རྱྱནད་ནམས་ ། 
བབད་ པ་འདད་ལ་ཡོད་། །བ་སྐ་ལདྲ་བ་ལ་ལ་ས་ཕཿ་ཧྒྱས་: །རྫ་འཕྲུལ་མཐཐུ༡་ཡཾས་། ང་། །བསྣལད་པེའུ་ཚུལ་ནམས་ཀུ ཀུན་ གིའྱི་བནད་སབསི །ན་། །ཞངངང་བསས་ 

སུམ་ཚ ཆུལ་ནེ་གཅིག་ག གས་དག་། །ཞངེ་གཛུལ་ནམ་ས་ཀྱནི་ཀུང་ཆོད་སིད་གཞལ་དྲུ་མུ ང་། །སྒདྲ་རེག་ ༤་དང་མ་ཉེ་མའི་གངསྤ་ཀྱིས་ བླསལདཔར་ དའུ །དུ་ག་སན་ ། 
ཨཾས་ཅན་འཇུ་ཤསྣ་རམ་པ་རྦ་བུང་། § །ཀྱ་བལོ་ཐའེ་སྭས་དགད་ལ་ཁཇངག་རྟན་གེ་ཁམོསྤྱ་མ་མཆ་འ་ དའ་ལོཿ ° ་ད་གེ་ཆུལྱ་ཧ་མ་ཆའི་ནི་འཇིག་ 


།ཏན་གི་ཁམས་བུ་ 














༢ /ཨཚོའཱ་ཚཱལ་ཤན་ཊ ཏ་པཾ་བ་ སྭིད་དུཤཾས་ པ་ར་ རཿ 
ཛེ པ་སཱ་། ` །འདཾ་ལཱ་དཆོས་ཉད་གབ་ད་ཐེབ་པས་འཇོག་དན་གཁམད ལའ བཾ 
ངེ ནབྱཏ་འདུག་པུ་དབ་ཏུ་གནས་པ་དང་་། བྱ་གག = གོང བོའ ་ོ་ ་་ ད་པ མྱ ད་པ་ 

“ འདི་ལཱ་རྭ་འཇེག་ཏེན་གེ་བཨན་་ ], རྒྱ་མཚོད་གཏོགས་མཁ་སམས་༩ ཊན་ན་མཱ་གི་ གི་བསྙད་ནམསྦ་ཧྷ་མྨ་ཆོ་ ། _ རྱ་ཆིན་པོ་བསགཿ 
3 ཀཁ་སྦུ་ཧམཆོ་ཀནནུསཏནོ་མངན་པ་ལ་ནཱམ་པད་ དག་པ་ད་གནས་པ་དང་ ། འདྲ་ལརི་ ཤྭ་བདཆུབ་ སེ་མས་ 
ནམ་ས་སྐ་ཐཾས་འཛི།་ཏྟན་གེཁམསྤ་ད་མཚོ་ནྷམ་པར་ཕག་པ་ལ་ ཏུས མ་མ་བ (ཧཱ ཅི ལ་ དཿ 
ལ་གྲཉས་པས་འྔཇིགཏན་གཁམསྤོ་དམ་ཤིན་ ཊུདག་པྲར་གནས་པ་དང་ ། འདི་ན ཧེ་བ་ནུབ་སམས་པང་འ་ནམས་བ 
£ རཿ འ་འ ། ད་གེས་ང་ བྱ འི་ 



















བཆ ་སེམས་ ་ རོ 


སིས ྲ ཟླ ཛ ྲ་ 


་ བྲ 2 བྲ ར ་༅་ 
| པེ ༤ སང ` རད (རབ སྐ་བམཆོངས་གྲྭ་ཧན་ནུར་པར་ 
ྱ་རནང་ཤིན་འང་པརོ་ུན་ནས་གནས་པ་དང ། འདི་ཱ་ིབཞན་ག་ཤེགས་པ་ཡོ་ས་ུཔན་ལས་འབའརས་འཇགཏ་ག།མས་སཿོ དོད 
འགུར་བ་དང་ | འདྲེལ་སེ་སཛསྦ་ཧུས་འབུང་བའེ་ཚ་འཇེག་ཏན་གོ་ཁམས་རྒྱམཚོ་རྣམས་རྒྱནད་ཀྱེས་རྐྱནད་པར་གུན་ནས་ ས་པ་པ ། དེ་དག་ལ་སྭཱགྲས་པ་འ་ཏྟན་གི་ཁུས་ 
'བནོམ་པར་འཛུལ་བ་འཇེག་ཏན་གོ་ཁམྲས་ ། ྱ་མཚོ་བྲས་ལདཔ་མཐའ་ཡས་པ་ ། ོསྐ་སྐུ་ག་བས་ ཀླུན རི་རལ་ཤིན་ཏུ སད 

ེ སཔ ངེ ཅི ཧཱ འེ༧ལ་ ༧༩ ར་འཇིག་རན་གི་ཁམས་གྱམ རས ༽ར 
རྒྱམཚོའ་བསྣ་ལང་པ་ྒྱ་མཚོམཐའ་ཡས་པའེ] དྲ་ཀེ་  རུལ་རྒྱ་མཚོ་དང་ ། ཀུ་ནནས་གནས་ པའ་ཚུའ་༨ར ས་བའེ་ནཱལ་ ཧསར་འདཏད་མངསྲ་སྱུ་ ། 
^ ༢༡༩ ༽ ༦ ༡ ་ བྲ་། མང་འཇེག་ཏེན་གི་ཁམ་སྲ་བམཚོ་བ་བ ཕ་ཐ་་ ༽ ངེང མཚོའི་ཆོས་ཉེ་ 
ཇུཤཾས་པ་དྲ་པའ་། །དེནསྱ་པྲདྨ་རཱབ་སེམ་ས་དབའ་ཀྲུ་ནནས་ཏུ་བཟང་པས་ ། ཡང ཐི་ ཉི མུམ ཡདྲགཁི་སུས་ས་། འིངནམས་གུམ འི ཉིད་ལ 
ཐགུནདབཀྲ་ཚོར་ ། སངས་ཧས་ཀ་གནད་ཀྱི་ནུབས་ཀྱས་ལུགས་བྱངྡ་ནམ་པར་བཀུས་། ། དཔེ་དཆིགས་གས ག་དང །སསཅན་ཏན་མོ་ས་སེཁོ་ཟད་ཚུན་ད། ༥ 
རྭས་།།ཚསྭ་ཀྱིས་ཤུང་སྟ་ཇི་ལད་གཞོས་པ་འ་ དད ད་དག་འདུང་ཞིང་འཇིག་པད་ྱསུར་བ་ཨ །ཞིང་རྣཾས་སྒྱཿ ེ ( 









3 





)\༠༠༠། །ཉེན་མེངས་ ངན་པས་བསྒྲིབས་ །པའྱི་ནམས་། དེ་དག་བསམ་ལྷ་ཞེ་གྱིར་མཚོཁ་རམས་ ། ནནས་ཉན་མེས་ལ་ར་ད་སྡན། ོས། ་ ་ ཇོ 

ཀླ ཧཱནཱམས་དང་། །བསདྒ་ནམས་བརྟན་དབྱ་རས། དག་ སུད་ཡུལ་ནུན་། །རྣམ་དག་ཡུལ་ལ་ཉེན་མངེས་ ལཱན་གྱུད་རྣམུས་། སས །བདྲ་ནུབ་སེམས་དཔའ་ | 
སྱི་བའིདུས་དགན་།ཚ །བསྟའའདྲ་པའེ ་ད་ནི་རྐམ་ཕུར་དག་པར་སང་། །སེམས་ཅན་ཧོན་མེངས་ལྡན་བརྒ་གཟད་པ་ས་། ཡང་། རར ་ ཐི །ཧྭངྲ་རུབ་བསམ་ 
2 དེ་དག་བསྡུར ་བ་ངོ་ལཱར་རམ ་འཕལ་བས། །དེ་བཞིན་བྷས་ལད་ པ་རྒྱམཚོམང་བེ་དུ པ་དྷུག་། །བསམ་ གས་མྭོ།ཁབ་ཞིདྲེ་རུན། སུམ ཡ་ 
ཤུདྷ་ནུབ་སཱ་མཨ་དཔའ་པེགན། བུུ་ཀླུན་རྒྱ་ཡང་། །རྒྱན་ལ་རྣམ་ པེ་ཐ་དད་ཡད་པ་ཚོན་ ། །བ ལད་པ་ཐ་དད་ཚུལ་གྱི་ཧེ་ ` ི 
རྒྱས།ཞིངེ་གི་རཱ་ རུལ་དང་ན༡མ་ ་པའི། །རྒྱལ་སསཉུཾ་རུལ་འདེང་བ་དེ་བཞིན་དུ་ ། །ཞེདེ་རམས་རྒྱ་མཚོད་ གདུག་པའ་འཇུང་། གལ་བ 
༡ ན་པར་འགུར། །བནམ་པ་འཇོས་དག་དེ་བཞིན་རས་འ བཟུར་ཏེ། ། །འདྲི་ནཞོངྱེ་ཧུན་ཕུན་སུམཆོགས་པའ།ོ །གལ་ ིརྱལབྱས་རནའདས་ཅུརད སླུ 
པའ་འགྱུར་། [༥༥ འས ཏ་ བ་མྱིན་། །ཞིང་ གྱི་ཧ་མཚོད་ཡང་ཉེན་མངོན། ་ལྡན་། །སུས་སས་ངཱད་ཧཱ་ཛཾ་ པ་ ་མངས་ བདུ །སམཅསཅི། ཟླ 










༣ འ 


ྱེ་སལ་བའྲིསས་དག་དེ་ལ་འཇིག་ཏན་གི་ཁམས་རྒམཆོཐ་མི་དང་བའྡ་མ་ ‹ 

་ལཱན་འདས་འངས་པ་དང ༽ མངནད་པ་དང་ ༈ ད་གརྩ་ཛཱང་ བཟོ་སངས་རྐས་འཅོ པེ 
ཅིག་དུ་འཛྲིག་ཏནྱ་ལིཁཁམས་རྒྱམཚོ དུལ དད་པ་བ 

ང་བ་ཝྭ་མི་དད་པ་དང་ ། འདྲ་ལ ། 


ཤ་འཇཾགེ་ཏཱན་ཀི་ཁམས་ཐྲ་མི་དད་པ་དང་ ། འདོ་ལྟ་སེ་འཇིག་ 
རྒྱས་པར་འགེངས་པ་ཐ་མི་དད་དང་ ། ི་ོ 
ཅམས་ཅད་ཀྱེ་འྲ་ཀི་དཀིལ་ལཁེར་ཆོས་ཀྱ་དངས་རྒྱས་པར་ 
༦ ཚོདག་དྲུ་སབས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་འ་ 

ཐང ལཿ ་ག་ངརོས་ཀི་བཀར་ལེའི་ ་ 
འཛིག་རྙེནཱགྱི་ཁམུས་རྐྱམཆོདག་དུནེས་ཀྱ་ ར་ལེའཚུ་༢་ ཐཾ \ & 


། འདི་ལྟ་སེ 


༦ 









¬༠། 


༄།། །པཕཔ་དུང་ ། འདྲི་ལྟ་སྟེ་འཇྲིག་ཏེན་གྱེ།ཁམས་རྒྱ་མཚོ་དག་དུ་དྡུལ་ཤིནད་ཏུ་ཕྲ་བ་གཅིག་ལ་འཇྡིག་རེན་བྱི་ཁེམས་རྒྱ་མཚོ་ཐམས་ཅད་ཡངས་སུ་འདུ་བ་ཐ་གྱི་དད་བཏང་ 
-ཤ འཇཾག་ཏྟན་གྱི་ཁམས་ | 


བང དི་ཏ་ 
། སལབའི་ནས་ག༽ ( 


2 ༨༧༩༤ ༨: ཤང ཡོང ¬ ༤ ༩༧3༨ - 2 < ོ ངོ རོར ` 
རུམཚོདགུ་རུལ་འབམ་ཀས་པ་ཐམས་ཧད་ལ་དུས་གསྒུམ་རྱི་སངས་རྒསཀི་ཡུལྱ་སན་བ་སེནད་ནིང་ ། བཛོད་ཐ་ཐུ་མི་དགབ་དགུད་ ། 3 ༣ 


ཤུ 









ལེ ག།ལ་ཡིགས།པ་འཛག་ཏན་ཡི ཁམས ་མཆོབ་ཆོ་དུདཔའི་རལཏག་རེན་ཅི་ཁནསྦར་མཚོི་རུལོིྱད་བསད་བུཤ་གུ་ །ད་ནས་བད་ནུབ་སེ་མས་དབའ་ཀུན་དུ་བཟང་ 
པས་ཡང་ཞཱཇྫོ £ ¥་བ༽)་༼༡ཀ༩།༨།༡༡༧༤།༤༩༠ ༢  བེ་༩ ་ཡ ཤན ལ 3 2 = ་བྲ་བའ པེ རེ - དཿ ཆེཿ་ ཤི འི ཛཿ 
༣ རབ ག་་བས་ི་དད་འོས་གོའངོིད། ང་པ དགས་དན་ལ 
སྣ་ཏ་ ༈ དེ་ཚྭ་ཚོགས་སུ་བུཏུད་པ་འོད་དྲེག་སྣྲས་སེ། ། རྣུལ་ཅིག་སྣང་ནཞིང་མང་རྒྱམཚོསཱ་། །ཀུན་ན་རྒྱན་མ _ ང་རྣམ་དག་ཀུན་ཡེད་ཀྱང་། གནེད་པྱ་སེདནིང་འདེ་ ཊག 
ཡད་མད་།་ །འཇུག་པ་བསྒ/་གསེ་མི་ཁབ་འདི་ལ་ལྡས་། །རྡུལ7 ཨིཊྣམས་ཀུན་ལ་བསྡམ་ཡས་སབགས་རས་བཞུགས་། །སམས་ཅན་ཀྱུན་ཀྱི་བསམ་པ་མདུ་བཞན་དུ། །ཞིངྡི་ནམས་རྱྱ 
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ཨཾ ཏ \དསྤ་ཀྱདུ་ ། །དེ་དགྲ་ཐབས་ལ་ཐ་དད་གང་ཡད་མེད་། །རྡུལ་རྣམས་ཀུན་ལ་ཤིང་དབང་མཐའ་ཡས་པ་། སྣ་ཚོགས་རྒྱན་ཕུང་ཀུན་ནས་དྲེས་ ངས་ཏ་། །ཝེགསྤུ་ནམས་ཀུ་ ༦ 
ཧུསཔན་བཀང་ཨང་། །ད་དག་ཐ་དད་འགགུར་བནམ་ཡང་སྱེད་། །རྡུལ་ཕན་རྒྱམཚོ་རྡུལ་ཕྲན་རེ་ཡ་། །སྐྱི་ཡེ་གཙོང་འཁའདཀྱིས་ཀུན་བསྡོདོད་ཅིང་། །འཇྲིག་རྟན་ཀུན་ཏུ་བཀང་སྣེ་འཕགས་བཞུ་ 


ར་ར 





2 ླ ་ད་ 







== ཆེ ར་ རེ ་ ཡ། 
ད ཀྱང་། །གནེད་པ་དག་དང་འདྲེས་པའི་ཉེས་པ་མེད་། །རུལ་ཅིག་ལ་ནི་མཐའ་ཡས་འདྱ་ཀི་སྨོན་། །ཉེགས་བཅུའི་ཞིང་ནམས་རྒྱམཚོ་ཀུན་བཀང་ཞང་། །བདག་ཤེགས་ནམས་བྱི་བབེཞ་ 
ཀྱང་། །རྒ་མཚོའི་ངེ་ནམས་ཐ་དད་གང་ཡང་མད་། །ངུལ་རམས་ཀུན་ལ་ཁ་ངོག་བསམ་ཅི་ཁུབ་། །སྭལ་པའི་དྲ ནྱོ་ཅིས་ཀྱན་ཏུ་གདབས་། །སུངས་རྱས། ངེ ཡེ ངོ 
ཡད། བསགས་ནས ས་དག ། གེདག་འའེལྗད་བཞིན་འཁེ མཛད་བ །བཅིས་བོ་འཇི་་དོ་ 
 ཐབས་ཅད་བཅིད་ཀང་དེ་ལ་ཐ་དད་མེད་། །རུལ་གཅིག་ལ་རོ རྱ་བ་ཀྲུན་ཀྱི་གསུང་། །འགོབ་པཱདདྱུ་གཟང་ལ་དེ་ དག་བཅོད་བགི། གོ་གོ 
ཤུང་། །དེ་དག་གསུང་གི་ཨན་ལགྲ་བ་མི་དད་། །ཞིང་རྣམས་ རྒྱ་མཚོ་མཐའ་ཡས་རྒྱནད་རྣམས་། །ཐཱམས་ཅད་རུལ་ ༧ ག་ང སཔ རཾ དད 
ཡུབ་ཁུ་ལཱས་། །ལསྭ་པ་ཨ་ལ་དདག་སྙེས་པྲ་མིནད་། །ནུལ་གཉིག་ལྡན་ངུས་གསུམལ་བ་ངག་། །ཇི་ཆུར་བུངབ་ད་དགུ་བམས་བས་འི ༈ འཇིག་ན་ིཁམས་་མོ ནད སུ 
¡ འགཱ་བྭ་ཀླུན་ན་སངསྱ་ཆས་ནམ་པར་འཁྲུལ་། ། ཤེནདབྱུ་རས་པ་ཆེན་པོའི་མདོར་སངས་རྒས་ཕ རྱ ། ཤིནང་ཏྱུ་མས་བེན་ 


| བའི་ཐེགས་གསལ་བདྡ་བ་བ་ཡང་དག་པོར་བླསབས་པཞེས་ཏ་བ་སྟེ་ལེའུ་བཞི་པའོ་ ཏར 
ཨཿ བུ 


༣ 


དཀྱིལེ་འི ཁར་ཟན་བཆྭཾ་ས་ཚོགས་ཀྱི་རྒྱནདའ་བུང་བ་ཞེས་ཐ་བ་ཡད་དེ་ ། ནེན་བུའྱི་རྒྱལ་ དྲ་རམ་པར་དག་ 
ཆེདིསགཞསཁ་ཡན་ད ། འིར་ཅན་ཉིམ་པའིགཞིས་ེ ཐོ འ་ནས འྲམཏམ་པརནོད 
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ཧཱ མའི་སྣང་བའྲི་ཧལ་མཚན་གི་འཁེར་ལེ་འི་གཞེས་ཏོནད་ཏོ་། །དེའི་སེངནྭ་ུངགིདཀིལ་ཁཁེརྩོ་སན་ཀུན་ནས་བེས་པཞེས་ཐ་བ་ཡདོང་ ། འད་ཟེར་ཀུ་འོད་ཁི་དིལ་ལཁར་མེཏག་གི་གཞིས 
ཞད་་ཏ་། །དའེ་སཱང་ན་ནུང་གི་ ིལ་འྭའྲརོ་གཞིུགས་ིང་བ་ ས་ས ལོ མེ་ཏོག་ཐམས་ཅད་འོད་འཕྲོ་བའི་སེང་གའི་ཁྲི་བཞིས་རནད་ཏོ། །དེའི་སེང་ན་ རེ 

རུང་གི་དཀིལ་འཁང་ཡོགས་ཀུནད་ཏྱས་སྒྲག་ཅང་ཀུནཏྲུ་རབ་ཞེས་བ་བ་ཡེདརེ ། མུ་ཏིག་དང་མན་པེལ་གྱི་རལ་མཚུན་སྲཱ་ཚོགས་ཆི་གཞིས་ཏྟོན་དཔོ།།དེིེངན་ུ་ ག་ད འེར 

ལིན་པེ་ཆ་ཐམས་ཅད་འཛྲིནད་བཞེས་ཐབ་ཡདེད་། ནར་བུྱི་རིལ་ བྲོ་ཤོང་དང་མེ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་གླང་གི་གཞིས་ཏོནོད་ཏོ། ། དའི་སེང་ནློ་ད་བུ་དྲ་་འར་ུན་ ཟུད་པ་བ་སིས་་ 

ུས་བ་བ་ཡུད་ད་ ། སོན ཀི་ནེར་བུ་ཐམས་ཅདིརོརབ་ཀླི་གཱི་ གཞིས་ཏྟེནད་ཏོ། །དེའི་སུངནྨ་ནུངགི་དྱེལ་འཁོར་སྱི་ཏྲིམ་ ཀུན་ཅུ་ དད ་ རྩིབས 

 ུ་དག་དསུ་ཀི་ཁང་པབྱས་གས་ི་གནྱ་ི་གཞིས་ེས་ ཏོ །ཀྱེརུལ་བཟེ་གས་དགྲ་ར་བྲ་ལཁརིརབ་ཀིཐ་གནད་འུ་བསངར་དཀཟམས་ཅད་ཀི་ེང་ནླིགི་ཅེལའཁེར་བ 

¿ རདད་བཟང་པེ་དཔལ་ཡི་ཧོང་པ་ཞེས་བུ་བ་ན ། ཤརོ་བུ་ཀུནནས་སྣང་བིརནད་དང་ལྡན་པའིདེས་ི་ླ་དམཚོའི་གཞིས་ཏུནད་ཏ། །ཧཱཧི་དུ་ལོདོང་་ཤན་ཡང་ ངེང གང ་ུ 
་ བཞས་བ་བད་ལས་པད་མ་ཆེན་པོ་སྤནི་གྱི་རལ་མཚན་ཌེར་བའི་འད་གཟེར་དང་ཟེ་བ་སཱ་ཚོགས་ཤེས་བ་བ་མངོན་པར་བུང་སྟེ་ ། བད་མེ་ཆེན་པ་ད་ལ་འཇིག་ཏེན་རི།ཁམས་རྒྱམ ། 










#༧ 






། པ རེ་མེ་ངག་གྱ་ུ ཉས་བྱར་ནད་པ་ཀུན་ནས་ གུ་བཞི་འདུག་པ་ ། ནམ་པན་དག་ པགིནད་དུ་བརྙན་པ་ ། ཞབས་ཁ ; 

ཅོ བར་གྲཤས།་པ་ ། ཤིང་གི རྒྱུད་རྱ་མཚོ་ལ་འབུཏུ ཏུ་གནས་པ འདི དད་འདུག་གེ་། བར དེ་ནས ང་ནུབ་སེམས་ ཙ་ད་ཀུན་ཏུ་པའདུ་པད པུས'་ ཡུད ཏི ངིག་ཏེན་གི། བཿ 
¡ ཐིད་༡ད སན ཊཱ ཡུནོ་ཏན་ར་ཚོ ས་སུ་དག་པའི་ པའུ ཤུགོས་འདི་ོདེ་བད་ པ འི་པར་ བླ གཏགྦ་རས་ཀི་དིཿ དནཀི་ནུགས་༡ ཀེསེ་ ཡེགས ༣ཆ་པའ་བྲལ 
ྐཾ རྒུན་མེ་ཏ ཏོག འཇིག་རྟེན །ཁམསྤྱསི རྒྱ་མཚོད་ ། ་ ཤརཤོ་ནཱཀུ ཀུན སིང པ་ཁ་ ལ་དེག་སཱ་ཚོགས་ཏེ ཏ་། རུཤ་། ང་ཨཱཉམ་ 
ལྐུར ཧ་ད་། རྒྱཆེན་སླིང སིེ་རྫ་ སྭཾཊཀྱེསཿ པཨསྨ་ནྩམས་ཀྱུན་བ ` ` ཞང་། ] །ཞེང་གི་ ཁས བཀྲེ 
སྣ་རམ་སྲར སྭང་བུས་ སྭནཱ་ལནཱ ་ལམེ་ཆེ་མཛད་ འད 







































པ་ཁམས། + ། །སདས་ཧས་ ཡར 
༡ །ཞེར་ ༢་བུ་ཀླུནྭ་ཧྲན་སངསྦཾ་ཧས་ གཟུགས་བརྟན ་ཧཱང་ པའེ་། །མེ་ཏཾ ་ཏེག་མཛོད་བཀྱེ་ གཏེ་རད་པ་རནེ་ཧན ོད 
སྨ ༩ ༢ ཅཅ བཅན པ་རྭ་གནས་། །ཤེཾགཾསླ་དང་ དཟལསམཇནས ཏུ་དྱ་ི་་ ཿ ལུ 








༢ །སཱནོ 
།ནེར་ འྭ་བུ་ཐམས་ཅད་སྒྲེ་ནཿ 







དག འི །འེད་ཟུར་མེ་ཏེག་ཚོནད་དང་འད་ཟེར་འཁར་ལེའི་ཚེགས་། །ཐེགས་རྣམས་མ་ལུས་ཀུན་ཀྱི་ཚེས་དབྱིངས་ཁུབ་པར་པེད་༽ །རིན་ཅེན་ཀྱུནྭ་ཀེ་འོད་ཟེར་སྤིན་ནམས་བྱཀུ་བནི་༽ དཱ པཿ 
.ུ ཤགས་དང་ཐགས་མཚམས་ཀྱུན་ཀྱི་ཞིངྷ་རམས་ཁབ་པརྭ་བེད་། །སྔུག་བསུལ་ཐམས་ཅད་བཅིལ་ཞིད་བང་ནུབ་མཆོག་ལ་འགོད་། །འཇིག་ཏྟན་རྒྱ་མཚོ་ཐམས་ཅད་འོད་འཕོརབ་དུ་འབར་། །འགོ་བ་ཀྱུན་དང་མ ཱ 
པའི་སུཁད་པ་སྣ་ཚོགས་ནམས་།་ །རིན་ཉན་ཀུན་དང་སླུ་ནམས་ཀུན་ནས་རྒྱལ་བ་འྱགེད་། །བྱར་ཏིནི་དག་དང་ཚངས་པ་འང་འ་ཁོར་ལེ་གུར་འད་དང་ །འགོ་བ་ཀྱན་ཁ་ལས་སྱ་བས་ཆོམས་ སུ ས་་་ 
སུཁདེ་པེས་འེད་བྱའུ་ཆོས་ཀྱི་དབིངས་ཀྱི་ཚད་མཉམ་པ་། གའེད་གཟེར་ ༼ སྦོ་ནས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་མཚནང་ཀྱང་སཱེག། བྲོ ¦ བ་མ་ལུས་ཀླུྱོི་བསམ་བ་བས་ཡེས། །མུལ་ནྣུམས་ 
ལྕ་ཚོགས་སྒྲ་ནས་སེམས་ཅན་རྣམ་ཐར་འདུལ་། །འཇིག་རེན་སུམཛ་ ༧མ་ཏེག་སིང་ཕོ་དནང་ན། །ཇུལ་ཕན་ཀུན་ཀི་ ཁདུས་ན་མོས འཇིངས་ཐམས་ལིི་ །རནཅེ་ད་ྗོ་པས་ངུས་ འདོས 
ཆུ་གང །རྣམ་པར་སྣང་མཛད་རྣ་མ་འཕྲུཡཞེངལ་ལྡེས་། །བྷསལད་པྱ་མ་མཚོར་འགོ་བའི་སྣུག་བསུལ་བཅའ་དྲ་བས་ཏེ་། །སྨོན་ལམ་ཡུཔས་པའི་གྲིནནི་ཆས་འི་བིས་མཁམ་ད ང་། 
བའི་སདཔ་བསེས་ཤིང་ཨེ་ཤེས་ལཱན་པའི་དགེངས་པ་ལས་ནྱི་རན་མཛེས་ངེ་དགྱུ་བུང་བ་ཡིན་། ། གཟེད་ཏྱུ་ཆས་པ་ཆེན་པོའི་མདོལ་སངས་རྒྱས་ཕལ་ ཞེས་བ་ཐ་ལས་ 


-- ༤¬༽ €` ༤༦ ༢༦༠༨ རོ་ = འེ ངོ ། 
འཇིག་ཅན་་གི་ཁྲམསྱ་ར་མཆོ་གཞི་དང་སྙང་པོ་མེཏག་གྱི་རནད་ཀིས་བྱནདཔའི་ཡིནོ་ཏནར་མཆོ་ཡབས་སྲུ་དག་པས་སྣང་བཞེས་བ་བ་དེ་ལྱའུ་ཆ་པའ་ ར། ¬ རཾ 


ཡེ ¿།ཀི་རྒྱལ་བའི་སྭས་དག་དེ་ལ་འབྲིག་ཏེན་གྱི་ཁམས་རྒྱ་མཚོ་གཞི་དང་སྙང་པེ་མེ་ཏེག་གི་རྒྱནད་ཀྱིས་བརྒྱནད་པའི་འ་ཁོར་ཡུག་ཆེན་པ་ནོ་ནར་བའིརྒལ་པོ་བད་མ་ཏིམའི་གཞེ་ལ་ 

རོ ནར བུའིརུགསླ ཧམཚོ་སསཀྱི་ཚན་དན་ཐམས་ཅད་ཁས་གྲུབ་པ་། ནེར་བུའྱི་རུལ་པྱེ་མནད་ཀི་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ཀིས་ལུན་ཤིནད་ཏུ་འཕགས་ཤིང་ཟིལདྲ་ཀིས་གནྒོད་པ་དང་། ཞེར་ 

ཾ ,སླུ་གས་ཞིས་པ་གཟིའ་བཛིད་ཀི་འཁྲེར་ལེེ་ནམ་པར་སྣང་བའི་ཧིང་པེ་ཅན་ ེ ནད་ུ་ཧལཔེརོདིས་ཞིངས་ ཤྲིག ཧནོ་ཤིད་ུ་ས་ ། རིན་པེ་མོ་ ནུ་ཐུམས་ཅུད་ཀྲན་ནས་། 

® གེ་ལེཆེའི་ཤིང་གི་ན་གས་ཚལ་རྱི་རྱནད་ཐམསབད་མི་ཏོག་ ༧ ཤཱནེད་ཏྲུ་རས་པ་ ། སེས་ཀྱི་ཅི་མཆོག་བཟུང་པ་ཐམས་ ༣ ངད་ྱི་རྱནདིས་བྱསནད་པ་། །དྲེ་ཀི་ཨེ་ཏགི་ད 

 ༼ཤིངུ་ཅུ་བཟུད་བསྐུནམ་པ་བྱརནདཔ་༽ ། ནདོ་བའྱི་རལ་པེ་འ ཇིདི་ེན་ཨི་ཁམས་ཐམས་ཤུ་ཀི་དབབས་་བུའི་ད་བས་ ཀླུ་ཤནས་བེས་པ་ག་ ། དེ་དག་ལས་ཕུགས་པྱ་ཧན་བཟང་པའི 
ཌཱམ་པ་འཇིག་ཏན་ཨི་ཁམསྦ་ར་མཚོ་འྲི་རུལཤིནད་ཏུ་ཐ་བ་སེདྱ་ཀིས་ཇབ་ཏུ་བྱརནད་པའ་། །དེ་ནས་བུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པས་ཡང་ཁའ་ཡུགུ་གྱི་དནད་དང་ལེནོ་ཏན་ཡངས་སུ་དག་པ་འདི 
ཉད་བསྐུཞུདྱ ཡི །། སངྦ་རྱས་ཀི་བིནདཀྲ་རབས་ཉིས་ཡགས་བཅུརྨ་ནམ་པར་བཝས་ཏྲ་ ། དའི་ཚཆིགས་སུ་བཅད་པའད་དག་སུས་ས། །འཇིག་ཉེན་ཁམསྐ་ནམས་རྱ་མཛོགང་ཡེདཔ། མཐ 


\༄༠༠།། 




















༧, 










ཐཾ 


¡ དང་དབུས་མེད་སྣ་ཚོགསརྣམ་པ་ཅན་། །ནར་བུ་མང་ཕེས་རྣཾམ་དག་མཐའ་ཡས་མཐུག་། །དེ་དག་སཔསྱ་རྒས་རྣམ་པར་འཕྲུལ་བས་བྱུང་། །དི་མྱེད་ཁ་ཡུག་རྒྱནད་ཀྱིས་བརྒྱནད་བ་ནི།”ཀམོ། 





ཡང - ༩ ༤༤༣ རོ ཀ' 
དྭ ད་བཞིནེ་སྲེུས་མང་དང་། །མུ་ཏིག་གསལ་བའི་ཚོགས་ལ་རབ་ཏུ་གནས་། །ཁ་དེག་མཐའ་ཡས་རིན་ཅནྡ་རམས་ཀྱིས་བཏནད་། །ཧིང་ཐོ་ནོར་ཡུའི་ཟླནི་ཅན་སཱ་ཚོགས་ས་། །འཇམ་བྱ་ད་ཀུང་འེད་འྲོ་ ྦཱ 
¡ ཧངཾ་བཾའ་ཆིགས་། །འེད་འཕྲེ་དམ་པ་ གས་སུ་སྣང་ཞིངེ་འཚར་།” །བོར་ཡུག་དི་མྱ་མེད་པརྡ་ནམ་པར་མཛེས་། །ནོར་བྲ་རྔོ་ངས་འདུས་བྲས་ཤིནད་ཏུ་ས་ཞིང་བ་ཏནད་། །མཚུམས་ནམས་ི ཤུད་ནོང་བཱ་སཱ 
ཚགསའབུལ། །མཛནལནནཔས་གིགོ་ ག་གས དེ་ནས་མ ར་ན་ད ཀུན་འ 
གམ་། །པདྨ་མཾ་སྭ་ཆོགས་གསོ་ཀྱེས་ཀུནྷ་ནས་ཡོག་། །རིན་ ཅེནྷ་ཅི་མཆོག་དེ་ཞིམ་ནམས་དང་ལུན་།་ །གཱ་ཆོགས་ཤིང་ གྲི་ཧཱནདྱ་ཙིས་གཞུནས་བྱབནད། ཆེ རཿ 
གས་གཟ་བའཛ། མདོ་མང མོ གིས་བ ད་ང་ས དོ འ་གཔགྱུགས་འཇང་པོ། སེད 
དཔའ་མང་བསྲ་རུས་དབེངས་གང་། །སྒྲ་དབངས་མང་པ་རྒྱ་མཚོ་ཐམས་ཅད་འཐྲིནད་། །འདིནཾ་ནམ་པར་སྣང་མཛོད་ཆོས་འཁེར་ལེ། ར་ཁ་ས་རེ་ཨང་ཆ་་་ ་ ( 
ནས་འདེ་འྲཕའིཤིང་། །ཀུན་ལྭ་རམ་པར་སྣང་མཛད་སྐུ་གསལ་བ་། གྱང་ས་བཏན་ནུག་དནདནུ་ཞོབ་སུང་། །ཐམས་ཅད་གཟུགས་སྲུ་སྐུ་ནམས་མཐའ་ རི ས་ས ས་ཡེ 
མཱུ་སེད་པས་།། །ཐམས་ཅད་ཤགས་དང་ཆས་ཀྱ་དགིངས་བཀང་ཞིང་། །སེམས་ཅན་མད་པོ་ཚེད་མིདྨ་ནས་པར་འདུལ་། །ཐམས་ཅད་རྒལ་བས་སྒྲ་དབྱེངས་ཀུན་ གྱས མ་བ 






)། རད ༣ 






༽༠༠། །ལེ་ཡོས་། །་ནམས་རྒྱ རྒྱ་མཚོ་ཡེངས་ ་སུ་དགྲ་བས་པ་། དེ་ཀུུད དེ་ལས་ནམ་ པར་འྲཕུལ་ཞིངེ་གགུ་ ར 
ཚཟ རྩས་ ཕལ་པམཞེསྲ་ཐ་བ་ལས་། འཇིག་། རྟེན་གྱི' ཁམས རྒྱམཚོ་ཁེར་ ཡུག་ གྱི་ནདུ་ཆ་ མཚོ ིནད་དུ་བླནད་པ་ ་ཤེས་ཐ་ སྒ སཱ་ ། ལེའུ་དྲུག་བའེོ། 
= པ ཀྱ རྱལ་་ བའི་ ་སྲས་དག་ ་དེ་ལ་། ལ་ཁུར་ཡུ་གཅེན་པ་དེའིནང་གི་འཇིང 'འཇིག་ ་ཏྟེནྱ་ིམགམཐོའ་ཆོན་འ་གཞིའ་ནོབམ་ ཀྲ 
རཿ རན ཕྲ རྡོར ལྟར་ཤིནད་ཏུ་ླའེགས་ཤིང་སུ་ལ་ བཏ ནད་པ །  རིན་པོ་ཆེའི་རིགས་ཐམས་ཅད་ལས་ ་གྲུབ་པ་། ༈ 7 རྒྱ་མ ཆོསྣ་ནམ་པར་ཕུ་བ་མིང ཁྱུ ནཱ ཝམ ཧན་། མེ་མ ཏི 
རྱི་དམའུ་བྭའི་ཐང་མཉམ ཞིངྡ་ནམ་པའ པན་དག་པ་ ། ནར་ ནརོ་བུའི ༠ ༡ན་པ་ཆེ་ཐམས་ཅདྱའི་ཁ་ དོག་དདུ་འོད་ ཐམས་ཏདྲཱ་ཏཱས་རབ་ _ དུ་བྱར་ནད་ཐ་ ། སུམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀུ་ཡུས་ཀིདབིབ ་¡ 
བུའི་ནེར་ ནེའ་བུའི་གཟུགས་ལྷ་ ཨ་ལོགས་བོས་ག་ུ་བཔ་ག། །་ ། །རིན་པོ་ཆའི་ཚོན་ཐམས་ཧདྲ་ཀཱི་ ཀྱི་རྒྱནདཔ་.། ༈ རྙནཱ་པོ་མེའི་ཡིད་ དབང བིབད་ཡ་ཅམས་ཅད་ྱིསགཞི་ཤ ས་པ་ ˆ མིགས་པ་ཐམས་ཅད་ ངི 
རུསྣ་ཆོགས་ སྭུཚུན་པའ་སྤེནྱས ཆུ ཐག་པ ། ནོར་པུའི་རྒྱལཿ སེསསཀི་ ཀེ མཛོད་ཐམས་ཅད་ཀིས་གཞི་མཉུམ་པར་ བདལ་ པ་ན་བུའྱི་རྔལ་མ་ང དུས་གསུམ འེ གཤོགས་པའི་ཞིང་གི་ 
རྒྱནད་ཀྱི་གཱེགྱི་ད བྷ་ནམ་རའ་བས པ་ད བཞ གཤེགས་ པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སཱོད་ཡུ་ ཡྱི འོད་དང ། ནར་བུའི་ བྱ་སིྲབས་ཏུ་་རི་སེ ཝེལ ་ོ 


ངཱ 







` ༔; ( 
འྱིད་ིནད་ཏུ་བསནདབནི་། ཁཇིག་རུན་མི་ཁམས་་མཆོ་ཞངཔ་ཤིནདཏུ་བ་བ་སེད་དོ། ོྲསིཾ་ རི རོ 
། 


ཙགས་པ་སཁི་དཀྱིལ་འཁེར་ 
རྩམཚོའི་གཞིའྱ་རན་ར་ མཚོའདི་ཉིད་ཡངས་སུ་བརྗེད་པའི་ཤར་སང 
སྦྱ་རུསྦུ་ཀི་ོནདྲ་ཀྲ་རུབས་ཀྲིསྣ་ཡིགས་བྱདར་ནམ་བར་བྟགས་ 
རུ་གནས་ཤིང་། ཀཀ ཤབས 
[༩ ྭས་།་ ་།ཙོན་དན་པམ་རོན་ཧན་སན་ཏུ་བཀས་ ¦ 
བྲུ་ནམ་བར་བྲཀམ་། ། ཀུ བ་ོ་མིད་ུ་བངས་མ ཤྭ 


འཁར་གཞི་ནྫ་རེམ་དག །མཉམ་། ་ཀའ་ཁཱར་ལའི་ང་བས་བ 

གས་ས་། །རིནཅེན་སཱ་ཆོགས་མཉྲས་བའི་གཞིར 
ནིཛྡརེ་གསརྱ་བི་གཞི་ ། །རིནེ་ཅེན་ཆུ་བ་རི་བའི་བ་ཁེར་ལུ་ ་ོ་་ བ་རང་ག 
 ཚེགས་རིན་ཉེན་མེ མི་ཏེག་ནམས་། །འདོ་ འཕྲེ་འྱ་ འགྱེད་པས་ གེས ་སུ་སྭཾན་ཀུང་བབར་། །སངས་རྒྱས་ཁེད་སྣ། ངནོར་ རཱ 
མས་ཅད་ཧིན་ནི་ཝེུགསན་སཱུག་ལཱིང་བྲས་། ཆི་ཁབུད་ཡས་པ་ ཀུན་ནས་ཁེབས་པརྡ་འདུག་། དདི་ས་ཐམས་ཅད་ཡེགས། མས་ཀྱུན་བཀངཞིང་། །ས་ཧྭ་བཱསཊ སུའི ༥ 
བར་རབ་ཅྱུསོ་། །ིནེཉེན་ནང་ སྣུ ་དངས་ རྒྱས་ཾ སཁལ་ ་ལུམ་ཀུན་ ། །ཤནད་ཏུ་དུས་རིང་རྟག་ཏུ་ཀུན་ཏུ་སེནད་། །སུན་དད་སླེ་འུ་༤་བུ་ སྣེང་བ་ དག་། །ཀུནདྱ་ཀང་ནེརུ་བུའི་ཁྲ་མུ་ལས་ཁ 
¡ ནསྣང་། །དྱི་ར་མཆོ་ནོའོ་བྱུ་སཚོག་ ས་གཏིང་། །འི་ནངན་སཔས་རྒས་སྱུད་ཡུལ་ས སཱ་། །ྒྱ་ཆ་ཅ་ ང་ཡུཝ་དེ་དགཞིང་གྲི་ནམས་། ། ་མརོ་ཀྱནཀ་རུ་ན་དོལང་ འི 
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༄༅། ༈ང་ེ་ཚནདྱ་ིཁརལམ་ཟླམ་ལས་། །ེརི་ང་ནགསམས་བས་དག་འད་ནང།།འནཔསམས་འབི་བོ་ྭ་་ཐ། །ཧང་་ 
ཟ་བླུནམ་འབུལ་ལ། །ཅིན་ཉེན་འདི་ཟུར་ པའདོདཔ་ལྷན་ ་དག་། ཀྲས ་ ་ : 
” འགང་། །ཧཏུྱོ་ྐུན་ཡུ་ སལ ༼ཡ ཤེསྤ་རཆེན་དུང་། །ཀུན་ཏུ་བཟབད་ ཁྭ་སཱན་ལམ་ ་སུས་ཤེས་པ་། : ཨུ་ཨང་ ི་ོ ་ 
4 འཇུག་།། ། ཤིནདཏྱུ་རས་ པ་ཆན་པའི་ མདོའ་ ། སངངསྦ་རྒས་ཝལ་པེ་ཆཞས་ཏུ་བ་ ཡར་ ། 
ོ བཤད་པ ག་བྭ་སཾ་ ། ལེའུ་བདུན་པའ་།། 
གཞིའི་ དཀྱིལ ་བཁིནད་༢ འད་དེ་ལ་ ས་ནུའྱ་མམཆ་ སངས་རྒྱས: འེམ སྐད་ པའི་རཱལ་ཤིནད་ཏུ་འྲཝ་ བ་ སེད་དུ་ཡེད་ 
དྲེ ` ཐམས་ཉད་ཀིས་ཀུ་ ཀང་རབ་ ༣ཏུ་བླསབྷས་པའ་། །ནར་བུའི་རྒྱལ་ པ་བཟོང་ཞིང་ ཡདངུ་འཛོབ་འདྲ་ནམ་ ཡི སྨུང་། སག 


༢ ཡད ཱཾ 
ཧུ་སྣང་བའི་ ཁི་སཾས་ཀི ཆུས་ཡངོས་སྤུ་ཆས་ རྐ །འེནི་པོ་མ་ཐམས་ཧདཀྱི་མེ མེཏེག་ཚོགས་འུཁིཿ ཀི པའོ། །ཙན་དྷྭ་ཧི་ཐེ་མ་དང་འདེས་པའོ་། །སངས རྒས་ཐམས་ཅདཀི་གྲས་གི་དེལ་འའ ྱ 






























བོ་ལས འདཔའ།།ན་བེེམས་བད་པི་འདོགེར་ིིལ་ལཁན མ་པས་བ །བང་ེནས་དབའི་་ི་ླ་ེ་འགུ་ཚོགསཅི་བག་ག་པ ‹ 
དུ་བད་པའ་། ཁ་དག དང་གེས་མཐའ་ཡས་པའི་གཏུགསྤ་ཉིས་ཁེབས་པར་ནམ་པར་འཕུལ་བས་བྱུནད་པའ་། །དམིགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་འཇིག་ཏེནྱ་ཧི་ ཁམས་མང་པྱེ་ར༔ ༽ ི་ོ ཀི 
དད །ཐུགས་ཀུན་ནས་རིན་པ་ཆེའི་ཐེམ་སྨྲས་ཀྱི་འཕང་བ་བཅུ་རབ་ཏུ་བཀྱེཁྲ་བའ། ་  ་འ་་ས་སལྤལསིེོོེ་ །རནི་བོརྟ་ཤྱ་སི་ར་བོ་སླ་ནཾ། ཚ་ 








་བྲ་ཁག་ཁྲིགུ་བྱར་སངོ་བརྗེད་དྲ་གེད་བ་ སྭ་ཀྱུན་ནས། བཧན་ བཔའོ་། །འདེ་ཉྭ་སྡེ་ནོར་བུ་དངསེ་ཏེག་གི་ཁང་པ་བརྗེགས་ པ་རུ་ཀུད་གང་འག ཁྲ་ཧེའོུག་བའོ་འ ལེ 
་ཀུན་ནས་བསྐ་དོད་པའ་། འབྲེས་གེཊའེས་ངད་རི་ ྲི¦ཾེིྲིྲ གརྱས་ཀུནནས་ལར པའོ །འདི་ཨུ་ེ་དོངཅཁུ 
ཤད་ཏུག་བླ་གིང་གཞིའི་འཇིག་རྟན་སི་ཁམས་ཀི་ཆུལ་ཤིནད་ཏུ་ཕུ་བ་ཧེད་ལིསའབ་ཏུ་བ ཐུགས །རནེ་བེཆེ་དྷ་།ཧདྱ་ལི་མི་ཏོག་བུན་ཏོང་།།དང་ ། སླ་ཀྲི་རུ་ཡེངས་སྣུ་ཅུས་བས་ཀླནནས་ 
 གསྐཾ་འོད་པའེ་། །ི་ལཱ་སེ་ན་པེརའ ཤིངགིབལེང་བརནཔཆེའབ བཤངཀླན་ནས། འབངབའི་ནྲ་བླེུད་བན་གིངབཞིིའཇིག་ཧེར་ི་ཁམས་ཀི་རུལ་ ནེད ཁུལ་ ས་ཀུན 
, ། །ཙན་དན་དང་སཱས་དངནོམབུ་མང་བྭཱ་ས་ཐམས་ཅད་དང་ ། སྭ་རྒས་ཀི་འ་རཀྱི་ལམ་ཁནྱི་ཉི་ཡག་གིས་ཆ་མ་བར་སྣང་བར་བས་པ་ ། རུ་ཀླང་གང་གའི་པ་མ་སེ་ཀི་འགྲམི་ཤིན་འུ 





ཡི བའོ ་་་བར་པ་ལ་ 2 ` ༩༤ པབ ་ེེ་་ རོ 
£ སས་རས ཀ།ཧྲནདྱ་ཀླ༢བས་ཀས་ཤོགས་བྲུ་རམ་པན་བཀས་ཏེ་། དའེ་ཚཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདདག་སྔུས་ས། བྱནད་པྲ་ནམ་བོད་ད། 






ཤོ 
77 
(ལབ ༨༩༨ ཟེ 


ངོ 





7 སེབ།་ ཅོརས་རརྲོར་ར་བེས རྲེ ངང 5 ་ = རཔ = རྩ 
༽ཾེྲེཾེཾཉྣེྣ་ྣསཾླགགི 
པད་མའོ་བྲོཁེརྡ་ནམས་ར་་ ཅ་ཚོགསླ་ཀུན་འཛང་ཞང་། །རིན་ཅེན་ནོར་བཅྲི་དྲི་དྲད་བ་དགུ་། །ཐམ་ས་ཅྡད་མཁུནད་པར་འཛ་བ།བའྱི་ག འང་གུ 
།ཨ་གད་ཁིརྡ་ནམསྦ་ཀྱིས་ཀུན་ནས་བསའད་། །ཁ་དེག་མཐའ་ཡས་ནརོ་བུསྣ་རམ་པར་བྱརནད་། །ཡཱུགོསྣ་རམས་ཀུན་ནས་མུ་ཏིག་ཧྲུནང་བྱཀ་བའི་། །གོང་ཁེརྩྱ་མཆོས་ད་དག་རབ་ཅུ་བྱ་དནང་།༤༽ 
བབ་བཟང་བེོཀན་ནས་བྷསའད་པ་སེ་། །རིན་ཅེན་བས་པའི་ག ༤ ཟུགས་བཟང་ཏྱིམ་གྱི་ན་སས་། །རྣམ་པ་དུ་མར་འབར་དཱ་ ÷ ཡིང་འོང་བཞིན་ །་མཆོས་བཟུང་ཞིང་མཛེས་པར་རབ་ཏུ་བྱརནཿ 
རྣ་ཚགས་རྒྱ་མཆོའི་གཞེ་རྣམས་ཡངོས: ས་པ་། ། ཤནེད་ཏྱུ་ར་ཆེ་མཐའ་ཡས་དང་དབྱུསྤ་སེང་བ་འང་། །དེ་དག་ཀྱུན་ནྲ་རམ་པར་འཕྲུལ་ བླ་ཤང་། །སྤས་མུ་སམཚོང་དག་རེརེ་ཞིང་ཡང་ཟུས་མུ་བེརོ་ཀུང་ 


རས ༽ ༦ ༤ ༠༤༨ ༨ ༄་ ༣ ༤༥ ` = ཟུ མོ --” ན་ན །རྡོ་པའི་པད་པཁ་ངོག་ 

¡སས་ཚགས་སུ་བཁེགཞངེ་འབབ་པ་། །ཝུང་བཤུའ་འཇག་ཏེན་རྱི་ཁམས་ཆུལ་ཤིནད་ཏུ་ཕ་བ་སྙདྱ་ཀྱིས་ འཁེར་ཧས་པ་སྟེ་ ། གེོ་ུང་་པ་རམས་ཅད་ཁ་ མས་ 
དཿ ་༣ད་ ཅ༣ེིཿ༡རརར་༽ ` ༨ བ ར་དེ རི 

/ དདད་ཨཾ་མཐའ་་ཡྭ་ས་ བས་བསྒྲུབས་བའེ་། །ནར་བུའི་བཁེར་ལ་དང་ནར་བུའི་འདྲ་རམ་པར་དག་པ་སྣ་ཆོགས་ཀྱིས་མཐའ་ཀུན་ནས་དཀིགས་པའ། །སྭསྭ་རྩས་སུ་ཐན༣༠ ཨ་ཧ ་ཏུན་ཡཏ་པཊ་ 





།ཅུད ཀི་ བཿ ཟླེབ ལྟ ཟུསྨནམ་ པར་སྣང་བྭར་ བས་ པའི འེད་གཟིར། ཧེ ཉིན་དང ྡན་ པའོ་། ། །སེེམས་ཉན་། ཐམསཡད་ཀི་ཱདབངསསྦགཔའི་དིལ་བུའིདབིན་ལརེ་ཐམས་ཅདི་ཁ་དགོད ༩༩ ] 
`: པས ཀྲན ཞས་ཁབས་པའ་ ཀཾ ཚནང་ཀེ་ དབེབས་ ཧུ རག ཀླུའབུང་བའོ་། ། ནར་བའི་རྒྱལ་པེ་རྒྱནད་ཐཿ འེ ཤིནད་བུ་འབར་བ་། ¿3 
༣, འཇིགཏ ལེན གྱེ།བམན། 'རྱམཚོའ་ འྭཁཱ བུར སྣང་བ་ ཐམས་ཅད་ ཀིས་ཤིནད་ ཏུ་ཡེག་ པའ་ ས་པའེ་ རྫ །ནེར་བུའི་ བུའྱ་རྐྱལ། པ་ཝེགས་བཤུའི་སཔས་རྒྱསཀྱ་གཔད་པ་རྣམ་པ་སྣང་བ་དང་ །མངས་རང་མམུག་དོད་ ལོ 
༡༢ ཀིརེམ་པར་། འཕུལ་ པའི ་སཱིང་ པེའི་མེ མེ་ཏེག་ཤིནང་ཏུ ཏུ་རྒྱས་པས” ཀུནནས་ཿ ཁེབས་པའེ་ འེ །དུག་ སུ་དག་པ པའི་སང གྭ་པ ་ཱ ་ བོར་ལེ་ད 
སྭུ་མགོ་པའ་། ཧོ་ཀིན་དངན་པ་ཆེ་འུདའཔབ་བྲམས་ ཧད་ཀ་ལེད་བད་འད་གཟེར་ཨྱིསྤིན་རབ་ཏུ་ ང་བས ནུ་ རུ་ ˆ ཀྲུངད ཡུ 
གྱི ༅།ཁམས་རྒམཚོའའེ རུལ་དདནད་ཏུ ཏུ་ཐ་བ་ སེང་ངེ་ ། །དེ་ཞསཿབ བུང་དུབ་ སེས ་དབའ་ ཀླུན་ཏུ་ཟྭ་སཱས ཡང་ ང་སསྦ་ནུའིརུ་ཀུངགི རྱནུཾད་དང་ “ནོ ཏན་རྒམཚོའདི་ཏི 
ཤྱ ནད་ཀྱས་རྨ་ ཌཱཐས། ཀྱིས་ཏྱ ཤབས ཧྲས པར་བལྔས་ ་ཏེ་ ། དའྱེ་ཚིགས སྲ་དྲབཱཧཱ ཤདེ་དག་ སྭུས་ ་ཨ། ནྲུ་ཀངདི་མ་མེད་ ཨེད་ ་པའྲི་ནྭསྭ་ཆསཔ ཤིང་། ། 
མང་བའི་སོལེ་བུས་གཞི་བཀམཞིང་། །ཀུན་ནས་བྱ་དནད་པ་པ པཱ་ཆོགས་ཡིད་དུ་འང་། །ཐམ་སྦཱས་འབྲེང་ ༡ ཏན 
། 


, 


'ཧོུ་ པའི་འེད་ཀྱི་གླང་ གླང སངས ཡྭྭ་རས་ཐམས་ཏུད་ཀི་ རེཝ 






















































ཙཧནད་བའྲི་སུ་ཏིཿ ་། །མེ འབུང་བ་ནོ་། །རིན་ཅེན་ཀླུ་དྱ་ཀི་ཁ་དོག་མ་ ་འབབ་། །རིན་ཅེ་ནནར་བྱུ་མེ ཅགྲོ་མཛེས་པར་བཀང 
® ཆོག་ནི་སངས་རས་གསུང་གདབྡ ཟཾཿ ར་བ ་ཡའ་ གུ་ཏུག་ས།འས་ 
ཧགཅུང་ངེ། །ནུ་བྲེ་དོམས་ལས་རིན་ཅེན་ཐམས་ཅདྱ་ཏ། །འེད་གཟེར་འཕྲོ་བ་ཀྱན་ུ་རབ་ཏུའྱ་བུང་། །མེ་ཏག་ནོར་བུའི་ཕུང་པ་གཅུགས་ནམས་ཀྱང་། །རིན་ཅེན་ཀྱུན་ཀི་གཟེར་དུ་རབ་བའབར་། ། 
སྨུ་་འརེ་རུམས་ཅི་གཟུགས་བརྐན་མད་པ་དང་།། སདས་ཧུས་གཟུགས་བརྐན་རིནེ་ཅེནྷ་རམས་ལས་སྣང་།  ཅིན་ཅེན་འཁེར་ལའོ་གཞི་ཅེན་ཡིད་འང་ལས་། རེ 

ཙོ ་་མསྭ་ཁང་འབབ་། །ོ་ཅན་གསྟར་གི་དེལ་ བུའི་ད་བའིས་། །ཡག་ཅངེ་སངས་ཆུས་གསུང་དུསྨྲ་སྒྲེག འབབ་ 
རོ གའ།དུ་འཇུད། །སངྭསྭ་གུས་སཱན་ལ་མ་སྨ་དབངས་རྣ་མ་བ་དང་། །སུངསྱ་ཧུས་ཐམས་ཅད་སྱན་ཧྱི་སཱཱ་རོ་བ་དབ 

༈། འོབ་ཏླུ་སང་། །རུ་བ་བེས་ཅད་དབ་གོ་དག་ལས་ཀང་། །བང་ནུབ་སེམ་ས་དཔའི་ 

,ཏཱསྣང་། ཆུ་ཀླུང་ད་དག་ཐམུས་ཧད་དི་རྒྱ 








། །རྒྱལ་བ་ཀུན་ཀྱི་བང་ནུབ་སུདཱ་པ་ 
སྦུར་བ་དག་། །རྣམ་དག་ནེར་བུའི་ངོས་དང་ངོགས་ཀུན་ནས།། 
ཏྲ ཆསྦ་ི་བབིངསྡ་ནམས་རབ་དྱུ་ནས་བེད་པ་། །འབམ་ཀས་ཐེགསྐ་ 
ད་ཅང་། ་ཀུན་།བབ་པ་། །མཛོད་སྭུཊི་དཔལ་དང་སསས་རྒྱས་གཟིའ་བརྗེད་འཐར་། །ཆེར་བུའྱི་རྐལ་པས 


ངས་རྒྱས་གཟུག: 


-- ༤¬ ༽ ༄༤ < ྤཾནོ་ཆེན་འབར་བ་དག་། 
།ན་བུའྱི་རལ་པ་པཱནདྱ་ཀིས། 


#„ 


་ ཤང །སགྲན་ུངེ་དག་ག་བར་དེ་དགྲ་བ་ཚག་ལ་འིན་པ་ེཕམས་ཅད་ཀིས་རབ ཏུ བནད་པ་སི་ ། ཧེས 
ཟྲ བ་གྲང་བུཞི་ འབོག རྟན ༩ ཁམས ས་རུད ཏ་ཐ་བཾ་སཱདྱ་ཀས་ཀུན་ནས་བྲསནད་པའོ་། །༈།ནུ་ཀྲུང་ གི བར་དེདགེརེ་ཞེང་ ཡང་རིན་པ་ཆའི་ཤིང་གི་ཕངབྲ་གིང་བཞིའི་པ། | 
 འྲ་ཤཱ ་སཱད་ཀྱིན་ རླུབ་ཏུ་ཡཾ་བ བའེ། ༨ ཤིང་བ གི གསབ ཤམ ཅད་ནས།༔ ཀྱང་རྒྱནང་ཐམས་ཅད་ཉྱི་པ བན་ཏག་ པར་འབ་ ཏའ བུང་གེ་། །ཟ །ནར་ ཤུའྱི་ར ་¡ ཁཾ 
° *ཁྱང་རབ་ཏུ་འབུང་ཇེ། ཤ་གི་བཟར་དག་ཐམསཅདྱ་ཀང་འདོ་ ཤིནད ཅུ་འབརུབྲ་ས ། སཱསོ་དདྨ་མ་ཏེ་ ཏེ ང་ལ །ྱ་རས་ཐམེས་ངྭའི་ོ། ་ 
ཧེ ལམ བསལ་བ པ་ཐམས་ཉད་ད་ ངུ་བྲིནད་ ཀྱིས་ཌླབ་ པའི ཙྨིས་ སགཔའི་ * སི གྱིན"ཡེངས་ད། སྭུ་གྲུང་ཐལ་། ། ཀེ ཟེ འདོ་གཟེརཀི་ བུ མཉིས་མངོ་ 

བར ཁབཿ པའེ་། ཟླ །སཾསོ་ཀྱིརྒྱལ་པེ པེ་ཡོང་ དུ ད་ཁང བ་སྣ་ ཆོགས་ཉིཿ ཀྱས་རྣམ་ པརྱ་ཧས། པའ་། རཿ རི ་བུའྱི་ྱལ་ = ཨིའི ¡ དི 

་ཨ། གགྱོའ་ ཆོགསྐ་གླ་ཚིགས་ཀ ཀི་སན་ལཱ་བུས་མངོནོ་པྲན་ཨག་བའ། །ནའ་བགྱི་ཧུལ མེ་ཝིགས་བཅུར་འདོ་གཟརྱ་གེད་བའི་ འནད་ཀིས་ཡུག་པར་ཐད་པསྡ་རམ་བརྩ་རས་བའོ། །ནར་བྱི་ར། 

` 3» ན་ཆབ ོ་ 






















རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀེ ཀྭ་ནྣ་མ་ཿ པར་འཕུལ་ ཤའི ལེད ཀིས་མངོན་པ པར་ གང་ བལོ། 
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།དྭདག་ལ་སྩེགས་བྲ་ནྭ་ཀང་གི་བར་དེ་དག་འེའེ་ཞིང་ཡདནཞ་ལ འཇིགེན ཤིནདྱ་བབ་སེངདོ། །ང དེ ཅི 
་ལ་སུགས་པ་ནུ་ཀླུང་གི་བར་དེ་དག་འེ་ལེ་ཞིང་ཡངྱ་རནད་ཤིནད་ཏུ་བསནད་པནི་འཇིག་རེནྱ་ཧི།བམསྒྲ་ར་མཚོ་བ་ར་ལ་ཤིནད་ཅུ་པ་བ་སེང་ངོ་། །ད་ནས་བངྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པས་ཡང་སྲོས 
ནཾ །ཆུ་གུང་བར་དག་ཤིནད་ངྲུ་ནམ་པར་དག་། །རིནཅེནྱ་རན་ཅན་གསེར་ཅྱིས་ནམ་པར་བས་། །ཡལུ་གཱ་མ་ཏེག་གླིན་ནམས་འཚེང་ཞིང་བའི་ ། ཤིང་གི་ཕེང་བས་ཀྱན་ནས་མངོན་བར།ཁབ། 
ཡི་གིི་སལ་བ་འ་སིལ་ལ་ཁེརཾཱ་དག་ནས་། །རིན་ཅེན་མང བའི་དྲྲ་ནམས་ཀུམ་ཀྱང་བྱབང་། །ཞི་ཏག་འདུ་མངའིན ཅེན་སྡིང་པེ་ཅུན་། །ཐེགས་དམུས་ཀླན་སུར་བགོ་བ་ཁུང་ 
དྲེང རྣམ་དོས་འིན་ཉན་འབུ་དང་ལྷག། །ཀུན་ནས་རིན་ཅེན་སྙིན་ ཀྱིས་ཁབ་པ་སྭེ་། །རྒནད་དང་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་གཟུག་ 
བརྙན་སཱང་། །སངསྦ་ཆས་འེ་ཉོ་ཆར་བའི་ཆལ་པ་ཡས་། །སྣ་རམས་ཐམས་ཅད་ཀུན་ནྭས་ནས་པར་གང། །ཐགས་རམས་ཐམས་ཅད་འབར་ཞིང་སངབའི་དླན་། །ཇུལ་ཕན་གྲན་ལ་གྲཐུགས་ 
བརྙན་གུཟད་པར་སྣང་། ནར་བུའྱིརནདྱ་གིས་ཉིནད་ཏུ་ཐམ་པརྨ་རས་། །མུ་ཏིག་གསལ་བའླིད་བསྡ་ནམ་བརྩ་པ་། །ཞེར་བའི་འཁུར་ལེ་ཀུན་ནས་རབ་དུ་བཀང་། །ེས་ཆལ་བན་གུ་པ་ ཧོ ྷ 
དྲ ཁྱགས་ཀས་འདོ་གཟིར་དྣ་བ་་་ །སངསྦྱ་ཆ ས་ཨཱཡང་པ་བྱའི་བ་ཀུན་ནསྣུང་། །སངས་རྒྱས་མང་པས་ཤགས་རྣམས་ཀྱུན་ཁབ་ཅང་། ། ཐས་བྲ འི་མངའ་བའི་ | 
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` 





༅ 
/ 


ངེ་ལས་ཉི་ཟད་འོད་གཟེར་རྒམཆོའི་ནམས་། །རབ་ཏུ་བུང་བའི་ཐད་མོ་སཱ་ཆོག ཤྲ 
༧ ཧིང་པེའོར་བྲ་སྔེས་། །ཏ།855 ` ི མ་བར་འབུལ་བའ་ ོུ ངུང ། ཙཿ 
ཀ། །ནིནཉེན་སྭ་ཚོགས་པྲན་དའི་ཀ་ཡིས་། རུནཿས་གྱུའཱ་ཧཾས་ཏྟཱཾ @= འང་ཡིད་བྲ་མན་། །དནི་སངསྦྱ་རས་ན རེ མས་རྐྱམཆོཐམས་ཅད་དག 
༽༠༠། །རབཏཱ་སྒོག་། །ནནི་ཅན་ཧཱ་ཚཾགས ཁི །ངེ་ད་ འའཐའེ་ནང་ན་ས་། བ་མ མང ཤིས་། དག་ལ རབ ་ 
¡ སྣ་རམས་གསུམ་པའྱ་དནདྨ་ནམས་ཐམས་ཅད་ཀང་། །༩ །ྣགང་ད། གྱེར ། ན་ཆང་སངསྦྱརས་སྩོན་ལམ་མཐུ་དག སྨ ¦ དགྲ་ཚུལ་བཞིན་ད་དག་མ ང་། + ོ་ 
-ཟྲ འ པྲེ གཅ. རྒྱནད་དང་གཱང་པ་ཐམསགཛ་རབ་ཏུ་འྱཔད་ | རྣམས་། ལ་བ པརྣམ .; ཀེའུ པབཟསས་དག་དེབིའི་ ་། འཇིག་ཏེནྱ་ི་ཁམས་རྒྱ 
” པར་སྐུ -༽༦ © ུ རཿ 3 །རང་གི་ ཞངཾ་རཱ'འ། ཏེ ༤ ¬ ༣ བ་སྭེ་ ཀཱ ཤེ ×: 
< ་ ་དས་ཐམ་སྭ་ཏྲང་སུང་པ་རབ་སྤང་པ། ¥ -> བསམ་གྱས་མ་ཁྱངཿ ་ྲ ལོར ་པ་རྒམཆ བོ 
ལ་ཡ [རྒྱལ་སས ཨ་ིགར་འཕ་ས་མོའ༔ ཊི གི ་་ྲ་་་ ི་ རནད་ ཤིནད་ཏུ ལུ ད་པས་ཡན་ཏན་ནམ་པར་དག 
བཅམ་ལཱན་འདསྣ་རྨམསྱཀི + ཡོ །འེ་དམགས་པ་དག་ལ་བང་དམིགས་བ་རྗེར་ཞིང་ རེ ཟི ་ཨཚོ་ཡངས་ས་དགཏང་ཡིན་ཏན་མ ཡི སོ །ཞིང་ཐ 
འི ་ིད།་སགན་དའིདགོས མའ་ཀུན། བཟངས ཏེན ས་པ་པ ཱ 
༤ ¬ ཏེ 1 རར དེ་ནས་ཐང་རུབ་སེན ད ༦༦ ` ཀྱིས་ཕཾགས་བཞུར་རྣམ་ `: 
་དཱ་ཕ་བ དུ་ཤས་པར་བའོ་། །ད་ནས་ཐྱ ༤ སེ རྒྱས་ཀྱི་ཤིརྣང་ཀྱི་རླབས་ཀྱིས་ཝཾ :/:£2 
£ རྒ བ་ཤ ས་སུ ཀུག་ 
¦ :» ༩ 


ཕྲ མཆ 














རྱནད་རྣཿ ཡས་མས་ཅད་ནངནྭ་ཿ ་པའ་སྣང་ཊ། །འཁདྡ་རམས་ག 
པ་གང་ཡངྒ་སད་། །སངསྭ༔ རྒྱས་ཡུ, 


ནཱོ་མས་ཐམ་ཅྱ་དྲ་ཀྲང་ 3 དཱ 
` ཚྱིཤེས་། པར ་; ས་གས ནྱ་སནད་ཅན་འད་གཟེར་གནས་པ་སྟ་། ། གཅིང་བསལ་བའི་གླན་ཀིས་ཀྱུན་ནས་ཡེག་། །རིནཅེན་ཐམས་ཅད་འཇྲ་ཀངྒ་ནམ་པར་འབར་། མ་གན་བི་ིནམང་ཟང་ 
ཙིས་མི་ཁབ་སྟ་། ཤྲ ༢་བུའི་ར ་བ་ུན་ཡགས་སྣུ རོམ་ པར་སྣང་། །ཞིང་ན་ཡད་པའྲི་ར ནུམ་ཐར་འབུལ་བླནམས་། ཁང་ནུབ་ས་མས་ཁ་མ་པང་ང །སསྦ་རས་གྲུས་ ནི་བ 
ས་ཅད་སནད་པར་གྩེ སྒྲིག་། །རྣམ་པར་ སང་མཛད་སྔེན་གི་སཱང་པྭ་ནམས་། །རིན་ཅེན་ནམས་ལས་ཏག་པར་སྣང་ཞིང་གག་། སྐངས ངོས་ནོས་དེ་་ ཧ་ 
ཟུགས་བརྐུན་མཚན་ཏོད་འཆང་བ་དང་། རཔ དུང་བནསད་  ཞེ་ཧྲིར་བཟ་བཅང་། ཆུ་བོ ། 
སས གཅིས་ བླནབ་པའི་། །འ་རམིས་ཀྱན་ནས་ སུངསྭ་ཆུས་ནམ་པར་འལ་། །ཞིང་ནམས་འཇམ་ཀྲས་པར་རི་ 
ལོས ། སུདད་ 3 ཧྭ རཱ་འྲདུ་བ་ ཐེ ། བ་སོ དག་ནུཆས་ཉིད་འདི་ 





སྩང་། །འདྲི་ནྲི་རྣམ་པར་ ང་མཛད་སཱད་ ཐི ༣ ཿ 
ཅྩལ་ལུན་ཀྱུན་ས ཟ་ང སིདོ་ས་ལ་ཏེ་། །སོན་ལྷས་ན 
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༠ །སྤད་ཅི་ག་ སེམས ༢ 
= སྙི་མས་ཧྭཱ རམས་ལ་ 















༩ དག་ ༈#ཨཅད ་སྙེནོད་། ; །ཞིང་རམས་ རའ དཿ |; 
ཤན་པ པིར་འབ་ རྩམ ! ཀྱེ་རྒྱལ་ བའི་སས་ དག དེ ་ལ་ འཇིག ་དེན་ གྱི་ཁམས ནུམ་པར་དགེད་བ་ཤིནད་ ཊུ་བྷསནད་པ་ཿ ང་ ན་། 
ཤིས་ནུའྱ་ཧམཚོས་་ རྩས པི བདུམ ཨུ་པ པ་བུའི རལ་ཤིནད་ཏུ་ཝ་བ་སྙེད་པ་ད་དག་ལ་འཇྲིག་རྟེན་གྱི་ ཙི བནྭསྱ་ཏི་ རྒྱུད་སངས རྒྱས་ཀིཞིང་བརྗད་དུམད་པའི་རྡའ ད་པའི་ཅ་་ ཏུག 

4 ཏིའཇིག་ཏེ ཏན་ཧྱཾ གྱི་ཁམས་ ཀི་རྒྱནད དགའ་འ ལིཞྲི་དུ་ཡང་ འཇིག ཅེན །ཁམས་འསྭ་ཀས་པ་སངསྐྱ་ཆས་ ཀྱཞིང་བཛད་ དུས ཱུ པའི་རུལ་ཤིནད་ཏྲུབ་ སེད 
 ཡཧུན་མི་ཁམསྱ་མམཚའ་གགམ་གླས་པ་དེ་དུག་ཐམས་ཐད  ཀྱིང་གཞན་དང་གཞན་ལུ་གནས་ང དབེབས་གཞན་དེང གཞན་དུ་འདུག་པ་། ཝེགས་གཞ༔ | 
རྣམ་པ་ གཞན་དང་ གཞན་གྱིས་ད ཇུག་ པ་། །རྒྱན་གཞན་དང་ག། ཞཉ་ །ཡདོ་པ་ ། གཞན་ ནྲུག་གཞན་ ཧྱིས་རྒྱས་མར་འགངཊ་ ་བ། ། །གཞན་ དད་གཞན་དུ་འདུ་བ་། ུམ་གཞ་གཞནད་འཇས་། 
ནུས་པར་འཕུལ་བ་དབྱ་ིནད་ཀི་རབས་གཞན་དང་ གཞནཿཕེད་པ་དག་སེ།། །ཀྱེ་རྒྱལ་གིཏེ་ སྲས་དུག་དེ་ལ་འཇིག་རེན་རྱི། ཁམས་རྒྱ་མུཚོ་འབམ་ ཀྲུས་པ་ལ་ལ་ནོ་པད་མེའོམ་ 
. འཇྔིག་རྟན་གྱི་། །བཨས་ཧ་མཚོ་ །འཐམ་ཀྲས་པ་ལ་ལཿ ནི་ནིན་ པཆེའི། ༢ རྒོ མཐའ ༢་ཡསཁའི་མེ་ ཏེག་ ཀ་གཏ་ཨ་་ ! ཛིག བོ ས་ལ 





་མེད་འཐུང་བ་མེད་། །དེ་དགམཁྭ་ནཱས༡མ་ཉིད་མཚན་ 


ཉིད་མེད་། ནོ་་བུ༔ 


























- =: རར ་རལ་འ་འི་བེལ་རིརམཚོབ་ བ་ར འཇིག ྱི་ཁམས་རྒྱ་མ་ཆོལ” ཐབ 
རླསུ་ཏག་གི་འབུའིནིང་པཅན་གྱི་དམཚོའ་ལ་ཟབ་ཏུ་གནས་ས། དགརསགགིིི་ིྨྨིྨིི།ཿ། རེ 
སླ་ཀས་པ་ལེ་ལ་ནམ་ཏག་ཐམས་ཅང་ཀྱི་རུ་མཚོའ་ལ་རབ་ཏུ་གནས་སེ། །འཇིག་ཉེན་གྱི་ཁམས་རྒྱ་མཚོའབམ་ཀྲུས་པ་ རཾ  པ མ་ཀས་པ་ལ་ལ་ནེ་བང་ཆུབ་སེམས་དབའི དི 
ཁམསྱ་ཆ་མཚོ་འགུམ་ཀུས་པ་ལ་ལ་ནུ་འེད་བཟེརྩྱི་་མཚོ་བངོད་ཆཱཟདཔའི་རུཔེ་ལ་བླ་ཅགནས་ པ་ རོ་་ ཚེགསྤ་རམ་ཚོའ་ལ་རབའུ་གནས་ས ི་ོ 
ཆོགས་ཀྱི་ཧྒན་ལ་བ་ཏུ་གནས་གཀོ །འཇིག་ཏེན་གི་ཁམས་ ཅུ བ་ཡན་ལག བསའ་ཧྱུཅི་ལུསནུད། ཤོས ་པ་འཇིག་ཏེན་བྱི་ཁམས་རྒྱ་མཚོ་འབུམ་ཀླས་བྲེ་གནུ་་ 
སྣ སྦཿ ། ངོ་བ བ་འ བརྩོགས་པ་འཇིག་ཏན་ ཊེ 
མཚོ་འབསླ་ཀས་པལ་ལ་ནེ་སངས་རས་ཐམས་ཉད་ཀི་གསུང ནར་བ ྱི་རྩལ་པེ་ལ་ར བྱ་། ཆོད་བསས་ཤུུཀངདཏིའས་གཞིན་དང་གཞེན་དབ་་པ ༣ འཇཛིག་དོན་ . 
ཅིད ླང་དས་ཏ་ིཁམསམཚོི་པ་ དཔུད འཐག་ཏན་ི ཁམས་པ ག་ས འཇིག་པ ག་པ་བ 
གྱི་ཁམསྤ་རམཆོ་འབམ་གས་པ་ཡ་ལ་ནི་རིརབ་ཀི་བཟིབས་ལྷ་བུལ།་ །འཇུག ནྱ་བི་འམས་ཏྱབསྦུ་ཀུས་བྱར། ; ལིག ས་འཧུམ་གསུང་ ཁ་བནོ་འཁེ འདཧ་ས་ཏ། 
ཀུནཏུབཁེར་བའོ་འཐིང་པ བའ །འཇིག་རྟན་ཧི་ཁམས་འུམ་ཀུས་པ་ལ་ལྔ་ནེ་ཀུན་ནས་འཁེལད་པའི་དགིཟེས་ཁྭ་་བུ་ ངྲི > 


༣ 


>¬ = 
ས་པའ་ „༦ ༨ གུའ། 


རར ། 
དབབས་ལྟ་བུལ། །འདིག་ ན་གི ཧྱི་ཁམས་འ 





` 


འཇིག་ཏྟན་རྱེ་ ར་ཁམས་ ་འམ་ ཀུས་པ་ ལ་ལ ནི དམགས 
ཟྭ ཝེ་ ཚུ་བ་ཤིནད་ཏུ་བྲསནད་ པཿ ནོ་འཇྲིག་ ཧེན་ ཤྱེ །གརྨཧ ༡: རུལ 


སེ ¬ 
འཇག ྟེན་གྱ རྱ ཝ་ཟུར ཧས; 






ཅནྱ་གིཁམས་འགུམ ཀླུས་་ པ་ 
ཐམ 


་པ པ་ཐྲམས་ཅདྲཀི་ དབེབན།་ བེ ཀྱ 





 ་ 






ཀྲས་པ་ལ་ལ་ནི་སངས: རྒྱས ཤྱི་མཚནདཊེ བིས ' 
(འཐམ་ཀླས་པ ཱ་ནིད་ཱ་ཆོགས་བཉའ་བུའིདགིའ དབབེས་ལྭ་བུའོ་། 2 


ཏྱ 


! 












ཐིག་ཧེན་གྲི་ཁམས་འམ་ ཀྲས་ 
རྨ ལ་ལ་ནིསམསཅན་ཧི་ ལུས་ 


རྒྱལབཞི་གསུ་དགད་དག་ལ་བཅུགས་པ་འཛིག གྱ ན་གི་ཁམས་འྲ 


ཤིནད་ཏུ་པ་བ་སེདཏེ་ ཀེ ཙ་རམབའི་གུས = དེ་ནི་མི ཤུ 












༼¬ སང 


 ཧྱི་ཁམས་ཀྲི་ཚུལ་ལ་ལ་ནིི་ཕེགས་ཐམས་བདྲ་ཀི་ནར་བུའི་དླུནད་ཅན་ནོ་། འཇག་ཅུན་ེ ཁམས་ལ ན་པ་ལ མོ། རོ ཁ་ཡ 
མས་འེད་འཕྲེ་བྲ་ཐམས་ནདྱ་ཀེ་ཡྱུན་ཧུན་ནེ་། །འཇིགེཏེན་འཇིགེ་ཏེན་གི་ཁམས་ཀྱི་ཚུལ་ལ་ལ་ནརོན་པོར་ཐམས་ཅད་ཁ་སེ་ཏོག་ཁ་དྲེད་པ་ལས་ ཡི་་་ ན་ཁ 
' 37 འ་སག གཏན ཁམས་ྲིན་པལ་བཞིས་པྱས་ྱི་འོ་ལུན་ དོ རེ 
ེའ་ ཧེ་བ་ངེག་གི་ དནེ་ ། འཇེག་རྙན་ ༤ གྱ།འམས༤<༤<་ རེ་ག ནེ 
གགི་ལུནང་ཆ་། འཛི་རྒམ་ ༣ བ་་ཡབ །གྱིལམས་ བ་་ོ་ ་ཱ 


{ 





= 
མྐུ་རེའི་འད་ཀི་ ཞ་ནེ་། འཇེག་ཏེནྱ་སེ་ཁམས་ཀྱི་ཚུལ་ལ་ ལནིཾ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་།བ་ ཅན་ ༣༨༨ ཱུ 
 ི་ུན་ཐན་ན་  འཇིག་ཏན་མ་ཁས་་ཞུལ་ལནོ་སེམས་༧ ཅ་འསམ་བར་ཏེ་བསདནམས་རམཆོའ་མདད་པར་འྱད ི་ོ དའི ན་ན 
ན་ཐེམས་ཅད་ལས་རྐ་མཆོ་ཡང་དག་པར་འབུང་བའི་སླའི་ལུན་ཅན་ནེ་། འཇིག་ཏན་ཧི་ཁམསཀཚཱལ་ལ་ལ ངས་རྒྱས་ཐམས་ཧུདཀྱི་སཱད་པའ་དཊ རིམ་པ བ་པའི་འ - ཧྱ 
སེ < ༨ ཅཅ པརརའི་ལར་རེས་་་་ འི རི་ཁམསྱ་ཀྱི་ཚུལ་ལ་ལྲ་ནིསངས་རྱས་ཅན་ ཐམ བཾ བྱག ཝི 
རྟན ཁྭ སསྭ་ཀཱི་ཚུལ་ལ་ལཱ་ནྲི་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱི་སྣེན་ལམ་རྒྱ་མཆོའི་སྤའེ་ལུན་ཉ་ན་ནེ ཅཆ་ མས་ཉི་ཚུལ་ལ་ལནི་སཔས་རྒྱས་ཞུནཱ་ཀྱི་གསུང་པང་དབུངས་ཨཔའ་ 
ལྕུནཅནན། །འཇིག་ེནྱཨི་ཁམས་ཀི་ཞལ་ལ་ལཞིཞ་ྱ་མནད་ཐམས་ཅོད་ཞྱབུང་བདངའཇིག་པའི་སྒའིལུན་༦ནན་། འཇིག་ཉི ཁམས་པ 










353: 8; 


༨ 
” བཅུ་རྨ་ནམ་པར་ བལས་། ‡ འ དེབི་ཚཆོགས་འ ཐེ པ་འདེ་དག ཡུས་ ་སཾ ཡཱ །ཞིངེ་གི དེ ༧ དྲ་བ །ཏི་དྲ་སདྲ་དཱ་ཐཱག ` 
ཟ།ནྲ།  །ལ་ལཿ གང་གའི་ མཚོ དག་ལ་གནས་། །རྣམ་པ ་སྩཱཚ ཆོགས ལློ གྱི ཕི་གཞི་ གུན །འི་ ། །དབབས་ རྲི །བ་ ཅི གཟུགསྭ་ཀང་མད་ །རི ར་ཤ ་ 
ཡའ ལ་ལ་ཝགས་ཀུན་ལ་། །ལ་ ལ་འེད་ལུས་མེ མེ་ཏྟག་སཱང་པ་སྐུན་། །ནེར་བྲུས་ ་གུས་མུ་ཀུན་ནས ་སཱནེད་དང་ནཱ་། །ལ་ལུུའྱཧདཀས་འཨུ་ཏུག་ ཐ་ ཅོས ཟོ སྨྲེ 

ཤགོས་སྲ་། །འཐམ་ཀླས་ལ་ལ་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་གསལ །ཊ་ཡེདོ་འཕ་མ ་མར་སཱིནེ་གྱེ་མདེག་། ། །ལ་ལའི་རྒྱད་ནེ་སྒྲ་དང་སྐད་ཀྱི་ལུས་། ། །དེ་དག་སངསྐྱ་རྩས་གསསུཿ ཧུ་སྨན། ྱུ 


ཧཾ 7: ཟླ་ིུངླཚ༩ཚ ` ནད 
༼” ¥ ༼ 







 ་འ༅༅༅:་པ་ 
_ (སན་ལས་སྤའི་ཡུས་།།སྦད་པ་ནམ་འཕུལ་དྲིན་གོ་སྭལི་ལཱས་། །ལ་ལ་བསེདོནམས་ཡངས་དང་ལས་ཀྱི་ས་། །ལ་ལའི་སུས་ནྱི་པལ་བའི་ཡནོ་ཏན་ས་། །ཞངགྱི་རངུརམས་ཆུམཚོའ་བསུམ་ཡས་པརྡ། 
ཞུསུ་ཧ བད་དུ་མཔི་སྣ་ནུའཇུག་། །རྣམ་འཕྲུལ་ཡངས་པ་རྱི་ཟད་རྒྱནད་ཀྱི་རྣམས་། །ཆད་མེད་ཀུན་ཀྱིས་ཡེགས་ཀུན་རྒྱས་ཐུར་འགེངས་། ཐེགས་ནུམས་ཀྱན་ཅྱ་ཞིང་ནུམསས་འདུཿ ས་འདུ་ཐར་འགྱུར་ཏེ་ ། 
ཀ་ར ངགྱི་ཁུགས་པ། །བེཀློས་བཅུ་གྲོུ་བད་ཐུ་གྲང་བ་ཡུད། །འག་བ་སེད་ཅིང་འཇུག་པ་ཡེད་པ་མིན་། །ཚུལ་གཅག་གས་ནྱ་ནུད་ནམས་གྱུན་༡ང་འགང་། །ཐམས་ཅད་ 
་ྦ འརྟཔ་ཏུ ཚེར ཛི རི ༣ ཿ ༤ ` ངཿ ༨ ༤ ` ེ -ཱ ཇསྱ་རས་ན་མ་ 
མ་ལུསའ་རར་རབ་དུ་འདུང་། །ད་ལྭ་བ་དད་གང་ཡང་སྱི་དམགི ས་ཏ་། ། ཞི་མེད་ཀུན་འགངས་མཐའ་དངའཔུས་ཡང་སད ཁིངྡརམས་ཚུལ་གྱི་སུང་ལ་ རོ ས་ 
ངེ ནིསེ ྟ ན་རས ས་ཆསས་འྲའ། ཁབ་སྲུང། །བསམ་གྱིས་རྱི་ ` 
་པེའྲི་མངོའ 





་སང་; 3༢༨་དསང་ ༦༢༦ ༨༠༠༣ ༢ ༤ རོའི ངི ཀ་ར 
ཡ་ང མཛོད་ཀླུནྲ་ནས སྩང་། །སྙོན་ལམ་སྒྲ་ནི་རྒྱམཚོརབ ཌཱ བརྔོད་ཙིང་། ཞིང་གི དུས་ནི སྤམསཅན་ཀུན་ཀྱང་འདུལ ་ བཱ 
ཁྱཐ་ཤངརྷུཔ སམུས་དབའས་གང་། །སུས་རྒྱས་རྣམ་འཕྲུལ་མི་མཉམ་སྙབོས་སྙནད་ནིང། །སེམས་ཅན་མང་པེ་ཚད་མདད་རམ་པར་འདུུལ་།།  ཤནད་ཏྱུ་ངུཿ ུ 
སུལྦྭ་རཱས་ཕལ་པེ་ཆེ་ཞེས་བ་བ་ལས་ཞིང་གྱི་རྒྱད་ཀྱི་གནས་ཤནད་ཏུ་བསྙནད་པ་ཞེས་བྲ་ཐ་སྙེ་། ལེའུ་བརྒྱད་པའ།། འཛགས་ཅུག་ ས་ུས་ཡ་ 

ཏཾ ::;:# །བས་པ་དྭག་པའ་། །ཀྱ་རྒྱལ་བའི་སྲས་དག་ང་ལ་འཇིག་ཏེན་གི་ཁམས་རྒྱ་མཆོ་གང་ 


ཌེ ཨི ཐའ 
ཆེ་ཞེས་ཐ་བ་ཤིནད་ཏྱུ་ཆས་ཕ་ཆེན་པའི་མདའ། ༥ 











¦ རར་རོ་ཡིངས་ར རི་མ གར ༣ ས་ བ་འོ ཀིངེ་བརོར་རོསེང་པའིརལ་་རི་ཿ 
༣ -, „±: །ཚན་མཆའ དཔ་ད ཛུ སས་ནུའྱི་ར་མཚོ་སག་འབུལ་གྱི་རྣམ་བས་རྣམ་པར་ཝེ་བ་། གཞྭ་ཀུན་ལ་རབ་ཏཱ་གནས་པ་ན། །སྭདས་རྒྱུས་ཀྱ ཞཧི་བངྫ པའྲི་རཱལ་ཤཿ 
ཤོ ཙརྒྱལ་བའ་སུས་དག་ད་ལ་གང་ཆན་མ་ཚོའི་དགེངས།ཱ ེི་ 


མཆིའི་ས་པྭ་ ལིའི ཤིནད་ཏ་ཝ་བ་སེད་ཏི་ནངན་ ། ་བསྲ་རབྲི་ར་མཚོའ་རྭ་ 
-=༡ལ-བའ་།ཊཊ། =¬ 2༢) ལེ རྒྱས་ཀིཞིང་བརྗད་དུ་སྱེད་བའི་རགུཤེནད་དུ་ཕ་བ་སྙད་ཀྱི་ནང་ན་། སྔསྔ་ར མཱ རཱ 
༢ སན པ་ཞེས་ཤྭ་སཾ་། དའ་ནང་ནས་ན༽་ ྲཱ 
༥ = 











༈མྭ་ན་བ་ཀ་ 
ངྲ། 





ལ་པེ་བངྡ་རྭབ སིམས་དཔའ་ཐམས་ཏད་ཀྱེ་ལུསྣ་རམ་ཐར་བགས་པའི་གཟུགས་བརྟན་གྱི་རྒྱལ་མཚོ ེ 

¬ ་ཀ་ ཅི > ཐཱ ༢ སོའ ( = 

ཇུ ཏུས ཅད་ཀྲས་ བྱ་རྒནད་པའ་ ནད་ཧན་ཞེས་བ མངོན་པྱ༨ བུང་སྙེ་ ། དེ་ལ་འཇིག་རེན་ྱི་ཁམས ྱ་རྒྱུད་ཐེགས་ཀུན་ཿ ནན པ་ཆེ 

ཏན་ཨི་ཁམས་སདསརས་ཀིཞིངབཛོ་ུམདེཔའིརུལ་ཤིནང འྲཔ་བ་ིང་ཀི་བྲན་གསབྷགརད་པ ། ཟོས་པ་པས་ རྱི་དཅོས་བཅུད་། 

གག་ལཱས་པམས་ཉདྱཱཉི་ཡག་མ་ནོ་དཔལ་ཁུ་བུང་བའི་འདོ་གཟེརྨ་ནམ་པར་སང་སྱུང་བཞིིས་གབའི་འཇིག་རེན་ཧི།ཁམས་ཏ་ ། དེནྲིརི་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱནད་དངུའུ་ཁེར་ལཛིས་མེཿཿ 

༩ མང་པ་ལ་རབ་ཏུ་གནས་པ་ ། ནར་བི་ཞའེརད་ཐམས་ཅད་དང་རེན་པཆའི་མ་ཏག་གྱི་རནད་ཐམས་ཅདྲ་ཀིས་རབ་དུ་ཡག་པརྦ་གུཉད་བ་གེ་ འཇིག་ ནྭ་ག།ཁ 
ན་དང་གཞན་ཉན་དགེ་སྣ །དེ་ནི་ད་བཞིན་གཤེགས་ཿ 

 =་ཆ '༦ཿ ཿ £ 3་ 


































ཡུ ཕ་བ་ཧེདཀི་བཁདྱ་ཀས་བྷསརད་པའི་འཇིག་རནྱ་སི་ཁམས་དེ་དགྱ་ཀང་གཞན་ལ་གནས་པ་ ། རྒྱནད་གཞ 


ཿ 


': 


$ ༤ = ུ དྲ ཱ ཟོ ཏི གི ེ ཀྱེ ཱོ གྱི དྲི 
ཧ་ས ་བྲབ་བཞུགས་སྐེོ་ པའི་སྟང་འཇིག་ཏེན་ཧྱི་ཁམས་སམས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་རྔལ་ཤིནད་ཏུ་བྲ་བ ཏ་འདས་པན་ ། འཇིགཉེནྷ་ི་ཁམས་སྭས་སཱརོགས་ཀི་པང་ཨིདཔཔ་ཅ་ རི 
༤ རྒྱནད་ཐུམྨསཱཿ ཅད་ཀྱི་ས་མཚམསཧན་རིན་པེ་ཆེའི་པོད་མུངཤིནེད་ཏྲུ་མང་བ་ལ་རབ་ཏུགནས་པ་། སང་གེའི་ཁའི་ ཐས་ལཱར་འདུག་པ་༽ མུ་ཏིག་ག་འབུ་ན་པ ་་ 
ཁ་དྭག་ལཱ་བུའྲི་བུ་རའྲི་དཱནདྱ་ཏིས་ཀུན་ནསུ་ ཡེག་པྲ་ ། ཀྱུན་ནས་ཏན་མེངས་ཞིང་རམ་པར་ངག་པ་ ། འཇིག་རྟན་གྱི་ཁམས་སངས་རྒྱས་ཀྱོ་ཞིང་གཉིས་ཀྱི་རུ་བ་ ཤནདྱཏ་པ་བཅ་་་་ 
ཀྱིས་བསྐད་པ་ཡདོ་དེ་། །དེཿ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སེང་གེབི་འདོ་གཟེརད་མཆོག་གེ་འདོཅས་ཐ་བ་བཞུགས་ས། = སྱ་རྒས་ཀི་ཞིང་གི་ཇུང ཤནད་དུབ་བ། = ༨ 
སས་བ པ་ན འཇིག་ཏེན་་ཧི་ཁམསྒྷ་ལྷངྣས རེན་པཆི་ ༢ ཐམས་ཧདྱ་ཀྲི་རནང་ཀྱུན་ཏུ་སཱ་ངབ སྭ་ཐ་བ་སྭསཀྱི་མུ་ ཨྱི་བཀྲིལ་ལུཁེ་ད་ཚི་སྔ་ལས ཡ་ འེ ེབ་ ཡོ 
8 ཧཱ་ཚོགས་ལ་རབ་ཏུ་གནས་པ་།  ་ཁསྒ་གས་འན་པེརེ་ ངོ བཅུང བ་ལི ཧོཾ ཡན་ལ་ག་བྱ་ར་དྲུ་མངའ་བའི་དིབས་ཅན་ | འཛིག ་ས་ས་ཨུ་་ 
ཨིཞིངེ་གསུམ་གྱི་རྡུལ་ཤིནད་ཏུ་ཕ་བ་སྐད་ཀི་འཁེརད་ཀྱིས་བསྐའོད་པུ།། རྣམ་པར་དགཅིང་ཀུན་ནས་ཉིན་མངས་མ་ཡེད་དྲ་། དུན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འདདིས་མེད་པའི་ཡེ་ཤུས་དབལ་ོ་ ཿཔེ་ཟཾས་ 
ཤ་བ་བཞུགས་ས། །འི་སྣངདན་འཇེག་ཏན་སི་ཁམས་སབས་རྱས་ཀྱི་ཞིང་བྱི་རླུལ་ཤིནད་ཏུ་ཕ་བ་སཱེད་འངས་པན་ ། འཇིག་ནྭ་གེ་ཁམས་འདད གཟེར་སཱ་ཚོགས་ཡོད་དུ་འང་བཞེས་ བུབ ན་པ རྒྱ་བལ 
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༽༄༠༠། །ཅདྲ་ཀྱི་ས་མཚམསཉན་ ། ཁ་དེག་སྣཱ་ཚོགས་དང་ལྡན་པའི་རྡོརྲག་གྱི་ཧམཚོལ་རབ་དུ་གནས་པ་ ། རིནཐ་ཆའི་པད་མེ་ལ་འཐ་འགུནན་པ།། གར་ད 


ེ ངཱ དྭ གས་འ) པཔ མ་ར 3༡2 མི མྱ རཿ ེ་་ ༨ 
ཟ བ་མཐའ་ཡས་པར་སྣང་བའི་འདྲ་ཀྔ་ནར་བའྱི་རྒྱ་མཚོའ སྭནདྲ་ཀེས་ཀྲུན་ནས་ཡག་པ གཅིག་ཏུདག་པ་ ། འཇིག་ཏེན་གེ་ཁམས་སངས རྒྱས་པ ་བ་སེདཀི་བ་ཁརཾྱ་ཀ་བ ེ 
'བཞུགས་ས། །དེའི་ དུ 


༢ པ་ཡདོ་ཧཱ་ ། དེ་ན་དེ་བཤིན་ག ཤེགས་པ་ཛ་རྗའི་འདོ་གཟེར་སྣབས་དང་བརྩོན་བགྲས་མཐའ་ཡས་པ་ཡང་དག་པར་འབྱུང་བཞེས་བྲ་བ ུ 

£ ིཇུལཤིནད་ཏུ་བ་བཧིད་འས་བཅ་། ༣ ྦ གས་མཛད་པས ལེཞྭས་ཐ་བྒྱག ་ོ་ ར 
མཚམས་ཊན་ཤིང་དང་ཞུགས་ཚལ་གྱི་རྒྱན་ཐམས་ཉད་འབྱུང པའི་རིན་པ་ཆེའི་འཁར་ལེ་མང་པེའྱི་རམཚོའ་ལ་རབ་དྲུ་གནས པ་། ཡིག ས་དབང སུ ེ 

° ཐུའྱི་རལ་པེཚངས་པའི་དབངས་སྭུ་སྤིག་པས་ཀུན་ནས་ཡེག་བ་། ཀུན་ནས་ཉེན་མེངས་ ཤིང་ནམ་པར་དག་པ་། འཇིག་ཏུན་གྱི་འ ཨས་སུང་ ་ཡ་་ སྩེབ དྲག ཏྱ 
པུ དྲཔམདོད་ ། དེནད་ཞྲན་གེ གས་པེ་སྭསྭཀི་ཞད་གཟེནད་དགའ་བའི་སྟབས་རྒུ་མཚོ་བཞེས་བ་བ་བཞུགས་སུ༽ དའི་སེང་འཇིག་ཏེན་གི་ཁམས་སཔསེ་ཆུས་ ངགྲི་དུལ་ཤིནད་ཏུ་བ་བ་ 
ཧཱེད་འདས་པ་ན་། འཇིག་ཏྟན་གྱི་ཁམས་དགེ་བ སཱ་ཚོགས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཞེས་བྱ་བ་འཇྡིག་རྟན་རྱི་ཁམས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དྲུག་གི་རུལ་ཤིནད་ཏུ་ྲ་བ་སྙ་ཀྱིས་བསྒའད་པརྣམ་པརེ་དག་ ཆིར 


&་ 
( + ོ ྐཱ བཿ སི 







པུ ཡཿ 
ཿ ~< <~ .ར .་ ༤༦༽ ༤༨ ༤༨ ༤༨ ༤༠ ོ་འ །ཞེ་བའི་དབེབ པྲ འའ 
༤: ® །ཉེན་མངོས་པ་རིན་པེ་ཆའི་ཤི་ལའྱི་རལ་མཚནད་བྱི་ནདྱ་ཀི་ས་མཚམསཅན་། རྡོ་རོསིཧིམ་གཞལ་མེད་ཁངྱ་ཧམཚོ་ལ་རབ་དུ་གནས་པ་ ། ཀླན་ནསྨ་བ་བཞུ་བང་ ཐག ཀྐ 
དར་བ པ་་་ཡ་ཛནི་་ས་མཛནསཁན་ ས་ཁ ཡོ་ག གེའི 
སབས་རྒྱས་ཀྱིཞེངྱཾ་ི་རུལ་ཤིནད་ཇུ་བབ་སད་འདས་པ་ན་ ། འཇིག་ཉེན་་གི་ཁམས་རྒྱནད་ཀྱ་འདོ་གཟེར་མེཏོག་ཤིནད་ཏྱུམས་པའི་དིལ་འཁེརཅེས་བུ་བ་ ། འཇགཏན་།མས་ང་ུ་་་ 
ཞེང་བདུན་ཀྱ་རཱུལ་ཤིནད་ཏུ་ཕ་བ་སཱེདྱ་ཀྱི་འཁརད་ཀྱིས་བ སྙཾནད་པ་ ། གཅིག་ཏུ་དག་པ་ཁང་པ་བརགས་པའི་དབབས སུ་འདུག་པ \ མེ་ཏོག་བད་མེ་སཱ་ཚུགས་ཅིསྦྱནྲ་བུས་ ཡིའོ 
་ཅན་། ིནེ་པ་ཆི་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་འད་གཟེར་དང་རིན་པོ་ ར་ཁ་དགྱོ་ར་མཚོ་ལ་རབ་ཏུ་གནས་པ་། །ཁ་དུག་ཐམས་ ་ ཅགས དཔམ འབ ཡི་ད རེ 
ད་། ངེན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགའ་བྱ་རུམ་ཚོའི་ཤུགས་དང་ཡན་ཏན་གགས་པའི་དབང་ཕུག་འདོ་གཟེརད་ཅེས་ག་པ་བཞུགས་ས། །དེའི་སེད་འ གིས་འ སཔ་།ཡུག་ ི་ 
ཤེནད་ཏུ་ཕ་བ་སཱད་འདས་པ་ན་། འཇིག་ཆནྱ་གི་ཁམས་ཨང་དག་པར་འབང་བའི་གཟིའ་བྔདིདིེས་བ་བ་འཇིག་ཏེན་གི་ཁམས་སུངས་ཆས་ཀུ ཞིང་བཅང་ཀི་ངས་ བདད མལ 
བྐའོད་པ་ཀྱུན་ནས་ཉེན་མངས་ཡིང་རམ་པར་དག་པ་ ། ནེར་བུའྱ་རྒྱལ་པེ་སྤྲ་ཐམས་ཅད་གཏོང་བའི་རྒྱནདཀྱེ་ས་མཚམས་ཉན་ ། ནིན་པརྩྭ་སརྲོག་ཀྱི་ཁ་དོག་ལྟ་རུ་བདམ་འ་འྱ། ཟི 


ལྲས ལ་རབ ཅིམ པ་། །རྱིག་ བགལ ལ་གྱིཿ ༢༣ ཅུབ བུཿ་འདུགུ་པ པ་ ་ འེདྭ་ཀ ཀེ་མི་ ཡ༣་ གི ད་། ༣༥ དེག་མཐའ་ཡས་ རར ངེ 








ཌཾ ཧཱི གླི་མནད་ཁིས་མཚམསཅན་་། ཤུ བྱི་རྱལ་པྱ་ཆནད་ ཐམས་ཅད་ ཏྱི་ཧློ་འབད་ སའི + ངེ  ་ སེངགེདེའཱའི་ 
༼་པ་རེསདན་བདུ་བྷ་མཐའ་ཡུས་པཞྱི་ཧན་ཧན་ཅིས་ཀ ཞ་ནག་ཡག་པ་མདད་། དི གདན་གུ། ཀུག་པ་མྷུ ཤུ  ་ 
དིའ་སིང་བྲ རིག་ཏེན་ི་ ༼ནས་སམས་རྒས་ཀི ཀི་ཞིང་རྡུལ ཤིནད་ཏུ་ ཕཱ བ་སྙད་འདས་པན་། འཇཱགསཏུན་༔ ཉྱི་ཁམས་རྡ་རྔེ་རྒྱལ་ཿ མཚུན་ཞེ ས་བ་བ་། སསད དཱ 
ཏུ་ཐ་ ག་སཱད་ཀི་འཁནྲད་ཏིས་ བྣསདད་ པ་ གཅིག་ ཏུད པ་ ། རྒྱན་མབྲའ་ཡས་པ་དང་ ། མུ་ཏིག་གི་འབུུ་རབ་ ཧངས་ དང་། ཅིན་ ེི་ཕང་བྱིརནངཔ་ས་མཚམས་ཅན།ན་པཆའི་ ཀྲའི་ཁི 
རྒྱནད་དང་ ། མུ་ཏིག་གི་ཕྲེང་བ་ དངྱ་གནད་ཐམས་ཧདྲ་ཀིས་ བརྒྱནད་ ན་རོ པ་། ལྐུན ཨུ བཞི་ཨིན པ། (ཨ་ཡ 


” 


ཉི་ཱན་བཅུ་བི་རུ་ལ ཟེད ཀོ ཧཱད་ཀྱིས་ཀུན་ནས་ཡེག་པ་ཡད་རེ་ དེ་ན་ད་བཞིཿ ཤེགས་པའྲི་དྭ་ འྭ་ཡམས་ཧདྲ་ཀྱིས་ཤི གས་པའྱི་རལ་པ་ཞོས་བ་བ་བཞུགས་སེ། །བའྲི་སེང་འ ཇེག་ 

༤ ཱ ཟེ ཱུ བུ འུ 

..ྲ ཅི་ཁམས་གབྱས་ཆསཅི་དངབས་བས་སས་ ཆཿེིེྲཾྲི རཀ་ ཟ 
་ རར རྡོར ས་ཤིང་པའྱ་མནངཀི་ས་མཛམས་ཅན་། ས་ནས་བ ཅཅ ༽ིེ 
„ ་དུ་གནས་པ་ ། ཟཱ་གམ་པའི་དགིབས་ལྟར་བདུག་པ་། ལྟ་རྫས་ _ ཀྱི་རིན་པ་ཆེའི་བུ་རེས་ཀྲུན་ནས་ཡེག་པ་ཡད་དོ་ ། དེན་དེ་བ - ཤིན་གཤེགས་པ་རྒྱལ་བའི་ཡེན་ཏན་ཆོས་ཉད་ཚད་མེད་པ་ཞ༥ 
རྱ་བ་བཞུག་སཱཾ་། །དའི་སྟེང་འཇིག་ཏེན་གྱི་ཁམས་སོངསྤྱ་རས་ཏི་ ཞིང་གི་རུལ་ཤིནད་ཏུ་ལ་བ་སྟེད་འདས་པ་ན་ ། འཇིག་ཉེན ཁམས་སངས གོ 
སབསྦ་རྱས་ཀུ་ཞིང་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་རུལ་ཤིནད་ཏུ་ཕ་བ་སྙད་ཀི་འཁེའདྲ་ཀིས་བསརང་པ་ ། རྣམ་པར་དག་ཅིང་ཀུན་ནས་ཉོན་མངོས་པ་འོད་གཟེར་གྱི་རྨནད་ཀུནནས་སུང་བ་འ ་་ གཤན 
ཉིའངངས་ཏོགསས་་ ང་ག མ་ཏེག་འཁིལད་པའི་དབིབས་ལཱར་འདུག་པ་ ། གས་སྣཱ་ཚོགསྤཀི་སྙེན་བུས་ཀྱུནནུས་ཡིག་པ་ཡདོད་ ཅོ ༣ ༦ ༥ 
པ་ཆོངས་པའ་དབང་པེ་དཔལ་ཞེས་ཐ་བ་བཞུགས་ས། ེའི་སེང་འཇིག་རེནྭ་གྱི་ཁམས་སངས་རྒྱས་ཀྱོ་ཞིང་གི་རྡུལ་དིནད་ཏུ་ཕ་བ་སླིད་འདས་པ་ན་།  ་་་ 


ལེ 


[གྱི་ཁམས་སཔས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་བཅུ་གསུམ་བྱིརྔུལ་ཤིནད་ཏུ་ཕྲབ་སྐད་ཀྱེ་འཁྲེནདཀྱིས སྭཱ་ཧཱ དཔེས་བ ྲཔིེཾྲ 


ཉམ་ལྭ་རལ་མདགྲི 


༽༠༡། 
ཟེ འཁེར་། །བ་དྲིག་ ཚོགས་ཉན་གིས་ཤིནད་ཏུ་ ཏུ་བཟུང་བ་ བུ་པད་མེའིདེ་ བ་ལ་ ལ་འྲུབ་ ༢བ་ཏུ་གནས བཿ ཀླུ་ནས ཤུམ་ཕེཊི་དཐིབས སགས་པྲ་། ནམ་ མླའི་ཁང་ ་ 


སཱ 
རཿ གཤེགས་བྲ་ནམ་པར ་སད་མཛད་འདི་གཞུགས་སོ། །ས་པྱ་རྒྱསྱ་ཀི་ཞིདབདིའི་སཱང་འཇིག ཧེན་ཧྱོ་། ཁམས་སངས་རྒྱ རྒྱུས ྱིཞིང་གྱ་རྤལ་ཤིནད་ཏུ་ཕ་བ ད་འདས་པན་ ། འཇྲག་ ནྭགྱི་ཁུས་མ 
ཞིའརཱལ་ཤིནད་ཏུ་ཕ་བ་སུད་ཀྱི་འཁུརད་ཀི དད་ྲིས་བླསའད་པྲེ་ནམ་ པར་དགཅིང་ བྦ 
ཡས བས་ས ་བགོ་པསདད་། 


འདཅཉེས་ཤ ཤྱ བྤ་ འཇིག་ཏེན་ ཧྱི བར ཧྭཱུ་ཧཱཿ། "ཏེ ཞིང་ བཅུ་བ 
ཐའ ། རིན་བཆེའི་ བི་གེས་སྣ་ཚོགས་ ཀྱི་རྒྱ་མཚོལ ་རབཀཱ་ ཏུ་གནས་ ༢༨༧༩ རིའི དབཐས་ལར་དྲུག་པ་། ༈ ཇཱ་ཛོའིསླིན་ཁ་ངེག་མཔ་ ་མཐའ་ 
ཀྱི ཀིེཧངས་ཤིནད་ཏུ་འཕགས་བའི་དབལ། 'ཞེས་ཐ་བ་ གཞུགས སཾ། །དའི་ སེང་འཛི་ ཐིག་ཏེན་ཾ གྱོ ཧོ བམས ་སཕས༔ ཕྱ་རས་ཀིཞིངཛཱལ་ནེདཏུ་བ་སྙད་ འདས་པན་། ༈ འཇིག་ཏནྱ་སི་ཁམས་འདོད་ 
བ་། འཇིག་རྟེན་གྱི ཧྱ ཁནས་སངས་རྒྱསཀྱི ཀྱི་ཞིངེ་ བཅེ ལྔའི་རཱལ་ཤིནད་ཏུ་ ཏུ་ཕ་བ སད་ཀ འཁོའང་ ནྲ་ཀྱིས་བྷསརད་པ་གཅིགཏུ ཏུདག་པ་ ། རྒྱན་མང་ པ་ཐམས ཅྱ་ཀཱ ྱི་ཟཟའི་ས་ མཚམས་ཅན་ 
པ་ལའབ་ ་ཏུ་གནས་པ་ ། དབེབཾས། ་དཔལ་ གི བའ་ ལྟུལ འདུག པ་། ། ནེར་བུའི་ཤིང་ དང་སྭས མས་ནས 
རོ ༣ ༨ 


༩ :#ྔ# 


། མེ ༤༨ 
་ཡག་པ་ཡདད་ ། དན་དེསཞིན ཉ་པ་དང ་ 










ད ུ ༽ ཆ༽ 5 ཡེ པར ་པ་ འྔིིཿ རེནྱ་གི་ཁམས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང ཤྭ 
ྤིསཁ་ཧཞགུས་སེཀ ཇག འམས་སངས་ས་ིཞིངུ་ཤད་ཏུ་བ་སེངགས་བན་འབོགཏན་འམས་པོ འབོབ ལོ བོ་པྩ་་ཚོགསྭིཔང 
སམས ༼ལ༼ྣ་ འ་འ 
མེའྲི ལ་འབ་ཏུ་གནས་པ་ ། དབིབེས་རུ་སུལྱ་གི་མགེ་ལྟར་འདྲུག་པ་ ། ནེར་བུའུ། ༨༠ ནྡ་ནབཐར་སུང་བ རམ ིནད་ཏུལ་བ་སྙེད་འབས་པན་ ། འཇིག་ཏེན་གྱི་ཁམས་རེན་ ཆེ 
པོད ཀེན བ་གུགསས། འོ བོགཀུན་ི་ས་། ཆས ཤོ་པ ༤ འོོ 9་ཤད 
རད ་བ་་པ་སོང་འཞིས་ག། འཇིག་ ཏུ སསགས འི་ང ོཆལ་ཆོད་ བོབ་་་་་་་་ེད་། གིས་ཡན་ 
༢ ` ˆ ་ ནོད་བུའྱ་ཆོལ་བི ཤཿ ཆོས རྲི །དེནདེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ཆྲག་པ་ཆེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཤོགས་ཀན་ཏྲུ་མ་པུ་ | 
པཔ བུའསསཅད་ཅིརིནཔ་ྱིདནདདངས་ཏོག་དབི་བེ ། བོ་ས་འའྲིནའོདེ།ེ འཇིག་རཱནྱ་སི།ཁམས་རུལ་དངབལ་བ་ཞེས་བ་བའཇིག་ཏེནྱ་གི་ཁམས་ 
ཁི་ར ༨ ང་འི་རེར་འཛོལ། རླ ཤི ༨3 "༢༨ ཞིང་གི་ལ ནད་ཏུ་ཝ་བ་སྙེད་འདས་པན་ ། ཇག་ཅན་ 'ུ 
སྣང་བའི་འདོཅཾས་ག་བ་བཞུགས་ས་ རའི་སང་འཛིག་ཏེན་སི་ཁམས་སངྦྦརས་ཀྱིཞིང་གི་རུ་ ཏུ དཾ ཏྲ 


ཟ 


ནེ་བེ་ཆ 


/ 





ཡར་་ ༢༣གའ༡༢་་ཆ༤་ལབ་་ རེ་ 


¬ རཾ ྲ ནོརྦ་བུའྱི་རལ་བྱྱོར་མཆོ་ ་ 
སིད་ཀི་བཁའྲད་ཀས་བསྣེ་རོད་པ་ གཅིགཏྲུ་རམ་པར་དག་པ་། གིནེ་པ་ཆའི་་ི་ཟླ་རྣམ་བར་སང་ འི་ས་མཚམསཅན་ འའ ་དོེོིིི་་་ ད་ 
གནུས་བ་།རྒྱནད་ཀྱེ༔ མ་པ་དུ་ས་དང་། འིན་པ་རྭ་ས་ཆོགས་ཐམས་ཅད་དང་། དེ སས འབོནཅི གོ ས་ཀུན ལག། ངབ ཆས པརོ་སཱང་བཞེས་བ་བདེ་ནི་འཇིག་ 
¶ ཟླ་ས་མཆན་བསད་ནམས་ཉི་ལཱནྡ་ཀིས་ཀུན་ནས་ཤིནེད་ཏུ་འཕགས་བའི་གཟེའ་བྗིང་ས་བ་བབཞུགས་གཞི། །འཛིག་ཏན་ཀ རྒུ་ཀས་ཞིནང་ \ཝོགས་འམ་ཀླས་པ་གཞན་དང་གཞན་ལ་འ་བ་ ། རཾ་པ་གྭ་ 
ཅནྱཾ་གི་ཁམས་འབམ་ཀས་བ་གཤན་དང་གཞན་ལ་རབ་དུ་གནོས་པ། ༡ དབིབས་གཞན་དང་གཞན་དུ་འདུག་ག ། ལུན་གཞན ནུང་ཨཞཱན ༤ ་ སྤ་སུ་འདུབ་ ། གཞན་ངང་གཞན་གྱེ་རམ་པརྔམ་འཇས་པ་ རེ 
.དང་གཞན་གྱིས་འཇྲག་པ་། རྒྱནང་གཞན་དང་གཞནཅན་ ། གཞན་དང གཞུན་ཅིསེ་ཧས་བ། གཏུད ཐཾ གཞོན་དང་དད་གཞན་དུ་ ཟོང བྲ་སེ་། རི ་ སྭ་སངབ་སངས་རུས ་ 
ད་ནས གཞནདང་གཞན་ན་པྱ་རས་ཀི་ཞིང་བརོདུ་ེདཔའི་ར་བཤིནངང་པཁ་ེ་གི་ཀྲསནས་ཡངས སྒུ ཁིའི ་ འུ 
 ི་ཞིད་བའི་རལ་ིནད་ཏུཕ་བ་སདྱཀིས་ཀུནནས་ཡངས་སུ་བསའོད་པའ། །ཇག་ཏན་ཙི།འམ ང་གས སིའི ཉེད རཔ ་་ འཇིག་ནེནྱ་གི་ཁམསསྦྱ་གི་འཁེར་ལ་སངས་ 
¡ ཀུནཤས་སངབ་སདྱྦ་ཆས་ཀེ་ཞངབའི་ནུལཤིནད་ཏུཔབ་སདདང། འཇྲིག་ཆེནགོ།ཁམས་ཀུན་ནས་འཐིལད་བྲསངསྦརས་ི་ཤིངབཅའིརུལ་ ཤནདཏུ་བསེད ྷ 


` 









རཀ །རྒྱས་༡ ྱི་ཞོད་བྱའི་ ཆུལ་ཤིནད་ཏུ་་ ཉི སྭད་ད དུང་། འཇིག རྟེན་གྱི་ཁམས འའ དཀུར་སངསྱ་རས་ཀི་ཞིང་བླུའི་ཱལ་ཤིནད་ཏུ་བ་བ་སྙད་དང་། འ ༢༢༨ ཧྱ 
ཟླ པཱ དཿ ནཿ འཇྲིག་རྟན་གྱི་ རྱ7བམཊཀྱེ་ཕྲུངྲ པས་སངས་ ཨཱ་རྒྱས ཀྱི་ཞོང་བ འྲི་རུལ་ཤིནད་ཏུ་ཕ་ བྲ སྟེད་དངུ་ དང་། འཇིག་ནེ ཏིནྱ་གཾ། ཁམས ཀྱི་རྡ་རྔེའི་རྒྱལ ཛན ཞི་བ ཅི 
= རྟན་ཀི ཁམས་ཐུགས། ར་ཁག ཀྲས་པ་སངས་ རྒྱསཀྱི་ཞིང་ བཅུའི་རུ་ རྣལ་ཤནད་ཏུ་ཕྲ་བ་ 'སཱད་ དང་ ། འཇིག་ རྟེན་གྱི་ཁམས་ཁད་ ཅུས ངྩོ ཉིུ བི 

„མཾ གསརུས་ྱྱི་ཞིང་བྱའུ་དི་རལཤིནད་ ཏྲུ་ཕུ་བ་ སྭེད་དང་ ། འཇྲོག་ ཅིན་ཟོ། གྱི་ཁམས་ཁུད་ཁུད་སབཡུརྒྱས་ཀྱ ཀ་འཾངེ་ གཤུའི་རུལ་ཤི 
རར ཙགཟུགདག།་དང་ ངེ ། [ཀི་དབེཐུས་ལ ཏའུ་འདུག་པ་། 1 སུདསྤྱ་རྭས་ ཨ་ཀ་ཞིང་ བཅུའརུལ་ཤིནད་ཏུཝ་བ་ སྭེད་དང་འཇིག 
མུ་ཆུར་ཞྭདག་བ་སངས་རྒྱས་ཀ ི་ཞིད་བྱ་ནུལ་ཤིནེད་ཏུ་ ཕ་བ དང་། འཇེག: གེརན་གྱི གྱི' གྱི་ཁམས་འོ་ དྱཀྱིལ་འཁེར་སངས་ ྒྱས་ཀི་ཞང་བཅུའི་ རུལཿ 
ཉིངའི་རུལཤིནད་ཏུཝ་པ། 'ཧཱད་དང་། འཇིག་ཏྟནྱ་གི་ཁམས། སད་ཐ་སངས རྒྱས་ཀི་ཞིངབཞུའི་རྔལ “ཤིནད་ཏྲུ་ཕ་ ཕ་བ་སཱད་དང་ ། འཇིག་ཏྟན་གྱི་ སེ ་ 
རྱས་ཀིཞིང་བཤུའི་རུལ་ཤནད་ཏུཕ་བ་སྐེདདང་། འཇྲིག་རྟནགྱི་ཁམས་འཐན་ཀླས་པ་དགིགུ་ པ་ཐམས་ཅད་ཀི་དབིབས་ལྟར་འདུག་པ་། སངས] ྲ་ ་ེ 


ཟི 
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ཇང 














/ རུ དཱི ༦ 
 བསཾརད་པ་སཱ་ ། དེ་དག་ལ་བགས་པ་འཇིག་ཏེ ལེའ རེ ༤༤ ༤༨ འའ ༄༠ རེ འེ ངག་འ་ངིག་དནྱ་གྱི་ཁམས་འ་ དེ་དེ བའ ེ 
བཱ དེ་དག ནྱ་གི་ཁམས་འཧམ་ཀས་པ་། སངས་ རྒྱས3ྱི་ཞིང་བཛྫོད་དུ་ ད་པའི་རལ་པཤི དྭ་ངུ་ཕྲ་ སེདྱ་ཀྱིས་ཀུན་ནསྤུ་བླུམཚོད་པ་ ཞ །འངག་འཇཛུག་ཏན་ུ།བ མ་ཀ ༤ 

་་ཇགཉན་ཨི་འམསའཏམ་ུས་བྲ་མ་ ས་གཞི་བ །འཇགཏུནྱ་ཀཾ། མས་འབུམ་ཀླས་སབ་ རྒྱ ཀྱི་ཞིང་བཛྗོད་ མཱ 

ད་པ་ད པ་བས་པ་གངས། ནྱ་གི་ཁམས་འགམ་ཀས་པའི་ནམ་པའི་གདགསེ་པ་ཤིནད་ཏུབསནད་པ་ནི་སུངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་བཅུའི་རྡུལ་ཤི ཅུ་ཕ་བ་སུད་དོ། །སླེས་མཱའཆ་ 

སུཆ་ར་བཱ་མཐུའ་ཡས་པའི་འདོ་གཟེརད་ཡེད་དུ་འདོ་བ་ཞེས་བ་བ་ ླུ་ུ་གཏ་བཏོད་ནུ་འཅས་བ དླུ་གའགླི་གོདང་བཅས་ བའི་ཁས་ན་བ་གགིན །སོང་  ་ 
འདོ་གཟེར་ཡི་དུ་འངོབ་དེ་དང་མདབ་ཆགས་སྲུ ཤར་ཐགས་ལྷག་ ་ན་གས་ནུྱི་རམ་ཚོའི་གདཆེན་མཚོདི་ས་ཉིད་པའི་འེད་གཟེ རྩ་བྱི་སིང་པ་ཞིས་བ་བ་ཡདང་ །དེ་ན་འཇིག་ཏེན་གི་ཁམས་བྱི་ཅུང་ 
མདོ བད་བར དང་རིན་བེ་ཆེའི་དོ་འཨད་འྱན ་མྱི་དནདང་ལན་པའི་ཕདམཆོརབཞོམས་འཀོན། བོབ འིལ ། 
དྷ སརླུམཔ་པའིང་རའི་ལེན་ཅྲན་ཡདོད། །དེ་ཐམས་བདྲ་ཀི་འགོ་ན་འཇིག་ཏེན་་བི་ཁམས་ཏཱམེ་གྱི་གཉད་ཅེས་བྱརནད་པའྱི་རལ་མཚན་ཅེས་བ་བ་སཔས་རས་ཀྱི་ཞང་གིརུལ་ ནད་འུ་་བ་གིེད་ཀབིག་ཏོར 
བྷྱ སུག ་ ` པོ་རི་ ༤༡༡ ེ རོའ འཛི ལེར་ཀར་ནས་ བཞེར་འ་ ག་པ་ ། པད་མ་འད་གཟེར་ྱེ་ད་བའི་ | 
ཙོ་འཁརྡ་ཀས་བྷཾནུད་པ་གཅིག་ཏུ་དག་པ་ ། རིན་པེ་ཆེ་ཐམསངད་ཀྱི་རནདྱ་ཀི་གངཅེན་མཚོ་ལ་རབ་ཏུ་གནས་པ་། འཁེར་ཀྱུནནས་གུ་བཞིར་འཇུག་ བུ 


པ 


༡༢ 


འི" ཉུནས་ ཡག་པ དད །དཾ་ན་དེ་ བཞིན་ གཤགས་པ་དཔལ་རྣམ་པར་ ར་སཱང་བའི་མཛོད་དུཊའི་འེདཉེས་བ བ་བ་ བཞུགས་པ ། །དེའི་སེང་འཇིག་ཉེན་9ི་ གཉན་ི་མས་སལ་ུ་ི་གི་གིབ་ི་ 


རོ 3 འཇིག་ རན་རི་ཁམས་ཐེ་བའི་ ་དཔལྭ་བི་ གྱི་ཧཱང་པེཊཞེ ཞེས་བ་བ ་འཇིག་རན་གྱི་ཁམསའེ སངས་རྒྱས ཨི་ཞིད་གཉིས་ཀྱི་དྭལ་ཤིནད་ཏུ་ལ་བ ས་བ 


༢ 


3: ༦མ་ ཏེགོ་གི་ ༢ ཟེ་བ་ཧམཚོལ་ རབྭ་ཏུ་གནས་པ་ ། དབིབས་ཀུ ཀྲན་ནས་དཀེ ་དཀྱིལ་ འཁེརད་དུ་འདག་ པ་། མུ་ཏིག་ གི་ གི་གྲེང་ཁེར་ རཔལ་་གེ་ ང་གི ི་ི་ས་ཀནཅས་འག་ མདོ དེ་བཞིན པེ 
ཌཱ གཤེགས་བ་ཆསོ་ ཐམ་སད་ཀྱི་ར་མཚོ་མཐའ་ ་ཡས་པའླི་བ་ གསྐོ་ཞྱ་བ་བ་བཤུགས་ས དེའི་སང་འཇིག་རེན་གི་ , ༽ སྣས་སསྦྱ་རས་བ་ཞང་གརུལ་།ཞདབ་ 
འདྭཊ་པྲ་ན་ འཇིག་རྟན་ གྱ།་ཁམས། སྭཱལུད་པའི་སྭ ས་ཞིམ་པ་ད དཔལ ཤི་ བདཀྱིལ་ འཁ རི ཅེ སྭ་བ་ཾ ལི འཇིག་རེནྱ་གི།ཁམས་ རཾ ཀྱི་ཞིང་ག འཁར་ 
ཀྱིས་ཊ ཅ། དྲ་པཾ་། རུམ་རར་ པ་དུགཉོང་ ཀུནནས་ཞོན་མཛོས་པ། ། ཉེ པ་ཐམས་ཅདྱཱ་ཀི་ རྒྱནད་དངོྡལ་བུའི་དྲ་བ༔ རྒྱ་མཚོ་ལ་ནབ་ ཏུ་གནས་བྲ་རྡ་འི་དབེབས་ལར་འདུག་པ་། ཧུནད་སྣུ་ཆོགས་ཀྱི་འེད་ 
ཀེ་དཀཀྱིལ་འཁནོད་ ཀཿ གཱནད་གྱི ྱིས། སྭ།ཀུན་ནྭསླ་ཐུ་ ཡུག་པ། ཡང་ད དེ་ན་དེ བཞིན་ གྲ་ཤགས་ པུ་ཆོས་ཀྱི་མཚུན་ཉིད་ ད་ཕ་མེད་པར་ ང་བཞེས་བ་ བ་བཞུགས་ས་། ། །ེའི་སེང་ཏཱ ཡི 
རྙེན་གྱི་ཁམས་ སྔངསྤྱ་རྐྱས་ཀ ཞེད་ཁ གེ་རུལ་ཤིནད་ཏུ་ཕ་ བ་ སྭ ་འདས་པ་ན་ ། པ་འ ཁམས་བཞོའི་ཁ་ དཔ་དེ་ཡིདྱ ཞེས བ་འཇག་ཏནྱ་ཀཾ།ཁམས་སངས་རྒསཀུ།ཞང་བཞའ 


| 





༦ 





།ཆུལ་ཤན་་ཏ་ཐ་བ་སེད་ཀི་བ༢༢- ༨ = ཁར 0 འཛ རོ ངི == ༡༡ ༠ 
འོད་འ སོགོལ་གཅིག་ུདྲ་པ་ ། སོ་རཱ་ཁ་དགོ་མཐའ་ཡས་བརིན་པོ་ཆེའི་ཚནད་དང་ལུན་པའྱི་དམཚོ་ལ་ རིནེ ༔བ་ 
ཧས་ཤིི་འིར་ཧྲི༧་འ་ ` སནྭ་ཀས་ཀུན་ན་ཡེག་པ་ཡདོ་དྲ་ །དན་ད་བཞིན་གཤྲེག་པ་འཁེར་ལགས་པར་འབྱུང་བླ་ནམ་པར་སྣངམཛད་བཞུག་ས། །པའ ངའཇག་ཏེནྱསི་ཁས་སངས་ 
རུས །ཞངེ་གཅུལ་འཞོད་ཏུ་པ་བ་སད་འདུས་པན་འཇིག་ཏེནྱ་གི་ཁམས་དགེ་བའི་ལསྲ་ཀིས་ཁུབ་པ་ེས་བུ་བ་འཇིག་རྟན་བེ་ཁས་སབསྦ་རུ་ཀྱིཞང་ལཱའི་རལ་ཤནད་ཏུ་ལ་བ་སེདྱ་ཀི་ཁ་ར་ཀིས་བསརད་པ་ །ཀྲན་ 
ཞས་ཏེནོ མདུས་ཤིང་ཊུ་པར་དྭག་པ་ སེས་དང་རྣེརའྱི་ད་མཚོལ་ར་ བུག་སའམམ་ོ་་་།འོ་ང་ „ “རྡུལ་དེང་བྲལ་བདང་། སུསུ་ཀྱི་རུའ་ཧྭཾནྱཾཀ 
པམདད།དན་ད་བཞིན་གཤེག་མ་ཆན་ཤུགས་ིས་དྲགས་པཆེ་ ཟད་དོ བ་ག་ཤེས་བ་བ་བཞགས་ག། ཏེེ་སེང་འཇག་ཆེན་ག ཁམས་སབས་བས་ཀིཞིང་གྲིམཔ་ཤིན་བསང་འཐ་པན་ 
འཇིག་ཏེནྱ་གྲི་ཁས་མེ་ཏག་དཔལ་གྱེ་གི་བཛྗད་ཀྱི་དིལ་འཁེནདཅེས་བ་བ་། འཇིག་ཅེན་སི་ཁམས་སངསྦ་རྒས་ཀྱཞིང་དག་གི་རུལ་ཤིནད་ཏུལ་བ་གེདཀི་འཁེརང་ཀིས་བྷགརདཔ་། རྣོ་པར་དག་ཅིང་ཀན་ནས་ཏོན 
མངོས་པ་འིན་པ་ཆེ་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་བཏནད་པར་བ བས་གྱི་ཧུམཚོལ་རབ་ཏུ་གནས་པ་། ཟུཿ་གསུ་པའི་དབིབས་སུའ་ ག་པ་ ཧཔར་སོས་དཔའིནར་བུཊཅེདཔན་ི་འོདདུང་འདས་ ཟའ ས་ཀུན གཔ ངུ རེ 
.¿ གཤཾན་གཤགྲུ དགིཾདཔ་ཀུན་ཏས་བེ་བར ཞག་ས དེའི་སཱང་འཇིག་ཏྟེན་གྱི་ཁས་སང།རྒྱས་ཀྱཿ གྡིརུལ་ཤིནེད་ཏྲུཝ་བ་སེང་འདས་པན་། འཇིག་ཏེན་་ི་ཁས་རིན་པེ ཅའབདམས་བྱ་ཅན་པ་ཞས་ཡསཅའ། 
ཿ ུ ཝེ 


_ ༠དཀྱིམ་ཏེག་གྲོལ་འཁོར་ཀྭོ་ཧྱས་ཀུན་ནས་ཡུག་པ་༥དའ་ །དུན་དབཞན་གཤགས་མ་སུནྟ་ནམ་ཧཱ་ དག་པ་མ་ཏགོ་གི་དཔལ་ཞས་ཤབ་བཞུགས །དའ་སང་འཇིགཏནྱ་ི་ཁས་སབསརུས་ཏི་ཞིངགརལ་ཤི 
„ ཏི་དྲ་བ་སཱད་འདུས་པན་།འཇྲག་རྟན་རྱཾ་ཁམས་འད་འཕྲུ་བཞིདེཧིདེས་དཱསྦ་སད་པས་ཡང་དག་པ་བསྲིག་པ་ཞས་ཤ་བ།འཇོག་ཏནྱ་ཀི་ཁམས་སངས རྒྱས་ཀྱི་ཞིངེ་དརྒྱད་ཀུ་རྡུལཤནེཏུ་ཕྲ་བ་སྙད་ཀྱི་འཁེའོད་ཀྱས་བསྐོན་པ་། 


50:22 2:24 52 5 ༠༨ ༤ ༢ རང 2223 ཤུ ༨ ཤལ ཱོ ཅིལ ༡༨ 
\༠༡། ¦ །སངན། རན ཏ་ཞང་བདུན་གརུལ་ཤནད་ཏུ་ཕ་བ་སྙད་ཀུ་འུཁེརྱ་ཀྲོས་བསར་པ་།གཅོགཏུ་དག་པ་པད་ནའྱ་རན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རམཆོལ་ཟབ་དུ་གནས་པ་།ཟླ་བུ་ཁམ་ །པའྱ་ཧབས་སར་འདུག་པྲ།འན་པརདས་ 


ཅ་ 
£ ཀུཉནས་ཉན་མངོ་པི་རམ་ཕཱ་དག་པ་། འི་པེཆའ་འདོ་སང་པ་འ ནཾ ཚོལ་རུ་དུ་གནས་པ། ནིན་པནནིས་གྲིས་གཞེལ་ཐའའེདོ་འཕྲ་ | བསུང་བའི་དིབས་ལྭར་འདུག་པ་།རགཏུསུས་ཀ་ཆར་འ དཱ 
འེ་ས་ལ་རེབ་འེེ འིལ ༢༡༢༡-22-2༨ ༠༨ 2262 རརར འང འཇོགྣ་།ནྱ་ཧི་ཁམས་ 
པའ (ལུས་སྣ་ཚོགས ་སྟེན་ཀོས་ ཀུན་ནས་ ཡགོ་པ་ ཡུདད་ །དན་དྲ་བཞ ན་གཤུགས པ་སྭཧཱས། ཨཱདུད་ཐུཡྱད་པཞཟླ གསོ་ཤནདཏུ་འབུང་ `] ༡༡༣༠ ུཏཊཿཞུཿས་སྭ། །དའིསེང་འཇིགན་ཧི་ཁམས་སྤས 


རྒས །ཞངེག་རུལཔ་ནེདོ།་ང་བ་ཧདཞདས་པྲན་།འཇོག་ཏན་གི་ཁམས་ཚུངས་པའི་འདོམཐང་པ་ཞོག་བ་བའདིག་ཏེནྱི ཁམས་ས་རས་ཏི་ཞིངདགུ་དདལ་ཤནདཏ བསདཀི་དཔེར་ཀེས་བསེདད་པྷ་ནྲབ། 
དགྲ་མཿཾངཀྱུ་ནཱས་ཏེནྷ་མཱངོས་པ་།རནི་པེ་ཚའི་གསྱོ་ཀློ་ཧལ མཚན་ྱ་ཧྤི་རཱམ་ཚོལ་རབ་དུ་གནས་པ་།དགའ་བ་འཁྲིལད་པའི་དབིབས་ལར་འདུགཔ་།མ་ཏག་ཐམསཅང་ཀྱི་རྒནད་ཀྱི་བུ་འིདེའི་ཅས་ ཀུ 
མགོཔ་ཡེད། དནད་བཞིནེ་གཤེགས་པན་མཁའ་ཡལས བའི་སུནད་བབ་ཞས་བ་བ་གཞུགས་ས། དདའ་ཧེང་འཇོགི་ཏནྱཧི ཁསྐྱ་རསངས་རྒྱསཀྱི་ཞིངེ་གདུལ་ཤིནེ་ཏྲཕ་བ་སྭད་འབས་པན་།འཛི :-" 


༼ 21 


རངས་རུལ་དང་མཉམ་པ་ེས་བ་བ་འཇིགརྟན་ཨི། ཁམས་སངས ་རསྭ་ཀིིབྱུའིཇུལ་ཤིནད་ཏལ་བསེདཀི་ཁ ཁའ་ཀིསབསརད་པ་། གཅིག་ངུ་དགཔ་རིནཔ་ྗས་ཚོགས་ཀིནོ་རེ་བམཚོལ་ར་བྱ་འགུནས་པ་ 
ཧུ ་དབུལ་ཨུདུབིས་ལྟ་བུང་འདུག་པ་། སལ་སན་ཐས་བདཀི ངནེརབྱར་པིགདུགས་ཌ ན་ས ཀླནས་གག་པ་འདེད་ །དནད་བཞིནག་ཤག་པ་གསེརཤི་འུ་བར་པའི་རབ་མརསེཞ ར་ག 
བིའི་སྟང་འཇིགཏྟནྭ་གི་ཁམས་ངས་རྒྱས་ཀི་ཞང་གརུལ་ཤིནད་ཏུ་ཕ་བསྙེད་འདེས་པན་ ། འཇིག་ེན་ི།ཁམས་རིན་ཐ་ཆེའི་ཁ་དགགྱ་གིས་བྱསནད་པ་ཞེས་བ་བ་། འཇིགཏེན་བི་ཁཱསས་ཨང་་། འ་དང 

གིཇུཔཤིནདཏ་ཕབསྭདྱཀི་འཁེར་ཅས་བྷོད་པ། ཀུན་ནས་ལེན་ མས་མནམ་པར་དགུ་པ་། བྱམ་ིནད་་ི་ལུས་ཀི་དྲེ བས་ཀྷར་འདུག་པ་། ནར་བཅྱིས་པ་བའླ་རམཛོད་ལ་རབ་འ 
གནས་པ་ ། ཉིམའི་སྲུལ་པའྲ་མེ་ཏྷགྱ་ིརལ་མཚན་གྱི་སཱུན་ཧྱིས་ཀུནཿ ཞས་ཡག་པ་ཡདོད་། དེནད་བཞིན་གཤྲོག་པ་ཡེ་ཤེས་ཀི་ད ལ་ཤིནད་ཏུའཡགས་པསྡ་ཚོས་ཀོ་ཤིངས་སུ་རབདུ་སུང་བཞེས་ 
་ྐ ཌཐ་བཞུགས་སྭ། དེི་སྙང་འཇིག་རན་གྱི་ཁ མས་སགས་རུས་ཀ་ཞང་གི་རུལ་ཤིནད་ཏུ་པ་བྭ་སེད་འདས་པ་ན་ ། འཇིག་ཏེནྱ་སོ། ཁམས་འོད་བཟང་པོ་གསེར་རིཀཁ་པོག་ཅེས་བ་བ་འཇིགཅནྱ་ས་ཁམས་སངས་རྒྱས་བཞང་ 
བཅུ་གཉིས་ཀྱིརུལ་ཤིནད་ཏུ་ཝ་བ་སྙད་ཀི་བཁའོད་ཀིས་བསྒའད་པ་ རྣམ་པེར་དག་ཅིང་ཀུཊ རཱ་ནས་ཉིན་ མེངོས་པ་། འིན་པ་ཆེའྱི་མནང་ཐམས་ཧད་ཀྱི་རྒྱམཚོལ་རབ་ཏྲུ་གནས་པ་ ། མུཁརྦ་གི་དབས་ལར་འདྲུག་པ་ ྨ 
སིང་པེ་ཐང་ནུབྱ་ཀྱ་མེ་ཏེག་རིན་པེ་ཆཤིནད་ཏྱུ་རས་པའི་སླིན་གྱིས་ཀྲུན་ནས་ཡགོ་པ་ཡེད་དེ་ ། དེན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ །ནེནཔེ་ཆེའི་སནམ་ཀུན་ཏཱ་སྣང་བའི་དབལ་ཞེས་བ་བ་བཞུགས་སི་ ། ་ 


༥༠:༩༩ དའ་སང་འ ཇྫིགཿ སྟར་ཀ ཧྱེ་ཁཾས' །སམས་རྒྱས་ཀྱི ཏི་འང་ག་ གལ་ཤིནད་ཏུཔ་ ཕ་གསུད་འདུས་ པ་ན་།འཇིག་ ན་ཧེ །ཁཾས་ ནམ་པཱ་སཱད་པའུའ འའེདོ་གྲརད་གུབྲརལ་ རླན 
ངེ རྱིརྔལ་ཤིའེདཏུ་ཕྲ་བ ཕ་བ་སདྒྤིཌཁེ་རད་ཀ ཀན བསད་པ་ལ དག་པ (ནེ་པཱཚའི་གས་གུང་གྱ་སམཚོ་ལ་ཁབདུ་ དུ་གནས་པུ། །མེ་ ཏེག་ག་བཾ ཟི བའལཔཔའཤབེས་ལཱར་འདུག་པ།ནོརཔུ་ ཧེ སསག 
. སང པ་གཉིག་པཞྲིྟོང་ཀ སཿ ཀུན་ནས་ཡེག་པ། ཡེགད་ ༈དན་ད་བཞིནེ་གཤིགས། པ་དཔལ་འབར་བ ཐའི་པད་སེ་ནམ་པྲ་རལང་ པས་ཤིནེཏྭནམ་ བྲ་སྭཱཁབ་ ཞེས་ཉུབ་བཞུགས་ས་། ` བགན ་ཁསསམ་ 
ཿ ར་ཊ ཞོངགོནུལ་ཤཞིད་ཏུ་ཕྲ་ ཕ་བསྟད་འདས་པར།། འཇ |འཇེག་རྙུན་༡ . བྱི་ཁཾས་ཧིནི་ ཆེའཱོངཔེས་ས ས་པའིདམ་པ་ཞིས་ཧབ་འཇི གཏན ཁེམས་ས་པྭ་རུས་ ནུབ་མ 

ཐྲཾ་གྭདོདེཁ་དོ་ཀྱིས་ཐ བསརད་པཱ་།ཀུནནས་ ཤེན་མེངས་ཡངེ རྣམ་པཱནདག་པ་ །རིན་པ་ཆེའྱི་རསུཚོལ་འབང་ དྲུགུནས་པྲ། ང་བཞིོ་ཨཊེས་གྲར་འདུག་པ་། འབདབླགོངག་ 
སུག་པའྱདང་བཞནནོ་དུགིསལ་པེའོ་སཌ་ཧོས་ཀུན་ཞོས་ཡེག་པ་ཡེད་ད་། ང དན་། ཧཱ བདནམས་མདེད་པའིམ་ཏུག་ཤིནེདཏྱུས་ པའི་ག སྤ་བབ་གཞུགས ི་ རུ 
རྱ་ཁཾ།ས་ཛཊས། རྒྱས་ཀ' ཏ་ཞྲངི་ག་རཱུལ་ཤིནད་ཏྭ ་བ་སྙེད་ འདྭསྙན་; (འཇྲིག་རྟནྱི་ $ྱི་ཁཾས་མ་ལང་ ག་མེད དྡོག་ལཱའཱ་རྣམ་པ རཱ་སྭཧཱཐཱ ཞིས་ཤ་བ་འཇིགེཏནྭ་སོཁམས་སུཕས་ རྒྱསུ་ཞུ ི་ིང་བསོཀདེ་ཞིདདད་བཅང་། ངུ 
ཀིས་བསྟིའདཔཿནམ་བཱ་དགཉོང་ཀུནནས་ཉེན་ཞེ ངས་པ།།རྡེརའི་ཕདགྱ་ཆམཚོལ་བབདུ་གནས་པ། ལྕམ་ཡིན་གྱིཡུས ༡ །བཿརྡབ་སེམས་རབླའིཡེཊཀྱ་ཀྱི་ཀཿ ཨ་ཞི 





འ པོ ༤ ༤ ༤༨ 

ཿ :‹ ༢༨ "¢ ༤༽\ ༤~\༽ ༤༨ ཀེ ཡ་ཤིན་ཏུ། 
ཿ = ˆ` ༢༨ ས་བདད་ཆའོ་སེ་དབངས། ཤས་བ་བ་ བཞགས། །ངེའི་སུང་འཇིག་ ས་ར ¡ 
(དུ ་་མེུ་ིསླ་གནསཡགཔལདོནནའི་འགསཔདཔའ་ས་གུབཅས། །བལ་ཚཊ རཔ ཏུལ་བསྟད་ཀྱི་བཁེརདཀྱིས་སྟོད་ 
བམ ལོི་„་ རོག་ལལ་་རིམ་མོར་རོ་་་་་། ་ོ 'སྔ་ལྦ་མས་ །རཱུལ་ཤནད་ རའི 
ཁྲ །ཀདས་པན་། འཇགེ་ཏནྱ་ཧོ ཁམས་ཚན་དན་མཆོག 'ལྕད་ཡདདཱ་འདོ་བའྭ་བླྲ་བས ཕྱར = པའི་བ ཀར་འདྲགས་ཏ་་མངཔ་པོང་ཏྱུངས་བའོནརོབའ་ ངེ 

2 མདག་པ་། དེང་ལཱར་མགུགས་པའཅན་དན་ནུན་པརའྲི་རམཚོལ་འབ་དུ་གནས་པ་།ཡན་ལག་བྱརདདྲ་ནམ་པ་བ འདལ ༨ ཁྱོདཟིའིབཛང་ཡངདག་པ་བྱངང་བཞོས་བ་བ་བཞུགས་ས་ འི 

ར་ཏེ ཡེག་པ་ཡདད་ དན་བ་བྲཤནེ་ ¡ ཆས་དམ་བྲ་ཤུགས་སུ་ནུད་པས༨ཤནདཏུ་འཕགས་པའ་དཔལ་ ་བཞེས་བ་བ་འཇིག་ཏནྲ་ཧི་ཁམས་སངསྒམས་ཏ་ཞྔང 

ངང བ་ཚ གཞིབས བྲ ༢༨༧༡ ཅོག ལམ ནས། ཁ་ཡ ཐང་ག ལ་ རས 
༼བས་ཁོསསས་སཀིཞིགཟུལ་ཤེད་དྲུ་ཝ་ བསུད་འདག་པན།འིག་ཏན གབཿཤན་པེ་འོངགམཐའ་ཡས་པདྱ་ེམམོ་འའབདནསཔ།སས་ག་གདོསས་ཏང་ 
ཿཧནཱལ་ཤནོཏཔ་བ་ས་ཀིས་འའེའད་ཀིས་བསརད་པ་།ཀུན་ནས་ཏོན་མེ་ཞོས་ཤོངྡེ་རམ་པྲ་ད ± ˆ རེ་འ མཁའྲ་ནམ་པཱ་སྭང་བ་ཞསྭ་བ་བ་བཞུགསོ། །ངའོ་སྟེང་འཇུབ 
འདུག་པ་། དེ་ཞམ་པའིའེདོ་ཏི་ིལ་ལབེརི་ སྭནྭ་ཀུས་ཀྱུན་ནས་ཡག་པ་མད་དྲ་།དན་ད་བཞན་གཤྲགས་པ་འདྲ་ཀྱུན་ཏུ་གསལ་བའ་དྲ 

\ ° < ,` ོ ༠ ༦༤ ༣༦༡༣ 


༤༨༣ 


ཀླེ ཏོ བི ཞེས་ཐ་བ་།འཇག་དནྱཾཧཾ ཁཾས་སངས་རྒྱས་ཀྱོ་ཁོང་གི་བཅོ་བརྒྱང་ཀྱི་ 
' བཟང་པོས་རབ་ད་བྱ་ཆནང་པ་ཞས་ཐ་བ་༔འཇག་དན་ག ཁས་སམས་རྒྱས་ཀྱ་ཞངག 
རྟན་གྱ། ས་སཾྦ་ཧས་ཀི་ཤོང་ག་རུལ་ཤིནཏུ་ཕ་བ་སཱད་༡འདས་ན་། འཇིག་ཏྟནྱ་ཧཾ།ཁས་མེ་ཏེག་གི་མདེག་བཟང་པེས་རབ་དུ་བྱརནད་པ་ཞེས་ད ོེ བཱུ 


ད ༨༠ ༦ །དི་སུང་ འཇིག་ནྱ་ཧ། ཁམས་སངས རྒྱས་ཀྱི ཞེ གི རུལ་ཤིནེད་ཏུ་༣ ཏཱ་ཕ་བ་སྭད་འདས་པ་ན་] )འཇིག་ རྟན་གྱི་ རྱེ་ཁམས་ དགའ་བའི་ འཆོགས་ཀྱས་ཁབ་དུ་སྲེལ་བའི་ཧོ། ེབཔོཞས་ཧུ་བ་ དོད ད་བཞི རཱ 
ཤ ཁླ་གསདཔ བྲ འི་སངསྭ་བཱ་ བི་གྲེས་ཤས་བ་བ་བཞུགས་མེ་། །དི་སེང་འཇིག་ ་ཏན་ཧུཾ་ཁམས་སྦྱངས་རྒྱས་ ༡ ིང་ཧིརུལ་ཤནེདཏུ་ཕཱ་བ་སཱད་འདས་པ་ ། ནགས ི་ ་ ༨» 
།བ་བཀག་དོ་ད་། དེན་འ་བཞིན། གཤགུས། ་པ་ཆོས་ཀྱི་ ནེན ་སུ'དཔལ་ཌི གྷེ འེད་གྲུ བེ ༣འགྲམ་ཀུས་འབསྡ་རུམ་པན་སཱང་ བའྱ་རྒུལ་པེ་ པེ་ཞས་བ་བ་བཞུགས་ས། །གཞུང་ང་བཞིན་དུ་ ཅི སེངན་འཇི ་ རའ 
༢ འི རྒྱལ་མཚན སཱམ༡མ་ ་པརྡ་སྙཾག་ཕ ་པ་།ཞྲེས། ཅུ བ། །ཡདད་ [ཏན ཞིན་ག གྲུ་ཤིགས་ཁ་ཡོ ཡན་ ཏན་ཤནདྱ་སཆེ་བའི་གགས་ ་ ༤༤ བའ པསམའནས་ས། ན་བ 
ཏིན་ཧི་འམས་ཤན་དུ་ཛྫོང་ལཱར་བ བཅུནཔའྲི་དནན་ཀོ་ཧོང་པེ་ཞས་ཧ་བ། མདོད་། རུན་ད་བཞིན་གྲཤིགས་པ་ཏི་མ་ལུར་ཤིནད་ཏུ་ཕགས་ པའི་གཟིབ་བྗདིད་ཅས་བ་བ་བཞུགས་སེ་ ° 
ཏྲ རྟེན་པ ཁམས་བ ཟུ་བ་དབང་ཕྱུག་གུཡ་ ག་མ་ ་ཏོག་གི་ གི །བ་ཞཱས ཁབ་བ་ཡེད་ངེ་། དནདུ་བཞིན་གཤ གཤགས་པ་ཆེསྭ་ཀྱ་ ཀི་དབང་ ཕུག་ཨེ་ཤེས་ཏྱིཿ ཁྱནཔལ་ཞས་རྱ་ཐ་ བཞུས སེ། དའི་སེངན་འཇིག་ ེ་ི་མས་ཇོན་མོ་ 
ལའི་གཞིདང་ཧང་པ་ཞ ཞསཁུ་ཐ་ ཡདོ་ད་ ན་ད དཱངཞིན་ ་གཡེགས་ པ་སབས་ཆན་པའི་དཔལ་བསང་པུ མསན་ཤེས་ཐབ། བཞུགས་ས དེའི་ས ྔིྟཏྱ་ི་ཁམས་ བཤུནདོསེདཔའ་བབཞེས་པ 
ཡེདོདདན་ད་བཞོའི་ གཤེགས་པ་ཡེ་ཤས་ཏྱིཿ ཏི་སེབསའི་འབྭིཿ ༣ བ་བཞུགས་སེ། ལ་ལ ཏནྱ་སི་ཁམས་ཚད་མྱེད་པའྱི་རནད་དངདིབས་ཤེསྤ་བབ་ཡེདོང དང་། ཤག བེག 






།འཛགས་པྲ་སངས་རྒྱས་ཐུའ ཝལ་པ་ཆེ་ཞུས་ 


པདག་བའླིད་བ་ས། ནོ་ལམ་ཧིཛཱལ་ཤྱི་འེང་ ཟེན་ཞེས།། བ་བཞུགས་སཾཀ། རེ & 

„€ བཤནེད། ཡིན ཡུ རཿ ཙཿ ནྡ ཏྲ ༩༧༤༥ ༡༩༨།བྲས་པོ པ་བྱརུ་བའོ་ ཀཱ །གཞུང་དེབཞནོ་ད ྲ་ 
¥ རྙེན་གྱ ཁེབམསྭ་མ་ཏཱ ཏེག ཅེ ཚོགས་འབ་ད་ བཀའ་བའི་དགངས་ཤས་ཏ་བ་ ཡོད ། རི་ན་དེ་ ་བཞིན་ བཤེ རུ པུ =. སྭོན་ ལམ འབུདུ་སྨོག་པའི་དབུངས་ཤེས་ ཤ་བ ས་པེ། །དེི་་། 
རྟན་ཧྱེཌཁམས་ཛཾནེ་ བམཔསས་དཀི་ གུང་དེས་ཝ ་བཏུ་བྱ་རད་པ་ ཞསྭུ་བ་བ་ ཡདང་ ། ། དཾ་ བཞིན་གཤེགས །་པ་ཡོན་ཏན་ནིནི་ ལེ མྨ་རིམཚནདཀོས་ བེ འ་དབངས་ཀ་གསུང་ 
ཡིར དདིཉིངན་འཇགེ ཅེན་གྱི་ཁམས་སྲ ཞི ངི་ཤེགས་ པའི་གཞི་ ཞི་ཕེཡོ་སུ་འབུང་ པ་ཞས་ ༦2 ཡོང་ང་ ཧཾ དུན་དེབཞན་གུཤེགས་པ་སླའ། ` ་ 
 མཁི་ འི་ལཱ་ཞཾྱཧཱ་བ བ་བཞུགས་ ཤོ ༢ དའ་སབན་འཇིག་ ཏེན་ཧུཾ ཤ་ཁྲམས། ་གཞི་ཐམས་།དནས་འོདྱ་ཀྱ་སྲུ་ལད་པ་བཟང་ ཞསང ཡད་། དནདེ་འིནེ་གུཤགྱུག་ ཿབ འག རུ ་སོ་། །དའ་ 
ཤས་ ་པབ་བཞུགས་ས་། ་༈ སྭང་འ འཇྲིགརྟན་གྱ་ ཅ་ཁམས་ ་ྒྱནད་༨ིཉེད་ཏུ་བསུངས་བ བས། ཡུན་པཱ་ཡདོ་དཱ ། དེན་དྲ་དཞིན་གཤེགས་ ཁ་འ འཁི གེ་དྷུ་མངོནཧཱཱ ༢ བཟར་ལཱབཞེས་ རཾ ི་དྲ་གོས 
སྭཾངན་ འཇིག་ཏཱན་གྱོ།བམས་།ཨོནི་དནོ་ལ་དང་ ༡ཤན་ནན་གི་སཱང་པོ་ཁད།ཏྲ ་བ་ཡད་ད་ ། དེན་དེ་བཞིན་ གཤགས་ ༅ ཾད་པར་ཟང་ པུའི ཏེ 


། 


ཞས་ 


༦ླ༅། . ༈ །ཐྲབ་བཞུགས་སྭེ།༽ །ན་སྭ སྒང ར་འ མཚོའ་སུ་ཚཾཀས་སྭཾནད་པ་ ཞེས་ཐ་བ་ཡེད་ད་ དན་ ད་བཞིན ཞིན་གཤེགས་པ། འོད་འབ འྱགད་པ་བ ི་ཁུབ་པ་ 
ཟེ ༡ འི་དོ་མངོན་པར་མཛེས་ ་ཤས ་བུ་བ་ ཐུ ཾ ིསྭཱནའྲོག་ ཉེ་བས $ སདཔ་ཤདོད་ུ ན་པའི རླ དོད ཅུ ༥ ོ 
- ༨ ཞས་བ བཞུགས་ས འིཉེ་་ཏངིགཏིན་ཧྱི་ཁམས་རིའ་ཏི་ཧླནད་ཀྱ་ཧཱུལ་མཚན་ཅས་བ་བ་ ཡད ུ་འཐུ་ཀར སབིཞེས་ཧ་པ ་ ± 
2 བཞུགས་ས ་འིསངན་འཇོགཏནྩཁམས། ཨཡཨཱ་རྒྱས་ཀྱ་ི - ཞིད ལ་ཤནེད་ཏྲུཝ་ དྭ་སེད་འདས་ པན་། འཇེ ». ཀྱི་ཁམས་པད་མ་རྣམ་པ ་བ་ཞྭས་བ་བ་། འཇིག་རྟེན་གྱི 
ཁནས་སཛ་སཿསྦ་ཆས་ཏི་ ཞཉཾཤུཾའུལ་ཤཾནད་ཏུ་ཝ། བསྙེད་ཏྱི་  །ཊེརདཀྱིས་ བས་བ གཅིག་ཏུ་དག་པ་། ། སྭསྭོ་ད དཔནས་དའི་ ཆའ་ཁ་ དོག་མཐའ་ཡས་པ་འ བས་པའྱི་ཧམཆོའ་ལ་ ུ 
པ་ ། ' །ཀུན་ནུཊ རུམ་བ 'ྱནད་དང་ཐྲམ་་ པམ་ དྲ་ཕཾད། ཞ་ར ཡག ཐ་ ཡོད་ད ། དནད་དཞིན་གཤགས་པ རྣམ་པན་ གྲེལ་ ་བཅོན་འབུས་ ི་གའམཏུས་ བ་པ བ་བཞུགས་ས་། ༩ ། ལི་ལཱགས་ལབ , 
རྭ སྩུས་ ནུའི་ཧྱམཚོའ་རྡེ་རྔ་བརྟན་ པས་བསྒུབས་ པའི་ གཞོའི་ འཁེན་ལེ་ དྲ བ་ ཡད་ན ། ར་ལ་འཇིག་ ཇིག་རྟན་ཧྱི།ཁམས་རྱི་ རྱརྒྱུད་མུག་ འཕྲུལ་རྣམ ་པར་པ་བའིདབའྱི་བ་དྭགཅེ སྭ་ཐབ། ཅུང བྱང་ནུཊ་སེམ རཱ 







/ 


ཀུན་ཏ་བང་པའ་ ཁི་ཡྲ་ཤེས་ཐམས་ཉད་ ཡང་དུག་པྲ་ར་འབུང་བའི། འིདབངས་༡ི་ལཱུན་ཅན་ཡེད་ད་ ། དྲ་བམས་ཅ་ཀྱི་འག་ན་འཇིག་ཉེན་ཧིཁམས་པདམ་ལོིབ་འཁདད་ལ་འི༽ ཧེས ཆྐཿ་ 
ད་ ཨྒྱདཀི་ཞིང་ ག་ལ་བ དཞོས་བཅད ་གཅིག་ཏུ་དགའ ་པ་ སི ག་ང ། ས་སུ 
འྱིལ་པེ་སྭསས་ཧཱསུ་ཐུམས་༩དཀི 'ལུལ་མགི་འཕུལ་ལྟ་ ཀྭབུ་འོ་སྭཊ་ ཅིས་ཀུནུ་ནྭས་ཕ ཡིག་པ་ | དཱན་དེ་བཞོནི་ གཤགས་པྲ་རས་ཀྱི་སུ་ཀུན་ནསྣ་ནས་པར་སཔ་རས་པའྡ་དོ་གས་ཡིས 
གཞུང་ད་བཞིན་དུ་དདསདན་འཇིག་ཏེནྱི་ཁ འམས་འེད་གཟར་ པཱ་མའོ་འིདོ་ེས་བ་བ་ཡེདང་། དན་དེ་བཞིན་གཤགས་ བཟུགས་་ ས་པམ་བའི་མནོག་ཤཱིནངུ་ཡག་པ་ བྲིབ 
ཤཤེསི་ཧྐར་བཞུགས་སོ་ ། །དྲེའི་ འདན་འཇག་ཉེན་གི སས་ = ཤང་དངམ་ཏེགཉ་བ་གུརད་བའྱི་ཧལ་མཚན་ཞེས་བ་བ་ཞདོད་ ན་བཞིནག་ཤགས་པག་ཤེས་འོོས་ིའིས་ཨ་མ་ 

གསུང ཞས་བ ལོ བུགྲས་ ཨཱཾ པའི སྙང ན་འཇིག་ རིན་ ཏན་ཧི མུཿ ཏྟིག་གིས་ཡྤོག་ པའེ འདཅས་བ ་བ་ཡེ དུ ། དུནད་བཞིན་གཤགས་པ ་་། རྣམ་འབ་ རར ད། 
དྷི ན་འཇག་ཏེནྱཾ་གཏེབ་མས་མྔཐའ་ཡས་པའི་འབྲ་ལའོ དབངས་འགདུ་ གཏོང་བ་ཞེས་ ་་བ་ཡོད་ད་ ། ངན་ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཐམས། ཅད་མྱེནད་ པའི་བ ཁང་ཨན་ྱ་ཡོདཏུ་བགས་སུ་ ུ 


བརམ ཉཱ 
༨ ཀིའི་དལ 


ཟ གསྡུ་ར ་ཿ །པའ་དནགསུ་པར་འགྲ་བམ་ བྱ་མངོན་ དུ ཤ་ཞ བཞུགས་ས [ནའ འཧདན་ཞུ འཇུག་ཏུན་ ཉན་ཀི [བམས་སརྟསྟ་་ དཔལ་ཧི་འོད་ད་བ་ཞྭྭ་བ་བ་ཡོད་ད་ ། དནད་ } དྭན་ད་བ( 
¿ ས་གའདངས་མད་པ་ཏིསའི་འདདྲཔ་བའི་ྲིན་གས་བ་བུདཆགས་ས།༡ །དའི་སྲདན་འཇིག་ཏེན་སེབོམསྨ་སྲས་རསཀི་ཆི་ ག་ལ ཤིནདུ་ཕ་བསུད་འདུས་པན་། ༦ ། 
རར འན་པ་མང་ པྨིརསཾ་ མཱོ་པའ་བཱཀྲེད་པ་ ཞུས །ྭ་བ་ ་ཡངང་ ། དུ ཏཱ )ན་རཱ་བཞིན་ གྲ་ཤགས་ ཡཿ དཔ་ད ངམ་ པ་བ ཤྲོས། = | སྭ་བ་ཐ་བཞུགས། སྭ འི་སྲངན་འཛིགྲ་ ® 
རྟན་གྱི་འམས་ གཞེ སེང་ཞིང་དིས་སད་ པ་ (ཞན།ཤུ་ བ་བ་ ཡདོ་ང་ ། ད་དྭ་བཞིན་ ཁ༨གན། ་པམཐུའ 'སྭབཱས་ དཱིམྱ་སེད་པའི་ །ཞསྭ་བ་བ་བཞུགས་ས། ` ཐཾ འིསེངན་འཇིག་ཅན་བི 
| ས་ས རྒྱས་ཀྱ'ཡན། ཏུན དང་ གས་ པ འདྲ དུའུ འྱགད་པའི་དབངས།ཤས་བུ་བ་ཞདོད་ [ དིནང་ དཏན་བཞྭནི་ ཟ་ཤགྲས་པ ཉུས འའུ དུར་མནུན་ཏད་ཀླུ་ནཏྱུ་ནམ་ འཕུ་སྔྭ་རྱས་པའ་ 
བློ་གྲིགོཤན། །་ཐ་བཞུགས་ཧ། འིད ཨུངན་ འཇིགནྷ་ཧ ཧེ་ཁམས་འོད་ འཐབ བསཐེན་ 3 ཧ་ཨ སེང དྲ དྲན ཞྲི ག་ཤགས་ རང ཀཀ ་ 


<: /ནུད་པའ་ཐྤ་ ཐིཿ ཐྲུ་གསོ་ཤས་ཏ་ ཧྭ་བ་བཞུགས་ ཡོ དདིས་ངན་ འཇིག་ ན་རི རྱི་ཁམས་ཤིངེ་ངེས་ བའི བུང་པེ་༩ ཞས་བ་བ་ ་ཡེདད་ | ཤིགས སྙ 
༤\ 







ཀླ ་ 


༦ ར ¡རེ 





ྦ རེ ༦ ། 
ཁས་ སྨ་སཱེདྲ་པ་རྣམ་པར་སྱུང་བ 
ན་འཇིག ེན་ཧི་ཁམས་སང་པོ་བྱསནད་པའི་འདཉས་བུ་ང་ འདོད དག་ཞིང དྲོ ཅི ཛི་ཏྭ་ཙི་ ཀླ 


ལ་མཚན བཞུགས་ས དའི ང‹ 
རས་མ དཾསྭ་བ་བ་བཞུཿ ༥ ཏེ་ཞེ་གྷཱལྲ་ཤིནཱ་ཏུལ་བརེད་འཇས་པ་ན་ ་པ་ན་འཇིག་ཏནྱཱ་ཧྱི་ཁྲམ 


ཞསྔ་བ་བ་ ཡབ་བཞུགས་སཀ ༡ དའི་སུང་ན་འཇིག་ར རན་གྱེ་ཁམྲས ཨས་རྒྱས་ཀྱ་ 
ཤ་བ་ ཡདོང་ ༥ དྲིད་ད་བཞིན་ གཡག པ་འགྲེ་བ་བསུམ ཅྱེསུ་མྱི་ཁབ་ ཕཱ ༽ ན་པའི པའི་ས བ་བཞུགས་ ཡཾ སེ ུ ཡུ 
ཁམས ཁཾམ་དགའ་ བུས་འབ་དུ་ དནད་ པ་ ཞྭསྭ་ཧ་ བ་བ་འ འའདཊེས་ „ ཧྩྱཐ་ཡདད དན་ད་བཞིན་གྲ་ཤེགས་ བྲ ༦ ཡི ༤ བརང་།མ མཐེང པན་ཡངཔ་ཞས་བ་ བ་གང སཱ ངི 
ཁནའ་རལ་ཤནད་ཏྭ་ཝ་བྲ་སད་ཞས། བ་ཡཛོད་ ། ། ང་ དེ་བཞིན་ 'གཤགས་པུ་མཉནད་ཕྲ་དང་། ། དཔལ་ཞས་བ་བ  དསྲ་གྲུད་ 
ཅྭ འཛགས ་ྱ་ སད ་མ་ ཁྲ ི་ོ (བུ་ཨང་པེ་འ ཙྩི་ཉལ་མཚནད་ཊསྭ་བ་བ་ཡུ ཡེད ། ངེ་ན་དེ་བཞིནི་ གཤགས་པ་ རཿ ྲགྲེིྲིང སངས་རྒྱས་ཀྱི་༩ངཏི་ཀུའི་དུལ་ 
ད་འདས་པ་ན་ ། འོངགེ་ཏན་ཧི ཧྱི་ཁམས་སཱ་ཀུན་ནས་ལཱ་བའི་སྭོན་ཀྱཾ་སཾ 2: 


རནང་གྱི་ཁམས་སངས་རྒྱས]3 ཀ་འ གི་རྡུལ་ཤཾད་ཏུ་ཕྲ་བེ བ་ 


= > 
༦ &÷3 ཧནེད་ཏྲུད་ བ་ཧདེཀི རྭ་བ འང་པ་ རེ གཅིག་ཏུ ཡུ་དག་པ་ ། ལུས ་དང་ཁིམ་སྭ། ས་ཚགས ཡི ྟ་རཱ་པ་འ ཏྲི་ལའབ 'དུ་གནས་ས་ ཆ་ནས 
༥ ཧབེས་ལྟ་ར་འ༔ འདྲག་པ་ ། རན པོ་ཆྭ་ཐམས་ཏུདྱ་ཀི ཀི་སྤན་མའིསཱེདིས་ཀུ ཀུན་ནས་ཡཿ ཡེག་ ཊ་པ་ བབེ། ད རྡིན་དེ་བཞིན་བ གཤུགས་པ་འདྱུ་བུད་དམུ་ང པའི་ས ང་པར ཨེས་བའྱིརལ་པ་༩ འལ འི 
པོ ལོ རྲི ལྭ་ལགོས་ཁེག ལེགས་ན་། སས་ནུའ་ར བྷ་མཆཚོ་པརྡ་མེ་འྲ་ད་བྲའ་དབང་ པེ་ཤནིདྱ་ཧྦཱཧྫས་ པ་ ཞེས་བ ་པ་ང་ཡོད་དེ་ ། ད་ན འཇིག་ཏན་ཀྱི་ ཧ།ཁམསྭྱི་ུད་ཕུགས་ཀུན་ཏུ་ཡེ་སུ་གཞོལ་བ་ 
ཤཱ ཙསྐུཀ་ བ་ས རར ་ ཐཱདུ་བ  #རྒནང་པ་། པདྡ་ནཱ་ལུ ས་ལ་འ །དུ་གྲནས་པ་ ། །སཛུ། རྒྱས - དུས ཅད་ཀྱི་ཡ་ཤེས་ཀཱ་ ག་ཚ 
ཙཿ ` ! རྡ་བྤམས་ཏུད་ ུད་ཀ་འགྲོན་བྗངིག རན་ _ཆྱི་ཁམས་འཞི་ ཕེརཁྷི་ཧཱམཛིསམས་ཅན་ གདུཉེན་མཚོའི་ འདོ་ཊསྦ་ཧ་བའཇིག་ཏླུན་ཧོ་ཁམས་སས སཀྱ་ཞ 
` ¡ ཏུཏྱ་བུ་སཾདཀཱ་འྭ་ཁོར་ ཏེས བེད་པ གཅོགཏུདག་པ་ !མ མུ་ཏིག་ གི་སྭུཊས་ུ ་སུ་༨ཧེབསོ་ལུ་ཁུཊ་འྲག་པ་ ནོར་བུ་ཐམས་ཧཿ ཅདཀྱ་ ཏི་འཕྲང་བ་བསྤལེད་པའི་ངྐྱམཚོ་ལ་འབ་དུ་གནས་ ཚོ 
སྭ སན་ནབདུ་སང་ པའ་དཏལ ་ཀའེའོདཧཾཱན་ཀྱེ ཀྱསི་ཀུན་ཞེས་ ཡོག་པ་ཡངདང་ ། དྲ་ནདེ་བཞེན་ གྲ་ཤགས་ པ་ ཡོན་ཏན། བསམ་རྩསྱམུ་ཁུམ་ བྷ རླེ རྣམ་པའི་ ཐྲི ༤ 
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| ངོ 3 
= ས་སོ ༥ རིས་བན་འཛོགཉནྱ་པོ་ཁམས་སངས ས༡ ཌ་ན ལཤིནེད་ སྭ ཏྲ རཏྱིལ་འཁོནདཅེས་བ་བ་ཡདང་། རེནད་བཞིནྲ་གག་ ; 
༩ : །ཚད་མྱད་ པའ་དཔལ་ཞ ཞས །བ་བ་བའུགྲས་སཀ། རྱ བཞོན ། དེའུ རྩི ` ཀྲསེཾཾ་ སདང་།ང ། ལེ 
ལོ པཿ ལུ སཱ དགདོན་འབུ་སུང་ བའི་ཿ པོ དདུད། ༧ ཧྲིབ གས་ ཞས ྱ་བ་ཿ འགུགས་སེ། , དའིསངན་འཇིགཏན་་ ་ག་ཁམས 'དབང༔། ྱ་མཚོནཅེས། ཤྭ་བ་ཊ ཡོང ད་བཞིན གཤུགས་ པ་པད་མོ་ ད 
བོ ག་བང་པེ་འབདུ་དྲ་ང་པོ་ཞ་ ེས། 'བ་བ་ དུ ༩ ས་རེ སཾ (ིསཱང་ན་ འཇག་ཏནྱཾ་ཀྱི་ཁམས་ ལ་བར ཅོ ནད་པའི་ ཁི་དཀལ་འཁར་ཉེས པད ཡོང་ར་ ། །དན་ད་དཞིན་ག གས་པ་ 
རི ས་སྟོ ནྱཆོའ་ཞས་བ་བ་བཞུག་ ས་མ ༩ ༡ ཤདི་སུང་ན་འཇོག་ཏན་ཨོ་བམས་འ །བིདྲ་ཀྱི་ཧྱན 
བཐསསྭ་ཏུདྷ་ཨ་ཁན༨་པཞཾ པའི་ག སཿ དམ་ པ་ཞེས ཧ་པ་ བཞུགསེ། ། །དའ་ཨཱདན་འཇཾག་རྟན་ 
རུ ཡ་ ལིའིདྲ་གསའད་ཚང་མ དཔའི་ས་བ ཀྱབླ་གྲཾ་རཾ་ཾད" ་བ་བཾ་བཞུགས་སེ། །༨འཾའི། 
ཧཱཾ | ཧཱཿ ངོས 


ས་དག ར་འ ཕོའ་འོག ཀ་བ་སཱ་ཆོག་ཅེས་བ བ་ 


(3 


དཀྱི་སཱུད་པ་ ཞསྭ་བ་བ་ཡེང་ད་ | དེན་ད་བཞིཊ བཞན་ གཤེགས་ །པ་ཀུན་ཏུ་ 
ན་ཧབསས་ སངགེ་འྭའོ་ ཁོ་འརུལྷ་རྣམ་པརྭསཱང་བ་ཁྲས་ ་བ་བ་ཡང་ ར། ད་ན་ སད་བཞིན་ གཤགས་པ་ 


ང་ན་འཇག ཅནྱ་གི་ཁུམས་ནིན་བ་ར རའའིད་གཟེའདཀི་མཚན་ཏོད་ཀྱ་སེ་བྱ་ཧུནད་ པ་ཞུས་བུབ་ཡེདོད་ ཨ་ར 
་བཞུགས་སཱེ། དད་སེངན་ འཇིག་རྟན་ཧོ། ཁམས་མརྩས་བུམ་ཞེས་ང་ ཐ་བ་ཡོདང་ ། དནདེ་བཞིན་གཟླེས 


༣༣ 
¦ = 


༧ བས་བ་དང་ནམ་པདབལ་བའིགྲིའ་བིདས་ཧ་བ་བཞུགས་ས །འིགངན་འཇིག་ཏེན་ཧི་ཁམས་སངས་རྨས་ཀིདབངས་ལམྲོ་སུམ་ཁགཧ་བ་ཡདོད་ དེ་དེ་བཞིན་བཡེགས་པ་པ་ 
' རཱ ་སསགས་།བྲར་དཅས་ཤུ་ད་བཞུགས་ས། དང་ཧེངན་འཇིག་ཏེན་ཧི་ཁམས་ཡེབས་སྲ་དགནིང་དྲས་མད་དའ་སུལད་པྲ་ཤེག་པ་ང་ཡདོདདན་དེ་བཞིན་གོཤགས་པ་གསེར་རྱི་བད་མེ་སང་བའི་འོ་ ' 
བཀགུས་སེ། དི ན་འཇིག་ན་ཅི་མས་ཤོག་ཀུན་ཀ་འཤིངསའབདུ་འཇུགཔ་གགགལ་འདོདདབཞིན་གཤགས་པྲནིིབད་བཟིགས་པའ པ བལཁབ ཤེ 
= ཤས མདའིི་་འཇིག་ཿནྱ་གིཁསས་འོོ་ཕེ་བའི་དཔལ་ཡི མདོུ་འབའ་དཤིག་ད་ག་ངང་། །དན་འབཞིན་གྲྭ་བྲབ་ པཤསི་འསུའོར་རཱལཱ་པའོབ་དུའ་བརཞེས་་བ་དཞུགས་ 
གག ག་གིས་འ ོན། ཀུན་ནྲུ་ར་པརསུངབ་ཞས་ཐ་བ་ཡེདད་ །དན་དབཞོའ་བ གས་པ་སུསོ།མརཤིེདནལད་ཐདིརལ་བ་ འདུ 
རྱ ་གི་་ིས་ཨ་ཏེ་ིདུ་བཅོད་ཡད་པའི་དཏལ་འའརཅ་བདྲ་ཞེདོད། དགད་གཞིས་གཤགས་པྱ་རལ་བུཡན་ཏན་བ ཀྲ ནས འདུས པུལ ཏེད 
རོད ་གུ་བསརོགས་ཤས་བ་བཡདོར་།ད་དབཅིན་གཤུགས་ལཆོས་ཐམས་ཅད་ཨཏིད་ཀིསྣ་རམ་པྲ་འཕུལ་བྱོརལ་བཞོས་ཁུ་བ་བཞུགས་ད། །ངདོངན་འཇོ་ད་པ་ཁནང་ཁསའྱ་འོ་ 
མོ་བ དནབའི་གཤེས་ད་ོས་སུསུདཔཡ་ལ་བཱ་བཕུ་གཅསཁ་བགཞུགས་། དའིསངན་འཇག་ཏེནྱ་ཧི་ཁསམ་ཏེག་གིབའིཧོང་པ་ཞས་བ་ཡེདད་།དནར་བཞིན་གཤིགས་བརོཀྱོ 








་དེ་བཞིན་གཤེགས་པྱ་རུ 


ཤཾ £ 
` ་དབབེན། 


'གལ་བའི་འདོ་བསམ ྱ་ཧྲིསྣ་སྐ་ཁབ 
= \ <༤༨༽ ༤༨ ༽ ༤༦༨ ¿ < 
བཞུགས་ས །དའ་སུངན་འཇིག་ཏན་བ ཁཱསྲ་སཾངས་རྒྱས་ཀྱི། རུ 
¬ 3:44 2532- ལར ངཱ རེ་བ་བ 
ཧསཀྱ་ཞང་ཌཀའདཱལ་ཤུནད་ཏྲ་པ་བྷཱསདྱ་ཏུ་འཁེའྭ་ཀྱས་བྟས་དུད་བུ །གཙགཏུ་དག་པྲ་ཀུནནས་གུུ་བཞུར་འདུག་པ་ [ཏྲེ་དངམ་ ཏཏིག་དུང་ནོན།། ༩ 
ན་ད་བཞིནི་གཤགས་ཕྲ་རམ་པར་སྦངབ་འགྲོ་བའི་། །ཧཀྱལ་འ༩ ཁེརད་དམ་བའ་དབཿ ངོ 
` ༄:3: >... ཤཾ༽༽ - 5 ༤ ང ང་དང་འོད་དང་ཐམས་ཅད་ 
ས་འཇགཏནྱ་ཀ་ཁམས་ཀྱ་ཆུ ཆེར 
$ ཐ་འཇག་ཏན་ས་ 


ཙ་༡་བསྦྦཿབ་དྨཱམག་པའི་ལུནན་མཛོ་འྲ་དངས། ད་པས་ད འགོན་ཡིག་ བ་རི 
སྐའང་བ་གཉག་ཏུདག་པ་། རྡོ་རྔའེ་དཾབས་ལྔན་འཇུག་མ།།རྡ་རྔའ་རྡ་ཞྐེའ་རྱལ་མཚན་སུ་ཆྲགསའུབ་དུ་གནས་པ་ །རྡ་རྔད་ ཤན་པྲཆ་འ་འདྱ་ / 
ོ་ཝི་སྭཱ ན་ཞེ དེའི་སེང་ན་འཇིག་རནྱ་སཾ།ཁམས་སཔས་རྒྱས་ཀྱི་ཞང་གཾ་རུལ་ 


ངང 
ཀ་འ།ཀྲའང་ཀད།་བ 
༤༦༡. ྕ` 
ཞིན་གཤེགས་པ་པད་མཁོ་ཟེ་བ་འཛགས་བའི་སྤུ ན་ཞེས་ཤ་བ་བཞགས་ས༽ །དེའ 
ངི 





\ 
དྲིན་དེ་བ 


^ 


ཏོ །འཇིག་ཏན་གིའམས་བས་ན་དགའ་བའྲིས།ཞེས་ཐུ་ཞེདད་ །ད་ནད་བཞིན་གཤིགས་པ་དགའ་བ་དང་སྭུབ་ཡང་དག་པར་འབྱུང་བཞས་ཐ་བཞུགས་ས། །པསེཔན་འཇོག་ཏནྱ་ཧི་ཁམས་སངསྱ་རས་་ འཱི 
ཧོ ལེ དགིརུལ་ཤཱནིད་དྲ་པ་བ་སྙད་འདུན་ པན་ །གཞུངད་བཞིན་དུ་རི་སུང་ན་འཇོགེ་ཏན་བོ་ཁམས འོན་པ ཆསནནད་ཏོས་ཡདདག་པར་ག རྱ ནད་པའྩོ་ཧུལ་མཚནདཞེ ལས དེ ལུ ཁ་ཡ ལ་ 
» ༼ད་མཁནད་པ་ཏདི་ཀི་སུད་ཡུལ་ནང་སྔད་པའྲི་བོ་གོས་ཤེསྭ་བ་བ་བཞུགས་སོ། འ་དང འའ 
=; ཞཾབའ་དབངས་ ཡིད་དུའོང་བ་ཞིས་ཐ་བ། བཞུགས་སཀརོའིསུངན་འཇི་ ག་ཏིནྱ་ཀོ་ཁམས་སྲུལ་པ་འོད་བཟང་པ་ཞཾས་ཐབ་ཡོདང་། དན་༩ དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ནམ་མ་ཁའི་པིས་དིས་མད་པའི་ ཱུ 
ཞིཊ་བུ་བ་བཞུགས་སུ། །དའི་སཱདན་འཛགིཏནྱ་གི་ཁམས་རྣམ་པ རང་བནན་པ་སྭ་ཆོགས་ཤུསྐ་བ་བ་ཡོདད། དན་དབཞོན་ག ཤགས་པ་བསོདནམསྦ་རམན་སྲན་སུག་པོའོམནནད་ཀིས་ 
ཏིག་ཤནི་ཏླུ་ཧས་པ་ཞཾས་བ་བ་བཞུགས་ས། །དའི་སཱདྒཊ་འཇིག་རྟནྭ་གོ་ཁནསྤྱ་5ནདཐན་ས་ཿ་དྲཀྱིས་བྱ་དནད་པའི་སྤཱ་སྙན་པ་ཞེས་བྲ་བ་ཡོདད། 
ཤུ ུངས་ཤ་བ་བ་བཞུགསྐ་མོ།། དྷ་མདྷན་འཇིག་ཏན་གི་ཞམསུ་བདཚ་ཚལྱ་ཀི་སངཔ་ཞཾསྭ་བབ་ཡད་དྲ་། ད་ན་དུབཞིན་གཤེགས་པ་དོདོ་ནས་པར་གགས་པའི་རྒྱལཿ 







ྦ ཱ ཱི | ཀུ ཁྱི་རུལ་ནནནཿསྭ་བཐ་བཞུགས་ས་།།དེ་ 
སྟདན་འཇྲག་ཏཞ་གྱེ་ཁན་ས་རན་པཚྲ་ཐནས་ཉད་ཀྱི་འདརཔ་དུ་འགྱད་པའི་རྒྱནདཉེ་ས་བ་བ་ཡོད་ད་ །ད་ན་ད་བཞིན་གཤགས་པ་སྙན་རས་གཟགིས་པའྲིསན་ཀྱིས་མཐུའ་ནྣན་པར་ཕྱུང་བཞེན་ཐབ་བཞུགས་སཱ། ། 


༡༡༩ 





¬+ གཟས ¬ ¥ ----- ° 
ལུ གྱི 


༩ ལེ 
དུན་ངགི་ཉན་གོ་འནནཔགས་བཟང་བེ་ད་མདབཞས་བ་བསེདད་ } དེ་ནད་བཞིན་གཤུགསྐ་བྲ་ནི། ཟད་པའི་ཕ་ཤིས་ྲོ་བདེབལ་ཞས་ཐ་བབཞུགས་ས། །དདམ་ངན་འཇིག་ཏནཙི་འམུས་པང་ 
གེང་ཁརྩ་སྲི་ཧནད་ཤ་ །གབ་ཡོད་ད་། །དན་ད་བཞིན་གཤིགས་པ་ ཀུ།ན་དུ་སཱན་6 ནེའི་ཧོ་པེ་སྭ་ངབཞེས་བཟཞྭུག་སོ། དའི་སངན་འཇིག་ཏན་གྱོ་ཁམས་ཤངེག་ཕུང་པ་ཚད་སྱེད་པ་ཞེས་ཐང་ ཡདད་།དན་དབཞིན་གཤྲག་ 
པ་ཆཾས་བནས་ཤད་ཀོ་འུག་སྦི་གུང་ཞིན་བ་བ་བཞུག་ས་དཀོ། དའི་སང་ན་འཛགི་ཏན་གའེནསྦི་རམ་པའོ་ལང་པ་ཐྲ་ངོད་པ་ཞས་བྲབ་ཡངད། དེན་ད་བནེ་གཤགས་པ་ཡཾ་ཤས་ཚད་མད་པའིསེ་ཏག་ཤནོད་དྲུ་རས 
༥གཟ་བརད་ཅ་ས་ཐ་བ་བཞུགས་སོ།། །དའྲི་སྣད་ན་འཛོགེརན་ཀྱི་ ¬ ཁནས་ཨུད་པ་ལ་འིམ་དབ་མ་ལ་བཏནང་པ་ཞེས་བ་བཡད་ད། ་ དྲནད་བཞིན་གཤགས་པ་བསོད་ནས་ཐམས་ཏདྱཀི་རིབ་ཤོའི་ཏུའཕྲག་ 
ཐཞས་གུ་བ་བཞུགས་སོ་།འའི་སདན་འཇིགཏན་མི་ཁམས་རུང་ས ཤ་བརཛིན་པ་ཞུས་བ་བ་ཡོད་ད་།དན་དྲ་ཞོན་གཤེགས་པ་བད པ་ཉི་མའི་གཟོ་བུདཊཾས་བ་བ་བཞུགས་སོ།།དིེ་སཱཔན་འཇིག་ཏན་ 
ཙ་ཁམས་སུང་བ་ཡིངས་སུ་སཱནད་པའི་འདཅས་བ་བ་ཡོད་ད །དྷན་དབཞིན་གཤགས་པ་འོད་གཟར་གསལ་ཐའིཿ འི་འོདཿས་བ་བ་བཞུགས་སོ་། །ཇའས་ངན་འཇིག་རྐནྱ་ཁ་ཁེམས་སུསྦཀྱི་སྣ་རྔ་དྡནས་པར། 
བཁས་ཧ་བ་ཡཾདྡ་། ད་ན་དབཞཞི་གཤགས་པས་དམ་པའི་མནན་ཉིདྱ་གོམ་ཏཾག་ཤནི་དྲུ་རས་པ་ཞེས་བབ་བཞུགས་ས། །པིཾསྭངན་འཇགི་རྟན་གི ཁནས་ས་ས་དས་ཀི་ཞིགོརལ་ཤིནདད་བ་ནད་འཇུས་པན། 
འཇག་ཏན་་ཁན་ིའདུལྱ་གྱི་དད་ལ་ཟབ་ཏུ་གནས་པ་ཞས་5་བ་འཇིག་དྐནྱ་གི་ཁན་ྭ་སཔསྦརསྦ་ོ་ཞངི་ཉ་ རུལ་ཤནིདེུཕ་བྷ་སདྱ་ཀི་ལཁོར་སསེ་བརདབ་གཙོགི་དུ་དག་པ།།སགས་བུ་དངྱ་དམནའི 





=: 


༧ ར་ར < ལཱ 
\༠༡། -¬ །ཤདི་ཧཱར་འདུག་པ་ ཅན་ཐནསཧདྱཱ་ཀིརཚོའ་ལ་རབ་དུ་གཞས་པ་། འོད་གཟདདྱའི་ཁང་པ་བསུགས་པའི་དློ ཤྱོས་ ཀུཊནས་ཕུགཔ་ཡདད། དནདབནིན་གཤགསཔདོན་བྲ པེ 
༡ཧབ་གཉོད་པ་ཞན་ཧ་བ་བཞུགས་སེ། ་ལ་ཡགས་འགསནབུསནྱིཆ་རན་པརད་ལནབྱནཅས་པ་ཡདད། དལས་འཇིགཏན་གིབཞུས། ཅུང ཞས་གི་ཡ་ ལར 
ཛོ ཤན ་ི་་པརགྱམས་བཤནིད་དུནགཔའི་དྲུ༣ན་མཛན་མྡ་བངས་ དྲ་འས་ཀིཐགན་འཇིག་། ཉ་ི་འན་གའེམཉམ་བདྲིས། བམ་པོ ྭཱཚགས་ཡ འཇིག ངཱ 
༧4 ད་ཧ ཞང་ཇུལ་ཤནདདུ་དབ་སྐདྲ་ཀུའའརདྱ་རིས་ཐོའད བྲ ས་དན སཏར་དགགད _ གབ བསད གས་ནད 
ཧུ་གཞན་པ་། ཙན་དན་དྲ་ཤ་བུ་དང་མུ་ཏིག་གི་གདུགསྙ་སྣུ་ཚོགད་ ཤྱསེ་ཀུན་ནན་ཡག་པ་ཡདད་། དན་དབནནི་གཡགས་པྲ་ཞུབཔ ཉདཅིངེམཏན་ག དཔའིདཔ་༣ཞས་བཟུ ལོ ངེ 
གཁམས་དང་རྷས་ཏི་ཊིངགརཱུལཡད་དུ་ཕ་བ་སྐད་འདན་པན་། ཇོགཉེམསཁ་ུ་་ུས་་ནསཔརྲ ནས་བ འནད་ཤིནགཡས་བརག་བྲིད་ཐེན་པ མོམ ཉ་པ འུ 
ས་ཚན ན་ཇི ལམནགགསྡོད དན་བཞ་ནག་ཤགསགཡགོས་ོྱ ཆས ས་པའི་འོདགཟི་ནྲོ་ན་ 
པ་ཞ་སཐ་བ་ཞུགས་སོ། །དའིསད་ན་འཇྲིག ས་ད རི་བ་ས་ན་ཁབསད་། པནའིནགཤགནཔ་པཤས་ནཔ ན་པས་ན སོ 













3 ་ 


༢༠༤༨ \ ༤ ༤` ཚེ རཱ རོ ༧༣ པ 
0 ཁམ་དབལ་གྲིཉགཡགྐསཔར་བསུགས་པ་ཞགཐ་བཡོདད། དནདབནིནེ་གཤེགས་པ་ནབས་དདལ་ཤུས་ཚདསདཔའི་མཅལ་ནས་བབཞུགས་སོ།།འིགངན་འཇིག་ ཏཱ ས་ད 
༥༥ དནད་ཞིནེ་གཤིགས་བནངས་པའི་དེབལ་ཡང་དགཔར་འབུངབ་ཞས་ བ་བཞུགསསོ་།ངའྲིསེངན་འཇིག་རྟན་ཧི ཀ་སྭ་པ་ཀུན་དུ་འདཊ་ས་ཐབ་ཡངད་།དན་ངབཞིན་ ཀཱ 
སོ ག་གས ི་ན་འཇགཏན་ག་འན་ས འགྱགས སུ ནེདདུགགས་པ་ཞིསབ་གཞུགས་སྣོ།།ཡི་སངན་འཇིག 
ཨ་བསས་འིཔའའའིབདབྱ་རནམཞེསཤབ་འདོད། ན་ད ནགཤུགས་པནས་པརསང་མཛད་འཛུལ་བ་ལས་མངོན་པར་བུད་ ཧག དས་ཐབ་ཞུགས་སོ། །དཔྲིས་ངན་འཇིག་ཏནྱ་བ་ཁས་ 
༠ འི་གླིར་ུ་ནདདུ་པབ་ནདའདོ་པན་།འཇིབཏྲ་ཤིག འན ཏོག་དཔལ་ཊིམར་མའྦི་ནལ་མཚནཡས་བ་བ་ཡོདད།ད འའིབཤོན་ ར་ 

ཅུགུས་ཤདདུ་པབ་ཉད་འདན་དྲན་།འཇིགཏྣག་ འནསྤ་མ་ཀོང ༥ ནཅནཔ་བ་ཡོདད་དེ་ དཔའོ ློབབགས་བ་བཞུགས་པ། དད ངན་བིགའ་ 





༢ 


ཛྡ <` ་༦`༽ 
གཤེགས་པ་ཡེན་ཏན་གྱི་སྐེནམ་ཡོནོདུནྲགས་པ་སྙད་བའི་ད་ རོ 


གྲེན་ཤཾས་ཐབ་བཞུགས་སྒེ།(ྡ4ི དན འངགྷི་ཏྫོ་ཤི ཁམོསྦ་རལ་བབང་པྲ་ ཆོགན་ཤས་ བ་ཡངད་། དན་ད་བཞིན་གཤགོས་པ་ཕདལད་ཏུ་པནེད་པ་དྲིས་ ) 
༦ ཧཿ ཊའི ཡ ཡུད ©: ནྱཧི་ཁམས་མོག་འཕྲུལྱ་སྲིད་བཤོན་ཏུསྡངས་པའྱི་དུལ 


འན དན་གྲིཟུ་བ་འོདཤ སྐ་ག་བ་ཕེདད་ །དེན་ད་གཞིནེ་གཤེགས་པརཆོས་ཀོ། ཤིས ི་གསུང་ཚད་མད་པ་ཐོ་གསུགས་པ་བ་དཞུག ལྐི 
\ \ ༤ \ ༤ ཱ ག ས་པ་བ ཇི 
ཨཚནདཿ་ནྭ་བྲ་པ་ཡོད་ད་། ན་རཾ་བཞོནཾ་གཤགན་པ་ སྤ ས་ཤནཾ་དཱ་འཔགས་དཔི་དོ་ཉས་ཐབ་བཤུག སྣམ ཝེ `¥ 


ྲ་ཉགམཔས་ནུ་དགི་བག་ིལབཛསབ་ མནམ 


རཱ རུ དགྲར བ་བ་བཞུག་སྐ་སོ། དནེདན་འཇིག་ཏན་གི་ཁནས་ཤིན་ཏུསྔས་པའིདཔལ་ཞེས་བ་ཡོདད་།དནང་བཞིན་གཤིགས་པ་ཡོནཏན་རྒནཆོས་བའབང་དབུས 
ཤོཅཉདཔའྲིརཾསཀྱི་འཁེར་མི་ཤདྷ་སཱག་པ་ཞེས་པ་བ ངུ ཛུ 
དྷ ཏབ་པ་ལ་ཡུངདག་པར་སྙནད་བྲ་ཤེས་ཐ་བཞུག། སཾ] །འི་སྭདན་ འཇིག་རྟན་ གིཁུམས་ཛྡ་ཇརིན་པྲརལར་གཞི་མཉམ་བཞེས་བ་བ་ཡོད་ད།དན་ 
ཏུམང་དཞས་བ་ཞེདད་། དེན་ན་བཞིན་གཤུགས་པ་བསོདནམས་ར ༦ 
འི བན་ད ༡ ཞོག གས་བམས་གཞལ་ུདཔའིདས་ཞང དངག་འ་་ག་་་་་ག་ 
¡ཞང་གླུ་དུལ་ཤནདཏུ་པ་ཐ་ཧཱད་འདན་པ་ན་། འཛོགི་རྟན་ཀི་ཁམན་བ ེ 





སྨཾནཞསབ་བརཞུགས་སེ་།ད་ནས་ལྕཕྱགས་ལགསན་སུག་རུའ་ྱནེ་ངནཔ་ེ་ྡྫྟརབརྟན་ཞསཐབ་ཡོདད་།ད་འཇིགཉན་ིཀི་ཆུདནེས་ཀི་པཉིས ` 
༼ རྡ ༽ ༢༠༡ [ཱུ  ་ ་ ་ད *#* - ¬ ཛུ 


སར 






¦ \ འེ × ༩ རཇིག་རྐ ཧི ས ཀྭ 
སདཔ་ཤས་ཧབབད་ནབ་སམས་དཔའ་ཐནས་ཉད་ཀོ་ནུལ་དངས་ཡནདཏུ་སགཔའི་ལུ་ནཤནརབདུ་གྲནས་ཏ།དྲ་འམས་ཤདཀི་འོནའཇིགཉན་ག་ཁམས་གཟི་བཅོ་ཤོན་དུངག་པཐས་བ་བ་འཇིགཏན་ཁམས་སཊ། 
རྒྱད0ཀྱེ།ཞང་ རྡུལ་ཤིནད་ཏུ་ཕྲ་བ་སྭ་ད་ཀྱི་འཁེའད་ཀྱིས་བསྐར་བ་གཤོགེདུ་དག་པ་། མུ་ཏིག་བསྐྱལི་པའི་ཐིས་སུ་འདུག་པརིན་པེན་ཐམསཊདཀྱི་ཁངོག་ལྟ་བུའིམུ་རོག་གི་འཕྲངབའི་རྐྱམཆོལ་རབ་དུ་གནས་པ་།ནེར་ | 
དྲུ་ཧལ་པེ་བདཆུབ་ས་ནས་དཔའ་གཏུག་པུད་རབ་དུསངབའི་སནི་ཀྱིས་ཀུནནས་གཡོགཔ་པདད་།དན་དབཞིན་གཤེགས་པ་སོན་ཏན་ཤོན་དུའཕགས་པས་རབ་དུསུངབཞས་བདཞུགས་ས། །ངེའི་དངན་འཇིག་ཏན ་ 
ག་ཁམས་སངའྤ་རས་ཀྱ་ཞོང་དུལ་ཤིནད་དུ་ཕ་བ་སད་བདས་ཕན་  འཇྲིག་ཏན་ཀོ་ཁམས་ཡོི་དུ་འོདབའི་ཁབ་ཕཞེས་ཐ་བ་ཡངད་ སས ཤད 
བཟ་འཞུགས་ས་།གཞུངན་བཞཞོདུ་འབིད་དོནའཇིག་ཉན་ཡི་བམས་འིན་པའིའིསེསོ་ཁོད ནདཔ་ཞས་ཐཐ་ཡོདད་། རུན་དབཞྲིན་གཤེགས་པ་ཀྲ་འ གནན་པས་གསོད་པ་ཞེས་བབ་བཞུགས་ས་།།པའིསངན་ 
འཇོག་ཏ ན་གྱཾ།ཁན་ རྡེ་ཛྔའི་གདན་བརྟནད་བ་ཡང་དག་པར་ འབྱུང་བ ས་ཤ་བ་ཡོད་ད་ །དྷ་ནང་བཞིན་གཤག སཔདངི་ངགནདཔར་རན་བཞུགསས། ང་བ ྦ 
དཔལ་གི་པདམ་ན་ཞས་བ་བ་སྒོདད་། དནདབཞིན་གཤགས་པ་ཡཤསྭ་ཀོ་ཕུང་པེ་ནམ་པར་སདསྤུ་རས་པད་མོའོ་འོད་གཟུབ་ཡས་ཐ་བ་བཞུགས་ས་ རསོག་ 
སདདདེན་དབའོན་གཤགསཔ་ས་འཛིནདཔའིགཟོབདབཟད་ྱ་ུཊདཉེད་བ་བཞུགས་ས། །པའི་སྙང་ན་འཛིགརྟན་གཁེནས་དགའ་བདངབང་བའི་སྣྲ་ཞེས་བྲ་བ་ཡདད་ ། རུན་དགཞིན་གཤགས་པ་ཤིནད་ཏུ་ 


༄༠། །ཡ་དདག་པར་གནས་ པ་འིརསཀྱ་སཱན་མའྱི་རལ་པེ་ཞས་ཐབཞགས་སེ། །པའི་སྭངན་འཇྲིག་རྟན གྱཾ་ཁམཱས་རྱིགའཕྲུལ་གིནེར བུའི་མཛད་ཀྱ་སོང་པེ་ཞིསྭ་བ་བ་ ཡོདད་།དེནདབཞིན་གཤགས་པ་བཏྟུན་དོན་ཡོ། རེ ¡ 
ཙ་དགུའ་བཅུ་མཛད་པ་ཞིན་ཐ་བཞུགས་ས། །དིའི་སཾདན་འཛོག་ཏ་ྱི་ཁཨས་སྭཱཚྩོགསྱི ཧཱངེཔ་ཞས་ཐ་བ་ཡེདད་། དེན་ད་བཞོན་གཤགས་པ་འོད་ཕ་བའི་ཚོགས་ཀྱི་རྒྱུལ་མཚནཞེས་ཐ་བབཞུགས་ས།།ཇའིསུཧན་ ་; 
„ འཇོག་ཏུན་གི་ཁམས་གསུར་ཀི་འ་ཀི་ཁེའ་ལ་ཞས་བ་བ་ཡདད། དྲན་དབཞིན་གཤགས་པ་སུམས་ཉནྲི་སྤིདཔ་དག་པརན་ཛང་པཞིག་བ་བཞུགས་ས། །དེའི་སངན་འཇོགྟན་བོ་ཁམས་རིརབ་ནས་པར་བཞག་ ་ 

% ཤཐན་ཡོད་དྲདུན་དབཞནེ་གཤགས་པ་ཡོན་ཏན་ཐནདབད་ཏྱིའི ན་ཀུན་དུ་སྣང་བཞིས་ཐྭ་བཞུགས་སྲཾ། །པོའི་སྭང་ན་འཇྲིག་རྟར _ རྱི་ཁམས་ཤིང་གིགས་ཤེས་ཐབ་ཡདད། དནད་བཞོནི་གཤེགས་པ 
ཨཚན་ཛནེ་པྲབིམ་ཏོག་ཤི་དྲུ་ཧ ས་དའྲི་བ་བའྲཱ སྭ་བ་བཞུགསས་ དེའི་ད ན་འཇིག་ ན་གྱོ་ཁནས་འཇྲོགས་པ མདཔ་ཞེས་བབ་ཡ ད་ད་། དན་དབཞིན་གཤུགས་པ་འོད་དམ་པ་གསུཡྱི་སྨོནམ་ཞེས་ཐབ་ ཱ 
ཞུགས་སོ །ི་ཧདྲན་ཛཛིག་ཏན་ི་ཁམས་ཀུའི་གགས་པ་དཔལ་ཀི་རནདམ་ནནས་ཐ་བ་ཡོདད་ །ད་ན་དབཞིན་གཤོགས་པནོས་རྱ་མཚོ་ཐམས་ཉདྨ་ནམ་པར་གྲགགེས་པཱ་ཐངད་སུད་དའོདགཟིར་ས་པ་བཞུགས། ་ 

1 ༨ ག་ས་ས ནད་ོནག་ ཀ་ལོ ༥ འུས ལ་བ ་ (ོོ 





(" 


སྤྲིན་ཞན་ཤཐ་ཡོད་ད་ ད་ནདེ་བཞིན་གཤགས་པ་རིན་པེ་ཆའི་གདུགས་ཀྱི་དཔལ་རྣམ་པན་སྭངབ་ཞིས་ཐབ་དེཞུགས་སེ། །རའ་སུངན་འཇིགེ་ཏནྱ་གཾ་ཁམས་ སུཉཀྱིན་བུན་གྱི་འགཟཾངཊེས 


བཞིནེ་གཤགས་པ་བླཾགྲོས་དམ་པ་དགོངས་པ་ཞིས་ཐ་བཞུགས་སྲེ། །པི་སངན་འཇོག་ཏན་གོ་ཁམས་ཁེན་མད་པའིས་ཞེས་ བ་ཡོདང་།དནད་པཞིན་གཤུགས་པ་བཅོན་འྲས་ཙང་ རྨ གསམ ངྲི 
འཇོག རར ར་ སོ ེནཔཔརམ་གཉནས་ཆམ་པར་འཛུལ་བཞས་འབ་གསས་བགཔ་ 
ཆོག་ཏནྱི་ཁམས་སུངས་རྒས་ཀུཞང་དུ་ཤན་ུ་བང་ དྲ 
ཏོས་ཀུན་ནས་ཡེག་པ་ཡོདང་།དནད་བཞིན་ 





བཤུགས་ས།པའི་སྭངན་འཇོག་ཏན་ཙོ་ཁམསྱྱ་རྒན་ཐམས་ཧདྱ་ཀྱི་རལ་མཚན་ཀྱོས་བྱ་ཧན་པའི་འདཿས་བ་ཡོ ཧོ 
འཇིག་རིནྱ་གི་ཁམས་སངས་རྱས་ཀྲ་ཞོང་དུལ་ཤོན་དུ་ཕ་བ་སུད་འདས་པན་།འཇིག་ཏནྱ་ཀོ་ཁམས་མཛོད་སྣུས་བསྒུབས་པའི་མཚུནཅས་བ་བ་འཛིག་ བཀྱི་བ 
ཀྱོས་བྷསནད་བཅི་གཏུ་དག་པ་ ཟ་བ་ཁ་པའི་དབོབས་ལྟར་འདུག་པའོནོ་ བྲ་རམ་ཏག་གིརི་རབ་ལ་པཔ་ངུ་གནས་པ་ ནེར་བུའི་ཧྱུལ་པྱེ་ཧན་ཐས་ ཅང་འབར་བའ་ 3༨ བྱ་ཁནས་སྱི་རྨྱང་མརམ་འོང་གཏྭ 
གཤགས་པ་སྙན་རྣམ་པར་དག་པ་ཞེས་ཐ་བཞུགསས་།དནས་ལྕེུ་ | གས་ལགསན་ལཱའི་གང་ཁཿ་འིན་པཆའི་ཤིང་བྱ་ཀུས་བྱགནད་ (ཞསྭཏཐཱ་ཡུད་༨་ ངི གཏནང་ཁུམས་ ཡེ 
རྣམ་པར་སྭུུ་བཞས་ཐ་བ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་གཞན་དང་གཞན་ཐད༠༨་ཀྱི་ཆེསུ་ཀི་འཁེར་ལ་ཏཱགྱི་དང་པའིདབངས་ཀྱི་ལུན་ཅན་རབ་དུགནས་ཏ་། དྲ་མསཱ་དྱ་ལཾ འགན་འཛག།། ར་རསཆོ་འམས་ཅང་ལ་ 
ངོག་ཏ་ནྱབ་ཁམས་སངས་རྒྱས་ཀྱིཞོང་གི་རྡུལ་ཤོན་དུ་ཕྲ་བ་སྭདཀྱི་འཁརང་ཀྱོས་བསྡུནད་པ་གྲཌགོ་དུ་དག་པ་། རྒྱནད་ཐམསཿད་ཀུརབབས་ལུར་འདུག་པ ཨི ཅི སེངན་འཇིག་དེནྱ་གེ། 
ས་ཤོག ཀྱ གིདདགེཔ་།རནདཔམ་སཁང་ ངོ་སོ བིའཞགསྐ་མ༽ །ེའ་ན་འཇིག་ཏེནྱ། 


ཧས་པ་བར་སིཏནཏེམས་གངས་ར ཧྲ 
ཟབ་ཏོ་གནས་བ་ ། བེ་དྲུ་གདང་དངུལ་གྱི་སང་གེའི་ཁྲི་སཱ་གྱིས་ཀུན་ནས་ཡྲག་བ།ཡདོ་ད་ །དེན་དེ་བཞིན་གཞེགུ་པ་ཟླ་བ 


ལྐང 
རེ ༨༤ ༧ ༥ ༨ 1 ཡལ = 8 

£ ༢ ཅུད ལ་བེསཔན། འིགཏན་འམལ་རིན་པནི་འོབུད་བའ་བ་བ་འདོད དེ འེ་གཤུཌ། ཏན པ་ ་ 

ཁྱཐཾ་བཊུགུསཾ། །གཞུངད་བཞིནདུདའི་སེངན་འཇོག་ཏནྱི་ཁམས་རྒྱལ་མཚནད་ཀ་སྒྲ་སྣ་ཚོགསཀྱི་འེདཿསྱ་བཐ་ཡེད་དེ་།དནད་བཞོན་གཤུགས་པ་མ་ཏེག་གི་འབུང་གནུས་རྒྱཆེན་པ་ཞྲས་ཁྲབ་བཞུགས་། དེད འངས ` ༨ 

7 ར་ཁོན་ཨ་ཏེག་ཤཾནདཏཱ་རྒྱས་ འིན་བུ་བདུ་སྭང་བ་ཊེསྭཱ་བཐ་ཡདད་།དཊ་ད་གཞིན་གཤགས་ཕྲུ་སྐྱས་བུ་དམ་པའིདབང་པའ་དུཔལ་ཞྭསྲུ་བ་བ་བཞུགས་། ས་འཇིག ‰ 

% ཡདདཱ'ད་ཱ་ད་བཞྭ་གཤགས་པ་ཐཱམུས་ཏད་མཁུནང་པྲཏིདཱཀྱི་ལཔེཊ་ , ལེ་རྣམ་ཕཱ་སྭདུ་གཞུསྭ་ཤབཱ་བཞུགས་སེ། དེའི་སེང་ན་འཇིག་ཏན་ ཙཁསཀྱི་སེ་འབའཀཿགཔགྱ་བ་ཝེ ཅར 
་ུས་པབད་་ཚདམདཔའ་གཟའ་ྔབསས་གབ བཟས འབིནལ་ཇིས་ི་སཕུ་དག་པད༥ དོ་མཐཛ་ས་པ་ིས་དབ་མང དིག 
ཏ་་་དོགཾ་་་ཞུགས་ས ན་འཇིས་པི་ཁམས་ུངསདས་ཁའཔལ་ཤི་་འཇོར་འགིས། གས་དེ འདྲུང་ 
བཞུགས་ས འི་དཱཔན་འཇིབ་ན་ཀོ།ཁས་འེཕེར་ནམ་པཱ་མེབ་དབདུ་མང་བཞས་ཤ་བ་ཡེད་ད། དེན་ད་བཞིན་གཤེགས་པའོན་པེའེ་འི་རིབ་རའེབཅས་བུ་བུ་བཞུགས་ས། །གངན་འཇིག་ཏུནྱ་བ་མས་ 


སྣངབའིགེཡུགའའེབྱཀིདངས་ཤས་བ་བ་ཡོད་ད་།དནད་བཞིན་གཤེགས་པ་སྤུད་པ་ཐམས་ྲ་གི་འོད་ཞིེད་ཏུབ་ཕགས་པ་ཞེས་བ་བ་གཞུགས་སོ། །དའམཔན་འཇིག་ཏནྱཀི་ཁམས་སྤོསཀྱིཆ་འབ་ 









¡ སེ དྱོམལབཞེས་ཅུབ་མདོར་ངེན་ 
ྫ ཤསྭ་བ་ ཧྲབ་ཡདད་། དནད་བཤིན་ ི་ག་ཤིགས་པ་ཕའེལདྭ་མེད་པ་ཐམས་ཅད་ལཆགས་པྲསེ་བདྲིམ་མོཞོས་པ་བའཞུགས། ཏེ དའངན་འཏར་ཁས་ི་ོག་གོང་  ིབགས་པབྱ་ལམ་ཐསྟ་ཅ་ཉིན།ཡང་ 





ད་བཞྲན་གཤགས་པ་རིནེ་ ན་པེ་རའའེད འད་པེ་བའ་ ཏུད།ཡེ་ ཀ་ན སཱ 
སའ རྒྱལ་མཚནད་ཞས (ཐ་བ་བཞུགས་ས་། །དིསིང་ན་འཇྲིག ཏུནཀྱཾ་ཁཾ ི་ིམི་ཏོགཤི ནེད་ཏུ་སང་བ་ཞེས་བ ཟྲ་ཏད་ ད རོ 

སར སྭ་བ་བ་ཡེ པའི་གཡུ་གཅེས་བཀའའ་། 
དྲག་པུའ་འཕུགན། པའ འདས བྲ་བ་ཿ ཤས (རེའི ངེ ཤེ ཆོས་འམང།་ རོ འཇོབ ]; 
པྲ སང ན་འཇོག་རྙུན་གི ཁས་ཆེས་ཐུམས། ཧ་ས 'འདོ་ཅས་བ་བ་ ཡུང་དེ་།དེན་ ཞུན་ག༨་ ཟླས་བར་ ་བ་པ་བཞགས་། ས། །དའི་སཔན་འཇོག་ཏུན ( 


དའི སུངན་འཇིག་ཆ ན་བ ཁམསྦམུ་ཏོག་ གཾ ག་ཡེ་མས་ གཞན ཞོ་མེཉམ་པའཾར གུ ནད་ཆུསྲ་བ་བ་ཡེ། བ་ཡདང་ །དན་དེ་བཞྲིན་གཤེགས་པ་ འེད་གྲབརདྱ་ཀི་ ལེ དྲ་མཆོག་གོ། ཟེལ །ོནསེངན་འཇོག་དན་རབས་འོདནད་ 

རྒ ཁྲམ ཌའོ་བ་ བ་ཤིནེད་ཏུ་འབུང་བ། བསུམ༔ གིས མི ཁབཔ་ཡོང་ ང། དེན་དེ་བཞོན་ གཤགས་པ་ནིན་པ་ཚ་ བཆེགས་ པའྱི་རཱལ་མ ཚན་ཞེས་བ་བ་བཞུགས ་ ༤ དྭ་་བཞེས༔ བཱ 
ཆ་པའི་འཁོར་ ་ལ་བཟང་པ་ པཁསྭཔེ་བན་ད་ །ད །དེཉ་དང་ཞིན་གཤེགས་པ་ཡེ་ཤེས་ལ་ 'ཤུག་ པས་པྱ་ཧམུཆོའོསྭེང ངངེ་པེ་ཞེས་ ང་བ་བཞུགས་སེ། ས། དའི་སཱཔན་འཛཱིལ་ ཇྫག་རནྱ་སི་ཁས་ཐེགས་ཆོ ༢༡༢ འེ ཧིལ དར་ལ 
པི དིན ཕྲ་བཞིན་ གཤགས ་པ་དོན་ ཝམས་ཅད་ ་ཡྔེངས་ སུ་སུམ་པའི། འི་ཡེན་ཏན་དཔལ་ཞེསྤ་བ་ བ་བཞུགས་སོ པའཾསེངན་འཇག་དནྱ་ཧི ཁས་དགའ་བཛངས་ པའི་ཤུངས་ཤཱས་བ་བ་ ཛག ནཱ ༦ མས་དཔའི 


ཤད ཙྲཕ་ བསད ལ་ལ་འ སེ་བ སྒེནང་བ་ ག ཅིག ཏུདག་པ་།སཛན་རྐྱས2 "ཀཿ ་ཡུག་ གྲིརིབེས་ ལཱར་འདུག་པ་།རཅ ཅིཊ་ཕྲེརའི་ཁད་གཟེར་ཀྱི་ར་བའི་གླ འྲི་གང་གྱི་ཧ་མཚོའ་ལ་རབ་དུ་གནས་པ་ ། །རནད་ཐམས་ཅདང་ 


༡ ༦“ ས་ཀ ཀསེ་ཀུན་ནས། ཡགོ་པ་ཡའོ་ད་། དྭཞ་འ་བཞིཿ བཞན་ ་གཤགས་པ་ འདུལ་ཐགས་ པ་རྒད་ པས་ཆོསཀྱི་དགྱིངས་རྣམ་ པུར་སུངམཛདཿསུ་ཐ་ བ་བླ ས། ས།།སོས་བས་ྱིཧམཆོགང་ཅན་མཆོདསྱིསིད་པ་ ༢ ནི 
_ \ འད་འབྲེ་ང བའི་སོངེ་པ་༩ ཞཾསྐ་བ་བ ་ད་དང་མདབ་ཆགས་སྲུ་ ཤནད་བེགས་ ཡ་ལགསུན་སས་རུའྱིཧསཚྭསཡང་པ པའི་ བྱི་ཕུས་བཟང་ ་པ་ ང་པ་ཞསྭ་ཏ ་བ་ ཡད །དལུས་ ¡ ཧོཁསྭཀྱ་ཧུད་ཕེགས་ཐདད་པར་་ རེ 'ེ 
 བ་བ་མངན་ཿ ཞོ་པའབྱུང་སྣ་།ད་དང་མདབ་ཆ གས་སུ་སཱསྦའུ་འྱིརམཚོའ་རྡ རྡོརྱིསོག་གྱི་ཧུ གྱི་ཧླལ་མཚན་ཅཾས བ་བ ད་ད ད་ །དལས་འཇིག་ ནྱི་ཁམསྱཀླ་དུད་ཊཱས ་ལ་ཡང་དག་ ག་ན 
' པྱུབ །ད་དཔམདཔརགླས་ནུ་སས་ུའི་རསཚོ་པདམ་འདལ་ནམ་༥ ར་བཀད་པ་ཞིསྭ་བ་ ཐ་བ་ཡེད་ད།དལས་འཇིག་ ྙན་ཏྱ ྱི།ཁམས་; ཀེ ། རྭསཤདང་ཨྭདཱཿངུ་ཐཾ་ཏཱ ཞེས་བ་བམཛོནཧ། ་ 
1 དའཔམ་དབ་ཆགས་སུ སྲ རྒྱམཚོ་འ༥ི་ པཆཾའ་ཨཱཱཱ་ཁ་པ་ཡེས་ ཤྭབ་མེདད་།་ལས་འཇིག་ ༈ཧ།ཛཾསྭ་ཏི་ ཏཾ ཀྱི་རྒྱད་པདམེ་ འ་ལོ་ ུག་པ་ཞོས་བ་བ་མངོནཔྱ་བུང་ངོ་དདངམ་བཟགས་ གྲས་ 
ཌུ ` ཞཱོལད་པའི་སསཾ་ཏི ཀའོོ་འཕྲོ་བ བསཿ ཀུན་ངཱ་བྱ་མནུད་པ་འུ པ་ཞཱེས་ ་བ་ཐ་ ཡོད་ད། ད་ལས། སིང་ང ཙམ་ནགས་་ 
རྱ་མཚོ་ི་པའིའྲི་གན་ཤུ་འཇོན་༔ དུའྱཧལ་མཚཿཉས་ ན་བ་བ་ཡ ཡདོ་ད།ད་ལས་འཇོགཏན་ཀི་ལཾས་ ཀྱ་རུད་སངསྭཱ་ཧསཀྱི་བོནིཏླ་རབསྱ་ཀྱི་ཨུལ། ཞ༥ཊཐ་ཐམཐོན་པྲ་བང་ོ།།དེ་དཔསདབནགས་སས་ནུའི་ ངྒེ 
རར  ྲ ཤ་བ་ཞདད།དལས་འདིགཏཿྱཧི་ཁཾསཀོ། རས་པ་བ ཐོ ཐོ པཔ ྫཔ 8 £ 3 














ཅ ཨཧཿཧན་པ་ཞས་ཐབ་སདོད་།དཔས་འཇིགེ་ས་ དཀན་བཆའད་འབཕྲ་བ་ ཕེབ་ཞས་བ་བ་མངན་པྱ་བས །དངག་ལ་སཤོ ུ་ུ་བམམཚོསས 
རག ཆར ་ དད ་ དསན 
ཡི་འདོཁསའུབར 'འཇིགེ་རནྱཾི་ཁསྲ་མཚོ་ཡེདྲ་དག་པའི་ བསྣལྭ་པྱ་ཧམཆོའའིཧུངན།ཀོ་ འཕུན་ཞན་མངའ་པྲ་ངསཏདྲ་བམས་དྱ་ཀུ་འགན་འཇིག་ཏིན་གཏཁམས་སྲེ་མངཆིང་ཡོདེདུ་འོང་བ ་བའྱི་རལ་ཚན་ 

༥ ེཧྱཁས་འཛས་ཆརྦི་ཞིང་ནི ལ་ཤེནེདཏུ་ཐུ་བ་ སཱད་འཇས་པའའ ཞུསས་ཀོའ་ཁེདཏིན་བསྡོད་པ་གཉི གུངུ་གག་པ་ཡདོད་དེན་ད་བཞིན་གཤེགས་པུ་མངོན་པྲ་འཕགས་ 
ཤི་ཏཛནདདང་བཆནོ་འབུགཀྱི་བ་བས་ཤསྦ་བ་ ་བཞུགས་། ཏེའི „ ཧང་ན' འཇགཏནྱ་བ་ཁས་སཔྱྱརསཏིཞང་ག ཤནདྱཏྲཔ་ ་ /ང་ཧྭ ཛཾ འདས་པཱའཇོག་རན་ཨི་ ཧི་ཁས་ོ་ུད་ཀདབས་ན་ འཇིག 
ལོ་ལ ཤས བཞུཁིཡ་ཤམ་པ་ཡེདཔ༣ ན་ལ་འཇྲིག། ཧོཿ ཁམས་སུ ཀྱི་ཧལ་མཚན་གྱི་རནདས་ ཧལ་འཇག་རན་པ་ཁམས་ སཿསྤ་ཧཱས་ཀི ཏ་ཞངགཾཱལ་ཤནེ་ུ་པ་བ་སྟད་ཀྱི་ལབརྡ་ཀིས་བྷ།ད་ 
པ་ཡིདོ་ད་།དྲ ཤ་ད་བཞིནི་གཤེགས་ པཆཱཾས་ཀྱ དཐངེས་བླསབ བྲས་ པྱ་སདཔའི་སྨེནམ་ཞས་བབ་བཞུགས་སཀོ། ཐ།།འིཔའཇིག་རྐན་ག། །ཕཾས' སངསྭ་རྒྱསཀྱི་ཊཾ ཞིདགསུམ་སདེལ་ཤིནཏྭ་པ་བསྭང་འཕས་པན་། དའ 
འཇིག་རྟན་རྱེཌཁམ་ ས་ཆི་ན་ཛད་༩ ཅས་ཧ་བ་གཞ ཉམ་བ་ཡོད་པ་ད་ན་ ། འཇྲག་རྟན་གྱ། ༡ཁེམས་འདོ་གཟརང་ཀྱི་མཛོད་འབ་དུ་འགེད་ པ་ ་ཞིསྭ་བ་ བ་ཡདད།པནད་བཞིན་ གཤགས་པཆསྭ་ཀོ་བངེས་ བསྲབེས་པ ཨང་ 


༧༧༩ 2 


༤༽\ 


རྡ རྣ རྫ = 1 ༦༣ 
“ཤུ །པའར་འབཅསྦ་བ་ད་བཞུགསཀོདེ་འིས། 


| ཡེར, ཨྱརྒྱད་ སུདཛརེན་པེ་ཆའ་རོས་ཡང་དག་པར་གནས་པ་ཞེས་བ་ཐ 
¡ ཱ་ཐད་གནས་ཡག་སུ་འབུང་བ་ཞསྤ་ཤ་བའབ་ད་གྲནན།།བདང་མདབ 
! „_གསལ་བབ་སཱུང་བ་ཞེས་5་ ལུལ བལ 





༤༄- ༨ ` )--ར༽ ༤ ༩༩ ཇང ` ` ¬ 5 ཅེ་ན ཀྭ 
ག་བ་གཟི་ཀིལ་འཁེའོད་ས་བ་བའབད་གཟས་ས། །དདངམ་བཟཆགསསུགཡོ་འུ་བམོ་ིས་ཀི་ུངཞིསཁ་བཡེངང་།།འཇ་གདན་གོས་ཀ་ དུ་ིན་བླ་རའ་འོ་གཟེརངྱ་བི་དན་ ཀི་ 
གྲ ་ །ད་དང་མདབ་ཆགས་སུ་སསྦར་རྱོརམོརླུ་དབནང་ི་གདེངོདང་ལུས་ཤིན བྲས་བ་ཞས་བ་ཡངད། དལ་འཇག་ཏན་ང་ ་ཀྱུ་མངམ་ཏག་གྭ་གཾ སེ 
བསོ ད་དངམདབགས་སུ་ལཱ་ཐེགས་ལ་གསན་སོས་ཆུའི་ོ་དམཆོགནས་ཤིནཏུ་མཉམ་པཱར་ཡངདག་པ་བསུབས་པ་ཞུས་བ་ཡངད།དལ་འཇ་།དདྱལ་ཁམས་ཤ་ 
དུར་རགམ་བུ་སཱ་ཚཱོགས་བཀམ་པ་ཞས་ཐ་བཟུབདུ་གནས།།དུནག་ལ་བ་སྔགས་པ་ནུའྱི་ཧམཚོའིསེངས་སླུས་ཀྱོཞོངབཛོདདྱ་མད་པའི་ཆུལ་ཡི་ནངྭ་ཝ་བིསདཀྱི་ཕོརང་འྷཱགས་ཁགས་ཀུ་མཚམས་་སླེས་ 
=༽ལེ ས་ཏེ དྲ་ཕོགས་ཡ་ཡ་པའ་ཞྲེང་ཡང་དག་པཱ་འབྱུང་བ་ཞས་ ཿགསེེཨཉིརིྲི་ 
སཿ ལུད །དབབཞིན་ཞུ་ཤགས་པ་འཇགིདྲུ་རིག་གཆི་་་་་ 
དྱཀྱི་དྲུས་ན།། འཇིགདནྱ་བ།ཁམས་ཇོ་ངུར་ཧུལ་མཚནཅས་ 





དུ་ཿབརློ།ང་ག་བེ་བཞེས་བྲ་བ་ཡདོད་།དུལ་འཇིགྟཏེནྱ་པོབ 

གྲྭསངགོ་འིུ་ཡན་ཞས་བ་བཟབ་དུ་གནས།ས། །དངམསཅང་ཀྱི་འགན་འཇིགདྱལ་ཁོས་ཀྱི་རྒང་སརམདད་དོད་ཕེ་བེས་དབ་གཅིག་ཏུ་དག་པ་ 

ཏྱ་མཚོ་ིསྭ་བཐ་བཞུགསུ་ས་ །ིའིངན་འཇོག་ླན་མི་ཁམས་སཔས་རྒྱས་ཀྷ་ཞོང་གུལ་པོ་ནིང་ཕ་བསད་འདས་པའི་འཇོག་ཏན་ཅ་ཁས་ཀྱི་རྱད་ཀིདུ 2 
ཞམཉམ་བ་ཡད་པ་དན་། འཇིག་ཏནྱ་ཧི་ཁམས་བིན་པ་རབྱ་བུང་བ་ཞསབ་བ་ཡདེ། དེན་དེ་བཞོན་གཤགས་པདེན་པོརའིསྭོན་ ། སངགའི་སབོས་ཞས་བ་བཅ། ་བཞུགས་སཾ། \ 


ཤ་བ་ག 


/ 










= འའཁ་ ནྲ ཏན་གི་ཁམསཿ སས རྒྱས ཀྱ་ཞིང་གསུམ་བྱེ། ཤྱརྡུལ་ཤཾནཏུ་་ བ་ སཱེད་འཇས་ པ་འྔའིག་ཏེན་གི་ཁམསམོ ཉྱིའཕེདཅེ་གབ་གཞིསམབཡོད དབིག གི་བ ཅེ 
ཤེས ཧམུརའི་ཆུལ་ ་པཞེས་༔ འའ་བཞགས་ས། །པའྲ་སེབའདེགརྟེན་གི་ ་ ཏན 

































ཟོ ཀྱོ་རལ་མཆནཅེསབ་བཡེད་དན་བཞེན་གཤེགས་པ་ས་ པ་ཡེ། 

་ “=: དདངཔ་ལོ་འང་གཏེནྭ་གཱི་ཁམས་ ། རིན་པ་མེའི་ཕེ་ ང་བསང་གྲི་ནམ་པར་ ང་བ ས་བ་ཐ་ཡང་དྲཾ། །དྷན་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་བད་མོ་ རལ ་ 

ཧཿ རད ་ ཞེས་ ཏ་པོ ཆུས པར་ | མས་ལ ི 
` ༼ གས་ཡ་ཧུབས་དུ། ས་ ` = 


བ_⁄ ཉནགི་འམས དམཚནང་ཏྱི་རྒྱན་ བྱཏུ་འཐུང་བཞས་ཧྭབ་ ༈བཤབ་ཏཱ་ བླ 
པ་འ ཀ་ ཨིས ྱི་ན མར་པས 


་པ་ཞེས་བ་ཡདེད། ་བ་བགས་སསས་ འི 



















༧༢ །ཧྭ་བ་ཡོད་ང་། ༽ནད་བཞེན་གཤགས་ པ་ པ་བསོངནམསྱསི་སཊཊནཊཔལ་ཀི་གི་བིེ སྭ་བབ་བཞུག་སོ་། འསང ཤཿ ེྟཏན་གིཁམ 
ལལ གི་ཁམས་རུ་པའིའི་ སཱཚོགས་ཀྱི་རྨནད་པཞེས་བ་ཡདད་།༽ དིདེ་འཞེན་གཤེགསཔ བེ ི་ོ བཞུགས་། དའ ང་འ 
ཉམ་པང་ཚོ་འི་ཧྭཱནས་ པ་བཞུགས་། ཅུ རཾ སྭ 


¿"བྱ ཁམས་ཉི་མ་ཀྱི་སཱཾག གྱེ་རོལ་མིཚནཿས (ཧྭ་བ་ ཡེད་ང་། དོན་ དབཞིན་གཤེགས་། ་པ་ཡ་ཤེསཀཾ 
སྭ་ལཱམ་ཝི ཨེར་གྱིས (གནས་ཤིན་ཏུ་འཐུང་བ་ཤེད་བ་ བ་བ་ཡེ༼ 
་ 
རཱ 
































:¡ དྲ ནུན་ད་དང་མདབོ་ཆགས་ ས་འ མཚོའ་གཞུང་ལ ༣ 
ཟླ ྲྲ་ །སུ་སསརྱུཾ་ཧཾ ྩཔམོས་ངགའིརེི་ཚྦསབས་པ་ རཾ རྣམཔ་སུར༽ རྣ དཱ 
རླུས ཧབ་པརཤནཕྲ་རསསཿ་དཾཉགས་ ་ཞས་ལཌབ་འུགནསཏ། དདཔམཔབཆགས་སུ་ མམུའི་རསཆོ་དུགགི་སདག་གནས་འ ་འྱབུང་ཞེས་ཧང་ཡོདདྲ་ 
པའི་ཧལ་ ོ་སོའནམ་པརས་ པ་ཞས་ཧབ་ཕུ་ངུ་གནས་། ། །དངངམདབ་ཆགས་སུ་སོས་ཆུའྱལཚོ་གཞི་ ཞི་དང་ ང་ པཔ ནཿ 
ཟོམ ་ དེྱིས་མརཏགམས། | །དདང་མདཆ.གཨུསྲོས་རུའི་རྒྱམཚོམར་མཚུལ་ ་ ཞེས ཞེ 








ཡ་བ བེ བ་སིས་ཁས་ རེ གསོམ དག 


༼ྫངྲ་བ་འསུ་ཧ་བ་རབ་དུ་ག ནསོ་། །ད་དང་མདབ་ཆགས་སུ་སསནུའ། ་རམཚོརནི་ ཡིནམ་པར་དག་ པའི་འདབཊ་ཏུ་འྱ༔ པའི་ཤྲུགསུ་། 
གུདུ་གནསོ་ ། ད་དང་ འདུབཆགསུ་སུས་ཆུ་འྱི་ཧམཚོརན་པེའོ རྡཾཔར་གོས་ དང་སག་བུ་འི་ བ་ཁྱི་རུདཅས་བུ་ཐ་ཡེ ང་ང ལི དེ་ལ་ , 
༣ ངེ 
པ་ཞ་གཱ་བ ་བ་འབ་དུ་གནད། དེ ། དེ་དག་ལ 'སུགྲུས་། བ་སུས་ནུའྲིར མཚོ་ ཐོསངསྤ་རྒྱས་ཀྱི་ ་ཞིངངདད་པནཔའི་ུ་ཤནིགྱཏུ་༨ 
ཆོག་ས། ྱ་རྱེལ་མཚོནཉས་གུ བ་ཡོད་དེ ། དེ་ལ འཇིག་ ཏེན་གི། །བམས་ག གད་མོ འཕུལ་ལ་ཧཱུ་ཤནདྭཏ་གནས་ པ་ཞེས་ ཊབཱ་བྭ་ རོ བདྲ་ནུབ་སེ་མས་པ་ དཔའ ་ 
བཿ ཅུང་སྟ་ དྲ་མས་ཅདྱ་ཀ་འགན་འཇིགཏན་གི་ །ཁམསུ་གསར་གི་ཁ དེག་ཅོས་བ་འི་ ༢ིཛསཏན་གི་ཁམས་སངསྦ་རས་ཀི་ཞོངགོ་ ྱི་པུཤིནདངུད་བ་ེདྱཊི ཀྱིཿམཁརཀྱིས་བས་ 
ཤེགས་པ་སུས་ཀེ ཀ་འང་གསེར་དཔའ་བ ་གེ་གཟཾ་ བི་བྲརད་ཅེས་ ཊབ་ཐ་བཞུ་ བ་བཞུགསོ་། ། ཤནེདྱ་ཏཱ་ཧཱ ཧྱས་པ་ཆན་ པའི་མེདོས་སངསྤ་རས་ ཝོལ་པྲཆེཞེསུ་་ ་བ་བ་\ ཿཱ 








ཿ་ དད ་ 









'( 
ཏཾ 


༧ ˆ ་ྦ ༢༥ འ 
ོེ རི ༈ 






ཀ་ཆུ ཏ་གཡམས་དོ 


མྲ་རས་པར་ དགཔ་ཞས་ (ཐཱ 
་ཡརྔས' ཀོ ར་དབང་བ །ཟེལུདཀིས་ 


སོ་། (འེ ངཾ 
ན་པའམ ་ 
ཏྱ 








ཧི ིཞིས་་ས་ སཱ་མོག 
| ཊཇེགཏན་གཁམ་སུ་ཚུངས་ ལློ ཀླགོས་ ཨའ ཀ་ 
འཁར] ལེབ རྭཔ་བླམཔོཨ་བ་ཞས་ཧ་བདེདཔམ་པའ་ 
| ཉསོནད་པ་ཞེས་ བརབདུ་གིནསོ་། ནག (སོས 
གིའ་ སསོདཔ་ཨ་ཀུ་ གཟུར | ་ 

ཛཱ་འདབར་གསུ་སྤསནུའ་ ྷ 
རོགསབ་འཇུག་པཞས་ཧེབརབཏུ་གནས། ད་ད ར ཧཾ ་ཱ : རབ ྦ ་ 

















ཨའ 








རཿ ༄ པབ་ཐ་༢བདུ་གནས། ང་ ། 
རོ ཡཔ་ བྱ 
ཆར རརར: ཕོགས་མཐའ་དང་དབུས་སུད་པ་ཞ ། །ད་ངང་མངབ་ཆགས་སོས 
` ` འ་འ དལ་འཇགཏན་གམས་གྱརད་གས་མཐ ༡བནཊ་ཏུགནས་སུཾ། ༽དང་མད་འུ་གད ད་། 
སྔ་རུའྱི་ཧུམཚོ་དབངས་ཟབ་སོ་མུ་སེད་པ་ཞས་བ་བ་ཡདད་ ། ད་ >= རར ་པ་ཞས་ ཆགསྭ་སེས་ཆུང་ 
ཤ་བོ གག ་ རི 
` [ཧུ་སྔོས་ནུའུ་རྒྱམོ་ཧཱངེ་པེ་དང་ལཱན་ཞིང་ཤེན་ཏུ་གྲུབ་བཞསྭ་བ་ཱ་ཡེད་དེ་ གཉིན་པོ་བམས་གྲི་ངོད་ཉན་ཐམ་མཙང་ ཚལི་ཤོནང་། ནེ ད་བསེང་བ་ཞེས་ཧ་བ་ གནས པོས་དའྲི་དསརོ 
ོྫྲ ཾ་ུ་མ་་བདང་ཝུན་ཞབ ལར །ཏེད་གའསས་༽ བཟཅད་འདོ། ད་པ་ལ གཾ རུ ་ 
'མཚོཚངས་པོའེ་དབུངས། ངུད འྒེ་ དྲོ་དེ་བ་ནྲས་པ་བ་དང་ ལམ་ དེ་ལ་འྡམིགཏེན་གི་ཁེཿ སས དི བོས་ཀྲུན་ཏྲ་སཱང་བ ༤ ཡོངས རརོ་ལེབ་ ཡཛྲསུ་ ཨ་ཧ 
 ད་གིའིཐངཊ་ ཤིནཏནཱམ་པར་ཧེ་བའི་སངདུ་འིན འི་ལོ་མདར་ལི = འྔ་ཇིག་རྟན་གི་ཁམས་གྱི་ཆུདཞེང ལཱ བས་བཟྲི་ཧན་ཅིས་བབ་ཡདོར་ ། ལ་འཛ ་ཡུགས་སུ་ཤུངས [པ་ཞེས ཅཿ་ བུ ༣ 
ཟིར ཤེ་འད་གཟུནདྱ་ཧྱི་སོངཤནདྱཏུ་བླམབས་པ་ཞེས་བ = = ཉམཚོ་དངུལ་ཀྱི་པདམོ་སྩ་ཚོགསྦ་ཏིས་ སྤྲུབཊ་ ཅེ ཅྐརན་གེ་ཁམས་གྱི་དུད་པུང པཔ་པོར་འཕལ་བཞས་ཐབརས་ ༧ 
55 ལི་དེ་དདྱ་མད་ཆགས་སུ་སསནུའྱི་ཧཱམཿ དའིོན་སུག་པ་ཞིས་ཧཟི་ཡིད་ད་ ། ཇི བ་་ཨས་ཀྱི་རྱདལུགིསྣ་ནམ་པརཔོ། ཙུ ༢ ་ 
མོ་ཁོ་དེབང་པ་མང་པ་མི་ཏག་ཤིནད་ཏྱུརས་ ༥ ལུ ོའི་རཿ ༡འའད་འཕེང་འཕྲོའ་ གྭ ཤྟ ˆ. ད་ལ་འཇེག་ཏེནངུ་ཁམས་ཀྱ་རུཿ ༦༩ `\ 
¦ ཌབ་ཞེས་བ་བ་རབདུ་པ་ནས་ ༼། །ན་དང་མདབ་ཆགས་སུུ་སཱོས ཛིམ འམང་སོས། དོ །ུ 
མི་དམདམགསས་ཚུ་མནོགས་ཟྱད་་ི་གེོབིལུ་ 






























ཡ་""་་ ` ༦ 





















° མའ ང་བ་ཞེས་ བ་ཡོད མྱལ ༢ ཅགནནགཁམསཀྱི་མུད་དྲེོ མོ་ཞིག 
༢༦༡ །དང་མཡཿགས་སུ་ ོ་ནུ་མཆོགསར་གོ་ཆལ་མཚནདརཱ་ལ་ པའིདེབ་ འྷཨ་ཁ་ི ཀེགཡམསཀྱི་པཆས་། གསམ་པ ༨འབོ་མའབ་ཡས་བརལ་དང་བལ་བཞེང 
ཤཱ ཐ་ སུས མཚོ་དང ཕ་མད་པོའི་ཧན་འདར་བཞེསབ་བ་ཡོད་ད་ ཀཿ མ་བའ་ོགཏ། འདོད།་འོག་ཏུ་ ཁུ་ཡུ བའོ་ཁས 
-ཟ ཧུགནས་ དེདངམདབཆགས་སོསསུའཧ ྟེ་ྣོགབདུ་རཤས་པ་ཤནྱྱུམས་པའེཊས་ྱི་ གའི་བྔིདཅེར། ཧའ ཡདད་ པལ་འཇིགུ་ཏར་གའསས 












: ད་དང་མདབ་ཆུག སོས རྐྱ མཚོ ནཔརའི་ ཇེ མས་ག 
ཨོ རད ཏམེོའི གསརལྭར་ཡསུ་པ་ 


གིཨ་ པར ཁྲ = ༨ 3 169 
ཚོན་དུ་བ པའ་ཞུས་ཤག་པརབྱུ་བཅས་། ཐབ རམ སུམ ི་ ཅུ རི \ དུ་འཇོག ཧྱ ུ་རུ་བྱས་པ་ལཿ 
རྟ བྲ་དྲན་པ་ཞས་བ་བ་རབྱཏུ་གནས་སྭ་། ༈༩ད་ངང་འདབ་ཆགྲས་གོས་ཚུའི་ ༡མཚོ་སཾསླཾ་སྭ་ཧུཨཱ་ཞཱ ཡུ བ་ཡང མད རི་ལ ་ཱ པས་ན ༽ སསན 

(ཀྱས' ༣ གས ིོུ་་ོམསཆུས འི དདྲུ་མོད་བའ་བུལ་ ཤཀ ཿ ༡ ་ུ་དུབ་ས་ཁྱི་ཞིན་གཡེག ¡ 

. ཡོད་དེ །ད་ལ་འཇིག་ཏན་གི་ཁམས་ གུ ཧཱིཀཧཿཔ་ནཱས ཁ༽་ ་ སྭ་བཱཿ ) ༤༢༨ རས 
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ཆ›ལ་ཐཔ་ "༥ ༧༅༣ཝ€¿ 









> ༥༥ ལི 
༥ ེ 


གསོ་ ། དེ་ ཐམ་སུཏདྲ་ཀཱི་ ཀྱི་འུགན་འཇིགཏེན་གི་ཁ །ཁམས་ཀེ་ རྒྱུད་རྒྱནཀྱི་དུསྱོགས་དགེ་ དྲ 
;ཅག་དུ་གའུ་བུད་ སད ། ། དེན་དེ་ བཞེན་གཤེགས་ པཾ ་པ་ཕགས་ཐཱཿ ཐམས་ཅད་ནུམ་པར་སྣང་བའེ་འུ འདོ་གཟེརྟ་ཟུ་བའ སཱ་ཧཱ་བ་ ་ ༥ རཐལ་ 
འདས་པ་འི་ འི་འཇིག ཏྟན་གི་ ཀཾ་ཁམས་ཏི་ ཀི་དབུས་ན་ ། འིངགཏྟན་གི། ཁམས་ ་ཛཾའྲི་ཧུལ ་མཚཾནཿཧྭ་ཤཱ་བ་ གཞི་མཱཉས་པ་ཡ ཡོད་དེ \ དེན འུ 
རང་བཞི བཞིན་གཤེགས་པ་ བཙོན་ྱགུསཇནཔླ་མགོས་བཟང་ པ་ཞེས་ཐ་བ ་བ་བཞུགས་ ། །དེའི་སུང་འཇིག་ཏེ ན་ག་ཁར ཁེམ༔ 
'མཚུམས་ རྡི ར་སྭསུ་བཱ་ །སྦཚཱགས་ཤོས་ཧ་བ་ཡོདད་ དྲིན་དྲེ་ ༼བཞེན་ གཤགས ི་སུལ་རྒྱལ་རོ ཞསུ་ཧ་བ་ བྱས དེ 
[བ་ སྟད་འདུས་ པའི་འཇོགེ་ཏན་གི་ཁམས་ཀེ ཀ་ཅི མ་འཛ འཇོག་ཏེན་ ་ ་ངག་ རྒ སཱཚོགསུ་ཤེས་ཤ་ བ་ཡང་ད་ ་ 
བའ་བྗངིདཉཾས་བ་བ་ ་བཞུགས་། །ནིའྐོ་ད་མཚོ་རནི། ལེའིའུང་གནས་གི་མཛོད་ཤེནཏཱབཙགས བ་ཞེས་ཧ་བ་དདང་འདབར ཆའ 
གཟའ བརད ལཿ སཱོས་ནུའི་རྒྱ ཧཱཿ ནི ཤིས འ གནས ཧཿ ང་འཇམགྱ་ རུབ བི ངོང པ་ཆེ བི ར་ སིམ་པ ་ཞས་ཧཿ 


ད་ལ་འཇྲིག ཏེན་གེ་ཁམས ས་ཤ ཉ་ུགགས་པརི་ པ་ དེས་མཱང་ པ" 















ཆ་ -ཚཀ 










༢ ཧིཿ ཁམས་ཀྱེ། མཚནཤདནས་མཁའ་ལྟ་ བུརཔར་པཅདཔ་ཞེས་ཧ་བརབུའགུནས་༣༽ དེ་དངསདབ་རགསུ་ ས་མངོན དྲེ ཅོ | 
ཁོ དེལ་འཇིགཏེན་ག་ཁེམས་ཏྱ དཐགས་ པྲ་སད་པཱཀུནཏྭཾཔ་བའྱོརནོཅས་ ཧྷ་བརོབ་ཏུ་གནས་ས་ རཱ དནསྭ་མདབཆགས་སུ་སམནུ འར དི 1 ་ 
ས་ཏ་བ་རབྭཏུ་གྲནས་ས་ \ དེ་དང་མད་ གསུ་སཱས་ནུགས་བདེན་པ་ བཅེའྱིར་ཐུབ་ཡིགས་ཅུ་ད་ ་ 

ཞེས་ཧཱ་བརུགཏཱགནས་ #[ དདམཐུམསས་སུས། དས ་ 


¢ ༈ ཏནྱི་ཁམས་གྱིརུདཧཚོམོཿཿ ཐལ་ཡས་ ཡོས ལུད་པ ` 
¥ ་ཞུས་བྲ་བ་ཡོདདེ་ ། འཇིགཏེན་གི་ཁམས་གྱི་རྱུང རྒྱ ཨ་ཤསོ། མ་ཞི་ཤཱའུཁྫ་ཡ 
མུ་ཏགོ་ག་འཐུང་གནས་ལོད་ པཞེས་བ་བ་འདོད་། ད་་འྔང ་ གི་ཁམུས་ཀྱི་ཧུདྲནས་པར་ བྱུད པའ ཡུ ཡི པ་ 
ོ་ཅུ་རིདའོ་སུལཔ་འཁད་ལརགས་གོཞ་ཞས་ བྭཀ་ཡད་དེ་ ། དེ ལི 
ཆྭསྭུ་སུསཿ ཆུའྱ་ཧུམཛོ་གཞི་རན་པཱཆེའི་འ འབུང་བུས་བསུགྲས་པ། ཞེས་བ་པ་ཡདདེ་ ། རྤ་ལཱ་འཇིག་རྟན་ རྙན་གི་ཁུམས ]ཆུདླག་གསདགེ་བ་མཐོར་ ཡྲ་ 
རད སམ་ོགས་རགས་དཀིགལཁད ཀ་ ༤ $ ་ 

























རར ཀོ ཁ་འ འའ 
རའ 

; 

ངེ 


-་ས་ . ཇི ་ ཏུ 
་ག ལོ རག 
བར་ལ བ་ཞིས་ བའཇག་ཏན་ ་གིཁྲསས་སངས་རྱས་ཤ། 


ཅླུརཀུགམཛོ་ཀིདཀྱིལ་འཁདཅེས་གཟོ་ ངོད ད་ལས་འཇག་ཏནུགཁམས་གྲ།བུ མས་ཧྱུཧུདཀུན། 
གི་སྒོརཾ་འབཏུ་འཇུག་ བིགསབས་གླི་བོར་ལྱུནཅནམངན་ཁར་བུང་ ། ོད འདི་མང་ ཏྟག་འད། གཱ ་ \།ངེའཱ་ སེང་འཇེགཏན་གྱོ་ཁམས་ 
'རཾལ་ིནདཏུཛུ་ཐིཉདྱི་ཀི་འཁར་ཏྲས་བླསརད་པོ་། གཅིག་ངུད ་ག་པ་ཡེདད་་། ` ་ ཅི སས ་ས་ 35 
གཏན་གི་ཁམས་ འརྱལ་མཚན་སྤུ་པ་བ་གཞམ་ཉས་ འོར ཞིན་གཤེགས་པ ཡོ་ཏདདཡི་ལ་་ 
གཅ་ཏུངག་པ་ཡུ་ ཇི ན་བན ཨི་ཁམས་མེ་མངདེས་ འག 


སུངས རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་གི་རྔུ རུལ་ཤིནད་ཏུཝ་བ 'སྟད་འདུས་ ་པན་ །འཇ་ 
བའ ལ་མཚནཿས་ཏ་ཐ་འ འྔཛིགཏེནྱ་ཀི་ཁྲུམས་སངས་རྒྱས་ཀ་ འེག (ཡིནདཏུཝུ་བྭ་ཧེད་འཁརཀྱིས་བླདོབ། བ་འ 
སསཔྭ་ཆུསྭ་ཀི་ཞངི་གུལ་ཡིན་ཏུཾ་ བསྙད ཇུ ཀེ་ལཁེརྱ ཏའྭོརབ་ དྷ གཅི་གཙོུངས་པ་ ཀུ ཀུནསས་ 


ཧྱ 
རྣམ་པར་འཛགྲ (པོའི་སེམས་ཌ ལ་པེ་ཞས་ཧཱབ་ བཞགས་སོ་། དཾ སང་འཇྲེག་ཏནྡིག་ཁམ 
མཉམ་ཕ་ ཡ་ཐ་རན་ ། འཇིག་ཏན་གི གི་ཁམས་དོབས་དོ་ྲི་ཧནས་ཧ པ་ཐ་འཇྲཾཀ་ །རུན་གཁེཊཾས་ས་ཡྱཧྱས་ཀ ཏྟ ཏེ་འངི་གི་ཏུལ་པཤནིད། ཙུཝྲ་ཐ་ དཀྱི 





༣ །མེངས་ཤནདྡ་རམ་ཿ པར་དག་པ་ཡོད་ཕང་ ། དུན་དྷབཞིན་གཤགས་པའ པ་ལེགས་ པར་དུང་བྲ་ཡན་ཏུར་ཚམིདའའུ་ 
ཀཱུ་དང་པ་ པལ་། འཇིག་ ཧིན་གི། གིཁམུས་ སྔས དང་ནོར་བུ་ཐཾགས་ ཡའྱི་ཧལ་ ་མཚནཉཱག་ཧཾ། བ་ཡདད་ ། དཱ དནདུ་ཞེནག ཤགས 

༧ འས ས་མཿཤུན་པར་རྣམ་པར་བརྱན་པ་ དེ་དངམདབཆགས་སྱུ་སྔོས། ྦོིསམའདག་འརདཀིམངོམང་ཞེས་ཏུ་ 

་ྒ ༣ པཱ་འྱཐུང་ག ཞེན།་བརབ་ང ‹་གནས། དད་དང ་མདདཆགས་སུ་ཧཾ ལ་ 
སདང་བླསེབས་ ྲ་སེད་པརྡ་རན་པེ་ བ་ཞྲེས་ཐ་པ་རྭགཏཱ་ཀན ” ༥། དེ་དང་འདབཆགསུ། སུ འི་ཧྲམ 3 ར་ 

(འཇིག་ རིག ཁམས་ཀྱ་ ཀུ་རྐྱདཡུསཿ [ཀྱ་རྱན་དམ་ ཝོའོ་མཿ་སཾ་ །ནས་ཉ་བ་ཙདཏུ་ (ཀྲནས་ པང ་རདུའ། བདག་ད 

འཇེག་ཏུནགཱི་ ཁྲམས་ཀེ [ྱོདཏི་མ འོ་་ག་ིབའུ་ཤོནས་ཤེ། ཏ་མ ཐ་བ་རབྱཏུ་གནས་ས་ ། དུ་ ་ 

ཱའཐོགེ་ཏན་གིཁ ནསྭཀྱིབུདརན་པ པཆེའི་ཐེ་བ་ ྣ།་ ཤེས་ཤ་བ་རབཏུ་གནསོ། ' ད་དད་མང་ནགསུ་སྣས་ཆུ་དམང་ 


¦ 











0 ཤཱ , , "` :† ༨ བངམཉ་ཁ རབ་ཆིང་ཅང2.9ཤ 
ཏད་གིལམས་ི་ཧད་ཡུས་ དམ་པྱ་རྷ་བརོ་འྱོ་རནཅཾས་ཏ་བ ི་ོ དང་མདའ་རགས་སྲོས་ནུའྲི་དུམཆོནདདྲུ་ས་ཆོགས་ སོ འེ 
དནམ་མཁའྲ་ནམ་པར་དག་ པའི་སྭང་པེ་ཞེསྭཧ་ཐརབ་ཏུགནསོ་ ། དེ་དངམ་དབཆགས་སུུ་སས་ནུའྱི་ཧམཆོ་ཆོར་བུ་གཟི་ འ་བྡིང་པགུ་ཅོང་ཡངས་པས་ན་པར་གཱང་བཞས་ཧབ་ པ་ ལིང 
བཿ རི ཁམ ›༦ ཧྲད ཧུད་ཨུན་དན་ལའྲུདབིངས་ཏར་འུ རུགོབྷ་མརམདུ་རྭྱསབུཞས་ཧུ་བཟབ་ཏ་གནུས་ ། དཔང་འ་ དེ མེདི་པའྲི་ཡུ 
དྲེ ། དེ་ལ འཇིག ཏིན་གིཁསསྭ་ཀྱི་དུད་དབངས་ཀས་ཀུ་ན་སོག་ ༢ླགའྲི་དང་ལ་དགའ་བ ས་ཤུབའག།གནསོ་ | རེ ཧྭཱཿསཱཧུ བི ་འམམ་བོ གངྱལགས་ུན་ ང་ཞིང་བ 
༈ཤནཾངཱ་བསདཀཱ་ེ ཧེ་འལུད་ ཀརཿ ག་གོ་སེཿས་ན་སོས་ ༣ ཆུའི་ཧྐམཚོ ཨར་དི་ འབྭཏཱུ་འཧྱ་བ་ ཞས་ཧཡང དེད ལ་ལང རེ དི པ་ཞེས་བ་ྲའོག 
'དཔུ་ཞེན་ པེ བ་ ད་བདྭཆུབ་སེམས ཊི ས་དཔུའ་ འ་ཐམས་ཉདྱ་ཏེརོས་། ཡང དྲག པར་གདའ རེ་སྒྲེག་ ་པ་ ་བླལུན་ཅན་འྭཏ་གནུས་ ད་ཐམས་ཅདྱཀེ་འགུན་འཇི་ ཛིའི ༣ པ་ཞེས ཟགས འི་ས 
ན་ག ཁམེསྭ ་སྤྲ་ཧསྲ་ཧི། ཞང་ག་ར་ ལ་ཤེནཏཱ ་ཕ་བྭ་ཧཱདཾ་ཀྱི་འཁྲདཀིད་ (བར་པ (གེཅིག་དྲུ་དགཔ་ཡདདེ་ ] ནངེ་བཞེན་གུ ཤིགས པ་ཡྲོན་ཏན་མཆོག་ གད ཏེ ཅི ལབས སླ 
ཁྲོག་ཏན་གེའམས་སངསྤ་ཧསཀི་ ཞང་གི་ངཱལ་ཤནཱ་ཝ་ བསད་འཐས་བཁོ་འཇག་ཏན་ ཁམས་ཀྱི་རྒྱདཀྱི་དབུས 'གཞེ་མཉམ་པ་ ང་ང དན། འྲ་ཊ།ཏད་གི་འམས་ཡངདག་ 





བམ ༧ 
) 










; ཀྱ སོ › ,” ༢༨༠. ར་། ཆེ ཡཾ ` རོ < ངེ 
།ཡདད །དན་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་འོད་ལུག་པར་འཛགས་པས་རབཏུསྭང་བཞས་བ་བའཞུགས་། །དའྲིསུང་འཇིག་ཏུནགེ་ཁྲུམས་ ཤཞམཉམ་ ཧེ 
དཱ < ` €༄..$ ཏྲི་༢འ་བ།བའ།་བ་བ་ དའ་སུང་° རཿ 
མ་གྲ་ཞས་ཏཅས་བླགས་པཀན་སའཁ ཞིསཁའ་བཞོད་ །དནད་བཞིན་གཤིགས་པདི ས་མར ལོ་།་་ ་ 
གོ་གྷི་སམློ་རེལ་མཚུནེས་ཧབཁཛིག་གཏིནྱ་ཧོ་ཁམས་སབསྦ་རྒསཀ་ཞིང་གུཝ་ཤིསཏཔ་བ་ཧཱཿཱ འཁ ས་པ་ལ 
ཧི་ཟད་བི ཨོནུཀ་མཚོོས་དྲང་ཀད་ཏ་ཏཱུཧོ་  ༽ 
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= ༅' 
 ཏིན་གྷིཁམས་མཱ་ 


© 





ལོ རའ པ་སྭལ་ཐ ཟད་པའི ཏྲི་མངའ་བྲ ཤཅིས་ཐ་ཐོ གསོ་། ¬ ོ ངཱ རར 
རབ རི ིི་་་ལ་ས་  (གྒམད་ད་ཀ དེལ་འཇེགྱུཏནགེ་ཁམསྱཀླཆུད་༽༽ 
གནས སོ་། ད་དང་མདབ་ཆག སུས འིཧ་མཚོས་ཏོག་གི་མ་ རྒྱལ་མཚན་རྱོ་རགདུ་བརྒྱན་པ་ཞེས་ཧ་ཐ་ཡོད་ད་ རཿ དིལ་འཇིཀཏྟ 
།གནས་ ཧཿ ཅྩ་ ཉུའགྱམ + `ར༨ ུ ས་དྲ་པོ་ཡངོེ་ ་ལ་འཇི་གྣདན་ 
འགུག ནས་སེ་། །དཱ་༨ངམདཊ་ཆགསྲུ་སས་ནུའྱི་ཧོཚོ་ནོན་པེ་རེའྷ་ཧ་མཚོ་ཚ+ །ཿདཔལནརཱ་ཤཱས་ཏ་ཇ་ཡདད་། དྭ ཏྟ 
;རྣཾཔ་ རྩོསད་ཐ་ཞེས་བ་བ་དེ་རབཏ་གནས་། ད་དཔར་ད་ཆགས་སྦསྩིའིསམཚོརན་པཅ་འི ཤི་ག་བ་བའེ་ཁ་དོགགྱི་མནཿསཏ་བ་ཡོད། ༦ 





རྭ ¡ཱ ` རུ 
3 ༽ ; ༡ རླྱོཊ £ & ༽ རྭ ༥ 


དཱ ) 
¦? ) 

༢༡༣༨ བའབ་ང་གསས་། ༥༨ང་མདབ་གས་དོསྤྲརསྲི་དམམོ་བི་པཆ་འ་གོས་དམ་པ་ཤིནུ་ རོ ངེ་ལ་འ་གྲོ་དག ་ྷ 
་པོ་ཞེས་ཧ་རསུང་གསས་། ད་དཔམདབནགས་དྲོསུའྲ་བམཚོ་ཞི་བཆི གས་དམ བཤུནཏཱྱཔནཔ་ཞེས་ཧབ་ཡདོད་ ། དལ་འ ོད 
།དེ་དངམ།་བཆགསུ་སུས་ཆུའྱི་མམཚོནད་པ་འིཤང་གེ་ཡལ་ག་བྱ་ཚགས་་ཞས་ཧ་བ་ཡེདད་ \ ། ག་ཏ ཅེན་པརའོད་ལའ་བའི་དློན་ལ ཤིན 
༤ད་དྲངྲ་མ་དབ་ཆགས་སསནུའྱི་རམཆོ་གཞི་ཡད་དུ་འོང་བར་སྣང་བཞ - ༡ སུ་ བ་ཡོད་དེ ། དེ་ལ་འཇིགཏན་ག་ཁམས་ 

་་ དྱཔཔཔར་ུང་འའུ འག ༽ ས་མཐའ་ཡས་པའ་ 
དཐརགསུ་སེས་ནུའྱི་གམཚོདནི་པ་མའི་ཡན་ལག་དམ་པས་ནུས་པ རབྱན་བཞེས་ཧབ་ཡོད་ད ། དེཡ་འཇག་ཏེད་གངས ༢ ཛོདངྱི་དམཚོ་མོ་ལ 
[གྲག་པ ས་པབྲསོ་ུ་ཚམ་ཚ་ངསསིུ་ཞང་འདདདུསདཔའིདུལ་ཤྱོང་ད་བ ཏི་མཇམསམ་༽ དེས་མ 

༥༣ ༽ = ` ༦༦7 ༧ བོ ར༢"་པའ་ལ་བའི རེ ་ རས. ༡༡༩ ༩ ཐས་ལ་འཇྲག་པ་ཤིནྡ་རློག་པའ་ལུའང 
ལབར༨ནདྱཏནམ་པ་ཡེ་བའི་འཁྲེར་ལ་ཞེས་ཤུ་བསངས་རྱས ཝམསརཿཀྱི་ཧོདཨལ་འཇུག་པ་། འི་ཡི བོག 
འྡོབམས་ཤད་གོ་འགན་འཇེག་ཏེན་གི་ཁསས་སས་ཤྱེར་ཞོས་པའྱ་ཧམཚོ་ཞེས་བ་བ་ཡོདད་ ། དེན་དེ་བཞན་གཤགས་པ་འོད་དང་སུལ་པ་ཚདྱ་སུད་པའ་ ལ་པོ་ཞསཿཐ་པའུ། ༽ ལཇས་ཏ 
༄ 2 





ང་ རེམ 
++ -' ༢ ༢༨༠ དཀ འལ 


བ་འ ཅར 
༦ དྲ ་ དགིདུ་ྲགནག་ལམསརང་དསལ་མཚན་གིནེདགངགཞི་ 
གཿ ( དུན་དེ་བཞེན་གཤགས་པ་ཡེ་ཤེས་ཛུདསད་པའི་ཚངས་ པ་ཞས་ ཐ་བ་བཞུགསོ་ ། ཨ་་ ཁུ པུ 
2 ^ (མ་ཏོག་གི་སོང་པ་ཞེས་ཐ་་ ཡདོད་༽ དནད་བཞིན་གཤུགས་མོ་སང་གོའི་སན་འོདའཛ་བའིདྲདས་ཞུཁ་ས་ སོས བྲ 
( ཚཾ རྒྱམོའི་དངས་ཤེས་ཧ་ བ་ཡདོད་ ། དེན་དེ་ ༡༠༣ གས་པརུའི་ལཱ་འོད་འཕ་བ་ ར་ག | 
[ཅྱ ༣ ནགས་བ གབགས་སོཞུྱིས དཔ་འི་འཁོར་འསྲནཔར་གསལ་བཞོས་གང་ཡད 
 ཏྱ་གནས་ཀྱེསོ་བྱརན་བཞས་ཏ་བརདུ་ ཏུ་གནས་། སིག གསྐ་སོ་ྲི་མཚ་ེ་ེ་ིེར་ི་སངནས་ པ་སྭཱཾ ས་ཤེས་ཐ་བ་ཡེད་ ལོ ི 
མས་འཇུག་ ཱཞས་ཧ་བཏྭ་གཊ ། དདངམདབྱརགསུ་གས་རུའྱི་གམཆོཧན་འྲས་ཅད་རས་ཨུསན་ བགད་ེས་ཏཐ་ཡདོད་ ༽ ཅོ ་ ཚམ 
¡བ་ཞྭ་ཧ་་ཨོདད་ ད་ད་མདངགཱཱདིརཿཿ དིཔའིའི པརྙ་བ་ཨུནཏུ་འ དཔ ˆ £ 7 ་ད 










ཛར མ་མ་བ སེ བསགང་ ༨ 


ཧུ་བ་རུབྱང་གནསོ་། དེ་དཔུམདབཆགས་སུུ་སས། ལམ འཛད ལེ དེལ་འཇེག་ཏན་གི་ཁ་ །ཁམས་ ར་འཇྲིགཏར་གི་ཁམས་ར་པ པར་དགིགས་པའེ། 

རྱ གྲ །ཞུས་ཧཊརགྭཏཱ་གནས་། ནཾ དདུང་མདབནགསུ་སོས་ནུའཧམཚོཉམ་འྲི་གནས་ཡོདས་ པུ སངབ་ིའབཅེས (ཤྭ་བ་ཡདོད་ ། ཡུག ད་མཱེ་འྲུལྭ་གིསྲ་དུས 
པར་འདུག་པ་ཞུས་ཉ་བརབཏ་གནསོ་ | ད་དྡང་འདབརྲགས་° སུ སྭུ་སསྤརུའྱི་ཧམཚོསལ་ མུ ་པ་་ 'དབངས་ཊདདི་ གདའ ་ ད་ལ་འྡེངསྐཏདག་ 
བསའ རྒྱད་གྲོང་ཐམསུ༅ད་གི་ག །ིདུདུ་རགཏ་ ༣ པ་ཞསྟེ་ཧ་བོ་རབཏུ་གནས་ དད་དམ | སྭ་རུའྲི་ཧམཚུམར་མོ་འོད་འཕྲ་བས༔ གུསནས ཅྒྱས་བརྱྱན་ ུ 
་ བྲ་ར་རསུཚོགས་ཤེས་ཉལི་ཡདདེ་། དལ འཇངིགཏོན་གི།འམས་ྱ་རུད་འོད་དམེ་ཆེདཔའ་དྲུན་ར ༤ ་ ཞས་ཙ་བརྭྱ་གཟི ་ 
།སསའྦཧཱ་མཚོམརམ་འ རོད་ འཕབ ༥ ཀུན་ཏུ རྒྱས་ཿ པཾ ཞསྭ་ཧ་ ་བ ཡོད་དེ་ ། ། _ད་ལ་འཇེག་ཏིན་གེ་ཁ །ཁམངས་ ཤྭ ཁི་མུད་སངསྦྱ་ཧྲས། ན་ལ་བ ག དགིངས་ཝ་ དད་པར་དིནྲ་ཀས་ བླརྔ་བས་བ་ ཞེས་བ་ཐ་རབཏུ་གནས་ ། འེ 
ད་དག་ལ་སྙོགས་པ་ སེས་ཆུ་ྨ་ཧམ་ཚོས་།རྒྱུས་ཀི་ཞ ང་བདེ ཏུ་མུད་པའ་ཡང་བརྟད་དཱ་ཧྭདྲ་པའ་རྡུལ་ཡེ་ནཏུ་ཝ་བཱདཀྱ་ཏཱ་ཕཡད་ཁོར་ཡྲོག་སཱཆམས་ན་ སེས་ཆུའྱི་ཧུམཚོའཝང་བ་དང་གས་ཀྱི ཀྱིས་ཤིན་ ལེ 
༥ དཱ་ཞྩསཤྭ་བ་ ཡོད་དི་ ། & ༡ུད་ཀུན། དནས་སུང་བཞགསའངི་བཤོ མུ བཞོས་ཧ་བ་སངས་ངུས་འདས་པ་ དང་མྭ་ཧ་ཐ་དངཾ་ ད་ལརཾ་ཐྱུང་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ ` ཌྷ 
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ཅམ༅་ 


པེ ༤ 


- །རཱམག་གྱི་དད་སངས་རསཧི་ཞིང་བདུདུ་མུད་ད་ འགུ་བཅའ - 


¦ > = (༩ ༨ེངླ 
'ས་ཞིང་གཤགས་པ་ཤ་སྟག་གེ་ ། ཚཾས་རྒྱས་མཚོའི་སྒ 
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པག 
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པཾ ¬ རང་ར 


(ཟི 


༄༅། ༧ །པརེག་ཏན་གི་ཁམས་ཀ་མཚམས་ནས་༢བབུངབ་ཡ་འཇིག་ཉན་ག་མས་ཀིདབྱརསྱརོགས་ལ་འབྱ་གནས་པ་ཐམ་ཁ།་ པ་བ 
ཟཉེགསི་ཁམསྣ་སྐམསོ་གོཞེ་དང་སྟངཔམ་ཏོག་གྱིཧནིས་བྱ་དན་པ་ཞེས་ཧ་བ་འདྲ་ཐམསཅད་ཡོངས་གུ་གང་ངོ་། བིསཱར་འཛིཊ་ཏུན་པཁསུས་ག་་། རི 
' < རྣསཱསི་དང་འཇིག་རྟུན་གི་ཁམས་ཌས་མཚམས་ ྷ་ནམ་པ་སྣཱ་ོགསྦཀོ་རྨན་ལ་གནན་བིི་འཇིག་ཏེན་གཀམས་གི་ད་བྱསཚོགས་ཐུམས་ཅད་འང་པ ¡དང 
རེ ཁས རོང་བན བོ ཞས ེ ཤྭདནཱབ་སམས་དཔའ་ཀུན་ཏ་བབང་བག་ཤང་འཇིག་།ཉུ་ ་ $ ང; དང་དབུས་མ་ 
 ཁྲམས་འ མྭ་ཀས་པྭའུཚུལ་ཤཾནདྱཏཱདཾསྟནད་པ་འདིའདི་གསལ་བྲ། ཁྱ ར་བྲ ད་པའི་ལོར་། སཿྦྱ་ཧཱས་ཀུཧླཾནྱཾ་ཧླ་ཐཱས་ཀྱས་ ྐ 

_ འ་དས་། །ཇིགཏན་ཁམས་ནིར་མཚའིནམས་།།ཡངས་དངན་ཡཇས་སཚོགས་པ་།ནས་མཁའ་དག་གཡིིང།་གནས་ །།ཆས་ 

_ །གྲེ་རུདནོ་བསྔས་ཆ།ཤ་།།ཐ་དཛྱ་བརེ་ནས་གནས།ནམ་འདུལ་གཞན་དུང གཞུན་དག་ས་ །རཔ་ྷཱ་རོ་གསྟ་ཤནེཏཱགནས་།།འ ག་ 
ངི ༡ཀི་གིན་སའ་ །ཞུན་དང་དུྣ་ནཱཾས་ཐདད་ད་ །སྭཏས་རྒྱུ་ཀུནཀིརྣམ་འབུལ་བ། །ཞངགི་རྒུད་རྣམ༽ ༨ 2) (' ་ 
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རཿ 


ཐ༄༅ བ་ ༢༣༡ ལ་ 


༤ ༤ ཅི་ ༨ ! མྲ = ` ཅེ ` 
༽ ༤ ༡ -<~ ¢= (༠ \\ ངཿ 
[ ད་མོ་ནི་དགིབེས་འད་འབམ་ཀུས་པ་།།དེ་ དག་ད་ཡིས་ཀུནནས་བྷརད་། ཛྡེ་འྲི་ཧུལ་མཚན་བཅགས་པ་དང་།ྡོ་ངཀུན་ནས་འཁེརང་གནས་པ་། འཧམ་ཀླས་བསམ་ཀྱས་ཙ ཧའ་པས །དཡགྱང་དྲ་ུ། ། 
 ནས་བྷསརད་། འདོ་ཉིདབ་བསམ་གི་ཁབ་།།ུ་ཏིག་མདེག་ྱངྱ་སམཚྷ་། ཞིངགྱིདུད་ནས་༡ཿ་འཐུར་།། པད་མ་ལ་ཡང་ཀུན་གནས། །རེརདག་གྱིརུད་ལས་ཀུང་ །འོད་གཟིང་དབ་བསམ་བ་ཁུའ འོདཔ ཞ་ 
དག་གི་འདྱི་བརདཡེང་།། ཆམཆོའི་ལགསྣ་དམས་ཀུནཏ་འགངས་ ། ཞེ་ གྱི་ུདྲ་མས་ཐམས་འདྱ་ཀི་།དིངས་པ་ཀུན་་སཱ་ནས་ཀྱང ༨ མས་ཅདྲ་ཚུལལ་འཇུག་པ་ཡིས་ ། ཤ་བདྱང་ནམས་ 
ངུ་སང་།ཞེང་གིནམས་ནི་བསམ་ཧི་ཁཐ་།། ཧུད་ནམས་ཚོ་ཟད་ཤིན །ཏོ་འབུབ་ །རྒྱན་ནེས་བསྟནད་པ་ཐ་དད་ད། དང་སོའརེ། ད་པོ་འི་དིན་བླནསསོ ། འཇིང ད་ནས་ད འབི 
ཏིན་གསམ་གྱིསེ་ཧི་ཏཐ་ཁམས་།། ཀུན་ནུས་དུ་ཞཾ་ནམོ་པར་འཇིག ༤༧། འབུང་ཞ་འག་པར་དབའནེ་རུནད་ ། ཛི་ཝར་ཤིང ལ་ལ་མའྦུ་རམམས་ ། འཆུ་ཞིང་ བར་འ 
དེ་བཞིན་ཞིང་གྱི་ཧུདྲ་ནམས་ན་ ། འཇག་ཏན་ཁམས་ནམས་འབུང་བ་ཡོན་ །། ཇི་ལར་ཤུང་གྷ་སེས་གནས་ནས་ ། ཤངེ་ཐག་སྣ་ཚིགས་འཛུང་བ་འྟུར་ ། ད་བཞིནེ་ཞིང་གླཆུ་ྲནས་ནོ་ །སམསཅན་བུ་ ཡུ -༩¶ 
'འབུང་བ་ཡིན་ །ཛ་ལཱ་ར་ས་བོན་ཁད་པརྩ་གོས་ ། འདུས་བུ་སྭ་ཆོགས་སྣང་བ་ལྟར་། དེ་བཞེན་ལས་གྱེ་ཏད་པར་ཀིག་ཀ། སེམས་ཅན་ནམས་དང་ཞིང་འཇུང་ང་། །ཡད་བཞའ་རན་ཧནྱས འྲམས་།།བ་བོག་ ༨ 


ུནཾཏཾསྣང་བ་ྭར་ །། སམཉོན་བསམ་བྲ་ནམ་དག་པས་ ར། དེ་བཞེན་ཞིང་ཚས་རབ་དུ་སྣང་་། ཀའྱི་རྱལ་པ་གཿ གྲི་རེས་། ནམ་མཁའ་་ཤུངས ༨ ། ང་བཞེན་སངས་རས་སྣོན་ལམྱ་ཅེས་། 
| ⁄ ༽ ) ÷ 
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༩ ;ཉརཀྱས་བརྟགས་པ་ལྟར།ཀ ད། ད་བཞན་ཞང་ 
 ཐསམ་པ་བཞེན་ །། མགན་པྲ་༨མསནི་སྣང་བ་ལཱར་།། 
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༠ 


. 


7“ #9 ::་ 
: 





'ཞུང་གྲི་ནས་པ་ཤིན་ཏཱ་སང་།། སེམས་ཅན་ལསྭ་ཀི་ོན་བླ་རབས་ཀྱིས་།། ཞིང་ན་གཞན་ངང་གཞན་དག་གི་ ། ཞིང་གི་ཆོས་ཉིད་སྣང་ལ་ལྟཾས་ \ ༤༨ བ་ལོས་ ། ཞེང་ནམས་ལ་ 
ྱད་།། སྐད་ཙགེ་སྐད་ཅིག་སེམས་ཀུན་ལ་ །། སྔ་མཾག།ཅན་ལས་ག་། སངསྦུ་རྭསྣ་ནམས་ཀྱེ་བིནྡ་ཟབསཀྲིས་ ། ཞངེ་ནམས་རབ་ཏུ་འཇུང་བནམས་། ཤིན།དྲི་དགག་ཀོས པཔ 
ཅེ རེས ་ར་་ 2 རོ རའོ ༅ འངས ་ལ་ལཱགས་ཀེ་དངོས་ ། ལ་ལ་ ༨༨༣༨ 

¡འཇིགས་པཅ་།། བདྲ་བཅུང་ཞེངསུག་ཁླམཡ་ཕང་། བནུད་ནསས་ཆུང་བའ་གནས་ཀྱང་ཡུན་ །། ཞང་ནམས་ བའང དཔ སུ་ེ་ུདཅབ། ར། ད་ 


༢ ས་| ་ ཧཾཿ སཿ ¬ 3 

/ཞིང་ཤྲིཿ '༥ཿ །ང་ ± དྲི ར་ལ བོ། བས .་ོ་ོོ ཡོ - ཿསྐརྦ་རོ་་འ རི བ་ཕང་པ་ ཙཿ་ལམ་པང་ ། རུའི་ཕུང་ལ་རབ་དུ་གནས། ་ ར་ 
ིངགྱ་ཆུདནས་ལ་ལ་ ། བླམལདབའེམེན་བསམ་ཚོཌཁུ་།། ཀུནས་ཏོན་མོསནམས་ལ་གོན་ ། ཞང་ོ་ ཉིལའཁར་ཤན་་ ` ཕཱ 
ཤི ། 


' སྤག་པའ་ལས་གས་ཀུན་ུ་གྲང་།འདེང་དུག་གིས་མཉམ་པ་སད་ ། འཇིགས་ཏན་དེན་དུཉལ་བུའི་ ། སམས་ཅན་སུག་བསྡུལ་བསྐབས་མད་པ་། སུད་པ་པ་ིས་་་།།ོ་འང་ 
¦འབར་ །། འོན་ཀྲདཧལ་སེང་སྐེ་གནསུ་ ། ཡུས་ནོ་མཛོན་བརབུང་གྱུརད་ཏ ། བདག་གི་ཡསྱཀྱི་ཉེས་པ་ཡས་ ི ིུ་ྲལ་ཆོར་་འབྲ ང་\ གླཤན་དའ་འཛིག་ཏནྡ་ནཱས་ན་ཏ་ ས་ད 
༧ ེ \ ¬༽༄༨ <¬ ° ་ , ༤༨ པེ ` ༣ ཟི ཌི ་ མའ - 

པས་རབ་དུ་མནདད་ ། མ་ཡི ཡོས་གདུང་བའེ་ ། སུག་བསུལ་ཚེ ར་ཐའང་མང་བར་འགྱུར་ ། ལ་ལ་རིནཅན་བདུན་ལས་བུང་ ། ལ་ལ་སྭ་ཚོགས་གཟུགསུ་གནས་ ། དག་བའི་ལས་གྱི་ཅུ ¡¿ 


ཟླ ”"‰ 
' ==> - 


སོ ཤི ༧ /ཁ 


ས་ལ་ལ །། མཐོ་་དགུགི་འཇིག་ཏནན ། ་ 


༄༦། ། སྭཱ སཱ་ཆོགས །ཤེམ་ ༥་ཀྱིས་རདུུ་བྱཧན་ ། མོ་ མ་དེང་ལྟ་ནམ 
ངེ ཡང་མད་ རྩུར ཅ། པ་ 






ཟླ ཁཅ་མོ་གཅེག་ལ་ཡང་ཀོ། ཞི ཞྲ་ནམས་བེ་བ་བསམ་མི་ཁུབ་། ཚོགས་པ ཐས་ཀྱང་ཐ་དདད་ ། ད་དག་འདས་པ་གང་ཡངམ་ | 

ག་ཙེ་ཏུང་། འདུ་ཤེས་སྣ་རོགས་འཛྲིན་ ༨པེའོནམས་ གསས ཞདནམས་ལ་འམཐང་ལས་འོ སེམ སེན གས རྤོདསུད་བལ་།། 

£ ཧཱཧོགསྦ་ན་དགུདེས་མང་།། ཞིང་ནམས་ལ་ལུ་འད་ཟེ འུད ། ེ་འམན་ཡུ་ཀནནས་གནས་། །ཙན་དམུགསེ བདུང བ་ ་ག་ད་ ཤཿ 
ས་གཞོགས་།།ལ་ལ་བདས་གཙག་ལ་སྣེ་ ། །།དང་རུབ་སུམས དཿ 7 ་ 


འནཉེནོ་དེར་ཨེ ད་ །རྱོག་འཕུལ་འདེཀྱ ཀ༡ངའབྭཏཱ (འགྱད་ །འོད་གཟེར་དུ་བ། ང་བར་ཧྭ་ 
ཐལ ༨" ་ལ་ལྱ་བུང་། བསམ་ ིས་ཚྭ།ཏྲསཿ བབ འོ ། སཔསྦ་ཧཱས ལ་པས་འ ། ཤཿ སེམས་ དབའི དང་མཉམ ་ ྲུ འུ ཝཱ 
ས་༽། སྣུང་བ་ ཡག བུ་ལ ‡ན ་ ¡ 


རྣམྲས་ལ་ལ བའི་ད ། སུསཀྱི་ གས་ཏ ཀྱིས་ཀུནན 
ཤུན ཞ་ནས་ལ་དྲ། འབོས ུ་ྫ་ལ་གནས་ །ལ་ལནོར་བུའ་ལ་ཏུང་ཡེན་ །ཞང་ནམས་ཡང་ 
3 །ནར་ཐུའི་སླིན་གེས་ཀུན་ཏུ།ཏབ་། །ཞངགི་ཧལི་ ལི་ཁོག ར། འའ པདམོའི་པ་ : སུ 


ཟར ༠ 











! ཁོ ` ཡ་ང་ཡ 


== ཆར ` ༩ རའ བེ མ་ར ཛྲ ཡ 2 ༥ 
དས ཨོུས།ར་ཡདརསུ་ཚོགསདང།བྲངན་སེ་མསདཔའྲེ་རན་ནམས་པང༽ གདུན་ལས་དེབཞིནཔ་ལྱ་བང་།འདདཔ་པ་ལབྱ་འ །ཅུན་ན་བ་བོུཔད་ 
ཅུནཿ ཛཱི སུང་བའོ་འེད་། སངས ས་སྤན་ཀུ་འེད་བརད་ནམསུ།། གངྒ་རམས་འབུང་བ་རཁྭཏུ་བྲོད་།། ལ་ལྱ་ཧན་པང་ ད་གཅོག་པར་ །ཞིངཆམས་དམ་མྱད་པ་སཱང་ ༨ བ་ཨ་གརྡན་སུས་བུ །སཅདྱ་ཀྱས་ 
༢ ོགས་རབངུ་བྱརན་།།ལ་ལ་ཞིངནམས་བྱུཉགང་གི་། རྒྱན་གྒྱས་མཛོན་པར་རབཏུ་བརྒྱན་།། ལ་ལ་ཞིང་ནཾས་ ངདགྱྭ་ཀང་། ནམ་བར་བྱརཧན་ཅིང་རབྱཏུ་གནས་།ཞང་གྱི་ཧན་མདུང་ཡས་།ཞང་རུས་ལ་ ) 
དམ་མརས་ ། ཆུན་དངུལ་ནམསཁ་དད་པར་།སྣ་ཆོ གསྒ་སྐགགཡའ་ལྟ་ཏུར་སང་།།བདད་མུ་ཛའ་ཞིངགེ་ནས་ རྒྱན་གཅིག་ལ་ཡང་རསྲཏུང་། འ་རི་གཞན་དང་གཞན་བཀའ་ 
སངསྦཾ་ཧཱས་སཱན་ལམ་ནཐའ་ལཾསྦ་པང་ །། སཱཾན་ལྔ་ས་དྲ ར་བ་བ ྲ་པས་ཅད་ཏུ་ །ཞིང་གྲི་ཧམཚོ་ ཤེནང་ཏུ་སཱང་ ། ཀྲུ་དང་བ་ཟང་པའོ་ 
ླཾ་སན་ཡས་འྲ་ས་ཤང་ །སུན་ལསྲུ་ཧུག ཚྭ་ྲ་མང་བ་།འཛྲིནས་ལ་ལྔ་དཔར་བུངས་ །དེདགྲ་ཆནམ། ང་བགུཅད་ང་།ཞིང་གི་བཅ ཤིན ;དར་ 
རུན་ལས་གིས།། འཚ་ཡཛིས་གང་སུངས་པ་། ད་གུནལ་ངས་གསུ་གི། ཞཐེ་གྱོ་རནྡ་ར་ཀུཀའ་ ཞངུགཅུདཀྲ་རྣགཱ་་བཀྱ ཀཁྱཱ་ཧ་བའི་སས་དུག་ཚོས་། མ་འཇས་པའི་འབནསཿ་ 
ཨཾ་ལམ་གཉིནདདག་སང་། ཚེད་གོས་བཅུའ་འཇག་།ན་ས།འས་པའོགངྡནགྱཅ་མོམ་།ི བཅས་དང མ་ང ཆོང་ཡརམརས་ཐུརབསང།ུ་ཞཞདཔ 
ཧཿ །ན་འབུལ་ཞང་རྡེས་གང་ཡད་པ་།། ཞེད་གྱི་དུདན་འདི་ལ་སྣང་ རར ཀུན་ཁུང་ནངན་ཡེད་པར་གནས་།།ནིེ་གྱི་རུལ་གྱི་མེ་མོ་ལ་།སསྦྱ་ཧས་ཐམས་དྲ་རཕུལ་བ་ །ཤང་བར་ད་དཀུདན་སང་ 


















༤ 


༣ ་ོ། ཾ༢༧ཌ༡༠ཌེ༠་ྐ་་ རེ 0 ་ 


མམམ་ ོ -; 5 པཇ༣་, ་་་ 











ཐི ༣༠༠ 
་ 2‰£# 2 ་ཀནསྐས་ ་ 
ཀའ £ 'འདོདམེམེད་།ལ་ལ་ཁི་ ཁིའི་ཧིཿལྭ་ཧཱ་། གའམ སུང པ་ལ་ག 
° - སུའ་ཁད། །ཌོམེའི་དཀྱིལ ༢བཁའོ་དབེབས༔ ་ཀང་འདུ་།། སྭསཆུ་ངྐྱ མཛུབ རའ རེ ཅའ རོ ་) . 
ཟླ བྲ འཁུར་ལཀ་ཤིས་ དཤབཾས་ལྟ་བུ'། ]འཇྲིག་ ཀན་ལ་ པ་ལ་འ & ༢ཏེ་ །མཛོང་དདུཧའ ཤཱཾགཙུག་ཤིངས་ལཱཧུ་། ཡོ 
/ _ ཧྱིཟེུ་འདུག་ །འདའཔརའདེཤོབས་ཀང་ ད་ཀ ཤུབ བསྔམས་དཔས་། ཀུནཏ་གཔ་།ཞདྡ་ནཾས་ལཱ་ལ་པང ང་གེའི་བབཐཾས་། 
ིཾས་རདདུ་གནས་ །ཞངེ་གྱི་དུད་ན་གཅིག་ལ་༣ ་ཡང་ །།ཞེངྭ་གདཐེབས་ནསྭ་ སྭསྱེ་ཐད་པ་།། ༢བྭཏུ་གནས་བའི་ཧན་རཱངསཾ་དང་ 
དད ལ་ལ་ བརུལ་མཉམ་ པའི ལ་ £ ཡིན་།ལལ་ ལལ ཊག ཛྗེརསཿ 













༈ནོསཱ་ཁ་ལ་སངསྦ་ཧྭསུ་མད་ ད་ཞི ཧོས འི་ཨིཧན༥༡་རང་། །འཇོངས་རེན་གཞན་་བསྲས་ 


།ིངནས་ལ་ལསངསྤ་རས་བཅས་།ལ་ལའི་ནིངན་སཔསྱ་རས་གཅིག་ཀམ་ལ་སཔས་རྒས་མངཕའོ་་མྱརསདུ་པ་གཞུགས་མཛང་ཅང་། ནམ་པར་འཕུལ་བརབཏོན་། 




















༽་ 












ྲ ་ 
3, ༤ འདབ་།།འཇག་ཏན་ཀྱུནན་བྱཆེ་ད་།། སངས་རྱས་ཞང་ནས་ར་རར་ཡང་།། ཧྱལ་བ་གཅགའི ༩ ¬ རྱར་ུ་ཏ།། གས་གཏཾདདྭཱཧཱས ཐབ ཅུ 
སོཾདྐད་།། སརསྲཅན་སྟོད་ངུ་མུ་གྱུནད་ལ་ཀ། སྔུསྦྱ་ཧས་སེན་༧ ད ༽བྱ་སྟོ་མཛོད་ད་། སངསྨ་ཆས་བསམ་དང་ལན་བས་ནི།ད་ ༢ ༣ དིག་ཅིག་ཀང་ཀུསཝམ་ཐོང་ ༈སཔ་རུས་མང་པ་འི་ཞིང་གྲིནས 
ཤུངྡཾནམསའ་རེ་དགདུ་ཡང་ རེ སངསྦ་ཧྭས་པ་བ་ཐས་མཱནྭེ་ཁ `, ཐོ རྒྱལ་བརྣམས་ནེ་ངབདུ་སྐེ རེ རྒྱལ་བ་སེས་དེ་དགན་ ༤ ལང་པ་མང་པེའྲབ་འགཧིད་ཅང་ ༽ཆོས་ཀྱི་ཧངས་ནཁ་སངདཱ 
སམསཅན་་ཧམཆོ་འདུལ་བ་མཛོད་།།ཞཛྲིརམས་ཡ་ལ་འྲོད་མད་དེ་ །།མུན་པ་འཇྲིགུ་པ་ཤིན་ཏུཆ་ །འག་ན་སྡུག་བཅུལ་སྩུ་གི་འད་ །།བལྟནྭ་ཱི་བདྷ་ཧཱ་མངུཤ་ཡའ་ ་ ཞིངྷནུས་ལ་ལ་ལཱ་འདཅན་ །ཡ་ལ་ཏཱཝ་ ཀང 

ནེ ངཾ གོ ཆིད །གང་དང ཉི་མའོང་བ།ད་དག་སམས་ཧན་དག་བྱ་བུང་། ཡ་ལ་རར་འདནཏ 


ཁ།ལ་ལ་ག འའ 
ངྡེ་རམས་ལ་ལ་ཕདས་ལི་འོང་ ༥འད་འཛ་འོདཅན་ 














ཁེ 


ལེ་འདད་དྲང ་ལན་།ཞེང་གིཿ བ་བསའ་མཁབ། རོར 22༨ རེ ༢ =: འཇོར 
ཛྷ ནྡ (^ བབ་།ཞེང་ཚཛ་ལ་ལ་ར༢ཛ་ཀ་ལདང་ འའ ཨ་ལོ ༠ དང ་བར་ལྔ་པ་ཚ་ 
ལ་ ལྔ་རྡྲ་པ་ཡི་འྐོད་ ལ་འ: ཌེ ཨཱ ཤདུ་ཧ་ཇུ་གཱ་ ཁར ལེ བན ཚེ ག་ལྡད་ །ཞང་གའད་ཙན་དྲ་སྦ་སེད་ །གདུང་སུག་བྭ། ལེ 
ཤ་༽ད་འད་།།འ་ལ་མའ་ན་འའདཅས་ཏ་། སམསཧན་ན་མསཾཀྱལསཀྱསྤ་ཐུང་།།ཞེང་ནས་ལ་ལ་སངསྤྱ་ཧས་འོད་ ། བད་ཆུབ་སམས་ངབས་ཀུན་ཏུ་ 
\༦༼ ༽༄ ༩ 


ཐས ལོ་ 1 


ི མཛེས་ཤིང 2 ། སཱསནུའི་ འ བར ནུག་པ་འད་འཕཅན། བཱུ ཧཱ་ལམ་ ཏ་གིས་ནམ་པ 
ཀྱས ་གསལ་།སུངས7 རྱས་ (ཧནདྱ་ཀྱིའུསཱཀྱས་སྭང་་ ། ཡདེ་དུ་འོང་བི་ ཧུ ེ་ ཧོ 

ˆ ་ཐམ་སཅད་རྒྱན་རྱི་འདཧན་དང་ ད ཞོངརཾས་ལ་ལནའོ་འུའི་འ་། དོད་།ཡ་ལ་སྙེང་ 
ཱ ཀུནཏུ་འདོས་རབ་ ཏྭ་སྣུང་། ཚཾསཀྱི་ སྒྲུབས 


སྡོ ༥ ི་་ད་པཝན་ །ར གྲསྩོརི་འེད་དང་ལུན་ །ཡོངས་ 
` , ་ ངཱ 
ཞངནུས་ལཿ ལ་ལ 
།པ་ནན་པ ག་ཀ ༨ ལ་བ་པལ་བོང་ ནས་དང་།གཤ༽ ཚོ་རྔ་ དི ༢ ཿ 
རཱ 0 ་ ༥ ཊེང ེ 
ྱུ ལ་ཉེ ། ༣ ཡེ ༣༨༩ ཁ་ས ༥ 
པའ འད་ ི ཉནདཐུང་། ཅུས་ 









ཟླ རནུང་དངུང་ པྤ ༥ཅས་གསུམ་གཤུགས་པའྲེས ངསྤྱ་རསྱ་ཀི་། མཚནཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མད་ཕུ་དང་ །། དདག་ཞིང་ནམས་འབུང་བའྱི་སྨ་ །ཟ་བ་མད་པའི་དབངས་སློག་ སྲས རེ དཱ 
ད་ས་དང་ཕ་ལ་ཡིནད་ །ཆགྱཀི་འངབཞེན་སྨྲ་དེགྱ་ྱང་།ཁ་ཅིག་གཔན་རབ་ངུ་གག་།།ཀན་ཅུ་བཟད་བབ་སན་ལས་གི་། སྨྲ་ནཞོངནམསུཏེབཏན་། བླམཡ་བང་གས་ ཀིང 
དཱ ཀས་ཀ །དེངག་ཀུནན་རབདུ་གག། །གཏྱོ་ཡས་པསའ་ 






































པ་བདྲར་ ཤས་ དད ཞིང་གོ་དབེབསྣ་རེས་ལ་ལྡ་ནྷ་ སྭདསྤྱ་ཧཱསྔ་ན་པར་སྩུལ་བ་ཡ ི་ོ [རད ལཾ 

ཆུ་གདྱཱ །དེིབསྡ་རེས་ལ་ལ་ན་ ཏེ སྲ་ཡིསཆོས་ ཤིནདྲུགས་བེན་ 

| ལི་ཞེས་ཤབ་ལུས་ འཇགོ་ཏན་གི་ཁམསྤྱ་སྤི་ད་ཊཾ་བ ༣ ༩ :ཿ རརར ནི "བ་:༨ "་ །འཕགས་པ་ཤན་ཅྱཧྱས ཆ་པ 
; ཇཱག་ཏུན་གོ རདགོ། དད་པ་ཤིན།ུ་བསནད་པ་ཞེས འུད་ པའ . རི་ལ རེ་རི་ི་་་་ 
/རྒྱས་ ཕུལ་པའི་ཞིས་བ་བའི་མྐད། ཅར ་ར་ × ༢ ཛིག ཌཱུ )སྭནའདུས་པའི་བླསལད་བའཛིག་ཏན་གི་ཁལས ཟེ 


སྲུ 





སས རོ འའ ༤༧༨ ༤༨ ༨. -༧-  ལ་.༅༤་ ་ ` ༨ ༥༨་ ཐ་ 
| ཐ་བུ་སདྱ་ལཱ་ཕ་འལད་དཾ་བས་ཀངཔ་སཱའྦཾས་དའེར་དྲེལདུས་ན་། འཇོག་ཏད་གྱི་ཁསྦ་རམཚོའྷ་སྒོ།དེམ་སད་པར་ཐོགས་ཀུན ཏཱ་སྭང་བ་ཞུས་ཐུབ་ དབུན ཛག ༦ རེ 

ལེའི ;བུ་ ོ སེ ༤༨ ¬༣༽༤¬` - 4; ^ ༣༨ ༣ འ ༢༢ རེངང་ལ་འཇོིད་དད་ད། །རརབྭ་ཀླ་རཱལ་ ཅུ་འྭ རི 
ཙཱ ། འཇག་ཏྟན་ཀྱེ་ ཁཾས་དཔལ གྲི་སྭ་ཞེས་ཧ་བདྷན་རོན་པ་ཆེའི་པད་མོ་མང་པོའྱ་སྐེམཆོལ་རབ་ད་གནས་བྲར་པར་དགཅི་ངཀུན་ནས་ཅན་མོངས བྲ་རྔ་དཏན་གམས་པ་ ༦ བས དེད་བ་ཀུནྡ་ཡོགཔ་། ྲ 

པ་ཀ)རན་དཊ་བོ་བའའྲིལ་ད། ༠ བ་འོ ༢༨ ˆ "འེང།་ཀར་༩ང། དྲ ཁརའྲ་དང་ ¿ླ ལཾ 
བོ་པ ཉུན་ནས་ཟུ་བའ་དེའྭེདུ་འདུག་ཐ ། གཞྱེ་ཧུན་མཐའ་ཡས་ཕས་བྱ ཧན་པྲ་ ། འནོ་པྲེར ་ྟོག་ཀོ་ཤིང་གི།ར་ཡུག་བྱར་ལག་གསུལ་རྱིས་ཀུ་ནས་བསྐང་བ \ ར་པར རྒྱན་ཐམས ༤ ༦ 


/ 








་ སས ས་བ ༤ 


པོ 
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མེ ༧ 









<` 





ས་བསོར་པ་།། ཤངེ་ཏ་ལ་འི་འཕེང་བྱ་ཧན་ས་ཆོགས་མང་པེ་འཐནད་པ་བདུན་གེས་ཀུན་ནས་བྣམངད་ 
་ ཨད ི་དལ་དང་། ༣ ་ 
ཡོད་དེ དེའི་འཁོར་ཁུན་ནླ་མོ་བྲ་འྭག་ཁྲིག་དྱ་སོང་ལགབྱའུ་ཡད་ད་༽ རྒ 
ཁི རན་པ་བདུན་ཀྱ རྒྱན་པའོ་། བཟའ་ཤང་གིར་བ 
སས་ཀི་དཀེསཏོ་འབུང་བ་།སཱངྲོག་ཟས་ཅད་ལ་ 
ནམ་མཁའ་རྒྱུབ་མྱི་དམ་ལྕ་མཉམ་དུ་སུད་བ་ ། ཡདིབཞ རུ 
ནཏཱཛོག་པ་ཞབ་བ་ཡད་ དེནས་ལྕ་ཕག་ལགན་གནད་སྦིད་གི་གོང། 
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རི ཙེ ི དག རའ་ 
8: 5= །ད་ཕང་མདབ་ཆ མགས་ས་ཡ་བམ་བཟ བཟང་པོའི་ཡོང་ཁུརརེན་པྲོ ཚོ་གས་བརང་ ་པོའོ་ལ་ ་བཞེས་བ་ བ་བ་ཡོངལོ། །ངངཔའབབ་རགས་ ེ ཅི ! 
བོང བ་བ་ཡད་དོ། ཌེ ག་ལ ་ཡུགས་པ ་ཏེ་དེ་བའག་ཁི་ ཁྲིག་བྱ་དའ་སངཕག་བྱཙའི་འཁྲ༨ད་ཀྱིས་བྲས དབའ །ག གྲང་ཏེད་ ག་རེ་ཞིབ་པངྱཧཱཿ པ་དུམསྤྱ་རྷན་པ རུ ཊོ 
༢ འོག བྱསྣསང་གི་འ ལུད ༼ཀ)ཧཊ་ བསོ་བའོ་ བའ་བརྲ་ད ད་སཱཿ ༈» ན་གས་ ཚམཆེན་པཡལ་གིུདཀིལ་འ། དདེནཔ་མའིཏོགྱསས་པ་འི་དབུས་ནུ། ངར ` 
དྲ ཏཱ བབ་འེན་པྱརྤི མསཧངཀ་ ཤ་གི་༥ ༥ལ་ གི་སྭག་ི ༨ ་རཆ་བིའི་ ' དཀྱིལ་འཁཟཿབ་དྲུ་རུས་པས་ཀྱུན་ནས་ བསརངཔ་། རེ ། རྙིནཔ་ མཱ ངཱ 
དོང་མངཔཔ་ ཏུ་རྒྱས་པཾ་ པ་། སཱས་ དང་མར་མི་རིན་ང བོར་ཐམས་ 


ད་ 
ལལ བྷུཛྷུས་པའའྲལ་ བམང་ / ཀུན་ཏུབཀམ་ 
ཡ་ཞི་ཀུནཏྱ་་ལབ་། འདྲ་ཀི་དྱ་ཀིལ་འཁྲདྨོནུས་ པཱ་དག་པའི་སཱཱནཱ་གིསུ་ང ༤ འབ ལེགས་བྱཧུ་འདོ་གཟེར་མང་པྲས་ན་པར། འས 

ས་པ] ༥ོལམ་ཐམས་ཅདཀྱི་སྭ་ དབངས་ཤིན་ཏུའྱབང་བ་། ཤིར་བུའྱི་རཱལ་པ་ཐམས་ཅདལས་ ་བྭདྭཆུབ་སས་དཔའི་ཡུས་བུང་བ་ །ཿ 
༤ བ་ཡོད་དེ། དབྲི་མདུན་དྲ་མོ་ཆེན་པམ་། ཊོག་གི་འེ་ ` ཀྱེའཁནཿསྭ་ཐ་བ་། རྒྱསདཔགཚད་དྱེ་བ་ཕྲག་ད ཨང པ་ ན བྱ 


;\' 


པ་པ པ་ <^ རྨ 


གི 
བའེ་དཀྱེལ་འཁར་གི། 
#7 གས་ཀྲསཿ ཚོནྭ་ཀྱིས་ནམ་པ་༢་སྣ་ཆེགསུ་གྱུ་ ད་། ན་པ་བ ྡབགཉེརཔའི་ཞ་བཔག། ངརོོོ་ ཕེགས་བ 
བཱ ས་སོ པད་མོའི་དཀྱིལ་འ དཔ་གབ་འགགབྦགཅངང་ ཡུ ཅིནགས་ངི། 
དཀིལ་འཁོར པ་འད བེ་བ་བསཿ་བམས་ཡིང་དུའང་བའི་སྤ་འ། ང་། འབཏནགོ  པའོ་གནུ 
རབ་བཿཙིའི་རུའཤྲིན་ ཉི་བུ་ཧད་བུཧ་། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ འིརབ་བྱཧའི་ཿ ཏྲག་བུ་སད་པ་ སྭ་བསྐྲལད་ རྱ 
ཅར་མབསྐ་འི་གདྱརདར་ དན་པར་སངྭསྤྱ་ཧན་ང་འི་ད་བཞན་ ༩ གས་པན་ཡན་ཏན འིརགཀྲིདུབས 
དམ་མད་པ་ད་གིཏ། (ཀོན་ཏཱན་ང་བ་ཞས་པ་ བ་འདེ་ཡང་ $ ༩ ཀྱི་རྒྱལ་བཞི་སྭས་ དག་འཇག་རྟན་ག་ཁས་དཔ་ 
འིུཿ ཤོགན་ཚོལ་ཆཤ་རདྡི ] འཁན་པ ཏིགྱ་ཧྐྱས་ 
- གྱིས་མི་ བབ་པ་དབ་ད་ག་ 


ཤེས་བ་བ་སྭ་། རེས་། མག ཆྱ / 
གཤག 
གི་སཱ་ཤེས་བྲ་བདར་ཡུ་བྱ་སྤན་པབཞིན་ བ་སན་བ 
བཱ ་ཞེས་བ་པད་ཡངྱ་རན་ཐཾས་ཅད་ ནཉིས་རབཅུབི་ ད་པརོ་གྱུ་མདུཏོ་ འདི་ལཱརིརན་པ མའི་འ 
སྐད་པ་ཅོན་དྲུ་གུ་རད་ནན། སདྭསྱ་ཆཱ་སྭཾ་ཏི་ཨན་ཏནཀྱིད་ཀྱིལ་འ, 


་ 





༧ 


༨༡ ང་ང ༦ ན་ཁ 
ཀྱིསྒྲ་སངརའེ་དུ་འབེནང་། འྱཕགས་བྱ༨་དག་ཀུང ༢ང་གཟེར་གིང་བསྔ་ར 


རྲི 













དུས་གསུ་གི་ང་བཞའ་གྲྭ་གྲིགས་པ། སཧྭདྱ་ཀམཆ 
| ¦ འཕྱུདཿ ། གཏད་རྐྱས་ཐད་ཅདཀྱི་ཆས” ཁརལའ་ཡ་པའེ་ སཔག་འབ ཤྭནད་། 
2 ཨ-ཤགསོཾ་པ་སྟེ བའ་ལས་ཏ་། རྱན་ད་དག་ཐུང་ཡིས་ཀཇེག་ ༈་གེ་ཁས་རྣར' བཞིན་གཤིགས་ པ་འབྱུད་བར་འཇཛིག ཏ་འགེ་དབང་བནམས འདོད་ད བཱི 
#¢ ཁ་འསྭ་ན(༡ཞཿ དི པཱ ྲང་ ༤ཀ༩འེོའ་་འ་ངའ་འམས་དང 2 
དཔལ 











ས་པྱ་གས་ཀཞེ ༩༥ཅན་དུ་མ་དྐཊ་ས་པར་འདྭ་ཏུ་འཕས་པ། 
གི་ཁཾས་ཐོས་ཧདདུམངོན་པ་དའ་པ་གསེའཤོང བལདྨསྨུནནདཔ་། མཚ 





ཆཆ་ 


{ ཤེ | £ ཱེ རུ ྲ 
ཞདཔ་། ས་དཔག པར་བ་བམངཔ་ ། བདི ཡག་ ཁི རེ རི 
བཉྭུ་ར་དས་ཝས་ངོ ོང ི་ྱུངས་བ,་ ༥ 


ཁག་བ་ཐམགཏང་ལ་མངེནོ་ཏུསཞོ 
ཛད འདགཟར་བིད་གཡ་དག་མཐའ་ཞུས་པའ བྱང་གཏོང་བ་དལ་མངོན་པ ང་ 
¡ྤ ག་གི་ཀདའ་པ་བསྡུ་ཧན་པའྱི་ཧལ་མཚན་གཟེརཤིན་ཅུའ་བར་བཞྲི་དགཅས་བཟོབོས།་ ཁས་ཚལ་ཆནུ་གི་ཡལ་གའི་ངཀེ ཧེ ་ 
བྷ་ག ཀུ་གདན་ལ་བཞུགས་པ་ད་བཞིན་དུའ་ཇེག་ཏན་ ¬ གཁམས་དཔལ་གློ་ས་ཀྲུན། ངརིརབ་པེ་བ་ ཡག། སྷཱ ད་ ་་ ད་པ 
་གཞིང་། གཛུལ་ཤིན་དུབ་བསདྱཀུ་འཇ་ རྨེ བོ 
སེ་གྱི་དུང་སངྒྱ་ས་གོ་ཞིང་། ཾ དྲུ རི་བདིརབ་དཔལ་གི་སྤིནཀྱས་ 


སྣང་ངོ་ འཇིག་ཏུན་གི་ཁམས་ར་མཚོ་ཀྷུཉ་ཏུ་ུལྱ་ཧྲཅབ་ ཀུ ༣ ཞྱ་གི་འཇདེག་ཏུན་གི་འི ཧཿ 

„ ཟླུསུ་བ་དུག་གླི་གིང་བཞི་པ་ཐམསཧདན་འང་སྙེད་པ་བོད་ཆུབ་ལ་བཿ གས་པུར་སྙང་ངོ་། དནས་བཅོམ་འུན་འདུས་ད་བཞིན་གྲྭ གྲགས་པ་ཡན་ཏན་ཐམསངང་འིའི་ 
མཾ ཨམས་ི་ོདུསའདུ་ ཟད་གགེ་བཟྱི་ བ་ཐམས ད་པ་ཞེ་ཐ་བ་འདཧ རཱ ཀྱི་རི་བོའ་རེབ་དཔའ་ 
།ུབྱཀ་སཱ་།འཇིག་ཏན་གི་ཁས་ཐམསཅད་ལབ་པར་མཛདནས་འབུལ་བཟྲམསྐཊ་དེ། ཙམ་ལཱན་འདས་དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་ཡིན་ཏན་ཐམས་ཅདྱ་ཀིརི་བོརརེབ་དཔ་་ 


; ༦༨ ྨ ཀི གི་འཾད་ གཡིར་དདགའབངབྱྲམ་ཐག་དུ ་ ངལ་དམསཅའ་ ཐམས་ཅདཀྱི་ ཨོབས འབ ༠ ཆོ 
] ཧཧ་པ་ཧཱས་བཀྲ པ་བླབས་པའིའི་ཐམས་ཅད་ཀངྣམ་པརཙམ་། སེམསུཅན་ཐནས་ད་ཀྱི ོབ་མངྒམ་པཱ་དུག། དག་མ ཁྱ ག་ད ང་བྱཏི། གས་ཅྱས་ 
བེ དཀྱིལ་འྭེ་ཤུན་ཡང་ལྤནོ། ོ་དག་ ཆི ལྔར་པ་ངང་སདན་སཾཛོ་ དདདན་འགོ་ བི་གཡངས་དང་། འཇྲེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀངནམ་པར་སུལད་། ཧུས་དྲས ༤ ཧམ་་ དག་པས ང་ 
- #ཨིམཐད་བ བྷས་དགའ་བའི་ཤུགས་ཤུ ཉིཿཉམ་པར་དུག། ཐད༦ད་མཁྱཾ ཏིད གོ་ཡུ ཀྱི་རྒྱལ་བེའེ་སས་དག་གྲོའཁེཿ ལོ 
ུ །དང་ ༡འཇིག ཏྟ ཁདབངཔ་ཐམ་ས་དའུཌ འ༢་བརྱ་སྣང་ངུམ་ད ག་གིས་ཐྷསའདཅིངབ ུ ཀེ 
( ོ་འ་་དས་མར་པ པན ༡༨ ༨ བའི་ཤུ་གེ་ཤས་གཟ་གངིའནཿ ` ཅུའི ཡ*ོ་ཿ ཧོ 
དཔུལ་ལུས་ཧུ ཧཱོག་པ་སྟཏོ ྭའཱཕཱག་ ༣: དཔ་བུ་གཟིའ་བྲདཆན་པ་ལསོ་སགོས་པ་ ་བ དདོ། རྒྱའ ཨའ ཁའ དཔར་གྱུནདཀོ། ཧྲི 
ལོག་པཉཕོགཐུའདོ་ ཞས་རྐྱལ་བུ་ག ༢ ནསངསྤྱ་ཀུས་ ཨིཏྐོསོ་ནཡ་བརྡ་ཱཿ་པ་ཨཐབ ནས་། ན་གཾ་པཀ ་ ཧུ ཁྲུ 1 











༡, 4 


ཚོ 


-- ༢ 
ཛུ 






ཤི ་་ 
[བྱཧ་གད་ཀིན་ འདི་ལཱ་ས། དྲེ ཉའི །བང་དྲུ་དུད་ལ འདྲི་གོསམམསཔསུས་དས་ཀིས་ེག ས་ལ ཡུ ་ 
འཇུག་པ་ཤེས་བ་ པའི་ཏིང་བའ་ཇེན།ཁདྡ་དྲ་པུདའོ་། །དེ་ལྟཧུཚུལ་ཡངས་ལྷ་སིདི། གང་ཞི གའ གའངད་ཡད་ ི་ོ ཤཧིནཔ་ཁུངདཆུང ངུད ༡ འདེ་ུག་འགོརངས 
ཆན་པ བ་བའི་ཧམས་པཅན་པ།འེདདྨརདད་། ཿ ལུགས སོ ༥ བདདསཉིས་ལ་མའིསང་ན་ལ ཁ་དདད། ། འདི་ལཱདེཾ་ཡོནཱ་ཏན་ཨུ ཨུད 
ཡང་དག་པར་འཕགས་པ་ཞེས་བ་བའི་དགེའི་བྲ་རུན་པ།འང་ད ས་བསམ ལོ ལོ . རཧ་པཞིས་ཤ་བའི་ལི ༢༨༩ རུ དྷ རྨ 
ར་གྱི ་ ་པ་ཆུན་པ་ ཿ ་ རའ ཇི) 
དཱང་ བྲ ལ་བའེ་ཤུག སོ 
མས་ད ིེ་ ཆླ་ རིས་ མན་པེ་ཝེཕནས་། ཨལྱསྭ་འཤནད་གླི་ནགས་པཔ་ཁོའོད་འི གོང - ༩ 


ལྲི ཚུས་གླི་གཆེན་པ།འདུད ་ འདེ་ལ་ ཡུ 
¬ཤནྟ་ཆན་པའ་ དོ།། དྷནསྤྱ་ཧུལ་པ་གཞནན་གཟིའ་བྲ་རེད་ཆེན་པ་ཤས་པ་བའུ་ 
ཐམན།ད་འ ༨༢༠ མ་མང ཧཱང་གྷི་རྣམས། སི ` 'བཞེན་།།སང་པཾ་ཐང་ཆུབ་བེསུང་ལ་། £ ©= 


ཀྭ ༦ „= 
སྩེས་ཕྷ་ནམས་། །རྒྱལ་བ་ཀུན་ན་བ་ཏྲུསང། །ུཤིགས་ལྱརུ།དགའེད་ ཐས གཱ 


༄ོ 







.་ 
༣ 


_ ¡༠༡ །བགལད་པ་བེ་བསྣང་དག་གིས་། མགེན་པའཇིག་ཏ ན་། །སངསྤྱ་ཧས་ཡང་ངག་ ྲ ཤཱ 

. ི་བསས་ི་ཁང་ སལ་ཁ ད་བ་ག་གས་བྲན་ཚ་དར་གཞག། དལའི་ནིནྲནམ་སར་ཡེབྲ།། དགིན 
_ ; མངྱསྦ་ཧྭསྣ་ནམ་བར་འཕྲུལ་ལ་ལཱཾསཾ། །སྭངས་རྒྱས་རྣཾས་ཀྱིསྒུ་དག་ལས། །འདོག་ཟེརྨ་ནམས་ནིདམིདཔ། སེམས ནུ་ན་དུཿ་པའི་ལུས། གོང ¬ 
› ® རྒྱས གསུ་ད་མིད་འང་བ། །འགྲོ་བ་ཀུན་ཏུརབ་ཏུབསྨྲ་གས་། ངི འགོ་ཀྱན་དབངསཀ་ཡན་ལགདུ། །སངསྨ་ཧུས ནོ་ཏནཾནཾ པར་བཛད། སངས ད་ ར  ཿ 
བ ཀྱང་བདངན་གྱུནྣང་། །སྣུག་བསྣལ་ཐམསུ5་དང་ཏུཞི། ! འྲགོ་བོ་ཀྱུན་ཀུངདགའ་བ༽ ས། །བངརུབ་སེམས་དཔའི་ * ཀྱིར རིན་ཅེན ི་ོ 
༈ རྱམ་བའྲ་དུ ཡུགསབྱིརཀྱུ་ཉནས་མངོན་པབ་ང། །སེང ནངྲ་དབ་འལ་ཡང།།ལྱ་ མཆི་གུ སམསཅན་ པསྡ་དག་གཡང་ ང་ལག ིགས། ༣ 
` ཀླུནྱ་ཀྱངི་ལུལནཱ་གུརདུཏ། །དགའ་ཞིཊཤིན་ཏུམསྦུ་བས་བདེ་། ཆས་ཀྱི་རྱལ་པེ་རྟ།བའི་བིང་ འིག ནམགོན་གྱིདུ་ུདོང།།ཀྱལ་བིསེས་དགེ་སལ་ཅུ་གཞོནན་བ་ ་ གསུང། | 

བཅད་པ་འདིབ དམའ་ སྭངཧ་རྒྱས་ཀྱི་ཐིནད་ཀྱིས་རྲབས་ཀྱ འཇིག་ཉནགི་ཁམས་པོ་མ་གླིས་ཝསདྱ་ལས་མས་ཅན་གནས་ཀྱ་ཅུ་ཤནཏགགས་བརྱ་ུཌདཀད དྭ ལཱན་དག་ བཾ 





༤ 


སྭ 


་ཆ་ 


° 


ལཿ སྲངྣ་མས་ཐམས་ཉད་ཀུན་དུ་ཨང། །ངགེ་བའིཅེང་གི་སྨྲས་ཁོང་ 
་ཞཾགཾ་ཤཱཧཱ་ཀྱང་ཀུན་ཁུའས་། །རྒྱལ་མཚུན་དམ་པ་བཟང་ 


` ི་ོ 
རྒྱལ་བ་བལྔ་བཞྲི་ཕན་འདོང་ངོ། །འདའང་སྤེསའི་འཁརྣ་ནམས་ཀྱས་། །སཆགས་དྲོད་གུ་རར་པོ་ ཨིབ 

འདའ །མེ་ཏོག་གདུགསཚས་བསམ་སས་དཔ།སྐ་མོ་དོད་འྲསན་པྲག གོས་གིདླེན་གིར་ཕོང་ཤིག་ འིརབྷནས་དས་ 
ཌྡི་མའྡིཾས། །ནམ་མཁའི་དྱལལ་ལ་འབྲ་དུ་སཞོད་། །ནེར་བུའི་འདདངསི་ཁག་འཕྲུང། །ནིནཡན་འྲྲང་བདྲིམེདངཊ། 


>. £ 
-;:‡>#ˆ 
༧ ༩༧ 


པད ྒ 
ཤིན་ཅུ་གཙང་བའྲི་བེ་གསྐོ་ཆིགས་སུ་བཅད་པ་འདེ་དག་ཐེས་ནས་དགའ་བ་ཆེན་པ་སྙེད་ཏ། རང་གི་འཁརདདདག་ལ་ཆིགས་སུ་བཅང་པ་དྭས་པ་ 


ཚོདབྷ་ནཾས་དངང་བཞིན་དུ། །ཡུལ་སྟི་ནསྭ་ཀང་ཀྱུན་འདྲུས་ཤིག། །གྲོང་ཁྱེརརྣམ་སནེ་ཀུན་ཏུཡང་།།ཇྔ ལྲགས། །ཀུ་ཏསཛན་ཁར་ལད 
འི ཝིར་ཡང་འངང་། །གྲང་ཏུནས་ 


ཤིག། །བུ་པངཆུངམ་འཁར་བཅས་པ། །རྱལ་བ་བའ་བའི་ 
ྲ །ལམ་གི་སང་ཡང་བྱ་ཧནད་པར་གིས་། །ནིན་ཅེན་ 


། །ཞང་ལནྡ་རཾས་པང་གཞོནནུ་ངང་ ལ་པོ 







་མི་བའན་པ་ད་ 


ལ་བ་བྭཝ་བའི་ཧིརདངུ་ཤིག། ། 
ཀྱང་བབནད་བརྩ་ཡིས། ། བད 
པཌོམས་། །ནོར་བུ་སུ་ཚོགསྤྱ་གནང་པས་སྦེང། ! ÷ ད་ནེཧེན་དྲབའི་ རྣནས་། །ནམྦ་མཁའི་དཀིལ་དུའ་བསྦ་ས། ་ 
རྣོམས་། རྨོར་བུསྣཱཚོགས་རྒྱནད་པས་སྦེང། ་ །གཞོན་པཆིནརེན་བླསནདཔརྱ་གིས་། ། 
སཾ་ཅངཀྱིས་། །ནས་མཁའི་དགིངས་ཀངང་པརྲ་གུ། (ནས་ད 
ཏིརི། ེ ཆྡེ བུའི་འཁར་ལྷས་བྱསྐནདཔར་གས། ལིལ 

།ནིནེན་སྨྲནམའི་སྙནདཱཀྱནཾས་། །ནམ་མཁའ་ཤྱཾས་ལབཟྡུཊ་ཏཱན་༽།།། 








_ ༡ རདངག་ཝ་སུགོས་པ་ཀར་ཐབ་ཁགའིགླ་དདུན་བཅུཊ་བད་གིས་བ 
_ ༩༢ པཱར་འཕགས་ཏེ། རྒྱལ་པའི་ ་འྭཝུལ་ཆན་པ་དང་།རྒྱལ་བདེམཧུ། ° , 
ཛངནས་།བཅྩོམ་ལན་འདྲས་ཀྱ་ཞུབས་ལ་སྙི་འོས་ཐག་འཚལ་ཏ ། .. /ྱགས་གཅིག་ཅུ་འུཁདདུ། ། ལྷའི་ེ། མངགས ཀ་ ཁུ 


པཱ ཡི ཅི ཐཱ 
ལྟནྨ་གཅིག་ངུ.། བཉེམ་ལྡན་འདས་གདན་བདེད་དོངད ། བཅམ་འ་འདུག་ གཞ ཁུག་བ 
ཤི་བཏི་ཤྱུང་ལཱ་དདུ། ལིག གཞོད་ ་ ཐལ་ཧཱལ 






>= 













མཆཚནདཿསྭ་བཱ་ཐ་ལཱ་བེབྲ་གག་འིག་བྱ་བསོངངང་ 
ཏུ་ནྱུགས་བོནསཀྱ་འྱི་ུལཔ ད་ཤིག བུ 
བབའ་བསླ་རལ་བཞེས་ཤབ་གནོད་ད་ཉ་བ་དདཉཉུམ་བཅུན་དང་ལྟན་ཅིག། དོའི་གདྱའར་གཞིལྒྱ་སུད་ཁངའབང་ ས་ཀངདབའྱིཧུལབ་བསུན་དགའ་ 









' ༣༩ 


རི 
༥ པཾ ཏི ༡ 


༥ ར་ལ ་ཁལ་ 









༩ ངཱ འབ ཅཅ ་ ཨཿ ངོ རདོ་ 
ྷན་ཡིགྭལ་་ཡནཕུང་འ་འཁའ་པའཆོནནས་ཀབ་མ་ཡིན་གིདབ་པ་གོའསྣ་ནམ་པརདག་པ་ལས་སེམས་པཞེས་ཤབ་ལ་མ་ཡན་གྲིངབདལག་ལབྱའ་ལ།ེས་བདི་་ 
།པེའི་དབང་པ་དནེ་པོ་མགགས་པའྱི་ཧལ་མཚནཿས་པ་བ་ལ་འཕྲི་ཆ་ པ་ཧོ་བ་ཁག་ཁིག་ རྒྱརངཕུག་གསུམ་ངང་ལུན༨ ཟླ ང་ལ་འ ཐས་ཅང་ཏ 
ཤབས་བོའི་དབང་པ་གཞན་གིས་ཕམ་བྲུ་སྐདམ་ཞེས་བ་བཆངས་ པ་ཧེ་བ་ཕཱག་བཅོ་བྱ་བདྱཱཁི་འ་ཁདདྱཀིས་བླས།རདད་ཨ་ དྲེ བ་ཁ 
འིདབུ་ཀེདཔལ་དེ་བཞིནྱ་གཤེགས་པ་གདན་པ་དར་དཔེ ཞས བཅི་མེ་ ལཱན་འདས་ཀི་ཞབས་ལ་ཧྭི སྣ་ཕག་འཆལ་ནསྤ་ལགས་ཅིག་ཏུའའོདད། ད་དག ཝཾ་ཨོགས་པ་ བྱར འི | 

སངོ་གང་ཁར་དང་བཅས་པ་དགནས་སེམས་ཅན་རིས་ཐ་དད་པན་གནས་མེའ་རྐྱལ་པ་མང་པའ་ཁ་དདངང་བཅས་ཏ། བཅོམ་ ལུན་འདུས་གཏནཔ་ འངོད་། བཅོ་བ 
ེགོས་གཅིག་ཏུའ་ཁེདད། །ནས་བཅོས་ལྡན་འདས་ད་བཞེན་གཤེགས་པ་མནྩོ་དན་ཐམ་སཅང་ཀེ་རི་ླིབ་ཀྱི་དབལ་གིས་སེམས་ཅན་དདུག་འབུ་ ད་ཡ 1 
ྲ ` དུ ཿ ལའ ༥ „ 

ཀྭ ༠: = 4རཔ་མ་་ས་ར་་་་ ¢ 2. 2 





2 


ཤའ ཁཾནྱ་ཀླི་ཧུལ་མཚོདར་དུས་གསུ་གིས་ ངྲས་གྱས་ཐམས་ཅད་ཡང་ གཟར འབྱུང་བའི་མོའ་བུལ་ཁ ་ཞེས་བ་བ་མངོའི་འ། ལརང་འཇེགཏྟན་གི་ཁསཀྱི་རུལ་ཤིན་དུཝ་བ་ཧ ད་པ པ་ ། བསཿ 


_ 7 པ་བེལྟ་ཏ་ བཞིན་ངྲུསམས་ཧན་ནྣམས་ ༈ལ་མཁོས་སུ་བགད་ཏོ།། །དནས་ ༼བང་ནུབིཕེས་པཔའ་གཟེའུ་གྲི་ཆུན་པོས པཾས་ཆེཊ་ཀྱི་ གས་ད ། བཅོམ་ སག་འ 


་ „ འཞོ་ཏན་ ཐམ་ས་ཅདྱ་ཀིརརི་རབྲ་ཀྲི་དཔལ་ཀུ ཀེས་དཱན་ཡང་དག་པའ་བ བས་པའི་འ ི་སངབད་ུ་ཐབ་ཐ པས ་ 
ྲཱ ཌཱ ཌཛེནདྭ་ཀྱི་སཱལལ་། ཡ་ཤུས་སང་བརབ་དྲུ་ཐེབ་ བ་བ འི ཀུལགོས་ཆོ་ནམས་པ འདུག 
བཐེབ་པོ། འདེལ་ས་རོས་ ཀདྟིས་ནམ་པའ་ས དཔི གིང་པའོཨི གནམ་པར་ད་ རག་པ་ལ་ཡེཔ། རྨ ༧ དེ་འ 
1 ཱང་ཞིང་རྣམ་ པར་དཔ་བའི་སྨྲན་ལེམ་ྐྱ དད ཀྲོ་ཧཱང་བ་རབ་དུ་ ཐུབ་པ་། འདི་ ལཱ་དེ ཉནེ་ཏན་ཅན་པྱ་ཆམ ` བཏུ ཝེ ༡ 
` ར་ལ་མཤུས་ཧཱ། རེ པ་། འདྲིམསངས བཞས ཱ་་དུསཔར འག : ལ་ཡེ་ཤཾ ་ འདུར 
པཾ ཀུ ཀི་ལོ དད ་ ཏཱ མཐའ་པང་དྭསཉང ཝ་ས རི 










༣༧ ྲ མི 

)བའི་ཀིལ་འཁེདོ་ལ་སེ་ཤས་སྣང་བརབ་ཅུ་ཐོབ་པ་། འདི་ལྭ་ས་སེན་ཏན་ཀྱི་དེལ་འཁ་རྩོ་མམཚོ་ཚོངྱ་སད་པར་རབ་ཅུ་འཇུག་པ་ལུ་མངོན་པར་ ས་བམམཆོ་ནིའ་ཤས་ ¿ 
ས་ས བ་པ་རྐྱམ' རར ་ འདི་ལྭ་ཧེ་ཆོད་ཀྱི་དབིངས་མཐའ་ 

དང་དཔྲག་སད་པ་དང་མཉ མ་པདྡད་བཞིན་གཤེགས་པྨ་ནམ་བར་དམིགས་བརྡ་བ་བ་དང་། འགོ་བཝམས་ཅདམ་ངེནེ་གསུ་མ་ངུ་ བདྡ་ནད་པ་དང་། སུངས་རྒྱས་ཀྱི་རྣམ་པར་འཁྲུལ་བརྐྱམཛོལ་ཡེ་ རྱ 
ཤས་གུང་བརབྱརུཐཔ་ཕོ། འདེ་ལ་ག་སབསྦ་བུསཀུ་སབས་དང་མི་འཇིགས་པ་ལམས་ཅད་ལ་ཡེཤས་ཀྱིནུང་པར་ བ་བབུབ་པོ་།དེནས་ བདཆུབ་སས་རཔའ་གཟིའ་འཇིངར་ནྲོ། 
ད་གཞིན་གཤགས་བ་ཡེན་ཏན་ཐས་ཅདྲ་ཀྱརི་རི་རབ་ཀྱེ་དཔལ་གི་ཧེན་གི་ འ་བྱ་ཆམ་ཚོ་ལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྭུངབརབ་དུ་ཏོབ་ པ།སས་རས་ཀྱིཧིནོི་སློནབས་ཀྱིས་དའི་ཆིགས་སུ་བཅད =. 
བ་འདི་དག་སཱས་ས། །རྱལ་བའྲི་ཆས་ཏིད་འདི་བས་ཞེས་།།བདག་གི་༣་ སུང་བ་གུས་། དེས་ནི་སཇམས་གོ་ › །རྒྱམ་ཚོརྡོས་ཀྱང་རབ་ཏུམཐོང་ ། སཱ་ཚཀུན་ཅུཛིལཱ་བུར་ དྲ 
ཁུན་སྔ་ཚོགསྦྱ་གུརད་ཀླུན་ཀུང་མཐོང་།།མཆན་གྱེ་ག་བླ་ར་མས་དམིགས་དང་ །།གངགིས་སབྦྱ་ཧས་མཆོད་པ་འཛྲཤེས་ །།སཱན་ཅད་སཔསྤྱ་རས་དུང་དགྲད་ ། ཏས་པད་བྱར་མ ཚི 
སུདདེ་ །སངག་རྐྱས་རྐྱ་མཚོ་མོངམཆེད་ནས་ !། ཞིང་གྱི་ཧ་མཚོ་ཡངོས་སྭུ་སངས་ ད སླའ་རྒྱམ རླར ། རཱཿཆེན་ཡོངྭསྭ་ཀླན་བཏང་ཞིང་ ། སུདཔའི་དམ་བ་དབ་སྩངད །གྱཉ་མ༥ 










ལས་བ ུ་ཨོ་མོ་གཏངཞང །ཞིགྱིཔམཚོསྤ་ོ་ཨཱ་ ཞི་ནས 


༦༠༡ །ཞེང་ཞང་བྷག་ཤིན་ཏུ་སཱངས་ །། སྭན་དང་ཤངས་མངྦ་ཧྲ་མ་ཚོདང་ ། ཐག་ཞབས་དབུའ ཡ་དད་བཞིནཏ་། ི་ ྤི་མམཆོ་སས་ 
-ཤ །གོ་འད་ལ་ ། བན་ལང་པ་ལེ་པ་བསྐོམ་སས་སྲུ་ །བདྲ་དབ་སོད་པརབ་སུུད་དེ་ །ཞིངགྱི་བམ་ཚོ་ཡངས་སྭཱུ་སཱངས་ ། ་ལྟྒ་ཐ་ 'ཀྱན་སྲུངནས་ ། སུ་སྦུ་རྩས་གུ་ 
' མཛུན ིང་གྱིཆོ་མཛོརབ ཧས (ཡས །ཉིམའི་དིལ་ཁཱ་ཁུན་་ང་བ་ཊིཧུཾ སང་ཅྱ་ ཟས་།གན་ ་ སཱ 
བངྱ་རུབ་འྔ་རངྱ་པཞི་པའུ་།། ཆེས་ཀི་བབིངས ཊི་གྱིསཔ་ཚོངས་བའྲི་ནསུ།བ་དབཞོ་ ཅཨུན་ཀུང་མངུང་།སཇས་བུས་འུད ཁོ 

⁄༡དེ་ལུན་བདག་གས་སྙངབ་ད་པཀ། ཀུ་རྐྱལ་༢ སཱ „སྲདག་དེའིཧནུཊ་ མས་དབའ་གཟི་དང་ ཇེ 
ོ་དཔསདཔེན་གགས་པ་ལས་མངོསཔར་ལོདདད། 








རུ ོ ཇསནོ་ཀྱུན་གྲང་བའི་ 7 
ཤཱ 5 ངོང་པའི་ཚེ་ ། ཞིང་གྱི་རོམཚོ་ཡངས་པའྲི་རས་ 

བས་བཅོས་ལྔན་འད་དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་ཡོན་ཏན་ཐས་དཀའི་ཡིབཀ་པལ་གེ་སིཊ་དོམཐངཔ་ད།བསནངཀུར་ཏ་པད ངོན 
འཇིག་ཉན་གི་ིམས་འས་ཅདནི་སུང་བདད་གེོ་ག་སརབ་རྱམཆོན་རཔ་ཏུབཛད | བང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སུདུཔ་རྒམ་ོའིུཞེ་བའློག། སངས་བས་ཐམས་ཅདང་ དཀའ 
ཆུ་ནད མས་ཀིཤི་ས་ཐམས་ཅད་སངདྟགཔར་གཞེལ་བའིས་ཤས་ཀྱི་ག་བོསསསབས་པེའི་གནད་ཆུག་།སེང་ང་དུ་ཐམས་ཅད་ལ་མངོནཔས་འཛངྱས་བའིནམ་བ་ 





! པཿ ¿ 


(འྲུལ་པ་ནོ་རབ་ཏུ་བརྔོད་། སངས་རྒྱས་ི་སབོས་དངམི་བསྙཔས་བ་དང་ཡེ་ཤེས་བྷ་སེ་དང་པ་ནི་ཤིནད་ཏུབརོད་། ད་བཞེན་གཤེགས་བའི་སུ་སྤོ ཀྲན་ནས་ནམ་བར་དམིགས་ཤིང་མཐོང་བེ་རབ་ཏུའརོད 
ཌའཕྱུལ་པ་ནོ་རབ་ཏུ ཀྱ་མབོས་དེ་བསུངས་བ་དང་ཡ་ཤེས་བྱ་ཀེདང་བནི་ཤིནད་ཏུབཇོང་། དེ་བཞེན་གཤེགས་ང དྲད ་ 
ལོ 


'སབ་རྒས་ཀྱེ་ན་མ་པར་འཕྲུལ་པ་བསུམ་མོ་ཁབ་བཞི་ཤིན་ཊུསྣནོ་། དངྭསྱ་ཧས་ཀྱི་རེམ་བར་སྔོང་བ་མཐའ་དང་དབྱས་མྱེད་བའྱི་གནན་རབ་ ༤ ེ 
སྙོནོ་ལམ་ནོ་མངན་པ་ རི སས རྩ ལ་རལ་ 
པ་འང་ཡོདས་སུ་འཇིནདདུབ དདོང། དནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་ རྲད་བཡན་ཏན་ཐམས། ཀྱིའིརིརེབཀྱི་དཔལུ་གྲེང་ནཿ༼  ༽གིས་། བདོར མསུ་དབའི་གའི་ ངའ ཅི ངེ 
སྭུ་བཅད་བ་དེ་གསུངས་པ་། །སྐམས་ཅན་ཀྲུན་ལ་ཕན་པའི་ཛི་ ༦ །བང་ཆུབ་དོན་དུ་ཁེད་བཞུགས་པ་། །གཟི་ངིངད་ ` ༧ཆིན་ ཐེ་ཡིཞོས་པོང་གསགང་ སས ཀར 
བ་ཆེ {སྣང་བ་ཁཱད་ཀྱེས་དབ་དུ་ཞེནཱད་ ། ཆོས་ཡ་དབེངས་ནི་ཁུད་གས་ཤོང་ །། བསོད་ནམས་ཆེན་པའི་སྣིན་ལན་པའི །སངསྦ་རཱསུ་ཡ་ཤེས་རྱས་མཆོར་འྱ་སུར་། ཟླ བི ་ཨུང་པ། ངུ་ ༡ 
ཞིང་གཅེགན་འང་སད་སྭདཅེང་།། པའི་ཨཤེས་ཇིལ་བླུར་ ༈ ཁྱེད་ཀྲིས་མཐེང་བདེ་ལུར་འགྱུར་། ཚུལ་འིདནས་ཤས་བར་འི་ ། བཙོན་འགགས་རུ་ས་ཨི་ནུས་ཏི ཊཱ ན་༠སྐ་དབས་ཅིན་ ངི 
ཞཱཾས་! རྒྱམ་ཚེ་འི་ཨིངིྣེ་མ་ས་དག་པད་ཀྱད་ ། ཐམས་ཧད་འདུལྭ་ འཇུག་ཚུལ་དུ་ ། བསྐལད་པ་རྒྱམཆོར་སུ་སྭདཔ་ །རྒྱམཆོའི་ཞིང་གི་རྒྱན་ཀྱེ་ནཾས་ཀ 3 ཤདདཿཧཱ་ཏཱ་ུ།་ ཡ་ ་ 
| | „=` ་ ཧྭ ༨ 





2 ལ་ལང ༨ གིས་།། ¥: 
རྙ ཆོས་ཀྱི་དཧིངསྡའེ་ཀྱུན་དཀང་ཞིང་།ཞེང ༦ 
རྩ ་ བརམ་ ཡ་གཉས་ཞུཔར་བང་་ ནད ་ ས་ཨ ངཱ 
གིསན་དའི་ཚདནི་ལེ་ཱ་བ། བ་ཝག་ བྱུད ཾ ཧ༤ྕ སྭ་སྭུ་སཏཱན་ལས་འདསནས་། ད་བཞེན་ ན་གཤེགས། ཱེ སྭཧཱ ཏུ 

(༤ ད་ཐེལ་གའི་ཀལ་འཁེདེདིནེ་བ་ཆའི ་མེ་ཏགྱཾ་ཧས་པ་ 0 ། དགེད ། ལལེ་བདཅུཉིནད་ ནུ 







།པའྲི་ནམ་པར་འཛུལ་པྱ་ཆལ་བུ་གཞུན་ནུ་གཟི་བྗཇིད་རེན་པས་མཐདུང་ ། མཐབནས་ཀུང་ཧམ་ཆོམ་ཐའ་སས་པའི་སྙིང་པ་ཞེས་བ་བ་འབ་ཏེུབོ་ཕ་། ཨེ་ཤསྨ་མཆེན་པའི་བུན་ཀྱིརབུས་དང་། ཆིན 
ཀིཀྲང་གི་གཟུཿས་ཀང་དབ་ཏུ་ཐབ་པ་། ཀླུན་གྲེ་རེས་སྲུ་སང་བར་འ་གོ་བ་འདུལ་བའྲི་ནམ་པར་བནད་པ་ཞེས་བ་བའི་བམས་པ་ཆན་པ་མང་རབྱ་འཐོབ་པེ་ཀ དཉིགས་པ ྲུ བཱ སར 
ཅུས་བར་ཐིདཔཞེས་ཐབའི་ས ན་པ་མངབབབུ་ཐབ་བེ སངས་ཆུས་ཟམས་ཅད་ཀི་ཡ་ཏན་སམངོ་དྲ་ཅན་གྲས ས་མཛད བ་འི པན ་ེ་་་་་ 
ལཏརོས་ོའབོཞནནམ་མཡའཀ་ཤངསྟ་རོས་པ་ག བའ བ་འག་ཡི་བཏ་མས་ནམརྱ་བོ { „ ཁ༽རངུ་བཞེན་ཅིང་པའི་ཆས་ཀྱི་དབིངུས་ཡོངས་ངག་པ 








གུས་ཤིསྭ་བ་བའི་ཤས་འཁྲ་ཀི་ཕའལོདཏཱ་ཉི་ནད་པ་ཨང་དག - རབྱ་ཏུཐབ་པ་། ཆགས་བྱ་སད་པའྡི་དབེངས་ མ་པར་ ༢  ྲི་ེས་སྐུ་སང་ཐ་ཞེསྭ་བ་བའེ་མངོན་པར་ཤེས་པ་ རརར 
འབྱ་ཏུཐབ་པ་། རབྱ་ཁུ་ཁང་དྲུ་དུང་པསོ་དེ་ས་མད་པའི་གླེང་ཡང་དག་པ་ར་ པལ དེ་འ སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅང་ཀྱི་ཆས་ཡི་དལ། ་ 
འཁེར་མེངས་དྭག་པརགེད་ས་ས་ཧ་འའི་ཨ་ཤིས་ཀྱ སུངབསང་དབྱད་མ་པོ་། ད་དག་ལས་སྩོགས་པ་རེས་ཏྱིག་སེངྲལག་བྱས་ཀྲན་ནུས་འོད་པར་གརང་ཏ །དནས་རལ་བཅནའ་ 
གཟི་ཟྔརིདཆན་པས་སངས་རྱས་ཀྱིཿཧིནད་ཀྱིསླ་ནབས་ཀྱས་འཁདད་ཀེ་ཆོགས་ཐམས་ཅད་ལ་ཅིགས་སྲུ་བཅད་པ་དེ་སྩུས་པ་། སད་པཐེ་བཊག་གྲིརཏྱད་ཧཱ། འཛིག 1 






༠༠] །ཤིན་ཏུད་ཀོན་ །སངྦསྱར་ས་ཞིང་འདེ་སཾས་ཅན་ཐབ་རབ་ ཐེབོ་། དདག་སསྦ་རས་གཞིས་པ་ འདེ་ཡང་མཐེང་ སྲཔས་རྒྱས་སྲུ་ ལ་འདས་འབམ། འར ོབ་ཡས༔ / 
= དག་༈ འདོག དྲགར་སེན་གི གི་འཇིག་རྟན ཀུན་ཏཱཁྱཐ་། ཀུན་ཏྲུ་ཧུལ་ བའི་འ ཏན་སྦུགས ་པར་པད།།འེདྲོ་ཏི་ ཀིས་འག་བ་ སླད་གི་དྭགའ་ང་ སཱ ། ཅིལ ` ་ 
ཤོའུ གྱུཌད་ཉེང་ །། སངསྦ་རཱསྣནིའ་ཕུལ་འདི་དག་ ཀྲུན་ཀྱ ཀང་མཐཾའོ་། །སུལ་པའི་ དྲ་བ བསན་ན རྣཾས་བསམ་མེ། མ་ཁཱབ་། །རྣཾ་བ ་དུམཁི་འདགི་ དྲ ད་བྱད་།ཕེགོསཅུའི་ 

།བད་འམུལ་བ རྦབ ཏུ་#རྒྱལ་བཞྣཾསཀུ་ ཀེ་དའིགླིནས་ ! ཤུ དཱས་ཊ ན་བྱ ཀ་གས་ནིམཁའ་ཀུན་པ་ཀང་ཞོང་། སུན་ནསེ་ཆནཔོ་ རྩ ངབད་བད། རཿ 
རྣམ་པརནེ་ལད་།སྲངཊཧྒས་དབངས་ནི་ ནི་ཕི་གྲསྣ་ཊཾས་བྱར་པོ་ ན་། སས་ཅན་ཊིས་ ས་མཆན །།ཾས་ཅད་ (༦ ཐ་བ ་ཡང་སག ས་བ ༩ 
འཕྲུལ་ཐ་ད་དག་ལཱསོ་།།སངསྱ་ཧས་ཀུཁི་ སིས་ི ༥།མཐའ་དང་དབུས ད་ད མུ ༣" ཉུ་ཏྱ)ཾ*ཾ ཆས་ཀྱི་འཁད་ལ་སྐར་།སེས་ཧརྱ་མངཾ་ ཐིབས བླ ¥ 
འདུལ་།དྱ་སད་པར་འཕུལ་བདག་ལ་ལཱས་།།ཞི་ ཞིངཊས་ཀྱནནྲཱ་ཧལ་པ་མངནོ་པར་བཞུགས་།དུ་ལུར་བདྲ་ ཨཡཤས་ཅགས་པྱ་སད་། སེམས་སུ དྲ ༼ 
ཞིད་མཾ་ ག་པས་ཀུན་ཀང་འདོད་བར་གིས་།བད་བའི་ཡིད་དང་ི ཞུས ོས་།། བད་གཤགས་ མ་པ དསག་སལ་བ སཅདཞིབྱ་ུད།དུབ ངཱ ཚ. | 






4‰›- ཆེ 


` 


བསྙེད་བས་ཤིང་།འཕ་བ་ཀུན་ལ་བམས་པའི་སེ་མ་ཨུ་ད་ཏུ་།།ཀུན་ཏུ་བཟ་པའི་སྨན་ལ་ཀླུན་བཏཔ་ཉིང་།ཆོས་རྱལ་ཇི་བཞིན་བད་ 


གཅག་འགྱུར་པར་བ་། 


མ་བཏབ་བྲ་༄ུརད་ཏོ། ད་ཨང་ལ་མ་ 


ས་རྱསཀི་ཤནཏིས།འི་་ 


བད; 
ལ་ཕྲོག། ༦ 


དཔ་ལནུགཅུའཁོརོད་ ཧི 


པྱ་སད་པས་འཇེག་ཏན་གི་ཁས་ཐམས་ཅདངུ་ཁུབ་པའླ་བུརད་ཏ་ ། དེ་ཐེས་པའི་སམས་ཅན་ནདམད་པྲ་ནིསྱ་ཀད་ང་ཆུབ་དུཿ [་ 


ཐ་ཅད་དང་སུ་མས་ཅུན་ཐ་བ་ལག་ཁུགྱྱ་རཱ་སངོད་དག་གསེ་སྐདད་ཅིང་མདུན་ཏུ་བས་ཏེ། རིན་བྲ་དའི་གངུགས ཀྱ་དི 
ཤུ ིྲིིེྭེྲ+ྲ+ྲྭ}ྣད&འཚག་ ༦ ་ཅཅབརའབྒྱར་ནྱརྱལ་བརས་ 


རྒྱན་ཅེན' བའི་མདོ་འྔཇྲུག་རན་གི་ཁཾས་གརུལ་ཤོན་ཏུ་པ་བ་ས་ ཧ་མཛའི་འཁ་དཿན་ཞང་དག་པརེ་སྙན་ཏོ། དས་ 


ྭཏྣ།གཤས་ཀི ་བི་བརདག་སྱསམིདང་བཞད་པ་པས་ཞ་་་ 


ཞུགས་པའདྱ་གུ་ད་ཏོ།ཞིང་ཐུན་ཅད་དུ་ཞ་ 


ཙཾསཱན་དཱསྭ་མད་པའི་འདྲོ་ཀྱི་ཧུལ་མཆནཅ་ཐ་བ་ལ་ནད་དགརབ་དུཞུགས་བ་རྱ་གུནད་ཏོ། རྗེས་སྐུ་ཏོགས་པའི་དཀིལ་འ 


¢ 


ངདུག་པརའཇྲག་པ་དང་། སྣང་བནཐའ་ནས་པ་མཐོང་བསྡ་ན་པར་དག་པའེ་དཀིལ་ 


དག་བཞིན་ ་ 


་དཿ 


༤ གཤགས་པས་ཆོས་ཀྱི་དྲབིངས་རང་བཞེན་དེ་མ་མད་པའི་ 
' ཞེས་ཆུལ་ཐེས་ཅདྷན་པར་དག་པ་ལ་འུག་པཀྱ་བུང་བར་ ྭ 


ཕད་ིནགའིིསའང་གཔ་བིས་ངདག ལང སྱི་ལོ ༣ དཱ 
ཁརྡ་ཆཾསྱཾ་ཧམཚོ་འབྲི་ཀས་པ་ཐས། ོ 


>÷ 


རྭ་བ 


འཁོར་ཨང་དྲག་པར་བྱ་འུགསོ་།སྲུདཔད་དྲ་ཀེལ་འཁད་བུསདུད། 
་ 





: རེ ལེ ཟེམ ༈ ་ཨུརད་ཏེ་། ། །ད་བཞེན་གཤགས་ པི་ཡོན་ ཏནྱ་ཧ་མཚོའིམཚན་ཤདྲི་ཀི་འོད་ནམས་ པར་སྣང་བའི་སྣང་བཆེན་པེས་ མྭ་ཀྱང་ཤོནེད་དུ་ 
ངད སྨ ༩ རཿ ཚོའ་ཧོངེ་ ངེ་ཕེའི་སཾན་ ལམ་མཁོན་པར་བ སྦྲབ་པའྲ་ ཡཤེས་ ཀི་སྣ བྲས་ལ་ཡངྡ་རམ་པར་དུག་པར་གུ སེ་ཞེལ 
རུ གཟའི་བཅིདེན་པ་ལ་ཚིགས་སྱུ་བཅད་ད་གྲུར ༽ས་པ་། །ལགས་ས་ཡེན་ཏན་ཡ་ཤེས་་རྒྱ་མཚོ་ཅན་ སངས མ་སངས ངཿ ཏྭཾ 
[ ཞ་དང་གནས་རད་ པའི་།།རྒྱལ་ ཿབ་དམ་པ་སམ་ ་ཅིས་ཡི་ཁཱ་ བ་འ འགུར་། །།ཨཤས་རྒྱ་ རྩ ལེར ་ ལྟ , ་ གན རྩ 
སོས ་ཐམས་ཉད་ཡོཊ་ཏན་སྭུནེ་མཐོང་བའི་།།ཡ་ཤེས མེ ༣ པཔ ང་བ ནྱི - 


“ཚུལ་གྲགས་པཿ ུ་བ་ཡོངག་སླུ་ཧས་ ༠༣ ཡུལ ཧེ རྭ 
དའྱསརརོ་།།ཏེ༽ ནམས་རྒྱམ སང་ ང་པེ་དང་།།ཐད་ ཡང་དག་ཤེས༔ ས་བ ེ རཱ 
ཏྱོད་འཇུརརེ་།།ཏངེ་ང་འཛིན་ཀྱིིྐྱ་མེཚོར་ འཇུག་བར་འུར་།།སྙེན་ ལམ་མམཚོའི་ཞེབྱ་འགསེ ་ ་ ྩ་ དུ 


`¥ ® 


¿༨ ༡ཱཧུ། ༡, |རྱུའད་ཏེ་། འཇུག་པའི་ངཀྱིལ་འ འཁེརད་ཡངཤེས་ཆེན་པའིཤུགས་ཀི་ ཀྱི་ཧྒན་ཅེས་ གུབལ་ཡང་རབ་དུ་ཞུགས་སེ། །ཟ བཿ མཐེང་བཟྲ་ &་ ང 
ཅི 





















ཆེངས་བུབངེས་དམ་པ་བསམ་རྱསེ་མོ་ཁབ་བའི་། །བསམ་བྱ་མཆེན་ནམ་པར་སྤད་བས་ཏེ་། །སངས་རྒྱས་སུནི་ལྷ་ནམ་བར་བལ་བརྡ་ཅིས་།།ར་མཚོ་འི་ཞངི་ མས་དྲི་སད་ཛཾསར་སཱངས་ །བའི་བངྱ་རུབ་ཡུད་པ་ ; 
འངུག་པརྱ་ཚིས་།།བ་གི་སེད་མཆོམང་ཡའི། བསན་ནས་མ་གས་ ཡི ས་འ ནམ་བང་སྟལ་བརྩ་ས་།།སུས་ རི་མང ཤན 
༡དྱུ་མཆོད་བ་བས་། །སཱནོ་སཱད་དོའི་བྲགས་ཁུ་འབ,⁄ི།ིན་ཏ་། དི ༥ ༡༠༡༩ ཞདེ་ནམསྤ་ར་མཚོའ་དག་བའི་སྣེད་པ་དང་།།སྣེན་ལམ་དས་ཡས་སྐར་བགས་པས། ༣ 
ན་འདིདམཨུ་འདི་འདའི་ནམ་པར་འཕྲུལ་བར་བགུར་།།སངས་རསྱ་ག་ ༥ མཆོམ་ལུས་མཆོད་བས་ཤིང་།།ཞདྡེནམས་་རྒརིནྱ་ར་མཚོ། སཱད་བས་ནས་། བྷསལ་པ་འམ་ཞས་འུཉྱ་རད་སཔ་ཆི་ ༧ 
བ་ཡོན་ཏན་འདཅན་མུངའ་བར་འགུར་།།ཀྱ་ཆལ་བའི་སྭས་དག་དེ་བཞིན གཤགས་པ་ཕ་ལོལདཏུ་ཤོནད་པའྲི་སྣད་བཟང་པྱེ་རཿ ཆེ རྱལ་པ་དུ་ཡོབསུ་པ་དུན་ཨས་འདུས་ཞུན་བསན་དཔ ན་ ། 
གཙང་བབ་དག་ལོད་ལངྱབསགས་རྱར་ཏ།།་་གཞེ་ཟིརབཛདནདེག་འཁེར་ཡེས་སུ བྱི་ངལདདཔབ་པརྦར་ད་། ཞགས་ཚལ་ན་པ་ཡལ་བི་བཀི་འཁརརིནལ་ཆེཡ ཁ་་་ 
ཞེས་གུ་བརར་ཡང་དུ་བཞིན་གཤེགས་པ་བསད་ནམས་ར་མཚོལ་ཤིནེདཏུ་འཕགས་པ་ཤིང་བཟེད་ཀྱིས་མིཿ ད་པ་ཞེསྭ་བ་བ་གསུམ་པྱ་བུངྱ་ཧར་ཏ་། །དྲས་དེ་བཞིན་གཤུགས་ པདམོ་ར་འང་བིནསར་ྱ། 
བ་ད་མབོནས་ ། འཁརྲ་འམས་ཅད་དང་དཔུང་གི་ཡན་ལག་བཞིའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་དང་རིན་པོ་ཆབདུན་དད་གེངགྱི་མོ་དང་ཡུལ་སིར་བས་ཏ་། བཅེམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བསོད་ནམས་ར་མཆོ་ ཞིད 


༡, ཟེ 


ཅག ཏི །འ་ཕགས་ཤི་བའིདྱ་ཏིས༔ ག་མ་ལ ལ་་ོ་ྲ། ་་ །སེས་དབ་ནེར་བུ་ཐམ་ས་བད་ཀྱ་ནད་ཊི་ང་ ལམས ། ྭ 
༨༨ འའ ས་ པ་དས་། ཀུན་ཏུ་ལྟ་ བའི་སྤོད་བཱ་ཉང་རུབ་ ཁམས་ ཕུདཔདཱེོ་ག་པ་ཞིྱང་འཐི་མངོའ༽ །འཇིག་ ེན་ྱི་ཁམས་རྒ་མཚོའི་དུལ་ ུ་ཤིདཾཱ་་བ་ད་ཀ་མདོའི་འཁེར་དང་བཅས་འ པཔ" ངོ ཿ 

༡ཏ རྒུཉད་ །དེ་བྲས་ནས་5ད་ཆུཏ འཕས་དཔང་དོ་ བཛིདུ་ཉན་པེས་བསདནམས་ཆན་སེནམ་ ཞམ་པར་སྣྲུང་བ་ཞེས གལའཏེ་འཛིན་རབདྲ་ཐབཔ། །ཏེ་འེནད་ཐེབབྲ་ཀང་དུས་གསུམ་གྱིབངྱུནས་སནུས་དཔའ་ཐས་ འེ 
༢༥ །དི་གགདཞམཔ་་མཛོའནྱནའི། དནས་བཅོམ་ ་ལྡན་ འདས་ ད་བཞིན་གཤེགས་པ། ཞས་བ གཞིད འཕགས་ཤི་བཡིད་ཀྱིས་མྱི་ཞོནད་པས་ འཁེརྱ་ཉི་དཀིལ་འཁེར་ཐས་ མཾ 
་ གཟཾགས་ཏ་། །བང་ཆུད་ ཐི དཔའ་གཟིའི་བརྔིདེ་ ཆན་པོ་ལུ་ཚིགས་སུ་གཉུདཱདེ་གདྦུས་པ་།།"ཿ ན་ཏན་བས་ རླ ར་འྱུར་ ` ༩ ¬ 
ཝཱན་བ་། འགྲེ ཅི 8 དཿ ་ལུགས་། །སྟངེ་རྔ་ཆེན་པ།ཁྲུད་ གཿ །།སྡུག་བསྡུལ་ ཅས དྙོན་ཞུགས་པ་ རར ༦ ་ 

© འཛྱུར།།བང་ཆུབ་སྭད་ ས་ངན ཧངྱ་རུབ་སམས་དཔའ་ཤནེད་ཏུ་བརྟན་བའྲི་ མས་།། དམིས ོས་་ ནུ་པུ་དག་།མུ ཆོག་ཅུ་ཆུར་ཅིང་དམ་པ་ནགས་མེད་པའི་།།ཡཤེས་འདི་འད་ཤནི་ ལེ 
རའ ༡༥གན་ཁང་ ི་ཀྱཿ (ལམ་ སཱང་པར་ཞུགས་བས་ཆ་། །བ ་ ཡས་པས རརལ་ །བསམ་ཅས་ ་ཅ་བྱ་ས་མཚོའ་དག་། | 
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་¡ 
£ ¬ 





་ཿ ¦ ་ཾ ༽ ཀོ དྲ ཱུ ༩ ངོ ཡི ༤ © ལཿ ༤༠༤ ` 
༡མཐའ་དང་དབུས་མུང་ཨང་པྱེ།ཁེདྱ་ཏཱཾས་ཤེས་། །མཐྲའ་དང་མུ་མྱད་དེ་དག་མ་ཐེང་ཆུ་རད་ནས་། །དེ་དག་བསེད་ནམས་རྒ་མཚོ་ཏོགས་བར་འགྱུར་། ཞེད་ཀྱིས་ཤེགས་བྱའི་ཞོངེ་ནམས་ཐས་ཅད་། ཙལ ཅོ ཡཱུ ཿ 


_ ཟཱམས་ཅད་གཟོགས་པར་གདེནྷ་ལི་ཟ་བར་འགྱར་།།ཁྱེདནི་ཞོངེ་ཀུན་ཧ་མཚོའི་ སཱད་ཀྱི་།བ ྔམོ་སད་པ་སྲང་བས་ནས་།རྒལ་བ་ ཀུན་ཀྱིསེན་སུདྱ་ཧཱ་མཚོ་ནམས་།།བསསབས་ནས་རབྱ་བུང་ནིདེ 
སའ །།དན་ཞང་ཀུན་རྒྱ །བསྐལད་པྲ་ར་མཆོ་སྣང་པ་སྟང་བུས་ནས་།རྱལ་བ ༦ ཟི 
ཁའང་ཞདྲི་ནམས་རྒྱ་མཚོ་ཡོབས་སུ་དག་པ་ནམས་།།ཕེགས་བྱུུ་དགངུ་ ༥ དང་མཐངས་གཞིན། `` `༽ྱསམ་ཏ། ལོལས་ཀྱ་ཁངིནབཅ་སིག་ 





་ ད་ཤདྱད་།དེ་བཞིན་གཤིགས་པྲ་གགས་པྲ་ནམས་པར་གགས་བྲི་སྫན་པད་མོའོ་དབལ་ཞས་ཐ་བྱ་བུང་བརྒ་གརད་ཏེ་།རྒལ་པོ་གྲིའེ་བྔིད་ཆན་པེ་དྲ་ཡུང ཨས 
ཞོ་བཟི་གནས་ཤེས་ཀ་བར་ལནེདཏེ་། དེར་བསེདནམས་བྲི་སེད་བའི་དཔལ་ཞིས་བ་བ་ལྷའྱིརྱལ་པ། དོ་ཅོ།།མས་ལའི་འཁེར ཧིགས་ཆེནཔེརང་བཅས་ཏརིན་ལ་མཆས་ཏག་ ཀིནང་ལེ། 


་ " 





༡7 ༠༠༩ །ལྡན་འདས(དེ་བཞིནེ་གཤེགས་པ་གྲགས་བརརྣམ་པར་གྲགས་བའི་སྙན་པད་མོའ་དཔལ་གངན་ཐཞུགས་པ་དྭ་དེང་ང་། དར་བཅེས་ལྡན་འདས་ད་བཞིན་གཤེགས་པྲ་གག 


 པི་ཀུན་ནས་སྒེ་ཞྭས་ཐ་བའི་ཏདེ་ད་ཞཛྲིན་འབ་དུ་ཐེབ་བེ། ཆས་ཐམས་ཧདྲ་ཀིཛུལྱ་ར་མཚོ་འི་དབངེས་སུཁང་ཞུགས་པརྱ་ཧུར་ཏཾ། \ ༡  །།ཤནཏུ' 
༢ ཐོ་བ་ལས་ནམ་པར་སྣང་ན་དྲ་ཀྱི་ལའུ་ཞེསུ་ཐ་བ་སྣ་།། བུཧཱ་པའོ་།། ཀོ) །།འཕགས་པ་ནེད་ཏུ་ ༼ བཆན་པའི་མདོའསངས 
5 ཤགསུམ་༡པའོ།། །པ༡༦མ་ མྲ མི །བཉེམ་ལྡན་འདས་འཇིག་ཏན་རི་ཁམས་ར་མཆོནོདེ་བཞིན་ _གཤགས་པའི་ཡེ་ཤེས་གངཿ 


 བེ་གཾཧང་བོ་ལ་རད་ཞིནས་བ་། །་ྤྱརསྭ་ཀྱི་མུའབཟིས་ལྟར་འདུག་མ་ཀའདིག་ཏིནྱ་ཧི་འམས་རིར་འི་ཀུན་ཏུ་བབངམེ་ཚཔ་བའི་ལྕའི་ལུསཀྱིདིས་ལུར་འབུག་པ་། །སང་གསུམ་གི 





>÷ ` .( ÷# ཇོ ེ ) 


/ ˆ པ ! 


ུ | ) 4 ཊཱ རླེ 
ཾ་སོང་ཕཾ་བངྨརུ་མ་ངན་མིད་ 

ཅཅ ཧྱཾ་ཁམས་རྒྱམཚོ་ཚ དཱ 

_ > ཤཱ་ལཱག་དང།གྲུའིད་བའནིདུ་བང་ཆུབ་གནས་དཔའ་དངརང་སདྲས། ༽ས་དང་ཉན་ཐེས་ཏི་ཡ་ག་མསྡེབི་སང་པེ་ལ་རབ་ཅུག སྭསུ་བརྡ་སིངམའན་བ་ཐུམས་ཅད་འང་ཉན་པེས ཟིས བེད 
སྨ ངོ །པརཤ་སྙག་ དང་། གཞུད་འེ་བཞིནེ་ད་ས་་དངཀྲུ་དང་གཉུད་པཱི ༼ན་དང་། དོ་ཟ་དང་ལཱ་མ་ཡིན་དང་ནམ་མཁའ་ལཱེ་དངྱ་མི་ ༨ འམ་ཅ་དང་། ཤཆེནཔ་དདུསོས་ཡན་བའ་འག་འ་ ཤཿ དཱ 
\” ༢: ཆ་འ ¢ ྭ ནར ཧ3¬ = ' ་མཚོ་དྷ་ནིསཔས་རྒྱས་ཀྱིསི་རྒྱ་༔ ཆ་འཇཾགེ་ཏ 
ཉངཡ་ིན་པའ་མ་ཆུ་ཤུགས་སུ་ུགླན། ཏུ བས་འཇོས་སབསེར་པ་ཅེ། འདིག ཡིག ་ོོ་ས་པས་ཅས་ ༡ 
མཚོའ་ཇིགཏནྱ་ཙི་ཁམསྤྱ་ཆ་མཚོ་ཐྲཱའི་དུལ་ཞིདཏུཔ་བ་སུདྱ་ཀི་མགུལ་དུདཝུན་པའི་།སག ཅུ 
འཛིག་དནྱ་གི་ཁམསྦྱ་ར་མཚོ་བྱའི་ངཱལ་ཤིནདང་པཱ་ཐ་སཱདྱ་ཀི་ཡག་ རཱ 







ཅེ # 


`= 
ཡེ 





༩ 


)  ཀྱི་རྱ་མཚོའ་ཇིག་སྟན་ཀི་ 






བྱཿིཛཱལ་ཤཱནིདཏཱ་པ་བ་སཱདྱ་ཀི་བླར་དང་ 
ལཾ 


༩ 





༩ 


༤༠༽ .--“ ་། ༤ <` ` ཤི རེ ྒེ ནན ཨང་ ཡི 
'༣༨༠༠༡།། །ལྡན་བའྲི1།སང་རྔ་ན་པོརྒྱ་མཚོ་འཇིག་ཏན་རྱི་ཁནས་རྒྱ་མཚོ་བཅུའི་རུལ་ཤིནད་ཏུ་ཝྭ་ཐ་ཧཱད་ཀི་སཱང་དང་ལྡན་ ་བའེ་།ད་གཞིན་གཤགས་པ མ་པར་གྲེལ་བར 
ར་གལ་བྱ་ཆ་མཚོ་འཇིགེ་རན་ཧྱི་ཁམས་རྒྱ་མཚོ་ཐུཧུའི་ཇུལ་ 


༼ (ལྡན་བའེ། །ཇང་སངས་རྒྱས་ཀི་ས་རྒྱ་མཚོ་འཇིག་རྟ་གྱི་ཁམས་རྒ་མཚོ་ཐུུའི་རྩུལ་ཤིསེཏ་ཕྲསྙད་ཀྱིསྟ་ཁུར་དང་ལྡན་པའོ་།།ཉན་ཐྲེས་དང་རང་སངཿ་རྒྱས་ཿ 


ལཾ དང དྲ་གོབ་ད ཤཱ 
ལ་བས ཁབ ཧི།ཁས་རམཆོ་ད་ 


ཉི ༈བ ུ 











༡༤. ཉ›ོ་ཁོ་ི ྲ ༤. ༥ 
རུསྟཿཛད་ཊཿ་ལྱི་མགདབ་ཕནབཟོ།།དེ་བཞན་གཤེགས་པ་གྙན་ཅི ཁམས་གཡུ་མ་ོནམ་བདྲ་འངསངྲ་དངང་ྱོ་མཛོ་འཇིགཏེནཁམས་རམཁོབྱ་ལ་ ཏུ -འ 
དང་ལྕན་བའོ་།དེ་བཞོན་གཤུགས་བའི་ཤངས་ཀྱི་ཁས་གངཉེན་མཚོཿ ཿ་པར་སྭང་མཛད་ྱི་དབང་པོ་རམཆོ་འཇིག་ཏླར་ཊ ཁག ེ་བ་གང་།སོངོད་ །ར་བཞིན་གྲུ། པ་་ 

=ྨ=&ཾིཾེཾ}ཾ ༣ ༢ ཅུ ན་ཿ ོ རྣཿ ` ༢་ 
ཡཱ ཆས་དདྱ་ཀི་དབང་པྱོ་ར་མཆོ་བཛགེ་ཏུན་གིཁམས་རཱམཚོ་ཐྱའི་དུལ་ ཤིནཏཱ་ཕཾ་བ་ཧཱདྱ་ཀི་ལུས་དང་ལན་ །ད་བཞེན་གཤྲིག་ „ ཚི པ་ཤུགས་ཀྱི་ཁྭནྦཱཀཱངཆན་མཚོན་མ་པར་སྣང་མཛད་ བཱ 
ྒུམཚོ་འཛཾགེཉུན་གིཁམསྦྱ་སུམཚོ་བྱའི་རུལ་ཤནེ་ཏུ་ཐ་བ་ཧེད་ ༢༠ ཉི་སད་དང་ལཱན་བོ་།དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཞི་བྱ་མསར ༧རམ་པར་སྣང་མངདཀི་སངསྤ་ས་ཀླག་སྦད་བྱ་མམཆོ་འ 


རསང ནྱ་ཕཱ་བ་སདྱ་ལིབ་སཱ་དང་ལན་བའོ།༽ བངྒ་རུབ་སམས་དཔའི་དང་བའི་དབང་ཕྱུ་རཉཚོ་འཇིག་ཏྐན་གཁམས་རྒྱ་མཚོ་བུཧུའིདུལཤནེངུ་ཕུབ་སངྱ་ལ་མངོགདང་ལཱན་བའེ་།ནས་པརྡ་འཆུད་པའི་སོ་འཇིག་ཏད་འ་ 
རྱམཚེ་དུའི་ཇུལཤནེངུ་ཕཱ་བ་སྙདྱ་ཀིཁ་དང་ཝན་བའོ་། །ཆེས་ཀི་རྩ་ཧྲམཚོ་འཇིག་ཉན་རི་ཁསས་རྒྱ་མཚོ་བཅུའི་རྡུལ་ཤཱཾནེདཏུ་ཕྲ་བ་སཱད་ཀི་སྐེམ་དང་ལྡན་བའ་།སེམས་ཅན་ཡོས་སུ། རྩམཚོ་འབི། ཀཾ 





,÷ : 


'® ཏཱ ༥ 


[ཆམ ངསཱ་་ཱཧད་ཀི་བསདངལན་བའོ།།བིས་ཏན་གི་དམསྤ་ཆུམངོདཞོན་འབེ་ཅེ་ ལབ བར་དང གི་ད 
 ཨོ་ཧཱནི་། འཇིག་ཏིན་གིཁནས་ཆརྫོགུའིཇུལ་ཤྷིཏག་བ་སད་ཀཱི་ཀཱན་ནས་ཡོག་པར་ཁབས་པདོོ།,⁄ུད། ལལས་མཉོག་གི་ ི་ོ སམ 
བ་ས ཀྱུ་ར་མཛན་བར་འབབ་ཕེ་།ཀཁ་ཇིཊ།ཉེན་གྱི་ ཁྲས ཧམཚོ་དལ་ཨུའི་ད་བ་འདིག་ཏེན་གིཁམསྨྱ་ར་མཚོ་བྱསའི་ཅུལ་ཤན་ཏུ་པ་ཊཱ་ད་ཀུན་ཏུ་ ས་བའོ་།། ཚེ ༩ 








ྲ 








༧ རྱ་མཚོྱུའི་ུལ་ཤོནེཏུ་ཕུ་བ་སྭད ཨས་པར་ཀམ་བའོ།འཇྲི གཏན་གིཁམསྤ་རྒྱམཚོ་འི་གདུགས་དང་།རྒྱལ་མཚུནཿ[ _ དང་བ་དན་འཇིག་ ༡ ་ཡེུ་ཅུ་ 
ནཁས་ཛར་བཀངབབཀའཔིན་གིནསར་ ར་ནི་ ༡༡ཀ་དག་གི་ཆུ་རྐ་མཚོའཇིག་ཏ་་གི་ཁསྤ་རུམཆོ་བྱ་གྱིར ལ་ཤིན་པ་བ་ཧཱད་ཀི་སུང་པོ་དང་ལུན་པ།།ད་གཞི་ 

བཱབར ཆས་སི་ུག་མོ་ཇག་ཅན་གི་ ཁམས་མ ཕུར་ཤད ང་པ ན་པར ཆག་་འགས ཀིམ འིན ས་བབ 
ས་སི བར་་བ་།དཞིནེ་ན་པདངས་དང་ཡ་རད།དང་འད་ཀིུརམོ འིག ན་གི་ཁམས་ར་མཚོ་ ཏང ག་ ཁུ ་ 


ཟདནས་ཡིདྱ་ཀི་རླ་པམཚོ་བར་རར་ལས་ཀྱང་མ་ཏོག་ཨུད་པ་ལ་དདེཔད་མ་དདཀྱུ་མུད་པང་། ཕུན་ངཱའི་ཀའ་འཇྲིག་རན་ཅི་ཁམས་རྒ་མཆོ་བླསྱིས་གིནིཏུཝ་བ་ཧེད་མ 


༤ 
༦ 






















རྦ / - ཅར དུ བོ 
༧ ཚྭ /: ཟེ ཅལ;པ ༣༣1 


པ་ 







འད་འདང་ ། མཉོག་སུགདཀ་དབགཟ་པ་ཡང་ཉག་འུབ་བ་ལཡོའལ་པཔ་་ རྨ ་ད་བ་ཀ་འིལའརདྱ་ཀི་བརདྲུ ། 0 ་ 
བས ཨ་ཏག་ཞུད་པལ་དངནཏོགཕུནདའི་ཀ་འ་བརདདག་འལས་ཀུང་ ། སྱ གོངས རར་རོ ར་ངོ 

མ་འོ བ་འ ། འཇིག་རཧྱ་ོ་ཁམསྱ་ཀྱི་པདྲ་སཾ་འིཚལ་དང་ ཡོ ིཤམངའོ་གཟང་འབཅསའོཔ་ཤ། །ཅིའ་ོརེ 
ཕཁ་དོག་གྲ་ནླུ་ར་ས་ཆོཞིས་བ་ཞིན་ ། ད་དག་དུ་སམས་ཉ་གང་ཡངརྫདགྷུཆུ་འབུང་ངམ་ཁུསྭ་བོདཔ་ད་དག་ཐམས་ཏདྱ་ཀས་འཇོག་ རྐན་གི་ཁམས་རྒྱམ འདི་གུ རེ 
སྭ ༧ བ་བ དྲོང་གའུམ་ །ནངག་འེམ་པའོ་འམ་; ༩ = ཐཟངའའཆམ་། ཧའ རིང་པ་འམ་ཐག་ཉབ་ཡང་རྩུང་ད 
ཏུ ས་སས་ངམེག་གིས་མང་པར་མཐོང་བས་བའ་ཡོར་ ཁ་ཇོག་གནྲུ་པམརོ་ནམས་ལ་ཁ་དོག་གྲརླུ་དམཚོཁས་བས་། ་བཞིན་པུག་ཟུགས་དབྲས་པཔོངདཔ རེ 
བགྲཀངགེས་པར་བུ། །ཐིག་ཡུརེ་ནོགགནྱཱཾ་ཧཱསཚོ་ཀ་ོག་ཁྲོ་དུ་ཧམཚོ་ཞས་བ་ཞན་ ད ག་ས་ ། རའཔད་འར་ཞུན་འའའི ཡོ ོང དྲེ 
:མང་པེ་བཇོག་ རནཞ་ཀ གོ་བེནས་ རྩམཚོ་ བཅུ་འརུལ་ཤཾནད་ཏཱའྲི་ བ་ སྙད་དགན་ ་གཟུག ས་སུ་སྣུང་བ་འདས་པ་འམ་ ། མ་འདཊ་པ་འམ་ད་ལྟར་བྱུང ་བང་བ་འམ་།ནངའམ་ ་པ་བམ་ཆ་བ་འམ་ནུང་བ་འམ་བཟང་བ་འཕྫན་ ཐཾ་འས་ 


` ་ ༦: 





¦ །རྐྱང་པ་རདྲ་པ་འམྲ' ཕུག་ཉེ་བ་འང་རུཧཱ་ ། གང་ ིསད་ཡད་པ་ད་དགུ་ཐམས་ཅད་ནངན་སྣང་བབ་བཇངགི་མོག་དང་ །གཞུནགོ་ཤོགསི ོ་ལ་་ ི 
ཤེ ཧུ་ཧསཿྡ་ནམ་སྲལ་སོག་གིནུ་དམཚོཞས་བ་སྭ་ ད་བཞིནདུ་ན་བརྡ་སུདང་ག་དཔུས་པང་ཡོད་ཀི ཀྲནྲཱ་ཧུ་མཚོདགྲ་ཀུ ྱཧཤས་པར་ཤའ་། །རིགརྐན་ ་ཁམས་དའི་འཇིག་ཏན་གི་ཁམ་ 
ཌི བརྟན གན་་འཕསམོྱབདསསད་ད་ དྲ ་ ། སེམས་ཉནྭ་ཨི་ལམས་རྒ་སའུ་རབ་དུ་སང་བའི་དྲབབད་བཟང་པ་འཇིག་ཏན་གི་ཁམསྤ་བསེནདྲའ་དུལ་ 

༼ཤིནདྭ་ཏུ་ཝ་ཐ་ ཐར་ མཾ་ཕར་གདསལ་བར་བས་ངའི་ལ། \ན་རཾ། ངང་ར་་ ! 
དྲས དཱནི་འཇིག་ཏན་གི་ཁམས་རྒྱསར ་ ›] ཕཱ་བཟུར། རུབས། 8༦ 
གམ ༽གིརམན་ནམ་བི་གཤགས་པའ་ལག་ཅི་ ང་ཕ་ལ་འབ་ཏུ་གནས་ང པཧྲུལ་། ཞག གི་འ མས་རྐྱསརཞ༥ རོ 
འགནཆ་གི་ཁམས་མནོ་བཅུའི་ལ།ད་ཏ་བསད་ཡདད། དདགཞིན་འཅོྤསཅག ཅར ར་ དད ་ དའབ་དུ།  - 


ྨ 















ཱུ ཤི་སོང 
;/ ཤོ ` ༧ ༤ ༽ གི་ཁམས་ཧམཚོ་ད ཞདྱུ་ཐཐ་ དུ་གནས ༨ ཆོབནའ་པ ནེ 
མ་གང གི ད་ལམས་ སྱིང རར ༨ ར་ སས་ཏོག་མཚཤ 
ཙཾ ཞེས་བ་བ་འཇག་ཏན་གི་ཁམསྤ་ཆམཆོ་བཤུའི་རལ་ཤོནད་ཏུཕ་བ་སྭད་ ཁལ, ས་ར ཅེ ཀལ རར 
ཀ་ས བ་འཇེག་ཏཞ་ །།བྲམསྦ་ཅུས འཡུའ་དུགས།ཞདྲ་་ཐ་བུ་ཤད་རག་་ཞས་། ༡མཚོ་བཅུའི་རུལ་ཤིན གི་ཁམསྤྱ་དམཿོ་བཏའ་དལ་ཤིནད་ཏུལ་བ་ 
ང་་སའོབ །དེག་པོ་གནའའིའས་ རྱ་མཚོ་རན་པེ་རའི་སྙིང་པེཅ་ན་ཞེས་བ་བ་འཇིག་རྐཊ་གི་ཁམས༔ ཡི སུནས་འཛེས་རྐན་གི།ཁམསྤྱ་དམཆོབཅུའ་ཇུལ་གཞད་ཏུ་དབ 
„ ༡༡ ག་དགདན་སྲའ་ཁམསང ། འ་བཅ་འ ་ཕ་བ་སྙེད་རོབ་དུ་བཐོད་ཅིང་ ། མ་ཏོག་ད་དག་སོ་ ¬ ངག་རཾན་གི།བམ་སྒྲ་དམཚོད་བཞེན་གཤག 
ཡད་པ་ལས་སྣས་པ་ཞེས་ཐ་བ་འཇིགཏན་གི་ཁམསྤ་དམརོབ ༢ཅལཤནདྱཱ་ཕཱབ་སཱད་ཱ་དཱ་འའདད་ད།་བ་ད་ དའི་ཊིར་འཇིག་རྐན་གི་ཁམས་རམཆོད་བཞེའ་གུ་ཤགུས་ངྲ་ ཤག་བ། 
མ་ཉད་པ་ལུས་སྒེས་ཕ་ཞིསུ་ཐ་བ་འཇིག་རྟན་གོ་ཁམསངྒྱ་མཚོ $ ་གི་ཁམསྤྱ་རམཚོ་འདོགནས་པཱ་ རོའ ་༢༤་ར་དག་ལས་སེགས་པ་འཇངག་ཏྟན་གི་ཁོས་རྒྱ 
འཇོག ན་གི་ཁས་ས་ཧམ་ཅོཡམ་གྲི་བགད་དང་ལྕན་བ་དགསུ་ ), སྒ་པ པ་དག་དོ་ཛགྣ་གགི་ཁམསྦྱ་སམ་ཡག་ྲོ། ` ལྐན་ཏན་དགདའི་འཇག་ཏན་གི་ ` 
<¬ - ༨༨༨ འོ ནི 55 ་ཀ་ ཕག་ག་མཐའ་གབ་ ༦༨ རའ གན་ ན་ཏན་ ལ ༣ ༤ / པཱ 
མཐལ་ག་སང་པ་ལ་འབྲ་དྲ་གཞས་པ་དལ་ བྱཏྨཱ་ཐཱཿགསྲ། ཡྲང་༩ ༡༨ རེལ་ཤཾནད་ ཏྨཱ་ ྲ །ཁམས་རའབ་འཇག་ 
` པའ ་དངྭ་ལཱ ས་ །མདོར་ན་འཇོག་ཏན་གི་ཁམས་ར་མཚོ་མང་པ་འཇག་ཏན་གི 2 རས ་ྲིསཔ་འདབཔ་འཇིགརྟན་ག བས ངོ 
སར ཟཐི ༤དྲ 7: ¬ \ ཆེ རཾ ¢ ་ཏུ་བ་ཐ ར ( པར ༤ སྲེ 
ཁསྦ་རནཚོ་ད་ཡེད་ང། །འཇོག་རཞ་གོ་ཁམསྤ་རཞོ་ད་ན་བངོག རན་གི་ཁམསྤ་རམཆོརའབ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པེ་ཞས་ ངཱ 


ཤཀ ཀག་ཁུནསྤ་རཱམ་ཚོབྱའི་རུལ ཤནད་ཏྲུལ་ཐ་སདྱ་ཀི་འརདདང་ལྡན་པ་ཡོད་དུ་ །འཇིག་ཏན་གིཁོས་ིནབ་ཀུན་ཏུབཟང་པ་དནི་འཇིག་ཏན་གི་ཁསྱ་དཿ 

ཤོ གི་མསྭ་ཧ་མཆོ་བཅུའི་དུལ་ཤིནད་དྲུཝ་བ་སད་དང་ལ ན་པའེ་། 'འཇིག་ཏན་གི་ཁམ་ཆུ་མཐོའི་བངུའིམཆན་པྲེ་ཁོའེཕངདུ་འདུག་ཕྲ། འཇིག་ཏན་གི་ཁམས་ཆམཆོ་བའི་དུལ་ཤནདདུ་ 
༧ 

འི ནན་ཏུནཏུ་བབ་པའིསུད་ཡས་སྐུ་ཚགས་ཁུར་འགུར་བས་དག་པོར བཛག་ཏྲན་གི་ཁྲསསའ་འབུ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་དལ་ཀུན་།ཊས་ ཧའཛགི་ཏན་ག་ཁམས་རིའབ 





༼ \ 
\ =< 


་་་ 


་ ¡ འེ & ༩ ཟེ 

རར 35 7 འ་ཿ སོ་དང ནམ་མཁའ དང་ནི ཉ་་ཞན་ རབ བ་ོལ གཿ 
ལིཀ ཊཊྱརན་བ་དགེད་བ་འྲ། ཇག་རན་གོ་ཁན་ ཅག ནུས་བ་ཤོདཀ་འཇིག། ༼ཏན་གི་ཁམ་སྤྱ་རམཆོ་བྱའ་ ལ་ཤིནེད་ཏུཝ་བ་སྭདལཾ་འབྱ་ཏུ་གནས་པའེ། དི ཤ་ནབནབ་སེ་ས་དབའ་དངབ་སཆཔར་།ཞག $ 
ཱུ ་ ཟྷཿྤྱ་རོཨ ཆབ བ་ཧཱད་ལ་རབ་ཏུ་གཞས་པའོ། །སུང་གསུས་གི་ ཅན་པ་འཛིགུ་ཏནད་ག་ཁམས་ཡོངས་སུ་འཛིནད་པ་ཞེས་བུ་བདོར་སསཉུན་གང ༢ 


* 







ཏུ 


ཇོ་ 

` ་ ལོ ༣ 

ཅི་བགེན་པ་བད་ བ་་བས་ ཡབུད་ནད་ཐག་པ་དམ་ཅ་བར་ རར ་ སར་སྣུར་ལུད་བའི་འཇྲིགས་པའདསྱད་། ཞུལ་ཁྲིསས་ཕན་པར་ལྕུང་བའི་འཇིགསུ་པུ་ར པྲ་ཨ་༡མ་ཐ 

ཉགའོགསུས་གླིས་པ ཡང་། ལུད བ་འཇགིས་པའད་ཧད་། ནའི་པར་འཁྲག་པར་ དྲ་བའ་འཇོགས་པའད་མད་། ཤཾས་འབ་འནལ་ ཡ་པར་ྱ་དྭ་བྲའ་འཇགས བརེདདས་དའ་པར་ལགཞ 
་ཏའི་གི་ཁན་ལ་ཡདས་སུ་འཇིནད་པ་ཤེས། 'ཤ་འེ། ¦ དུད འི ོ་ཏ་བྱ་ཞིའ་ར་ འཇྲག་རྟན་གི་ ད་ 


7 


ངཾསྙད་ཉོག་སྨན་བྡ་དགཀྱང་ ཿ 
ཧཾས་བུདདགྱ་ཀང་། འདུཊ།ས་བ་དུད་པམ་ག ་་ ཨུ དཔས །ཧཾ་གུནས་པ་དུ་བ་ཤད་དོ་ † ཤྲབ་བ་བདད་དདང། བགུསུཿ་སུངན་བསྲལྲ། 
ུ གི་ཁྲམས་ཡོངས་སུ་འཇིནདཔ་ པཔ་དང་སམས་ཊན་གངཙི་ 


ཤན 


( 


འགོལ 


༽ཧ༡། 
| །།སཱང་གནམ་གྲི་སེ་ཉཞཔ་བངགིས་པི་ཁལས་ལེ་ 3 ༤, ༠ \ བའ 
སད སིདགསུ་གི་སེངན་པའཇགཏན་གི་ཁུམས་ཞབས་སུ་འཛིནད་བ་ད་གངོནྲ་ཀེ་འཇིག་རན་གི་འམས་ ལཱཉཏགསུདཔ་ཞན་བ་བ་འབུལ་དགའ་གུ་འབས་སྲུ་དུག་ཊ་།ཧངག 


“བཞིན་གཤེགས 


པའ 


རྫོ 


ཨར 


-ེ 









རཅུཔ་ཤནད་དུ་པྲ་བ་སད་ལུ་རབ་ཏུ་གཞས་བ་ཤ་སྣག་གོ། །སྙེང་གཞིསེྱི་འཇྲིག་རྟན་གི་ཁམས་ལྷནཉ ཤེས་ཐ་བང་ལཉིའི་ཕོརེ་ན་ལྷཅིག་སྣོང་པ་ཞེས་བ་ཞན་ ། སངག 
༼ཁམས་ངང་ལཱན་ཉག་འགགུས་པཇི་འཇིག་ཏན་ཤི་ཁམསྤྱ་རམཚོ་ྱའམང་པ་འབུག་ཏན་གི་ཁམསྤ་རུནོ་བཞུའི་རུལ་།ཞང་ུང་བ་སད་ཀྱ་ཆོས་་འུངསྤ་རསཆཙོ་སད་ལ ུ ། 
ཌཡ་སུད་པ་ཞས་བ་བདལ་ལྡན་ཤོག་སུད་པ་ཞེས་བ་ཐ༽ །ད་ལརདེདག་ལུ་སོགས་པ་སང་གུྤྲ་དའངགཏེནགི་ཁམས་ལྷནཅག་སྦདཔརན་སྱོན་ཏན་དཔགའ་གུང་བདྲང་འུའ་ 
གི་སཱུང་ཆན་པ་འཇིག་ཏན་གི་ཁམས་ཡོངས་སུ་འཛེནད་པ་དྲན་ཡོན༡ ་གངཉི་སྭདོག་ཡད་ཕད་སྙད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ནོ་སྙེང་གསུམ་ཀྱི ཇིག་དན་ག་ཁམས་ལན་་དན་ཡ། ཆི 
ྟན་ག་ཁམས་ལཱན་ཙག་སུུདཔ་ཞེས་པ་བདན་སྟང་གི་འཇྲོག་རྟན་ གིཁྲམས་ཀུནད་ཏུ་སྟེད་པ་ཞེས་བ་བདགའ་ལུནགི་ལའ་ སླཀ་དཧཱཿ་ ས་སུ་འདུག་བངིལ ཏུད ལ་་་ 
མསྤྱ་ཧ་མཆོ་བཅུའི་རཱལ་ཤོནད་དྲ་ཕྲ་བ་སད་ཀི་བལོརྱ ལར སེངགྲི་ཡིའིའ་ལས་པ་པའ ང་འི བའརི་རེར་བ་ར པོ་འང་གཏན་གི་ཁམས་ཀྱི་རྱན་བྱ་སཚའཇིག་ཏན་བ་ཁམས་དསན་སུའི་ 
ཁམས་རྒྱ་ཆ་ བྱའ་འྱ་རུལ་ཤནད་དུ་ཕྲ་ཐ་སད་ཀི་འཁོརྱ་ཀིས་བྒམརད་བ་ཡ །སྙེང་གི་འཇྲིག་རྟན་གི་ཁམས་ཀུཿ སུང་པ་ཞེས་པཱ་བན་བངབ་ཡེད་པ འི་འ པོ་)མ་ཡི། ་ཾ 
ཙུཡ་བཞིད་དུ་ཐ་བ་སྭདྱ་ལསེ་མངོན་བརབ་ར་པ་སྭ་) སྟེང་གི་འཇིག་རྟན་གི་ཁམས་ཀུན་དུ་སུད་པ་ཞེས་ཀྲ་བ་ད སཱས་ཉན་བང་ཇིསྭད་སྙས་པ་དངག་ཐམས་ཅདཀུང་སྤན་པའ་ཕའཡདཏུ་ཏུ་ནང་པ་ང བེ 


༦༽ 


རའ ེང་ ཀ་ལ ༽ི ེ ་ར༢༨༢། 
¿ ཀསླས་རྒྱ་མཚོ་བཀུའ་རྔུལ་ཤནད་དུ་ཕྲ་བ་སྙད་ལ་ནབ་དུ་གནས་པ་ཤ་སྟག་སྣ་ །ད་བཞིན་དུ་ཚུལ་ཁོན་སོང ། བཟོད་པ་པང་བཅུནྭ་འགུས་དང་། བསམ་གཏན་པང་། ཤཾས་རབྱ་ུ ཕ་ལོ ཅིང་བ 


























ཀླ ༦ - 


ལ་ར རྒྱ་མཚོ་བཤུའི་ རྟུལ་ཤད་དུ་ དུ་ཐ་བ སད་ལ་བབ་དུ་ དུ་ གནས་པནས་ཡ་ཤེས་ ལཾ ཉིཝ་འལདཏཱ་ཞདྱ་དམཆོ་འཇིག ་གི་འནས་རམཆོཅུའདུ་པ ི་ ྐ 
ཤགནས་པསངོན་ཐརཤས་པྱ་ཆ རིར མ་པོ ཏགི་ཁསྤྱ་རརབུའ་རུ་ རུལ་ཤཾནད་དུ་ཝ་བ་སྙད་ཝ་ཡ་དུ་གནས་པ་། རར 
(རྡུལ ཊུད་དུ་ཝ་བ་སྙད་ལ་འབ་ངུ་གནས་པ་།པང་ནུབ་ཀུ ཕགས ཀིཆས་རམཚའཇིག་། རྙནག ་ འི་རྔུལཤནད་ཏུ་བབ་སྟད་ ལ་ས ཐུ 
༧ ཏུནཱསཱདཔ་ཞེས་པ བ་བ་དེ་ལ་ ཀུན་ངུ་ ུ་སུད་པ་༩ ཞས་བ །ེན་ཁྡེག་ ཏན་གི་ཁམས་བམམང་ཐཾ་འཇུག་ རཾ་གྲིམསླ་ཧག ༣ ཡཀྱསུའཅུལ་ཤིནད་དུ་ཕ་བ་སད་གན་།ཆེས་ཀི་ཁས 
འཇཾག་ ༈ནག་ཁམསྨ་རྒམཆོདང་ ། དངོས་རྱས་ཀྱི་ ཁསྒྲ་རམཚོངང ཏྲུ བདནུབ་སས་དཔའི་ འི་ཁྷཉྫཧ་མཚོལ་། སྐུམསྭཿནྱ་ལི ྱིའཱརྱ་ཆོགང ཀན 


.ཧཱ་ཧྣཾད་པ་ད་ལུ་ཀུན་དུ་ཧུད་པ་ཞེསུ་བུཊེ། རླད་ལྟར་ད་དགཝ་སྙེགས་ བ་སྟེང་ག་འཛོག་རྟན་གི་ཁསསྟ' 6 ་ །དན་ནང་གཏིས། བི 






ཤཿ 








ཅིག་ཧད་ པ་ད ཅོ ཏནོ་གང་རྔཾ་སཱད་ ཡོད་པཱ་ པི་ཡོན་ཏན་དདགན་སྟེ ང་ག འཇག་ནན་ག་ཁམས ཀུ ཉ་དུ་ཧུད་པ་ནཾ་ཡདད། །སང་ག་ཁམས་ཀུ་ནདུ་ 7 
ཅ་བནནའི་ལཱའི་ལུསྱ་ཀི་དཐངས སུ་འདུག་པྲ་དད་ཐཞེ་པའི་འཇགི་ཏན་གི་ཁམས་ རྒྱམཚོབིུརྡུལ་ཤནེདངུ་ཕྲ་བ་ཧུད་ཀྱའེ ཁེརད་དདལན། ཡདད་ ག་བའི་ཡག་ཉམས་ཁམསག 





ངེ 


¡དུ རའ \ ༤༥༤༤ ལེ ༥ | = རེ ` ༤ རད་ཿ 
ཟླི ག་པ་དེའི བ་ང་བྱ་དམཚོའྱི་དན་འཇིག་ཏན་གི་ཁམས་རམཆོད་ཤའིདུན་ །ེདྲ་བ་གང་ཉས་རསཔརབྱ ནདཔ ིང་ོངུྱདདགར་རཔ་སང་།སེང རི 
འི ནད།་པསེ་གའ་ཁྱི་རནང་དདགངར་ལ་ཡད་བང་ནུབ་སེསས་དཔའ་རྒུ འཇིག་ཏན་ག་ཁས་རྒྱནཿ ྷ 
ཨཨན་གང་ཇསྙད་སྩཾས་པ་] ཁོ ཨིྱཀྱད་བང་ནུབ་སེམས་དབའ་ཀུན་ཏུ་ ཛཿ ཏུ 
ཤེ དྲུ་པ་བསང་ཡོར་ 


༣ 


ཁྱ་རྐུསཱ་ནྫཾ་དནད་འཇུག་ཏྟན་གཁསེསྤ་རྒས་ཚོ་བྱའི་ཇུུལ་ཤིནད་ངུ་ཕ་བ་སྐད་རབ་དུགནག་ 

ང་པ་པ་འྔར་ 7. ༨༩ >°༤༤༦ ཏུ ང་ར གཞད་པ་ ེ 

>» ‡ མ་ཀགཏན་གོས་ ¡ 8 ༡༣ གངྡ་དསྐང་སྙྱས་པ་དྲད་ དཱ ཀུ་ཟ་ 

རྒྱམཆའཇག་རྟན་གཏམས་རྒྱ་མཚཾ་བཤུའ་ འཤནད་དུ་པ་བསད་ དང་ལཱན་པ་བསེམཱས་ཐབ་ཡས། ནསྐ་མངོན་པའ སྤུབ་པཱཾམཛོའ ༤ འཇྲོག་རྐན་གི་ཁས་རྨམཆོའཅུའི་རུལ་ཤནེདདུ་པ་བསངོ་ 
རྨུལ | ཅའོ་པ་རྔ་ན་གང་བཞི་པའི་ལངག་ཏད་ག་འས་གནས་ཀངས་པ་ཞས་བ 

རཾ 5 རཿ ར་ངེ རེ་ འེ 

བཱ་བའི་གེང་བའི་པའི་འཇིག་ནང་གི་འ ། 


| ་ ས་འ ཐ6དྱ་ཁས་འཇིག་ཏན་གི་འནསྱ་དམམ་བཅུའ་དུལ་ཤནད་དྲུལབ་སྐད་ལ་བབ་དུ་གནས་པྲ་སྟག་གོ་ 

ཐུད་ལ་གནས་ ་དམ་པ་ཞས་གཞན་ །ཧཱང་གསུམ་གི་སང་ཆན་པའདྲིག་ར ཊ་གྲི་ཁམས་ཡོངས་སྐུ་འཛེནང་པན་སམས་ཉན་རམས་ཀུ་འབུང་གནས་དང་། གནས་ ་ཱ ངེ ས་ག 
པའི་འཇགེ་ཏན་གི་ཁམསྐ་གནསྱ་ཏུ་པམ་པ་ཞེས་བབ་དལ་གནས་གངས་པ་ཞས་པའ། །དྭ་ལ་ཨ་དག་ལྕས་སྐུགས་པྲ་བུངབཞི་པའུ་ 

་ ་ ངེ པོང་པའི་ཡོན། 


དུ ༼དའོད་པ་དདག་གཞེངན་འདོན། ཆོག་དུབྱ་ཐྲ སྐེན་ ། དགི་ཛོར་གླིང་བཞི 
¡ཞག དྟསྱ་ཀཞགིདུན་བཏེས་སྒུ་ད། ན་ཏན་གཞལ་དུ་སྱད་པ་ཐྟཇལཱན་པ་སྣ་། མདོནན་སང་གི་འཇིག་ཏན་གེ་ཁས་ཀུན་དུ་དུང་པ་ཞེས་ཉན་ཡོན་ཏན་ག 


/ 
༣ ༧ ༢༩ 


༨ 


༣༡༡ ནཿ ནཾ་གོང་ བཞི་པའི་འཇིག་ 'ཉན་གི་ ཁམས་། གནས་ཀྱི རན་པ་ངན་དང་། །གླུང་ གུང་ཐ་པའི་འཇོག་ཏན་གི ་ག་ཁམས་ གྲནུས་ གདྲུ་ཐཱཞེས།པ ཊ་ ། ཨ་བུག 
_ ཤགསུཊ་ གི་ལཱ་འིའུ་སྱ་བི་དུབངེས་སུ་ སྭུ་འདུགཔ་། གྲིང་ བཞི་པའ་འཇིག་ ར་གི་ཁམསྤྱ་ཧསར་ བཤུའི་ུལ་ཤིནེདད་ཐ་སུདཏི་ འཁོརདྱཀྱིས་ བདད ་ཡདད།གླི ད་ རུ རེ 
རཿ རྐངཔུ་བསྙུགས་པུ་ཧྟའཏདུག་པྲ་ པྱ་སུམཚོམངཔེ་འ འཇིག་ཏན་གི་ཁམས་རྒྱ རྒམརོབཤུའི འི་ངུལ་ཤིནྱ་དཱ་ཛྲཐ་སྙང་གྱིས་ ཀབ ཤཤཞེན་གཤ གྱུང་པ ཀས རཱ 
ཛཿ རྒྱམ་ཚོབཏུའི ཏིུ་ཇུལ་ཤིཊ་ དུ་ཝ་བྭསད་ཀིས་ཀུན་དུ། དྲུཁབ་ད་ ཆོས་ཀྱི་ད ཧིངསྱ་སྐམའཇོག་ ཏན སས : ཊཱ ཏེས་ནང། ན་ཐར་བླརན་པ་ས་ ཱ ཿ 
སྲལ × དེར་སམས་ཉན་ གངངྲི་སྟད་སྐྱེས པར ཤྱུ་ད་པ་ད་དྭག་ཏེས་ཉད་ ཆོཾ ཀྱིངཏིངད་འཛིནད་ཀྱི་རྒྱུསཚསྟ་པ དུ་ན གུ རར ི་ ཐྲོ 
བདུ་གྲནསྭ་པ་། ཕྲིག ་པ་ཐདདཾཔྲས་འུ བུང་བ རྒྱནཚོ་བཀུའི་ འིརྲུལ་ཤནད་དྲུཝ་ཐ .འ་ འཕོས་ནས དང་པའི་འཛིཤ རར ་ ཡུག 
ཡག་གོ།། །ཙའེ་ཕོ་རྙན་ ཤིད་བདནུབ་ཀ ོ་རྒྱལཿ མཚན ད་ལ་བདྡཆེུབ་གྱ་རེལ་མཚན་ཞས་༔ བ་ཞན་ ། ། གད་བཱཏཱནཱ ཀྱིརྱལ་མཚནཞད་བ་གདན་བངནུབཏི་ཤོངནམ་མ་འའི་ད ང་འཇིག 
_ ཁནས་རམཚོ་གཤུའིརུ ཇུལ་ཤིནད་ཏུ་ཕྲ་བ དཀ འཁོ འདྲ་ལ ཐོ་པ་ཡོད་ད་། དར་སང་ཉིག་ གུས ེ་འག་ིག་ལཁྱམོསོ ཅཅ 














༤ 


ནདདག་ནོབདྲདནབཀྱིན་ ས་ན་ཡང 


༅ > ་ 

ག་།།་ གོང་བང་ ཧལ་ཚན་དིཡོན་ཏ་ཚདངཔརབཐུ་ བྷ 

ལ་བངནུབྱཀྱ་ུལོ་ས ནས་བལོ་། །ང་ལཱར་ དག་ལས་སྣུཿ སྭ་སུགས་པ་གི ་ བཛྲ 
ས་བ་བ་ངན་ 

་ ཅོ 


(རབ་ུ་འི་ོར་གིད་བང་ནུྱ་ཏེ རྒྱལ་མཚན་ད་ 
ཏཞ་གཏྭཧ་ར (ད་ཡེད་པའི་ཡུན་ཏན་ 
བཅུའི་རུལ་ཤིན་དུ་པ་བ་སདཀི་འཁརད་དང་ལཱན་པ་ཡོདང་། ། གོང་རཾལ་མཛེང་ 


ཀའཇོག་ཏ ན་ག 'ཁས་གནྱ་ཀ་ དམི་པ་དན་ཡོན་ 
བསྙཾགས་པའི་ བའི་ད 


ཆོ་མཚོ་འཇིག་རྟན་གོ ་ཁ།ཿ བ་རས རྒྱསཚོདཤུའི་རྤུ་ 
མཚོ་འཇིག་། རྟན་གི་ཁམསྤ་ར་ནཚོབ བཾ རྤུལ་ཤིདདྲུཔ པ་བ་ 


ཏན་གེར་ ཏོག་ནུང་པ་ལ་དང་བད་སོ་དང་། ཀུ་མུ་དཱ་དང་པུན་ 
་དག་ པྲའིཿ ཁག་ག ླུརམཚོཛ ཁངྔགྲ་ ཌན གི །ཁསས་ར་ ཿབཅུའ་ རུཿགནད་ཧྲུལ་ཐ་ཧ སྭད་ལས་། བྱཅ་གས་། བ་ས་བྲ།འི་ཁང་པ་ཅ་ གྲས་ 


གཨསརིན་པ་ར་ཤིནད་དྲུ་ནམ་པའ 


༣ 


འདུག་པ་གང་རལ་འཇིག་ཏན་གི་ཡསྦ་རནཚོ 


ཇིརྱ་ཧྒ་ ནཚོ་འཇིག་རྟན་གེ་ ཁོནསྱ་རུ་མཚོ་བྱསའི་རྦལ་ཤནདངུ་ཕ་བསུད་ 
འུལ་ཤིནང་ངུ་ཕ་བ་སྟདཀྱི་ 


ོ་ པ་པང་ལཱན་པྲའ། །ང་བཞིན་གཤེགས་ , 
ས་ཕཔས་སུ་བསྙེར་པའྲེ། 
སྭདྲཀྱིས་ ་ཡོག་སུ་གང་ ་བའི་ 
ཕམ མ་ བསའི་ངུབ་ཤིནདྱདུ་བསད་ཀ 


ད་རཀ་འཇག་རན་གི་ཁམ་ 


ཀཏཾངདའཇིམ་ཀྱ་འབས་ར ལ་ 
མཚོང་པགར་རཞིང་ཡང་དབཞིན་གཤགས་པའི་ཡཡས་དང་ 
།དྲ་གཞིན་གཤགས་པའི་ཨགནསཀྱི་ གྲ་ ༤ ར་ ཁང་ལ་མངདམ་ཐའ་ཡས་པ་དཅི་བང་ནུད། 







༨ ཿའི་དགངས་པའི་ཐོརྒྱསསཚོ་རར་ཞིང་ཡ། 
ཚོད་དག་རའཊ ཅིང་ཡང་་བཞིན་གཤེགས་པའྲ་ཞི་གྲན 


པ་ངང་།གཞལ་མུད་ཁང་གི་འཕདབྱ་ཧུ། 


༦༠ མཚོཛིག་ཏ་ན་གི་ཁམསྤརམོདཅུའིདུ་ཤོན་དུ་ཕབ་ཏ སྭང་ཀྱིས་རྒམ་པར། ཡབས ཛོ །གོང་དྲལ་ནཛངམཐའ་ 0 ་ ཊཱ སཉདཀང་འཞི ཱ བུ བཾ འའ ་] 
མཛད་ཀྱི་ཚེས་ཀྱི་ དང་ངར་ཚུལྱ་ཆནཚོལ་འབུ་དུ་ཞུགས་པ་སྐངཉིག་ སྣད་ཊཾགརེཾངེ་གྲས་ཉན་གི་ཁམས་ ས་འཇིག་ རྟན་གི་ཁསས་ུམཆོ་བསུའི ངུ་ཞདུཔ་ རེ 
== ཤཀ འཇིག་རྟན་གོའི ཁོས རྱམིཚོ་བཞུའི་ དུལ་ཤེདྱའ ཏུཕ་ བ་སདྱ་ཀི་སྲག་སྱི་ གྱ་ཕུང་པེ་རྒྱམཚོ་ཁུར་འཇིག་ཏྟན་ གཁཱསྦ་པམཆོ དིམཡ་ཤནེད་ཏྲུའ་བསུདབཀུརབ 
ནཾ མཛོད་མཐའ་ཡས་པ་ཞེས་བུཐདལ་ མཛོད་མྭཐཊ་ཡས་པ་ཁས་བ ཡ 2 བ་ཁ འས རང ཕའུ འི བི 

ཕ་བ་འམ་། ང་གི་ཁམས་ཀྱོ། ཀོ་རུལ་ཤིནང་ཏུ་ཕྲ་བའཾ །ནམ་ཨཁྲབ་ ཁྲས དཱི 
ཀྲག ངའི་འིར་གོང་ཛལ་ཚཛོད་ཡམཁུའ་ཡས། ང་ལམ སཧུ་།ཞུས་བད། ད་ཡ ས་འ གས་པ་ལ ་་ པ་ད འོ ཧཱཾ 
 མཛོར་ན་གུང་བ ཁུལ སྐ་ཚན་ན་ཡོན་ཏན་ ཀང སུང་ཡང་ཛཱ་ཡོན་ཏུན་དགདན་ ཧུ ཡོངདོ། །གངརལ་མཛདསའའ་ཡཿ བལ་འཞེས 


ཧའ དཆུགྲས་དནསདོཔའི་དབིངས་སུ་འདུག་པ་། བཟཤིང་གི་ར་བ་འཇིག་ཏན་གི་ཁམས་རྒྱས མོ་ཅུའི་རུལ་ཤཉེད་དུ་ཝབ་སུད་ཀ་འཁོརདཔ་ ་ རཿ །ཐྣཊ་ཊ་ནིའ 





ྦ 
སུ 
རེ" 

ནྟ 







ཧེ ན་བ ཕེས ཆ་ཆབ་དཔ་ཉད་སད །ནགས་ཚུལ་ད་དགྲ་ཀྲངས་སྐ་ན ཨོག་མ ནསཔ & 
[ཀི་དབོངན་སུ་ ཀབདྱ་ཧྒམ་ཚོ་འཇག་ ཏ་གཁནསྤྱ་རྐ་སྔ་རྲོབ་ དཱ ུཞིདས་ེད་མདོངལན་པའ། སླ ་་ ཏྭ དས་ུ་། ཊུ 
ལའ སབས་ཡན་གེབསྲའཤས་་ལ་ ངེ སྩིབ་པ་རྱམཚེའཇགུ་རྟཊ་ག་ཁཾསུ་རྒྱམཆོཤུ ཨུའྡ་་ཤིནདཏུ་པ་ རླུག །གམས་ཿནྱ་བི་ཁས་ཡེང་སུ་སུ་པན་ལྲས་བུཟླ་དུམཿ 
ཨ་ག་འྱ་མོཅུའ་དུལ་་ེདད་ཕབ་ཧད་ཀདཔས་སི་བ་ 


ལན་བདུ། །སམས་་་གི་བས་ཡམས་གབསལས _ དྲིག་རྐན་གི་ཁམས་མམན་བཅུའུ་རུལ་ཤིན་དྲཔ་བ ཡེམ གབ རེ 
ལ་འབྭ་ཏུ་གཞས་པའོ། དེབཞིན་གཤིགས་པྲ་ནན་པར་ས པས །མཡས་གཔའ་ནན་ནའནི་སནལསྱ་ས་ གི་ཁམས་རྒྱམཆོ་བཏུའི་ ུའུ་དུལ་ཤནང་དུ་ལ་བ་ 
རང་བཞན ཡེངས་སུ་དག་པའི་དང་གེ་ ལཱ་ལྟི་དདུན་པྲ བྱསསོ གཉེན ༼ཁདྭ་རྒྱརོ་གཤུའི་ རྡུལ་ཤྲི རི ིདས་་གར་བས་དཔྱསའཆན 
གི་ཁནསྦར་མཚབཤུའ་དུལ་ཤཞིང་ཏྲ་ ་པ་སད་ཤནིདདུབ་སྲངཤའ་། བཾ 


ཟ་གངེ་གེ་ རབུས་ངན་དང་དལ་ བད་ནི ངྱ་ཧསར་འཇོག་ རྙན་ག། ཁནས་རུམཚ་བཅུ་ུལ་ཤིནདཏུཕ་ ་ དི ¡ 
ཞིང་ པ་པ གསྦེ་རོཚརུ་འཇག་ ིན་གེ། ཁསྱ་རྒཚོབཅུའརུ རུབཞདཏེའ་བ་སྙད་ཀྱས་ཡོངས་སུ་གང་བའོ། (ཛཾ ཏརཉིད་དད་གི་ག་ྲ པེ འི་ས་ཤས་དང་། ཏན་གིས་ ས་ས 


= 










༈( ་ །ལ་དུ་པདམ་ངང་པུན་དི་ཀ་འཇིག་ཏན་གི་ཁས་ར་མཚོ་བཟུའ། འི་ཛུལ་ཤིནང་ཏུ་ཕ་བ་སཱད་ཀྱིས་ཀུན་ནས་ཁབ་པར་གང་བའ་། \ །བཟ་ཡེ་གིར་བྲས་པ ་ངོདལབུམམས་ནགང་ན 5 ± 
; ཤདདག་ཐས་ཡདྱ་ཡང་།བཉེམ་ལཱན་འདན་དབིན་ག་ཤགས་པྲརས་པར་ང་ད་པ་ཤེས་ཐང་ནནམ་སུང་ུགས་དང འདོན་ལྡ་མ་བྱདམརོའིགཉནག་ཁགྱ་བཅདཐའི ཞུ 

. པར་འགྱུར་བཤ་སུག་སྐ་། དུག་གསུམ་ཐམས་༠དདུ་ཊེགས་པ་མད་པའི་ཡཤེས་ལ་རྣམ་པར་སྣཱདཔ་རྒསཚའཇགི་རན་གེ་ཁམས་ངྐྱསཚྫབཤུའི་རྡལ་ཤིནདདུ་ཞུ {ཏ'འ་བ་ཀསུག་ཧ། ཅའ 
2 མཱ་ང་བུལ་བད་ལ་། མ་པན་དང་ལ་བ་ཞེས་བཞེ་ན་ །ཤན་ཐཾགསྭ་ཀ་ འཇིག་རྐན་གི་ཁམསྭ་ས་པན་དྲ་གལ་བཞེས་བྷན་།ད་གཞིན་གཤེགས་བ ན་བ ་ ཕྲི 

དིགཡོརཊ་བཟ་ཤང་གིའ་བྱས་ཐན་དདགལ་བ་ཞིན་བའ།།ད་ །ད་ངག་ལ་སྤྲུག་ པ་བཟ་ཤྲི་གི་ད་བས་པཱན་དང་གལ་བ་ད་ལ་མ་པན་ ཡུབ 
ཡྤེ་གཏནཚད་ནདཔ་དངྲལན་པ་ས་།མདར་ན་གོང་རལ་སཐབ་ཞ ཡས་ཕན་ཡན་ཏན་གང་ང་ དདཉིགོ་ཞེདཔ་པ་སེན་ཏན་ནོ་བྲེབ་ཤིང་གིར་དན་ ང་ད དྲབལ་བདན་ 
ཤཱ་ན་ངབ་བཤུགསཔུ་ཀུནནས་སདུསང་པཞས་ཐ་བ་འཇིགཏན་གཞོས་རང་བཞིན་ ན་ཆསཉིདྱཀྱིས་གནས་ པའི་ཤུངིས་སུ་འབུ དུག་པ་ཁངཔ་བ དཔའཛགཏནའ་ཁས། 
ཀི་འ་ཁབད་དད་འཱན་པ་འདང་། འདཔ་བཅུགས་བ་ཀུནནས་སྣ་དྱུསདཔ་དེདབཞིན་གཤགས་པ་ཐནས་དྲེ་ལོི་ཏནར ེཆྟགསོགས་ འ་ཞ 


















་ 










བསུད་ལས་བུང་བང་། 

ར་ཡ སས་ཅན་ི་ཁསབསདའབསམ་པ་སོས - པཤཔབཏང་ཉི་མ་པན་པར རངས 
:བཞིན་གཤེགས་དཔྲ་ ༥ རཿ ༩ ཅུའ་རུལ་ཤནད་ཏུ་ཝ་བ ད་ངྲ ལ་བ །ཁང་པ་བཅཾག ང་ིཧུང་སྙེས་པ་ད་དག་ཐྲམས་ འནོན། 
གག ་ཡ་ཤན་གང་ ནཨུནྡཾ་རམ་པརསངསངད་ཀོཔ སྤྲས་རྒ་ཨཾོ་འཇྲིགཉྟན་གེ་འམྲས། རུལ ད་ཏུ་ུ་བ་སདཉི་ 

༤ ཀླ་མ གླུཔས་པ་ཡཤསས་སྦ་དནརའཇིགེ་ཏན་གི་ས་ འཕབ་ཧངི ་ ཅ་གསྲག་ 
ར་ཞི་བ་ཞ༔ ཤི་བ སྙད་པ་ད་དགྲ་བནས་ /དྱ་ཀཾས་སྨམསཉན་ད་དག་ གར: ནསསངོན་པའ་ = ཏྲི ༤༤ 
ད་ ཧད་བཏའི་སྡེ ཏན་ གཞནསྤ་ཧསཆོབཏུའ་ཇུལ་ཤིནད་དྲཕབ་སྐརྱ་ཧེ ཙིཟང་གཞིན་ཉིནེ་བའེ་ཐཾརྟཏ་ །པདྲ་ཕྲི་རེ་བངབ་རཱགས་པ་ ཀུུནནས་སྭུདུ་མང་པ་ཞས་བ ཀྲ །ངེ་ལུར་དང་ ཱ 
མུཿ ཆམ ༽ ནཉནནུན་དཔ་ནུང་ལྡན་བ་རྭ་ ། མདེར་ན་བཟའཤིང་གིར་བ་ཨ་དན་དང་བལ་བྲ་་། ས་ཏག་ཡ་པ་དསདེ་དཏནི་ཐའའཇ་མར་བཀནས་གུ་ད་མདཔ་ འདོ ལྭ་བ 

-ཿ ག་ག པ་ཀུག་ཞད། སྙད་དྲུ་ཉད་པ་དྲན་ པདནུབ་ས །སས་དངའ་ འི་ཡཤས་ཀརྡ་ར རྔེབ ལྕུང ཝཱན་པའོ་སང་གའི་ཞྲི་རྒྱན། འཇིག་ཏན་ག་ཁམས། རྒྱསཚདིུའི་རྔུལ་ ཏུ་ཝ་བ་སྭཱད་ལ་། བཅོས་ལུན་འད་དབ ཞེ 


༢ ཉ་དོང་༤ & ཝེ , ལེ རས དད ་ ༦ 3 
སད 























































༽༄༡། ་ཡཡག་ཁད་ཉ་རཉོནས་ཐར་སངམཛད་ ༥འདས་པ་ ་དངས་འཇས། པ་དང་ ། དྲལ བུང་ཐའི་གང་ནུབ་སམས་དཔའ་འ འཁེ ་ཀྱིན་མ་པྱ་རནོ་ཇག་ཏ་གོ་ཁནསྤ་རོུབཤུའི་ཛུལ་ྲི | 
ེ ཧསྭ་པསྟཾ་ཛ་རི་ འདས་པ་དངམ་ཁངས་པ་དངྲ་དལ་ར ལུཇབཟང་སངས་རྱསཀ་ ཁ་འཁེརདྱ་ཀྱ་ ཞོམ་པགརྒྱ་མཚོ་འཇྲ འཇག་རན་གཏམས་ སྤུ་བནའ་བཅུའ། རུལཤཾནེདདུ་ཕ་གསུད་ཀྱི་ཀུནནས་བསྟོད་ཏ་། །འིན་བད་འོ་ 


_ / ཁའི་ཉེན་ཐེསྭཱ་ཀྱི་འཁརདྱ་ཀྱི་རམ་པྱ་ཧནཚོ་འཇིག་དྣང་ཤིལམས་ རྒྱམཿོབཞུའ་རལཤཉེད་ཏུཕྲབ་སད་ཀྱིས་སེ་དཉིངད་བཞེན་ རུང ཀ་གཞངསན་དང་ དང་ག `: ་ 
2 དདྱ་ཧ་ཊཾ་ཡུན་པ་འདས་པཏང་མ་འོངས་པ་དངང་ལར་བང་བའི་འཁོདྲ་ནས་ལཔ༼་ ཐ་དདཔ་ཧཚའཇིག་ཏན་གེ་ཁནསྤ་མསྐར་ད གཏུའ་ཇུལ་ཤནད་ 


རྱང་ཤུཐ་སཱནསྭ་དཔའ་བལརདྲ་རམ་པ་ཐ་དད་པྱ་དམཚོནསྐ་རོ་དྲ་རྡིས་ཞྨེ པའི་འཁེརདྷནས་ ཕྲ་བ་དད་པྱ་མམན་འཛི་ པཏྨནཾ་གི་ཁམས སབ་མམ་དས་བད 
དག་འ ་ཞིང་ཡང་ཐངནབ་སམས་དཔའ་འདུས་པ་དབཀམ་འོས་པ་ དདུ་ཏརྱ་བུང་བའི་ཁའ་དྨ་ནམ་པ་ ་ཐདད་པྱ་ཅམཚོ་འཇིག་ཉན་གི་ཁམས་་རྒྱ 
འདུས་པ་དང་།མ་འཇས་པ་དངད་ལཱ་ ཤྱུངབུཐ་ཁོརད་ནན་པ་པདད་པྱ་ནྲསསོ་འཇིག། ཏན་གི་ཁམས་རམམོབའི་རུལ་ཤིནད་ཏུ་ཕ་བ་ ས་ཨ 
་ ཐ་དད་པ་ རམས དྲག་རེཞ་ག་ གི་ཁམསྤྱ་སྒནཚོ་བཤུའི་ སཡ་ཤནེད་ཏུ་ཕྲ་བ་ : ཀི ཞ་པ རེ གནད་ 

























༥ 








ལར་བུང་བའི་བཁརད་ནུམ་པ་ཐ་དད་པ་ གེ་ཏན་གི་ཁམས་ 
ུ འབུ དན་བས་མས་དཔའ་ 
གྱས ་བུར་ར་ར་དགྱཀུ གཡུནསྤུ་ཧ 
༥ འམགྱ་ཧ་ཚོ་དྱཆུའ་རུའ 
` བན་སྤ་བན་ཚོ་བཅུའི་རྡུལ་ཤ 


༤༧ 








༡༦ཤ། །པར་ཤས་པའི་ནན་ པར་ཏྟག་པྱ་ཆ་མཚོ་འཇིག་། ཅན་ག་ཁམསྤ་ཧམཚོནས་ཡ། ཡོདྱེ་ལྫི་ནམ་པ་ས་ཕླརས་པ་ ཤད་པ ཨུ་ཨཾཚཾ་འཛྲིག་ ཏན་། གོབ 
རེ ཤག་པ་ཅི། སཱད་ཉིག་ཨོང་པ་དདག་ལྭ་ (རྣམ་པར་ཤེས་པུ་ཕུའ་ལ་ ཡང་ཡུ་ཤེས་ རྣས་ཕ་ཐྲ་དང་པ་རྒྱ ཇྲིག་ར་གི།འརས ཨྔ་དྭི་་ིད་ཁུལ་ 


















=¢ རྒྱ ཡོག པ་ཤན་ུ་པབདཔདདགལ་ཡལ་ཉ་ང་བ་གངབ་དེདགལས་པཤས་ཆརིས་ ཀྱང་འཇིག་རྟནཊ །འཤས་ཧྲསར་ པའི ཿ 
4 རོག་ཀྱི་ ཡད་་ནམ་པ་པད་ྱ་ོའཛགཏན་གཁནསྱརོམོབུའི་ཇུལ་ཤིནདདུལ་བསུདད་ུབོརབཅདདེ། © ༈དཔའ་ཆ ་ 
ཌཱ དཔད་བཞནྲ་་གཞད་བ་འ་་ ཀླ ཏོན་དངནམ་མཁའ་འ ཡཾ ཆི་ཝས་ནཾ་ང་ལཱ ངཱ ལྗེལ་ཅན་པད་ ༣ 








ཞོནཱ་དརས་ཐམས་ཏང་ལ་ཞརཤས་པདཔིའོ། །བུང་ནུབ་སམས་ (དཔའ་ད་དག་དཔྲསངང་སྟ༔ པའི་ད གཟནས་ཀྱཡའ ༨༠༣༣ པ་པོས ན་གི་ཡོན་ཏུན་ 
ཤ་བ་ཇི་སདོགེ་ ཡོད་པ་དང ) མཚན་དང་དཔ་བདོ་བཟང་པ་ཡནཏན༔ས་པདྡཔ་ ་བཅོ་སདཅག་ཝོང རར འབྲ་་བྲ ཡོདཔ་དད་།གོས་ཀི དངྭག་༥ 
` དདག་དང་། ྲཀྲེིེཾྲིཾིཾླཾླློོ་ ཀླུབ 






@ ་* ` 










༤ 
༼སངསྭ་ཧོསྤ་རྐསརོ་བཇྲོག་ རན་གི་ཁམསྭ་ 
༼འབགས་ངཔཤཞེད་ 





ཨཚོ་བྱུའི་རུ་ ལ་ཤའད་ 


ནན རྟ 


་སུའིབ་སྣུའི་བུ་གཟའི་ནསཀ ཱ 
གས་སོགས ཤིན 





















སྙུའུཅནས་ཡང་དག་པར་སུལ་བའི་ཚིགས་སུ་བཅད་བྱརན་འཇིག ལྒེ 
ཅཱ ར་རྐཞིང་ཡབཊར་ཕགས་ཀུ་བཇིག་ཏྟན་གི། 
ཡ་བྲང བ་སམས་དཔའ་ སྲོ 


ཚ་འམཅིདངལ་འཚརན་པེ་དམོན་ཞོ བྱ ཨག་ཡོད་པ་དདགྲ་བསས་ཅུང་ལ་ཡོངས་སུ་སྭལ་བར་ངདོ། ། 
ཁྱང་ནུབ་སམས་དཔའྱམམཆོཙ་སྙད་དང་ རྩ གཿཡད་པ་དང་ ད་ལ་ཡསསྐུ་སྣུལ། 


༈ དདག་ལས་ཡང་དགཔ སུ 
་ ཇིག་རྟན་བི གཁནས་འ་ འ་དང ལས་ིད་ཏ་བཟ བའ 









ཤ་ཛགས་དང་འད་བར་ཕིགོ་ 
པའྱ་རམཆོཊ་སྭད་ 5 ་ 


རེ 
ཤ&. = 


༦ 





¦ ལེ པ 
| ངེ འརུ་ཞི ཌཱ པའ 
༥ ཟདང་ས་དང་ནྭ་མ་ ངག་དང ་ཱ 

བོ པེ 


ཛེ 


ཡིག་ 
དག་འའྭུཞད་ཡང་ལུས་ ཏི རན་ 
$ །ཉདཏཱ་པཐ་ ་ སད་ཡོང་པ་ཁུའ་ 
ཡུའ་ཏུ་ 


/ 





༽ཤ༡་ གྱར ལདད་གོག་ནབའ་བ་དང་། ཐར ཟཿ ཡྷན་ཏན་རྣམ་པར་ཕ་ 

ངོ ཟེ ¡ ས་སུབཱཞདཔཁི་ཕེའོ་ ཏྷཾ་ཕར་ཕཾ་བྱ་ཧྐ་མཚཾ ཧུདཊིཾ གམཐབབ་དང་། 
` རྣལ་ཤིོད་དུཿ དུ་པ་བ་སྭད་ ྱས་དུས་གསུམ་རྒྱ་མཚོ་འཇྲིག་( 
ཤེ བཱནས་ཊད་ ཀེ་གཞན། ཀི་སྭོད་པེ་ཊིས ་ཤ་བྡ་ན་འཁུར་ལ། 
བེ་ལྭ་དང་རྭའཾཿ དབང་པེ་ཡོད་ར་ 
།འཁོདལོས་སྒུར་བའིརྱལ 








དེ ཤེ 
ལ་བྱ་དསཚོོ་ས སེད་ཅཾག་མངའ་ བ་དང་། སམས་ཉན་ཡོབས་སུ་ ནཱ པར་ནཛད་བའི་ཡེན་ གཏན ༠ ཧཱ 
ཆས་བསཞད་བའི་ན་ ཏཌྷ་ནམ་པད་ཕ པ་བ་  ་ ༦» ` 
རྟྐཞ་གི གི་ཁནསྤ་རན་ཚོ་བཅའི་དུལ་ཤིདདུ། དུ་ཝ་བ་ སྭད་དུགདུཿཊཏ་ ་ འའ 
ས་སྒྱུནདྲཱ རྒལ་བེ་དན་པེ་ཆསུང་བཞེས་ཐབ་འཇོག་ 8. { 
།འཛྲིག ཧཱ ཤི ཁུམསྭ་ འའ དདགའ་ནཞིང་ཡང་འདྲིག་ཏནགི། ཁམསྦ་ར་མཆོ་བཅྭའི ཁ་རུ 
པ་ོན་ཉན་ནང་པར་འཇྲིག་ རནྱི་ འམསྱ་སྐནཚོརརྲན ཡང་རིན་པེརྱཾ་ར་མ་ཚོའཛིག༽ ནགས་བ 

ཚདཔ དྲ་བཞིན་དུ་དྲངས། 'རྒྱས་ཀྱི་སཱན་དང་ཤང་ དྭ་ལཱགསྭ་དང་། སྐ སྤུ་དང་ཕུགསྨ་འིན' པེ ནྱ་རྨཚོ་དང་། ལལ གྲ སངས་རས 
 ་ཀྟིཊག་ནད་དའོངབ་དྱདན་་ པཚྱཾ་རྒ་ཨྣ་རོདང་ །དཱཾན་ཐནསྨཱཉདྲ་གུབ་བའ་ཁོཊ ཁཱས་བདགའིའ་པྲེརྦཾ་རཱ་སཚོ་དང་ ། ཀཿ པ་བཞི ཆང་ཚ 





































རིལར་་་ ཟ་ར་ ༨༣ ། 

¡ཞད་བཞེའ་ངུ་བྲག་བའླི་ཀང་པརྙནེ་སྤེ་རྒཾ པན གོ་མི མྲ ༦ 

རའ < ༢ བག དང་ །ཆྭསྭཱ་ིདྲ་པྡ། རྔའི ་བཤན་གི་འཁེར་ཡ་ ཆྱ་ཧནཚོཿ ག་ར ཞིན་གནོར་བུ་རིན་པརྱ་ཧུསཆོང 
བགས་པའི་གདགནའིནཔྱེན ར་རདང་། འབཤནྱ་གིསཔ ས་བ འི ོི་་ ཨངང་། ཨུན་ཏཱསང་ རོ ཧཿ ཀྱིརཡ་རྱིཆྔན་ བྲ 
འཐབ ཆི = ༦༥ད ཅྭ +¢. ¡ ༧ ང་། 
༡གསལ་གུ་སེ་ཞ་འེང་བའི་མུ་གཅུག་བླསབོས་པནད་པ་དྲེན་ བའོ རྒྱས ཟུར་ལྭ་བུ་བི་རུལླ་བ་ འན་བྱར་ ངང་། ཤཾས་འབྭ་ཀྱིའལྱ་བྲ་ 


ནྲི ི་ོ ངཿ རྱམཚོདང་། ཐནསཉད་དུ་འགབའི་ལྟམ་ཤི་བེ ༡མཚོངང་ །ཏིང་ང་འཇིནད་དང་སཤས་པར་གཞག་པ་ཐས་ཉང་གྲི་ 
ཤཞད་རན་པྲ་ྦུ་ཧྲ་མཚོདང་། ཆེས་གྲོདཉན་ཞྷ་ལྤོ་ས། ཅབ ་ཆ་ ༤ 232 ངུ རྒྱ ། ་ སཉམ་ སྭ ' 
' ༣3༤; ༤ རེ དྱཀྲ་གང་ ˆ དང་ལཱན་ གཟུངས་རིན་བྱཚྩི་དྲ་སྣར་ ༥།དྲ་ལར་དདག་ལྭ་སྲོག་ བ་འཇྲིག་དན་གི་ཁམསྤྱ་དནོའ པྤེརྦ་དསྐར་ 
¦ །བཞུསྤྱ་ཅམཚེདཡུའི་རུལ་ཤཞིད་དུ་ཕབ་སྟད་ཡོད། རླ ཝནད་གཟུང་ རྒྱམཾདང་།ད་ལྟར་དདག་ལྭ་སྲོག་ པ་འཇིག་ཏྐན་གི་ཁམསྤྱ་རམཆོརཔན་ཡངནོན་པྱེརྩི་རས། 

རུ །གཤཉད་ཏུ་ཕཱ་བཿ ད་བོད་པཤ་སག་གེ་། །འཁཾཙོ་ལེས རའི: ༣ྩིལ་བརས་རམ་རསགག། པ་ཁོ ¬ 
ཡའ ༡ནདྱ་ཧ་ ན་འཇིག ན་ག་ཁནསྤ་རནན་ རྒྱལ་པེའཞཉན་མུང་པ ད་ལ་བྲུ་རམན་ཀུན་ཏྲུ་སྡི་རུན་པ་མཚཤ་ རྒྱསནའཇགེ་ཏན་གམས རྒྱ 
སྣ་བརྲག་ ཊ་ག་ཁམསྭ་ཧ་ཨ་རྡཾ་ ི 3 





༡ ཏང 


སཿ 2 





ཞུགས་དད་ལྕཊ རུ་ཤིན། ་་་ 


བཤུབ་རྡུལ་ཤཞྡིང་ ཏུཕབ་སཾདཀཾཾ ད་པ 
ཤྲ ལྭ་ཊཱཾཤད་ཏུ་པ་ཐ ད་དང ད་ལྡན་ཕ་ཧང 
རའ གོ་ལ ཤཝ ན་ད དུ 


ག་འནས་རྷ་མཚོ་བཅུའི ཀུའི་རྡུལ་ཤིཞད་དུ་ཕ་བ 
རིག་རྟན ་གཁུམསྤ་རས་ནོབུའི་ 


ཧྱ ཇི ལ་ཡིད་ཏ་བ དད་ 
ག་ང 'ཏ€་ཿ ཤི ཁ་རྒྱ 


སུབ ཉ ། སྭང་པེ་བང་ ནབ་ཀྱི་གནདྒ་ནམ་པ 


པཱུ དྲ་ནདའིན་ཕྲེ་དང་འ འད་བ་ཡོདྱ་ཀྱི་ལྲུས་ 


ཞཀྱང་ ནདཔ 
འཇིག་ཏུན་ག གིའམསྱ་པནཆབའི་ བྲག ཟོ དཱུ 
` ཀྱི ཉས་བན་ནད་ྱ་རྐནཚ ག་ང ཁནསྦ་རམ་རོབ་ ཤིནད་ཏུ 


ཅྭ 
གིའཐལ་བ་དཔྲ་ན་བ་ པ་བསྐས་པ་རང་ལཱག་པའྲི་ཐསམ་པའ ་ ངྲཾ 


རྒྱནཤོཿ 


པར་པྲ་ཏངང་འཛིནདྒརནརའྔཾ 


ཕག་སུད་ཕེདད། །འབའ་འ ་ལེས་ སྒྱུར་ཐའ རྐྱལ་པཾ་དན་པེན་མང་པེར་ལ 


རྩམཚོཤུའི་རུལཤིཞེད་ཏུཕབ་སཱདཀྱིནགི་ད་ ཞབ་ །ད་བཞིན་གཤུག 8382 ི རླ 
ན་པཆུཊ་ པཾ མ་པོ་དག ཤཀ ཀར འུ ཅོ. 
རག ྣི་ ༡༣༢འཇག་ཏན་གཁནས་རྱ་ནྨན 





ོ་ དྲལབསུད་ཡོ 











ལ ༤ \ ྲ 3 ཏོ 
ཧཱ ཌེ བསས་་ ཅུཡཔ་ཞད་ཏྲ་པ་ཐ་སད་ཀངེ་པ་དང་ལྡན་བ་། བསེད་ནམས་དང་ཡ་ཤྭས་ཀྱ་ གསུ་མཔརའཇག་ཏག་འམས་ནནབ་ནགོབ་ད་ཁ་སུསལ་ 
ཟས་དུག ཏནཤི་ཏ་པསླ་ སཚོབ་ཏུའི་ནུལཤ ནད་ཏུ་ཕ་བ་ ཊཀི་ལྟ་བ་ངང་ལཱཆཐ་། དསོགས་པ་ཐམས་ཅང་ཡོངས་སུ་བསལད་བའི་མཛར་ཞུག་པ་རམཚོ་འཇིག་ཏན་ བཿ 
་དུ་ཡད་ུལ་བཏད་ངས་སུ། སྣམ་སསྱར་ཆོ་ཞུའ བའི་ཏིང ཧ་ ཤད་ཡངས་ཤིངྱས་ཤིགས་ལ་བརྟན་བའཇིག་ར ` ཉ་གི་ཁནསྭ་མམཆོབྱའུའི་ུ་བཤིན་ཏ་འ་གཐུད་ 
ྦ ི ་་་ རོན་གི་ཁམས་རམཆོད་འི ./རྡུལ་ཤེནད་ཏུ་ཕ་བ་སྭད་ཀྱི་རྐང་པ་ངང་ལཱན་བ་།ཤང་ནུ་བ ་ 
ར་འ གི་ཁ རསཚོདུའི་ཇུལ་བཞད་ཏུཕཔ་སད་སྔར་པར་ཐེགས་པ་། སས་རུས་དཤིང་ནུབམས་པའ་རང། ཤཐོས་དཔའ་དགངྱི་ཆ ཅུ 
ཤཱརད་པའྲ་ བསྙིཧམྔའོ་འཇིག་ཏན་ག།ཁམསུ་རམཚོབཤུའིཇུལ གཞད་ཏུ་པོ་བདནའ་དུཟརབ་ཤནབ་ སུཿསྤ་སུས། ས་བོ དྲ ཁ་།་ ཡོ ཀྭ 
། ད་པཞིན་གྲཤགདེ། པའ་ནུལ་འམས་དི་ཞན་པྱ་རམཚོའཛིགཏན་གི་ཁསུརྱམ་ཆ་ཅུའིཇུལ་ེནང་ཏཝ་བད་ས་སེསཀིས་ཡུས་ཤན་དྲབུགས་པདའ ཿུ 


༈ 


༦༠ ༽རནད་དང་ ཐབསྐ་མཁྷས་པ་ ་ཧཱ་ནཚོ་འཇིག་ཏན་གི་ཁྲསན། ཅ་མནོ་བདུའ་། །ཅུའ་ རུལ་ཤོཿ ནདཏུ་ཕ་ཐ་སདྱཀི་ ི་ཕའལདཏུ་ཕེང་ད་གཛབ་ཐ་ འཇི །་ 
ཟླ སད དོ ཀད་དག་གི་ཁ ཁ་ནས་ཡ་ཤྭསྭ་ཀཱ། ཅིས སུ་འབང་བའི་ ཐྱིཧ་ཚོ་འཇྲོག་། ཏན་གི་ཁགས་ རྒྱམཚོཐའཾ རུལ་ཤུནད་ཏུ་ཕཱ་བ་སྙད་འུ བུག །དདག་ ཁཿ 
„ ༼རྔཾསུ་ ༈་དུའགང་ཐཐི་ཀྲན དནྱ་ཧཱ་སྭསྭ་ར་ནྷ་ཚོ་བཛིག་ ན་ཐོ ་ཱྱར་མཆདཤུའ་དུལ་ཞད་ཏུཔབསྟུད་བཝ། །སཱཾས་རྒསཚོར་དྭགྱ་བི་ད་དོ ཞས་པཾས་ཀྱང་འཇཾག་ 
༧ ཏོ་འཇིག་ཏྷཊ་གི་འྭཾན། རྒྱ་ཨཚོ་སང་པེ་ཡཇས་ས་ སྱས་པུརའུག་ི ¿ ”རས་ཏྟ་། དེ་དག གཏག དུང་གྐུར་ཁས 
ཕྱི་ར་ླ་ཚོད་ དག་ཚར་བའ་, གྱད ་རདག་བྲག་ད'ུ 


ཉདྱ་ཀྲང་ ད་གཞྲིན་ གཤགས པའི་ཚ 
དགའི་བའྱི་རཞད་དང་ ། ཐན་སཁས་པྱ་མནྨ་མོས །འདུལ་ 


བད་དག་གིས་གྲུབུགས་ཀི་ དྷ ་ ར་ 
པན་དག་པུ་ཡངས་སུུ་སཾཞད་པྱུ་རུ་མཚོ་འཇིག་ ཏཊ་གི་བེནཱསྦྱ་རམཚབུའི ཊུབ་དུལ་ཤཞིད་དཱ དཕ་བ་སདའ་བཐབ 
[ཅན་ལག་ཐོས་པ་ཡབས་སུ་འཇོད་པྱྱ་མནར་བཛི ག་རམ གོ ལྟ 









པེ ཨ-་ 
(> .-&‰ ་ 





\ 





/ ྱརྱ་མཚོ་འཇྲིག་༈ ཅི ཨ་རོ རཾ 32 .. ` ཟླ ཅེ ༦ ལེ རོ ཕབ ོ ° ༩ ` 
༧ ཅུལ་པི་ཏུ་ཕམཧདང་བྣ་ པ། ་ ཅུ ལ་ཤིནདང་པ་བ་སྟད་རབ་ཏུ་ཐོབབཱ། །གང་གོས་མཐོང་ལཟག་བཱ་ང་དག་ཐམས་ཿདྱ་ཀངའཾསོངནས་དངལ་ཤེསྤ་ཀྱི་ཆོགས་ཀྱི་རྒྱ་མཚའཛིག་ཏྟན་གོ་ཁསྦ་སན་བཅུ༽ ་ 

གསད གང་དང་སན་ཅོག་ལ་ལནཅོགེདུ་འཁད་པ་དངག་ཐམས་ཉད་ཀྲང་ ང་པ་བདནུབ་ཀྱི་སངགའི་ཀྱི་དམར་འཛོག་རུན་གི་ཁམསྤྱ་རམཚོ་བཅུའི་དུལ་ནད་ཏུཝ་བསུང་ 

༤¬ ® ཏུ 


བ་ད་གནས་པ་ ་ོ། ། 772; ཱ ` ཤེ མྱ ཏནཔ། ྷེ 
དད་དང ་གས་ཁ་དང་ཁུར་ཕུདཔའ་ཅུསཔ་དངག་ཐམས་ཉད་བནས་པདྲ ད་རིག ཆནནོཇག་ཏན་འགསཆམན་བྱ་་པཔོད་པལ་བཅར་བབཅུམཔ། གེད 


3 







བང་དུ་འཁུད་པ་ར་དག་དོསས་ཉད་ཀུང་དྲགཞིའི་གྲ གས་པདྡི་ལོས་ ཤི དཱ 

ལེ རེ ཅད་ཀང་དྲ་བཞྲིནི་གཤགས་པའྡི་དོན ཱུ རེ་ར་རན་ ྫྲ ྷ ྷ རོ ར་ར ༩ ཆཱ ལཾ 
དགྲ་བན་ད། ཀང་ཀ ལོ > ལཿ 3 ༧ ༤༤༣༤ ༤ \ ༤༦ ° ཞེ ༠༨ : ཚའི ¢ ཱུ ཧ་ 
བ་ས ཡདུས་སུདག་པྱ་རམརོལ།དབཞིནག་ཡགས་བདུྷྡབས་འཇབཏན་གེ་ཁྲམསམནོདའི་དུ ་ཚུ་ 
༣ ཅུན་བ་ས་བེནྱ་ཧམཚོརབ་ཏུ་འདུབས་ས། །ད་ནན་འཁེར་ལས་སྣུར་པའྱི་རམཔ་དན་ཉན་མང་བ་དེས་ཡང་དག་བར་སྒུལ་བའི་མེགས་སུ་བཅང་བྱ་མསནོ་འཇིག་ཏན་ག་ཁམས་རུཿ 


ཤབི་རཾའ་ཤཾ "7༡15 2 ,- < ༤ ༣ \ 
༤. ༠༦ པབ་ཧཱད་ཐསསཉདདུ་ཁབ་ཛཱན་བྱ་རམཚོས་ཐསནས་རྫུའཕྲུའིབོ་སྣཐས་རྒྱམཚགས་པ་ཨྱང་བཅོང་བསྩུབས་པས་མད་བསད་བཞིན་གཤགསསམས།ན་ཐསས་ཉད་ 


,£ཤཾ 


༡༽༡༡། །ན་མམོ་ར་་ པར་སྣང་མཛྲད་གདན་ ་བ་ངེའ་དེང་ས་བཾ ས་ཕན བཅོམ ལཱན་འདས་དའི་ཞབས་གཉིས་ ་ལ་མགོ། བ་ལས 
གཞུབ་ཡོངས་སུ་ཞུས་པ་བཅོན་ལན་འདས་དགར་ ཡངདགུ་པའ་སྒུལ་བའི་རེགས་སྲུ་ བཅད་པྱ་བཚུ་འཇིག་ཏུན་གིཁསྡ་ར་སནོ་བཊའ་ཇུལ་ཡའིདདུ། 
ཏྭ ཤཱོཊབ་དངཿ དཾཿ བཞྱི ཅེ གཤགས་པ་ སམས་ན་ ཐམས།ཏདྱ་ཀུ་དན་གངཉའ་མཾར ནྣལཾ་ ས་པའ་སཱངམཛུད་ཀྱིན རྩལ་པརནིནྲནམཔ་ལ་འྲིསས་བ ཀའ་སུ་ཡད་ཏ། 7 

ཤ ཏན་གི་ །ཁྱསསྤ་ཧུན་ཚེ་བུའི་རུ་ རུལ་ཤོནིདདུ་ དུ་ཕ་བ་སྐད་འདས་ 


པན་ ཟི པབ འབ་ཏུ་གནས་པ་ཞེ ྐ 
ཤཱས་གངཿན ཨནརམ་པརྙསསཛད།དེབ་བདགས་འཞུརས་ འཚོ་ 


ཞུ སྙེང ཨོཾ ས་སུ་བཅདཐྭ་ཧུམཚོབ༔ རྱ 

ལཱུ ཤཉིད་དུཔ་བ་སུད་བུངབ་འདིཡངདའིསཐུས་བུདང། །པ་ནསྦ་ཧལ་པ་རིན་ སྲེ ས་བསྐནས། ཁུས་སྭ་ཊདྱ་ཀྲི་ད ནང་ཅན་ནནོནུས་པ་ ཊའི །བུང་ དྲ 
བཅོན་ལྡན་འདུན་བདག་ཀུ གྱུང་འཇྲིག་ ཏན་གིའོནསྱ་ར་མཚོད་བཞྭན་གཤགས་པའག་གིསཞིསྱ་ཀ ཏུགནས་པ་ །་ངར་དབཞན་གཤུག ཡཙུ་ ནམཆྒོནམ་པརྙ ་ 

་ད་ལ་ཕག་ བྱཀི་བ་དང་ ། ནརཱཾད་པྲ དང་ ། བནུ ང་ཆེས ཞབདད ཊ༥ལ་གས་། བཅོ་ ན་འདི འ་་ ཅལ དཀུང 


སཾ ་ 







༽༠༡༡། །རཆོད་ཕྲེག གསུ་གདན་ཡོད་མ་དང་། འཇིག་ཏྣན་གི་ཁམསྨ་རྷམཚོང་འདིནསྐའྲི་ཞྐད་པ་དང་ ག་ཞད་ནགཉེགས་པ་ སོ སྐེ་བ་དཔ ག་ལས ༼ཏཏཤག་ཛཱ 
ཤླ། ཨིསས་ཤིག་། དནས་ཆོལ་པ་རིནེཊན་ཨང་པས་འཇིག། ཏུན་གི་ ཁམས་རྩ་མཚོ་ཐསསྭཿུད་དུ་ཡོདས་སུ་ གཞོལ་བའེ་ པ།འཤཅསར་ལསས་་ འམ ཱེ 
བཅུའི རྡུལ་ཊཨིད་དུ་ཝ་བ་སྒད་ལ་ནཉན་བར་གཞག་ ཀྱང་འཛཱགི་རྟན་གི་ ཁམས ྱསཚོད་ཕྱགས་གཏན་འདི་བ་ཐང་། འཇྲག ཏན་གི་ཁམས་རམ་ཚོད་འ སས ན་ན་གུང། ན་ད ེ ༤ 
ོཾ ཤུང་ན་ བའ་གནུངིངའུ་ང་བདས་ྟོས་ནད་པ་ ཡངཾ་ཤས་ཏ་ ༈ ་འཛོཀེ་ རན་གོ་ཁནསྤྱ་ཧམཚ་ཞོསཚན་ས་ཉས་ཡ ཡངམས་ ངི ད ག་བ 
དག་ལས་ལཱངས་ད་། ད་བཞན་གཤགས་བུསམས་ཉནའམསཊད་ ཀི་དོན་གདཊན་མནྡོནཱམ་ཕདཱང་མཛདད་ལ་འདི་སང །སོལ་ཏེ། ˆ ་ ༥ 
 ཁཱམསྤྱ་ཧནཱཆོད་མྭ་ོང་་འ་། འཇིག་ཏན་གི་ཁམས་ རྒམཆོད་ཝེགས་ [གཏནཱ་མནེས་པྲ་དང་། འཇིག་རྐཊཏི ད་ སཔ དི 
ལི་བཟོསབ་དངནོས་ཧནདཔ་ལྟདུསཀུཉི་བཚལ་ཏ་། བདག་གི 'གིས་འཇིག་ གབ ནན དབ ཡ་ང \ །ཇ་ནཱས་ད་གཞིན་གཤ་ གྲས : 
ན་ནྭཚྩོ་རཾས་པར་སྭང་ནཛདྱ་ཀིསྦ་ཧལ་པའྡོ་ནིཡ་ན་ནང་པལ་འཇི །འད་སྒདཉཾས་བཀའ་ བསྙགས་། ཏཾ ཏུ ༣ ན་པྲེ་རས་ གངས་དྲ་ཀྲང་འཇིག་ཏ ནི་ཁམསྱར་མཐོ་ཞན རཱ ཛུ 





༽ 


ིཕེ་ལ་འབ་ 











 མང་ཕལ་སྙེགས་པ་ ཏངེར་འཉིདྱ་རམཚོ་འཇིག་རྟན་གི། ཁམསྤ་ཧམཆབཉུའ་རུ་ འིརལ་ཤཅེང་ཏྲུང་བོགང་ལ་མཉམ་པར་གཞག་ག་། །ད་ལཱར་མཱ ཉན་པར་གཞུགཔའིནདལྱ་རགནོ་ 
ཤཾ ཁམུས་ནའོ་མང་ པ་འཇོག་ནན་ག་མས་རྒྱསནོ་བཏུའི རྫུལ་ཤིནདདུ་ཕང་སྭདན་སཏས་རྒྱནརོ་བངཿ་ *ནཱད་བའུ་གས་ 'པ ར་དགྲ་ཐམས་ཉང་ཀིས་དྲཞྲིན་གཤགས་པའི་ཤོན་ཀྱ་ཕུགས། བི མུ ཛྲ | 
ཌྷ ཊཾ་ཧཱུལ་ཤེད་ཏཱཕ་བ་ཀཾས་བཀྱི་དབས་བཟཛ་དས་ ༧ སྩཾརས་གཉོམ་ལཱཊ་འུས་དདག་གས༽ ་ ། 5 
ཨཱཆམསཿ བབྲང་པའི་དབདས་དང་ པདྲ་ཤྲན་གྲ་ཤགས་པ་སྤདབ་ཐགས་ ཞུད་དད། རྱིམུའི་ཕེགས་ཡང་དག་པར་བླསབས་པའི་གང་ ཏགས ལྷ 
གཤགས་པའྲི་ ག་གི་ཁམཐྲའ་གྱོ སུང པལ་ཡ་ ཏུ་གནས་པ་དང་།དབཞོན་གྲཤིགས་པ་ཡ་ཡེས་ གངཊཉ་ནཱནོ་རྣས་ཐར་ མཛང་དངས་ ༈@་ ུ 










2” --&” ༩ ༩༩ 
༡ །དགུཡ་ ཁུའི ང་པར སང་ ང་ན་། དབས་རིང ཀཿ ལཱཉོ་སྭེས་སྭ ཉ།ནཔ་། ལེར ཇཱས་སྭ་བསམས་ཏདའི་ ཞིམདགཞིན་གཤུགས་ པའ་ ཤིས་པ ¥ | 





རྩམརོབཏུའི་རྫུལ་ཤོནད་ཏུཕྲ་ བ་སྭད་དག་ནཱ 'རྱས། རྒྱ་མཆོགང་ཊི སུད་ཐཞུགས པདག་ཡསཿད་ཤོ། ས་ཚ 
གུའི རཱ ཚིལ ཏྟ ངཱ ངྫ ཀོ ནྲ 'ཏུ །དུས་གསུག་ཀུ: ཟ་ རྣམ་པར་ རྒྱུད རྒྱམཆོ་ལས་སྙུགས་པ་རགངྒྱ ་ ˆ 


ཙ༩༽ ཌོ # 5; ་་་ ལཱུ ལའ > ཤཱ >) ` ེ 


པེའནེ་ཅན་མང་པེས་ཏདེང་ 
བཅོས དི་སརདཔརན། རདང་རྟག་ལུ་གྲ་ནྔ་བེའེཿདྲུ་ཧྲ་ུ སྭ་བུ་བཞག་པ་བམ་། མ་ལང་ཤོནད་ སལ་བའྲི་རོལ་བཁར་ལ་ངོསངབ་བཞོ་ནནོ་། །ད་ནསྤྱ་རལ་པེ 
རལ་ ཡསྟས་་བླི་སསག་། ཞེ་ད ྲི 


དལ་ཡངགསེལདཔ་། བཾ ` 
་ག་སཾང་པ་ལ་ རབ་ དྭ ཞ་ས་ཿ པ་ད༨ ད་བཞ ནཿ ན་གཤགས་པ་ ཡཤས།: གད་ཞའ་ མཚོ་ན ན་པར ང་སྭངམཇ་ པག བདང ྐ ད་ལཱ་ཝག་ ཀ་བྱསིབ་དུང་བཅང་པ་དང་བསྟན་བཀུར་བུ་དང་། ས་མ 
དནན་ར ་བཞྲིན་ གཤགས་པ་གྲན། ་ས་ཊཊ་ ཡན་པསཾ་ས་ཊད་ ་ཀརྡིན་གང་ ཉན་མཚོ ་ པོ ལུ སང མཛད་འ ལ་པ 
དང་ལ །དྱ་རུབ་སསྲས་ད 'དབུའ་འུ བུ 


ནཧུའཔེ་ལངད་ཊོང 1 ་ 
ག་ ཟིཉིས་བྱུ་མནཚོབཇགིརན་གེ 
ཅེ ད དནསྱ་ཧལ་པེ་ར 


དུ་ཐ་བ་སཱད་འདོ་དགྲ་ཀངྱ་ མི ,ུ 
ཧ་ཉིན་དཔ་དང་ ཤུབ་ས་པ བའྱ་རྒམཚོའཛུག་ རེ ཁནསྤྱ་དནྡ་རའཇོག་ ན་གི་ཁ + 
` ་ དཔ དགོ ར་སསས སུར་བྱ་ད་ 
ཁའ་ཡད་རྒྱུ་ ཙབ $; 





.༄༡: ་ = ངོ ,-ˆ ༣༧༠༦ ༡༤༠༤ མ་ར་ཡ 
་ྒེ ཿ ངཱ ུ " ོ 


ལྷན་ཅིག འོ ་འ འཇིག་ཏུན་ག གི་ཁནས༔ ཏྭི ཚོ པས '(འཛྲན་ ངེ འཇོག་ ལ་ར ཏེང དཧ ལོ་ལ ཏི ཡའ 
་ ལྟན་ཉོག་སུང་གཏ གཏཇྔིག་ ན་བྱ གྱོ ཁཱསས་ ཀྱི་བཁེཛ་ལེས་ སྒྱུར་བ ལ་རྒ མཆོར ྭ ་ཊདེ་ནྲི་དེང་བཞི་ ཞིཿ པའ་འཇིག་རྙན་ཊི གི་ཁྲསསྲ་ཀ་ཁེར་ ཡེ ར་བའྱི་ཧུས་མོའཛིག་ཏན་ི་ཁསྱ་ཧམནཱ་ཊུའི་ཛལ་ཱ 
: ཤཞབཁ་འཇྲིག་རྟན་གྱི་ ཁམསྭ་ཀླིཞུཔར་ལཾས་ _སྱུརབའི་རྒྱ རྒྱམཚའིའ་ ང་་ འཁེར་ལེས་སྤྱུརབ་ རྒྱམནོ་འཇིིག་རྟན་ འཤནདུ་ཐཾ་བཾ་སྭ 
ག་ག་ བོར་ལེས་སྣུང བ་དམ ཞེངན་ཁཾསྭྱི་རྒྱལ་པེ་འདྲིགླ་སྐན་གི་ཁམས་ དས ། ཁྭ 
སས་བ ་སཱད་ དང ལྕིག ཧུ་འདོང་བརནས་པ་དང དངྲའ་ཁེར་ལས དུབའི་ འྱི་རལ་པརྡ་ན༽༽ས་ ་ རི ཱེ 
ག་གས འདི་སྐད་ཉས་སྨཱས་ས་། །ལཱའི་ཞྭ་སྔ་ནས་གསན་དུ་གསོལ་།ཤང་གི་ཉག་ཀང་འཇིགཏན་གི་ཁམས་རྐསཚོད་བཞིན་གཤགས་ཐ་ཕུག་གོམེའིལྱ་གྱི་ ང་པ ལཿ གཿ 





' ༧ལངཤེན། གངཙན་ནོནཨ་པར་སཱང་ཛད་དབི་ཆལ་བྒ་བང་། དེ་ལ་ག་བྱི་བ་དང་སྭ་དོད་པ་དང་པ ཉཊ་བཀུར་བདང་། 
འ ཨབ་འཁེརླ་ཧྒན་ཚུ དགདང་བུ་ཨྤེ་ཧ་མ་ཚོད་དག་ལ་འདྲི་སྐདཅསྣ་སས་སེ། །ཛིས་ཁད་སངསྭ་རྒུསྤྱ་རྷརརོ 

དཾ་བྭ་ཀུར་བ་ནི་དན་དུ་མོ་གཉར་། སཱཡསྱ་ཧས་ཀྱི་བྲང་ བུང་། སསྱ་ུས། ཤཱ ཏཾ 
ྭ ནནཛོན་པར་ཇོགས་པར་འཚོ་་་་ ཡུལྱ་བཆོའདོན་སནི་འགོ་ ངི : གསིག་པ གལཏ་བུད་ ་ 
„ ས་བས་དང་བང་ནུབ་སྒན། དངབུ་དང་ཤཚྭ་ཐེན་དང་ང་སྔ་ན་ རར ་ 
དྲ་བང་། ཞ་སང་གའན་གནས་པ་ལྔ་མགནས་། མ་ལག མསཊད་ཀི་ལྭ་བྱ་རྨམོ་ཆོལ་འཇུག་ཙིང་སངྱ་ཀུ ག་པུ་ཡ་ཤས་སུམ་ཡང་དག་བའི་གྲ་ 
ཊུ ངེ ླ རྦ རད ཧཿ 
ཅུདནའཾ་ཐེ ཁརྱ་རྒནཚོ་དདགདང་བུ་སྦ་ར་མཚོད་དག་ལས་། ུས་ི་དམ་རཀངིགགི་ཁམས་པ་ཨཆསཉིིས་འྲ གཅད་པ ཀྱ 





ཨོ་གྲཞས་། ཅེས་བནནད་ཀྱ་ཆིགབབ་ཏུ་པ། 
ཁསཱཉད་པའྲི་ཆ་། 


ཧྭ 


། །སྩིགས་པ་ཐང་ནུབ་སམས པས འཇིག ཀ་ཏན གི་ གི་ཁྲྦྱ་ར་མཚོ་བུའི འི ཏུལ་ཤནེདདུ་ པ་བ 


/།ཧན་བཞ ཊ་ཞུ་བ་བབྱས་་། འྱ་ཀང་འ་འྱ་ས་མཚོ་ནསྐ་མྲ་ ཊེཾས་། ས་མ་རྒམཚོའདིདག་ཝབམ་གྱུཿད་། །དནིསསྱ་རཱས་འཕྲིན་ལེས་བསྤུབས་པ་ཡ་ །སྭམྷ་པཱ 






༠༠ །ཝས་སྩིགས་པ་སངསཱ། སྭ་ཀྱི་སྦྱ་རམཆོ་འཇོག་ན་གི་ཁམསྤྱ་ཆ་བའི་རཱལ་།ནོད་དྲུ་པ་བ་སྭིད་རབ་ཏུ་འོབ་པར་གུད་ཏ་། བས་ག འབུང 
(སགས་པ རྱས་ཀྱུས་རྒྱ མཚོ་འཇོབ རན་ ཨཱསུ་རྒྱ་ ཊུའི་ངུ ཆུ གིག ཚ་ ཁྲ ར་ ནཾ 
་ར་འཇིག་ཏྷཿ་ རནཾ་གཁམསྦྒར་མཚོ་བཞུའི བི་རུལ་ཤིནདདུ་ པའ་བསུདའབདྲབ་ བརབ ལུའི་ཁས་རའེས་ཀྱངསྦྲའི་རེས་ སུ་འགོ་བའྱིར་མཚོ་ལས་སྙུགས་པཉན་ཐོས་ཀི 
ཤཱུའ་ཱལ་ཡིནད་ཏུཕ་བ བ་སྙད་དཏུ འའ. ་ཀ་ཁམས་ར་རས་ + ` 0 ་ 
པ་པོ་། ཡདྱ་ཀི་ཁམ་སར་རས། འོ སིབསྦ་རནནོ ལུས་ སེགས་པ་ སྨ་དཆོའཛཱིག་ ཏན་གཁམས་ ཐྱ ནཚོདཊུའི་ཇུ 
ཞཾ་པནང་པེནུངསྱ་ར་ནཱཚོདདག་དང་། བུ་མཾ་རྒྱམནོདདག་གྲིས་ཁྲག་ པ་ནན་པའི་ཚུལུ་ྒྱ བསད་འདུག 
ར་འཚ: རུལ་ཤོནདུ་ དུ་ཕ་བ་ སཱད་ལ་གཞན་བྱ་ར དོང་ཨཾ པ་འཇོག པ་བས་ཏ་། རྒྱལ་བེའནཊ ན་མང་པཾ་ལཆཱིཾགས་སུ་བཏད་དསུཨ་པ་ རས 












༡༩ 
འ་ 







རཧཱ་ཐཾག་སྣ་རན་ཨ། དབྲེ " ། [£ ས་སུ ༤ ཆེ ༤༨ ཀོ ¡ ངི 

[ཅབ དས་ྲནབིབས་སདཔདམངུ་བུནཔརབཅ སཱི་བམས་ས་རྱ་རལས་ོ། །ཉན་འཕལདའཐུངབའིེས་ནམས་ཏོབསཔར་གཟད།།ལག་ཀངཤནཝོས་སམ་ 

བོརྱ་གུཟད་པསྲ་གཞན་ལ་བསུན་པར་ ༦ ཡྱས་ས་མང་་ཧྒ་མཆོ་ཐོབ་པྲྐ་ན་། ཟླ ད་ད ཚགས་བཟུ་ བ་རབ །དྱ་ཀཱསེ་ངུས་གསུམ་ཆས་མངྱ་ཧམཚོ་ནམས་།འཚལ་ 
ཀན 

















ལྱའུསཾ་བྱཧཱ་གཉིག་བའཀ ~ །ཤནེདྲུ་ཆས་པནུན་པའི་མངསསྤྱ་དས་ཕལ་པྲརཁེས་ཤ་བལས་། །ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཕལ་པ་ཆབ་ 

ཀ། བམ་པ་བཅ་ བའོ རརར །འཐགས་བཅནདྱུ་རུས། དཔའ་བ = ཕལ་པེ་ཆ་ཞེསྲ་བ་བ་།། ༈ 
ཁྲ ས་ཏ་། བློངགཉི་དུ་རྣམ་ཕར་དག་པྲ་རི་གྷའི མཁུར ཀྲུ སྭ་ལུན་འདས་ཐག་མཐངན་པོ། སངསྦྱ་བས་མ་ག་པའི་ཆོས་ཀྱི་དགོན་པའི་སོང་པྲ་བང་ནུབ་ 
ངེ །པ་མ་གཉོས་པས་ཡང་དག་པར་སེད་པ་ཆོས་མཚན་ཏང་ཡར་པ་ལ་ཤིན་ཏབ་ཁོལ་པ་ མ་རབ ཅི 
་བྱགབས་པཅད་པས་ ཟས ་ སླུམས ང་དག་པར་སེང་བཅོས་མུཚན་ཏིད་སད་པ་ཡ་ཤིན་ ུ་གཞལབསས་ཆས་ཅི་ུམ་བརསངཔསགཡས་རས་ཕམས་ཅད་འཕམཉརབཏ། དཾ 

| ཊ་ ༨ ༦` = 





ང་དུ་ཆུད་པ་ ། ཕིར་མི་ལཱག་ཇཱི་ནཾས་ཊན་སྭུད་ཡུལ་འཛྲོ° རར ལེ ཉེང ུ 
+ རཤིཧི་=ཿ༧ ཅུད་ཨུལ་འཛགས་པ་སད་པཱ་ནམ་པྲར་དགོད་པ་བསམྱ་ཀིས་ཆི་ཁྲབ་པ་དྲུས་གསུས་མཉམ་པཏིད་ལ་ཤན་ཏུ་བུང་བ་། དི 
ཉན་ལ་བཞེགན་ཏ ! བདནུབ་དཞས་དཔའ་སསསྤྱ་རསྤྱ་ཀཕོ་བ རེལ་ིང \ ཅུསྨ་ཱ་ཁྱང་༔ ཅུབ ཀེ མ་ག བུ .,ཏཱཾ ཤུ 
ཱུ ཤྱ་ཞང་བཏུའ་ཇུ༔ 'ཞདདྲ་ཕཾ་བ་སད་ཀུན་ུངྱསཱ་བཅིག་གསེ་ཐགན། པ་འཇག་རྟན་ག་ཁམས་གཞན་དང་གཞན་ 
| 


ཤྭ 


གེའ་ཁྲི་པད་མཾ་འྭཾ་སྭང་ 


༡༠༠༤ 






[༽༡༡ །ནས་འདུས་པལ་མསུཊནྭ་གི་ཁམས ས་ལཱ་སྭཾད་པ་། ཆོག་ཀྱི་དབོངེས་ལ་སྭང་པ་། འཇིག་རྟན་གྱི་ཁམས་ ལ་ཧངཔ་]རྱ་ངན་ལས་འདས་བའི་ཤི་ །ལསྱ་ཀྭ། 
ཟ་བསམ་པའི་ ཁི་རུད་ལ་སཱུང་པ ཊེ། དོན་ངང་ཡི་ག་ཡ་་སྤུད་པ་། འཇིག་ཏན་པ་དཔའཇིགཏན་ལས་འདས་པ་ལ་ དྲ་པ་། འདུས་བས་དངའདུས་མྭ་བས་ལ་སྣུད་པ་། བྲས ཡ་སུ། 
4 སྟག་དང་ཐབས་ཊགོ་གོ། དནས་བང་རུབ་སམགི་དབའ་དག་བདི་ས་བུས་མས་ཏ།འཅོམ་ལན་འདན་ཤས་དདགོ་ལ་བགུས་ ་བ གླ ལྲ་་་ ད་བ 
_ §གངྱ་རཱས་ཀྱ་ཁིང་ཡོངསུ་སུ་བསྣཞདཀྱང་རུ་། སངས་རྐྱས་ ཀྱི་སྦངཔ་ཡོངས་སུ་བསྙནད་ཀྱང་ངུང་། སཔཧ་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང ¡ཱ  གྱི་རན་ཡྤོངས་སུ་ཐ ནདྱ་ཀུངང་།སསྦ་རྒས་གྱ་ཆོས་ཉི ༥ད་ 

་ཿ ༈ཿད་ཀངང་སྱ་ཆས་ཀི་འདིཔས་སུ་བནད་ཀང་ད་སངསྤ་རན་ཀླམས་བྲག་་ ཅུ ནད་ཀྱང་ུད། སཔརྒྱས་ཀ་ཞོངི་གྲྭ་ང་གཞིན་ཡྲེངས་སུ་བསུནད་ཀང་ངང་། སྭྦ་རས་ཀྱིམཐུཊ་ 
། ས་ད སྭ་རྱས་ཀི་འདགྱརདབུནནདཀངུ་། སཛསྦ་རཱསྱ་ཀྱི་བུང་ནུབ་ བུ ར་ །ཕྲེགས་ཿ གཉུས མུ ཐཱ 
གནས་བའྱིཟས་པརདགདཔ་དཅང་་ བས་ས སཱདཀང་མུང རྲུང་། །ཐང་ནུབ་ས ཨས་དཔའི་ བྱཅུ་ཡང སསུ་བསཱནད་ཇདུང་། ཐུངནུབ་སཿ ཌི 
55 དཔའ་ག།ཏྲུཿུས་པངས སུ་བསྟནད:དྲ། ཤུང་ནུ་སམོས་དཔའི་སྣ་རམས་ཡས་སུབས། 8 ་ ཟོམ 


སཾ ` ་ པཔ ༢ 






#. ¬ ལ་བ -་་༦པ་་འ་ལ་ 





༥༠༦ར] 





@&་ ༢: 


[སོངག་ནུ་བསནདྱ་ཀང་དུང་། 






ད་པྲ་བ་བ་དང་།འདུ་བདྲ་བསྭ་ཊད་ པན 






ད་ག ཛ ༤༤ 
ྲ ཅི་ལི ྲ 
སྭ་པ་ལིཤདན་པ སྙནད་ཀྱད་ཅུང་། གད་དུ་ད་བཞིན་གཤེགས། བའི་ལྕགས་ 


ངེ == ༠༨ ༽ ༤༨༡ ཅི ༣ འཆ ༤`\ \ རརར ཡཿ ལོ་ལོ ཏྲ ཤ 
རཝ ཁདུད་བཞནོ་ག ཤགས་པའོ་དས་པ་བསནདྱ་བ་ཅུང་། གོདདུང་བཞོན་གཤགས་བཟི་ཡ་ཤས་བསྟན་ཀྱཟུང་ཡེང་དུད་བཞིན་གཤིགས་བའྲི་ཁུམ ག་གིནྭཊུབས་ནད་ཀང་ཅུཧཱ་ ་ 
༈ ཟས་གོུས་ལན་འདས་ིསབདྡ་དབམས་དཔའ་དབ་བ།མས་འི་བ་སྲུ་རས་པར་ག་ཆབས་ ཇུགས ས་དབིནགཡགས་ རབ་བ འ་འ ་ 
ཆོ མང་ཏྷདཱ་ནངད་དོ། ། རྫུ་འབུལ་གྱི་རྣམ་ཐྭཿ ར་དག་ནངོན་པར་དདུ་མཛདཔུས་། ཤར་ཕགས་ལགས་སྱུ་འཛགནྱཡི་ཁས་སངས་རས། དགུ ་རུལི་དུགབཅུད བ་ཕ་འཡངྱཀེ་འངིགཏན་ 
_  བྲས་གསདྱ་ཀོ་མཛགཉི་སྔབ་བ་དབཞོན་གཤེགས་པའིག་ ཧདལི་གཡོ་ཐོབི་སངགྱཾ་ཧསྭཀི་ནས་བྭདནབ་སསྔས་ ད་ མ་པེལ་ཐངང 
ཧཾ རཧ་དུཔ་བུ་ནད་དང་ལཱཊ་ཅགོ་དུ་བཉེན་ལྡན་འདག་གནན་ བདས་དང་ས་ཕྭན་ནས།བཏོམ་ལཱན་འདས། ལཿ འཚལ ཀར་བ 
¡༩ དཾ ལན་ཀྲུམ་བཅསནས་བཏྲེདང་། ཊད་སས་འཇག ཞེབ་ཀུམས་སྲཅས་ ཡ་ནི 


སྒག་ཀི་ཞིང་ 

'ྭ འའ ཡོ པེ 
༤ ༤༤ དས་བྲའུ་འཛུང གྱི་ཁཱས་ཁ་དག་ཨི དཱ ཧི ཟོ ཱཾ 

ཟདུག་ ཞག གས་པ་འགི་བད་ཚྲི་སད་པའི་དྲནྱ་སུས་ཀྱ་ཞིང་ནས་བད། བ་སམཱསུ་དཔའ་སངྱ་རས་དཔལ་བདུནུབ་སམས་དབབ་སས་དུས་ཀྱ་ནིདའནུལ་ི་དུ་ཝ་བདུདད་ལནབཏུ། ཿ 
འཨོ་ལཱ༡་ད་གདན་བདདད་པོནནས་། བཅེམ་ལཱན་འས་ལ་ལག་འནལ་ཏ། ལྟོ་ཕུགས་སུ་བ རྙནས་སང་གཔིོབདྡ་དགམ་ོཔར་སུབཏ།ིསཞཀུཐ་ཡཿསཉས་པང་ ་ 


ཨ་ 
ˆ 





[ཅཇེག་ཏུནྱཾ་བིཁྲས་སྦ་རུས་ཙི་ཞོངེ་བཅུའི་ནུལ་ཡིནེ་ཏུ་ཕ་བ་སད་འས་བྲའི་ཕའ་ལང་ཀི་འཛཱག་ཏནྱ་བི་ཁམས་པངཨོ་མངོགཅས་ཐ་བང་བཞིན་གཤེགས་བརྙིག་ཁད་བཅོངས་གདྱ་ཀིསབས་དུས་ཀྱི་ ང ཱི 
ེནས་ཧངནུབ་སམས་དཔའ་འདཔལ་བར་ཞཔ་ཡས་དཔའ་དངས་ར ་ཀི་ཁབབ་དུལཤིཞད་ཏུ་པ་བཤད ན་ཅིག བཅས་ལུན་འད་བངནབརད་ངངས ིཉནས་འཅམ་ལཱན་བཟས་ཁ་ཡག་འཚོའནས་ཞུ་ 

ཤགས་སུ་བརྟན་ནས་། སང་གཡི་ཁྲི་པད་ནོབ་ཧངོ་པེ་ཉན་དགྲ་མངོན་པར་ ད་།སྐིལ་མ་ཀུངབཅས་ཅས་འཁོད་ད་ཤང་ཕགས་ལོགས་སུ་འཇིག་ཏནག་ཁས་སུབསྐ་རས་ཀྱི་ཞིང་ །བྷཾ་དུ་ཡ་ཤིན་དུ་ཛ་བ་སྭད་འཕས་པྲའ་ 
འཇྲག་ཏནྱ་ཙི་ཁན་ས་ཉམ་པ་ཀའིནདགཉཾས་བ་བད་བཞིན་གཤིག་་ སྷ་རིག་ཐ་ཀུནསུད་ཀོ་སངས་རྱས་ཀྱ་མིངནས་།བང་ཆུབ་༼ དམས་དཔའ་རིནཅན་དཔལ་བྡ་ནུབ་སེམས་དབའ་སངས་བྱས་འེ 
བྱུབ་དུལ་ཤནད་ཏུ་ཝ་བ་ཧུད་དང་ལཱན་ཊོ་གེ་དུ་། བཅོམ་ལྡན ༤ བདས་གྲངན་བ་དན་ནོང་སྟ་བིནནས་།བཅོམ་ལུན་འཕས ༼ཟླ་ཕག་འཚལ་ཏ་བང་ཕགས་སུབ་ཏནནས་སང་གའ་ཁ་བདུས་ང 
` བཅན་དག་མངོན་པར་སག་ སྙི་ཕམཀུང་བཅསྐ་ནས་འབུདདོ། །བརཊ་བིཕེགསྐུསནཱམས་སུ་འཇོགཏནཱ་པ་ཁས་སཔ་དས་༡ིངབཅུའནུལ་ོ་དུ་ཛ་བ་ད་ཁངས་བཀྲིཔ་ར་ང་འཇིག་ཏཞྱང་ 
ཁམས་།ུད་བ་ལའིནདའ དཀ ཉཉཔཉཤ༢ྣཆྣཆྣྣྗྗྗནངངས་་ 
སྟད་དང་ལྡན་གེ་དུ་བཅེན་ལྷུན་འདམ་གདན་བདདདེང་སུ་ཕོནཞན།བཅོས་ལན་འདན་ལ་ཕག་འཚལཏ་།བ།ད་གྲི་ཡིགས་སཚམསུ་བཏནནས་མང་གོིའེཔདསོའཧོང་བཅན་དགམངོན་པླ་སྲ།་ད།ལམ་ཀུང་ཅན 


\ 


རེ ཡམ 













































# 


རེ ¿£ ། །ཞས་འཁེད་དོཤའ་ ལྕུ་ཐིགས་མཚན༔ མུཿ དན་གྱོ ཆིླསས་སངས་ དྲེ རཀ པཾ 
ྲབ་ གཤས ཆོ་ས་ དྡཆུབསྐཊས་ད་ 
/ བཅོན ལཱཞ་འདས་ལ་ཕ་ 
¬= ཏན་ ཁིམ དངར 







ྒྲའ་ ཀུ 


སས་འགན་འཛྲ 
རའི 


ཱ ± 2 ༩ ཅན་ཀེཉ་བྱ་ དཔའསདཔ་ ངལ དངང་ལྕནཉོགདུ་ བཅེམ་ལཱན་ 
) ཀཀླྲ་ཚ་ ་ཏཿ པར: ས་སུ་བཏཉྫནཱས་སངགའི་ཁི་མདམ་ཧའ དཔེཉྲན་དག་ནོངོན་པ།་ ལི ག་ས་ས་གོག། ཤག 


བཙུའ་ཅུའ་ནིཏུ་བྲ་བ་སད འདས་པཱའོ་ཕབཡད་ཅའི ཇུག་ཏནྱ་བ་ཁས་རཾ་ཏའི་མཛོག་ཉེ་སབ་བ་དབནཊག ཉགས་པརིག་པེད་བང། ×“ ° སུ 
དྲ" འོག་ག ྲ ལོ 


/ 





3 ༩ ཁོ ¦ རའ རྤ 


སྱ་ཀི་ོང་བྱ ི་ཛུཡོནོ་དྲཝ་བ་སང་ ད་སི་ེ་སཛགས་ིཁསས་ཨམོག། དཾ 


ཅན་དགམངོའ་པ་ར་  རྱལེཨེ་ཀྲུང་བཅས་ནས་ འཁེང་ དངོ་།འྭག་ག་ཐེགས་ལེགས་སུ་འཇིགཏནི་ ནཧྱི་ཁམུས་ ་སངས་ར 

ཅས་ཐ་བ་ད་བཞིན་ག རག་མ ངས་; དཔེ་སངས་རསྭ་ཀ་ཞོངནས་། བང་ནུབ་སམས་དབའ་སྤུ་ཡས་དཔའ་བངནུབ་སམས་དཔའ་སཔ་ཆུས ི་ཞིངདཧུ་འདྡེུལ་གིནུདུ་འྲབ་སྭད་ ནཱ 

ལྡན་འོདས་གདན་བ་དང་དོང་དུ ོནནན་བཅེན་ལཱན་འདས་ལ་ཕགནལ་ཏག་གིཕེ་ག་བཏནནས།སང་གའྲའ་པདས་ཧིངཔོན་བགས། པས ཆགས་ ས་པ 

ནྱ་ི་ཁས་སཁྭསྱ་ཧསཀི་ཞིང་བུའི་རུལ་པའི་ཏུ་ཕྲབ་སད་ལྲས་པཙི འཛགི་ཏནྲ་གོ་ཁེམས་འདྲའིས་གས་ ང་བཞིན་གཤགས་པ་རེག་བད་ གསུ་ཀི་སངསྨ་རས་ཏཞིངེ 

རབ ཤོནུ དང་ཁེམས་འགྲིག ཞུ འདས་གག། ¬ བརར་དོང་སྣ་ཕྲཉིནས་། ཅོསོ་ལཱན་འཕུས་ལ་ཛགཚལ་ཏ། 
མྭས་དཔའ་འཇམ་དཔལ་ཤིས་།སངས་རྒས་ཀྱཊ ན་ཀ 







བཟུང་ པཱཾ་དཔལ་བདནུབ་སམས་དཔཔའ་སངས་རས་ཀྱཊིངབཀི་ ལ་ " 
( གས་སུ་བཏཞཡཾས་ །སང་གའ་ཁོ་ཕེད་མསོངི་པེཊནཛག་མངོན་པར་སྲུལ་ཏ་། 'སཱལི་མཾ་ཀུད་བཿ་སནས་འཁད་ ངར ནན་བང་ནུང བས 
ཀསྒ་ཨོས་དཔའ་དག་འདུན་ཐནས་ཉད་ལྷ་ནས་པརབལས་ཏ་འདིསདཉས་སེས་སེ། ཀདཆེུབ་སེམས་དཔའ་འདུས་པ་འདིངགནི་ངོསན ཚཱཿཐོབ་དག་སྭཱ་ཿསཿྤྱ་ཧུས་བཉོས་ལཱན་འབ ཅ་བ 
ཁཾབ་བོཊསཔྭྱཾ་ཧས་བཉམ་ཝཱན་འཕས་ནསཤ ཀྱ་སངས་བསྱ་ཀྱི་འྱྱ་བཞནི་ 


ཉོཐེསམ་བཱ་ན གོ་ནྭ་ཁབ་པོ་། །སངྦ་ཆས་བཉམ་ལཱན་འདས་ཚསཀ་སངསྤྱ་རྲས་ཀྱིརས ་པར་སཱ་བྷ་ནིབསྱ་ཙཱསྙེ་མཱ། 


ཡབ 


]\༠། ° །སངསྱ་རས་ བཅོན་ལཱན་འ འདས །རྣམཨྱི་ གྱཾསངསྱ་ཆས་ ཅེ བོདོའོ་ག་ གྱིས་གོཾ་ཁབ་པོ། །གངུས་ཧས་ ་བཉོས་ ལཱན་འདུན། རྣམས་ཀྱིསངཧུ་ངྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོང 


༤༡༤ ༤ 
ཟླ ཛསྦྱ་ཧས་བཅོན་ལུན་ འདྭས་ནྣསསྭ་ཀསངས་རྒྱས་ཀྱི་ ཀླ་མེས་གསནད་པ་ནི་བསྟན་ཁིས་ཉྱོ་བཟང་།སངས་ཧྲ་ རྱག་བཅ མ་ལཱན་འདསྣ་ནནསྱ་ཀྱ་སཔྱྱ་རས་འབུངནབསུམ་གྱིས་སོ་ཁུབ ་ 
༡༠ ཝཱན་འགསྣ་ནམསྭཀ་སུཿསྦ་ཧས་ཀྲ་ཞོང་ཀུན་ཏ ཏུ་ཧུབ་ནོ་བསུན་ཧོསྔ་མ། ཁེབྭ་ཐོ་། །།སྭྱ་རཾསྭ་བཅོས་ལུན་ འཐསྣ་ནམསྱཀྱི་ཐཱན་སད་ཝ་ཡང་ག་ ་པར་ཛགས་པའི་བདན་བནི་སམ་ཙོསྐཨ་ཁུབ་ སད ཡྱོ 


༢ ༩ ཤད་སཱར་གདསྦ་ཧྭ ས་ བཅོས། 'ལཱན་འ འདསྣ་ནནསི་ཛིགས་ སྤུ་ཀའི་ ློ འཇཾགེ་ ྒ ན་ གི ྲམས་དག་ དུསསས་ཉན་འད དུལ་བླནྲམས་ ཀྱ བས སྐུན རཿ 





ཆེས་ཀ ༧ དབེན ཀོས་ ལ་ར པ་དག དྲུ་ནེས་ ས་སྙན་ཏ་ །དཉིའི་ེངི ཞེན་། ཀཏ་ ཀྱ་རྒྱལ་གཞིསྲས་ཊ དཀའཇོག་ རོ གའ ས་ 


ནཱཚན་གཞེན་དང་གཞན་། ཁ་དེགདང་དིབེ་གཞ (༨ང་གཞན་; (ཆུ་ཞེུ་བ བ།ཞན་ངང་གཞཛ་༈ 'སྐུ་ཚའི་ཅད་གཞན་ངང་གཞན་། ཨནངྲརས་པ་ གཞན་ངང་གུཞ ས་པྲ་གཞན་ངང་གཞན་།བ་ 
སྱ་ནནད་གཞན་ དང་གཞན་། ་གུབུགྲོས་ གཞན་དང་གཞན་དུ་ ཏུ་དབིནི་ གཤགས་པ་ པ་སམསྭཱ་ཉན་ནཱམསྱ་ཀས་རབ་ཏུཤས་སྭཱ།།ད་ དི ` 


རནྱཧཀཁཱསྭ་ཀུང་་ 
རཿོ་གློང་ལུནད་ཞེས་ཧ་བ་བདིོད་འང་ ད་བཞན་གཤེགསྐ་པ་ལ་དན་བཞ་ཅང་གུབ་བཞིས་ཧབཟབ་ཏིག་ས་བཞྲིཀོལི་འ ་ 


རི ཀྐ * 





་ ཧོཿ བཱ ཅེ ་སངདམ་པའི། ཌ ཧེ 2 ླ 
ངཱ རཾ །བང་སངདམ་པའྨརཆོགྲ་ཅས་ རབ་ཏུཤས་སྭེ། ཀན་མ་ཐར་སྣུང་སཛདཅཾས་བབརརབ་དགེས་སེ། །འགྲའུཏས་ཛོགས་ཤཾས་བབར་ རབ་དུགས་སྟེ། × 3 
ང་ཀ ིི༽ིེ རར ས་པའཛག་ཏན་ཆུ ས་གང ÷- 





དབང་པ་ཞྲན་བ་ = ༽ ༢ = 
ལླེ བརརབྐདུཤས་སེ་ཞར་གགས་ཞེསབ་བནའབ དུཤསསཾ། །དོན་ནདཔ་ཉིས་ཐ་བ རའབདུ་ིས་ས་། ཡང་དག་པར་གསུང་བཞེས་ཐ་བརརབདུ། 









ས་འ ྱབསཔ་ནངཊ་བཞིན་བ་བཟབབ་དུཤིས་ས་། །རྣན་པར་གསས་པ་ཞེས་བབའ་རབ་དུཤས་སྙེ བོན་མཛང་བཞས་བ་བར་རདབུཤས་ས།མའ་ཡས་པ་ཞ པ་བྐ་་། ཡ་ད 
ཤབོ་ཞིག་བ་ པར་རབཾ། རུ་ཊག་གཀ ༣ རྱས་བཙིསས་དགདིདག་ལ། ཐགན་ པ་ག ཤཞི་པ་བཟིདོ་པར་ཀའ་ན་མཚུན་ སྙ་ཕྲག་བཅུ་རདུ་བོཐནོ་ གཤགས་པ དྲད ་ ། 
ཟ འྲ་ཤིང་འདིདམངབ་ནགས་སུ་ནུད་ཕགན་ལེགས་ཞྭ་གད་བཞ་གཡན་དངྲ་ཚིན་བཞས་བུ་འདད་རན་རགཞིན་ག ཤགས་པ་ལནུའི་ལིས་བ་བར་བབ་བུ། །ལཱཊ་དགའ་བཞེས་ཐབ །ཐབ་ཨདུ། དད་བ ཏ་ 
རཿ དམ་པ་ཞེས་བལརརབ་དཤས་སེ་ '།སྐང་ག་ཞུུལ་བ་ཞས་ཏེ་གཟའགུཤས་ས། ཡལ {  ་ ཞའ 
བྲ་གཤས་ས། ཆོས་ཀྱི ཀེཔོ་གེས་ཤེས་བ་བཅརབ་ བ་དུཤཾས་སེ།འི ལས་གྲུབ་པ་ཞེས་བ་ཐར་རབ་ཏུ སཱས་། མཁས་བ་ཞས་ ཊཿཧུ 
གངེ་བཞེ་བ པ་གཉན་དབ་ལཱན་ ལ་ཞེས་བ་བ་དོན་ །རཚན སཾཕག་བྱཅུཛད་བཞོནོ་གཤེགས་པ་སམས། ཊནྭ་རམྭསྭཀསའབ་ཏུ་ སས་། ཀེ ་ བྲ་དཀད། 
ན་ཤྲོང་བཞི་པ་སང་ག་ ཡད་པ་ཞས་བབ་ཡོད་།དན་དབཞ་ གཤགྲས་པ་ལྭ་ཤུབ་པནནཔ་ཞེས། ཟར་བཏུ།ས་ས།དཀའ་ཐུབ་ཀིས་བླསཔས་བཞས་ཐ་བཟབ་ཏུ དཤེས་ས།།ཞི ཡད 
¥ ༥ འན ཀ་ འཁུ ཀ་ 6 འ་ ཡཏ 


\ „ ༡༧༤. 


ངེ རཾ ་་ ༤: ༤༨ ༣༤༤༡ ྲོ ` ¦ ཡའ ཱེ 
་བབ་ཅུསས་སོཿབཏུལ་ཞུགས་བཅུས་བཅིག་བབར་འབདཞག་གེ། ༡ ལ་བཅི་ས་དག་དགུ་ལསསུགས་བྲ་གིང་བཞི་་སང་གའསོད་བན་ཚུན་ནོང་ཕག་བཅུ་རད་བཞིནེ་གསེགསབ་སམས་ཅན་ནས། 
ན་བྲབ་དུ་ཤས་ས་། བས་དག ངབཞོ་པབདི་དང་ུདབནགནོ་སྐུ་བང་ཕེགས་མཆམསན་ཧུང་བཞི་ྲ་རམ་པེར་བཅགས་པ་ཞེས་བབ་ཡདོད་ ངནངབཞནེ་གཤགས་པ་ལ་དདུང་ནམ་བར་འཇོམ་པས་ 
ཨུ་བས་ཧཱས་ག་ །ཡུང་དག་པར་འབུང་བཞིས་བ་བར་རབ་དུ་གས་ན། །ཞི་བ་ེས་བོ་བརབདུཤེས་ས་ འཟང་པའྭ་ལཱ་ན 





ནྲེ ཀ་ས སྤ་བ་བར་རབ་ངུ་ཞེས་ས།འདོད་ནགས་དང་བལ་བཞུས་བ་བར་དབ་དུག ༡ཞྭ་གསམཆག 
ཅས་ཐཱ་བཟུརབ་དུ་ཤས་ཨ་།ཐུགས་ནཉན་བྲ་ཤིས་བ་བརའ་བ་དགེས་སོ གཞག་ཡིས་མིབ་ ས་པར་བ ་ཨཱ། པྲེ་གོན།  ཀྱི་དབངས་ཤཾས་བ་བརའབ་དུགསས་།རང་དུ་ ཅི 
༣ ` སྐག་།ཐུག །་བའའབྲ་དཀས་སོ་ ༡ ཤཞགྱགིས་ནོ་ བྲ་ཐ་ཞྭས་ཤ་པའ་འབྱང་ཤས་སྭ། །ཱོ་གན། ཀྱ་དྲ་ས་ཤས་ཐ་བའའབ་དུགསྲས་། ༦ ༤ \ 
ས་ག ཀ་ཧལ་བའ་དག་དགད་དག་ལས་རྒགོས་པྲ་ོད་བཔ། ཤུ + = །ཨཆན་ སོངྲཕཾག་བྱཧ་ངོད་ཐཞན་གཤུགས་བ་སགཉནནས་ཏིས་ཟབདུགསས། 
རྒུ་སབ་སས་དུག་བདྲ་ཀ་པ་འདི་དད་ནདབ་ནགསསུ་ཤར་ལྕའི་ཕོགས་སྟརྨམ་སྲན་། དེ 


ཞག་ཐ་བར་རབྱ་དས་སེ། །ཐུགས་ནུ་ནུད་པ་ཞེས་ཐ་བརརབ་དཤས་གོང་། བ་པ་ད་༧ཞ་པ་ཞེད། ཤེད་ས་། རི་ལན་པ་ཞཾད་བ་བར་འབྲ་དྲ་ཤེད་སེ།་ །༣ང་བཞེན་འཛིན་པ་ཤས་བྭ་བབྭདུ། རཱ ུ 

=; 5:28 རན །སྐ་ཐ་བར་རྭད ཁྱབ་པ་དང་ལན་པཱ་ཞེསྭ་ཤ་བར་འབེ་དུ་ཤས་སཾ་། ནི་ལཱན་པ་ཞཾན་ཐ་ ར་འབ་དཱ་ཤཱན ་ཱུ ཱ 

ཱ ¡ །༥་པར་ཧཱ་པོ་ཞཤ་པང་བབ་ངུ་ཤ་སོག་གྲ་དལ་པ་ཆིག་ཐར་དབདད་ཤིས་པ། །ཤནནདུ་འཕགས་པཞས་ཐ་ཐྲན་འབཅུ་ཤས་སཾ། །སཱབོསྱ་ཀི་བརྩོན་འགུས་ཞེས་ཐ་བར་འབ་ངུ་ཞྐེསེ རར ཏེ 
ཀུ | 7 ་ 


( ཧཾ ལྷ ༥༢༤༨ ༨ འ 
གླིང་བཞི་པ་དྭགའ་བ་ཞས་ཐ་བ་ཡང་ད་། ད་ནང་བཞོན་གཤགས་བལ་འཇིགས་པ ཞསྭ་བ་ཐཱར་རྲབ་ངུཤས་སེ། །མའི་ཐུངཔ་ 






ཏཾ 
\ - སོ པ་ གྷ 
༠ །སུས་དགྲ་ད་དག་ལས་སྩགས་བཱ་གློད་བཞི་པྲ་དགའ་བན་། མཚན་སུང་ཕྲག ལཱ ཅི 
མདབ་ནགས་སུ་ལ་ནུབྱ་ཀཔགས་མཚམསུན་གླེང་བཞི་པ་སྭོང་ཕཾདམ་པ་ཞཾས ས་མེད 
རུ ཧསད 

།རརྒྱལ་པཱསྲས་གུ་བཱ 





དདཔམཔ་ 

ཞསྭ་བ་བར་རབ ༢. གུང་པ 

| ཤ་གཏོདན་པར་བ་བཞས་ཐོ་བར་རབདུཤས་གསན་ཀྱི་མཆོགཉ་ཐ་བ་རབ་དུ་ཤིསས ཤནོདུ་བཞད་པ་ཞས་བ་བར་རབ་དུགས་ས། འགས་གཙངན་ཞད་པ་ 
གྲ་གོས་ཆཛོག་ཤིནང་ ྐཊ་ ཐགྱལ་བྲད་གནོས་ ཀྱ་རྒྱལ་བའིསས་དགད་དག་ལ་སུགསཔ་ཤངབ། 


ཙས་བ་བར་རབ་དགོས་ས་།ཕག་ཤིན་དུ་འཕང་བཞས་བ་བར་ཚད་རུ་ཤིས་ས། །ཐོག་མ་བབདུ་གནས་པ་ཉེས་ཐ་བརབདུཤས་ས། ± 


རག བ་རེ མཁ ིི་ རི ྲ 





ཏྭ 
' 





ད་དག ཙོར ད་བཞན གསུ ག་ད བོ 
ནད ད བཞོན གཤག 


བཤས་གཏ ཉ༣་ཞེན་ བ་བའ་འྲ་བ། 
སྤོ་བ བསྟནད པཞིས་བཟན་འའ 
༦ ༡ཧལ་བའི་ནཱན་དྲགྲགི གགིང་ བཞི་པ་འ 

ཐོལ་དག་པཞེས་བ་བཟ་འྲབ། 
ཁ=་། པར་ནཛད་དྭ་ཞེ་ས་དརའ་བའ 
ཀུ་རྒྱལ་བཞྲི སས་ནག་དདོག། 











མམ 


ན་པ་ན ་ུ སོ་མ ག་བ་ཞེ དཤེད་ད། 
བ་གམ རྩད་ ཞེཾཔྲ་འད་འ ཁྲ་ མཚན་བརྒྱ་ རཕུག་བཅུར་རཾབཞིན་ག སྒྱུར 
འདདད་ནདབཆགས་གུ་ པ ལཾགན་ན་། ཨི་ཨི དད་།དགོ་ ༢ དབཞིན་ག ཡེགས་པ་ལ་ ག་་ ྦ 
ཏུཤན་ཨེཀ་བཤན་གཞ་དའ་ ༈ བ་ཞིས་བ་བར་འབདུ་ཤྲན་ས དྲས ཤིན་རྣམ་པར་བ འབ་དགས་སོ་ དགུ 
ཅུགསས། དགངས་བཤུབ་པ་ནསག་ཐརའདཱོ་ཤསྣ་ད།། ཁ་ཊཉ་ཐ་པ ཤིས་ས ནུལ་ཁོ་ནོས་དང་ལནབཅོན་པ་བརའབརུཤས། '།གཉིགེལཏན་པ་ཞག་ཤབའགཊ། 
ལསྭ་སཱགས་པྲ་གིའེ་བཞི་པ་ཞའ་འཛིནདག ཀཀ ས་པ་སྣམས་ཉནྷ་ནམསྭ་ཀིས་ཕབ་དཤསག། རྒྱལ་ ཤཱིསས་དགཿ ར་བ ཐའ 
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7 ༼བརབ་ངཱཤཾས་སེན་པའབདག་པཞནྲ་ཀ་བརརབ་ཅུགསསོ་༈ ཞབ་པར་བཞུགས་པ་ཞིག་ཐ་དབ་བྲཤད་གབདདྲུགརད་ པ་ འབཊུཤས་སཾ་།ཅ་ལའི་ལུན་ཿས་ཤབར་བ 

ྭ རར - ༦༥༦༦ འ ཤས་ས་། 

 ེཞས་བརརདཅསསྐ་སྐོུ་འདུབམདཔ་ཞིས་བབའབུང ངར ༅+¥ྩ¥ྩ་ ± ཿ རྲ་ | 

འགན གས་པནས་འཉེ་ནམས་ཤས་བསསསཀྱརལ་བའི་སགདགལ་ིག་ཏནྱིཁམས་ོ་དཔནདབགས་སུ༽ ཙཤིས་ ལགས་ན་།འཇིག་ཏནྲག་ཁནུས་ལཱགཔ་ཞེན་ཐབ་ཡོད། 

༨ནག་ས་་ི་ག་པ་ག་ར་བཅ་ཐས། བསམ་པ་གལ་གཞས་གནྲ ཤསག ཀ་ུལ་བཟ་སས་དག་དགུལ་དུགས་བང་ ནྲ དམས་གགའོག་ཞུ་ 

བ་འ ས་པ་སནན་ཉན་ནས་སྱ་ཀིས་འབུདུ་ཤཾས་སེ། ཀི་རྐལ་བའི་སྲས་དག་འཇིག་ཏནྱ་གིཁམས་འདོང ཏཱ ངོ ཐཐའམ་་ 
ངཱ ན་རྣན། ྱོས་འབུུ་ ས་སེ། (ཀརྱལ་བའིསྭས་དག་འཇྔིག་ཏནཤྱི།ཁནས་འདིདང་མངབ་ནགསསྐུ་ནུད་ཐགས་ཡགསན་ ཊ་ན་།འཇོག་ཏྭ 


སཿ 


:' 


༤་ 











) : 


ཏེ ཤ༥ཤབ་ཡད་ད་། དོན་ད་བཞིན གཤུགས་པ་ལ་དགོངས་པ་དང་ལཱན་པ་ཞསྭ་བ་དརརབདུཤས་ས།ལསྭ་ནམ་པར་བསོམས་པ་ཞེས་བབར་རབ་དུཤས་སེ།བཏན་པའི་གཞི་ཞེས་བ་བརབབ་ཇུས་ས། ཁབ འི 


ཱ གོལ་བཞསུ་བུ་བཟརབཏུགས་ས།དོན་མཁ་ནདཔ་ཞེས་ཐ་བར་དུབདགེས་སོ །ཐྲ་གགལ་དགས་པ་ཞས་ཐ་བླར་རབ་དུཤིས་སེ།གཟགེས་པདས་པཞས་བཟརརབུབུགས་ས འདུལ་བཞུགས་སུ་ 

ཐ་བརའབབུ་ཞོན།གོ།ཀུ་ནད་སྟམས་པ་ཞེས་བཟར་འབྲགསས་། དགས་པ་དུང་ལཱན་བོ་ཞེས་ཐ་བར་དབདཤེས་སོཀྱཀྱ་རྱལ་བའི་སྲས་ དག་དངག་ལས་སྩགས་པ་འཇག་ཏནྫཾག་ཁས་ཇུལ་སྭལང་བན་ 

སེང་ཕུག་བྱའུ་ནད་བཞིན་གཤུགས་པས་མསྒ་ནམསྦཀོསེ་བབྱར་ཤིསས ཀྱ རྒྱལ་བདིསས་དག་འཇིག་ཏེནྱ་གི་ཁནས།ནོ་མཛདའདདང་ _ ནདབནགས་བན་ཕུགས་ལེགས་ན་འཇིགིཏནི་འམས་ནས་བཟུ་ 

བཞེན་བབི་ཡད་ད་།དན་ད་བཞིན་གཤགས་པ་ལཿམ་པ་ཀའི་ ` མདོག་ཉ་སཐ་བར་རབ་དུ་ཤཾས་སཾ། །ཏིནའི་སྭང་པེ་ཞས་ཐ་ ། བརརབྱ་དུཤས་སཾ། །མཐུ་ཤིན་དུ་གནས་པ་ཞེསཔ་བར་རབ་དུཤུད། 
ཧོནཱཀྱི་ལུབས་ཡང་གག་དར་འབྱུང་བཞསཐ་བ ་འབ་དུ་ཞཾས་སཊ། ༢ང་བཞནི་དམ་པ་ཞསྭ་བ་བརབ་དུཊས་སྭབོ་གསྭ་ཀཀྲོ་མེ་ཞེསྲ་པ་བར་རབ་དུཉེས་ ་སྭཾ།ཐོགས་པ་མདཔ་། ཞས་ཐ་བཟུ་ཟུབ་དུགས་ས་། 

| པ་ཤེས་བ་བར་དབ་དུཤས་དོ།། །ུངྱ་སྲིུགནངཤསྦ་བ་བར་ཕབ་ཆུ་ཤས་ས།སྤ་ཤོནད་ཏེགསལ་བཞས་ཐ་བྲ་འབ་དུགས་སྲ་ཀྱ་སྲལ་བའསས་དག་དངག་ལ་ཆོགས་པ་འཇག་རྐན་ཀྱི་ཁསྣ་ནན ནྭ་བུང་བཱཿ 

_ ནཅན་པཾ་བ་བྱར་ཧཱང་ཕྲག༔ ཤུས་དབཞནི་གཤགས་པ་སམ་ས་ཉན་ནམས་ཀྱིས་འབ་དུཤས་ས། ཀྱ་རྒྱལ་ཐཱ་སྒཾས་དྲག་འཇག་རན་གྱ་ཁམས་མྱཾ་མཛད་འད་དང་མདབ་ཆགས་སུ་ཀྱང་ཀར་ཝཾ་གསམར་ 


འི 


= 


༣༢: 


_ ཧཧ ° འཇྲིག་ཏཾན་གྱི་ ཧྱི་ཁམས་འཐོ་བད་པད་པ་ཞེས་ཐབ་ཡོདད་།དན་ད་བཞིན་གཤིགས་པ་ལ་། ག་ཐསུལ་ངང་དལུ་བཞས་བ་བརའབ་དགིས་ས། རད 

ཟ་འ /ཞེསཿ ་བཟརབ་ངུཀས་ས།།གོ །།གེལ་ཞངེསཁས་ པ་ཞེས་ཐ་བར་རབ་དཤས་ས འྲས་པའི་གཏས་བ་ བརསདཤས་ས། །ཅན་པའ་རབ་འཾདཅ་སཾ་ ་བ་ཐརཊ་ཊཱཤས་སྭ།འཇིག་ ེ 

ྭ ° ནད་པོསེ་ཐུགས་སུ་ནུདཔ་ཞས་བདར་རབ་དུཉས་ས། དངའི་སའི་པེཞཾསྭ་ཀ་བངརབ་དུཤས་ས། ཞུ གས་ན 8 བ་ཞས་ཐ་བུ་བབ་ཏུ། ཤིས་སེ།།ཀ ༥ × དྲ 

* < ྱོ་ཁེམས་འཕོ་བར་ཐེད་པ་ན་།མཚོན་པ་ཐ་ད གབ ཡུརད ན་ག ཤགསུཔ་སེབཙུན ་དུགས་ས། | ལ་ར 
ནཔ་ཞསཏ 


±= ལཱའོ་ཐིགས་མཆོསསན་འཛོགི་ཏནྱོི། ཡདད་། དན་དབཞོན་གཤགས་པ་ལབབ་དུའཇོན་པ་ ཐསཧ་དདའདུག། ངོ 






སྣ་སྙིམཛད་འཇིགཏ། 


ཱོབ་ཞཾས་ཐ་བདུརབདུཉས་སེ།་ ་གྱསཔར་ཕགས་པ་ཞས་བབརབགས་པ། - ‡ བརརབ་དཉས་ས། རྒྱུ་ཤིན་དུ 
- ༢ དམ་བའི་བསམ་གྟདན་མཛའ་བཞེས་གཟར་རབདུ། ཤབཔའགསུ་ཤ་ཞུ སྭ་བ་བདབ་དུགས་ས་ 
ཿཱ རྩལོ་བོིསྤས་དགད་དགེ་ལ་སྟགས་ཐེ་ འཇཾགི་ཏཉཧོ་ཁམས་ཕན་པན་ * མཚན་བཐབརྒྱསྟེངཛགོབཏུ་ར་ད་བཞནི་ག ག་ཏེ ྤོ་ཁོསེབབདུས་ས་ 
















འཁྲོབ་ ྲུ བར ་ མི་ 
་ཨངད་འདདངན་དབ་ཆུགས་སུ་ལྷ་དྲུྱ་ཀོ་ཕེགས་མནུནསན་འཇིག་རནྱ་གི་ཁནས་ཀུནད་སེངབ་ཨེས་བ་བ་ཡོད་ །༨རན་རབཞིའ ི་དབངཔ་ཞསྭ་བཟར་བབ་དུས་ས།མངན་པར་སལདྲ། ཟཾ་ 
ཞསྭ་ཐ་བ་རབ་ཅུ་ཊ་ནོ།། དུས་ལས་ཤོནི་ད་གེལ་བཞག་བབརགྱངུཤས་པ། པོ་བ འོ་ཡ ་ - 
པུན་གཟིགསུ་པ་ཞས་བུབའའབ་དུགན་ོག་དབང་ཁུག་གི་ནོན་པ་ཞས་ཐ་བར་རབ་དུཤས་སེ་ གང ཉགགའོན་ལན་ཅམས་པ་ཞག་དབའྱ་། སུ རཾ 
རབ་དུཤས་གྭ།ཀྱ་ཧལ་བཱོ་སཾས་དགད་དགལ་རོགསོ་པ་འཇིག ཏནྱ་ག་ཁན་ས་ཀུན་དུ་སངབན་། མཚན་ཐ་བབྱར་སེད་ཕག་ བྱའུངདབཞིན་གཤགས་པ་སོམས་ཅནནཾསྭ་ཀིས་ཟབ་དུགས་སཾ། ཏ་ 
རྱལ་བའ་སས་དག་འཇིགེ་རྟན་གྱི་ཁམད་ཨོ་མཛད་འཛིདངམདབ་ ཆུགས་སུ་ནུབ་བང་གོ་ཐཾགས་ཨཚམསྐན་།འཛོག་ཏན་གྱི་ ཁམས་ཡོངས་སུ་དགའ་བ་ཞེས་བྲཟ་ཡོད་ད། ད་ན་དབཞིན་གཤག 
ལམ་ཏོག་ནང་དག་པར་བསུགས་པ་ཞགབོ་བརབ་ཏུ་ཞ ས་ས་།ཧྭན་ དནྱ་བི་གདུགས་ཤས་བུ་བརརབ་དུ་གེས་ས།།ཐདམའི་ ཉོང་པཞསྭ་བ་བརརབ་ཇུཤས་སཾ། །ཤན་དུ་འདས པཱ་ཆོས་ཤཾསུ་ཐྲབ་རབ་དུཉས་སཾ་།ནོས 
གལུན་བུཞས་བ་བར་ཟད་དགས་ས། ཤིནུཏཱ་འཐུགས་པ་ཞས་ཐབརརབ་དུགིས་སེ། ཤོཿཧཾ་སཱཔས་པའི་གདུགས་ཤུས་བ་བ་རབ་དུགས་ས། གས་པ་འ 






























དད་ལྡན་བ་ཞསྭ་བ་བས་འབ་དུ་ཤེན་དཀ ཆྭསྱ་ཧ་ག ཙགེཙ་ཤ་བ གའོད་དུཤས་སཾ། དདའི་སོངེ་པཞེས་བ་བརཿབདུ་ཊས་སྟ་།ཀྱི་རྱལ་བའི་སུས་དག་དངོག ལ་སྙུགས་པ་མཚན་ཧྱོབ་བརྒྱས་ངཕག་ 


-”༩༧༩༠༢༩ 


` ¡ ངོ བྱེད \ ༥ དྷ ༩ ལེ དྲ ཞཿ སའ པཉ ཤུབ དུ ཟུ 
= ཤཾཔ་ལ་འོད་འཕྲེ་འྱགི་དཔ་ཞས་ཤྭ་བརརབ་དུགས་ས།།ཤནོད་དྲུ་དདུལ་བ་ཞས་བ་བརདད་དུ་ཤེས་སེའི་དབད་དའོ་མེརན་ན། ས་བ་བརརབ་དུཤས་ས་མྱི་རྟག་པ་ཞེས་བྲབུར་འབ་རུཤོག་སཾ་ཊ ནར 
~£ བརབྱ་བཤས་ས་།ཞྤཐ བླམད་པ་ཞྲ་བ་བརརབ་དུ་ཤས་ས་ །རླུང་དཔནཤཾན་བཞེས་བ་བདབབ་ཏུཊས་ས། གཏོངབ་ལ་མོག་པ་ཞེས་བབརའདདུཤིསུ་སེལམ་གཞིདབཏོགས་པ་ཞཉ་བའ་དདུས་ 

 ; ¬ ༄༅་ ་ 


# 






ཾ འཁཾའད་ལས་འཕགྲས་པ་ཞས་ཤ་པར་རབ་དུགས་ས། ཐནསཿད་ཀཱི་བདག་པཞཾསྭ་བ་བསརབཅུཤཾས་སོ།འཁའ་ལྷ་ཧོ གོ་པ་ཞེས་བ་བཅརབྱདཊས་སྭ་བདང་བཞུད་པནདཔ་ཉེསྐུ་ཐབར་བཅུ། ་།ཐཱམ 
ན་ནཁནད་པན་ཡཞིདུ་གལ་བཞས་བ་བའབྱདཊསས་ ལབྲིསསགད་གས ཅུགས་འབ་སྟགབསང་་་ོསནསད་ད་་ོག་ག པ་སམནཊ 
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ར་ར (ལ 









ཀེ 9: 
ཡི་མ ° 













ས་ལུ ོཆུལབཟས་ནའ ག་པརའཇིག་ཏ་བ གའནས་ཨོ་ཨངད་འདིན་དགན་ནེ་གཤེགས་པསམས་ཅན་ནམས་ཀོས་རབུགས་སྟོ་ ¡གར་ཝེགས་ཉྱི་འཇིགནན་ོ་ 
= བནྱ་སྙིང་ བགག་བྱཅད་བཞནེ་གཤཾགས་བ་དབུག་དུ་མདབ་བསམྱ་བི་ཁབ་པཀིཞནུ་ ཏགས ག་ས 
ཉནརྨ་ཁྲའ་དངས ཀྱ་ཨཐུན་གཏུགད་ ་པའི་ འིའཛོག ཉིན་བ བྲགས ཐམསཊོདན་ ་ཡད་ར་བཞོན་ གཤགས་པ་སནསཊན་རམསྦ་ཀོས་བླ་དུགསས་།།གཞུང་ད ༨ྭལཱ་ཝཱགས་དང་། 1 =$ 
དབི པལ ་བད་ང་ཝ་གསུ་ད་ དབཞིནེ་དྲ་བའཤད་གིཔོག་ ནནུས་དང་། ད་བཞིན་ཅུ་ཤར ས་མནསས་དང་།དབཞིན་གཏ དིན 
ནནན་ས་དང་ད་བཞིཞོདུ་ཞོག་གྱ་ཐགས་དང་ །ད་བཞན་དུ་སང་ག་ི ཕགསྱ་ཀྱཾའང་གི་ རནྱི་འ བསསདཔ _ གང་མེད་པ་དཔུག་དྲུ་སདཔ་བསྒ་བུ་སེ ་ 
བན་དབ་་ད་ནཐའ་ལྷ་པ མུ་སུད་པ་ཧ། ནཱཆན་སཱ་ཧདཔུ་བྲདདུ་མོད་པ་ཆསྱ་ཀྲི་དབངོསྱ་ཀྲས་ཀུས་པ་ །ཞརཱ་མཁའི་ཤིཔཨྱ་མཐྦས་གཏུགས་པའིའིཇིག་ཏནྱཧཀྲི་ཁྲས་ཐནསྭཿ 
བཞིཞ་གྲ ཤག་ས་ད་སམྐན་ཊྲཊ རྣན་ཧྱད་བ་བ་ཞུཤན་ ཏ་སུན་བཉན་ལཱན་འདེན་ཀྱོསེ་ ཐངནུབ་སམཱས་དཔའ་བུནད་པའར་། སྐམས་ཉན་ཕང་ ངས་སུ་སིན་པན་མཛད་པ་ །ད་དག་གོ་ཧུཏམྤ་རྣམ་པ་ 
7: གསུབ་གྲནྣས་བྲ་བ་དད པ་དད་། ང་རྒ་ནམ་བྲ་གདད་པདང་འབྲའི་ལསྣ་ ཕ་དང རྣཾམ་པར་སྩཞཔ་བྲ་དད་པ་དང་། ས་ཨནན་རྣན་བ་ ཐཱ་ངད་པ་དོང་ ར་ཤ འོ 




























ཱུ ༠༡ ་དང་པ་དང་ཏྱི་མན་པ་ནན་པ་ཐ་དད་པ་དང་༔ ཧཾམ་ད་བདདུ་ཐོབ་པ་གཞན་དང་གཞན་ཤྱིས་སེསས་ཉན་ནམསུ་ལ་ནོས་ཡོངས་སུ་བསནད་པ་སང་བཅདུགསསོ། སཿ ཐི 8 
| པཱ ་་་པ་སཁཀཁཀསཀསསེ་་་་་་་ 
ི་།འཕགས་ད་ཤནའུ་རྒྱད་པནན་པའྲིསསཊ།སངས་རྐྱས་ཕོལ་པ་ནཞུས་ཐ་བ་ ཞུམ་བྱཧ་དུགརུ། ˆ །དེནས་བངནུབ་སམས་དབའ་སནས་དབའ་ནན་པ་འཇས་དཔུལ ་ 
ཛི སུ པནི་བདན་བ ས་ ༤ 










° 


༩ ཅུསྭ་བང་ཆུབ་སཾམས་དཔའདདག་ལ་འདྲིསདཊས་སྩས་ས་ཀྱ་ཧུལ་  བཞོསས་དག་འདིན་སྲུགཔསལ་འཕུགས་པའི་བདན་བཞན་ ཧབདལ་འཇིག་ཏནཿ ཁམས་ཉོམ་དྲ་དི་ 





འདིན་ 


༤༤ ལཿ་ 











༼་ཐབེ་ཞབེ་ཞ་བའ། མཚན་༩དྲི་སད་པ་ཞཾས་བའོ། ན་ཉནས་པ་ཞིགྱ་བའོ།།ི་རང་བ 
གཞན་ལུ་གནན་པ་ཞས་བའ། ཀཿ ལ་བའསས་དག་གང་ཕང་སྲུག་སྣལ་འགོག 
ཞབར་འགོ་བ་ཞན་བའོ། དག་དང་བལ་བ་ཞས་་ 





འོ རང་བཞིན་དྲུ་གཟད་པ་ཞེས་ཐའོ་འཛ ཇི 
མ་མ་ཇད་འད་ཤདན་ཡང་ ངཱ 





སུགབསལ་འཕགས་དའི་བདནཔ་ཞས་བ་བལ་།ད་འཇིག་ རཾྱ་ཀྱི་འ 
བའོ། བཅོད་པྲ་བམས་ཅད་ཅས་བའོ་། ནན་པར་པོ་བ་ཤན། ད་བཞེས་ཐའ་། ཀུན་གཞོ 


ཤོའ། ཤརྒྱལ་བའིསས་དག་གང་སྤེུག་བཅྙལ་ ཀུན་འབུདབ་འཕགས་པའ་བདན་བ་དེས་ཐ 





༣༤༢ ཨ༄༤-- ༧" གཟ 


༡༡ - ཛགིས་པ་ཞས་ཐའོ། འཇིགས ་པའི་ཅ་བཞིས་ ་བའོ་། ། མཚནྭསྲ་དང་ལུནཱ་ ཁེ ༩སུག་པ་ འོ འེ འོ ང་འཛ ལག་བ ཡསད 
རྩ ན་བཞེས་ཐ་ སཱག་པ་ལ་ དྲཔ་ཞས་དའོ་ འདདཔཔ་ཞས་ཐ་ །གྲུད་ ས་ ཀྱར པཿ 
3 ་བཅས་འགོག་པ། འཕྲགསྐ་ཕཱ་བདན་བཤས་ཐོ་བ་ད་ཡ་འཇོག་ ཏནྱ་ཤྱ་ལབས་ རར ་ཤའོ། ==» > །ཨོན་ ཡོནཏནཐབ་པདཔ་ཞས་བའ།དྭགས་ལུ ནཾ 






ྐ ཞིས་ཐ ཁོ།ནུལ་བིབང་པུ་ཐས་བའོ་། ༢ ། འདུལ་བ་ཞག་བཞྲོ་། ཱ་ཡའ་བཅགི་བུཞིས་བར། སཱགི་པྲསང་པ་ཞེས་ཐའ། འཇོདནགས་པད་བལ་བ་ཞེས། ཡུ ཀླ :- འོ 
༼ གགོག་པར་འགོ་བའི། གོ་བའི་འཕགས་པའི་བདེན་པ་ཞེས་བབ་ད་ཡང་འཛྲི། རྩཝ ཅྱི་ཁསས་ ཁས་པ་པང་ལྟོན་བན་ ། སྭའི་དབང་བཞེས་ ཱུ ཤའ ནཱ 
།ལཱན་པ་ཞེས་ཐ བའོ་། ལྟ་བ་ནན་བཞེན། ་ཤའོ་། ། ནཐའ་ལསུ་གྲོལ་བ ཞཾསུ་ཐའོ་། *རྟོགས་བནད་པ་ཞས་བཊ་། ༈ རྔས་བརུལཐ་ ཀྱ 


ཊསས་དགད་ལཱཅད་དགལ་སྒགས་བ་འཇྲག་༈ ནཞ་ཨི་འཐས་འམཔ་དྲ་ ཡཱན་བཞ་། ! འཕགས་པའ་བ ན་བྲ་ནམསྭཀྱི ངེ་བ་བ་བ ་ ་ ྲ ཤོ 
ཉཱཧྱཿ་ཧཱལ་ཚ ། ཀུ་རྒྱལ་བའ་སེ་ སས་དག་གང་འཇྲག་ཏཞགྱོ། ཧོ།ཁྲན་སྔ་ལོ་མངེད་འདྒ་ནི་ ག་ག གས། རཚ༤ རེ གླུ ་ ག་ལ་འ སྣལ 
ཐེར དབ་ཞ སྤྲད་པའི་ གཞས་ཤཾས་ཐཚཾ་།ཤབའ་བསལ་བཞེས་བའོ་ ། རྣམ་པར་སུག་པ་ཞས་བྲའོ་། ཁན་དུ་གྱུར་པ་ཞས་ཐའ་ ལོ ནདདད་བལ་བཞན་བའོ་ ། རྒྱུ་འཁྱུགས་བཞཀ ནཱ 8. ངི 
དཱ རར 










བྲསབས་པ་ཞས་ཐུའ་ ། རབྲ་དུ་བཏྲགས་བ་ཞས་བའོ། མས་པ་དང་ལྔན་བ་ཞེས་བའོ་། ཀྱ་རྐལ་བྲའི། 
པ་ན་འབ་དུ་འཇགས་པཞག་བའྲཤི་ བཏེ་སྦུག་གྱི་ཚ་བཞིས་བའོ་། དག་དན་པ་ཞེ སཾ་བའོ་། ཐཾ ཀས་པའི་ཡན་ 
ལོ ཤཱ་གེས་བཏེན་པྷཊ ནཔའི་ཀྱ་རྱལ་པའིསྭ 







=; 


བྱན་ཡོད་ད།ད་དག་གས་ཨོསས་ཉནྡྲ་ནསས་བསན་པཱ་ངོ་ལེ་བཞོནི 
རཱི ལེན , 


ར་ རི ༢ 0 


ྲཱ རེ \ རཾ ༤ £ ཟི རར : 
ཨོག ཞྱི མས་རུལ་བརུ་ཡད་པ་ན་། འགྱོད་པ་ཞེས་བཛོ་ ཀུན་སེང་པ་ཞས་བའོ་། གཙགལ་གགཙས་བོ།ཀུན་དུའགབ་ཞེས་བའོ།རཡགེཔ་ཞན་བའོ།ཆསམ་གོཞི་བཞག་ཤར་ ངཱ ཟྭ 
གཞིདང་ནངོན་སུན་ཞས་བགོལག་པ་གཞོལ་བཞས་བའ་། ལག་པྲཿལ་བཞོས་བའ་། གངས་སདཔ་ཞས་ཧའ་ \ཐགའི་དཔུང་ཞས་བའི་ཀྱ་རྱལ བའྲོསས་དག་གང་སྣུག་སཱལ་ཀུན་འབུངབ་འཐགས་དུ་འདྲན། ཀྲ 
ངྒེ ཞས་ཐབ་ད་ཡང་འཛོགེ་ཏནྱ་ཧོ་ཁམས་རྡུལ་བསུལད་པོ་ན་འདོདརྨགས་པ་ཞེས་བའོ། སྣས་པ་ཞས་ཤའ་། མོ་བཀར་བཞས་ཤའ། གཙཾ་ལེས་སྒྱས་པཞས་བའ་། བཟུང་ཞ་བང་ སགི་གཀ་བཞད། རེ 
ཤུ ༦ ཁུར་ཞས་ཐའསྱད་པ་ཞས་བའོ་སྭ་བ་ཞས་བའོ + ཀྱི་རྒྱལ་བའཾསུས་དག་གང་པྱུག་བསུལ་འགེག་པ་འཕགས་ཁ” ོ་ཐདན་བཞས་བུབ་དཕུང་འཇག་ཏུནྱ ཁནས་ཇུལ་ དཔུན ཨ་ལ ལཱི 
་ཱ ˆ བཞེས་ཐའ་། བུལ་བ་ཞེཾ་བའ་། དཱཾསྦ་ཉདཔ་ཞས་བའོ་ ཚྭ་དང /  བལ་བ་ཞེས་པའོ། ལན་བ་ཞིས་བའོ། སྤོཔམྨདཔ་ཞསུཊ་ _ པག་ལཱ་ཉལ་བྒད་ ོ ། བཕགས་བཞས་ཧུས། ངི ཌེ 
གགོ་ངགོ་བཅོས་བ་ཞེས་བའོ། ་ད་ཤུག་སལ་བཞོག་དྲ་འོལ་ འབགཔ ཁུ་བ ད་པའི 2 
སྣལ་བསྩེའ་བ་ཞས་ཐའོ་། གོལ་བའི་དོན་ཀི་ཆུ་ཞས་བའ་། རང་བཞན་དུ་གྱུནད་པ་ཞེད་པྲའེ་། མས་གང པའིསའཨ་ཞན་བའོ་། ས་བ་སང་པ་འས་ 


མཆགདུ་ནསཱ་པར་དག་པ་ཞག་ཤའོ། སད་ ་ད ལི 
/མཐར་ཐུཤོ་པད་ཐད་པོ་ཞས་བྲའོ་། ཡངས་སུ་རྟོགས་པ་དགཔ་ཞཾགྲ་ཤའེ་། ཀྱི་རྒྱལ་བའིསྲས་དག ལཱར་ད་ོག་ལ་སྩགས་པ་འཇོག་ཏནྱ་གོ་ཁམས་ཅུལ་བསལདབན་འཕགས་པོའི་བནན་པ་ནྣམས། 3 








> གེ 2 
༥ ༥༡ (' ༨ཿ རའ 3༨ སྲ 








3 ༤ ཤྲ ༣ =" 
རབཝག་གྲར་བཞི་བྱར་ཡོདད་ཁད་དག་གོན། 
བ་བ་ད་ལ་བཇག་རྐན་ ཀ་ཁམ་སྒྷ་ནྐམྲ་ 


༤ 








། 

















་འབུངབན་ནོནྦབ་སྒོའ་་༤ འབའ བློལ ཀླ གང་སུག་བསུལ་ཀུན་འབུངབ་འཕགས་འབི་བདྲདབ་ཀ་ 

| །བའ་། འབལ་པ་ཞས་བའ། ཅོ ༼, ༢ ོང ༈བའེ་ ༈ ྒལ་བ་ཞས་ཤའ། ཆགས་བནདཔཞསྟ་བཱར། །སང་གཞེས་བཊོ་ྷ། ་ 

རྐ ཨསྭའམ་པ་་ འབང་བན་། མནནཱན་བལ་བཞ ས་བ རོ གྲུ སྲ དག་གད་ ཾ ] གཟུསལ་འཆགཔ་འཕགས་བའིབདོདཔཞིས་བབད་པོང་ག་ -¬ རོ རྤ 

པཤས་བའོ་། སཱག་པ་ཞས་བའ་། གཞེལཔ་ཞིས་བྲའ་། སོལ་བ བ་་ ཧཱ སྩིར་བདཔ་ཞེས་བའོ་། མཐོང་བམད་པ་ཞསྐུ་བའོ།།བ་བསད་པ་ཞེས་བའོ་། ཉབར་བྲས་བྲད 

རོ \ ༤ ༤ ' ཤ་ཟ །'བབ་དན་དག་ག གྲོག་པོ ༢༨. ལོ འི་བ རས ཅཿ ༨ £: 1 -÷ 

ད་པ་བརྗོད་པ་ཞ་ཧྲའྲཾ། །ཁབ་པྲ་ ར་བཀྲོབོ་ཞིས་བཞོ་། ནོན ; ཨ་ཕ་འགག་པར གེ་བའི་ལམ་འཕགས་པའི་བདན་བཞོ་ཁྲབ་ད་ལོ་འཇིག་ནྐན་ 
༤ ༤ འི ༦ 


¬ 



















1[༅ 


།པའ་བང་བ་ཐ་ 2 
ཞ་པྱུང་བན་ཞོ་བའྲ་ཤ 






དུ ˆ 





ངན་པ: ༦ ཧྱ 77 ཇེ སོའི ོ ༽ ༩; 33: ཐྲ ། 

མཛན་དྲུ་བ་ཐ་ལྭ་སཾར་བཞཾས །ཐའོ། །བད་བར་འགོབ་ཞས་བའོ་།ཚ་ཚད་མ་ པ་ཞེས་ བྲབ ཤོན་དུ་བྱསསས་པ ཀླ རི 
2 ་¡ བོབ | ༦ རབས་ར ཊ 
7: €” £) 


ར་འ ༣5༡ །ཀཔ་ཞག་བསོ ལྱ་གོ་དས་པ་ཞེས་བའ། །ཐེབ་པའ་དཀའ་བབི་ཨུན་ལགཉས་ཐའ་། ཕའལུདཀྱོ་མཚམསྲ་ཤསྲ་བང་། བརལ་རྐབ་ཞིས་ཐའ། གསགས རཾ 
= འཞསྣ་རམ་པའའྱབངདྲུ་ ¦ འཐགས་པོའི་བདན་པྷ་རམསྦ་ཀྲ་མདབབྱརསད་ཕུག་བྱུས་ཡོད་ད་། | ད་དག་གིས་དམསཉན་ནམ་ས་བ་མབ་ཇི་ལཱ་བ་བི ག་ད 

° འཇོག་ཏན་ཧོ་ཁནས་ཚྭ་མཛད་འདྲིཊི་། སྩུག་བསྙལ་འཕུགས་པའོཐེདནེ་པ་ཊ ཞེས་བ་བའ་ཡད་འཛག་ རྟན་གྱི་ཁམས་འབྲེ་བན་པད་ཕ་ན་འཕྲེབཿ ༢ ཅད་ རཾ £= 
_ 4 ༼འ། །མ་ཁིཏཱན་ཞོང་འཇོགས་པ་ཞས་འོ་། །བརྔད་པུ་ཞ་ཚོགས་ ཤས་ཤའ། །ཉམ་ང་བས་འཚབ་ཞགྲ་བའོ། དོན་དུ བ་ཞ་ཤའོ། ཁྲར ་ ། །ཅ་བ་བཟུད་བཞས་ 
ལོ | ཀད་བཞིན་དྔ་མསཊ་པ་ཞཾས་བལོ། །ཞསྔ་ཨཁྷི་རཾ་བ་ ཞཾས་ཐའོ། །ཀྱ་རྒྱལ་བའྲི སས་དག་གང་ ག་བ རི ཀུནབུང་བ་འཕྲགས་པའི་བདོན་པ་ཞ ཡང་འཇིག 
„ ཉ་གོ་ཁམས་འདེ་བད་བད་པཱ་ན་གདོ་པད་ཐད་པ་ཞས་བའེ་ ནེ ༽་ཀདདུ་ཨཱའ་པ་ཞོས་ཐ་འ༔་ ས་པས་ད བཞི་བ 7 སྭ་པ་།འདུ་ཤསྭ་ཀྲན་༩ ི་ོ ཟ 
_ ཁུགས་བུལ་གནས་པ་ཞོག་བུའ་། 'བརྗོད་ཏུ་མཱཾ་རུཐྦ་བཾ་ཞས་ཐའ་ ། 'འདད་པ་ཨད་པ་ཤོས་ཐའ་ ། །འབུ་འཇུག་པ་ཞས་བབ། ུ་རྒྱལ་བའི་སྲས་དག་གངུ་སུག་བསུལ་བ གཕ་འཕགས་བཀྲི་བ་ ན་པྲ། 
གྭ་བ་བད་མང་འཛོག་ཏན་ཨོ་འམན་འབད་ཉེད་ཕན་ བཟུག་པ་ཞན་པའོ། 'སུ་བ་དྲ་བལ་བ་ཞཾས་ཐབ་། ་ ། དགའ་བ་ཞ་ཐའ་ ཤའཁུལ་ ཤོ 


× ལ་་་ ཀི #.,4 ། 
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༧ ར་ཏ ¬$ 
༣༧ 







ཞས་པའོ གཏ གནད་བླ་ཉྱ་བའྷ་ ནུབ་པ་ཤེས་ཐའོ ། འཕགས་པ 
རུ ཅསོ་འྲ་བན་བདོ་ ན་བ བརྗེད་དུ་སྙད་པ་ཐས་གཀོ །ཆུལ་ནཿ 
པའ ཞན་ནཁབ་འདྲ་བ །ཞཞི་ཤད་བབ་། ཟིལད་པ་ 
འབད་པ ད་པ་ན འབགན་པའི་ཐདན་པ 


ཞས་ཐའོ་། །སཾལདབ་ཞན་བའོ་། ། 
༡ན་ ཤྱུཧད་ད་ཤས་བའོ་། རྣམ་པན་འགིག 
དྲགུ་འདཔ་ཞེས་ཐའ་ སྨཤཨཱགྱོ་བདག་པཱཊཾསྭ་ཐའྭ་། 








་ུ་པ་དག་ངམལཅོགུརའོབཕུགསཔའི་དནཞགབལ 
ས་བའོ་། བས་བ་དག་བ་ཞ་ཤའོ་།ྱ་ཆན་པེ་ལ་མཁས་པ་ཞེས་བའོ་ །ན་ 
§ི ཀྱ་རྒྱོལ་བ ྲི ་ ཁས་ 

























པ་ན ཨཱ ཀ་ས་བ་བ་ྱཧ་ཧོང་ ཕག་བཞི་བཅུ་ ཡེད་ད། ད་དུག་གིས་ས་མགཊན་རསས་བ་ སུམ་པ་ཇོལ་བ་བཞོན་དུ་འདྲུལ་ལེ། (རུལ་བཟིགས་དགུ ༽ླེ 
གང ག་བྲོ་སྭལ་འཛོགེ རྟན་ཀྱཾ” ཁན ས་མོ་མཇད་ འདྡི་ནོ་ སུག རར་ འཕག པའི་བདུན་པ་ཞ་བ་བ་ད་ལ་ ཡང་འཇིག་རྙན་ ༠༤ གོ་ཁ་སྐད་ ཕན་པན་ཁུརཅ་བའྲི། ཁུང ཁཾ ནཱ 
ག་ཐ ཀུ་པ ༈ྟ་བུ་ཞཾསུ་པ བའ" ར་ཤི་ཞན་པཊ། །ཆུགས་ཕཿ 





འཕལོ་བཞས་ཤའ་ | འལ་གི་དོང་འད་བ་ཞན་གའོ་ ། 


ང་བཞོན་ཞནྲ་ལོ། ཤཅོདདུན་ནད་པ་ཞེས་བའོ་། ངལ་བརྡ་དད་པ་ཞྲ་བའོ་ ། དེག་ཐུང་གྲནགཔ་ཞས་ཐ། འོ། །ཀུན་དུ 
ཞའ ། འ འཁུགས་པ་ཤན་ཤའ་། 


།ཀྱ་རྒྱལ་བའི་སྒས་དུག་ གང་སུག་བསུལ་ཀུན་ འབུང་བ་འཕགས་པའ་བདན་པ་ཞོས་ཐབ་ངོ་ལ་ ཀུ རོའ 
བསྐད་ཞྷཐན་པ་ཐེསྤ་བའ་ ༡མནུང་བ་ཞེས་ཐའཾ།འཕཾགས་ཕྲ་ཊསྐཱ་བའོ། བཱལ་བཞསྲ་བའོ་ ། ཙ་ལཱན་བ་ཞེད་པའོ་ །ཐབ་མོརྱོ་གུ་ང་པ་ཞེས་བབ། ། 1 


་ ༨༣ 













#༽༠༠། །ཅེད་པར་འགུར་ ་བ ཞསྭ་བའོ ། གུནས་སྱུ་གུ་དད་པ་ཞེས་པག་ ཀྭ ཀྱ་རྒྱལ་ བའ་སས་དགག་ག་ བསྟལ་འ རར རེ 
རལ ཤེ ཉོབ ཧཞེ་། ཨང་དག་པ་ཞས་བའོཞུམ་པྲ་སད་པ་ཞེས་བའོ་ ཡན་ལུག་གཡགས་པ་ཞྭྭ་བོ་། སྭྡསཾ་ན་ངས་པ་ཞིསྭ་བུའ་ ། ཇེས་སུ་འུན་པ་ཞས་བའོ་ ། གཞིང་འྲག་བབུའ་། ཡན་ལགསྲ་ས་པ་ཞས་བའོ། ༩ 
རཱ £ ཐདད་པྱའ ཤད་པ་། ་ཞས་བའ་ །ཐགས་ ཨད པའཤེས་ཏ ་བྭའ། ། ཀེ རྒྱལ བའི ས་དག་གང་འདུག་ཏུསལ་ འགེག་པ ༥་འག་བའི་ ་ལཡ་ ཐགས་ པའི་བདན་པ་ཞེས་ ྭའུ་ད་ཡན་ྲ་་དན་ཁམས་ཕནཔ་སང་བ ¦ 
- © བདྡྲད་པ་ཞས་ད བུ ' ཐནས་ཉད་ཀྱ་རེ་ཆན་ ཞྭ དའོ ཏྲ བསུ་ཨ་གཏྲན་ ཤི་གཏར་ཅུས་ཏ་ ཛ་ སྣུང་བ་ ཡེད་པཞིས་བ་བའོ་།ཛཿ །ཛ་ མཱ་ལཱག་པའི་ཆས་ཉུན་ཞས་བའོ་ །དངེསོ་པེ་ཟད་པཱ་ ཊཾ ༦ བྫོ ༤ 

› ལན" ཡངས་པ ཞས་གྲཿ བྭ་། །དཱལ་ ་བའི རང བཞིན ཞསྭཿ བྭའ་ '།དག་ པ་ ཡད་པ་ཞྭས ་བའ་ ། རྟབ རྒྱུད་ས་པ་ཞོས་8ྱ བའ ཀཾ `“ རྒྱལ ༨ ཡིས་དགད་ལུན་དག་ལསུགསཔའཇས་ི ཤི 
༼བསས་ ཕྲན་པ་ ན་འཕགས་ པའ ༣བེདན་ པརྣམས་ ཏ་རྨ་དཾ་ བྲ །བྒྱའ་སང་ཕུག་ བཞི་ ་བྱཅུ་ཡེདོད་ དདག་གིས། སམས་ཅ ན་རྣམས་ བསམ་པཱ་ཇིལྭ ་བ་བཞིན་དུ་འདུལ་ལ་། །།ུ་ཆུལ་བཞསས་དགུག ཧི 

།ཛགཏཱྱཧི་ཁམསལ་མཇུད་འདིན་སུགསལ་ ཞབགས་པའི་བདོན་པ་ཞིས་བ་བའལ་ཨ་ ཇ་འཛུག་ཏྱ་ཧ་ཁམས་ཀུན་ཏ་ག་བནླ་ཨུས་པ་ཐིབས་པ་ཞས་དང་།གནུས་སུར་གས་སུ་བཀས་པ་ཞས་་ 

རྒྱ་གནས་སུ་སྐྱད་བ་ཊ ཞས་བ །༢མ་ ཕཾའ་འདུག་པ་ ཞུས བའོ དཾ སྐྲོ ྱཔཞས་ཁའ། | ཤསྤ་་ ་བུ་བཞྲི་ར་ཞས་ ཀྱ ། འགའ་ ལྷི ཛ་པ ཐའ དམག་མི 


༨༡༡ འདྲོས་དགའ་བན་སྙ་ད་ཐུད་པ་ཞེས་བདོ།པར་སྲབ་པ་ཞིས་བཞོ་ འོ། ཆགསཨིབཞནད་པ་ཞས་བའོ་ ། ཀླུར་ཁུར་པ་ཞས་ ས་ས པེ སོ་ས ་; 
¬ སྭཾགེ་པ་དད་ པཞསྭ་བའི་ །སུག་གསུལ་བཅད་པའ འིའ་གཞིན་ཞས་དའ་།ཀ ཀྱ [རྒལ་བཞིསས་དྲག་ག དྲ་སུག་ལསལ་ཀུན་འབྱུང་བ་འཐུགས་པའ་བེདན་པཞས་བུ་བད་ ཧུ 
རའ གཞིད་གུདཔ་ཞསྭ་བཀོ་ ཧཾ་བདང་ལནཔ་ཞས་བ བའ་།ཆད་ལས་འདས་པ་ཞས་བའ་།ཆོས་འཝལ་བཞིས་དྲའི་ །རས་པཡོད་པ་ཞས་བ ནྲ ་ ཞེས་བའ་། 
4 །སྱའ་ཏིགསདའ །ུའུང་བཞས་འད །མཐོང་བརུང་བཞས་ _ བའ! ཀ་གནདུས་དག་ ་གང་སུགཐསཱལ་འགག་པ་འྭ་ཝ གེསུ་པའ་དདག་པ་ཞས་པ་བད། སས་ཿ 

།ཧསྭུ་པ་།ས་ཞོས་བྲུནཔ་ ཞས་བཟོ།ཡང་ དག་པ་ཞསྲ་པའཱ། ནས་ཤིནད་དུ་ཏགིས་པ་ཞས་བའོ་།དག་ད རི 

ནོན་ཏིནི་ས་པ་ཞསྭ་བྲ་བདག་ཉིད་ོགས་ པ་ཞྭས་བའོ་།མ་སཱས་པ་ཞསྤ་དད་། ྱརལྟ་ཐའི་སྭས་དག་ གང་སུག་བད སུལ་འགག་པ་འགྲ་བའི་ 2 'ཡང་། འིག 

'ཡོུ་དགའ་བན་ ས་མཆུམས་པ་ཞས་བའོ་ །སྭལད་པ་དང་འགེགས་པ་ཞ ཞག་འོ་།སྒལ་པརྱ་མཉམ་པི་ འེབ ན་ཞསྲ་བའོ་ །འང་བཞིན་ཡངས་ ྲདིེི་ 
བི ཟཱྙྭ་ཀ་ལམ་ཞྭ་བཞོ་ ཚོགསྭ་ཀྲི་མུལ་ཞིསྲ་བའོ་།དྲན་པ་དང་ཐ་ ཊབ་ཞསྭ་བཞི་  པཀ་ལོམ་ཞསྭ་སའོ ཐས 1 །ཀུ་རྒྱ། སདགག་དདག་འག ཊོས་པ་འཛི་ ནཱ་གྱ་ཁཾ 


5 = 
༢ ༅ཚ 
` བྲ 
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སྲུག ི་ལ་བི་ཞིན་ད་འདུལལ། ད་བཞིསདག་བང་འ 
ཧེང ཾེ སས `` -ལ་ 



















ཐོ ཀྲུ པ་བས་འཊ་ ཧཾཿ ན༥འ་6ད།་བ ག 

བའ ཁི་བནན་ པ་ཞསྤ་ ་པཿ འམ ཧྲ ཅྲ དཱུ 7 སཱུ 
འབྲུ་ཧུད་པ་ཞུས་བའ་། །འདུད་པྲ། ་གཛང་ཞས་བའོ་ བའ་།རྣམ། ་པོ་མའདེལ་ “ བཞོས་པའོ 
པ་ཞས་བ་བ་ལ་ཿ ཡང་འཇིག རྟན་ཊྱ ༦ ཁོསྭ་མི་ཆུ་བན་སྭ སུགས། །མྱསད་པ ཞེས ས་དབ་།ོག 
ཡངན་པོ་ཞས་བྭའོ་། སྐུ སྐྱ་རས། ཨཱན' ལག་ཅས། ༈གའོ་ 
ཤ་བ་ད་ཡ།ང་ འཇིག་ཛན། ྱ་ཁསྱ་ཚཾ༔ 















; .ཀྱ་རྐྱལ་བའི འིསས་དག་ག སའསལ་དགག་པ་འཕྲགའདོང ང་ 
ཚེ ག་་ ས་ཐའ་ །ནད་མད་པ 
ཡཤ་ ཀྱལ་པ འས་དུག་གང་སྲུག་བསུལ་འགོག་པཱར་འགྲུ་བའི་ལམ་འཕགས་པའོ་བདན་པ། 


'ཤའཾ ད་ད སས །བདན་པལ་ཐུག་པ་ཞསྲ་བཁོ་།དོན་འབེདྲུ་ནུད་པ་ཞེས་བའོ་ །ནང་གཞིན་ལ་ གཏུགླས་ དྒ 







༣༡༡. ༧ བ་ཡཛྲ།དག་པ་ས་བའོ་།༡དྲན་བྲས་བ བས་པ་ཞས་བའོ་ །གེལ་བ་ ད་པ་ཞེས་བའ་། བ་པའིས་ཚས་ཤྭྭ་ཤའོ་ །འཁྲུག་པད་ཐཾད་པ་ཞ ༣ོ།ཀ་ཧྱུལ་ དདག། 
ཤྲ ་ རའ དུའདུལ་ལྷ 111 
-: གི་ཏ་བས།སོ་མངད་འདན་སུགཙལ་འཕག་བའི་བད་པ་ཞས་ཐབ་དཨང་འཇིག་ཏུན་གོའསྐ་འུང་སྣུགཔན་།བས་བཅུན་པཞེས་བདོ་འཞོདུ་བ ཞས་བ ཞན་ལགག་གཔཿ 4 
རོ གཡོ་སུཆ་བ་ཞག་ཐའ་འདལད་པ་ཞེན་ཐཟུའཛད་པྲ་བུངབ་ཞུ་ _ཤཱུའི་།ཨངྒཱཧཱཊང་བཞག་བ་སུ་གནས་ན་དུས་ཐ་ཞུ་བའ་ “ ཏ་བཱན་འགོ་བ་ཞ 'ེ ཨ་ཞ་བའོ་།ཊ རྡེའ་ བཞེས 

ཐདུ་ཙཱག་སཱལ་ཀུན་འབུདབ་འཔགས་པའོ་བདག་ཤི་ཞིསབ་བ ་ེ × ༦ ཆོ ཝཱ གཞི་ཞེས་བའོ། ཤས ཿཡེ་འདྲ་ཤུ་ཤ། 

ཤའོ་རཾས་སུ་དཱན་བ་ཞཾྡ་བོ། དས་པད་ཏོགས་པ་ན་ཡན་པ་ཞས་བའ་། ནྣལ་འཾཊདདད་ཧེ་ཐུན་པ་ཞས9 ༼ རྟག་པརུ་ཐ་བཞས་ཐའོ་སྭཱ་ཉིས་ཤའེ་།ཏོགས་བདྡ་ཐ་་ཞས་ཐའ བདིས་པ་ཞུ་ཤའ། སའ ུ 

་སྐོ་་་།།མས་པའེདགད་ཞས་ཤའདལ་ཡང་འཇོག་ཏན་ཤོཁསསྤ་འཇས་སགབཞ་གཞཿཏོང་ཞན་བོལ།སནག་གདེན་བཟྲག འགང་ཞགཔ་ ཉོ་གད་པ་ 
3 ཞས་ཐའ་ཀུ་ནུ་སང་ད་ཞན་ཤའཾ།ན་བཤག་ཐའོདུསྦ་མད་པ་ཞས་ཤའོ་། རྱབེདཔ་ཞས་ཤའོ་།ཡདཊ་པ་ཞིསྭ་བའོ། ཤོན་དཱམ་ནོདཔ་ཞས་བའོ། ཊ་རྱལ་བའི་སས་དགསུའ ལ་འགོབ་པོའ་འགོ་བི་ལཊ་འ 






















༣ 















༡ཁབདན་པ་ཞཾྲ་བ་བི་ཡང་འ 
སཐའ། དས་དག་པའ་དེན་ཊཾས་བའྲོས་ཁག་པས་ཅ་པ་ ཡོ 
འར བསན་བླ་ནམན། ཆད པབླ་བསུང་བག་བཞབྱེབ་ཡད་ད་། ངེདགོ་གས་སམས་ན་ཚེས་བསྐམ་བ་ཇི་ལ་བབཞི ཤྲ ད 
སསདག་འཛོག་ཉན་གི་བན་ས་མི་མྗད་ པའི་བདྙཊ་པྭ་རིས་གྤ བསྟན་པ་ཡོད་པ་་བཞོན་དྲུ་ཤརྩལ་གས་འཇོག་ཏནྱ་གི་ཁམས་ཐ་བ་ཕག་བྱ་མསྟཔཚད་སདཔ་ །དཔགདུ་མུདཿ 
གདས་ནད་པ་བསནྱ གས་ཚོཾ་ཁབཔ་ཨནུངས་ཕྲ་གདྲང་། ཀུནདུསཐའ་ཡས་པ་། མུ་མདུཔ་ས་ཆམས་མདཔ་། ( + བརད་དྲུ་སྐད་པ་།ཆུསྱ་ ཀིད ས་ཀས་པ་ །ནམམ་ཁའ«་ , 
དོ་ར བཅུགས་པ་འགན་ཡང་འུགསཔའོབདན་བ་ནམས་འཇོས་གུ་བསན་བ་པདང་ འཇིག་ཏན་ཁོགའཔ་ན ༽ - ཨང་འཕུགས་པའི་བདན་བནམསྱ་ཀྱིསོངབབྱུ་ར་སང་བཞི ཏུ 
ཌཱུ །གས་གནནྦུ་ཊ་རུམས་བནན་བཛོ་ལྟ་བགཞིནོ་དུ་འཛུལ་ལ། །ཤནྡ་ཤགས་ཀ་འཇིག་ཏནྱ་གི་ཁམས་ན་ཇོ་ལྟར་དབཞིནེ་དུ་ལུ་ཐེགས་བད་ དབཅིན་དུ་ནུབ་ཐིགས་དག། དབའ་ནི་དུ་བད་ དྲེ 
£ ཧཱ་ དཤའ་བྲ་པགནྡ་སྤཚནས་དང་། ན་བཞན་དཱ་ཤའ་ལའ་ཕགས་མྔཚམས་དང་ ། བབ ཚི 






















- ༄།་ ལཾ 





-བྱརབྙ་ཤད་ཏེ་། ཤར་ཝགསྱ་ཀི་ལུས་འཕགསྭ་དོདེ་བྲ་བ 


༢ “ྱུ བྱཧ་བསྟནད་ཏ་། གཞནོ་འདྲལ་འབདོ་ཕངཤི་ལུའ་དེ། 
༣༠༥ ཞྩོག་དདྲབ་བ་དགདྱཧ་བན་ཤད་ཏོ།དགྱ་ཅན་ཞེང་ ད་ལི 
༨༔ན་གང་ = ཕག་བཐར་ 
ི་༡ེལི་ ༢༡ ཿ ' ཀའི ཏཾ: ±. བཅེན་འ་འ་ སྭ - £ 
¡ ༥༦༡ བ་ཤད་ཧ་ུད་རཱལ་ཤནོད་དུ་དྲ་བ་སྙད་དང་ཐསཾགདུ་བཞུགས%' ོེ སཱ སཱནད་ཏ་ ལྟར་འདན ཨཱ་ལྕན་འདག་སུངཧ་རྒྱས་ཀྱི་གདན་ལ་བཞུགུ 
ཅི 








༨༠ ། །བཞུགས་པར་སྣང་ངོ་ །དཱ་དག་ ཐམས་ཉ་ད་དུ་སངསྤྱ་རས་ཀུ ཀྱ བན ཀོ་རབསཀ ོ་ས་ སེ་ཕེགས་བཅུ་ནས་ཤཿ ཐང་ཆུབ་སམས་ རྨ་འ་བ ཅུ་བྱས་ལོས་པདྱ་གུཟད་ཏ་།ཁུ་ ! གདད 
ཟོ ཞནཐ་བདག་སཱ་ འདོལར། འཇམ་དཔལ་དང་། སང རྒྱས་དཔལ་དང་ ། །ནེར་དཔལ་ དང་། ༨ཆན་ དཔལ་དང སྒརན་དཔལ་ པ་དང་།ས མོགེ་ གོ་དཔལ་དང་།བཅོན་འགུ་ ཐཱ 
ཚཤསཔལ་ཿ དང་། བཟང་ པོའ འདཔལ་ཞས་ཐ བ་བ་དག : །བང་ ཆུབ བ་སམས་དཔུའ བར་དག་ ཐམ་ སཉདཀུང་འཇིག་རྟན་གྱི་ཁ གྱི་ཁམས་ཨོང་འདེཞས་ཤ ཤ་པ་དགན་ འས སེ ངཱ 
3:པའཾམདཾག་དང་། ཕད་མའོནིངག་དང་། ཉསོ་པའི་ ཀཾ འམཛག་ ` རང།སུདཔ་ལའམདོགདང་ པཱ སཱ་ལ་སྭཱམྦྱ་མདོག་དང་ (ཐཾ ི་མཛོག་ རང་། ར་ངའ་མདོག་པང་ ༣ 
 དགུནས་ འ་པདག་གོ། ཤང་ནུབ་སསས་དཔའ་དདག་ ་ ཐྲམས་ཉད་ཀྱང་ད་བཞན་གཤགས་པམཚན་བདཞས། ཀབྲ་ དག་གིཞ་བེན་ཆུདས་པའི་སུདཔ་ུདད། 
བ་ འགི་ཐདནི་སྭད་ སྐྱུད པད དང་། ། གག་ཟིད་བཙོདས་པྲ་སད་པ་དང་། གཔད་ཀུན་ སུདྲཔྭ་སད་པ (དང་། ཚིག་པད་སྣོབེས་ པ་ མད་པ ལཿ སར ཧཱ ནེ 
ངས་པ་དང འིག ས་ཆོགས་ཞཾག་ཐ་ད དྲ ཤེ །བྱང་ནུཐ་སྒས་ པའ་དྲ་དག་ཐམསཉྭདྱ་ཀུང་བང་ ནབ་སམས་དཔའ་རར་ཞོད་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སྣང སེས རབ ཱེ 
རླགས །ཙགིཉི་ལྟ་བ་བཞནི་བླནཱཨ་ཊྡཊ། ཐནས་༡དེན་ཡད་པང་ཆུཀྐ་སནས་དཔའ་འདམ་དཔལ་ སྩལད ཛི ཏི 















ངདོག་ 


= 





༢ བཅདང་འཛིདག་དགན སྭ་སཱ་པརྱ་གུ་ད་ང་། 


་ ར་ཤ ུསོལ་སོ་ས་མོ་གཞ་ 
རཾ ཙཱ འཇོག་ཏིན་ཀུན་དང་ནྟོ་ལྡན་ཞིངེ། །བལ་བརྡ་གུཟད་ཏ་དཔེན་ཨདྲཔཞི། །ཡད་དུག་སངསྦྱ་ཆས་སུསཤས་པ་།།ང་ཤགྲ་ག་སོག་གི་ལནྱ་མོ་གནས་།།ཤ 
འོདེ། པའིའཤས་རོ་འཇུག་ལ་།ནན་པའྱསསཔག་ས་འས་ །ད་དགད་བཞིན་གཤགས་པརུྱགུར་ 

>= ༤ རི པུ 
་དགྲ་མིའི་ནྦ་རག། 


༡ <` 
ཤུ ། འཇོག་ཏན་ཁནས་འདྲིསྐ་བྱ་གུཟད་ཏ། །སྭཔ།ས་ཆབ་ཉདེ་དག་ལ་།གང་གྷོ་སྐམ་ 
ཉུ་འྱུར་།།ནརན་ཧསྔ་རཾན་ལ གང་གི ནམས །ན་མ་ྲི 











ཉའུ གའི་ནས་སུ་འབ་འཇུག་ཉིད། ༡ཞྐོཾག ནིམཇོན་གུ་ད་བཏན་བྭ་ནམས་། །དངག་བསན་གསྐ་ཆོ་ཁབ་འགྱུར་། ག 
=༅ྱས་དགའ།རད་བཞའི་ནྟཏན་པོར་དབ་གཞན་ཤོའོ་། །ཆ་ གནས་ལན་པྲ་སད་པའྲི་ྣྲམས།། ་ མྲ 
ཡད་དག། །གངས་མད་ད་བཞྲོ་ན་གཤགས་པྲ་སྐམ་། ། ད་དག་ཐུབ་པ་ཉིནོ་པའོ་འྱགུར་། ྐ། ལན་འུན་ བདད །ྲས་ ། གྲུག 
དོག་དབ་དུ་ འད་བད་འྱིགུར་། །གངགསྤྱིལ་བ ཟླ ན་བཀྲོ་ནམ་ས་། ཨམ་སབསུཀུན་ལརབགཞས་ཤོད། ཀླགསག་ཅད་་དབ་གུ་སུདཔ་ དཀ །ད་དགག་གགས་པ་ཆིན་པར་འགྱུར་། །སམཱས ངེ དའ ་ 
ཡདྲ་པ་ཞ་ནེ་ཏཾ་། །ད་ལཱར་གང་གོནཤས་པྲ་༢༢ི་ 'ད་དགྲ་བ་ན་སད་བཟེ་འྱགུན། །གང་གསེ་ཙོག་ལན་དཤན་ཤོང། །མང་པའ༨ཤགདུའབ་ཏོགས་རྐ། རུ ཨོ )ེ 
ཞུའི ༡. ལན ཌི 3). ˆ ༨༩༦ < འཐ འོ ཤེ དའོ 
ཟྲུ་་སྒ་ འདོ་གཟ་རདྲག འཇྲིག ཞ་གི་ཁསྭསྭ་འདིན་འདས་ཏ་། །གནད་གས་སུ་འཛགི་ཏནྱ་ག་ཁམས་བྱས་བྱབ་སུང་བདྡ་བས་སོ་། /དབཞན་ནྲུ་ཚགས་དད། ཅུ་ཀུགས་དད་ཐད་ཁག ༦༩ ¦ ; 
༡2⁄= 


༨ 


ཕ་བ་སད་དང་ཐབསྭིག་པ་ 
ན་ཀླཾརཾབཾསྱ་ ཀི་ཐེགན་ 


¥ 
¿ ཐཾ 


དན 


ན་བཞྙ་འི་རྲ་ $± =<> .)\ 1; གེག ཀོ ཤཱ ! 
བཞནིདུ་འཇོག ཏནུ ཀ་ཁནས་རར་དགལ་བེངེབཞི་དབ་བཕག་བྱ་ཆ་ཀུནན་བང་།དབཞོན་གཤེགས་དཔོབའགེགྱར་གཞུགན་པར་ 





ལལ 







ཌ:± .¦ 






ཌུ རས་པ་དགུ་གོ། །ཧིང་ནུབ་ས་ནས་དཔའམདག་ཐས་ཉདྱ་ཀང་ད་བཞིན་གཤགས་པའོམ་ཚན་འདིཞྲག བབདག་གི་ཞམ་རདེན་ཚུངས་པའི་སུད་པ་སྭད་པ་ཇག་གོ།།།འདེ་ གགྲ་པད་སོཾ་ག 

མོ་སྒུཾད་པ་དགྭ། གསད་པཿཇིས་བ་ཨད་པ་དད་། བགྲི་པད་ཀུན་སྙེད་་དང་། རྲགདབྱསབས་པྱསདབ ཛལ གགགག་་ ་ཡ་ ཅཨང་ ༦ 
དུ་གི་ད་ཧཱ་རོ་གས་ཤས་ཐཱག་དགག་། །ཐང་ ཐ་སས་དཔའ་དདགུ་ཞསཊད་ཀང་ ཤདཆུདས་སས་དབའ་རར་ཞོདེ་ཐང་ནུའ་སསས་དཔའ་སངསྦ་དག་ཀི་ོང་བླའའི་མུལ་བཞད་དུ་ག ནན ་ 
ལྷགཱཿ་གདུ་པ་ཞོད་པ་དགུ་སྟ་། གཙོ་བདག སྒུཊད་ད། །ཐམས་ཏན་ཡད་བང་ནུབ་སམསདོཔའ ' འཛམ་དཔལ་ཞེས་བུ་བཤྭ་སྭགདན་འདིོདབངདད།གྱཿགེ་ 
ཞཧ་ལཱ་བདྲ་གཞན་ཐན་ནཤ་དྷན་ཡབ་པ་རོད་ད་། །དའྱི་ཚ་ .ཨཾགཱས་སུ་བྲཊད་པ་འད་དེགཀྱང་སྭོདཆཱད་སྭཱབརྒྱ་གུའད་ ༤ ་ཏོ། །གང་གིས་འ་ ནནདུགཉགྱུགུ་དདོདེ་།།སད་པའིགླས་ 

ཤང་ལན་པཱ་ཀྱུདཤཾན་་ན ད་འབུང་ཀུན་ན་ཁུནད་ཡཾ་ཤས་ཚེལ་བདྡོ་ནམ་། །ན་དགནས་ཏིད་འདོའེད་འད་ཞྲིནྣན། །ང་ ིག་བོང་མངོ་ཆུ་་ གང་གས་སྱ་ 
སླང་གཱདད་ཡད་། 'ལྕག་དྲ་མ་དཊངི་དགས་པ་ཀུན་ཤས་པ་། །ད་དག་ངའི་འཁེར་ལ་མ་ དས་སད་སཱའ་། །གང་ནསཾསྔ་ཆྭས་དད་ལཱནཔའིབསམ་པ་ཡོས།། །འ། ༣་བའསྦྱ་དགུ་ཀུནྱདྡན་གྲོ་ཛྲར་། ། ། (¬ 
སསྐལ་པ་བསྐན་ཨངྱ་རྒ་རྣཊ་གྱོ་གྷའ་པྲའོ། །དང་སྒད་ཆན་པའ་འངས་སྙད་འདྡ་འདྲའ། །གཞན་གྱསིརྱོ་ཐམ་དཔའ་བའི་རྒྱལ་མཚན་ན་། །བདུད་ནམས་ཐམས་ཅདས་ཐད་འནདནླ་ཀད་པ་ནྣམས། 


ངཿ 













+ 


ཿ ་༥༡༡། །ཐམན་པས་གང་དག་ཚི་འཇྲ་གེད། 
༨༥ ༢༤ ༦ + ཚོཿ 
26 ༈བ་སྭུ། རྒྱུད ས་པ་། །ད་དག་ནཾན་ 
ངི 1༨ \ >= 
-# ཤཀུན་ཏུ་ཤན' (པད པ་། །རང་འབུདདདག་ནལྟ་ཞིའདའ། །འདལ་བ་ 
ཿ ཞཞ་གྲཤགན་ སཱ་བཞན་རྣན་པར་འཁུལ།། །གད་རྣམསརྡགའ་ 
ཧྲ ལུཾཞོད་ནུ་འབིདང་བཏབ་། །ཨནས་ན་དན་འ 
དྷ 


ག་སོུ་མདྲ་ན་ནདཉིདདུ་བྐུད། །གང་རནད་ལུན་ 


ནདྭྱ་ཧསྔ་ཆོཤིདབོདྲི་བ་བཀ དནག་བོང་་ སས ད་གུག་ལྣ་སི། 
ཀི་པ ༨ དཔ་་པོ།། ༡ །དནག་འད་གཟ་དདའ་དག་འཛོགེ་ཏན་ཤིཁན།་ 
ྲེ བཞན་དུ་སྟད་གྲི་རགས་ནུ་འཇོགེ་རྟན་ ལོག 


\ 


གཁྷསཱས་བྱརའ་སྭང་བད་གས་སེ། འགེར 


དཀའ་བ་ན་ཐའ་ཡས་ 


སྤུ་འབིཞདཔ་།།ད་དག་ཚས་ད་འདི་འདའ་དི་ཡོ་ནེ་ཆོ་ །འདོདག་ནངན་སྦབུངངོཞཾས་ཐ་བས་། །ཉེན་མཱདས་ལསལད་བའི་སམསྐ་ནྟཾས་དཙགེ་དུ་། །ཐམས། 
བརའཛུལ་བ་འདི་དག་སེུ་ནད་། །གང་རྣན་ས་ཚཾ ། ྲ 


སྭ་ཀྱི་རན་རུདཕུད་འངི་། །ཁང་ནུབ་སེན་ 
སུད་ུལཊན་། །ཞིང་ནནསཱ་བ་གདདག་ཧོདྱ་གུརད་ཅང་། 


ཞེང་ནས་ཕམཐའ་ཡན་ཕས་། 


ནྱ ཁསར༨་ཞང་ཡབབངས་ཐུ་ྲི་གོང་ཤཱ་བ་བྱ་ཧའ་བ 


ཞིང །སངསྱ་བན་ཆེས་ལ་ཏགད་ཏུལ་ཞུགས་ཏི །སཁགྲ་པ་བདག་ད་ནན་པར་ནུས་བན་པ་། དག 
སྭ་ད་དགའདས་ནསྭ༡: །ཤན་ཤགས་ལུགས་སུ་འཇིག་རྟན་གོ 


སད ་ 


ཡེ ཚོ 


ྭ་ཀུང་སཱག་ཆགས་བམ་ཅད་ལ་། ། 


༄ 


ཤམ་ཡང་དངོས་པདགལ་མེ་སད་པ་། །དདགད་ 


།། །རྱལ་བླནོམས་ནོ ཞེད་དུ་ ཅན་དག་འོད། ད་བཞིན་གཤགས་པ་མཁའ་འདྲ་རས་དུན་བ།། ་ 
, ངརྣ་མསྭ་ནཧུ་རྒྱརད་ཊངེ་། །རན་དག་གནནས་སྨད་ ། ལང ལ་  ་ 











ྩ ཚཟ་ 3; ཿ དཾ ༦ 
(€ འཛིགེ་ཏན་གཁསན་ད་དག་གོཁཛས་སུ་གདོ་ཡདུང་ ! གཏོགས་པར་གྱུ་རད་པ་དདག་ཐམསཅང་པིེད་ཀོས་བསནདཏོ། །ཇི་ལཱར་༡༤་བཅོམ་ལཱན་འཇས་སབསྤྱ་ཧྭསྱ་ཀྱི་གདན་ལ་གཞུགན་ཡོང་།་ 
, ཤུདཆུབ་སམས་དཔའ་སངན ཅས་ཀྱ་ཞི་གུའ་ཇུལ་ཤོནད་དྲ་པ་བླ་སད་དང་བབོན། གཙགི་པ་རཾ་བཞནོ་དུ་ ། འཇིག་ཏ ནགི་ཁ མས་ར་བའྲི་གངི་བཞོ་པ་པེབ་ཕག་བྱ་ཧའ་ཀུནན་ཡངད་བཞིན་གཤགས་པ་ ཀ་ཀ 
ན་༈ས་ཧྐུཀུགནཱ་སཱར་སཱདྷ་ཧཱ་ ། ཐན་སུ་ཊདདུ་འང་སངསྱ་བསྱ་ཀྱི་གཞོད་གྲི་ནུབས་ཀས་པགས་བཏུ་ནས་ཐང་ བསམས་དཔའ་བྱཅ་བྱའ་འཇས་པརྨ་གུརང་ཏོ། །བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་དངགྲ་འགས་ ་ 
རཧདྱ་ཀུྱ་ཧཱད་ཞཾས་པ་ཐ་དག་སྟ་ །འདྲི་ལར་འཇངན་དཔལ་ དེང་ ། སྟབསྤ་ཧསོ་དཔལ་དང་ ། ནོར་དཔལ་དང་།  ྷོནན་དཔལ་དང་ ” ཡོན་ཏེ ན་དཔལ་དང་་། ཧིག་གི་ 
དཔུལ་དཔལ་དང་ ། བཉན་འགུས་དཔལ་དང་ །ཆོསྱ་ཀིད་ ཁལ་དང་། ཡཤེས་དཔལ་དང་། བཟང་པའོ་དཔལ་ཞས་ཐུ་ བ་དག་གོ་། །བུང་ནུབ་སམས་དཔའད་དགྲ་བས་ཅད་ཀང་ ་ 
དག་ཏུ འནུས་ཚིང་ཛི་ཞེས་བུབ་དགནས་བདས་པདག་སྣ་ ༽ འདི་ལུར་གསང་གིམདོག་དང་།ཿ འིད་དུའངབོའི་མཛ་གོངང་ ༽ པད་ནའོནངོག་དང ། ཙམ་པ་ཀའྦམདོག་དང་། ་ 
 ཨཔ་ལཱ་འིནདག་དང་ ། ས་ལ་སཱསྤཱ་གི་ནདག་དང་ །༈ འནི་པཆོལིན་རྡུག་དང་ ། རྡ་རཾའི་ན་དག་དང་ ། ཤཾལ་ཨི་མདོག་དང་ ། ཞད་བའི་མདོག་ཙས་བ་བ་དགནས་འོས་པའོ། ར་ 
དཔའ་དདག་ཐན་ས་ཊདྱ་ཀང་ད་བཞནེ་གཤགན་པའམཚན་འདི་ཞད། ་བདག་གིི་ཞ་རིང་ ནཚངཊ་བའི་སུང་པ་མུདཔ་དག་སྟ་ ! འ་ལྙན་རིག་ཕད་མི་གཡོ་བ་དང་། འགི་པང་སྱ་སྱད་པ་བང་ །ཙིསེ་དྦད་བེཐྦ་ 


ངཱ ་ཱ ་; ོ 
༢༡༡༡ ° ་ =. 












་ 


;{ (| ` །གུཉདག་མ་མད་པ་དུང ཟད་པ དངོ 'འིག་དད་བླམབས་པ་མད་པ་ད དང་ ྲ་ རིག་ཡིད་གྲག། ༼འ་ན ལ་དང གྱ ཌླང་ཾ ༨ །འིག་དད་དབང་ཕུག་དང་ ་ དུ སས ཆེ 
ཟེ སྭ་ཐབ་དྭག་གོ། །ཐང་ཆུཐ་ས་སས་དཔའ་དདགའནས་ཊདྱ་ཀུད་དདན ནུབ་སན་དཔའོ་ར་ིཨང་དརདུབ་གཞས་ནཔ་ི་གཏུག་ཆ་ཀྱིཤ་བའི་དུལ་ི་ ` ཊཉིག་དུ་པིནད་ཏ སླ 

` དགཞིནོ་བྲནས་ཅད་དེ་། །ཐསས་ཅདན་ ཡད་ཧྭང་ནུབ་སསྦཱ་དཔའ་འ འཇམ་དཔལ་ཞས་ཧྦ བཤ་སྣགདན་འད་ དཾནན་དྡོདད་ ' གཅིག་ནི ཙི་ལཱ་ཐད་བཞིནྲ་ཐམས་ཅདན་ཡངྫརད་ན། དའི ཿནགས་སུ་བྲ། 
4 ༼སེཞས་སབའ་ུན་ཏེ། འཆས་ལུན་འདུས་ཤོས་སྣ་མཁ་ཟེང་ དནིན་དུ། །གས་སྲུ་རདནས་དླག། པ་མད་གགེས་ཏ།། ༼འབའད་ིས་ནིོནནགས་བཤོ་མང་བད། 








ར༽་། 


ནཏཱསད།། །ལ་ལས་གནང་ཧྷིནིབེ་ཞདབད། སྐུར བཿྱཧུད་པ་ནབ་དུམཐང་། སྤས་བུ་ཱཿ བུ ཟུ་བླ་ཚུམ་པ་ ༣ ་མཛུས་ཐ་དར། །ཐམ་འིགཱ་ཡང་དངི་ ལོ་ལ 
ནཆཾད་ལྲས་འདས་ པ་ཀྱུནམངབ་ཞིང་། དགས་མཁནད་བ བཞིནཤཞཾདཏུམཁས་ གྱ༣ད་པ་། སྒྲལ ུཊ་སང་ག་དོན་ག ད་གཤགསུ་བད། །ལ་ལས་འཆུ ལག 

།།ཕཱོགས་ ་བཅུ་ཀྲུན་དྲ་ནམ་པ་སྭང་བའ་། ལ་ལེསྭམངཏངི་སནདུདབཞིན་ཐང་ །དདེང་པོའ་ དི་ཡེན་ཏན་ལཱན་པའིདགྲུ་ནམས། །གཟིགས་ཞས།བཞད་པ་དབཞིན་ལ་ལས་མཐེད་། དི 
མཛུས་ཀོད་མགལ་ལོལ་ཡིས། །སང་གའི་བའོ་གསུངབད་དཞིན་མཐེང་ །ལདཀྲསེམ་ནནམ།ཁྲེག་གསུང་ནདག་ག། །སྤུའི་ཐམད་སནདཔ་ལ་ལས་མཐེང། །བཅིས་པ་ཀུན་ལས་ནྣན་པན་གལ་ 


༥༠༠ ྱོས་ཡགན་བྱབུ་ནས་། ཡད་ནུབ་ས་ནག་དཔའ་བྱཅ་བྱུ་འཇས་པར་གུད་ཏོ། རོ ཞེས 
རུ བད་པའིཿ པའིདཔལ་གིཐདདུའ་ ། བད་ནུད་ན་ནག་ཿ དཔའ་དདགྲ་འན་ན་ད་ཀད་དཛོགེ་ཏིན་གི། ཁམས་རངའ 
ཤཤ་བའི་བེར་དུག་གོ། ུང་ནུབ་སན་ས་དདའ་ད་དགྲ་ཐནདྱ་ཀང་དེབཞོན་གཤགས་པ་་ན་འདི། 


ར་འགྲོ གྲ ན་ཞན་ཐ་ཐའོ་ཐཾར་དག་ག། རད ཾཾེ་ 
་ དུ ། གཙིགེི་ལཔོ་དེབཞིན་མམམས །ཐན་ནཊ་ད་ཛཾངཿ ང་ནུབས་ནྭས་ 


པའ་འཇན་དགལྐ་ཞིས་བབདོན་ག་ ་ སཱ 
།ཨ་སུ་བཿདཔ་འདུདིག་ཀང་ོནས་སྣཱ་བརྱགུནད་ཏ། ཀོག་པ ཀ་འ ༥ 


ཏདདག་ཐས་སད་རིནྱ་བི་འབདུ་གཞོད་ །གལ་དདགཙགརྒད་དུ་ཐིན་ནནི 
རལ །ནྭ།ནད་དང་རྣན་ ས་པ་དང རྣན་སཾ། །ནནུངས་པ་ པ་མདལ་གདྭནཀཿ 


=~ 





>: 1: 





ཡེ ༣ 1 ˆ ༡༧ ར༤ ༦" ཏྱ 





ལ་ཕུད་བསད་ཙོང་ཁམས་མད་ད། ུ་མཆད་དགདང་སུ་ཛང་འཆོ་གནར་པ་། །།དའ་ སི ྭ་མ་ུ་པུ་་འ་་ས་གིའི 
དངེན། ་ཤདཾ་སྭང་ པ་ས་། །ཅོག་ པ་མ་དཤོདི་རྣན་ ཏེགད་བཞིནེ་མུད།། །གཞལ་དུ་ དུ་སད་པ་ཆསྟ་ཏོདེ 


ཁདའེདའོ། །ད་དགལ་ནོ་གཡོ་བནས་ཡང་སང་། །སྭམས་ཤོད་སྲུགངང་སྲོབེ རི 
ཙདྲ་རཾས་ཨུ་རབྲ་དུ་ན་ཁནད་། །ནཐའ་ཡན་འདྭ དུལ་བའིནུལ་ནིབད་འད།ཞབའི་ཏདའཛོིསུན་ཡུལ། ། ལི སསག པི བཱ 
རྒྱས་ནྣན་འཕྲུལ་ནཐྲའ་ཡས་པའོ། འ།།རྒུ་དང་ཏན་ནང་བ་བྷ་ཚས་དག་ དངལས་ཏྲནས་བཞགངསས།་ ཅད་པ་ཡོས་ཀྱི་བལ་བརྡས་ ༣ ༦ འཁང འི 
ཆ་བ ིསཱནམས་བཤུ་ནཙི་ལར་བཁད་པཞིཊ།འཛི་ འཇཾགེ་རྟན་རྣ ན་པ་སྭ་ཚོགན་ཀུཤུ གཟགིས་ཤིང། མས་ཉནནད་སད་ཡོད་ སྭསུ་འགལ་མཛདྱ་ཀང་། །སུས་བུའི་དབང་པད་དག་ཏོག་ཆོཊ 
ཐན་ས་ཅད་ནཁནད་པྲ་ཏོདྡེན གནུ་་བ་ཨེདལས། །ད་ཡང་ཀུན་ནྲནམ་པར་ཀུན། དུ་གནན།། ལཿ ག་བསམ་ཐཊོ་འདདབཞིན་དུ་། འུ །ཐབ་ བྷ་ནསས་ནིད་ལཱརཆོས་ཀྱང་ཧྭ ནང་། ཡ་གད 
པ་ ¡ ོ 
[རང་དང ཆེག ོམས་ཐ་ལལམམས་ ཞཧཱ་ཤ་བ། ` ། བྲསཔོ་བཅ་བདན་པའ་། ༥ ནནས་འོད་གཟར་དདག་བཛིགཏན་གི་ཁམས་དདགནས་ཞསྐཏ། འེ ་ 










རོ 


༤༨ ༠6༨ 







' ུ (གཱ ི ཿ = ༽འ 
བབ ༢ ར་ ༦ ༣༥ ༠༨ \ ༤ ༣ ངི ༣ ངེ ༧ ༧ 
༽༠༡།༡༥༤༧ །ལེགས་སུ་འཇོག་ཏན་གོཁམས་སྙེང་ཕག་བཏུ་སྣུང་བརཱ་ཐས་སྲ་། །གཞུང་བཞོན་དུ་སྭང་གི་ཕེགས་སུ་འཇོག་ཏན་གྱི་ཁམས་སྭངབད་ུས་ས་།།འཇིག་རྟན་གོ་འཞས་རར་ཡང་འཛུམ་དིུ ` 
` ༦༤ 7 <` ༨༩ ༦ ༦༤༠༨ < ༢༥ <... ༤ >= ' ¦, 
ག།་ོ་ ཤིག་སནི་ཐ་བ་ཕག་བྱརའི་ཐར་དུ་བསུནད་ཏ་། འཇོག་ཧནྱ་གོ་ཁམས་དདྲག་གཁས་སུ་གངཉོ་ཡངདུངས་། །གཏོགས་པར་གུརད་བད་དགྲ་བམས་དདཔཡེདཀིས་བསུནདད། བུ 
ལངས་རྲས་ལ་པལ་ལོ་འའ་པོ་ྱི་འ.་ལི་འིར་ོལ ~~ ་ལཡི༼་:3 སབ ཡ་་བཆ་༢ ༢ ༢༤ ` 
= སངསྤ་ཧསྭཾ་ཀུ་གདན་ལ་བཞུགས་ཤོང། བཛྙ་ནུབ་སམས་དཔའ་སངས་རས་ཀྱིཞོང་བྱུའི་ཇུལ་ཤད་དུ་ཞབ་སྐད་དད་ཐབས་ཅིག་པར་སྣང་བ་ད་བཉིན་དུ་འཛིག་རྟན་གྱི་འཐས་རར་ ཱ གྲིང་བཞི་ཕྲྲབ་ཕུག་བརྱཀུན་ 


ར་བཞིན 2 2 7 ོུ ° ༄ ༨ ༢ ཅར2ཿ ླུ ༡ 
] [ད་ད ་གས་པཞོགབྱ་བཞུགས་པརསུང ཧུ་ཐནགདདའ་ཨ་ཅུ་ པ་སེ འ་པ 
£ ཨ་དཔའ་དདག་ ཐམ་ཉད་ཀུད་སང་འདོ་ཞེན་ཤ་བདག སཱ འདལ་སངམ་དང་ལ་ནས།བདང་པེའིདཔལ་ཞེ ༠ .བར་དག་ག།བྲང་ནུབ་སནས་དཔའ་དངགྲ་སྲས་ཅདྲ་ཀུང་ གཏ ཟི 
པང དུ རི | ཿཾ 


། བཤཧབ་ཤཞན་ལོས་པ་འགུས།དིགསར་གིས་གཞས་སེད། འདྲག འདའ འདོལ་པས "ཾ་ 
ཞཆུས་བཅུསུ་དབ་སུད་པ་དགསུ”། འདི་ལར་རིག་པད་སི་གསོབ་ནས་། ཛིག དསཱ་ཆོགམ་ཡཾས་བུ་པ་ཐར་དག་ག། །བང་ནུབ་སམས་དཔའ་དདགྲ་ནས་ཅད་དའཞིང་ཡདབདནུབ་སུནས་ད་ ཡསངསྤྱ་ཧ ལེ ་: 
ོྦེ བཅུའཅུལ་གནོདདུ་ཕ་བསདདང་ལྷན་ཿགི་ཏུ་ཙོནེདཔ་དག་ས།གཙོགོ་ལེ་བད་བཞིན་ཐསསཉང་ངེ། །ཐམས་ཏདན་ཡད་བྭདནུབ་སམས་དངའ་འཇམ་དཔལ་ཞེསྤ་བབག་སག་དནདདྲ་དདད། ག ཧབ ` 
ྲཱ > ཀླ ` 9 = 


༦ : ོ་ 





\ རེ རེ རྲི ཇི ཿ ་; 
¡ཐམ་ཊ་དྷན་འང་བྲ་རོད་ ། འིནཱ་ཚགས་སུ་བཤདཔ་བྷདགཀདས་སོཞས་སླབརྨ་ནུད་ཏ། །ལཱདང་འཇགི་ཉན་བཅས་པ་ཟལད་ནནན་ཏ་། ཧ་ལནོ་གདཞོག་སནས། གང ནི།འཕོབཟནསདབྱ་ ྷེ 
ཤར ངོང་ །དདག་ལྭའི་འདི་ད་གུརད་དར་། ངོ ཁད་གཤགསྣ་རམཨ་ཞན་མདྲའེ གཾ གང་གོས་སུམསཉི་ནམ་ཡངྒཚིཾ་ལ་གྲ་། །སྦ་རས་སནཔ་ཡོངས་ནུ་ོ་གཏོང་བ།དུག་ལྡན། 
འདེ་འདའ བགྱུར་བར་འཛ། །གང་ནནས་གད་དྭད་འཇུག། པ་ཡངན་ཉདཏོང་ །སྭདཱྱཾ་ཧས་ཞོཊཏ ནྭ་ནནན་ལསྤ་ཆི་ལོག་པ་། ། ཤཉེད་དུ་བ རྟ ན་བྭཔྲཾག དུངནདཔྲ་ནམས་།ང་དག་ལསྟཉོ་ངིའདར་འྱགར་བར་ཁང་། གང་ ེོ 
ནོམས་འག་ཤིང་འདུག་པདང་འཆག་པའི་།༡ི་ན་རོན་རྒྱནདཏུ་ ¬ རས་སུ་སནན་པད་ཅིང་། །ཨ ཤུད །ཆལ་སམུས་ལདཔ་། དདག་ལས་འདི་བད་བྱར་བཡོང་། །དུས་གསུམ་ཐམས་ཉདརབ་དུ་ 
གཞུལ་བུས་ ཀང་། གང་གྐན་མན་ནོཞུས་བཚི་འབྱུརབ། སྭངསྤ་ཧྱས་ཡོན་ཏན་ཇྔས་སུ་ ཐནས་པ་། །པདག་ལསནེ་ * /དེའདར་འགྱུརབར་འོང་། །བདག་གཟང་བཞན་ཡངས་སུ་གཞལ་ཐས་ཤེདྲེ 
ཐནན་ཊད་ན་ལུས་ཞིབའ་ཐད་པ་དང་། །བདག་ནད་བདག་མདའདོད་ཆགན་བལ་བའི་སྐམས་། །ནདག་ལས་ཆི་འདོ་འདར་བྱགུརབར་འོང་།། ལེ གཞན་སི་བསམ་པ་ཡེངསསུ་གཞལ་བས་འ།གས་དངརན་ཏག་བམས་ 
ད་རབ་དཱ་སྭངན་ཏ་། །སིད་པ་འདོའད་དག་དང་ལྷན་རུཟད་པ། །དདག་ལསྡའནི་འདིའདརའྱུར་བར་འོང་། །གངནམས་བསྔསྦ་ཀཱསྣ་ཆི་ཁབ་ཞོང་འཇམ་ཞིང་། །སཱམསུ་ཉན རམཆོ་ཡདྲོ་ཏོས་འབུད་བདད་། ཆན་པ 
༈ ད་འདི །དདག་ལྐ་ནི་བདིཞདད་འྱྱུར་བན་ཡང་ །གང་གིས་ཞིང་ཆེམསནམ་པའ་བསམས་བ་ན་། །གཟུགས་དང་གཟུགས་ཆད་འདུཤས་ཡད་སད་པ་། སསད ལའུ ། 

























པེ 





༡ 


 །༦༩།། །དདགྲུས་ནི་འདིའེདང་འྱགུར་བར་ཁེང་། །གངྒ་ནམ་ཐད་སྡ་ཱལ་གཞོགི་དས་ཤིང་།།ཐམསཉང་ཐགས་སུ་བཀང་ནོད་བགབཟན་དས་ཏ། ང་དག་ནང་རལ་ཐའཛུད་འདབ། །རདག་ལས་ནིའོདདང་ དི 
བད རུ་ད་འུ། །ངནས་འདོ་གཟེརྭ་དངག་འཛིག མགོ ཁམས་དདག་ནས་འདས་ནས། ཤར་ཕེག སུའཇིག་རན་ི་འམས་སྟེངཕུག་བརྒྱའ་སྣང་བདགས་ནས་ སད་གིཝུགས ༡་འཇིག ཧོཾ ནས་སེངཕགྱར་ 
 འདུ་སཱའབརབས་སེ། ༈ཀའཇིག་ཏྐན་གོ་ཁཱམས་ར༢་ཞིདེ་ཡང་འཇན་བུའྲི་གདིབ་བཕགབྒྱ་བསུནད་པ་ནས་།ཇལར་བཅེ་ལྕན་འདྲན་བརད་བསྟནནོ་ཏོ། །འཇིག་ཏནྱ་ཀི་ཁམས་ད་དག་གོཁབ་སུ་གངཉི་ སཱ 
2 ཏ།ཤཏུགས་པདྱ་གུརདུ་པ་དབགྲེ་བསས་ཉད་ལིདྲ་ཀོས་ ་བསུ་ནདནོ་། ཇི་ལྟརབཤོན་ལཱན་འདོས་སཔས་རས་ཀྱི་གདན་ལ་གཞུགས་ེ་།ངནུབ་སནས་དཔའ་སམས ་སྦཀྱ་ཞདེབའི་རུལ་གནད་དུཔ་བ། མང་དུང་ ༧༩ 
 བསྐ་གེ་པར་ཧུད་བདེ་བཞིན་དུཊ་འཇོག་ཏན་གི་འམསའརབྲ་བདི་ ཐནོ་པའིབ་ཕགབྱ་དདགན་ཡད་ ང་བཞིན་གཤག་པ་། ༤ ཏི་བྲགག་བྱདགས་པྲས་ར་ཁོ་གཞུགས་པར་སང་།ཐུན་ས་ 
སསགཔ བས་ཀས་ཕེགསུཞས་བདནུ་བས ཡས་དབའ་གུ་ྱག་འཇས་པཟླགརདཀོ། །བུདནུབསྔེས་ས དཔབ་དདགསས་ཤུད་གདཿ་ིའོ་ཞས་བབ་དགུག་ འུར 
ཇམ་དཔལ་ཞསུ་ཤ་བུ་ནས་བཟད་པའོ་དེབལ་ཞོས་ཤབའ་བེང་དག་གོ་། ། བང་ནུབ་སཱནས་དཔའ་དདགྲ་མས་ཉད་ཀད་འཇོག་རན་གོཁནས་སོངེའདི་ཞས་བབ་དགནས་འོས་པ་དོག་ས་། ཀྐ 


སར་གདབིས། 


ཤུབས་། འདཔའི་མདག་ཙ་བ་བའི་ཐར་དགསོ། །བང་ནུབ་སམསདཔའོ་དདགྲ་བམསཿདྱ་ཀང་བ ཤན་གཤགས་པའྲི་སཆན་འཛིཞེས་བ་བདོག་གིཞནའིངོདང་ཚཔ་ 


- 


ཆམ ་་ 







ཿ 
-- 





ཊུ དྭ ཐ་བ ཐའ་དག་གོ། །བང་ཆུབ་སནས་དཔའནདགྲ་བསས་ཀདྱ་གང་པར་ བསུམས་དཔའ་འེ་དྷོང་བང་ནབ་སེམས་དཔའ་སངས་ སྦ་ཀི་ཞིང་བུའི་རུལ་ཤོཊ། 
བགསད་དད་ལན་ག་འུ་ཧོནད་བ་དགྲད་། གཉ་འཅི་བདབཞཞནི་པན། གས དགན ་་བ་་ོ་ནབ་སག་དཔའགངས་རུས་ཅུ་ ± 7 
ཙད་ན་ཨད་རྗོད་དཾ། ཊ་་ཆུཾགས་ཨུ་བཤདཔ་འདདྩིག ཉ་སྭཱ་ཧཱ་ ཤནྱ་གུད་ཏོ། ཅི་འ ར་བ་མཐུ་ནན་ལཱ་ །གང་དག་ཁ་དོགརིགསྦ་ཀིས་ལྷ་འདོད་པ་། །ཆོགེ་ཉམས་ ག་པར་ལྟ་བརྡ་གུ་ད་ 
ཟླ ༽ཀྱསཡ་བའི་ཆེན་ཏིད་རིིིས་སོ།་།དབཞོན་གཤག ༨ ཛའི་ཁ་དོག་དཤིངས་དགནོ། །ཇིག་ན་ཀུན་ནའཛད་ཉེས་ པར་ནུས་པ་མད་། །གང་གིས་བསྐལ་བབབར་བསྟན་ཤས་ཀེད། 
༡ སྭཱ་ལནྲ་ནན་ྱཾཾ་ཁ་དེག་མྤབའ་མདི་དོ།  དབཞིན་གཤུགས་ལ་ནཚཤ་ཏདིཾ་ནོ་མབའ་། །ཚཾས་ན་མས་ཐམ་ས་པ་དགཚན་ཏིདྐམ་བཛྲིད དབན་།ཡན་ལག་ཀུན་ལཱནབསྟན་ཏསས་ཚོད་པ་།བསན་བ་བཞོནདུ་ རེ 

ཅཞ་ཞའདདུ སང་། །སདསྭ་ཧྱྱས༔ ་ནམས་གཞལ་དུ་ཡོད་དྲ་སྐོར་། །གངྷ་ནམཾྭཱཊོ་ལ་འང་འདིའི་ཆུལ་བཤདྡད། །ལཱན་བས་ཧཿཧཱི་ལཱན་མ་ཡོན་བས། །སངས་ཧུསཆསྣ་རམས་རང་བཞོནི་དབ་དུ་དབྲན་། །ད་། 

བཞི་གཤགས་བ་ཕུང་པའ་ཛྲགྲམ་སྐད། །འབུང་དང་འཇིག་བད་ས་བརྩ་སོ་བྲ དད། །མངའ་བ་ ས་ཨདའྲ་སཱཾརྡ་ནམཱ་པའ་གདོན་མོ་བ་། བརོད་དྲུ་སད་པ་བ ཏུན་བྷ་ནམ་པར་སུད། །ཡུས་དང་སན་སྲ་ཀངནཉམ་ | 
ཀར་རབྱ་གྱུའདཧངི་། །ནང་དདྲ་ཚི་སས་ནན་པདྡ་ཕྲི་དནྡ་འཾ །གཏིན་བཾ་གགུང་དུཚུ་རུང་ཤས་པའྲི་ཤྫིམུས་། ཧེ 


/གོ་ཤེབ་ཞཾསཤྲ་བཞན7 རག་ཐད་སྣ་ཆོགས་ཞད་ཐྲ་བའྲི 


















































གསྭ་སད་བཅིངེས་སྐད་བདཐར་གཤགས་པར་འགྱར་། །ྱ་ནོམ་སང་ཞིི་ཐྲུགས་གསལ་འོམཛུད་པྲ།།, 





[༨ |ལཱད་། ཁ་དགན་ཕུའ་ཨཨ་རྣན་པྲར་དགོད་བྱག་ཤངེ། 
མཤས་ འདའི་རད་བཞིནྡན། ད་ངོརྱ་རྒྱལ་བའི་སྐུཉི་དདིའདདསད།རྡན གཟ་ད་དག་འཛུག་ཏནྱ་ཧི་ཁམས་དདགནས་འདས་ཏ། 
2 པཱན གཞུདད་བཞེནདུ་སྟང་གོ་ཐཾགས་ཀྱི་འཇྲིག་རྐནགྱོ་ཁམས་ཀྱ་ ` * ༤ 


འདས་ཏ་། ཤརད་ཕགས་ཡུགན་སུ་འཛིགི་ཏན་གི་འནས་བྱར་སྟང་ཕུགབཤུ་སྣངའདུ་ 
ཛྲ ད་ཕུག་བུའ་བའ་དུ་སྭངབར་བུས་ཏ་། འཇིག་ཉན་གྲི དབ་བ་ཐག་གྱ་ཧབརན་པ་ན་ 
འོག་ནྐིན་བབ་ཕག་བྱ་ཧའིབཟདུབ་ནདཏོ། 'འཇིག་རྟན་གི་ཁས་ད་ གྲ 





.༥.༦,༩ 





"=: ༣ ཆ་ 
:+*” 





སོ་བདདདདགཔོ། །བང་ནུབ་སམས་དཔའ་པ་ངག་ ཐམས་ཉ་དྲ་ཀང་བང་ ཏྲ 
དགུག ཊགལ་བདུའད ཞོིནེ་ཐམན་ཊད་དོ་།ཐམསཅ་དན་ཡང་ ༢ 
ཆོགས་སུ་བཤདཔ་འདི་གྲ། བངས་སྐ་ནྭས་སྲཱ་བརྩ་གུརང་ཏོ། །འཇིག་ཏིན་བང་འབུངདལ་ ིེ 
།ན་ཀུན་ལཱན་ནམ་དག་འདི་ཞུནོ་ཞོ། །འདུའ་འཇིསདཅོངེ་ཆགས་བྱ་མི་མང་ལ་།འདུཤས་ ་ 
ཆས་ཏདཊུབ་པར་དཀའ་། །ཤནདུ་འད་སུང་དག་པནབུར་བྲ་ནྣམས་། །བ་འོགག་ཡད་་ 
དང་སནསྣ་ནམ་པར་ཏོག་མདོང་། །བད་གཤགསྣ་རླེལ་གང་ཞོག་འདུག་འགྱུར་བ་། །དངགི་ནྡ་ནསན་ ་ 













རཀ 
དགསྭ་།འ 
སཱད་ པོནདཔ་ 







ནཙོ་ལེ་ཐ་དྲ་བ 
་དས་པ་ཕུལ་དང་མཚེག་གྷི་ནན་ས་།། 












2 
1÷ 
༥༡ $ ཅུ 





༤  ཀུན་ཁཟེངབཞིན་ལ་།།ནས་ཨུངནན་ནུར་དབངདུམོ་འགོག། འཇིགནདགྲེན གསུ་་གདུ་ོདཔ།།དངག་ཀུནནབུནདཔའི་ཆས་འཇུགསྟ།།གངངགོ་རྒོལཉ་དཔས་བསུནདམ་ང་ནས། །ང་ ༼ ¥ 
འད །དས་པའབཤེས་ལས་ནམས་ཡོད་སཱན་པ་། 6ཱཾཆཾསབམས་ཤདྲ་རན་པར་སྤུ་སྔབས་ཏ། །སྔ་ལྱ་རས་བདནུབ་བབདཏོགབཟིཆ། སཞསལྨ་ནན་པར་གཞི ངཿ 
རི་ཡསྐ་ཚེས་ནནསྐ་ནུས་བཅུ་ཛ་བདུག་། ཁྱུང་སདཚིག་ག་ལམྦ་ཅིས་བ་བ་ངོང་ཐ། །སངྦ་ཧས་གསུང་གི་རུས་སུ་འབདུབསན་། །གཙོགྱ་ཀངོ་ཡོནི་ནངཔ་འདན་ལྔནྡ་འོ། །མང་དང་གཉོགེཔ་ཞོག་ཡང་ཡེདོོཊ། ངེ 
བསུརས་ལུ་གཅིག་པ་འདོས། །མངདང་གཙིག་པ་རན་པར་བསོ། ཤྭ་ཤག་ན། །སྭཏྣསྦ་ཧས་ཡོན་ཏན་ཨཐའ་ཡསུ་ཤས་པར་ ° འགུཊ་། །འཇོག་ཏན་ཀུན་དུས་རས་ཞིདྷ་ནནས་དང་། 
ཞད་ཏུ6ཱཔཾའ སནོམས་རྣན་བསྙས་ཏ་] 'ཆ་གནས་སནས་ལ་ཏོག་པ་ ཏེ ནོད་པའི་། །དན་ལཱན་ཨངསྤྱ་ཧུས་བད་ནུབ་ོབ་བདབྱགུར༨༨1-- སམས་ཉན་ནས་དང་་བཞེའ་ཞའི་གྱིནས་། དག་པ བཞོན 
ཤཞན་བཱ་ཏྟགྲ་བསྣ་ཊ། ˆ །ད་ལྟར་སབཨུྒྱ 








སམུལབད་བཨིན། ད་ནས་བཟུང ་ཚོ་གས་དདགན་ཁད་ཉ། ཤརབགགས་མགགས་གུ་འག་ག 


ཤས གགསནག། གང་གི ག་ཇི ་ཁནས་པ་་ར་ཤང་དདབསནཊ། འཛིགའ་ི་ཁམསད་་འཛུནདུངཤོདག་གད་། དབ་ནས་། 0 - 2 
རཿ བེ ཀ་ལེ་་ཝ་ཝན་ང་ིསདྲ་གགག་པ་ུ་པན་པགས་ན་ཁདའསད་འེ་བསནཏ། ཇི ་་་་ཉངསཀ་གཞམཞུག འད 


' 
ཅི ༥༣. 
ཅི 


བའི་ཚེ , སློ 255 ༤: ༤ རླི 5 £ \ <` 1 =. ཅོ 
.-ཨཤྱེ་ཞང་བཤུའ རྩིལི་ཤན་དུ་བ་བ་སྐད་ཞང་ཐབས་ཙོགེ པར སཱངབ་དབཞེནདུ་།འཇིག་རྐན་གི་འན་ནྟེནད བཞི་་པ་བ་ཕག་བྱུར་ཀནན་འང་ད་བཞིན་གཤུགས་བ་ཐ་ཕག་དྷདགས་སྱ་རས་ཀྱི་གདན་ལ་བཞུགས་པརསང་ ེ 





ངི ཛ༽ དྱ་སསྱངནབིན་ཀླབས་ི་འགས་བྱགནས་བདནུབ་སམ་སདའབའགོ འབུ །བངནུབ་སམས་དཔའ་དདག་ཐོསས་ཅངྱ་ཀང་ཨོང་འདེཞས་བ་བ་དག་ས་ ། འད ཀྐ 
འཛན་དཔལ་ཤཱས་བ་བ་ནྷམ་ བཟང་པྲབ་དབལ་ཚན་ཐའིབེར་དག་གོ་། ར་འ ཤྭ་ཆྟར སུམས དཔའ་ད་དག་ཐན་ཤད་ཀང་འཇིག་ཏྟན་གྱ་ཁམས་ཚཱོང་འབིཞསྤ་བབ་དགནས་འོབས་པ་ངག་ས་ ། །ད་ལར་ 
| ༩ ངུད་བཞིན་གཤགས་པ་ནཚན་འདིཞས་བ་བདག་གཞན་ ཏི 


ླ དཔག་འཇན་དྲཔའ་ཞན།་བ། >» ག་དཾན་ ་འདི་ཉདི་བརྫོད་དེ་། གཙ་གན་ཇྲིལྭ་བ་ད་བཞ ཞི མོ་སྦ་ཏ་ དཾ ན་འང་བོདང་ ། ། དའིནྟ་ཆཱཾག ས་སུ་བཅད་པ་འཇིངགཀ 


འཇིག རིག་ཚོགསརོས་ དས པ་ བ་ 
༨༥ པུ སལེ་ རོ 
















༧ ༤༣༧༅་སཡཡ་ཡ་་ 


£ ༡ཧན་ཧ ེདེའཆམ། །གཟུགས་དང་གཟུགསམད་འདུ་ཤེས་འདུ་ ད་འདུ་ཤས་འདུ་ཤིསུ་ཡད་། ` པ་ཏབ 
ལ་འ ༈ཡམྦ་ཧེས་གངན་རེགསུ བླ བདའི །དུས་ ཧ་མ ད་ཞྭའ་ཏྟགས་ 









སུ་འཇེག་རྟེན་གི།ཁམས་ (ཕེ་བ་ཞག་ བའུ་སྣང་བར་བུས་ནས་། སེང་གི་ །གས་སུ་འཇེག་ 
' པནས་ །གཞོན་ད་བ་པག་བསིབདུསནའོ། །འི །།འཇེག་ / 


༼ད་ཞབུས་སངསྦ་ཆས་ཀྱ་གན་ལ་བཞུགས་ཤེབངརུབ་སམས་ ེ ༩ྲ 
£ ཤཿ མཐག་ བརྐྱཔ་དག ཤུནན་ ཡང་ ། ད་བཞིནེ་ཐ གཤགས་པའེ ་པ་པ་ བ་ཕཱག་བྱ དག སངསྤ་རསྱ་ཀྲཾ་ དན་ལེ་ 
_ ཤང་ནུཐ་སམས་ དཔའ་བཅུ་བུ་ཁངས་པརྱ་གུདུད་ཏོ། །དང་ནུཊ ལྔེམོས་ $ །ཐནས་ཅད་ཀུདམངབདཞུས 

དྲའིབ་སྨམས དཔའ་དེ་དབ། ཐཱཡས་འདྱ་༡དཱནང ཤེན་གི་བེཿ བེམས་ཉིང 






ཤ་བསདངང་ ཿ ངཱ ངི 
པའ བདེ། །ཐམས་།དཔུམསས་པཅ་སའབན་ར་རབས༡ེ 
- ཤིད་ལྟར་འཇམ་དབལ་ཞེས་བབནས་ །བཟང་པའོདེ 


འད ༣༣ ོ་མདག་ཅེས་བ་བནས་ ། ཅེ 













-་ཡ་ 


ེ ཐད ས་ས་མ་ཉན་ཀུན་འདུལ་ཞེས་། 


* ༨ 
འཇགས་མན་ནམས་། 


དདམུ་ཤིང་བ་། སྱེད་པའི་ཆེས་ལ 
༢ འདྱད་བརྟན་པས་མཐོངའྱག་རིངང། །བདགེ་ཏེན་སེམསཧན་པ་ ཟའ 


:# 


\ 


ེལས་དེ་ལྨ འྡོ སོ ཛེའི རྤིལ་རི 
།སེམས་ད་ དདག་ཐམས་ཅདྭ་ཀང་དབཞིན་གཤེགས་པམཚན་འདིནིས་ཐ་བངག་གིི་ཞུམ་འངནརངས་པ 


སྟཾག་པས་ ག་སཱལ་ཐྲེབ་གྱ འདནས་། 


༥ 










ར་ཨ ༨ ཆབ ཨེད་ལ་གནས་པཉེ 


” དམ་ལྭ་བོཁས་པྲ་ཨ སུ་དགེད་ིཿ ཟོ དན་པ ༢ སྤུ་སཱབ་ དུདགྲ་ཐཱ ཧེདོ་ཡུལ་འ འདི་བོ། ་ ས་བའི་ང 

ཿཱ རི བདག་གོས་ ༢༣༡༣ ན་མ ཀུཊ་བ་ཨས་ཏེ 1 །སམསཿན་ཀུན་བགའ་གཡས་ ཐག ག་ས དོ་ཡུཌ་ 
འཊྭ་ཧས་ ལོད ! །འད་ དྭགུ་ ཐམས་ཞན་བརྟགས་ སེག པཱ ངཱ 

བ་ས ཀཀ །གདེ་ཅོགསུ་ལ། ལགས ༨༨ ས་ འའ ་ ་ 


















ཞ་ གཁམས པི་བ་ །ཡག་བྱ་སླསང་བར་བས 
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/ྭ ༠ །གི་བམས་ཐ་བཁྲགྭ་ཀིག་སྣང་བར་བས་སེ།་ །འཇིག་ཏིན་གི་ཁམསྭ་པེ་བ་ཁག་ཁག་བྱ་ཧསང་བརུ་བུས་ས། །འཇིགཏེན་གི་ཁུཊ། ཛི་ཿ 

བ་ཱག་ཁྲིག་བྱུ་ཧཐག་སྟང་སྣུད་བར་བྲས་སཾ། །འཇེག་ཉན་གི་བམས་ཚདཡད་པ་སྙང་བདུ་བས་སོ། །འཛཱག་ཏན་གེ་ཁམས་གཞལ་ཧུསླདྨ་བ་སྣདུབའ་ཐས་ས །འཇིག་ ནགཁམ། 

ཿ པེ ་དུའིགཏེ་ཤག་ཁསས་བསམ་གེསས་ཁབ་པ་ལྔ་ཀུན་ཏུམ་ཐབ་ཡས་པ་ །མུ་མཱད་པོ་ ། ས་མཚམས་མྱད་པ་། །དཔག་ཏུ་ཧྱད་པ་། བརྔོད་ངུ དབདག་ཀུང་ཨང་བའུ རལ་ ། 

༤ ˆ ར་ས །ནམ་ན ཁའི་མཐའས་གཏུགས་པ་ཐམསཅད་ཀ ` བསྣུང་བུར་བས་སོ། །གཞུང་ད་བཞེན་ དདྲུལོ་ལོགོས་དང རེ དེ བགས་ འལ 
` །ཞནདུ་བཤང་ཤར་ཀྲི་ཤེགས་ཚམས་དང་ | དུ་།ཞིན་དུ་ཤར་ལྔ་འ༽ ཐབ “ཉེགས་རཾམསུ་དུང་ ། དིབཞནེ་དུ་ བྱ་ཀ་ཉགསཆསྔས༽ ཡར 

_ བགག་ཡསང ཏེབ བཀནད ཁམས་བ བྲིག ་ོ །འཇིག་འ། ནགེ་ པས དང་པོ ཡ་ལ 

གཏུགས་པའི་བར་གའཇིག་ཏན་གཁམས་ཐམས་ཧད་ཀང་སྣང་བར་བས་ '།དསྟར་ཕྱཾགས་བཤུ་ཤནཏིརྒྱས་པདུསནས་ ཆེས་ཀོ་དབིངསམ་ཕུས་བྲ་བམས་ཅྭ ཀངོསངབན་ དེ ་ཀྷ 

་ (༢༣ེང་ཡང་འཇམ་བུའི་གླིང་གེ་ཧཾ་བ་ཕྲག་བརྒྱསུན་པནས་ ད གཞུང་ད་བཞིནེ་དའོགམིན་གིཔ་བ་ཕུག་བྱསའི་བར་དུ་སན་ཏོ། །ཇིག་ཏེནྱིཀ་ཁམས་དདག་གི། བངས སུ རེ ཐ་ ཨཱཿ 
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་ ^, 


། 






༤ ༤ ༤ ༤༨ ནཾ <¬ 3 ལེ ྨ ༩༤༨ ཟང་ ཅེ ; རེ ཁེ == 
[ཧེ ་དས་མགད་ཏ། །ཇིཨཱར་བཅོམ་ལན་འདུས་སངས་རསྱ་ཤི་བདུན་ལ་བཞུགསཔཤིང་ ། བང་ནབ་སེམསུ་དཔའ་སངས་རྱབ་ཀྱི་ཞིང་བཅུ་བིརུལཤིནུ་ཕ་བ་སད་དང་ཐབས་གཅིག་པར་སུངདེ། ཤད འད 
'གཁམས་ར་འའྲི་གེང་བཞི་པམ་བ་ཕག་བྱ་ར་ཀུནན་ཡང་ད་བཞིན་གཤེགས་པེ་ ཕག་བྱ་ཧདག་སབསྦ་རས་ཀྱི་བདན་ལ་བཞུགས་པར་སྣང་ཛོ། །ཐམས་༠དདུ་ཡང་སཔས་རྒྱས་ཀྱ་ཧིན་ཀྱི་རླབས་ཀྱིས་ ྨ་ ཊཱ 
ཧྲང་དུབ་སམས་དཔའ་བ ཧཱ་ཐཱ རེ ུ ཁྲ 









༩ 











དཀོ །བང་ནུབ་སམས་དཔའ་ད་དགྲ་བམས༔ དྱ་ཀངཨིང་འདེ་ཞེས་བ་བ་དག་ས་ ། ཞིད་ལྟར་འཇམ་དཔལ་ཞེས་བ་བནས་བཟང་པོ་འིདབལ་ཞེས་བ་བ ཁི་བ་ ཿ; 
ཤང་ནུབ་སེམས དཔའ་རེརགྲ་ལྲསས་ གཏན་གི་ཁམས་  › མོང་འདོ་ཞེས་བབོ 






ཨཱ ངས བདུ །ངོས་པ་དགུ་ད་ ། འིང་ཏ། རགསོར་གི་མདོག་ཅས་བ་བནུས་ །འ བའྱབདོས 

ཤཾ་བིའི་བླརུ་དག་གེ། །ཧང་ནུབ་སམས་དཔའ་ཕདག་ཐམས་དྲ་ཀ ༨ ངོ ཞན་གཤགས་པ་མཚན་འདེ་ཞེས་ཐ་བ་དག་གི་ ༩ཞམ་རིངན་ ། .ཆཉས་བཞྲིསྙུད་བ་སངང་དགྲ་སཱ་ ། 

འད་རཆིག་བདྡོས་ག པཞས་པ་བནས་རགུ་ཐ ཨཱ་ཆེགས་ཤིས་ཤ་བའི་བར་དག་ག། །བང་རུབ་ས་མས་དཔའ་ད་དགྲ་ཐམས་ཅད་ཀང་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་རེརེཞིང་ཤང་ བ་སམས་དཔའ་སངས་རྩས་ 
བར་བ རྡེབམ་སྙ་ཏ ད་དོ །ཐྲམ་ས་ཅ དྷན་པདང་རདུབ་སམས་དཔའ ་འཇམ་ དཔུལ་ཞེས་བ་བཤུ་སཱག་དོན་འདེའོ 


ཁང་བ་བ་རེའ། ཤི༣་ཁིལ་བ་༽ ༤ ༢༡ ཟ་ལ 
འོ བ་་ཡབ ། གཅིབ་ི་ལ་བར་བཞིནྲ་ུས་དུ་དོ། །ཟསས་དྲནམོབདབ་སམས་དཔའ་འྲ ས་སག 
་ཡང་རྗོད་ད་ དའཆ་ཆགས་སུ་དཧད་པ་འདིདྲགྲ་ཀང་ས་སནས་སཱ་བརྒ་གུནད་ཏེ། །བསྐལ་པ་གཞལ་ཡས་བསམ་གསམ་ཁྲབ ཨས་ཀྱ་སྐད་ཧཱཾག་ལ་། །ག' 














'རྔད་དཾ །གཅེགན་ཇི་ལ་བ་ད་བཞིན་བསས་ཉདན་ 


3 


༨༠༡ " །མཐོང་ཡང་བསགས་ཨག་ད་དངོས་པའི་ཚུལ་མེད་པའི། །ལམ་དྲུ་བྭཏ་འཇུག་པ་དནི་ཐམས་ཧད་ཤེས་འ“.ྱགརད་ ¥ ཏེ ས་བསམུས་འད་ི་ར་ཁན་བཞིན་འཇྲགཉེན་མདསབསཆས་འགྱུར། ། 
_ གནབས བཏུད གེགས་མེད འགེ །ཇད་ཞིདཡསས་དག ད་ས 

* ལོགིསྨ་ནམསུ་ཀུན་བཀང་བདང་གཤུགས་ཆེསཏོདི་འདགན་ཏི། །དགེངས་བྲ་ངེ་བཞིན་དདི་སུད་བའིའས་བུ་མཐུན་བ་ས་། །འཇྡིག་ - ན་དན་གརདེབཞིན་གཤིགས་བམ་དཔ་ཡ་པ་བསསཤདེ། དཔ ཟེ 
༢ ཅ༽ཀོསརོ་གཛུན་བར་ཡ་ཤེྤ་དགས་བྗེ།ཡས་པས་། ་ལས་།ནུ། ཤུར །འག་སརཏཿནྡད་མ་བསནབབཟདཔད་དས་ 
པབ ་ ེསལ་རབ་ཏེག་བཅམ་གཏན་བསུན༽ ད་བུས་ངཀུ །འདུ་གཤིགསྐཤདིནོཉགོས་འྱུར་འགྲ༽ ་ སོས དེདའདསོདབྱས་ དུ་ 
གཡུགས་འབོ་པར་འགུར། །ང་ས་བདཞང་ཡགས་ནམསྨ་རས་དདུ་གཅིག་ཤུའ་བེཉང་། འེ མོ་ལས་སྭཾ་ཟོག་སདབས་ཆིམ་བེད་པ་། །དཔ་དང་དོས་མྲ་བམས་ཅད་སུ་ ་ 
་ ཀི་ཉྱ་གསྣ་ཁགབས་ཆོན་ཧད་པ་། ི་བཞོནཆེས་གནས་ཆས་༡དེསྲཔའལ་འཉནྱ་སདཔའྟནིགས། །ཏཱོབསྲ་དུུ་འའེད་ད་བཞིན་རྒུར་བའི་ལྲསནོ་འོད་དག་གོ། ཅོ ་ཱ 












[་ག་ཐདིང། གཾ རས བཞིན་ག ཤིགས་པས་གསུངས་པའི་གསུང་ཀུནབངནུབ་ཡན་ལག་ཏོགས། ཅག་པསཏ་ ་ཱེ 
གདག་མཐད། །མྤུ་པོང་ཡང་མིག་གྲ་ནམ་ཤས་ཞུལ་དུ་རུལྱ་སདམ་ཐང་བྱསད།།རྣ་མ་ཤྲེས་སཱ་བཞིན་ཐས་མིག་མངདཐམ་བཤྲ་པེ་མཐང་པོ། སའ ཧག་ཡོན་པར་ས་ལྤྱ་གསམ་ ཀང འའ 
 ཤནྷེཨཆགསྦཱཡདདནྱིམལ་བུྦ་འངབ་ཡོན། སྲལ ག་གང ཀཀ 
ནཱམས་ཀུན་འགངས་པ་། །ཤེས་འཐ་དཀའ་བ་འདན་པཆེན་པར ནཾ -ཞ་པོ་བླས་བན་ཁྱ་ཡེད་པས་བཧེས་། །ནཿམཁའ་པག་ ༤༠ ལྭུ་ཞིངྡ་ནམས་ཐ་བ་པངས་པརགནས་པར་སཱང་། །དཿ 
གས་བུཧུ་ཀུན་དུའག་བྲ་མད་། །ཆིགཅྭངེ་གནས་པར་འླུགུར་ཡ་ ངདདག་ཉེ་ལ་འབགནས་པ་ཡད། །ད་ བཞིན་རངའབུང་ རྣམས་ཀི སྒནམཁའ་དབུངས་ཏྟགུ་གངས་། 
ཀཞྭཏྱ་ཧས་བཅུན་པའ་མདོན་ ། སངས་རྒྱས་ཕལ་ཕོ་མཞས་ཐ་བ་ལྕས་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་པའ་འད་གཟེར་ལས་ནམ་པར་སང སྤྱ་རས་པའི་ལྲེ་འྲ་ཞེས་བྭས་བྲ་བཞི་པ་ཀོ།། རྱ $ 
ར་ ཞུས་གངརུབ་སམས་དཔུའ་འཇམ་དཔལ་ཁསེ། བང་དུབ་སིམས་དཔའ་སངསྤ་ཧས་དཔ་ལ་འདི་སྐདཿས་སྨྲས་ས་། །ཀྱ་རྔལ་བའིགྲས་རང་བཞིན་གཅེག་པའི་སམས་ལ་ གཀྲ་་ངད་པའནོན་ དི 
རུ ཏེ་ས བད་འགབ་དབག་བདང་།ཞནསོད་འགེ་བ་དང་ཤ དབུ་པ་ཆང་བ་དང་ ། དབང་ མ་ཚང་འདང་།སྒ་བཐུན་པ་ད  སྱེ་་ཕུན་བདུང་ །སྡུགབ་ ྱིསྡུག་པདང །*ཿ 



















ཡི གིངས་སོ།།སམསཀསི་སོ་ ཆོར་བསནི་སམསི་ཤེས་སོ། །རྒྱུསཉི་ཏྐནྱསེ་ཤེས་སོ། ནིན ཤེས་སོ །དངེས་པསྐ་ནེ བརི་།་ | 
* ཨི་ཤས་སོ།དནས་བདནུབ་མ་མསའ དཔའ་སངསྨ་གས་ དཔའ་ཀིས་བངདུབ་སས་དཔ འཇམ་འབའ་ལཆིགས་དུ་བདདྲས་ པི ༥ ང་འད་  ་ 
 - །འཇམ་དཔལ་བདག་ལས་མཉན་,” , པར་རྒྱས་། ༣ཿསྐ་ནམས་ཞིད་དག་གཡོ་བཟད་། །ཤ་ ཟི རེ ག་གི 
ཀྱངཨཧཤས་སོ་། །ཇོ་ལེརནུ་ཀང་རྒྱད་ཀྱི་རྣམས་། །གཞན་ . དད་གཞན་ངུ་འགོགས་ཆུ་ཡང་། །གཅེགུ་གེས་གཉིག པ་ ལོ འི རྤ གཿ 
བ་ལ ། འེད་ག་གཞན་དང་གཞན་འགགས་༡ ཀང་། །གཅིག ་གྱེས་གཉིག་ནྱི་ཧུ་ཤེས་ཏེ། །ཆས་ཀྱནས་ཏད་ད་བཞེ དྱེ །གཞན་དང་གཞན་ཅུབ་ྱུག། 
` ཏ་། ཆསཀྱ་ཆེས་ཉིདད་བཞེནན་ ། །ཇི་ལྟརས་འི་ཁཱམསྱཀྷ་ནམས་། །གཉྱིག་ ་ ། །གཅུགི་གསེ་ གནིམུ་ཤེས་ཏ།།ཆས་ཏརོས་ཏ བཞན 
རྱིགདང་རྣབ་སྣ་དག་དང་། །ལྕེ་དང་ཡུས་དང་ཡོདེཀྱི་རྣམས་། །..།འཾད་དག་ལམ་ གྱི་སྒྱུ་འཁེད་ཀུང་། །དན་ ན་གངཡ་ང་མེད་། གུང་ཐང ཕུང ར་ཐང ཉད 


_ ད་དཡུག་སུལ་ཨེངབ་ང་ ལ་ལམ །ལསུ་ཀས་ནི་སེམས་ཞི་ཤེས་སོ། སེམས་ཀོས་ལསཤོཌཤས་སོ། ངུ བ་འ - ` 








འོ ཨིན ; 





ཨ་དང ཆོ 
ཨེ ཁབ་པ་། །ཡང་དག་བ་དང་ཡངངགྱུ་སུན། །བདན་ནམ་། ) བཛུན་ཡ་ངརླུང་ 

` ་ །ཀི་རྱུབ་བའེསས་ 
བབ་པ་དང་། སམས་ཉནྲ་གི་མངི་ལཱ་བ་དང་ ] སྲོད་པུ་ཇི་ལཱ་བྲ་ 
།སྡོད་པ་ཇེ་ལཱ་བ་བཞིན་དུ་སེམས་ཅན་ནམས་ཀིས་སམས་ ་ 
སྭ་སུ་བཅད་ཏྭ་ཐཱས་པ་། །གངྒ་ནམས་རབྱངྭ་ཞི་སུདཅིང་། །ཐས་དབ་ 
'” 12 2 ། ས་། །གང་གནངན་རབ་ཤེས་པ་། །ཨང་དག་ཡོད་དམ་མེད་པའི་དོན་། ༽། 
ཙཾནྣཨ་པར་དགདཔ་ནི།ི །ཉོགསནྷ་མོ་གནས་བརྗོད་པ་ཡིན་། །དེ་བས་ཤིས་པད་གནས་ལ་། །ནམ་ཡང་ཆགས་པར་ཨེ་ཐེད་དོ། །ལུས་ནྣཾ་ནམ་བརསྭོད་པ་ཡས་། ། 







༼བཇིག་ཉིན་འདམ་དང་འདྲགི་ཉིན་ཀྲུན། །ཆ 
སམས་ཅན་ ༨ 





















ཧཱཿ ¢ 
ེ་བཟིང་བའ 


¬ །ཀཀནརཱམ་བརུ་ ནི 

ངུ ད་ །ངས་པོ་བམས་ཅདྩེ་ཏག་པ པར་། ངཿ རེར 

2 ལུསནི་ཀུཿ དྲ། །རྣམ་པར་ཧྩཿ ས་ས འབྱུང་། འབའི་ 
༣༥༥༨ 





སྒྲོན གོོ་བབྲོ་ལི། ཅུ ལལ ཆས་ཀིེས་ལན་སད ལ་ནཡདྷད་ 


(མས་དཔའི་འཇམ་དཔྲལ ལཆགས་སུ་བཅད་དྭསས་པ་། །ཇེ་ །ཇིཏཱ་རཾ བུ 

ྲ ྲག །ངོན་ཇི་ལུར་འདུག་པ་བཞིན། འའ བྷི 
ཱེ གནུ ན་པ་ཐུད་། ། །ཨུསཏཀྱེ་རང་བཞེན་ད་བཞན་ན་ + སྒྱ་མ་དུད་པ་མཁས་པ་ཞགེ་། 
བཞིནེ་ད་བཞནྲནོ། །ཇེ་སེར་ཤངནི་འཁུལ་དམས།ིས་ཆོགས་ ངད ་ དན 
༩བ་ལསྭ སགྷཱ་སཱད་ཞན་དང་གཞུན་འགྱུར་པྲ། །ལསྭ་ཁའང་བཞནི་དྲ་ལ 
འེན ། ས་ཡིན །གཤིན་རྔའི་རིས་གཏགསཊ 








ྭ ག་པ ཧུ ནཱ་ཀྱང་ 
` འབབ་གུརདཀང་། །ད་ལ་རུ་འི་ཉ དགྲ ཉྐད། །སངས་ཧསཿ 
'སངས་རས་ཆས་ཉིདེ རཿ ཀ། །སྙཱནེ་ེན་རྣམས་ན་འང 


ཇྟི་ལར་སནོ་གཉིག་པུ་ བུ་ཡང། ཧཾཿ : 
ད་ར ཅཅ ' རེ 
ོ; ཞ་པ སྔ་མས་དཔའ་འཇུམ་ མ་ཧཱ ཅས་ཧ ཅུ སསས་དཔའོགོ་གི་ཉུུ་ཡ་རི་ 





ལབ_བང་ པར་ལ 


ཨུས་པུ་དག་ཀདྨ་རས་པར་སལད། །སངསྦ་ཆས་ཡེན་ཕྲུལ་ར་བཞིན་ཤ། །ཇི་ཉར་ 
` སཞིབསས་ འ་བ 
ཟུ ་པཞེདངས་། ད་བཞིན་སངསྤྱརས་ཡོན་འཕུལ་བ།འདུ་བདྲ་བམས དབག 
# 'སྙད་ཉས་སྣུས་ས། །ཀྱ་ཧལ་བའྲིསས་དེ་བཞེ ཛི གྲ ; 
ཌེ ཟཟུཧས་༡དདུ་བད་། །ཚོར་བ་ཡང་ཚོར་བཉིད་ཟད་། «༧ །ུ་ཤཾསྱ་ཀྲང་ བི ཆགག་མའི ཧུ 
¿ ་ཡེས་ཏི་འདེད་པའི་ཁམས་ཏོདདུ་བད་། །གཟུ 
༦ 






ཁོ 


† ༨" རར 
་བ་ཉདེ་ ས་ཏེ །སནི་རབ་ཏུ་ ་བར་བེད་ །སངཿ རྒྱས 
རར ་་ 
མེ 















- 


༤༤ ཁ་ ཟུགས་ཀྱི་ཁམས་ཀང་གཟུགས་གི་ཁམས་། དི་དུ་ཟདཀ༢ གཟུགས་༔ ་ོ ཆུད དྲ་ །མ 

¡8 ཇ གམཿདདེ་ཐད་ ! སེད་པ་ཡུངསད་བ་ཉདྡིདུ་ཐད་ལ་ འམི་གཤེགས་པ་དི་གཞད་པ་གབ་ བདད ། 

 ་འེབ་སཡས་དཔའའརས་བས་པརྐག་ུདར་སགོ དེ 
ཤཱ ཐ ཙི༈7༈ 
ྭ ༧ འ་ འ 


ཡར: ༩༠ 














ཧོས “ ཟུ (ྲ ༈ ི 


= བ་ཨྐིན་ཇྲིལ་རྨ་ཐང་ཤོདེག ཤིའ་བ་། རལ ༈བརུག་ཤཾནེད་ཏུ༡ 


3 
2 $ 





ཟུབ ཅལ་ ཡལ ཱུ 


ད་འགེ་ 
ཏངཤད བུ དབ 
ས་སན ལཿ 


ང་གོ་དེནཊ དནདུ་དེས་བྷ་ནམས་། །ས 





བླབ གྲུས 


£ སཱ བཞ 
སྲ འས ཅུ ཧུ 









ཏྫཿཿ 
ལྲ དལ ༧ འའ ལེ 


རི 
༔ ”÷ ༢ "` 


༩ˆ 


; ༡ རུ 


པཿ 
< རྩས 
རསས < རང 
























¦ ' མའ ་ྦ ཅའ ༢ 
།དེས་ ་ ^ ཡིབ = ༢༢༩༨ ༢༦ ཝེང 
ཤི ས་ས་གས་པ་དུག་ལ་འན༈ །སའི་མཆགནོ་གང་སད་དང་།།ཆས་གཟིག་གེསངདྲང། །གང་ཡང་བང་བའད་བསམ། །འཔརབྱས་་བད་པཞེ་ད མས་བ 
'གནས་པའི། བསམ་པ ན་མས་ན་མཁན་མཛད་ཅང་ཝ །གཞཡུ་ཅི་དགུ་ནུ་།་མཐབུན་པ་། ེདབཞནཉི་ཤངབསུན་འམཛད། །སརསནཔ་ལནཔ་བཅིད།  ་ ་་ རི 
ཤྭ ཧོ་བད་ལ་ནོ་བཟེད་དང་དས་། །བཅནོ་འགུས་འབད་པ་ལེ་ལ་ི པ་ག་ཏ  ་གཏུན་བརོད་ [ཀས་རབེ་འབདུབ་ཤེས་ཆུད་ བྲབ 
ཧམས་པྲུ་བཤད་། ཡཆ་བྲ་ནམས་སིང་རྔ་སེ་། །ཞུསཔ་ལ་ ༩ ཏན་དགའ་བར་བཤད། འཁན་བའི་སམསལ་བཏང་༼ $ སྙོམས་ཏ་། །སྭཱ་ཧཱསྭ སྐུ་ན ཏུ་་་ 
ཀབ ང་འི། །དེ་ རས་སུཧ་བི །ཞྡོམ་ གྱིངས་ལ་རིམ་པ་ཡིན་། །དེབཞིན་སྙེན་དང་ནུལ་ཁམེས ༼དག་། །ཐད་དུབ་སམས་དགྲི་ གྲན །རྒྱལ་ 
བ་ས བམ་པོ་བ འད ལོ་ག ག་ ་རི་་སས་ ་ 
ཐྲམས་ཊ་ད་སྩོང་བར་ཐཾད་། །ད་བཞེནེ་བསུམ་གཏནོ་དཾས་རབ་དག་། །བངྡ་རུབ་སམུས་དབའེ་བླསབ་བཞིན། ། །འ།པོར་ དབ ཅའ ནི ། ཡད་ན ཾ ལཱ ཏུ ཞན 


[།ཨ་ནམས་ཡང། མཐངནུབ་སམས་དཔའ་བདདད་འཅོནད ༈ དེས་ཧདའ་སུམས་དའའ་འདུནུ་དུ་ུཏི ] ནུདཱ་ཱནསཱ་དཔའུ་བུང་པ་འ་དཔལ་ཡཏདཾ་སྐད། 


























(ཆཅངས་བའ་ 


༤' 










-༄། ཟུ སུས་ རས སངསྦམས་ གེས ན་འདན། རའ ཀྱི ཨེའུ གཅིག སངས་རས་ཀི་ ཞིང་ནམསན་ 
./ རཿ ཆོས་ བསྟན་པ རྣམ་བ་ཐྲ་དད་པ་དང་ ། ་ །བྷ་རམ་ པྲ དདཔ་དང་། ་ིད་ནས་པ ཧ་ དད་པ་བ ཐོ  ་ དྱ 
འཕུལ་ཞུ་ང པརབ་དད་པ་དང་། འཁེ་འཚོགས་ པ་ན་མ ཐྲ་དད་པ་དང་། བསྟན་པའེཟ་ མུལ་ནམ་ པྲུག བ་དང ངང་ ། ས་གི་ི་གས་ཚུ། 


རྒྱག་ཀྱི་ཆེས་ ཐུམས་ད་ཡོངས་སྐུམ་རྫོགས་པནི་ བནོ་།  -- བླན་ྱདྲཔ་ ཁ་ལ བའི 
ཁུ་བཟང་པོ་ཞི་དབལ་གྱེས་ ། བང་རུབ་སྤེམས་ དཔའ་ འཇམ་དཔལ་ལ༔ཿ རྭ 
པ་གཟིགས་པ པ་འི །འཐུང་བ་དེ་ཡང་གཙོག་བའོ། བའ བས་ཧུས ཐམསུཉ་ད་ 
སྭ་ཀན་བཞི༔ པའཚེ། 





ན་ན / །སྔེན  སཅད་བནུས་ཞུགས་བ ཤོ ད་ ངོ 


`], ༥ 


སྣབ 
འད 
' དྱ་ཀྐིས་། །བངྡ་དུ་སེམ 









༩ *±. རེ ( 

༡༠༠ །འདས་རྣམས་ཀུ ཀཿ ཨུལ་ སུམ །།སཱབས་པར་ ྱེས་ཤིག་། ཀས་སྤ་རྲས་ཀྭ་ ཀྱི་སུལྒ་ནེ་གཔསཔས་རྤུས་ཀི ཀེ མུཤ་ གེ་ཚོགསོ་གང་། །།སངས་རབ་ཉི་ཡམ་ཀི་ བནི་གང་། བྫ་ ཱ 
༩ །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ ཀྱི་ཡུལ་ ལུ་འཇྲུག་པཿ ནོ རི ཡེ ༥ ས་ཀ ཀེ་ུལ་ཁེབདུ་ནུད་པའི་ འིལ ་པ་ནེ་ ནེ་གང། ། །སྔསྭ་ཧས་ཊུ ཀྱ་ཡྲུལརེས་སུ། སྲུ་འག་བནེ་གང་། ་ ཞིགས རྩ 
སངསྦ་རོསྦཀ་ཡུལ་ཤུས་ཛཛིར་བ་བཞོ་གང་། །སངས་ གེཾསི་ཡུལ་སྟོགས་པཞཾ་གང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡུཿ་ གིམུལནི་ཇིལྭ་བྱུ །ས རྒྱས་ཀྱི་ཡུལ་ནིཿམ་དུ་ཡངས་། །དེནས་བཏྡན ཨ་བ 
ལཾ བཱ ཇམ་དཔའ་ར ་ཤིས་ ། །བ་རུབ ་སམས་རཔའ་ དངག་ ོ ' ཱམ་ས་ཊ དེལ ཆིགས་ སུ་བཅདད་སྩས་ པ་། སླ །ནམ་༩ ༽མཁའི་ཡྲུལ་དང་དུ་། །ཀུན། > ད་ལ་ད 
་ྲཔ་༽་་་ ལི དེ རྲི འཇུག་པ ཡག །ཆོགས་རྣམས་ ཐམསུད་སན་པརནི། བསྐེ ངུ ཏྱུ 
.. ^ ལ་ཨན་ 'སེམསྱ་ཀངཉི་ ཉི་བཞནའ།་ །སེམས་ ཅན་ཐམསྱ་ཏད་རབཏུ་འཇུག་། ། སེ ་ན་པ་ཐག་ས་སེད།ཊས་རུས་ས་ 
འཇུག་པ་དང་། པ་མ ད་དུག་ཀུནལ་ཡས་ཤེས་གུནས་། །གཟུགས ་སིདྲ་སངབམ་ཡིན། སང་མས་ཡོ་ཤས་ཅགས་ཡུད། 
_༼མམཁའ་འབུངདང་མཆུངས་པ་ཡནེ་། པཾ (ཡཤས་ཡུལ་ཡེནན། །ཅེསྱཀྱི་དབེངས ན་ཐ ངད། །སེམས་ཡན་ཁམས སཾ  ི་ 






ས་གཅེག་ལནིརཐ་འཇུག་བས་། གོམས སྦྱ 


< 


ཡཿ །འཇིགེ་ཉྲེན་དག་དུ་འཛམཉམ་པར་སྤོད་། །སཾམས་ཧ་ཀུན་ཀོ་ཀུན་ཀྱི་ནམས་། །དུས་གསུམ་བྱུའ་ཀི་རབ་ཡངོས་པ་ ། 
ཀི ཀྱི 


གིཆུད་ཆེཧད་པ་དང་ ། ལུས་ཀྱི་རྒྱད་ཆི་སྭང་པ་དང་ །དབང་ _ - པཾ་ཁི་རྒྱད་ཙེ་སྙེདཔི་ དབི ཞསྐྱེ་ཐ་ཞིརྱུདཅོ་སད་པ་དང་། ནུལ་ཐིམསྦ་ཀི་འགས་བུཁྱིདདཅེ་ཉེད་པ་དང།ནུཅ་འམེས་ 
༤༨ ླྨ ༤7 ༨༠ ངཿ 





༨༨༣ 


༥ ༧༡༤ ( རརརར་གསེར་་ 





ཆཔ་ རར ཿ རཿ; སཾ ་ 
\ཡ །གཞུང་ད་བཞིན་དུ་ཨུམྐྫཾའབྲས་བུ་འིརྒད་ཙི་སྟད་པའི་བར་དདག་ཐམས་ཅད་གསས་རས་ཀྱི་མཐུས་བསཏུསྙང་བར་བུའདཱཏོ། ད་བཞིན་དུ་ཏཱ་༩ ཐོས་དང །ད་ ཤཱཊཊོག་པ་ ; 

// ད་བཞེན་དུ་བད་ རགས་དང །ད་བཞེན་དྱུ་གྲང་ཤར་ཀྱི་ཕེགས་མཆམསདང་ ། དེ་བཞིན་དུ་ཤར་ལྣ་ནི་ཐིགས་མངམས་དང་། དབཞེན་དྲུལ་ནུབ་ཀྱི་ཕོགས་མཆམས་དང་ །ད་བཞིན་དུ་བངནུད་ཀྱི་ཡིག ཤྱ 
'' ཨཚཱམས་དང་། ད་བཞེནེ་དུ་འག་མྨེན་གེ་ཛོགས་དང་ །ཞོཾ་ཐིན་ངུ་ 18, | དབག་ཏུ་སྱིད་པ་ ། གངས་ཨད་པ་ 









= ཉ།ཁུབ་པ་། མནུངས་བྱསེད་པ་ ། ཀྱུནཏ་མྲཐའ་ཡས་པ ¥ སུ་སདཔ་ ། སྔ་མཚུམསྤ་ཤད་པ་།། གཞག་དྲུསད་ !ཱུ 


འ་པ མཐ ་ པ་ །བརྡོདདུཡིད་པ་ །ཆོས་ཀྱི་དབིངསྱོས་ཀྲས་བ་། 
 ན་མཁའི་དེདེས་ཀི་མཐས་གླཏགས་པ་དགན་། །སམས་ ༩ ༠ནྱཧྱ་རུདཾ་སད་པ་ཊས་ཧབནས་། །གཞུང་དེ་བཞེན་ དུ་ཡུལ་གི་འགས་བུ་འིབདཅི་ཧད་པའི་བར་དུ་ །དེདག་ 


ཱ ཐམས་ཧུད་སངོསྱ་རྒས་ཀྱི་བེནོ འབ་ཏུ་སྭང་བདྲུ་གནད་ཏེ་། །།ཤིན་ཏྲུ་རས་པ་ནིན་པོ་འྲི་མདོའོ་སངས་རྒས་ཕལ་པ་ཚ་ཞེས་ཐ་བ་ལས་བང་དུབ་སམས་དཔ་དེས་པ་སྣང་བ་ 1 
། སྲ་བའཞིལ་ཏྱུ་ས་། བཅྲོ་འབ་ཚོ། །འཕགས་པ་ཤིན་ཏྲུངས་པྲ་ེནད རར་་་ ༈ ་ལྐུམ་བྲབ བ་་་ ་ 


ལེས རུདུ་བང་། ༈ ཧཾ ༩. 
།དནས་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་ཡཤས་དཔལ་རྩེས་། །བང་ནུབ་སྤམས་དཔལ་འཛུལ་དཔའ་ལ་འདྲི་།དངས་སྨེས་སོ་། རྱ་བྲི་སནཧ་ནུཊམས་ད་ ལྐ 


རར ཁིངང་། ོ་ 





@ ༡༠༥ 











(5 རཱ ས་ར བས་བ ཡོའི ། རཿ ཆུ་ཁ 
ཏྲུ ༥ པ༨མ་ཌཡཱས་པ་ ཡན་ ཡཱི གང་གི་ལསྣ་ནམ་པར་མ་ཉམས་པ་ཡཿ ཡདྱཾ་ཀུ་ལསྤ་ནཱ 
༈]  སྭད་པ་ཡན་། ལུས་ཀྱི་ལས་མི་འ བ་ལས པགགི་ལུས། གས་པ་ཡན་ ། 

ཀལ ༢ ཟླེག་པ ཡོན རིལི་་ _ ན་།ངག་གེ་ལས་ཡམེ་འ 

རྨེ་ ¡བཿ ༣འས་དསགས་པ་ཡྲིན་ ། ཡེད་ཀྱི་ལྭས་བསགས་བ་ ` "ཤན ཡུསྱ་སུལ རྣམ་པར་པ་ 
རྩ ལུས་ཏི་ ཀྱིལས་ཉེཐར་ཉེན་མངས་པཞཞེ་ ། དྲག་གི་ལས སེ་ཉཾ་ཐར་ཤོནམངས་ ལ་་སེདཔ་སིཊ། ཡིད ༈་བྲར་ཉན་ཊ 
ཱ སོན 'འག་ཐ་ཡིན་ ༣ ཡོདྲ་ཏ་ལས་ཡ་ཤས་ ཨ་བ ཨིནེ་ ། གེས རེ 














པིར་ངག་ བ་ཡིས སས་ 


རསྱའི་ལསྟིམས་རེན་ཏུ་ནུ ཱ 





པུ ` 
སབ 


༠ 


ཅ དགའྱ་གསུནསུམཆགསཔ་ཡིན་། ཤོ བ་ཕྱུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡིན་ ། བཱོ་གེསཿ རག དཱུ ངེ 
' པ་ཡཱན་ ། དྤ་གྲེས་གཔཨམྱད་པ་ཡིན་_། བེཔོ་བསམ་གས་མེ་ཁུབ་པ་ཡནི་ གསམརུངས་བ ད་པ་ཡེན་ གས་ཏ ི་ 
= ཧན་ཡིན་ 0 སསབས ་ ་ ི་ 
རྣབརལུ་བའསྤེབས་ཉན་ཡན་། ཞི་གནས་ཀ་ བསཉན་ ; ༼ཡིནི་ གམཉྲོང་ཧྱ་དེ རབས་ཅན་ཡེན་ །ཛཱས་ 
¦ ཿ སེབ ནེ ཁེ ཏེ ཡིན་ ། ངི ར་འབྱུང་བ་ © ་ཡནྲ་ ། རྣ ་ 
བ་ཡེན་། 


ཀྐྱི་ཡན་ལག་ལ་མཁུས་པ་ཡན་ །ཆོསྣ་ནམ་ མབ་འབདཔ་ ཡང་དག་བྲངནུབཀྱི་ཡན་ལག་ལ་མཁས་པ་ཡོནེ་ ། ཉེ བྱ ་ 


།ཕུན་སུམཆོགས་ པ་ཨན མཆན་ཕྱུན་སུམཚོགས་ 


ཁམས་ལ་མུཁས་པ་ཡནེ་ ། ། སྐྱམཆེད་ལམཁས་ པ་ཡོནོ་། རྙན་ཉོང་འདེལ་ བྲ 
གཟུགས་སེཔྷཔའིཁམས་ལ་མོཁས་པ་ཡུནེ་ ། འདས་པ་ལ་མཁས་པ་ཡན་ 


ཧན་ཡནེ་ ། རྐྱནཀྱོཿ ནཀོ་སེབས་ཅན་ཡནི་ ། རར 


པ་ཡེན་། ། དན་པ་ཕུན་སུམྨ་ཚོགས་པ་ཡནེ་ ། ཛཱེ་གྲས་ཕུནསུ མོས་ཡ་ པཔ ཁེ 
མཆོག་ཏྱུགརདབ་ཡེན་ ། ཟུ་གཾས་ གར་བ ཉི བེག 


། མ་འོས་ཐཱ་ལ་མཁས་པ་ཡན་ ། དྭ་ཏུར་ཐུངག་ལ་མཁས་ 


་ 







5: 
་བ་ཡནི་ རས 
ཀལ ཏ་ ཡཱ 


ཆ༧ ༣༅འལ༧་༣ ཨལ ་ ་ , 2? ་ 
་ ཆ་ཁ (> ` ཏེ ལེ "1; 


| རྐ རའ 2 4 
: རདག་བདྡ་ནུབྱ་ཀི་ཡན་ལག་ལ་མཁས་བ་ཡོནེ་།འབ་དུ་བྲང་བ་ཡང་དག་བངྨ་དུབྱ་ཀྱི་ཡན་ལག་ལ་མཁས་པ་ཡྒནེ་ ། ཏངཔ་འཇིན་ཡང་དག་བངབྱ་ཀི་ །མཁས་པ་ཡནེ་ །བཏང་སོམས་ཡང་པག་བྲང་ 
ཅུང ལག་ལས ངཔ་ཞིདཡ་་ུསསས་ནྲི། མཆནམ་མདཔ་ཡོུགམས་པ་ལོན སོན་བཔ་འས་སུ་གསས་པཡིན། ཁཱ རོ 

གཅ འས དད་ན ། བཟད་པའི ་ད་པནད་པ་ི་ །བཅ་ཁས་ཀེལ་བཡོད་བནཔ་ཀི་ ། བསམ་གཏན །པ་རདྱ་ཧན པ་ཞི །ཤསརཔ་ 
ཏྱཤཞེད་པ་ཡིནི་ ། གུསྦས་པའི་ཕ་འལད་ངུ་ཕེནད་པ་ཡོན་། ༧ ཧཱང་ཇོའལ་ལོསདྐུ་པནདེ་པ་ཡན་ །དགའ་བའི་ཕ་རོལ་༼ དུ་ཧནེད་པ་ཡོན་ །བཏང་ཧོམས་ཀི་ཕ་རོབདྱ་བཱ་ན་བ་གོ་ 
གནས་དང་གནས་མ་ཡོནེ་པཤེས་བནྡ་བ་བ་ཁུབས་སླུ་དུདཔ་ཡནེ་ ༤ ༡ འདྲསྔ་བ་དང་ ། མ་འཇོས་པ་དང་ །ད་ལུར་བུང་བའེ་ལས ཀྱི་རྣམ་པར་སཱུནཾ་པ་ཤས་པུའ་ཐབ་ཁོད་དྲརུང་པ་ཨོན་། ཅལ ི་ 
ཅྭ དབཅོན་འྲགས་བདན་ས་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པར་ཐ་བ་གོུགནོས་གཙི་གུན་བརུད་པ་ཁོདདུནུ་པ་ཨུན་། ཁམས ་ཆོགྲས་དང་ །ཁམས་ཏུམ་འི་ཤས་བོར་ག་བོབོདད་པ་འིའ །མགོབ་ 
གས་དང །མས་པེ་དུ་མཡ་ས་པར་གཟ་ཁདདྲུ་དདར་ཡོན་ ། ཀུནནུ་འབབའི་ལས་ཤསབརེབོངདརངཔ་ཞོན །བས་མ་གཏན་ངྡས་ རྡ་ཕརང་པ་རང་ ྲ་ 
.འཇུག་པ་དང་ ། ཀླུན་ནས་ཉོན་མངོས་པ་དང་ །རྣམཔེ་ུངཔདལང་ག མད་ག་བཁདདུ་ུདཔ ཛཿ པས་ཟྱས་པྲིར་ས་ཞཔལ་ས་པར་ན་བཡེདདུཁངཔ སྒན །ཝ་འིརིགརགས་པ་ ལྕ 








འེ 
ལྟེ མཱ ༨ ཏེ ་ $ 
ཛཾ ྨ ྫ ་ྲུ ; ཌོ ཞན རཾ ཟླ ཟླ རོ ༼ འའ 8 ཉི ོཀ 





)༽༠9། །ཡྱིད་པ་ཤས་ བརུཧ་བ་ཁང་དྲུ་ཤ ད་པ་ཡོན་། བགྲ་རགྲས་ །ཀྱི་ཆམུསུ་སྩོར་བ། །མང་དག་ ཡཏ བད བ་ཁྲ་དྲུ་ནུད་པ་ཡེན གའི་དགང་ཡ ོན་འགུ་པ 
_ ཤཾཔ་ཡོངསྭ་ བཟུང་བ་ཤྟོན་ ། གུནདསྙིན་གི་དབང་པོས་ལེ ཡོངས་སུ་བཟུང་བའྐནེ་ ། དི་ཟཾའི དབང་ཕོས་ ཡོབས་སུ་བཟུང་བ་ཡནེ་ ། ལྷ་མྲ་ཡེན་གཾ་དེབང་པོས་ཡོ དུ་བཟུང་བ་ཡོནེ་ །ནམམ་བའ་ལཱང་གེ་དབ 
° པསོ་ ངས་ཨུ་བ་བུང་བ་ ཡན་ ། ཤོ འཨཅི་འི་དབད་པོས རི སུ་ སུ་བཟུང་བ་ལྤནེ་ ། ལྕཝ་མཆནཔོའོ་དེབང་པས་ བས་ག ས་ས ཨུབ པི ཆཱ 
ལེ _¿ །འི་དབད་ཐོས་ཡངསུ་བཟུང་བ་༥༩ སན ལ་འརེབང་འོག་ བཀྲུར ༣ ད་ ་ཡཱནེ་། །ཀུའི་དབ་པས་བ། བཀུར་བ་ ་བ་ཤོན་ ། ག གནོད་ / ྦེགྱ་དབང་ཕྲས་ པ་བཀུར་བ་ གོ གཱ ་་ ར་བ 
ཚྨ ༣ །ཱན་ག་དབངབ་བཏུང་བ་ལི་ །ནམ་མཁའ་ _༩༤ལངེ་ག་དབང་པས་བཀུར་བ་ཨོན་ ཡསནེ་ ། མྱེ་འམ་ཙ་ི འི་དབང་པོ པྲ ཞི ཡནཔ་་ 
བའ ས་བཀུར་བ་ཡྤཱནེ་ལ། ཆངས་བའི་དབང་ཕོས་བཀུའ་པ་ ཡོནེ་ །སཱམས་ཉན་ཐམས ཙིད 


ས་ འང་པ་ཨནེ་ ། སྐྱབས་སུ གླུ་ ཉོ ཅུ སླ 
མནད སུང་བར་་ད་བ།ཞ་ ། དད་བ ་ ཞན དམ་པར ར་ས ་ 
ར་ག །ག ཟུ ཡན་། ཐུ་ ཙུ་ཕྱ་བདད་ པ་ ཡིེ 





` 





ནུཊ་སེམས་དུབའན་མས་མཉམ་ ཧྭ སྡ ༢ 
ཅམ ཱསད་སས་པ་དང་ ། ཐངནུབ་ནམྲས་དཔའ་འཛམ།་ ་ཿ 
ཙི ་ ཧུ ཐོ ལ་པ ལོ་མང་པོལ་འཛབ་ ལུ ཛི 1 ༣ ་ ལི ས་ས་ས སུབ ་ རཾ 
“ ལཾས་ ཡདལ་ཤད་པའི་སར་བ་གང་དང་ གུ ད་་ རཿ | །་འགས་ཅས་ ་ བྲས་པ། རལ་བའི སས་བདླན་ སེམས་ད ་ རྱ ཏི 
ད་ལྭ་ཐཱགས་ པ་ཡད་པའི་ལེསྤ་སུ་འ བྱིའི དམ་ཡད་ ` ངཔའ་ནམས་ཡིན་ཏ ༡ དད་པར་འདེ་དག་ཐམས་ཅས་ ཐོབ་པར་འ ལབ བེ 
* (ཅན་ཐྲམསད་པེའོསྦཱཔོ་ ོ་གཏེང་བའའའ་་་ས + ས་བཅམ་ལཱན་འདྲན ་འདས་པ་དབ། ལོ དྭ ར་སུངནས་ཏ་མ་དུ ` 
ཤསྐོ་བཞག་འད་་་ 2༢ © བར ་གནས་པ་དང་། ཚེས་ ལུད ཞད སམ་བར་ལུལ་་ དདམྡག་ལ་་ ཿ་བར་གནས་པ་དང་ ། མདག་བྭའི་ ར་འ 
༦ ་ ཐམས ཐཱ ཱས༦ད་དང་།་བྲུའུ སྒུབ་ད། །ཞུན་ཏུ་བཟང་ཞིང་ཀུན་ཏུ་མཛུས། བདང །བའི་མཆོག་ཐམས་ཅདུ་དུང་ལུན་པ་དྭ།། ཆེན 
ཞོཔ་ ། གཏིས་ ༤ ལབ ༡༡ གེ་ི་་ ་ ཁེ སན - ཚེ སྭ 


༢25 









+ འེ ངི 
༦༦3 )» 








ངཿ ) ལེ ལེ ཤཱཧུརབ་གུདད་ ལཱན་པས་ཨྨེན་ ཉ་ལ །ཏྲད་ར་ ར་འདེ་དག་ཐམས་ཉད་ཐེབ་ བོ་པར་འགུར་བཞི་སེཧྲང་དུབ་ སེལ བ་འ 
„< ཤ།གདཞེན་ །ཤ ་འརྒྱལ] བ་ཀུསས་འད་ལ་ཧྭཾ 


གནས་དཔའ་ཁྐིམ་མི་ནཔན་ཁདག་པའྲི་ར། ། སས་ཧན་ཐམས་ཅད་རངུ་བཞིན་ཤས་པ་དང་ལུན་བྲས་ ས་ ། ཁཱཾམྱེ་ཧྲས་ཐིབྲས་པོས 
£ མས་བ ད་དོ]. །ཕན་ ས་ག ། ཧཱ སད ་གཨསུ་ཅན་མས་ཅད་སྐྱ་བེ་ཐྲཿ ཐམསུཧད་ཡོ བྲས སླསླུ་ུབ་ པའི་ཧོར་སྭས་རས་དངའགོགས་བརྱ་གུརད་ 
¿ (ས་ག ཧུཧད་དོ། །བུ་ བུ་དང་བུ་མོ །དང་འགོགས་པའྲི་ར་ བུང་ ༩༥ རུབ་སེམས་དཔའ་གམས་ ཐམས་ཅདེ་སུད་ པ་ཤིན བྲལ་བས་དགའ་བདང་མཾ་ཐ 
རྩ མ་གས མཿ སྟད་རོ། ། །འདད་པའ་ཡྡན། 


ཏུན་དང་འགུགས་བའྲི་མ་ །བངྡ་དྭབ་སྤེམས་དཔའ་པ༽ ཨས་ཐམས་ཅད་ཡོན་ཏནྱཾ་བཱ་ཁ་ལོ མོཾ ༧ 
ལ་ཤ ་པར་སལད་པར་ འྱུག དདཉ་གཤུས་ དཾ སམས་བ ད་ད་། 0 ོ་ ་ ༢༨༨ རབ སཱ 
འོན ་ ། ཚཾས་ པ་ཡདག་པཿ ཕན ་བའི་བླ་དད་པ་རབ་ཏུ་ཐཐོ་ ོ་པའྲི་གུ་ར༨ཉིགས་ས ད་ཁོ 


པའ་སཾ ལུ ད་པོའ་གསལ་ ངི་དང་ ལ་ཞིང་འཛགས་པའི་སར། ད་པའ་ཧརྡརཅིགྱ་ཉེས་སམས་ དྱིགས་བ པའང མས་དཔའ་སམྟླ་ ཀུནས། 
་ ཀ་དང ཞུད་དར་ཧ་སའི་གཤས་སནས་སྱེད་དེ། 9 ། ཧཿ 


ཀཿ 


རར ་ ་ ངབ 27 རའ སཿ 
གིད་བ་ུངཔ་འཇག་ེ་པའི་པ་རོདཏུ་པནདཔས་ཁུརབར་བར་སུར་ ཤེས་ལས ཁང་ཏོག་ ལའྱི་ ང་དབ་སམས་ ལ་བ ་ 
བར་ཁྲདདདུ ཅིཆེས་ཀླ ཁང་སྟེབས་སུ ཨིད་པརྩཆུར་ཅིགེན་ནས་རྐད་ ་ད། ། སཱེུན་པ་ ཐ་ལ ` ཅན་ཐམས་ཅང་བདག་གྱར་ཧཿ 
པའེ་གམསྦ་འ་ (ཨྱདཉེ་ངེ ༨ །ཐདག་ གྲེ་ཐནས་ཙད་ཡོངསུ་གཏེང་བར་ སེ ་བའེ་སསུ་བསད་ད། །མེ་གལ་ཞིང་འགློགའ་པའིཆ་ ། །བངརུབྲས 
ཐམས་ཧུྨརན་ པཉིད་ཀི་ཐཟད་པོནེད་ཏ་ ! དདུ་བང་ དྭ པ་བྱ འཞས་མད། བཅལ ཀཀ ། 
ས་ཡགྲི་བནས་ཤ ཉད་ ང་། གནས དད „ =“པ་ལ་ཧསཱནཿཅངེ་། ] གངདུ་དགའ་བར་འདོདབར་གྱུ་རདཅེག ༢༡༦ས་ སྤམས་སྙདདོ། ་ ཆུ 
བང་ནུབ་སམས་དདུའ་གམགུཉན་འ ཐམས་ཅད་སམས་བཅིངས་བདང་ །ཧུལ་ནིཏཡཆི་གས། ད་ ཀ མེ་དགྱེ་བ་དང་ ཀིད ༈ ཤེལ་ བརྭ་གུརད་ཅེགཅེས་སམས་སྤེ། ་སཱུདད། 
འུཅམསྐག་པའྲི (| ཤང་ནུབ་སམས་ འཔའ་སྟནགཉན་བམས་པའཀགའ གཅད་བའི་ཆས་དགུན་ཞིངམ་ཐུའ་ པརའག་བམབ འའིམརྱག མ་གས ཞས་བ :ྩི 
པོ་དྲ་སབ་ད ་ས་ ཤཱ ད་ཀག་པེའལི། ཤད་རུབ་སམས་ ས་དཔའ་སམས་ཧན་ཐམསཿ ཡགཏུ འོར ལ་ལས་དུང ‡ 
ཤློ ་ ཛཿ 


ལ་་ 





3 3 ཤའ ཐསས་དའསྡ་ཡག་ུ་དམཉད་བཟནདྲཅད་ཅརྦོལ་པཞིའ་ོཅན་དྲ་གབངཅིག་ཅས་སེམས 
¡ ཤཐཨསཅང་སྙག་པ་ལ་བཅན་བསངས་ཏ་ ། དག་བའྱི་རབྲ་ཤིན་ཏསངས་པའའང་གྱི་ད་གམས་བབ་ བ་ངང་ལ་བ། 

3 ལཱ།སཱ། དྭ་བའཿས་ཏེ་། ད ཤན་ཀནཾ་སཱདས་པར་ཧུ་རདུརོགེ་ཉེས ས་སྒྱད་ད། སྤྲུ་དད་དུ་ 
„ “ཀཏུམ༡མ་པར་གཞགཅིཿེཧེན་ཨངས་པྱ་སྐད་ཐདྱ་ཧུརདཅི་ཀྲཊཾ སྐསོསྭ་ཤིདད། །བས་ ༈ 
ལྒོར རརར °» = 11 ལེ 
'ྭ ཝན་ཞིང་ཆུག་བྱ་ད་བརྩ་གུརདཆོགཡྒསྔས་མས བདད ¡ 


དེ གས་བའ་བྱ།ུ་བུང་བར་འབྭཏུ་ཐུང་བརྱ་གུརངཧི ༧གཅེས་སྐགོ ད་པོ།། 
པཱ ¬ 






ཏུ ག་བསམ རློ ཤྭ རར 
འི པརས། ། སངསྱ་ས་ཀོ་གདུད་མོ་རད་པའི་དོན་དུ་བཅིན་པར་ འུ་ཅག སསམས་སྐེདའོ་ ་ལ་བསམ་དུའགོ་བའ་ 
„ རཱཞསས་དུསོ་ ན་བར དགས  ་ ་ 

ཞིང་པ།ཅུནསླ་ུདཔར་ུརགཅ་སམེས་དད།།བླམབཔ་རིག་ཡངདག་འབལ་ས་པའྲིའ །ཉབ་སནས་འདའི་སྒལས་ཅན་ཐམག་ཅདགས་བཟདཔོས་གངའ 


¬` 


༼ཊཱཔ་བཟུམ་སཅད་ལ་ཤིནེཏུ་གྲཔས་པར་རྱུ་༢ངཏོག་ཅེས་སམས་སྤད་དོ། །སྤོབ་དཔོན་གྱོས་རྭ་ནད་པའོཆ་། །དང་ནབ་སེམས་ འྭསུལོམ་ཐདསནད་པ་ ་པའ་ ཕེཾ ་ 
ཱོ ཀྲ ་ རིམ་པ ལ་ལ་ལ ་ ༩༼ 
༅ བའེ་ཡནས་ཀོ་་བཡོད་ུཡེན་པརྱ་བརད་གེ་སུ་སམས་སྨྱདདོ། །བསྙུན་པར་རོགས་པའིར ༽ པདྦ་དྲུབ་སྦུ་གས་དཔའ་སམས་ཅན་འནསཿརྲ་ཀི་ཁད་པརྦ་གི་ཡ་ལ་མཔང་ང་འེ་ནང་ཏ ། 
“ ཐབས་མཁས་བའོ་པ་འལདཏུཔོན་པར་གུརདཅིགཅེས་སེམ་ཀ་ ་༽སྭ་སད་དོ། །གརུག་ལག་ཁད་དུའག་བའན་ ། ཐད་ནྷ་ བཾ་སེམས་དཔའ་སམས་ཅན་ཐམས་དྱཔ་འཕོགས་ འེ 
རོཨཙནདྱུག་རདཏེ ། གུན་མད་བ་ི་གནས་ལྷ་ནུམ་པརྡ ༧སྤོད་པར་གུནདྱང་གྲ་ལྲམ་སམས་གདདོ། །སུན་འཛྱོང་བ ༼ འིཅ་ །གང་དུབ་སམས་དཔའ་སེནས་ཅན་ཐམས་ཅརདང་ 
༡ ཆེས་ཐམས་ཅདངི་ལུ་བ་བཞིནདུས་ཐང་ཤང་ལགསའ་བྟདཔའེརོ། ན་དྲུ་རདཅོགེ་ཅག་ཅས་སྔེལ་དད། །འབྱུག་པའི་ ཚུ །བང་དུབུ་སིམས་དཔའུ་སམས་ན་འལས་ཅྟ།སི་ 
ུནས་བའིསེ་ནས སེང་ང་ནབ་ལ་འདག་བརྱབུ་ིནི་་སམས་སེདང་ །ལ་མོ་ཀམའ་གའོཆ །གདུནག་སེམས་དབད་སན་སནྲ་བས།དམིགསོཞིས་ལ་དག་བའེཆ་ 
¡ 'ན་ཏནཱ་པརུ་གྱརདའེ་གཙས་སྒམས་སྐེད་དོ།་ །ཞི་གནས་ཡངས་སྲུ་སྣངབ་བད་བཉོའི་ ། ཤཏནུཀ་སིམས་དཔའ་སམས་ཉན་བམས་ཅདམ་ཡུས་བའི་ཐརྡ་བུག་ལ་ཅོན་ཞིང་ཞི་བ་དབ པུན 


,÷ འེ 
༦ £ ༢༨༨ *ལཆ#! 
༡༡༢. 3 ཐཐ 






*>= 


དྲུ འདཉག་ཉོས་སས་སོ 


གེཅས་སམས་སྙད་ངོ། །རྐངསྲིའིལ་གཞིག་པའི་ནུ་ ། བངྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་ཅན་། 








ཐཐ བ་་ཡཡལ་ ས་ར 6 

































` ༼བར་དཀབ་པ དབིགཅེས་སམས་ འོལ་འེ་ བསམས་དཔའ་ 
༡ ཅོགཉེས་སྤེམ། རོ ་ )ཿ བདུབ ་ སམས་ཅན་ཐ 
` `× ་ འཁའ ། ཨབ དོ ༥ ཐམས་ཅད་འཛོདརབ 
བྱད་དཾ།  །ཆུ་ངོགས་ནུ་འགོ་བའེ་རེ་ 5༦ ་དཔའ་སམས་ཉན་བཿ 
¡ཤཱཾགཊས་ས ་ སྐད་ད། ` །གཉད་ཤིའི་ལས་ཤདྲམའ་ཆཾ་ རར ས་ ད་་་ 
རམ ་ །བང་ནབ་སེམས་དབ། དུ འསམསཉན་ཐམས་ཅད་སངསྤ་རས་ 


འརི ། ཤྭྲརུབ་སུམསཾ་ དཔའ་སམས། 


ཐམས་ཧད་ཤིན་ཏོུན་མངས་པ་དང་ ` 
ཅི འེ ¿ ༥༥ ˆ: དསྟོནེ་ཧས་ཤིང་ | 


± ་ 


ད རསས རར་། བཇོལ་ོག ་ 
༽99། །ཅན་ཐམས་ཅད་འགྲོ་བྲ་ཐམས་ཉདྱ་ཀྱེསྣ་མཆོད་བར་འོས་ཤིང་སྣོད་དུ་གྱ་རདཿ གཅེས་སམས་སྩད་དོ་། །སོད་འཡུལ་དྲུ་མངོན་དུའུགས་པའ་ རུ ༨༠ ངེར ངེ 
_ ༈ཤཝམསཉད་གནསྤ་སེད་པ་ལ་ཡང་དག་པར་གཞོལ་ཞིང་ བསྲ་ཆག་ཀིགངལས་ལ དདན་དའགས་གུརའྲུང ཅགཅེས་ མས་གང རག་ བཅུ ཡ་ ¡ 






ཁ་ཁ འར ར་ལོ ཆེས སིར བབད་རེརོ་པ་ལང་མརདཔ ༼ ༢གྱེརང་ཅིའི་ “སེམས་བ །ལམམ་ བ 
4 པུའཾཆེས་བསྤེབས་པ་ཨླད་པ་གྲུབ པྱ་སད་པརྱ་ཧུརད་པས་ ཡུ ཆསྦོ་ཀ་དྲབོངས་མཐའ་དང་དབྱུས་སླེདོཔ་ཁུང་དུདདཔ། རླག གཅེས་ འབ་ང་བའཿ ཐུ 


ངུ 5 ༩ 
དབའ་སམས་ཉན་ཐམས་ཉད་དག་བའྲི་ཆ་བཤིན་ཏུ་བཏྟན་ཞོང་ | སངསྤ་རས་ཐམས་༠དྲ་ཤིན་ཏུ་འདུད་བླར་ུཉདུཅོགཅིས་སེམས་ བུ མུད འོ ང་བའ་མཐང་བའི་འེ་ ། ཤང་ནུབ་སེམ ༩༧ 


རེ ༼་ ཐི ཚེལ ལ་ར `¥ ོང བ་ལེ བ་ནབ་སམས་དཔའ་སེམས 
།སཉན་ཐམས་ཉད་ལ་བ་ཡ་ཞངྲ་མོ་དང་བ་དང་དལ་ཏ་ ། ལམ༡མ་ ངབ་ཡུངས སངས་བར། འདུཅིག་ཉེས་སམས་སྒྱང ་དོ་། །ལམ་གང་པ་མཐང་བའལེས། ད་དུང ཟོ 
ཐསཙད་གཡའ་ཞདི་ སཱ ར་ར སིད ལདུལ་པཞསོ་ངི ཨཱ ་ 





༢ 


/ ༔ཆེཾས་ཡང་དག་པར་ཤྲེབ་པ་ ། འདཾད་ཆགས་པར་འགྱུར་བ་འིཆས་ལས་ནམ་པར་འགེལ་བར་འ ཅགཅེས་སམས་སྙད་དོ། ། ལ་མེད་པའི་ལས་མཐོང་བའི་ལེ་ ། བཏྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ཧན་ཐམུ ཱོ 
ས་རེ གྲེ གས ས་ཚསའང་ འྲ་ བནབ་སམས་པས་ འ་འ ལོ ཡེ 
རགསྐ་པར་ཁཛྲཾཧ་དུད་འསགེ་པའྡེ་རས་བམས་ཅད་བསལད་ཏ ། དག་བའི་རས་ལ་རབ་ཏུ་གཞོལ་བརྱ་གུ་དཉོག་ཅེས་སེམས་བསྟད་ རོ ཤ་ཁུ ཧ་ ྒ་་ 
ཟས ེིསོ་སན་པ་དང་ཉི་ དདའ་དྲས་དམེ པ་ཡག ཀཱུ བད་ཡེང་ འ་བ ཡོ་ 
ཞེངེ་ཁཱན་ཏུ་འཇོན་པ་དང་བལ་ཏ་ ། ཁངས་པ་དང་ཁུགས་པ་ ༡༠༤  དང་ནམྨ་རིམ་པརྲལ་བདྱུ་སུཌདི་ཅོག་ཡེས་སམས་སྐྱེད་ ཐཾ £ རཾ །ནགཿ ཤཱ ངུ ཆར ༡ ༣ ལམ ་ 
ཨསུ་ཙད་པཱ་དང་འཇུགཏཱན་དཱ་བཿས་པས་ཤུག་བུ་ཐའུ་གནས་སྤུ་གརདཅིགཉེས་སེམས་བྱུ༡དད། ཧིཿ 1 ཧ་ས བ་འོ ] $ ཐམས་ཅད་འདོད་ ་ 

བའདྲ་ཐེབ་ཉིང་ ། དགེ་བ་འྲི་ཚ་བྲ་བམས་ཉུདོ་ཀིས་མཛན་པར་འཕགས་བརྩ་གུའད་ནོག་ཅེས་སམས་ དདོ། །ཤངནུངས་ཅན་མཐོང་བའིར་ ། བང་དུབིསེམས་བའུ་སམས་ཅནྲ་བླམ། ˆ 

ཆགས་དངཞ་སྣང་དངགཏེ་ུག་ཉྱེདཅང་ཆ་ར་ད་བྲལ་བར་གྒྱའདཅི་གཉས་སེམསྭ་སྙད་དེ།་ །ཤིངོ་ལ་མཉན་མ་ད་བའར་ ། ཤབྨདུཐ་སེམས་དཔའ་སྙན་སངན་ཐུམས་ངདབསམ་གུ།འངྡ་ ལེ་ 


ˆ 








༈ 





༔ པར་ཐཟད་པ་དང་ །ཏམདི་ནད་དང་། ཧེམས་བརྡ་མཛུག་བདག་གིས་རས་ཅུ་ུ ཡ་ཐྱ་ུཟིགཡེས་སད་དོ། ཏགམ ང་བའི ར་ £: 
ཤུས ཤྩ ` པའམ ལབ ས་འ ག་ལཱ་ཧུཿ རྩ་ཧུརངཅེག་ཉིས་སམས་ ཨསྐདོ། ཏེག་གློ་ ག་ལ རྩི་ ། རི ཅས “དར། འི ::/ 


བབ 7 ི་ ང་། རེ བུ ཅོ ནན ་ 


# སཾ་སྱ་རས་ཀྱིརོས་ དསས འ རར ༣ ཛི གྲ ལླ་ ི་་ 





* ལཡ་་་འ༥ད༨པ་་༽ ༢" ) 

༄ ཡླ་ / 
དདུ་དགགས་པ་ལ་རབ བཅོན་ཞིང་དགེ་བའྱི་རྔ་མི་ཟད་པར་ འདུཉོ་གཉེས་སེམས་སྙད་ངོ། རོ ་ །བང ཿསེམས་ང མནས སོས་ག་ག་འ། $ 

༤ ྱགུརདཅིགས་སུམས་སུ 'སྙདདོ། ཁས  ་ ལེ" དྲ ྲག  ་ རར ་ ་ 

འཁོར་ བྲ་མེད་པརྱ་ཧཱརདཅོག་རེས་ས སམས་ བསྐད་ད། །ར་བུཨ་ཐད་བའེཚ་ ། ༽ྲནགེཾིཾི རྲི རེག ་སད་ ་ ངར 

བདད །་ངམེད་པའིནགས་ ་འཆལ་མཐང་བའི་འི་ རྭ བདའ སིམས་དབའསམས་ཅན་ཐམས་ཅང་དང་པ་ཤོ མི ཅང །མསཨུངབརརབྱ་འུ་བ་ འི = 

ཨསྭ་སྐད་དེ། བཟའ ཤཀྱིར་བམཐོང་བཞིའི་ བྲང་ན /ཤཱཐ་ གསམས་པ ཧུ ྲཾ ཀ་བ ཡ་ད མ་བ ནན 3 ངཱ པུ 
ཡའ དེ་།།སེམས་ཉནྱ་མན་གས་ བན་པཞའོང་བའི་རོ་ ། བངནུབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཤད་ དྭམས་ད རར ་ རམ་པ ཟར དྲེ ལུ ༦ 
སམས་ 7 །རྒྱན་མད་པའི་སམས་ཉནམཇྔོང་བའེའེ་ བྱང སམས་ ས་དཔའ་སེམས་ཅན་བམསཿད་ནུང མེའི འདྱའུལོནདཔ་ཐབས་པསྲ་ཅན་ ཡད རྨ ངེ 
དཀ་སོས་ཡ་སི་ ། ཤ་ནུབ་སེམ སེམས་ དཔའ་སམས་ཧན་ཐམས་ཅད་དགའ་ཞིངམོས་ པ་པ ། ཆོ་ག 7 






= 


འའ ། 


 ྒྲ་ལ ཡའ རད ་ ་ 


།ཅན་མཐེང་བའིཚེ་ | 


ངྲ་དུས ལམས་ ་དཔའ་ས། ཨཡས་ཧན་ ཐམསཿད་ ། སངས ཅྱསཀ ཧེ་བར་དའོ་སོང ཐམས་ཉང་། འབ་ ཤྲེབ པས བད་བརྩ་བུ་ 
ཐཾ ཡས་བྱ་ལངོ་འེར་ ི མས དཔའ་ སྲབ ཡཿ བས ཤ་ ། སྩུག་བསལ་ཞི ་ འའ ་ 


དྲཆུབ་སེམས་དཔྲན་སེམསན་ ཝུམས་༦དུ་ཤུདུ།་གཿ བསྱ་ཀྱ་པཔོས་པྲ་འམས་ཅད་ལ ཨི ་ ་ 


ས་་་ 
| འེ ངུ པུའ་སམ 
ན་བབ་བ ལས་ 











ངཿ  ་ 


སས ། ( པྱ 
མམུས་ན་ཐམས་ཅད་ས་བྱ བསྲ ཧདབ་སེས། 


' > ཀ་ 
༧ 
དཱ མཿ 
་ལ་ ༡ 
2 ༧ 
+ ༼ 


4 





༥ པིབ ་ུད་པི་ ཧག་ན སན་ངག །ཐ་དུ ་ ༢ 





༤ ་༽ 
ཀཀ 





}བ་དྭཾན་དུ་ བྱིག སྤེ་མས་ དོ 

'ལ་གཞོལ་བརྱུ་གུརདཅ་གཅེས་སམས་སྐྱད་དོ། ། + ། གངནུབ་ ཡོན། ༨ 

མས་སྤྱད་དེ། །དཀའ་ཐུབཉན་མཐུང་བོའཆེ་ ། །བནུབ་སམུས་ །དའེསམས་ ་པའིམཐཱར་ ད་ 

ཀད་ ། །བཏཱལད། = ལུང ༨ ཅི རཿ ནུབ་སྐམས་ 
ནུབ་ཡོངས་སུ མྱོ་གཏང་བཚོས་ གས་དམ་པོརྱ་གྱར་༽ ངུ ས་སམས་བ་ ྱན་པུའ༣་སམས། ངདའུ་། རིི་  བདརང་ ་ 

ཱ ` 4 ་ སསལ་ ་ རཆ ༤ 

ལར ་བའི་ལས་ ར་རི ད་པྨ་གུའདྱཅག༽ ༥ དོ། གས་ས །བཧུཿ བསྲུ། 

ཅན་བམསཊད་པས་ཀོ་ཞོལ་བྲ་ཐམསཅད་ཚར་གཅད་པརའྱྱུདག་ཅིས་ ས་ཞག ། ༦ གཿ མཾ་ཡུའཾ དྲི 





༩༣༥ 







ཡཾ ཅར ༠༨ ༢" འ ༨ ༽༽༽ ིཀྣྣོོྨྣནཾ་ ་ 
༦9༡ ། །བཙམ་པ་མད་ོང་ ། འཚོ་བ་དག་པརྡ་གརདགཅེས་སམས་སང་ངོ། ། ལ་པོ་མཐོང་བའེ་ར་བྲབ་ 'སམས་དབའ་སེམས་ཅནྲ་མས་ཅང་ཕོགས་པ དཔད ཤཿ 
ཀཀ ྲཀྲགོྣཾྣིཾིཾཾཾིི ད་དོ། དད མུ སིང འོ བནམམམནྲ་འཟས དས་པ 1 ་ 
 ཆོས་ལས་སྒྱས་པཆེས་ཀྱོ་སྨུལ་པརྱ་ཧུརདཿགཅིས་སམས་ སྨྱན་ད། །ཏུམ་ཊཱདགྲ་མཐེ་ང་འར་ ཀད ཐསམས་དཔུའ་སམས་ན་ཐཡས་འགུདནཔང་བསཙེ།་ 
རླབ དསས་ག་ི །ཇུ་འསེ། ས་ད ལ་གོ་་ ལང་ལེ་་་་ 
` ། འིཿ་ཀ་དདུང་ཐམས་དལ་བཟད་ཡིད་ལ་བད་པརྱ་གུརད་ འགཉིགཉས་སུམས་སྤྱད་དཀགངཏྲའ་པའའི། བི སསས་ འཁ་ཡོལ་ ཙཾ 
དཀའ་བཞི ཤས་དལན་བརྱ་གརཏ།།སྲབ་འོའུ་ཕས་དཔཕུ་བརྲ་གདད་ཆིགཿསུས་དསུ་གདད། །མ་པའེ་གནས་མདེང་འིའི བ་རབ་སམས་དས་་པང་ ༡ 
_ ཡཊཏན་ད་སུ་འདངབར་འཐན་པལྔ་མེས་པའི་སམས་དང་ནབརྱ་ོཅིགཡས་སམསྭ་སུད  །རྲནལ་གེ་མདང་སད་བོའ་ །ངདེ་སེམས་དཔས་སམསཔསས་ 
. འཅས་པའིའྲིག་ཉེནྱརིས་བླསགས་པར་འཇོས་པརྩ་གུརདཊིགཅས་སམསྐ་སདད། །སློངདུའགོབའི་ན་ ། ུངནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་ཅན་བསས་དབླསས་བསིད་བདླ། གའ 


ཏར 





༤ 


" ད་ར 


བཿ ་ིགས་ སེམས རོ ར་བའོ །  ་ དཔའ་སམས་ པསྭ་ཐམས་ཅད་སངས་རམ 0 བསསར 
པའེར་།བངྲ་དུབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་ན་ཐནསཿད་སངྦྦ་རླསྱ་ཀྱི་ཐཾག་ པཾ ་བ་དྲུས་གསྩུམ་དུ་མམ་ ཁིད ངའུ་ཝིནད་ འཛོ 


ཤབདྲ་རུབས་མས་དཔའ་སམས་ཉན་ཐམས་ཧད་བསོདནམས ཀི དྲད ད་པར་བཅས སྔམས་ སྒད ནན འེ 


བཿ ། ཤལ་སོང་གྱུ་ཧཱ་གནས་དང་ ༡ གཤིན་ཇའི་འཇིག ན་ལ དབ ཨེཿབརྡ་གུར། 
བ་སྦལས་དཔས་ ་ཨཱམས་ཅན་ཐམས་དཉན་མངས་པ །མསཧདྱ་ཀས་ད། པར གཅས་སེམས་ཕར་ 
དྷ ་དེབས་ 'སེམས་ཧན་བམསཿདརས་ དཀརཔ་ཐམས་ཧད་ ཊསེ་ཡོངས་སུ། སླུ་ཆས་ པུརྩ་ཧ ཟོ ས་སུ 


[£ ས་མཆོད་པ་ཐམས་ཧད་ལ་རོག་མ་ལུས་བརྒྱུགུའདཧོ་གཅེསོ སོ་སེམས་ སད །ལལ་ཡང་ 


ཏུ 


དབྱ 


རེ ཅོ | 
།རིམ་ ་ ་ 
ས་འདུས ཀོ་ར དོགམ་ད་རས་ཁ ཉང ཅགཉས་སམ༔ ར་ །རམ་གོརམ་ ས་པའི ། བང 


ཆ་ས ལོ ༥ལ་་༦༦ ®» 





›»- 


༦༠ ་ །ཁུལ་ཡོད་བརྩ་གུརདཅིག་སསྟ་སད་ད་། །མོལོ་སང་པའྲི་སྒམསྣ་ ཨཨྲཐེང་བའི་ཆ་ །ཐང་ནུབ་སེམས་པའ་སམས་ཉུན་ཐུམས་ཧད་བམས་པ་ལ་ག ས་ཤེཛ་ཆ་མདཔ་ཡོག་སྲུ་སུས་ ཧི 

= ཤ བར་རྱརདཉི་གླེ་ས ལལ རའི ལྦེ བརཅ་ དམདཔའ་ མས་རབ ནཞིངསནལསྦ་བནསདལུནསུནཆགས འང ཅ3 
གུ་ཊགེེས་སམས་སྙེད། །ཁ་བསྱ་སི་གསེད་པ་ཐབ་པའི་ཚ་ ། ཤྭད་དུབ་སེམས་དཔས་སེམསཉན་ཐམས་ ཅདཏངེ་པའཛིན་ཉམས་སུ་བདེ་བྲ་མས་དྲ་འབ་པ པུ ཅིགཅས་སེམས་སྙདོ།། ༤ 

རླ ་བག་པ་ཐུ་པི་།བངབས་མས་དང་ ས་སམག་ནམས་དྱུ་གྡ་ ཆན་པཡངསསླ་གཞོས་པ འེ་ས་དཔྱདན་བཞང་མཞག་་འབ་གའཅེས་ལ 
` དུ ིབད། -_ ུནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་ཅན་ཐམསཅད་འཇེག་ཏེན་ གོ་གད་པ་དངཔལཏ་ ། མོ་བགྲཆདབདསཡསས་ 






¬ 


ཀྦ  །་ུས་སམས་པ་ཡ་ 
ལེེ་ །དོད་ ་ ཡོ ཁི 


© ་ ཅཅ ་ 








༠ །ཅན་ཐམོསོ་ཅོད་ཀྱུན་དུ་མཛེན་པས་ ། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོར་རུཿདཅིགཉིས་སམས་སྐྱད་དོ། །མཆོད་ཀྐྒམཤང་བའི་་ ། བང་ནུབ་སམས་དའསམས་ཅན་ཐམ ད་པ་ ་ཡའཡའའི་ 
ˆ 3 ཐམའོས་ཤེངེ་ །མཆོད་རྟན་ལྟ་བུརྲ་རྒྱུའད་ཅིག་ཡུས་སམས་སྐྱེད་དེ། ༽ལྷ་བའི་ཚོ་ ། ཐུང བསུམས་དཔུའ་སེམས་ཧན་ཐམས་ཧད་ལྷ་དང་བཅུས་པའོ་འཇིག་ཏུན་སསི་ཀབརཅུ་པ་ 











་བརྱས་བཅིགཅོས་སེམས་དདདོ། 
༢ སེ་ཐེས་གཏགས་པའི་ར་ ། བྲ་དབ་སམས་དཔའ་སམས་ཉན་བམས་ཅད་ལཱ་དང་བཅས་བའོ་འཇེག་ཏནྱ་གོས་སྤོ་གྲན་ག་བ ༢ ང་བརྭ་གུཿདཅིག་ཅེས་སེམས་ དཔོ། །གུཡས་ཡོགས་ ར་བ ཡུ 
ཛཾ "༡ ཆེ ། ༡༥ ངས =±: དདོ། ། ནའུ དམ ར་ ཡལ 
༡སམསུ་ཉནྲ་ཐམས་ཉན་སཔྦྱ་རས་ཀྲ་བ་ནུབ་དཱསེས་པའི་རབ་དང ་ (ལན་པར་གུརདཉགཏེས་སམས་སྐྱདདོ། །སངས་རྤས་ ༡ཀྱི་ ནཊ་མརྔད་དའིར་ །ཧྱུ་ཧྟུའ༢ཿ ¬ ་ 
ད ཆུ་ནད ནེདཔས་ལནི་བ་བརྱག ི།སསེ་ས་སུདངོ། ཨུམས པོ ཧོན་སས་སངས་པ་་ 
: ས་ལ་གཞོུལ་ཞིངེ་ཡན་ལག་དམ་པ་ཕུན་སུས་ཆོགས་པར་གུརདཉིགཅསུ་སུམས་སྐདདེ། །ཀཔ་ཁུད་པ་འིམ་ ། དན སམས་དུསས་ཡ་ ེད་པའྲི་སྤ རད རྱེ 
་ལལད་ཏུ་ཉནད་པརྱ་གུདཉོགཉས་སེམས་བསྐྱད་ད། །ཡུས་མེང་བཞིམ་ ། ༢༣༥ གུ ས་ཅདྭ་བཉན་པ་ལ་ཉོགས་པྱ་སིད་རི་ ཡ་འ་ 






ཐབ ༣1 ་ ་ 
༧ ± པར་འྱགར་ཞིང་ལུ་དང་འདགཏེསྡུ་བཅས་བ་དང་ ། དདུདདུ་བ 
3 ཏཱ] ལྕ་མ་ 





་ཱ ༤ 
ཡན་ ཅུམ་པའ་རིགཏ་ནདང་ ། ཉན་བྲས་དང་ ” ” །རང་སསྱཧ། ལལ ༨ ` 
ྲདིེིེིེིེིེིིི་ 
ཡངས་དག་པ་། །དྭ་གད་ སུསྣ་ཞས་སེམ་སྦཧྷནངྲ་ཡིད་ 
ནོམས་། །ཞགཀཅི་ཀལ་དཱས་དས། འ 










༩ ! ཌཱ 
::÷ །་ 
ལོ སོལ་བ 










ེན་ཉང་ཤས་ཤིག་། །མ་གའ་སྩོས་ཉམ་དུ་བཅུང་རད་བ་ངོད་པ བ།།གྲང་ནུབ་དོན་དུ་རང་། ་ 
ཏུ དོ་དམ་བ །ཁོར ག་པ 
ནཀ་ ན་ 










ཿ ད་ར ཨཿ ཁག ། །ངད་པ་སྔན་འགེམ་ལཱར་བསླད་བ་ ཞེམཆུར་ནཿ སེ | 
མསྟ་སེའེ་ ། །ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅ་ད་ཡོངས་སྲུ་སང་ཞིང་འདན་། མ་ ི་་ 

.„ རཾ དདཔ་དད་བའོ་གང་དུ་པནད་པར་པེད་། །དང་པ་སམས་གསལ་རཱགས་པར། `$ ཅོ ལི ཙུ ག་། ༩ བཿ 0 །ལེག་ 
བ་ཡནེ་། །ཡེང་ སྐུང ནམ་སཱཊས་སུང་ཞུ7 །༤་།དང་པ་ཧུངམཆོག་ནོར་དང་གཏར་ཡེན་ཏེ། ། ་ུ 
སོ ན། འོས་སུུ་བཏང་ལ་དོནཔ་དགའ་བར་ དྭ །རྒྱལ་བའི་ཆཾས་ལ་དད་པ་སྣོབ་སྐྱད་། །་ཡོན་ཏན་ཡེ་ཤེས་ཁྲད་ཐར་དང་པ་བེད། ༣ སོངས་རྒྱས་ལམ་འམ་ལ་ ་བངནོན་བཉད་པར་པིད། རྐ 
~._ ༢ བྟཏུགསལ་བ་དང་ ། གཞན་གེས་ཊཱོ་བྲུས་དངོས་ལ་དད་པའི་ སོབས་། །ཉེན་མང་ ངས་ཐུབ་བྱ་སད་ལ་གནས་ཏེ།།དདཔ་ར། ¥ ་ངའབུང་ཡོན་ཏན་ཆོལ་ བ་ཡིན ་ རཿ 
ཅཧ་ སྒོ་ཡངཤེ་འགོགས་སྟ་། །མྱེ་ཁཱམ་སཱོང་ཞེངེ་འདུས་འཇྫ་ཨྱང་་ བར་པད་། །བང་བ་བདུད་ཀོ་ལམ་ལས་ཟོག་ ལྕས །བརུད་བ་ ་ཡོངས་སུ་བསྟནད་པ་ཡན། ལུ རྭ 3 
བཱ དང་བཤང་ ཤིང་ཐ་ མ་པར་སཱ་ །ཡེ་ཤེས་ཁ འི ཕལ་ ལོ པར་དགའ་བ་ལ་ འེ ད་བ་རེས་གྱིས་ནམ་ ཌི 

ཤ་ཤང་ཨ་ན རི་མ ཐད་བ་ སོ་ནམས་འ། ལ་བར་བད་། ༡།དུུ་པྱ་ཧྲལ་བླ་ནྣས་་ །ཀྱ་སནང་པ་ཡིན་། །ད་བསཾ་དད་མས་ཁུད་ ངཿ ། སུང 


ཅེ 





པར་བརོད་པེར་ཐ། ཆྩོས་ུལ་འདི་འད་འཇག་ཏན་ནམསན་དཀན་། །རེན་ཆན་སང་གའི་རལ་ཕྔ་རི་བཞིན་ན། །དད་པས་སངསྤྱ་ཧས་གཞུ་གངབེད་པ་། དེས་ག གས 
འལ ཅི ༢༡ ` 5 £ འ ཨ་བསམ ནིུ། དོར 


རིབ ༤ 


རྲི 





ཨ༦༄ཿ དད” །བྲབ་པ་ཡོངསྤུ་མ་བཏངན་། །རྒྱལ་བ་ནམས་ཀྲིས་སད་ཉོང་བ གས་པར་འེས་། །དང་པས་སངྱསྱརས་གིེ་ཞུ་གང་བེ པ་། །དེ་དགྱ་གུལ་བའི་མཆོད་པ་ཡངས་པར་པད། 
 རྱལྷ་ནགས་ལ་མཆས་པ་སུ་དདཔ། ག་ྲ་བ་་་ ད་ས་རོས་ལ་བུ་ད་གངདཔ།  ྱ་པ་ག་ཀིནཞིངམས་ ཞན རར་བཅེས་་ི 
. ངོམས་སུ་ཉན་པ་། །ད་དག་བསམྱ་གྱེས་མོ་ཁ་བཆོསལ་མོས་། །དད་བས་དག་འདུན་ཕུ་དུང་སྲུ་ཉིད་བ་། །དདགྲ་མེ་ལཱག་དགེ་འདུན་ནམས་ལ་ཨོས་། །མྱེ་ལཱགཿ རོ་ཁ །།ད་དག་ ངི 
4 དུད་པའྲི་སབསྤ་ཀིས་ཕི་སཱ་ལཱག་། །དད་པའི་སེབས་ཀྱོས་གང་ རྣམས་མོ་ལཱག་པ་། །དདག་དབང་པ་རྭབྱཏུ་གསལ་ཞེང་ན། འུ ]།གངཿ དབང་པོ་རབ་ཏུ་གསལྤ་ནོབ་། ་ སཿ དཾ རཱ 
ཧིཿ ཝེ ཀྲ ་ ནཱ བོས་ནམ་ཞང་ྟི། འཁོ ས་ཏེ་བ ཀུ = 
༥ །ངསུ་སོགསུ་པ་། །བནག་ཉོདེརཐ་དངག་རྒྱུ་མམཐུཊ་ལཱན་། །བདག་ཉིདེ་ཆབ་དུ་དག་ཆུ་མཐུའ་ལུན་། །བདག་ཏིདིཆེབ་དདག་རྒྱུམབུའ་གང་ཝནཔ་། །དངགམས་པའཏུད་་  ་ཡ་་ ་ 
རཊིེིིཾིཾིཾིི ཏུག པབས་ནཏས། རྒྱབ ནས་རབ པ། དགབ 
 ཀུང་སྐེད། །བངནུབ་དོནཏུ་གང་གོས་སེམས་སྒྱད་པ་། ”།དདུགདང་སོངཆནཔ་ཡོན་ཏན་སྲུ་བོན་པ་། །དེདགས་པྱ་རསརགས་སུ་གིས་ལྷནསུས་། ངས 
༡" ༩ 4 @ ༼ ངི 


ཀ་ཐ་ར 






(་ ་ང་་ རཾ 
ཀུ ། 7 


༡ད་དབ་འལ་བཀཞི་པབ་ས་༨པདམ་པ་ར་ 


འེ ར་ཇི རར སིི ཆེ ོ་ ༢ རིར རིི་ །་པག་ཐཾ ི་ཡཐིཡ་བརཊ་ སཔ 
 ིགས་ལཱན་གང་སྦྱས་བ་། །དེ་དག་འདུ་དང་འབལ་བྲ་ནམ་པར་སངས་། ཀད་དག་བསམ་བ་དང་ཞིང་ནམ་བར་ངག་། །གང་གི་བསམ་ངང་ཞིངན་མུ་དུག་པ། །ེ་གུ་བ་་་རེ་་ ༦ ༥ 
པ། །དདག་འདུ་དང་འབལ་བླ་ནམ་བར་སུངས་།རད་དག་ཐུསམ་བ་དང་ཞང་ནོས་ གུང་པ སང་ས ༢ 


པའེམཆུག་། །ལྷག་བསམ་དམ་པའོམཆགདངས་ལུན་པ་། །ད་དག་རུག་ཏུ་་རོལད་ཁིིན་ལ་ཅུང་། །ཕ་རསདངུ་ནད་ཁ་ཏག་དྲུས། 
ཕྲེག་བམེནཔོ་འཛིལ་སྲུ་སོདཔ་། དྲེ ཞམས ཆ་ལ འདག་ལགསངས་ོ ཡ་ལ 
རྒྱས་ཞྣན་པ་གྲང་ལ་མི་ཡེད་པ། །དེདག་ཧ་གདུ་སངས་ ཆུས་ཨེ་ལྷེཿབ། །དྲ་བསྔི་བསམ་ཡས་མཐོང། །ཏ གངུས་ཡ་བས་ོ ད་དོ་ཡ་སངའྱབ་རལ། 


ཧྟགྟཏཱསངསྤ་རསྐ་སོ་འགགས་ཡིན་། །རྟག་ཏཱཔངསྦ་ཧ། ༠་སྤམེ་འགོགས་སྤུམ་ཡན་། །དལ་རསྭ་ཀྱི་ནབ་པ་ནམ་ཡ ༥ ནམང་། །གང་ལང་ང་། ཡོ 
ཏུསུངས་རྒསུསོ་འགགས་སོན་། །རྟག་ཏུསངས་ཧྱུ ༥སྭུམེ་འགོགས་སུཿ ན་པ་མཐའ་ཡང་ཡས། །གངགས་ཆོས་སདནེང་པ་མཐུའ་ཡས་བ་། 


བདག་སེབས་པ་བླསབས་པཨེདངང་ལུན་ ཐས་པ་སྒཾབེས་པ་མད་པང་སྐུ ཡུན་པ་། །ང ཆེས་རབ་ ཧི ཆོས་ཀྱི 
གསུབས་པ་བླིསབས་བྱསདངང་ལུན་། །དྲབས་པ་སྤྲེབས་པ་ཡིད་ད་སུཡུན་པ་། གག་ས་རཆེན་པ་འྱོར་བཏག། །སེངཿནཔོའྱར་བ་ས་བཏན་པ་།།དེ་དག་ཆོས་ཀྱི་ག་་ 


དདག་འགོ་ལྭ་གམས་པས་འཕན་པ་འཚོལ་། །འགེ་ལ་ཐམས་པས་འཛན་པ་སུརེལ་བ་། ། 


འོ་མ 


. > 
7 


་ 


་༽ 


ཤས་ས། །ཞུད་ཕདས་པ་གང་གིས་བཏང་སམས་པ། །དདགང་ 
དེན་བོན་།ཡགབདག་དང་བཞླན་ཏུག་དུས་བླདོན་པ་། ༢ ཏ 
7 ་ །གུང་ལ་ འཁོར་བྲས་ ཡས ལག ། བུས ངམ་  ་ དང་ལན ཞོས བོ ན་བ །ད་ངགུ་མ རྲི 
མངེན་སྨུས་ བྭ། ` ཡ་ ། སོདམཆོག་འདྱུག། ནྲུས་ཡུཀ། ཨུད ། 
རྨ དལམཁས། སཱ འག་སདལེ་ཤྭས་ལྔ་དུག་ལ་ 






] ¦ དག་ལལ ་ུཉིན་བཨཁས། ཛ་བ མྲུ 

མཁུས་པ་། ་ བྲུས་བའི་དངས་པ་བཞོ་ལ་བརོན་ བརྙན། །བསྔུ་དཔས བཞེ་ལ་གང་ནུམས་ འུང འི་པོནམེཔ་ ཚེ 
འབ བས་མཆོག ་བྲ་བབས་ཀྱསོབས་མཆ - ་ གནས། ནཱ ལ་དཔའཔོ་ 

ཤས་རཐྲ་བབས་ཀྱི་མ་བས་མཆོག་ལྡན།ི །ཤེས་རབྲ་ཐབས་ཀླསོབས་མཆོག་སུ་ལུན་ང ་ ད་ད ་ ` ༢ 


སུ་ཤིདཔ་། །ད་དག་ 
གང་གནས་པ་། །ད་ངག་དདུད་ཀྱི་དཔུང་གས་ཐུབ་པ་སིན་། །གངྒ་ནམས་བདུད་ཀྱི་ པད་གིས་བུབ་ིཉ་པ། 


༼ 


གྲང་ 


 : 


༧༥ རླ 





༡ ༤ །འཇིག་ཏན་ཀྱུན་ཏུ་ཡང་ །ཉཱ་དོན་ཡོདྷ་ནྲམ་སྩོང་སེམས་ཉན་འདུལ་ཐད་པ་། །དྲ་དགུ་མངོན་ཤསྣ་དམ་འཕུལ་མཐའ་ཡང་ཡས་། །གངགི་མུཧོ་ ཡ་ལ པ་ ; 

= ༅ དདག་བསམ ་གིས་ཧི་ཁཐཆོས་སྭན་རང་། །སེམས་ཅན་བསམ་གེསྤ་མེ།བ་དགན་ཐེད་པས་། །བསུམ་གྱིསྤ་སི་ཁབཞིངནྡ་རྩམ་པོརསྦུང་། །གང་རྣམས་བསྱ་བཱ ཤུ སྒྲ་སྦཨ་ 

== ཡས་སཾ་མས་ཉན་དགར་བར་སྲུ ཤིད་པ་། །རདགྲ་པ་ཇི་བཞིན་འིང་གོ་།ནན་། །ཐ་དད་ཡུང་དག་ཤུས་མཐའས་སམས་ཉན་འདུལ་། །ཐ་དད་ཡང་དག་ཤེས་པའི་ཡ་ཐ ་་་ 
_སམས་ན་སྲུ་འདུལ་ཐ་། །དངག་ལུས་དཔག་ཡིད་རག་རུས་སུ། །ཡཤེས་སྔན་དུ་འགོ་བར་ཤིན་དུའབྱུང་། །གངགི་ཡྱུས་དང་ ཅག་ཡདྟཏཱགྱ་ཨཱ། ། བས་བ 
དདག་སྨོན་ལམ་སྙེབསུ་ཀྱེས་ཅེ་དགའ་བ་། „།སེམས་ཉན་རྒྱུད་ ; དུ་གཟུགས་མང་ཡོདྲུ་སོན། །སྤོན་ལམ་སྟོབས་ཀྱིས་གང་ རྣམས་ཅོ་དགའ་བརྲ། །སམས་ཅན་གུད་ ་ 
ུནད་པར་ཐད་། ༈ །དདགྲ་རོག ༡དུ་བྲརདཅངའི་སྣཱ་ཡང་། ། དྲ་བ ལ་ ཆེག་དུ་བཏྡོདཿངེཉི་དངཉི་སྣཱ་ཡང་། །གངིག་སྨྲ་དབུངས་ཡཿ 








༣༦༣༣ ༣༣8 ལལ ལམ ་བི་་ོོོིོིོ་་་་པྣཔྣྨྣྐ། འི་སེམསྡཾ་ནམསྤ་ཡྭད། 
དདག་འཐོ་བམ་ལུས་ཐམས་ཏུདྱ་ཀི་། །བསམ་པའི་སེམས རྣམས་ཡུལེ་བྱོས་རྣམ་པར་ཤུས་ ༈ །གང་གིས་མ་ཡུས་འགུ་བམཐམ་ཉདྱི་ཏི། བ་རེ ཉྦ འེ 
དདག་སྐྱ་དང་འཆེའཕོ་ནམ་ཡང་ཨེད་། །ཉེན་མངས་པ་འངད་བཞིན་སྐྱ་བརྐྱེདྐ། ལ་ལ །ཉནམངོསརྒུདཀྱཏདབཞནསྱན་པ། །ཇ་དག་ཡ 


ྲྲ . ༩ ཟོ མཱུ ( ྲུ ངཱ 
༡ ` 


༤ ་། 
བ་། །དངག་ས་བུ་ནསུས་དབྷ་ཨ་བུ་ཁ། ། རལ 


ཤེས་ཡུས་། །ཆོསྦྱ་ཀྱ་ནོས་པར་འཇིག་ཉེན་ཀུནདུ་སྩོད་། །ཡེན་ཏན་ཆོས་ཉདེ་ཡེ་ཤེས་ལུས་ལཱན་ཞིང་། སསགཔ  ོན་ཤེསྤ་རྒན་ཧྱིན་ནམ་བླརྭསྣཁ་། ། 
།གངྡ་ནམས་ས་བུནུ་དབངྱ་ནཱམས་བྱ་བ་འི༽ །ཕ་ལོད་ཞཱནང་མཆོགྲ་ནརྦ་རད་ནུང་པ་༽ །བངག་མངོན་ཤེས་བན་ འྱེརལ་བྲགས་ བའས་ཅར་ལས་ 
ཧོ རྒསན་ནམས་ཐམས་ཅང་ངོན་བུང་པ་། རི ད 


 པ་འལུ་ཕན་མཆགྲ་ན་མ་པར་ཐརད་ལ་སོད་། 
ཏང་འཛིན་དམ་པསྣ་རམ་ཐར་སོད་པ་ཐ། །མངོན་ཕརཤས་པའི་རྒྱན་ཀྱི་ས་ཚམ་པེར་འཕྲུལ་ཞེང་། 
;ཤངབླཾཱརྷ་གནྡ་ན་མས་ཐཱམས་ཨད་ཡོངས་སྱུ་དོོ། །གང་ ། ༡ རྣམས་ཙོགས་སླུའུ་འྱི་དལ་བ་བཟིན་ཅ་ལས་། །པང་༼  སྒུར་སན་ན་ཡོས་བྲམས་ཅད་འྱ་ 
གོགས་བེཧླུའི་སངསྤུ་ཧས་ཀི་། །ཕགརཱཐལ་བདུད་བིས་མངོན་པར་དབང་ཡང་སྒུར། །གང་རྣམས་ཝོགཔྭཱཱཾ་ཐཾར་ཝགས་བདུ་ འསངས་རོས་ཀྱི། །ཕུགམ་ཡུ་བདུ་དང་སཅ ཧ་ 
ཐུད་། །གུང་ནམས་ནམ་མ་ཁའམ་ཞུས་ཆུས་བཀུངའིངེ། །ཀློག གན་ཡའུ་བ ་ 
་ཡུལ་ཤིས་བ་བར། །འཛིགཉེན་ལཱ་དངབཅེས་པསྔ་སླནུས་པ་།།དག་བྱ་ཙནཊ ཙི 
ཊི །ིན་པའི་གནས་ཏེ་ཐས་ཅང་ པིར 






དབང་སུར་ཐེ། །དངག་མ་ཡུས་ནམ་མཁའྱཾ་གས་ཐས་ཤིང་། །ཕོགས་རས་ཀུན་ུམེཐུ་བརྟན་གནས་པ་བང་ 
གནས་ཤིད་པ།། །ད་སེད་དབག་སྤོད་ཡུལ་ཤེས་པནེ་། །འཇིག་ཏན་ལྕ་དང་བཅས་པས་མེནུས་ས། །ད་མྐདགངགླེ་སུད་ཡུལ་ 
དོ་ཀྱང་ཡོད་མཐངདདམེང་ཐས་སྦོགས་པ་ངོན་ཡོང་ངོ། །གངྷ་ཚས་བཅོན་འགུས་ཐསཉད་ད་ཡོད་རྡེང། །མཐོང་དཔང་ཐོས་སོབས་པ་དོན་ཡོད་པ་། །སྐྱ་མཆད་དངས་སྤོན་ག་རྟོངབ་ཡོ 


¡༦ རོའ །སྐྱས་བུ་ད་ ་པ་དེ་དགྲ་བན་མཐུས་ཡས་། །དམ་ཆོོསྣ་དུལ་ནེ་འཇིག་རྟེན་བར་གནས་། དདྭགེ་བའི་ལས་ལམ་དམ་མཆོག་ནམས་ཀྱུང་། །ཅེན་ཆན་འདུམ ཐྲུས་ ༽ི ཞི པྲུ 

_ ¬ རྡོ་རྔ་ཏུག་པོ་འྲིར་ཉེན་ཆོགས་ཡོད་པས་། འི་མེུའ་ཡིསྱ་ཧ་མཚོ་འརི་ཡེན་ནམས། རྱ་བཟད་འཕུལ་ཞིང་འགེབས་པ་གང་ཡང་མད།, །དེ་བཞིན་སྟོན་ཏནམ་ཐའ་ཡས་ཡོན་ཏནམརོ་། ། མཱེ 
།གག་ས་ཤི་བུགསོ་ཞང་ནམས་གང་གྐད་པ་། དག་ཀུན གཡུས་ཆུས་བདྡདུང ཤོད ཤེས་ནམོད་གད་ང་ངོོ་ 
་ 





















_ ད་བམེ་རོགྷ་རམ་པརྙི་རོག་སྣ་། །ལྷུན་གས་བགྲུབ་པའ་ སྣ་ནམས་ཐོམསཉདྲ་ད་། །ཟླ་བ་ལཱ་བླུར་གྲབུགས་བསྟན་ གན་དོཧང་། ། ཱ ཧུ 
ཐལ - ་ སོ པ་ལི རཿ ཛཿ ཛི །སྣཱ་གསུང་རྒྱན་ད་བཞིཊ 
མཁས་དདགུཏན་ཐས་འངྱ་ཧུལ་ས་། །སངས་རས་རམ་འབུལྕ་རན་རམས་མཐའ་ཡས་བྭ། ། སཱ ཧོང་བྲསལ་བ་བསམ་ཡས་སུ། །ཐཾག་ག་ སྒོནུས་སེམས་ཉན་འདུལ་། །ཏུ 
དགཞིན་བུད་སུད་ཡུས་། །སྙས་པ་ལྭ་དངལྟ་མྱནཌཀྲུ་རྣམསེ་དང་།ཿ།གནད་དྱིན་གུལ་བུམ་ལྟ་འཧེཉན་པོའི་ག་བྲུགས་། །མོས་བ་བམས་༦དནུལ་མཁམ་གླསུ་སུན། །ཇེསའ ཞོ་བུལ་ ལེ 
འག་བའ་གུགས་མངྱ་ན ྟེད་དང།།ནབད་སང་པ་དག་དྭས་ནུལགྲོ་ནམས་། །བམས་ཉདམ་ཡུས་དབ་བསྟོའ་གསང་།།ནདགཞིངྱནབམམ་གིསྱ ཁུག །ཀཿའུ་ཚུ་ 


ཇི 8 2222 


 ་ 


ཐམས་ད་མཚད་པ་ཐད་། །དེ་དག་འོད་ཟུར་མང་པོ་བསམ་མི་ཁབ་།ཨི།སམས་ཅན་འགེལད་པའི་ཡ་ཤེས་མཐའ་ཡང་ཡས་། །དེ་དགཆིག་གྷེན་མ་འཐུལ་ཡེ་ཤེས་རམ་ལ་ ལ་པང་། །ཡུས་ཀྱི་རམ་འཕུལ ནེ 
ཐུསམ་གསྲེ་མི་ཁུས། །སོན་བྲདལ་འམེསྣ་ན་མུ་པརའཕུལ་མདང་། །བཟོད་པ་བཅོན་ཁྲགསྐནམ་ཞལ་བསམ་བྱི་ཁུང་། དག་དསམ་གཏེནུཤེས་ནམ་འལ་བང ་ཐབས་དབུམ་ ྷཱ 
ཤསྣ་རམ་འབུལ་བསུམ་མི་ཁབ་། །སུངས་རྒསྣ་ཆུགས་ཀྱི་རོ་མ་འཕྲུལ་བསམ་མི་ཁུབ་། །ཡོན་ཏན་ཀྲུན་ཉིསྣ་ནམ་འའུལ་མཐའ་ཡང་ཡས་། །ཅད་པག་རུས་དན་ནིདལ་། ཆོག་ 
རྩུལ་ཕཱན་ཀུན་ཨ་མཁན་པར་ བ་ཤེད་ཉེང་། །རྡུལ་ཕྲན་ཆེ་ + གཉིག་བསྔམ་ཡས་ཞངགྷ་ནམས་། །སནང་པོ་བིད་ ཀྱང་རུ ་ལཝལ་བྱ་ཡིང་། །དུལ་གཅོག་ཆཝ་ངས་ལ་མུ། 

' ཐཞུགཱསཞེང་དང་། །སངསྦ་རས་མི་བཞུགས་ཞོང་ཡང་ད་བ ཞན་སྙེནང་། །ལ་ལ་ཀྱུན་ནས་ཉན་མོངསྣ་ནམ་པག་ངོག་པ་པང་ །ཡ་པས་ཤདེ་ཕ་པརཆ་བའོ་འོང་སྙེན་པ་། །ཞེང་ནུམས་ལ་ཡ་ 
འཇིག་རངེ་འདུའ་བ་དང་། །ལ་ལ་ཧཱི་འིདཱགས་རིམ་གིས་གནསམ་སྣོན། །ལ་ལ་སྭ་ལ་ཞྱིའག་ཱུཉ་བྱུས། །ང་བཞིན་གཞན་རྣམསྭ་མིག་འཕུལ་ལ་དུར་སུནད །དངག་རུལ་གཅིག་རར་སོན་ཇི་ 

བཞནདུ་། །མ་ཨུས་ཇུལ་ནམས་ཀུན་ལ་དབཞྩོན།་། །དང་སོང་ཏིར་འཛིནད་ནམ་སུལ་དའ་གསོ། །མཐའ་ཡས་གླས་པའྡ་རེམ་བམད་དཀད་ལོ། །དཔགྱ་རལ་བནོད་བྲ་ནམ་འབུས་འངང་དའཛིན་། ། 


༣ 
: 


' 


±= 


ཧྲི 


༦ 
སྤོས་དངུ་བུག་པ་འིནན་ཀུན་། །ད་དག་བངྡ་རུབརི་ 


ྐ སྲ ཨལུས་པར་ཀཏབ་ངའངགཏེནླམནོས་མཆ། 
་ 


ཟུགས་། །མང་པོ་ བཀའི་ཞིང་རྱལ་བམཆད་བཟ བཟིང། །འེད་ཟ 


„ ¡རྒྱལ་བཀྲུན་ལ་མངོན་པར' ་ཤད་ཀུང་། །ལྷག པའྲ་བཁྱ་གིས་སང་གསུམ་རས་བ་ 
ཤི །ཅྱབ་བསུ་། 
-[གསར་བྱ། ཉན་དང་འིནེ་ཉིན་ ༣་དག་། །ལགེ་མཐེལ་ ༢རནས་རུར་ནུ་མངོན་པར་འུ པ། །ཡོགསར་ུསམབ་ཡས་ ན་བ་མ །འོ་ ངུ ;ཾ 
ཛི  མཐིལ་དའར དུབས  ནུབ་པཤདུ་སལ་ཅཆད་དབད། །ཕེལ་མོ་འྫི་ནམ་པ་ལོགས་ན་དིས་པ་། ཡབ །ངྲ ཅན་ད བགན ད་འ ྲི 
རྣཊུས་། །དྷཊ་གའཐིལ་དནས་སྒྱཿིངསྦཱུག། །ཕགས་བྲའ ཁེ་བེྟ་ིདབུགས་པ་ི་ འད །ཤགས་ས་ ༠ ག་ 0 ་ ཡིལ བཱ 
ལད སྦབས་བ་སྣ་ཆོགས་དྲང་ དང་། །ལག་ལྲིའིལེ་དནས་སྲ་རབ་སྙན་ ” པའ་བྱུང་།” ༣ གས གཟེརལས་དགེས་ལོངས་བསགས་པ། །ལག་པ་གཡས་ནས་ཡོ་ རྱ 


ཝེབཾར་ཡེང་འང་ ངུ་ཞིང་རྒྱུན་ལུནབ་། 
ད®་ །མ 


¥ 


བཀུང་ཞིང།།སྟས་བུཉན་པོ་མས་ལ་མུཆོདབཟིད། གས་ྱ།ནམཏོག་བདག། 
བལ རཾ གས་ཏ 


།ལ་ག་པ་འྲི་ཐོལ་བཏུ་བངམ་གླུ་ཧཱ། མྭ་ཧན་འངམ 
ས་གས ། ཁལ : ཐི 








ཟམསཉཅད་མཆད་པ་ཐང་། །ད་དག་འོད་པཾརྦ་པང་པོ་བསམ་མི་ཁྲབ་ཁས།སམར། འི ཨི ངོ ཟླ 
ུམས་གས་མི་ ཤོ ན་བ ་་ུ་སམསབུནད་མི་ཡ་ེས་ཡ་པཡས།ི་དགིགྲིན་འཔ་ཡཤེས་ུམའགས་དབ།།བུམཀ་དམ་འུ 
ཤསྒ་ནམ་འབུལ་བསམ་མི་ཁབ་། སངསྱ་རྒསྨ་རོག སག་ བདང་། །བཟོད་པ་བཅོན་འགུསྣ་ནམ་འཕུལ་བསམ་མོ།ཁབ་། །ད་དག་བསམ་གཏེན་ཤེས་རབྲ་རམ་འྲལ་པང་། །ཐཟས་དངམ་ 
ཅུལྭ་ཕན་ཀུན་ལ་མངོན་པར་སབ་ཧེ་ཅིང་། ང་བ ་བསམ་མུཁབ་། །ཡོའ་ཏན་ཀུ་ཉིས་རམ་འྭུལ་མཐའ་ཡང་ཡས་། །ཆད་བག་དུས་ཕན་འཇིག་པའིཉིང་འཇྲིན་ནམས་། 
ཐཞུགས་ཞེང་དང་ རིད ། ནའུ + གཅུག་བསྔམ་ཡས་ཞོངགྲ་ནམས་། །སྙེནང་པ་བིད་ ཏེ ཀྱང་རུལ་འཁལ་བ་ཡང་། །རུལ་གཅིག་ཆཝའང་སབས་རྒྱས་ 
གསགསས་ ༨ གམ་ཞེ་གབདེ་འ ཞེན་སྟནང་། །ལ་ལུ་ཀྱུནནས་ཉིན་མོངས་ནམ་ངག་ངག་པ་དང་ །ཡ་པས་ཤོདེ་པ་བངཆ་བའོ་ཞང་སྭེན་པ་། །ཞེང་ནམས་ལ་ཡ་ 
བཞིནདུ་། ཨེ་སུསརལ་ཟསས་ །།་གས་གནས་མ་སྟོན། །ལ་ལ་སྭ་ལ་ཞྙིདག་མཱ་ཱ་བྷུས་། །ད་བཞིན་གཞན་རྣམསྣ་མིག་འཕུལ་ལཱ་དུར་སནད། །དངག་ནུལ་གཅོག་རུར་སོན་ཇི་ 
; ༤ - ( ཨུ་ཅུ་།མས་ཀུན་ལ་དབེནྨོནཏ །དང་སོང་ཞིཿ་འཛནད་ནས་སྤུ་དའདམོ༽ །མཐངའ་ཡས་གྲས་པའྡེས་བརད་དའང་ལོ། །དབགྱལ་བཅརད་པྷདམ་འཕུལ་འཅིང་ད་འིན་། ། 


4 






74: 
༦ 


། 


། 


ཝཾ ༡ རུལ་པ འད །ལག་པའྲ་བ་ཁྱ་གིས་སང་གསུཿ མ་རས་བཀུང་ཞིང་། སུས་བརགཔནས་ལྱཅ་ ཡོགས གལ་ 
ལེ སྔོས་དང་དུག་པ་འཞཅེན་ཀུན་། །དདག་བང་ནུབའིི་དུང་བཞུགས་པ་འི། །རྒྱལ་ ་བ་འལག་པའེཐལ་ནས་ཁྲལ་། == ་ ང་མེ རོ 

‹ གསུར་རྱཾ་རན་དང་རིནཉིན་བུ་ར་དག་། །ལགེ་མཐེལ་ ༧རེནས་ནུརདུ་མངོན་པར་འྭགབས་། ཡོགསྣ་དམས་མཐའ་ཡས་ཀུན་ཀུ་ལོ་འདྲ་དམས་། །པངས་ མནོ ག་པ ཐཱ 

ཿ མཐིལ་དེ་ལསུ་ཆརྭདུ་འབབས། །ནབབཤདདུསལ་འད་པ་བད། གཟལ་མུ་འྫི་རམ་པ་པོགས་ནྡ་དིས་པ། །ཇིཿནྡ་ར་པ་་ ་ | 

རྣམས་། །དྲལག་འཐིལ་ མྲི ག་། །ཕགས་བྲ་ །རི་བའཱཿང་ཧྭད་བཤུག་པ་ །བདེང་གྲ ཤིགས་ཡེ། ༠ ལས་བསས་རགས་པ༽ ོ 

བེ རྱེ ཡེ་འནསོ་ས་རབ་སན་ | པར་ཐུང།” དགའ ེའླདསས་གིགས་ བསགས་པ གསས ས་ག མཆོས 

སི བར་རོ ད་ སྨྲན་མ་མཆད། །ཅུཐབཾར་ཡཾཔའང་ དུ་ཨ་སྐན་ཱནབ་༽ །ལ་ག་པ་འྲཐལ་བཏུ་པ་ ་ ར་ཁ 
་ སས 5 ིི་ལ་གསར་འཛིང། ༣ སས་ལ འདི ིཏ་གོ་སན་བ་ཏོགླགབད། །།ག་ ཀྲུརཀང་ཡས་གཞ 







མཾ རཾ ྟ ༤ ༣ 
: ངཿ ༨ པལ༡ར་་འ༨་༠༽ 


\ 















བ་ཏི སོ མཛ་རར་ོཿརནས་༢ བ་པ 
༩ ཐེས་བ་རུན་མས་པབ་ བཀེ་ཞང་། སྐས ་དདཔ་མ་འི་ ་ལ་ ཁ་ཆུ 
བབ་བེའ་ཞི་ ཝར 
རར ལཿ ངེ་།ུན་བཟའྱི་མན་དངན་བྲ་བི་བུ་ར་དང་། ཀན་བྲོག ༨༢ ཀག་བསུའ་ 
བྫཉན་དང་པདྨ་མོ་འྲི་བ་རེ་དང་། །པངམ་སྣ་ཆེགས་ཚུཿ ༥༣༢ བཀང་ཞིང་། །པ = 
རེ་དང་། །འཕེང་བ་སྣ་ཆོགས་ཀྱུན་དུ་ཡོངས་བཀང་ཞ། དག་ར། འིག 
ངཱ  ྭ་སཆུགས་ནམ་མདུནཉན་ཨེས་། གྲག | 
སཾ 
ིེ - ཧོཾ པཿ 22. བཱུ རཿ 





བའུ ར་ཁམང། ། གཟེརནིནཿ 
ཨྭ་ཧུལ་བཱ་མཆོང་། ༦ །འོད་ཟེར་པདམོ་རྔཧོན་ན་ 
ངད ± བཆ | 
མཆནམརྱུནདབཅ་ཞོི །དགྲུ་ལ་ 
ས་ཀམརག། འའནཿན་དབ་སཱརོགས་ཧན་ 





































༠༡ །བསིབཏི་འཛ འཛེནྡྷ་ནས་འཕྲལའི་ དཀོ ཐས 
3 ཐཤབས་མངསང་གྱེས་སེམས' ན་འདུལ་ བ་སྟ །ལེ་ །ལ་ལ་ར་བཞིན་གཤེགས་ ་པ་མཆེད་སྨེ་ས། ཝའ 
' མྱ་སྒིུང་སྒོ་དགཱ་དྤང་། །ལ་ ལྷ་བྷཊ་ཤྭགས་དཀའ་ཐུབ་ བཅོན་ཞ ཀགྲུས་སོ་། | 

ཆེ ཀྱུན་ལན་ཐླ་བས། ཀི་སྒོ་པག་པང་། །ཚངས་ པའི་སདཔ་ པག་པ་ རོ 
















¦; 
ཌུ ཁླུང་ཁང་ དཔ །ལ པོ་ལ་སྙོབས་ ལོ་ལམ་ (གྲིག ༡ 
མང་སོས་མིང་སོ་དག་དཱན།།མུ་སུག་འ 


'བྲ་དང་ དད 
འལ » །བསྐསྨ་དཇི་འཞིའ་འཛིག །ི་ 






` ° ཡངསྔས༔ 








དི ±: ཡེ ར་ལམ °“. དྫོ ིེི་ རྦབ མ ཊྲ ༢༤ *ངཾ ངོ - ༣ ±= རབ ་ 

༧ ཅན་དདུས་བད་བ་ །དྲི་དག་མཆོན་མ་བ་བུང་བར་མེ་ཞུས་ཏེ། །ཏིང་འཛིན་རམ་འཕྲལ་ནུགད་འདྲ་འོ། །ད་དགའ་བའི་རྒྱན་ཀྱི་མཆོག་། །འགོ་བ་ཐམས་ ༨ཡོངས་སྣཱཾ དྲཔཱ་། །དགའ་བངའ་སླ་ བ་རབ་ཀྲུན་ ༤ 
།ཱུ ཾཿ གག ༦ 2 ༨ དུ་འ། །དུ་དགའ་བའ་་སྱན་ རའ བམས དུ རྫ ༦ ༦ ༩ 

ལཱན་བས་། བསྐམ་གསུ་ལེ་ཁབ་ཡངས་དེམདསམས་ཡན་འདུལ་། ་ེི །དའངག་ཏན་བའ་བའི་ཡོ་བང་ནམས་། །ཐཾམས་ཅད་བསམ་བ་ཛག པ་ ༣ 

།བཟག་བའ་ཧན། །སྟོན་པ་ཡོོངས་གཏོང་ཞིད་འགོ་དོན་གད། །་དག་ཟས་མུཆོག་སོམ་བང་རོ་གཅོག་དང་། ཊོ ངོ རེ་ཤེཆནསཱ་འ་ཞཱ་ཆུ་ ་ཡ་་ ཅི =£ 

ཆན་རབ་ཀུན་ཀུས་ཡུས་ཅུ །གྲས་པཔྱུ་ན་མཆོག་ཡོངས་བགོས་བཏུགས་ ཏ། །འབུང་ 


དགའ་བདའ་རབ་ཏུ་མྲོས་པ་ལ་། ། 














བྲས །སྐནི་ལ་མོས་པའ་འག་པའདུ་པ བདརྡ་ཤང་། །ད་དག་མཆན་རབ་ཀུན་ཀས་ལུས་རྒྱན་ཅོང་ 
བསྐ་ནརྒྱ་རྒན་སོས་ཀྱས་བའ་ཧས་བའེ། རཿ ོེ ས་མིང བསན་སམས་ཅདེ་འདུལ་༽ ཡཿ , 













༽\ 







གཟུགས་བཟངྒ་ར་བད་མཛེས་། །གཟུགསྐ་ཀི་ངམ་བཾ་ཡངས་སུ་སོན་ཐད་ཅིང་།༽ །ག ས་ལ་མོས་པའི་སམས་ཅན་འདུལ་བཤད། །ཅགཡ་བིང་ཀ་འྩེས་སཱན་བ༽ ། ལེ་ལ་འ 
$; བཏ ས་དག །ར་དངཆངསཔརྐེཉོ་ཛངཅ་འིགས་། ཅ་ ཆུ་ཞིནེརོས་ཀུངསནང་། །དདག་སང་ཕྲག་བྱང་གླར་མ་བཞི་ཕོ་ །གཏུཧན ངྱཝ་པཱའུ 
ངུ ཾླ རྫ ་ 2 གྱ ྭ 


་ ཕོ ཛ”། ༣ སྩ ༨ ཀ_པ༤ང་ 












༄༠། །མཛང་པ་འེ། །ཆཾས་ ཀེ་པ་གག་སྲོ་མཛིངག་གེས་། ག་ལོ  ་ 
རཾ །སམསན་དགོས་ལ་ ་ལ་ གགསྤསུའགུ་ར་བྲས་ཤང། ། །གགས་ཀྱི་སྒོ་ སྒོ་ནས ་སམས་ཅན་ནམ་པར་འདུལ་། གུག བླུསལུ་ཧཱུ། 
ིོབ་རཤད། །འགོ་བླ་གུན་ལ་ཕཿ ཕན་བདེ །ང་ངག་ཐེགསྦུ་མི་བད་ཉམས་སུ་ལནད། །གངན་འབུང་བ་ ུངཿངེརས 
ཁ་སེཾངྙརྦཾ་སཱངས་ཤང་། །ཞི་བའི་ཡེད་ཀྲས་ ༽གནས་མེདམངོན་ཕའ་ཐུང་། ག་ཁུཡི་གེ་གཅནངགདག ༡ ` རི 
ཀའ་བཀྱུན་ལ་ལེ་གནས་ཐར་། །མངོན་པར་འ བུང (ཞིང་ཐརང་པ་ ཡངས་སྲུ་ངོད་། །རངག་ པ་བཅས ྲ་ད་ཆིང་ ངུ 
ཝ་ལབ པར་། །ཡེངུ་སོམ་ཞིངའག་ཐའི་ངོན་ཀྱང་ཐིད་ །གངན་སེམསུ་ཉན་ཆད་མད ཡཿ 
རི ། །འདོད་རགས་ ་འབར་ཞྡིང་ཞེ་ ཞེ་སྣང་འཐརའགྱུར་ཐ'], །གཏེ་མུག་རྒྱུ 
དེ །དག་སྐོས་བྱིུའ འཇིབ ༼གྱད་ཐ 


















༦ 4 ༨ བརང ༧༣༣ བ་ཚ: 
"རྐ 7 








མར་ག ་་་ སུག་པ ་ཇེས་ཧོན‹ ན་དེ །གཐུགསྨ་ན་མུྫིནིརོཡའུ༔ ་ ཅུ གཾ རུ ལ་ྣན་བབ། །ཛཱའྭལུ ཊཱ 

ཇོད་ཕདྱིལ་པེ་ཤད་། ཁྲོར ཌཱན་གྱད་དང་སོལ་ཨ་མཁན་། །མཛེ་ ས་ཤིང ཤ་པར་ལཞདག མཁན་གཟུགས་མང་ ཨ་ཕ་ཧེའ། - ༣ 
དྲུ་པེནཱརོང་དཔེན་ཁོས་བདག་ དེ་བཞེན་ཏེ་] །རྒྱལ་པོ་ཀློན་པཌ་ མདའ་བར་ཕོ་༢ ། ་ 7 ས་པ་ ་བེད་། ེ་དག་ནག་འཆལ་སོང་བཆེན་པོར་གྱུཿད རླ 
པོ གྡེ་པག་དང་། །ཡེད་བཞེན་ནོར། ༢་བྱུའདོང་པ་ ནདཔ ཤྫིང་དང་། ། །ལམ་གལ་ཁྱམས་ལ་ར་བཞིན་ལ་ ཕུ རྒྱུརོང། །འཇི་གཏན་བུངནས་མི་རང་ ཅིངབབྱུག་ཡོ། 
° ཟུམས་ཅན་ཡསྭཆུལ་འྱར་སས་བ པ་། །དྭ་དག་ ཀུན་ལླ་རོངས་བབས༔ ཐབས་ངདང་། །སྣ་ཆོགས་རྣམས་ཤུན་ཀྱང་བརྔོ་ པ་ཐང་། ཀར དྱ་གནོང་པྭ་མེ  པའོ་སཱཔ་རཔས། །སྣམས་ 
རྱད་གཁས་ཐསུ་རབ་ཚུགས་པ་། ིན་མཛཐ་ཟཱན་དང་གནུ་ ལགྲ་སྣ་ོག ས་ནམས་། །ཀན་ཀང་དངསངདདགྲ་རས་ པར་བཅོང་། དངདདཚམས་ཀ བ་བཁབའཆུ 
ས་བདག ན་ར །བཅུལ་ཞུགས་དཀའ་ ད་ཀའ་ཐུབ་མཆེག་གི གྲི་རྣམས་། །ཀུན་ཀཛསཁས་པ་ ་་པག་སྙོནང་བ་བང་། དུར 















༨ ༢ ཏཾ ནེ ཧོ = ངཱ ར་ར, £ །= ཆེ ^ £ ༽ 







རཿ ༥ །ཧདྡཕཱ་བ་ །སྤནཊོ །གྙཾདརཾ་འ གྭསང་ལ་། །ུ་སས་ཤུན་གུ། ཀྱ ལོམཁས་བཉད། ༣པ་སམོནོམོལསྦོཔབབ། ལོབ 
ཟླ ཤེས་པའི་རུལ ཞུག ས་ནྣན་།” །ད ད་དྭག་དུ་ཡང་དངུ་ གམཁབ བན་པརྡོ་གུརད་། 3 ་འྔརིས་འབང་པ། ཐ་ལ །ཏྱིམ་དང་བ་ལངབངུ་ཞྲུགསརང་ དཱ དཿ 
པྲ་རྣམས་། །དགག་ཀླུ རཱ དགྲ་སོབ་དཔན་འྱ་ག །ལྷུ་རམས་ཡེ་ཡསྣ་མུལ་ལ་ད ངགའ་ང་ ། །ཌཱུ་སེགས་ཁུག་ཌ ཡེདཡུ༔་དུ་བླུ་བ་དང་། །ཅ་བིའ་འབུས་བྲུ་རལ་གྙོ 
༧ །ུ་ཧཱ་པཱཿཛྱུང་ སཱ་ གྲནས་དང་གྲྭ་ གདུད ད་པ་པང་། །མམམཧཱ་ བ་འ ཛུ འི་ལམཅན་གཅ་གེཏུ་དཅདཔའ་ནམས་། 
| དེ བདུར ཅི བློ་ཡི ” སཱད་པ་། དག་བ ལལ ཏགས ལོ ` ་ 
སྙུག་ཤ་གི་སྲུག་སཱ སྣལ་སྭཏབས་འུཉ། །འཇྲེག་རྙན་ ་བུས་འཁྲུགས་པ་ པ་ཤེས་པསནས་། །ལྷ་བུ་པནལ་ གནས་པའེ་མུ་སྭ གས་ཧན། །ཀྲུན ངཱ 
ྟན་པ་དེ་དྲ་ཐབས་ཀུན་ཏུ་ཉིད། །ལ་ལར་དབེལ་འི་སགས་ཚོག་དུ། །ཤིནཏུ་གསང་བའྲིཚོག་གིས་བདེན་པ་སྟོན། །ལ་ཡ་དག་ལ་གས་ ཞདེདངཆོག་གིས་། ། པཔ ་ 
ཁ་ཡ་དག་ལ་ཡི་གདད་ཆ ཆོག་དང་། །དན་ཉཾས་རྟོགས་པ་རྡ་རའི་ཚགྷ་ནམས་དང་། རྦལ རར ཀད ༦ ༧ ` 





ར་ ' ©` `. ༤༨ ༤¬` =” ཛོ 

འཇུག་པ་ཆིག་ངས་ཆོགྲ་ནམས་དང་། ཆ་རག ིུགན།སེ། དུ །ཀུའཆུག་ངེས་ཆུགནད་སཱཱནརིགྷ་ནམས་ཀེས་། །ལ་ལ་དཱག་ཨཱ་གུནཔོ་འྱབུང་ 
དཔུར་འདུན་པར་ཕུད་། །དུ་དག་བདེ་པའི་ཇསྔ་ཆེ་གྲ་ནུལ་ཤིས་བཞིན་། །ད་ལཱརྱ་ཧལ་རེས་རམས་ 

~ ག་ཏཾངང་ལཛིན་། །འགོ་བ་ཀྲུན་ལ་མངོན་པར་སྦྲབ་ཐེ ང་། 





¡ ཅིག རྣམས་དང་། །ཀྱུན་ལ་ 


བུས་བུམ་ལུ་མོ་རནཔ་འཇིག་ །མིིལ་སིནས་མཁའ་ཝིང་གྱིརིག། །བནཔསནཅང། 
མཡྱུས་པའ། །ཆུས་ཏདེ་བསམ་ཡས་ཆིག་ལམ་ཤས་པས་སོན་། །ད་བག་ཏིང་འཇིནྲ་ནམ་འཕྲུལ་ད་འད་འོ།) །དེ་དག་འགོ་ བདམཆེག་ 
སམས་ཉན་ད་དག་ཞུདུལ་། །འད་གཟཾར་མཐངནས་ལ * གས་བརརབ་བཀྱེ་ཞོང་། །སེམས་ཅནཅུ་སྭད་འོད་ཟར་དྲ་ མཿ 


འདུ་ཟར་བསམ་ཀྱོས་མོ་ཁཐ་རབ་བྱཀ་ས་། །འདྲ་ཟརྲ་བཀ „ ནས་ 

ཤེས་པ་། །ད་དགུ་མཐྲེང་ལགས་དོན་མདམ་ཨོན་ཏ་། །བྤན་༤ེ = དུཔའེ་ཡཤེས་མཆེགྱགྱི་རྒུ |སངས་རྒྱས་སྙན་ཏ་ཆོས་རྣམ༥ ཡོངས་སཱན་ནས་། །དག་འདྱུན་སྙན་ནས་མ་རྣམས་ལམ་ ེ 

བསྟན་སྟ། །རལ་བའི་སྒུ་གཟུགས་མཆེད་ཏན་བསྟན་པས་། ར་མི སལ ཧུ འི དཟར་བཡིད་ཀིས་ཆི ཞོད་པའི། །འདོ་གཟུར་བའ་འོདྲ་བྱང་འྱིད་ 

༦ས་ཤང་། །ཨུན་པ་ཀུན་དང་རུལྷ་ནམས་ཀྲུན་བསལ་ཏེ་། །འཇེག་རུན་ཕན་བའི་འིད་དརབ་ཏིཾ་སྣང་། །འད་དས་སམས་ཅན་ཡོངས་སྒྲལ་བ།„ ནུད པལ་བ་མཆོད་ཞུརོམ་མཆུའཇིན་ཚིས 

༢༨ ལ་བདས་པ།།འཇགི་ནསན་མམ་ཇདཔའྱོ་སལ་བརའྱག་པ། །དུ་མར་མན་མྦ་ཨ་མ་ཡར་དང།།ཤོང་དབྱརད་ཤིགས་ས་ཞ། ཐོས་པ 
་ཡྱ ི- 


ར་པས ལ་ 


| -ཱཟེ། 


| ནེཅན་ོན་མ་ ངུག་། །རྒྱལ་བ་རྣ་མས་ མས་གསལ་ལང་ དེ་ཐེབ་པ་། །འང་གཟེར་ 


ཨ་ཨངས་སེད་པའི་མཆོར་། །སེམས་ཉན་བ 


དགྲ་ནུ་བ་བཞི་ ལས་སྒོལ ཿཔིད་པ་། ། མཿ ངན་སིད་པ་བད་བའེ་ གང་ཡང་སོད་ ། །སྭ 
་ . ཤུངཞེ་བ་ སུགས་བསན་། །དསྲ་ཏི་ གོལ་བའི་འདྲ་བྲན་ཇྲ་ག 


 པའི་ཡནཏན་སྒོམ་ པའབ་ སཱངས་ཤིང་། །ནཾས་ཀྱ་ 


སྒལ་དོན་ག། །ཐོཏན་བྱ་སུན་། །གངྒ་དམས 


འྭ་སྐིམ་པྷ་ནམ་ པར་སལ་། །རྫིང་ 


།ཐུགཱ་རྔམངའ་ སསགས 


སྤོན་ཞེས་ཐ་བར་རབ་བཀྱེ་ཞི ཞང་། །སེམསུ་ཅནཅི་སྭད་འོད་ག ས་ཕ ཧེ 
་གུད་པ་རྣམ་ ་ཡངས་སེད་པའི་མཚོ་ རྭ། །སེམས་ཅན་བལ་ཐི་ རགྟསཅན་ ུ 
གས་དང་ཟམ་ པ་གཙོ་གྱ་སན་བུས་ པ་དང་། (ཀྐུང་ལམ་ལ་སྒལ་བཞེརེ་ རི་ །འདུས་བས་སུ༔ 
བ་པ །འང་ གཟེརྨ་སམ་ པ་སལ་བའྲབ་ བྱ་ཞིཿ ཞིང་། །  སྡེམས་ཉྭན་ 


རྣམ་གོ ་གྲྭ་ ” རལ དོན་དུ་གཉིར་། འདད་པའི་ཡྒོནཏན་སྙམ་ ༦ རིང་ 
རི པར་འགགར་། །འཇེགཏིན་ས ད་པའ་ 


ཨོས་ཀའ་ཨ་འའཡེན་ 


དུསླགངུན་པ་ལུམ་དུང། །མརྭ་ 


ལོ ་ 


ཅེ ་ ནབ་དགར་བྱ འ 
ནད ཡ་ལ་སོ ཉམ་བླགསས་ཤིང་། ། 


ནཅ་ 


 ོུ་ས་མལདའ ༽འ་ འད ˆ 


ས་། །ས་པན 


དམུབ་དེནུ་པ་བད། །འདོདཔ་ནུ་མས་ ' 


ལ་བ་། །དགའ་བསྒ་དས་ཤངེ་བ 










་སཅས་ཡེནཏན་བཅད་བསན་། །དགའ་བ་ཐད་པའི་ཞདན་དས་སྤྲབས་སེ། །འད་གཟརམོས་པར་ཤེད་བའབ་བཅུ ་ཞང་། །སེམས་ཅ་་ཅི་སེདའདོག་ཟར་རམ་ བ་བ།༽གྒ་གིའཡུས་ ་་ 
ཨས་པས་དགའ། ེས་ལ་ཨོས་དགའ་འགེ་འ སོད བ་ཟ་ །དུ་དག་ཏཱག་ཏུསངས་  ་ ¥ི±ི `. ༤ ་ 
དག་འདུན་དང། །ཏག་ཏུ་གགས་ཐེབ་བཟདཔ་བསྟད་ཐབ་། སཔྱ་སས་རསདནཚམར་འོགས་མཆོགས། །སམས་ཅནསངཔ་ རའ སྟཞོངདནངོགསྱ། གད་དང་ཡལས་ལོ་ ད་ད 
དྭསནོ་འོད་གཟ་མོས་བར་པད་པ་གབ་། །འེད་གཟིར་བསོད་ ཞམས་བསུགས་པ་རབ་བྱ་༦་ཞིང་། །ཐམས་ཅ་ད་ཇོ་ཧེད་འོད་ཟིར་ $ ཅུཏྱ་བ་། བཱམིཉད་ེ་འི་བོངནབ་དོན་ག་ ༣ 
པ་སྣ་ཚེགས་དུུ་ས་ཨོངས་སུུ་གཏོང། །དེ་དགུ་མཆེད་སྦྱནེ་ལྕུག་ འི -བ་ཉད་པའིརེ་། །སློངས་མོ་བའི་བསམ་ པ་རོགས་ཤས་ཏ། ས འཧམ་བ་ཀྱུན་ད་ ་ ་ཏྱི་ཐཱོ་ནམས་ཨུདཀསྔ་ངས་ 
བསདནམས་བསགས་གུབ་པ༽། །འཾད་ཟར་ཡེ་ཤས་ལཱན་པ་འབ་བྱཀེ་ ་ཞིང་། །སམས་ཉན་ངོ་ ར་འོད་གཟིར་ཇེས་སྲུལ་བ་། སཿ ི< 2 = རང 
སུ་ཤས་ །ཆོས་ཤི་ཱ་གགེསེམས་ཉན་འཇིན་བཤུན་ད། ངས་ཏོགས་དོན་ཀོ་ཡེ་ཡསྣ་ནམ་པ་ཞིང་། ཆཱ ོད རདས་གསླུར་། །ཨནོཡི་ཤེསའན་བའི་འ་དེ་གུ། །འོ གུ ་ ས་ རི 
སྦཾཀལ་འབབཀྱ་ིངོ། །སམ་ཅནཅོཧེདའདོགཟའ་ད་སུལ་པ་། །སྟང་པ་བདགདམ་སྤུསམ་བུངབའི་། །ང་ིནུན་འིཆས་ཡ་ར། འང བ་རས ཆེད 






¡ཧངང་ དངྱ་སཱགྱྭ་ཧཱརྷཱ་བཱ་འད་བའེ་དངས་། བགས་ནན་ སྭ ་ 
ཏཾ ས་ ་ མལམ་ཧྟདུག ཟུགས་ན ཞིན ་ ས་འ ± 
རྐང་་ འིང ཁ་བོན པས་། ་ །ལ་དྲ་བུབ་པ་། 
་སལ་ ! ། དཔམ ་བ ྱ་ཏྟག་ 

རསག ཡི་གུ །འོ་པར་ 
ཁ་ཁིམསྣ་ནམ་ 0 །འབའབུང་འྱུར་བརུ་ 
མུལ་ཁྲིམས་བཟང་ལ་སྐམསྱ་ ནམངསཱལ་ཧོ་དེ། ེའས་ སམས་ལ་ཡང་ ས་བས་། །ཡྡོང བུ ་ ར༢བ་བཀྱ་ཞིང་། ༈ 

ངས་གང ཞེད བ་པོ་། །བཟོད་པ་ རུ །ང་ 

སསད ལ་པ ཌའགྲིང་བ་སེས་ ར་བ ོ ། བཟད ་ གིག 





ཤིང་བཟེདོ་པའི་ཡེན་ཏན་ཏགྱར་བཛོད་གས་པྲས། །འཾས་ནི་ ཁ; ཾ ཱཱ ལ་ ༧ སྒ 
དཀིན་མ་ཚོག་གྲས་ `~ ན་བཟད་བྨནམྱ་ཧན་དྭ་ བ་པོ་། །འདོད་ཐེརྩ་རྐོན་པང་ལན་པར་རབ་བཤི གྲིང འབར་མ ལ་འ ར་བར 
ད'ན་མཆ་ ལ་ར ཅའ པ་ར ད་གས ། ། ན་ངང་ལཱན་པར་རབ་ ལིའི ཅེ ལཾ 
ཧི་གག་ས། །སཱར་བ་སྙོནྱདྲམཆོད་པ མད་པར་འྱུགུར་། བ་ར ་ མིས །རགས་ པ་མོ་ ནཞང་ 

( ངུ ཧཿཿཏ་སྟཱ་བུ། | འགོས འགས་བྲུས། །ངཀན་མཆོག་གསུ་ལ་མཆོད་པ་རབ་བས་ནས་། ལར ཡོངས་བཟྲུང་ 


¬ 


དྲོ 
ཤསི་འཿ གགསལ་མ་ངདཔའྱ་ཆལ་བར་འབྱུར་། །རྱལ་སྲད་རྙན་དངབདག་ཕངས་ཡོངས་བཏང་སྙེ། །ཛུབ་དེནཛུཆོསྣ་ནམས་གང་བཅལ་བ་། །ད་དག་རེམ་འགོར་རབ་ཏུ་དོྱབས་པས་།། ཤེས་མ་ནཾ་ ལའ 


གེ །རྒྱན་འེད་གཟར་དྲ་གྲུབ་པོ་། །འེད་གཟིར་སངསྦྱ་ཧས་ལྔན་བར་རབ་བཞི་བྱ་ཞིང་། །སེམས་ཉན་ཅི་སད་ཞེང་གཟེར་དེས་ཅ ད་དོ སམ་གིསྐ་ལོ་ 
¬ ནསྭས།པདམོ་མཆོག་ལ་བཞུགས་བར་བྱཏུ་ང་། །སངྦྱ་ཧས་བདུག་ཉིད་ཆ་དངྷ་རམ་ཐརད་དང་། །ངས་རྒས་ནུམ་འབུལ་མཐའ་ཡེང་ཡོངས་སྙནདནས། །ས་ཡྤ་ཧས་ 
ཀྲ །འདུ་གཟར་ནི་འཇྲག་སྨེན་པ་རབ་བཀེ་ཞིང་། །འཇགས་མེནར་སམས་ཅན་ི་ཉདུད་ཕག་པ། །འབུང་པོ་ག 
༦ བདག་པེ་དང་། །ཞདྭ་ཀས་འཇིགས་པ་ཀུན་ལས་རབྱ་ུ་གོལ། ༄ི་འཇིགས་སྨནི་ཕུས་སེམས་ཅནཌ བ་པ་དང་། །སོུག་གཉེད་ ལསུ་ལས་སམས་བ །བགཉུང་། 
_ སབསཆེལྷ་ནམས་ལ་སྐཿས་གས་པས་། །དགདིནཡུ་འཇིག། ༤ ས་སིན་དས་གུབ་བ། །འད་གཟེའ ཐམས་ཅདབདབར་བ ༡ བཉེ་ཞིང་། །ནད་པ། 
ཨིསག་བྱསལྷ་ནམ་པར་གུལ་། །བསམ་གཏན་ཏིངབ་ཤད་པ་ འ་བླ་ནམས་ཏུ་ངྲཐབ་། །དསས་འགས་བུ་སནདང་བ་དང་། །རནཆེནར་མཆོག་སོས་དབའ དང །ཐུ་ཿ 
དུག་དེང་། །འ ཨར་ཟས་གོན་ཤིན་པས་ད་གུབཔོ། །འད་གཟར་སངས་རྒྱས་སྟནདདཊཊབཀྱི་ཞིང་། ་གདུམཐརནོཙ་སདདས་སུལ་བ་། །སབྱས་རས་རེས་ད་སངས་རྐས་མཐེང ཤུ 
དེ་དག་ཤི་འ། སངསྭ་རྒྱས་བཞུགས་ཤངེ་འགོ། །འཆ་བའི་དུས་: སུསངས་རྒྱས་དན་ཤས་ར་། །ཊ 
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་ྦ £ པཿ = ±` 
༥ བསར བབས་པས 


| [གཡན་གཏར་ཨ་དཆོ་བཟད་ཐེབ་འྱག་ཏེ་། །དང་སོངར་ལྭ་པའིནཉེན་དམ པས་མཆོངོ། རྒྱལ་བརྣམས་དངརྒལ་བཞི་མཆོད་ཏན ! ིན་ཡནཡུས་ཞིངའགོ་བ ཧོ 
༡ གི་ཡན་བསུད་དརིཉནསུན་བཏང བས་། །དླུན་ཡེནྷ་ནམ རྨརོ་བྱ་སྱན་པའེ་འེད་བར་གུབ། །འེད་གཟེར་སོས་མཆོས་༔ ཅེ ཅེ 








འསས་དྲོ བྷེ ཕུན་པ་རབ་བྱཉ་ཞིང་། །སེམས་ཉན་ཧི་སྭད་འདོ་གཟ་དྲས ལ་པ་། །སྱེལ་ ¢ 
དབི ི་ོ མངྱ་ཆུས་ཡནཉན་དམག་ལ་ངེན་བརྱུར། །མིང་ལུ་ི་་དྲཐུག་པསོས། ཨྱོ་འོགཅོས་མཆོདཔ་གཞོ །ོས་ཀྱ་ཧལེ་བདི་གཟུགས་ 
ཧུད ཁས་པས་འདོ་གཟིན་སསོམཚག་ས ངབ་གུབ་། །འེད་གཟིརྭསྣ་ཚོགསྣ་རམ་བྱུརེན་རབ་བྱ་ུ་ཞིང། །གངུགས་དངྱ་རལ་མཆན་བ་དྲ ཆོགས་མཆོག་། ཀ༨ྦ་ 
རྱོལམཆནནརྭོག་དག་གིས་། མཆུད་པ་ཤས་པས་སྣ་ཆོགསྤ་ཧན་གྱུབ་པོ་། །འདོགའ 


རེ ༨༡ ཆི ༢པཤིནྱཏུ་དང་ཧེདའབ་བྱས་ཞིང་། །སྣ་ནས་ལུག་འཐིལ་བཞི༔ ཅུགནས་པར་ཤད། །མཆོད་ཏན དད་ན 
¡བསབས སནི་དགཟར་ཤནཏུ་དཔད་ཐུས། །དོག་ཟརན་པནི་ལྡན་མབཀིཞིང། | ་ཀི་འནལའསདི་མས་།ུཞས་གནས། མཆོདཏན་གམ་ཡེ 
བར་ན་ལས དོ་ཟེར །གྭ་རད་མ དོ་ར གོ གབ 





༢ 


/~-„ 2༧ 


` ༠ །།གངས་སུ་བཏངབས་ལྕབ་ལྕབ་ནམ་རྒན་གྲུབ་། །ད་གཟར་བ་མཆུག་ལྡན་པརྨ་བཀྱ་ཞོད། །བཀས་པཁ་བས་རམམོག་བེབ་པར་འགྱུར་། །ཟསཔང་སོམ་དངརོམཆོག་སུ་ཆོགསྣ་དམ | 


ནཾ་བ་རོམཆག་ལཱན་པའེ་འདྲ་ཀང་བཟོ་། །འོད་གཟེར་སནར་སྙན་རབུདགྲ་ཐས་ཤང་། ཁ་སབ ཁུ ཛཾ བདོམ །གནས་ངང་གཏར་ནམསྦ་མེ་ཟངཿ །མཆོཿ 
ཧཱཾ 





སིའུ ཐསནོད་སྟེན་འོད་གཟེར་ད་བཐེབ་པ། །འད་གཟརྩ་སག་སྣང་རབ་ཏུ་དག་ཐས་ཤིངེ་། །ལང་པ་དེ་ཆྭ་སྣ་ཆོགས་གཟུགས་མཐེདའུགུར་། །རྒྱལ་བ་ངག་དྲ་རྐལ་བའིམཆོད་ཏན་ལ་། | ་ 
ཨ་གསོལ་བས་ཉོག་སྣོད་འདོ་གཟར་གུབ་། །ཱ་ཟན་ ¢ ༽ཧཱདའོད་གཟེར་དྭས་བྱཞིང་། རྣཔས་དགའ་སུམ་པཉ པུའ་འྱ་གར། །ཅུལ་བཙུས་ད་་ ས་ལ 


སིལ་སྟན་ཡུལ་བསྡ་ནབྷ་ནམ་སྤངཐཔོ། །ོང་གཟར་སྣ་ཧཱོ #འརིབ་ཏུ་དགྲེ་བས་ཤིང་། །ཕཱཿ་དམ་ཆོར་དོ་ཞིམ་ཆོད་བརའ་གུར །།རྒྱལ་བནམས་བངྱ་སུལ་བའི་མཆོད་ཏན་ལ་།།སུས་ཞེམ་ 
ཞུསོལ་བསྒས་སྱོང་འད་གཟར་གུབ། །འདྭགཟར་ལ་སྤོརབ་ཏུདགེ་ཐུས་ ཤིང །སྒྲ་སྙན་ཡེདུ་འོང་བས་སབསྦ་རས་སྟན་། །ཨི་ཧཱནཐྲར་པར་སླུངརྡ་ནམ་དངས་ཏེ། །འཇར་པརྩསས་བས་་་ 
སྒོང་ཊྲད་གཟེའ་གྲོབ་། །འད་གཟིའ་གྲུཊ་ལུས་སྨྱོང་རབ་ཏུ་དག་གས་ཤིངེ། །དབང་པོ་ཉམས་པ་དཊད་པ་ཝཱན་པར་འྱུགུར་། །རྒྱལ་བ་རྣམས་དུང་རྒྱལ་བའི་མཆོད་རན་ལ་། །ལུས་ཀྱིས་ལབ་བདཡཿ ༣༨ 
¦] /སྣོང་འདོ་གཟར་སྲོབ་། །འད་གཟེར་སེནས་སྦོང་ཕབ་དུ་དྲག་ཐྲས་ཤེང་། །ཧུན་པ་ཐམས་ཅད་འངབཞིན་རམས་མུ་གུརད་། སཱི །ཏངའཇིནདསམས་འགོརབ་ཐས་པས་། །རསྭ་ནསེམས་སུང་འོད་ག་ ག་ ཿ 
ཤུ རོ ༩ ཿ ཚམ ཚྭ ཙོ ཐྐ པོ 


འར ་གུབཔོ་འདོ་ག་བར་གཟུགས་སུང་ཟམྭྱཏུདགེ་བས་ཤ། །བས་ཡས སུང འབངས སྒུ སུ་གཟུགསའ་མེ སྣ་ཚུགས་མང་ཕོ་དང་། འོ ཟ་ལ འགྱང་ ་ 
= ནོ་གཟུརུ་སོངབ་ཏུདག་ སཤེངེ་། །སཱ་ནིཾ་སཱ་ཨྱན་སྲོང་པའ ༣བ་ཏུ་ཤཾས་། ན་ལ་བ བསྭ་སྲ སྟནཁད་འཿ ༡ སཱ དོ་གཟར་དབས་ འའ ངི མུའསུང་ 
ག་ད་ངྲ་བསསྭ་ཏུན་དི་ཞིམ་མཆོག་དུ་ ར་། ༽སཱས་མཆག་ བདུས བཾ འའའ དཏན་དག གི སྭ་ཐ་ བ་ཤིང་སི་འ ད་དཾ་ཡིན། །འེད་གཟེན་སྲོ་སྨ ང་བ ་ 7 ཆོ 

° ངོའ །ུཔྱ་ར་ས་ཌ་ཐེས་མངསས་ད། །དཱ་ནཚ འུ གངྦཆུ་ དཱ ཧོ ཅུ 






༠ ཐམསྦ་ཅད་ངུལ་བཞི་འདོ་ དད་ཨོན་། །འོད་གཟུནུ་འག་སྦྱོང་ཡབ་ " „ ཏུདང་ཐས་ ངེ ཱ ནྭསིནི་ཐམས་ཅད་ འཇམ་ད ཐབ 
[་ཨདལགོ་ཡདཆེ། །འཕང་བ་ཡེངེ ཞིད་འོ་སུད་པལ་ མ མོརྱ་གུའད། །གསྦ་ ཨང་འཇམ་པུའགན་བདའྱི་ནམ པ། 8 7 ཅུ ད་བ་ེ་བཀམ་ བུན་ཡ་པ 
གྲ. །ཕྲེང་བ་ླའ་གསོལ་ བའི་འདོད་ཞོ་། འད་ བེས དབ ཀནསའཇིག་ེན་ལན ངད་པའི་ རེ 
ལ་བཞིན དགའ་བདུ་པད་། །ཀྐེན་ལས །ཤུང་བསུ་མ་སྙེས་རང་བཞིན་ཡནེ། རྒྱལ་ཐའིསཱཿ ཀྲོ །ཆེས་ཉིད་ནས་མཁའ་བཞིནེདུ་ཏག་གནས་ཤེས་། 
» ་ དདག་ལ་སཱགས་པ་། ཟོ 


ཀི་སུབ་གཉིགནས་། ཀག ༠ ཁུ བཅུང་ཏྱ་ ཀུན་ཀྱང ་ ་ {ྭ 





2 ༣ ༤༨ ` 


2 ཚ༤ཆཆ+་ཿ ` ༩ ར་ཐ ཙ '"ཿ 

རོ ་ ཀྐ  ོད་ཡོན་ུངབ། དེ་བཞིན 
& ཱེ 2 ཿ དྭག་ཏོདྱེ་ཁང་འབུང་། །དང་གྲོང་ཏིང་འཇོནེད། མ་འཕལ་ང་འད་འ། །ཇ་དག་བསངནས་བསང་གབ . 
ཏགས །ད་དག་ཀུན་ཀང་འདདོ་ག ་་་ གདའོ །ད་དཿ དན་ ་བྲསངགགས་བས 
ར་ར # དེ་དགྲ་ཀང་། ཨུད་པ་མ་ཨོན་ཀུན་ཏུ་འཕོས་པ་སེ། །དད་ 
༨ ༤ ཞེན་པ་གཞའྱ་སྐད།ཁང་། ` །རེན་ཨན་རོཿ 'ོས་དང་པག།པ་དང་ 5 2,112 2 རར 2: ༤ 
འདོ་གཟར་ཧྭ་དག་འདྲ་བསྟོ་ཏ་ །ད་ལདེཆས་ སོལ་བ ༼༣ནུ་ན་རོམཆེག་སོས་དདུབུག།པ་དང་། །དུ་དག་ཆེབརྱ་གུརད་པ ཡོདམདྦ་ཀཱི་། །ཉོནམངས་ཕོངས་པ་ནམས་ལ་ ཡོད་པ ག་ 


དམ་པན་ངཛན་། ་བས་ བཱུ །་ ལོ ཡུ ་ 
› སྭ་བླུས་ཐས་ཤིང་། །ཡོགས་བྱུ ཀུནཏུ་དཔ་ླ་སད་པའི། རྒྱལ་འགུས་འཁར་ནམས་ཕངས་ུ་གཞད་བདད། །ད་ངེག་པདམ་མངེས་པ་སྟང་གསུམ་ཅམ་། ཤཞོདྱ་ཀསྡེ་ནམ་བྱ་ཧནདྱ་དནཱ་ཀྱིས་ 





-_ 


༦ 
་ ར་ ཨའ =༅་༢ རར ད་ལ་བ རཆ་ 


3 


བའ ` 'བླན་ཧས ༨ཤང་། །ལུས་གཅེ ཅིག་ད་ཀིའ ༥ 


བེ མེ་ཀུམ་གེས་པདམོ་དྭ། །ཡྲང ཕ་སླུ་ཆས་ས སཱན་ཏཾེ ནཏདནད་ནམ་ པར་བགུལ་། ་ 
ཟཔ །མཔོར་དང་ བཅན་པ་ པོན་ཀྲིད། བླའབ་ཤས་ཤིང་། །གསས་ཀུནྭཀིསཀུན་ནས ཡངས་སྟཾད བ་་ 





། །ད་དག་ཏེ་ ཏང་འཇིན་ཏང་འདོན་མད་པར་ ཏི པས ཊུ 
ལཱ ༼ ག་པ་ཡི བྨད་བས་པ་། པ་། །དདག་ པདསེ་ནན་མའོ་འབེདགཊང་། །དུནྱ་ཀུང་ཐལ་མཱ་ དབ དསད ,ཿ 
: ༡ཤྭས་འྱགཟད་པ ་ ཀླུན་ཀང་རང་འང་སློབམས་ཐསྐཿ འོད་བ ༢ད་ཏ་། ' བླ་བ་སྐངས། འའི་ཚུགས་ཀྱིས་སྐོར་བ་བཞི ¬ ་ ཐོག ཨུ ཨུ་པ ཐྱབ་ $¬ 
‡ ༤ གས་ཀོའཁིའི་ནམས་སནཧོད །ད་བཞིན་མ ཡུས་ཏོ་ཏཿ 1 །སྙེན་ཏེ་ཏེང་འཛིན་རྣམ་ ་ ༧ ི་ོ ཀབོ་ ¦ 
| ར་ལ སཱུད་པ་ཧྲད་། །ལ་ལུན་ནཱཏུས་ ལ་ལ མ་ལྔ་ས་ པའ ས་གོ 
ལེདདག་ནུབ་ྱ་། ཨནས་ལཱད།། །ུབཀྱི་པགསུ་ བཞན་ན༡མ་བཞག་ཅང་། །ཤར་ ཁིགས་བདུ་ཀུན་ཏུ་འཇུག་པད་ད་། ཨས 
 བཤམ་ཕན་ཏན་ནངཔོ་གཞནནས་ལྡང་། ±= ˆ ༡༥༩ ༠༦༡༥ དོ་བ་འྷི་ནོམས།  ་ 












་ེ ༨ ངེ ར་ལ .-553 5," 1. 

ཉར = འའ ར | ར་ར བའ རེ ཡེ 
ཤཅུངན་ཏིངེ་འཛིན་ལ། ཀཞི་བརྡ་རམ་པར་སྭོད་པ་ད་ངག་སྣང་། ༧།དེརནི་མཉམ་བཞག་སམས་ཅན་སྟན་བུས་ནས་། ནཿ ཀི་ཞིངནམས་ཀུན་ནས་དབའ་བོ་འི་རམས་། །ལུ་ངས་གྱ་སཱལ་བ་གུན་ཀི་ 
ཧཱཏསན། །མཆད་བྭ་ནམ་ཨ་དདུམ་པད་པོར་སྣང་། །ནུཐྱ་ཀཞོངེ་ནམས་ཧོ་སད་པའི་ནམས་།  ཨད་གཞུང་ཉིས་གྱརགི། །སཉ་ཧཱ་པཞབསྭ་ཀྱ་དུངན་ཏིང་འཛིན་ལ་། ཉས ¬ 
པའ་ཉུད་པ་དངག་སྣང། །དཤྩོ་མཉམ་བཞག་སམསཧན་།སྟན་བས་ནས་། །ཤནྱ་ེ་ཞོང་ནམས་ཀུནནས་དཔའ་པཱའ་ནམས་། །ལངས་འངྱེ་རུལ་བ་ཀུན་ཀྱི་སྱུན་སཱན་། །མཆོད་པྲ་ནམ་མང་ 

: ཧུན ཀདྲཔར་དྲུང་། །ཝགས་བདུ་འྭཞྲིདདུ་འདུག་པ་ད་ ། (དགཧྟ། །ཐོཊ་སྨ་ནམས་ཀུན་ཏུམ་ལུས་དཔའ་པོའི་ནམས།། > ལ་ལ་མཉམ་བཞུག་ལ་ལྷ་ནམ་པར་ལས། །འཇགི་ཏན་ ` 
| ཧཱོནམ་ཀུན་༢།མཆད་པཱདྲ་སྣང་།, །ད་དག་ཡྱག་གོ་ལམ།༢), - ལེ་མུཏམ་བཞ་གཱནྱཾང། །བདག་ཉུདཱརེ་བ་གཟྷུགས་ཀྱི་ལམ་ལ་ ་ས་ལང་། །འཇིག་ཏན་ལཱར་བཅས་མོོས་པརྩ་བུར་པ་འི་ ། 
_ ཤུསྔ་བིས ཁུམགཟྲུགས་ཀྱང་རབྱཏ་སྔོནད། །གཟུགས་ཀྱི་ལམ་ལ་མཉམ་པའ་བཞག་བས་གོང་། །དངདང་ལཱན་བྱ་སྲིག་གི་ལམ་ལས་ལང་། །ྱག་ན་མ་སྙཧ་མ་བང་རང་བཞིན་ཏེ། ། ར 
ཧྱདྲ་བ་ཨར་པར་སྟོན་པརཱེུད་། །དཇག་ན་བའི་ལམ་ལས་མཉམ་བཞག་ཉོང་། །བདག་ཏིད་ཆེབ་སྒྲ་འེ་ལམ་ལེས་ལཱང་། དྲ །སྨས་དབངས་བམས་ཧད་སྱབརྟན་བུཞིནངུ་ཤེས། །འཇིག་རན་ལཱ༢ འད 
(པ་དཾ་ལོས་པར་བྱཧར། །སྒྲ་འི་ལམ་ལ་མཉམ་ར་གཞག་རས་འིང་། །དན་དང་ལྔན་བླ་ན་པའི་ཡམ་ལས་ལཱང། །ན་པམ་སྦསམྱ་བུངརང་བཞིན་ཏ་། །སྭང་བྱ་ཧང་བྱ་སིང་པར་ནནད་བ། 






པྲ ` དེ་དག་སཱ་འི་ལམ་ལྔ་མཉམ་ བཞག་ཉོང་། །བདག་ཏདེ་བ་དེ་འེལམ་ལ ལ་ཁད །དེའི་རབ་མཆོག་ལ་འཇུག་ པར་རྭབྭུ་ཞུགས་། །འཇིགུ་ཏེན་ ལུར་བཅུས་ད་ལ་ས དོ བཾ ལེ 
ཤཱ བའི་ལམ ཡ་མཉྩསཱ་ པའ་བཞག །གས་ཤང་། །དན་ ་ངང་ ལཱུ་པ་ཐུ སུ་ལིལམ་ལ ས་ལཱང་། 


ནམ་སྐྱས་མ་བུང་རང་བཞིན་ཏ་། །སྟོང་བཤ་བྱད་པར་སྟནད་བ་ དབ ཆོ ་བཞེག་ 
ཟཾ ཀུན་ཀ་ལེམ་ལས་ལངབདཉད་། །བདག་ཉིདྲརེཔི་དདག ལསནག་ཤེས། འི རདེིེིེིེད་ ཡུ ་ ོ་་ིུ ས་ཐང ཅེ ཟའ 
ཧི་བ་་ཡད། ཏཱ ! ལཱ ྱ་བངམ་སུས་འང་བཞེན་ཏ་ !ུ སྙོངཔ་གདབ་ལད་བརྡ་ནནད་པ་གད། 1 ® དུ ཟོ མ་ རོ 
ཅི བ་ ལསུད་པའི་ལུག། ལེ ཅུགས་ །།འཇེག་ རིན་ ལྷར་བཅས ས་དེལྱ་སེས་ རེ 
ས་ཞི ཏི ིར་བེདབརེད་པར་སཞུ 


བད་པ་། །ད་དག་སེམསྱ་ཀླ་ལམ་ལ་ཡཉམ་ ་བ 
ལྕའ་བཅས་ད་ལུ་སེས་ཐར་གྱྱར་། ས་ལེམ་ལ་མཉམ་པར་བཞག་ 


།བས་ཤིང་། །ད་དང་ ཞག ། ང་། གས སམ་ཐང་འང་ 
| སབལམ་ང་ །གཞེནུ་དང་ལ་བཟུ་ི་ཡུསསྭུ་ལྭ། ས་སམ གླ ལཱ 
2 | 


རཾ 





༧༥ 





¬ རབ 7 ཛ ` ངི ¿‡ སབ £ ˆ. `ལ / £ 
¡¬ མམ ±= ངཱ 220 རེ ་ >: 
༧ 4 = ྲ པེ ཐའ ཟེ ཆོ དཱ ཏྲི 
།འགགས་པའི་ཡུས་སུ་མཉམ་བཞག་ཅིང་། །ངགེ་སན་དངམ་འི་ཡུས་སྭུ་ནམ་ཐར་ལུང་། །དགེ་སཱན་དང་མ་འེ་ལུས་སྦུ་མཉམ་བཞི་གཙོང་། །ངག་ཧཱན་བདམ་འྲུ་ལས་སླུ་ནོམ་བར་་༽ །བེག་ན་དང་བའེ་བ། 
༢༡ བཞག་ཧོང་། བས རི ླ་་ོས་འི་བུ་ཚང། ག་ན་པ ཡ་འས་ལུས་ལཅ་ཉས་ཡ།་་་་་ ་ 
གྱི་སླབ་ཡུས་སུ་རྣམ་པར་ལཱང་། །སློབ་བངཨིསླེབ་ཡུས་སུ་མཉམ་བཞག་ཙངེ་། །རྱ་མལ་ ཡུས་ལས་དེ་དགྲ་ནམ་པུར་ལད། སྲད ༤ ཅི་་ 
ལུདསངྱ་རས་སྐུ་མཆོག་ཕུལ་ལམ༡མ་བཞིག་ཅིང་། ¬  , ལཱའིཡུས་སུ་དངག་ནམ་པནར་ལ་ང་ །ལཱའི་པུས་སུ་དངག་ “ མཉམ་བཞག ངེ ༢3 ཀཨྱཿསམ་བསྡ་ང། ༤ 
ཆེན་ཀུ་འི་ཡུས་སུ་མཉམ་གཞག་ིང། །འཕུལ་ཆུན་གནོད་སྣ་ -- ན་ལུས་སུ་རྣམ་པར་ལཱང་། །འ ལ་ཆན་གནང་གན་ཡཱསྭ་ས ཐུ མཉམ་བཞག་ཧང། །འབུང་ ཨ་ཀྱཾབྱས་སནས པ་ཡ 2 
ཨུ དེཊ་༡མ་བཞགཅིང་།།བླམ་གཅགགེས་ནམ་བདྲ་ཐང། །ཅུ་གཡག་ལི་ོ་འ་མཉསབཞའ་ཅང། །སའ་གཟིགགི་གས་ག འི དག་ག གོབ 
༈སླ་ཅི་གཅིག་གྲོ་སལྷ་རམ་པར་ལ་པ། །སྣ་ཆེ་གཅིག་གྲོ་པནྩོ་མཉམ་བཞག་ཧང་།ི །སྣེ་ར་ཀན་ཀྲོ་སེ་ནསྣ་དམ་བརྡ་ལང་། །སྤ་ཆེ་ཀུན་ཀྭ་སེ་རོམཏམ་པཞ་གཅང་། ། $ ༽ = 
འལ འིལས་གྲིགས། ེ་ ༥ ་ཆོརི་གི་ལསྣ་ནམ་པར་ང་། །ྒྱམཆོ་རྔ་ྔའི་གཞིཡས་ 





པཔ 






¦ རཱ ་ཁའི་དཡ་༡ཁེ་ཁཞུཀ །་དནམ་ཡྱུས་ཀུ་ནག། ཡར་ཝཱང་། །ུས་ཁྲནྦ་ལ་དདུད་མཉེཌ་བྷན 


ལོར མཉམ་བཞག་ཉོད། །འིན་ཆེན་ཤེང་གའདས་ལས་ཚཔ 

-ཟཿཊཿ་འོད་གཟརྨཾསར་ནོ་མཉམ་བཞག་ཉོང་། །ཧམཆོན་བྲར་ཀང་ ་ྲ 

ཤ རྣཾར་ན ཞག ཧམསོ་ན་བདརྭ་ཀུང་ཀྲུན་ནས་ལང་། །ཧ་རོའར་ཀང་ཀན་ལམ་ལས་པ་་་འ་ རི རེའི ལེ 

ཿ པ་འི །དན་དང་ལཱན་པྲ་རང་གི་ལྲ ༢ སོ ོགས་ལུང་། །ཧམ་ཆོའྲདུ་ཀུང་ཀུན་ལ་མཉམ་བཞག་ཅེང་། །བདག་ཏིདྲར་བྲགེ་འིམ་ལས་ལྣང་། 

༡,#འཾ་གཞལ་ཨེད་ཁང་ལསྲ་རམ་པའ་ལརི། །ལ་འིམ་༡༽་ ཅེ ཁི 

< ་གཞལུ་ཤིད་ཁང་ལས་རམ་ཐེར་ལཱ ༥ ༡ འམཉམ་བཞག་བ། །དན་ངང་ལུན་པྱ་ཀུ་འི་གན་ ས་ནས་ལུང་། །ཡོན།ནྲའ་ 

ཨས དགསཨུ་ཉསན། ཧང་། ཧྲའ་བ་ཀྲན ྲུ ་ཱ དཱ ཏི ` ུ ན་ཀྱིཿ 
རྤེ ༤༧༦༧ ཛུ \ོ ཧཾ 


` 
ཧོ = བསྐལ་པ 






| བགུ རྩ སྣ་ནམ་འབལ་པ་དང་ བྗ རྐར བ་སལ་ སམ་གསུ་ཨཧན་ ལི 
ཡུ་འདཔའདེའ་ལྟ་ཡིདྱ་ཉིན་པོ། །ཁས་འརི་གསལ་ཟ་བ།།སནམ་འགུལ་པ་དང་། །བསམ་གཏན་བའྲི་ནམ་འབུལ་ཐསྒམ ་སི།ས། །དདག་ལ་ཡངདཔའ་བྲན་བ་རོད་པད་ད་ 
དིལ་འད་ དཔའ་ལ་འདྱ་སན་ཏི། མཁྲས་ཤོང་གསལ་བླའ །བསྙནན་རྨུར་དུ་”རྣམ་ཐར་དོན་ཤཱཾས་འགྱུ ¦ །སམསྭ་ཀི་ལ་ལྷ་རུམ་ཐརག ི ནུས་པ་ ོྦ ན་ཐུས་ཐ 

་་ ས་ག 


= 





་ བཞན 9 
རླ ཧུད དབངོ བརའིནྨགས་འབལི་དད། །རྒྱམཚའི་ལྟམོསྨྲ་དང་ལྡན་ཡོད་པ་། །སམས་༦ན་རྒྱནཚོ་ི་སྭདསྙཱསེ་བའྲི་ནམས་། །དུ་དག་སྦྲའི་ཡན་ཁག་དགངས་རུལ་ཤེས་། ་ 

ང་ཁུངས དྷ་ཤསཞི་ཅན། ཀི ཀ་ཀུགས་ཏིབསལའ ཁན རར འཇིགེ་ཏན་ལུརའ། 
༦ཧོརེ་མགུན་མི་བེད་། །དགའ་བད་ནུངམ་སྦྲ་སྙན་ལྔན་བ་མོ་། །ཆངས་བའི་བུ་མོ་སམས་ཡསོུང་པཾ་སྟ། ཏད ་ །སེམས་ཡོད་བགྲ་དམས་ཏེན་ཀྱིས་རེཊ་བཟེང་།ཁ 


ཆེ : ཆ་ 


- 
;ཁའ་ 

















° །གཱ་སྐན་ལྡན་པ པའདོདནགས་ཤེསཔ་ར་ །ཏུལ་ཞུགུས་གྲུབ་ལ་དཔངསྭ་ཀྲི་རྦཾཱསཱ།འགྲང་ ཇིག་ཏིན་འུདུ་ 
ཤ༅ནུཝ་མཁས་སྤུམ་ གམཁན་པོ་ཡང་། ས་ཚགས ཨ་ཤུ་ཡས་གཟུགསུཡང་ྔོད་པཉད། ། །ཉིན་མཆན་ཡུད་དང་བླ་ 
„45 ཨའི་མཁན་པོ་༥ ༥༽ སུནའཕུལ་ ཁྲུང ཁ་ཤ ནམ ེོ་ 
_ [ དཔ་འཐབ་བའིར་། ལཱ ཧཾནབཱ་ཞང་དུང་སོ་བང་ ག་བཞེན་ ༡༢ ཤག 
|  ད་ཆགས་སྡུང་ལྡན་ཡང་། ཟླ ར་རབ བ་ དད ས་ 
ཱོ འཇིུན་པའི་གང་པོ་ཤུག་༣ སྭ་སྤུལ་༔ཛིད་ 
གི་སས་། 


་ཱ ཀད ་ པ་བད། ་ 


༼ ཅབ 






























ི་ པ ༣༥༢༥ 






 །ླང་པེམཆོག་གྲིནམའཕུལ་ད་ལས་། 


དན་འཛདཆགས་ཞེ་སང་ཏིམུག་ཅན་། །འནོ ། རོ དན་། ། ཤེས་རབ་བབྲས་ ། འི རའ 
སེ རེ ངེ་འདིནྱ་རསྱུངཙརས བའི་ད ། །སྒྲ་གཅན་ཅི་དག་འྲེནུལ་དྲ་ལུས་ཛུ་ན་། །དོ་རའི་གཞི་ལ་རང་པའི་ཐོལ་ ས་ག གཟབས་རིངལྟ་བར་བཱན་ 





| ༼སོད་པའི་ དབའྲི་དུལ་ པའི་དང་ལངས འའ དང་མཐུན 































་ཤད་། འའབྱ་པ་དངཉིདཀིམགོ་སྡ་སཱམ་། ཞིད ང་གཏིམུ་གཙན་། །འེྱ་ཀང་དའངེའི་རའཕུལ་སྟནདན་། །འཇི་ བ་ནམས་ཡཁས་འདུལ་བ 
ཨུསངམབ་ སོནམྱི་ྦ པེད་། །བསམ་ མ་ཡྭ་སྤྱ་གུན་ | འཕུལ་འ་ཞུང་། ༢ དུང། ། ` རེ ད®་ ིན་རམའཇལབཅ་གེད། 
༡ ཤནེ་ངངགི་ ལས་འ 









ནའདུག་པར་ ཤས་། ༦; ས་བསངས ། 
གཟྦས་ཤང་། ལུས་ལ་ག་བགས་གཟའ་རླབ་དཀའ བའི །བྱ་ཁིནམ་པ་ 
འགོ་བ་མ་ཡུས་ཀུན་ཀྱ་འགོན་གྱུ་ཟདབའི། །བསོད་ནམས་མི་བཟད་ནས་ 
༈༽ རར བ་པས 


༢ × 






ཕལ་པེད་། ། ཉེན་དབངཔ་ལྕ་མི ན་ཕལ་ཀུན་ཀྱིས་། །བླམ་ཧེན་རང་ཚང་ན 
དབང་ ུའ་ཉངམགྲདྐམས། ཇིག་འགཟགས་ ཆིགས ་ 

ལཱ་སྱན་དབང་པོཞཕ) དནོ་ཕསོདནམས པའ ཀི་མབས་དངྨབས་། རེན་དནས་བརཁས་བདན། ་ 
ཁ་རས: སཱི ཉ་རྡས་རྔ་ཡོད་པ་། ལྷ ± པར་སྤྱཾིད་པསུ་པུང་། ¦ 


ཨེ / 


༥ 


= ལཱ་གི་ལྷམ་གིནེ་འྔརི་མད་ལམ། 
ཤ་དད །འདོད་པའེ འིཤོནྟཾནར་ཐར་ཟད་རང་ བཞྲནྱཾ་ཧྱོས་། །ཚས་ལ་ལོས་ 
ལྔ་རཾས་ བ། ཏན་ ཞི བའྱི་ནྣ་མསྐ། | །འདོདྲ་རག 


རཾ རླ | [ ་ཞི་གཟུགཿ སམང་ ཧ་པ འ་བ 





ཨྱི་བརྟན་ཏེ།ཀའཇིགསི 


མ་ཡིན། ི་ཤོད་ དགུདར་པརད་པའྲོནས་ བདུད་ཀྱི ནད ཡཱུན་པ་བ བཿ 





{ 
དུཧེ་གནས་དབླའརང་བཞན་འདྲ། མ་སྙེགརྒྱུནུ་བླུ་ ཐུ་བ།ཞིན་། །ད་བ་ཀུན་ ཀྱང་མི་ལམ་སྭཱ 


བེད་པ་ཡིན་། །ཡངས་འྡ འཛིན ཐུ 

པམ་རྟག་ ཏུདགའ་བརྔ་བས།། ། །བྱ་རདིནེ་ལཱརབཅས་ ་ང་འིས་ཐྭ 

¿ ས་དལ ལ་དང་རསན་པར་བརད་། །རཱ་ཟ་ དན་ ཇི ® ཨེདསིཿ 
ཀྱུན ཀཾ སུ ྲུ 


རྔ བཞིན་ན ད་འ 
ཨས 


་ 












ོ„ །བྱ་ཧན་ཅ་བུར་ཤམཊཀགཅིག་ལར་ལམོ་ཀུན་ཀང་ད་བཞིན་ན། ། མོ་ཀྱུན་དང་དགའ་བར་གནས་སྣང་ཡང་། །ཆས་བཟང་མན་ས་ཀུནན་འངང་བཞོན་ངུ། །ལྷ་ནམས་ཀྲུན་ལཆོས་རྲ་དོན་པ་ ཤྱ 
རོ ཨཱིགིགགཅག་སན་མ་པར་ྱབས། ཁ་དིག ཱ སི་་ ` ི་ ྦ 
རླུ་བ་སཱབསཧས་འཇིག་ཏེན་དགའཡུ་བད་། །བདུང་ཀྱི་དཀུགས་མ་འགོ་བའེ་བང་སྨྱུར་པ་། །ད་འི་དབང་དུསམས་ཉན་འདེ་ཀྱུན་འབོང་། །ལས་དངཉོན་མངས་ཀུན་ཏུ་ུཞགསྲ་ཤིས་། །སོ་སཾ་འི 
` ཀྱི. དདུད་གགུག་དེས་ཀངབཅངས་། །དནོ་འདདརྲག་  ཞསང་གཏི་མུག་ཅན་། བང་ས ད་འབད་བ །འགོ་བྲ་འམས་ཅད་ 
ད་ག །སོང་གསུ་བདག་པོ་རངས་པ་ ཚན་པོ་ཡང་། །སང་གསུམ་ཀུནྱ་ཀེ་རདྲས་པའོ་གནས་ནམ སན །མ་ལུས་གུན། དུག་བླད་གང་། །ཚོངས་པ་འྱིག་ 


༤༨ 


སྐ །འདྲོནམ་སྣ་ཀངསོག་།།པནོ་འཇིགཏུན་བའིཆངས་ལམ་ི། །བཅམ་གཏན་མ་ོན་པར་ཤས་པརྡ་ན་པར་འཐུལ་། །འཇིག་ཏན་ཡངས་འདས་བཅྱ་ཡིཔ་ཡེ༽ བསམ་གཏན 


༠. 


༤༨ ༦ ༥ ༅ 


གནས་བཅརྦཧ་འཕུལ་། །དབང་ཕུ་གནན་མོའི་ཡེ་ཤསྣ་ནམ་འཕུལ་ལཱས་། །རྒྱམཆོའི་སྒན་གསེ་ཆརྒ་དམས་རབ་བཏེ་བ་། །སྣ་ཅོག་གཅེ ་གྱིས་ཐྲམས་ཅད་བགངབ་པེད། །ཐིགས་འགའུ་ཟེགད 
ཀྱངམ་ཡུས་ད་ཤསྟེན། ལཔབམམ་བསེསི་ཁནུས་སས་། སྭསྤ་ཧསཞི་ཡས་བུན་དའབོནམས ཅརསའགལ་མ་དུས་ཐམས་ཅདཀི་ །་གཅེག་གཅིག་པའ་ལྱན། 


` 


༥༦ ་།ཐམམ་ཤསྦ་ཤོ་འྱག་། སམས་ཤན་ལས་དྷན་བཟམབྱསམྟ་ཁབཔས་། ས་ཁོ མཆིག དེ ས་བོན | 

ཨ་ཨ ཟར་ལས་སི་བཆར་བགནད་འབབ་། མང་ར་བ །ལཏག་ན་པར་འཕ་ ངའ ྲྒལ ནི་ད ༣ ཧཱ 
ཧི བཟལ་ཁེད་ལུ་མ་བྲསུཔས་ཏེ་། །སཡྦ་རས་ཨྒའི་ཏ ཞོཏན་ནུང་གིས་བླསབས་ཨིནན་འད། འབི ནཱ་ག ཡས་ན །རངཉེ་ཝབ་བ་ཇིའབ་ ་ 

༢ སྟཱིན་གྲ་ནུལ་ཚུགསི། ཁུ་སད་ན་མུས་དངྡང་ཧདའ་ དགྲུ་སད་། ཀ་ཊ་ྭ་ཨོ་ུ་སདས་བཞི་ཞད། ཐསསྟ་ཡུད་ ཟླ་ནག . 3: ་ི་ 
གནསུ །བླམེལས་པྲསདབའི་གབས་པ་རང་ལྡན་ ཌ པས་། ། བ་ཀུན ཉུ་སྒྲ་བརྔ་དགས་ཤིང་། །འདེག་ཏན བམས་ད་ཡད་འབྱོག་ན་ཿ དམོན 
མདྱ་ཀྱི་རེས་། །ག་བྲོ་ོགཅད་དདང་མཉམ་སྣང་ཤང་། ནུ་དང་འབྲང་པོ་རནན་། དམི་བད་། །ནུ་ནམས་བཟུད་བས་ཨངལ༔ སབ དགཔ ད་ག ་གསལ་ཏེ། ། 
བསེདོནམས་བསགཏནྡནམ་རན་བདླེ ཤེས སཱ། །ཤས་འབྲ་ཡེ་ཤེས་ཡེན་ ་ཡོན་ཏན་ད་བཞོན་ཀྱུན་། །བས་དནམས་ཡྟོན་ཏན་ཆོགས་ཀྱོས་ ངོམསུ་བ་མད་། །རྒྱ་མཆོའ་གླངཞིཿ ངནི་ནམ་པར་ར་བདན་། ། 
དཀ ནག ོ་ ངས་། དཞུནམ་དགཆགསལན། ལྡན་། །ནིརྱུརགསཨུ་འཔན་ན། བུན་ང་ག། གསའ 





! 


ཆ་འ 


ཀོ་མ སོ ། བལ་དགའ ཨ།ུ་བུ། །དགའ་ལུན་གནས་སུ་ཁ་བ་བམོ་འིམངོག་། །མཆ་མར་མཐོན་ཏིང་པེ་དུར་བྱ་མའྲི་མངོག་ སུམ་བདུ་གྲས་། 
ད་ད མ་གནས་སེ་ཤེ་ི་མདེག་ལབ།།རྡརསདག་ཆད་ དིམ །མངལ་རམ་ོད་ བ་གནས་བདམ་ིམདོག དྲ 
དླ་། ས་སུ་ ༈སཆུ་སུ མདོག། །༣ འཆདག་ུ་ལྷུ་མིན་གནསའོ་། །བད་དུ་གསར་གིེཁ་ཏགོ་འད་སྙན་ཏ་། །གླེང་རམས་གཞན་དུ་འུང་སྣ་ཆོགསཾ་རྒྱན་དུ་འངསྙན་། །འཇམ་བུ་གླེང 
བ་འོ | །སུནནམས་གང་ནམས་ཇི་ལ༼ ༽དགུབ་པྲ་བྔཞིནི། །དབང་སྒུར་གནས་སུ་གསར་གེ་སྨནོ་སྙན། # སནས་། །མ་འམེངག་འདྲ་གྲོག་ཀངརབ་ཏུ་འགུང་། །འཕུལ་དགའ་ 
༦ ཀ་ གསཟང་འདདང་ །དགའ་ལུན་གནས་ ༠༡༧སྡུ་རཛམ་ :གསར་མུདགེ་སྙན་། །ཁཱ་པ་བ་མོ་འིམདོག་དྲུ་ མཆརམ་ཏ་། །སུ་བུ་ཆུ་གསུམ་གནས་སུ་གསུར་མངག་དུ།། 
སུ་ནཔལ་ཞི་སྐངབ། མ་ད །མཏག་དམད་རོ་དགདཆམ་ར། ཁྱུར ཀུའི་གནས་སུ་དཔལ་གི་ཧིང་པ་ཁི་མདུག། །གནད་ཤོན་གནུཊ་ 
དཿ མདགཏ] ཡ་ འནདགུཅུ་ལྷ་སོན་གནས་ཨུའ། ཁྱང་དུ་ངང་གིས་སང་བའོ་རིནཆན་མདོག་། །གྲེང་རྣམས་གཞན་དུ་འང་རྣམ་ཐྭ་གཞན་དང་གཞན་། །འཛམ་ཐུུ་གང་དུ་ 
༽རྐ་ །སྨཾ་།མཆན་ཏིད་ནུའ ཨ་ཐུན་གླེག(ཀྱད་འགྱལ་། །ད་ནངས་པའི་དབང་སྱུར་གཞས་སུ་ཆངས་དགངས་སུ' །འབུག་སྨྲ་སྒྲཾག་ཐད་འབུལ་དགའ་རའི་དབུངས་། །རོལ་མ་འིཔ་ཡང་དགའ་ 






་ 


༦ །གནས་སུ་ས་ ཉེལ གནས་སྲུ་ཨཚ་མ་དག་དུ་འ་། སུམ་བུུགསུ་དུམི་འམ་ཅི་འྷསད་དྲུས། །རྒྱལ་ཆེན་གནས་སུ་དེའི་སྐད་དུ་འོ། །རི་འཐབ་ད 

ཌེ ་སུ་ཐང་འླིས། ཀུ་འ་གནས་སུ་པལ་མབདས་་ །གནད་སྣྲུན་གནས་སུ་ཀླཾའབུ་མོ་བི་སྒ་ ན་གནས ལ་རས་རབྱིནཞྲི། རྒྱ གཞ 
ཁཾ - །ཀང་སྒྱུརིགཞས་སུ་ལུ་རྔས་ གསུད་ཞིམ་པའི་། མ་ག་ ་སཱ་ོགསྨ་ཧན་མང་འཇུང་ཡང་འབབས་། ཟླ་བ་བཟད་པ་འ ༨འད་འད་འཕྲུལ་དགར་སྟ།། མ་ཏིག་མན་ཏར འོ་འཕུང་བའི་། ྭ + 
4 དུགའ་ལུན་གནས་སུ་འེན་ེནཿན་པའི་ཆང་། རྒྱན་གྱི་ ༼ེ དམ་བ་ནོན་ཡེན་སྣཱ་ཆགས་དང་། །གརྙུག་གྭཾ འན་ཨིན་ཟུ་བ་ ངོ འདུ་པ་དང་། །གསརའད་བཟད་པའིརར་བརྱུརའཕབས་།། ཊི 

ར་པ ཙལ་ཨྦརནཱནཱ་གདུགས་དདབ་དན་ བཟང་པོ་དང་།།ེང་བ་ ཤག་པ་རྒྱན་ཀྱེ་དམ་པ་རང་། །མུ་ཏེག་དམར་ཕོ་ལ། ལྟར་བཏཐཱ ཅེ མདགྱིངུ་ །ལེལ་ ་མ་ཡད་འངོནར་བམཚ་མར་འབེབས་ །། ངེ 
(གས ན་དམར  གུམག་སར་ས་ཐས ཏ་ལ །དྲོས་དིུ་ན་དནཏ་འཇས་པར་འབ་། ཉན་བརའ ཁབས 

` ༼ཀདྡི་ཤི་འཞོང་ཡན་བདད། །རྱཾ་རི་རིནིདཆ་དས། ས སས ཀུང་ གུལ་ཆན་བཞིའ་ནསསུ ཀ་དབང་འབབས་ །དྲྱིརན་ཚེན་བསཆུནཏ་འད། མོན འག་པ་ 

(གཉའ་ཤངེཅམ་།  ་ལནིི་ཤལ་འཆལ་བཞི། །ཞིཿ་ འིནེཉན་ཆནན་་ཐའ་ཡ ུ་ཧུན་དུ་འཐཊ་། རྒ ྱི་ཙི་གནསསུཔདབ་སྣཆོགས་དང་། །པདམོཨད་པལ་དགས་དཔིནཿན་དང་། དག་ག 






ཡ་ལཱཡམ་སས།། །ཕེ་བང་ཇདང་ིབབུསཱན་པརར། །ཀླའི་གནས་སྲུམུཅིག་དམར་པྲོ་ས་། །གནེད་སློན་གནས རིནཅེན་དང་སྣང་བ། །ལྷུ་མིན་གནས་རལ་གི་མདཔླུབམདུང་། །དག་འདུལ་གཞུ་བང་༣ 
` ཱ་འཁ་་པབལས། །བ་དང་བའ་བནད། དད་ན །ིུགནས་ལ་གི ད་ཁོ 
ིཿ་ཊདཔརབ་གསལ་བའོ། །ཆར་ནམུས་ཆོས་བཞིན་ཤིན་ཏྭ་བུར་འབེབས་། །མེཏོག་འས་བུ་དླན་དངོས་དང་ཤིང་ི ལེ་བསང་བཞིན་འཇིག།ེ་ནདེ་འབའ་ཡང། །དཆུས་འལོ་། 
ས་བ ཉི་ཁུབ་དང་། །གོག་དང་འབུག་དཔརར་པ་ ༠ ནམ་འབུདྱ་ཀང་། །ཁྲིམ་ནས་མཱི་ག་ཡྒོ་ནམ་པར་རྟོག་བྱ་མད༼ ༡ ཀུའི་ འཕུལ་ཡངང་ཏུར་བསྔ་ལི་ཁུང་ །ད་ཏདར་བྱུལ་ 
ོེ འ། །ུ་འྷ་ནམ་འཕུལ་བསམ་ཡོས་སྟོན་བྲད། ༤ ་། །ཆསྤ་ཧམ་ཆོའུགས་པའི་ཡོན་ཏན་བདག་། །མཐའ་ཡས་ ནམ་འཕུལ་མདཔོཙརྩར་སཱོན་། །པའར་བ་དངག་ཀུན་ཀྱི རླེ 
སྨི  གེིཾབཾེཾགཾཾགཾཾཾྣཾྣ་་་ 
[ས་མཆུག་དྭྲ་ཁད་བརླ་ཀ་ལྔན་པའི། །རྙ་ཐར་དམ་པ་དའདའི་ནུལ་དུ་བཤད་། །གངྱ་སཱ་སྒེ་དམ་ཐར་འདི་དག་ཐབ་འགྱུ་རནས་། །ཨེངརས་འཇེནདཅོང་འཇིག་ཏུན་སྒྲོག་བནི། །ོཨ་མཆར་མོང་ 
༡ ±; ནོ ལོས་བའྲགསན་ནང་ཤིནཏུ་ཀན། །དག་བསུགས་པས་དྲ་ནསེ་བས་པ་ད་ངག་ནི། རྒུ 







༥༠༡ ཀྱིས་འདི་ལ་ཡིདཆས་འགྱུར། །གངྨ་ནམས་ཏན་ཐེས་ཐག་ལ་འད་ཡང་ཡེདཆས་པའི། ྤི་རྨམས་འཇིག་ཉེན་ཀུནན་དཀེ་པས་། དས ་ིགལ་ད་གསོ ཟླ 
ཤཱ ཚགད་དདུད་བས་ཤིནེ་ཏུ་དཀེན་། །པག་ནུན་འདིལ་ཞུགས་པ་མད་པ་ཉྟ་། །དི་འདུ་འི་ཆེས་ལ་དད་པ་ཤི་དཀྲན་། །འཛནདཅེང་སལ་བདདུསྭ་ཀུངཆོདགེས་ཏེ། ] ླངོ།མ་དང་འོུས 
£ ༩༽ུ་དགས་། །ལ་ལ་ཧོང་གསུ་རིདངཆད་བཅས་པ། །བཅུ།ལ་པའ་འཇོན་ཉོང་མགོ་ལ་ཁུན་ཤེདྷ་ནའང་། །འདི་འད་འཆིས་ལ་དད་པདཤོད་བ་ལས་། །དེ་འདུ་དནི་དཀའ་བར་ ་བམ་ཡཊ།། དྲ 
༽ས་སྟངོགསུམ་རུལ་སྙད་སེམས་ཉནྭ་མས་། །བ  ཀ་བཀུ་ཱཉསསུལདཔ་བསནབཞུ་རན་གང། །དེ་ཤའེ ས་པས ཆས་ད བཟོས རར 
སཱ །་ལ་ཞིང་དུ་དང་མཆནོ་བཅས་པ་ ༈ ༣གུ་པའི་མཐསྦ་གིས་ནམ་ཡབཞ་དགངས་འཇིནད་ཀུང། འདའེདའིཆས་ལ་སདེེས་དདཔའ་བའ། དཀ་འ་བདའདང 
¬ ༽ཌན། །ལ་ལ་ཞིངེབུའི་རུལ་སྟད་སེམས་ཉན: (མས) ། 





༤ ངོ འི 
།བདབུ་ཀུན་ཀྱིས་སལ་པར་སད་བཀུར་ཀྱདྡ། །འདི་དདའི་ཆོས་ལ་ཡེདརས་དདཔད་བའྲི། །བསོདནས་ཅོ་འད་དའད་དྲཀྱ་སིན་།། 
འཅུལ་སྙད་སངྦྤ་རྭསྨ་དམས་། བསལ་བར་བདབ་ཀུན་ཀིས་བསྟན་བཀྱུར། །ལ་ལས་ལ་འུ་འདི་ཡྡངས་བཟུད་གུས་ནས་། །བསོད་ནས་འ དནི་དལས།ཁྷདཔར། འཕགས་། 

_ དེདག་སྤོས་སྟན་པའིར། ཁྱོགས་བཅུ་ིཞདྡ་ནམས་ཐམས་ཅད་གསས་བརའྱགུར་། །ལ་དངབདུད་ཀྱི་གནས་རྣམས་ཟཾཡེད་ཀྱིས་གནན་། ། བཤཀྷས་དནསོ་དརྣཿཱ།ཏ 





ཀུན་འ སང་གླེ་རས་། །ཐམས་ཅད་ཀྱུན་ཀྱིས་མངོན་པར་ཞལ་བསྟན་ཏ་། ས་པ་འ །བཟ་ ངཔོ་འོ་དཔལ་གི་ མགོ་ལ་བཞག་པརྦ་གུརངི་ 

མགི་ལྱ་བུ་གྷ་མཛུད་པ་། །གངས་རས་དེདག་ཤུན་ཀེ་གསུངབད་པ། །ནམ་ཐར་འདོ་དག་ཁེད་ཀྱིས་ལེགས་བཤད་ཀྱིས་། །ལེགས་བར་བསྔན་ལ་ཆེས་སྲ་ངིད་དྭགས་སོ་། ཆ 

༢ ཤིན་དྱ་ཧས་བ་པ་ནིམདས་ཆས་པལ་ པཆ་ཞསྭ་བ་བ་ལས་། །བཟང་པོ་དཔལ་བྱི་ལ འྲ་ཞེས་བ་སྟེ། །བྱདབདུན་པ་ལོ་། ཆི 

ས་ ༨ ལི་མ ༡ ས་ལྱགསཔས་པོ་ཞེས་པ་ལ་ལས་། ཀོན 
ེན་གེ་ཁམས་མས་ཅད་དངད་ བཞིན་བུ་ལེ་གགས་དང་།ནུབ་གུགས་དང་ ། ཧུ ག་པ 

དྲ ལག་གི་ཡོགས་དང་།སང་གེ་ཧུགས་ཀོ་འཛིག་ཉ 


༧ ཁམས་ཐམསཅད་དུ་གེང་བཞི་པ་འདེ་ལས་ཚོགས་པ་གླིང་བཞི་པ་ / 
ཀོས་དུང་ན་འཁད་པ་སོ་སནས་ཤས་ཏེ་། །བཅམ་ལཱན་འངས་ཀྱསི་ཀུང་རྔུ་འཁྲུལ་མ 


༄:༨༽ ༣ ¬ 4 པྫ ཡི 
* །བམ་པ་ཉཾཤུ་པའ་།། །ཏེནས་སངྦརས་ཀོ ¡ མྲཐུས་ཤད་ཡོགས་ཀི་འཇེག 
།ནུབ་ཀྱི་ཡྲག་ཆམས་དང་༤ ། ནུབ་བང་ཀྱི་ཡོགས་མཚམས་བང་། ཛོ 
ླིཤ ༩ དང གབ་།གོས ང་ངོ་། །བངྲ་ནབ་སེམས་པཊའ་དེ་དག་ཀུང་དེ་བཞན་། དཱ་ 
ཱ ,ླ བའྲི་ཧན་ཀྱོས་ནབསྱ་ཀྱེས་ཆས་སྟན་ཅོང་ད་བཞིན་གཤེགས་པའེ་ཞབས་ཀྱོ རམ་བུ ངེ 
2 བཱ ཨེ  ར 


ཟང་ཤར་རྱ། ཤགསཿམས ༽ ༨། རཿ ་ ་ ག ཅམ ༤༨ ¬ ་བ ས་ པར་སྣ། 
¬ ང་། ད་བཞན་བ་ ཤེགས ཤག ཧཞན་ ༤༣. འམ ༨བ་ 
















2 . = 

-„„„--¬ ༤ ' ངོ ཨཿ 
།བང་ནུབྭ་ཀ་ཤང་དང་ནའར་ནབྱ་ཀྱ་རཾ་ལཾ་བྲིལཾ་འདབང་སོ་ 
ད་ར ས་ཚ འབྲ་ 
ཕམ སྭངྷ བཞན་ད་ ། འཇིག་༈ནྲ་གེ་ཁམསྔ་བསོན། 





ཏི གི་ཁང་དསམང རས ་འང་ག གས་པར་ད་གོ། འ 
5 ཨིང ོ་ས། མ་འད གས་དངའངབཿྲ་མངབདུས་འགས་ ངངས ས། ནམ 
པའོ་ལརལ་བེལ།༽༽ ༤ ས་ད གི དིང་སྦང་དའི་སང་བོཉན་པགོར་ཉོང་ཕྲག་བྲས་ཧནདབ་ །གསརགདབ་ན 
_ ༈ ༡ པག་བྲུསྣ་བའི་དེས་པ་། །གདུགས་སྔངོ ༡ (ཞན ཐབུང་བ། །དངྱ་བི་ཝཱ་ལཱ་སད་ཕྲུག་བཅུ་རབ་ཏུ ® ཧཱུཏུཨ་བ་ །ཨུ 
རླིས །གས་སད་པག་བཅུས་མངོནཔར་བཀབ་པ་།ཀུ་འོ་ུསོང་བག་བཤས་མདུནདབས་བ་ ཆུངས་བ་ཏུད་བགུ་བདས་ཀན་ནས 

ཏན ོད དེར་ག ག་ ོང 
ྲོ ཞན ༣དག་ཏིན་གཁནས་ཐས་དྱཀིནེར་བྱ་ཀི། ས་དགདུཡང་ལཱའི་དབུང ¦ ན་དག 


༡ 








4 


/ 


ལབ ༩ & བའ 
༼ ༢ ཤཱསས་པར་འྱགུ་ནད་ཏེ་། །ད་ནས་ལྷ་འི་དབད་པ་༢། བེནྱ་གྲས་། པཤེར་ལཱན་འ. ཨྭ་ཀྲི་ཊབདན་ས་ང་ཤི་ལྲེ་ཞོ་བ་ཤམས་ནས་ ། རེས་དང་རིམ་གྲོ་ཡན་ལོས་བྱ་སོས། རེ འལ་ཚོ། 
[ཉི ཡུག་ཟུཅལ་ནས་། བཅེསོ་ལུན་འདས་ལ་འྲགས་ད་་ས་ྲི བདན་སང་གིལེ།ད་བཤམས་ནས་ ། རས་དང་རེམ་གོ་ཆནཔོས་བཅེས་ལཱན་འདས་གདན་བ་དེར་ 
[ཤགས་བ་། 


ཨབས ལན་འདུས་གཤགས་སུ་གསོལ་། །བད་བར་གཤེགས་བ་ག་ཤིགས་གསོལ་། །ངེབཞིན་གཤྲེག་པ་དག་ 
ངི གཤུགས་སོ་ཞས་གསལ་ཏ་། དནས་བཅམ་ལཱན་འདས་ལྷ་འོ་དབང་ པྱོ་ར་ཐོན་ཀྱིས་སན་ད ཆུས་། །ནམ་པརྨ་ཧལ་བའེ་ཁང་པར་ རྟ 
ཁྲམ་ཧན་གིས་། སང ་ས་ལུན་འདུས་གཤིགས ༧ །བ་དྲ་བཞིན་དུ་ །འཇིག་ཧན་གི་ཁམས་པནས་ཅདྱའོ ལའི ༧ ཁང་པ་དག་དུ་ཡང་གཤེགས་པརྡ་སང་ངོ། །དནས་ལཱ་འི་དབབ་ 
4 ངེ ' ¦ ཅྱས་ཅིསླུདུསུ་བྱཅྭ་བོབད་པ་ - ༈ལཾལས་ཅན་ཏུ་། ཛཱ གུ་དང་རོལོ་མདང་སོལ་སྟན་བྱབ་བུག་མང་ཐ་དོག་བཏང་སྭ་ཞི་བརྔ་གས་ནས་ ། ཡང་དག་པརྡ་ཇོགས་པའི 
” དོགས་པས ནུས  ་པ་ས་འཅདཔ་བདངས མས །བཀ་ཤསེ་དམ་པ་གང་ཞོག་གིས་། །ཐུགས་ཇཆེན། ོ 
ཅཱ་གྲིགྡེ་སྡོ་མ༨  གས་སད་ལ་པ་གཤགས་འྱ་གར་བ།། ༧ དསྔ་ད་འདི་ཡང་གཤྲིས་ལགས་འགྱག་ཚིག །ཀ་ཤིས་དམ་པ་ ངཞིག་གས་། །གས་བབ་སྒྲོབས་བ་མྱད་པར་ 
ཉིགགིས་པ་དེ་། །རིན་ཆན་སྣ་ཚོགས་གཤུགསོ་འགྱུར་པ ) །དག་ཞིའདེང་ཡང་ཀ་ཤིན་ས་བ་ 1 ་ 


གས་འཆུར་ཆོག་། །བཀྲ་ཤིས་དམ་པ་གང་ཞེགྱ་གྱིས་། །བསང་སྐྱབས་གསེར་གྱེཿ ཡོ 












༢༠། །འད་བངྲ་ཅེ མོ་མཆོག་དུ་གཤགས་། རང་བ་། །དསྐ་ན་འདིར་ཡང་ཐ ཤོས་ལེགས་བྱུརཅོང་། །བ ཤིས་ག ས་ཡ ཟལ 
¬ དྲཾཨ་གསུམ་སེལ་བ མཛདསུའཅ་ཨ་ག ཤགས་བྱུ་པ། མ་ཁདངསང་ཤིས། ས་འ པཀ གས་ད་པ་གསའ གགས སྣེ 
)ྲུ མཉོནད་པ་། ིནཉནསྣུཚོནས་གཤགས ྱ་གུརདཔ་འོ༽ དམན་འདེར་ཡང་བཀ་ཤིས་ལགས་བཅུ་་ཡོག་། །བཀ་ཤིས་དམ་པ་གངཞིག་གིས་། ཁ་ཁ མས་པའི 
རལ་པ ས་ག ཀ་ཤིས་ལགས་འགུར་ཅོག་། །བཀ་ཤས་ངམ་པ་གང་ཞེ ག་གོས་། །ཤིནདྱ་ཧཱས་པ་འདོན་དོས་མཁས་བརན་བ་དུ། 
ངྦ སཱ འྱི་འརིག་ཤིགས་པ། །ད་ནི་འདིང་ཡང་བཀ་ཤེས་ འགས་འགུམཆོག། །པཀ་ཤེས་པ་པ་གཞིག་གུས་ སཔ" 

ཟླ་ཊན་ག་ཤུགས་འགྱུར་པ་། །དས་ནོ་འདར་ཡང་བཀུ་ཤེས་ལགས་འགྱུར་ཉིག་། །བཀྲ་ཤིས་དམ་པ། ངཞིག་གས་། །གུགསཔདྩོསདཔ་མགན་པ་དདམབ།ཀཏམཆདབར ག་ཤིགས་འབབ་ 
དནི་འདེན་ཡུང་བཀ་ཤིས་ལེགས་འྱུརཅིག་། །བཀུ་ཤུས་དམ་པ་གང་ཞེག་གོས་། །མགན་པ་མརམ་མཛད་པ་འདོ་སྣངམང་བ་ད། །དགཟ་དད་ས་ག ཤགས གུད ད་ ངུ 
།ཞང་བཀ་གས་ལགས་འགྱུར་ཅིག་། །ཨསྟར་ལྟི་དབངཔངྱཧིན་བྱེས་། །སངྦ་ཧྭསྱ་ཀེས་མཐུས་ཡངཔག་ཐར་ཇོགས་པའ་སེབྱ་ཆས་བཅུའྱི་ན་བ་གཤིགས་པ ལར ` 





,༄༅ 






དལ ས་སདགག་ས་སནས་འཇིག་ཏཉན་གོ་ཁམས་གངསྨ་དསཀོ་ཞོང་གྲ་རུལ་ཤིན་ཅུ་པ་བ་སྱ་ཀེ་ཕ་རལ་ནེས་འས་ཁ་ཤ་སྟག་པ་། །ཐངནུབ་སེམས་རཔའ་ར་འཞོབ་ཡད་གྲོ་ 
ས་ས ཨ་རས ཀི་ཞིང་གནུ་ལནི་་བ་སྟད་དངལྙན་གཅིགེཉོནེད་བརུར་ཏེ། ཁངྲ་དུབ་སམས་དཔའ་དེ་དགྲ་བམསབད་ཀ་རང་འདེཞས་ཡི་བ་དག་སྟ། ། 


༦ 


༣༣ 


ཏག་དང་ ། སས་ཀ་མ་ཏག་དང་། གྐདྱངའོང་བའིས་ཏག་དང་། འདོ་གྲཟརྭ་གྒོ་ས་ཏག་དང་། །ལཱམ་བུ་འོམ་ཏགོ་དང་། ནམ་མཁའི ཀྲང: ལྲས 
༡ དཔ་འདག་བམ་སབད་ཀངདབཞིན་གདེགསས༣ག དཱ ཨད ང་བའཡ་ཏོག་དང་། འདོ་གཟར་གམ་ཏེག་དང་། །ལུུས་བུ་འོམ་ཏགོ་པང་། ན མ་ཏགོ་དད། །བངནུ ཏ་པ 





ཱ ཏུ དཞེས་བ་བ་དག་གོས་ཞམ་རངན་ཚངས་བར་སོད་པ་དག་ ས་། །འདེལ་ར་ཟ་བ་བཞན་མ་ཡེན་པ་དང་ །ཟ་བ་མ་ 
བབ ཀཟཅོབ་ད་ ླུ་བཨ་སྒྲུལ་ཐ་དང་། ཟླུ་བརུའེ༨ ལྟ ༢༣༥ ༣༦ དག ༧ ་ ཟུ་བནམ་པརབུལཔ༽ 
ཏུ ུགདཟབ་སམུས་དབའདདགྲ་བཞསསདཉིས་།བཅེམ་ལྡན་དག་འ་ག་བཅལ་ཏ། །སངས་ཧསཀེ་སྤབས་ཕོགས་བཅུརྱ་ཧས་པར་བཀང་ནས་། །གངནས་འོས་བདི་ཤེགས་སྐུ་ཏད 
 ེསརརཅི་ཉ་བན་ག་འོ་པར་་ནས་།ལ་མ་བ་སཏེའཁདོ། ིལར་འདིག་ཏན་གི་འམས་འདེ་འི་རོ་རབྲ་ཀྲི་ཚལོ་ལ་ཐང་ནུགསེམས་དབོའ་ནས་ལྕགག་ ་ 
།་ ` ×ི བི་མཔོགཔ་ཀུམནམདཟོསས། མས་ནས་བ འཇིག 


རས ངདྨ་གདཆས་བ་བནས་འཇོམ་པ་ཤུསུག་གོ། །དབཞིན་གཤེགས་པ་ཡང་མཆན་ོནདངས་བའི་ཞམ་ཟེངནནངས་པར་ དཔཤུ་ས་གོ། །དབ་བཅོན་ དན་འབུ་ེ་ོ་ག་ 
ཀླ་ས་གས་དག་དའལ་བགཚུངད །། གས་ཐམས ་འྲག་གེ་་གས་་འ་དེ་ ག་བ 
ཨུབས་ཏན་གུཙམམས་དདོག་ཐམས་དྲ་ཀླགང་བཞི་པ་ཐམསཅད་དང་།ཟརྱ་ཀ་ཡའོ་ཐོམསཅདན་དྲམཞགིདགསགས་པའི་བ་་ ་བུ་ཡོང་བསགའད་ཧ དོང་ངོ 
དཾནས་བྲདནུབ་སམས་དཔའ་ནས་ཀྱ་ཐཱ་གསྦ་ཀིསོ་སངས་༼ རསྱ་ཀི་མཐུས་ཤོགས་བདུར་ནམ་པར་ལས་ཏ་།ད་འི་ ༦ ཚོགས་སུ་བེངང་བ་འདི་དག་གྱུས་སོ་།།།ང་བ་དམེ་སུད་ 
` ལ་ལྟཾས་། །རོརབྱཆེ་མོ་ཐམས་ཅད་ལ་། །མགན་པ་དགན འགྭཏཱ་སང་།།ནམ་པརྨ་ཧལ་ཀུནན་བཞུགས་། །ལྷ་འིརྒྱལ་” ་པ་ཐམས་ཐཅདྲ་ཀྲོས་། །སུང་དངསཤངཿ ཊགཤེགས་བར་ 
ཤྲ །ཨུ་གུང་སངས་ཆས་བུཅདག་གི༽ །རཏུ་ག་ཤེགས་བས་མངན་པར་སད་། །ཀུནྱཀ་ཁེ་ར་ཀྲང་གཅིས བ་ས །ུང་རུབ་སེམས་དབའ་མང་འགས་ །།ཕུགས་བྲའ་དག་ 
ནས་འཇས་གུའདབང་། །ཡོད་དུ་འདོ་བའི་སཱན་ལ་འདོ། །རུནཀྱི་མིང་ཡང་འདིད་། །ཛིལུཊ་དང་ལ་བཏགསུ་པ་བཞོན།། །འཇིག་ཉིན་ཁམས་ཀྱ་སོང་དུག་ཀུང་ དགད ཡ་ 





>” 







ིག་དངན་དཆན་པོའོཤནྱིཀིས་ནབས་། །འཇྔམ་བླུ་གིང་ནུ་མས་བམསུདན་། །རྒྱལ་བ་འདེན་བཞུགས་སམ་བེད་། །བདག་ཅ་གྲནམསནི་འདེསམ་དུ་། །ཕེཊཅ་ལ་བད་ 
ས་བ འི ད་འ སྣ ཀའ །སྦ་བུ། ངསོརར་ནག།འེ། །འཇེག་ཏཱུན་ཁམས་ནེམས་ཐནས་ཧདན་། ཀབ མཆོག་དུ་སམས་བཏང་ཞིང་། །དདག་གན་ 





༼ །།ུ་ཨཱཧ་བསལ་ཏོད་། །ཐཞི་ཅད་དུས་སྤུ་ན་སྣང་བ་། དལ འད་བགང་ཡངམད་། །༨ནེ་ཤས་པ་རཇི་ལཱ་རཟྲུང་། །ད་ནས་ དདྲ་ནུབ་སམས་དབའ་ཐམས་ཅདྭ་བགངོས་ཏྱུ 
རུ་རུ དའི་རརགས་ཨུ་བཅད་པ་འདེ་དག ÷ སྣུས་སོ། དུནབྲ་ནསྣ་རམ་བབོནས་ཀར། གཔ ༥ ་ ོང 
་པ་ 


_ ཙཱ་ཀཾ།སཔས་རས་ ཀནནཟྟཱ་སང།གནང་དུ་་ད་བ་མྱེ་ད། །རཱས་ཀ་རམས་ནེ་རང་བཞེནི་བྱས་། །དངསོ་པྱྱད་པའི་མཐྲའ་དཀེས་ན། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་ཆད་ཀྱངལྱད་། །ཇདཀྱཿ 


¦ ཀུ ནུ 
བའིཆསོ་ནས་ཀི། འད་བཞན་གུ་གིས་ཡངས་དཞས་པ་།།དས་ནཅོ་ཞོག་ཡདས་པར། །མཐེདཐརྱ་གརདཔ་གང་ཡང་མེང་ །གངྒནས་མཆན་ས་འུ་རེས་འདུངབ་། །དངག་བོས་པའི་རོད་ཉདད། 
བཱ ཞ་མཚན་ཏདེ་ཀུན་སེད་པའ། །སངས་རྒསྣ་ནམས་ཀངམིམཐང་ང་། དུས་གྲུམ་འ ང་བའི དཾ] ཉོ་རྐག་ད་་་ས་ང་ 
བབུངས་ལ་ཡོད་པཡེད་། །ལྭ་ལ་དག་གས་ཚས་ཏིདེ་ཤས་། ལ་དག སཆས་ཤ་འརིད། །གེངལ་ཕེམྦ་མ་མངའ་བ་། །ཡེང་དག་སངས་རས་ནས་ཀ་ཆསི་ཉངེ་འདེ། །ཆུས་ཀི་་གས་ཡིག 
བྲུརོདང་། །དྲ་ཐོས་ནས་བདག་ཙ་ག་གིས་། །སངས་རྱས་བང་ ནུབ་བསམ་ཡས་ཤེས་།།།དནས་བྲངནུབ་སམས་དཔའ་ ༤ ཇཔལ་ཀྱཾ་ཐཱ་གསྦྭ་ཀྲོས་། །སངས་རྒྱས་ཀྱཿཧནཱི་ཀྱི་མུས་་ 
ཁྱོགས་བུཤརྡ་ནམ་པུར་ལྟས་ཏ་། །དའིཆ་ཆེགསུ་བཅད་དའདེ་ དགུ་སྱུས་སོ་། །ྱི་མཱ་སངས་རྒྱས་དཔལ་མངའ་བ་། །ཡེ་ཤེས་ཤུས་པརཤེན་དུར་ །དལ་འཇིག་ཏེན་ ཤོན་དུ་མངས་།སག་ 
རྒྱསཆསན་བས་ཧ་ཁབ། །རྙུཊ་བཞིནམ་ཡན་འདྲུ་ཤིས་ྱས་། །ཐིས་པྷ་མཱན་སམས་བུད་པས་། །དྲ་ཁིསའདུ་ཕྱེད་ཀུན་སྤུངས་པའི། །སངསྤ་རྒྱས་རྣས་ནེ་མྱི་མཐེང་ངོ་། མ་བུ ༡ 
ཐམས་ཊདནེ་། །འཡུང་པ་འོ་འད ཤསྣ་ནམས་ལ་གས་། །ཕུང་པྭ་ནིམ་པརམ་སྒོམསུ་པས་། །དེ་བཞིན་གཤགས་པ་མཐངང་། །དངས་མུང་དངས་སུ་བཤད་པན། །བས།་་ ་་་།་ 
ཁ་བ་ཡིནེ་། །།ཆསྣ་ནས་ཐམསད་ཤས་ཐོས་ཤིང་། །རྒྱལ་བརྣམ་པརསྣངམངད་ལཱཾས་། སན་ཉདབུང་པ་་ནུལབཤནེབུ། །མ་ལོསྔ་ནས་ཀངཾསུས་སེཐྡ།མ་བྲས་པའི་ཚུལ་ཤིས་པས་། ཙུ 

༦ ་ད ཇམ མས་ | 










༄། ༡སངས་གས་བསམ་གྱེས་མི་ཁབ་ལྕས་། །ཇྲ་ལཱར་སྣང་བ་ེད་པ་འི] །མུན་པའིནང་ན་གཟུགས་མྱེ་སྣང་། །དེ་བཞེན་ཆོས་རྣམས་མ་བཤད་པ་། །མཁུསྭ་ཀྲང་ཤས་རབསོད། འི་འ ཧཾ 
_ ཟླ རཱལ་ཝུནསྱོག་གས་།།གསལ་བའི་གཟུགསཀྱདས་མཐདོ་བ་། །ད་བཞིན་སུམས་ནོ་མ་བསངས་པ་། སྭསུ་རསན་ནེ་མཐངཔོ། །ང་ཏུར་ཉས་བས་པཅུའ། ་ སཿ 

` ཇབཞིན་ཕྲུགན་གནས་སམས་ཀྱིས་། །སྦྱ་རས་དགནི་ཞོམཐོང་ཛ།༡ །དུ་བཉ་ནམ་ངིར་སཱངས་། །གཟུགས་ཀི་འདུ་ཤསྨ་ནམ་པརླསོམས་ །ཆསྣ་ནས་མཐོད་གད་བའིས་། །འོདམཛད་པས་དུ་ང་ 

༼ ཇིལརསནབོཀླུན་བཤད་ཅང་། བདག་གིས་ཇི ལུར་ཐྲབོ་པ་བཞན་། །སེཔྱ་རས་བྲངནུབམ་ཁེཧངས་པ ང ནཔ་བརྩས་ འཛད དག་དང 
ནཏནླཐ་གས་ཀིས་།།སངས་རས་ཀམཐུག་ཕོགས་བ ུསྡ་ནམ་པར་ལསནས་། །དའིར་ཆོགས་སྭ་འཆད་པ་འདེ དགུསས་སོ། །གནས་པའྲའསོན་གསལ་ གགཞེ།ནི་ 
གཏུགས་པས་ན། །དཁརསིད་པའི་བཅན་རན། །ིས་པླམསའིལྭ་ཏའཁར་།།བརོད་པས་བརོདདམའྦངུས་། གཞན་ནས ཀསོནོམ་པ་དཀགས། ི་ཡནབས་གས་བས།། 
བདག་གི་སམས་ཀང་དབྲ་ནོངས་ཐད་། [ནོའི དུ་གསལ བཅོགས དུ་ ་ པཔ སུ གང བོ ཟབ 
ངབ། །དདག་འཁར་ཞོདཏམ་ཡངང། །ཆེས་སིག་བསམ་གིས་སཱི་ཁབ་པའི། །ྱིགྱི་ཀུངད་ཡུདབྱིན་། །བྲས་སོགནིསུང་དད་བྱསི། །སའ་བན་ས༡་ན་འ་ 


/ °, ལྭ པར ` ༣༣ £ 






༼གད་ཧིའི་བདགཅགསུ་བདྱ་དུ། །བདེར་གཤིགས་མ་མཐོང་ནུདྱ་ཀང་ཟེས། །ཡང་དག་སངསྤ་རས་ྤྲ་ངོན་འར། བང རབ་བ དྭ 
མཐངོ་། གང་གིས་པ རབས ང་བུས་། །ཡུང་དག་སངས་རྒྱསམཐངན་འང་། །གང་གོ་སེམས་ལ་ཆགས་མད་པ་། །རས་ནེ་སངས་རྒྱས་ཅེས་བུང་པའི། །ཆས་༔ ས་དངུག་ ། 
འསཞིས་པ། སས གབས་པའ་བ།ཇས་ས་བ་གཤགས་མམདོག་ོ་ས།།དདག་འཇིག་ཉན་མགཅན་ས། རླརནདནེིདིདནེདྫད་ 
ཡད །ཤི་ག་གདབིང་གྲཆ་བཀྲད་ ཟསང་གསེ་ནོམཐང་འྱག་ན་། །བམས་ཅད་མཐུང་བྲ་སདཔ་ཡན་། །ཀ་མ་ཆས་ཀྲ་ཆསཉདྡ་ནོ། །ཡུང་དགྱུ་གས་ནམས་ྱེས་བཤད། །དཱུནོ་རང་བཞིན་ཐམས་ 
དདུབ་ནས་དཔའ ཟགས ཏས ས་གས་གདནཊ་ ཅད་བ དཔལ་གྲི་བས་ནི་ནསུན་པ་། །དེལས་བདག་ རྱས་བསོ་ནས་ཀང་།།སངས་ས་ཆོས་ཏདོ་ཤསམྱ་གཟད། །ངད་ 
བཟནཔངོ་ལ་ལག་པ་ས་། རླ ར་ལོ ལྟས་ད། །ད་འཆེགས་སུ་བཅད་པ་འདེ་དག་སས་སོ། ༡ རྣ་བར་རྟོག་ལ་སུུདཔ་འི། །ུ་གན་ཤོནཏུ་འུག་པ་ཡན་། 
ཡིན།།མཐང་བ་དག་གིས དེ་མར་ཞྱག་་ ན་ལ་གཡུམངའ་། །གུད་གསེ་ལག་པར་ཤས་གཟད་ཏ། །ཡང་དགི་བཞན་མནརོ་ལ་། །ཡང་དག་མ་ཡན་བདན་ཤེསན།།།སངས་རྱེས་དྲེམདམཔདབེ་ 
༡ནམ་པར་ཏྟག།།འཇགེཉིན་ྲངེས ར།།ནས་པརམཔངོན་དྲ་སད་དེ། །སངས་རསྒ་དམས་ནི་མཁོད་དང་བལ་། །ད་བསྣ་ནམ་པར་གཟིགས་ཤེས་བ་། །དུནི་འཇེག་ཏེན་དད་པ་ས་།།འཇིག་རན་དེ་ཡ་ 
ཤོ ༡༣༥ང།་སས་ཤས་འགུ་རན།།སྣངབདག་ིསྱར་འགྱུར།།འཇག་ྟནརྣམ་ི་སུབའདེ། །འཇགརེན་མཚནཉདསྣངབསྟ། །ཡང་དགའ་བཞིན)ཡ་ད་པེ། 
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༣༠༡༡ ་།ད་ལར་མཔངོན་མེད་བ་འ། །དདག རམཐེང་ཉན་མངས་ཉིང་། །བངང་དྲུ་གུའདཅེང་ཟག་བྲཾང་། །གང་གིས་བ་དངྱ་མདམཐོང་པ་། །དངས་པརོ་བརྟགས་བཡ་ ར་ར 
- ཐཾ དནུམ་པརུ་ཏུག་བོན་། །སྲངས་རྒྱས་ཆས་ ཞམས བཅས །ནདག་ཡོདཔ་མ ཞི ༣ ཞིནར་སུངས་པ་སེན། འག་རང་བཞནྐ་ནམགདུག ས་ཡིག 
ཌཱ ' ཌི་ཡིད། །ད་དག་ལནི་སནོད་པྱསེད་། ཁཿ སཱ་པྣ་ཛྭས་ཀྲིས་དྭ་ལར་ལཱས་ ། །ཆཾས་རྣམས་ཞན་མས ་ །ཆེསྱིཀྱ་འདུ་ཤས་ར་སྤོམས་ཤིངེ། །ཤས་ ས་གས་བུ། གཞོ 
£ ཡཿཚན་མཐང་བ་སན་། །ཇཾ་ ང་ལོར་ཡོན་ཏན་པཱསཾ་བྲརདང ད་པ ¡ དེ་ལྟར་ཡུང་དྭག་སངས་རྒྱས་མཐོངོ་། །ད་ལཱར་ཡང་རྲག་༤ , ཏན ; དབས དན 
རང་བཞིན་གསྡུ་རམ་པརྐ་ཞི། །དན(བངྡ་ནུཿ བ་སེམས་ད པའ་བའི་པཱ་གསྲ་ཀིས་། །སངསྨ་རྒྱས་ཁྱ་ེནྱ་ཀླརབ ་ .སུཀྱཾས་ [ཡགས་བཤུརྡ་ན་ ས་ཏི། །ད་འི 
དཔ འདི་དུག་སུས་ས། ཀཡོལ་སྱི་ག ས་དམ འནནུམས། །དུབཞིན་གཤེགས་པ་ཆཱདམྨད་དོ། དསས ་ སིལ འགལ་བ་། ། 
ང་དག་བེ་ཞིན་ཨ་ནུར་པར་། །བསྒལ་བརྣམས་ནཿ ཆད་སིད་པར། །ཇྔ ག་ཐ པུས་མདོད་བབུ འཇུག ག་ཏྣཾཱ་སཱུན་ཨར་ ཟས ་ ་ ། 
སཾ་སྭ་ཀུ་བཾད་དག་འགབས་། ནས་མཁསས་བཟུང་གས་ཤིངེ། །རདག་ ཉ་ག བྲ ་་ ན་བན ། བོ་བ །ཏ་པ་སེདཔཞ་ར་ཞ་་ 


ལར ,; 


་ 


2. ་། 


༼ཁམ་བ་བསམ་བྱསྒནཾཁག་ཐབོ། གང་ལ་བུངོ་པྱ་ཡད་བའི། །མི་ཟད་ཁྲམ་པྱ་ཡད་པར་བཤང། །ཡཐོལ་ཇིརངབྷཞིན་ཤས་འྱགརམ་། །པཞི་གགས་ཧེས་མའོང་བ་ཡིན་། །མུཡོངབྱ་སེང་པར་་ོ་ 
སཱ ` ཡོདཙསུ། གསད་ི ོ་ ་ | ཇི་ཙ་ཱསས་མཐངབ། །དངག་གིས་ན་ལྟ་བ་བཤིག་། །གང་ལས་སངས་རྒས་ 
¦ ས་པའ་།ཀད་དགམསྦ་ན་མས། 
(ཨསྦ་ར་མསྦ་ཀི་སྣང་བ་གཉིག་། །ད་བཞིན་གཤགས་པས་ བབྭ་ཏུ་སྟན་། འན་ཚོན་ཟོ་བརྟན་པ་དེ། །ཆེས་མངཔ་བ་, ༤ ཟབ་ཏུ་ཧཱན་། །ཡོད་དང་མང་པ་ཡས་བུ་ཧི། །གུང་གས་འདུ། 


ཤོགས་བཞུརྡ་ནམ་པུར་ལཱས་ཏ་། །དའི་རཆོགས་སུ་བཅུད་དུ་འདི་དག་སྩུས་སོ། །རྒྱལ་བི་སྣན་བ་འད་ཐུསོནས་། །སང་བ་བདག་ཅ་གཤསྱ་བྱགཟད། །ཡོགསྤད་ཀན་ཏཱ་གང་པ། ། 
ངདུག་གཛྲསྦ་ཧས་དེས་ཀང་མཐང་། །སེམས་ཉན་རང་གཞེན་ཡང་ུརད་པོ་།། །དནེ་སེམས་རན་གཡངས་སྭ་། །འདི་ལ་ཇི་ཡང་ཡོད་བསིན་། །ཚིག་གི་ལམ་ནམས་བསུས་བའ།། སས 


དུ ཤིསྦ་རམ་བྲསོམས་པ་། །དསུའོ་སངས་རས་ཨཐོང་བ་སྣ་ ༈ ཡང་དག་མའ་ལ་འབྱཏུ་གནས་། །དནས་བདནབ་སེ མས་པཔའ་ཡ་ཤས་བ་གསྱ་ཉིས་སྱ་བས་ཀམཐུས། ་ 
རེ >= = ྐ ངི ༤༣༩ དྡ ༽ 2 "༡༣ ༢༦ 3 ˆ 
ཛིན་བྲདབཅས་པའྲེ་རས་། །བདག་ཡུས་ཡང་དག་འཛིན་པ་ལ་། །སིངསྤྱ་སསཾ་སྣང་བར་ཨི་འགྱུར་ཏ། །ད་བའནག་ཤགས་པ་གཟུང་བསད་།ཀ་ཡངདག་སངསྦ་མས་མ་མིཐངཞེ། །ཀང་ 


རའ 


ཞིག་པ་ཡན། །ཇི་ལར་ཐུབ་པས་སྙན་པ་བཞོན་། །སངས་རྒྱས་ཡོངས་སྲུ་སུསམཐུང་བ་། །དན་འཇེག་ཏན་བར་བེང་། །རྒྱལླ་ར་པར་སཱངམཛད་བཞེ། ། 


རྤ 


ཧེ 







ཧེ ་ ར་ནར། སཾ 

༡༧། ཞམས་ཤག་ཡདུམ་ིན་པ་། །དག་སྐལ་བ་གངན་ཞེདདུ། །སེང་བའི་གངའནམཆོན་འ་ཁར། །ཉེན་མངས་ཅནན་འཁོར་བར་བཤུད་། །ཉིནོམངས་ཡིང་བ་ཟ་ནའ་དབ།། 

ཤད ད་དང་འ ཁིར་བ་ཡང་། །རངབཞིནརུད་བཚ་རུཔ། །འིཁར་ཞས་བ་བ་བདའ་ཡི་ཏ་། །མུ་ངན་འདས་པ་བྲདོདཔ་ཡིན་། །འཕགས་པ་འིཆེསྨ་ནམས་མ་སྒེས་པ་། །ཐཱ་མ་དག་ 
9 སོ་གས་སོ། ༼དནོ་སངསྦ་ཧུལ་བ་འདི། །ར་ཡིན་དབའ་འདུ་ཤིས་ན་། ད་སོལ །ཆུལ་བཞིནམ་ཡེན་ཉོནཉེ་ལག་། །ཞི་བའིརང་བཞེན་ཇི་ལཱ་བར་། །གང་གསེ་ཞི་བ་ཤེས་ ཛེ 

= [རྱདད་པ་། །དེས་ན་ཚོག་གོ་ལམ་འདས་པའི། །ཡང་དག་ སཡྦ་རས་རབ་ཏུམཐང་། ཆོས་ར ཀུཊ་ཧཱུད་བེྟ #-~ ར་དུ་རད་ཀུང་བསྙན་བྱ་ཡེད། ། རཱ ཏང་མཉམ་པ་ཉདེདུ་ལཱ་། 

རུ་བསས་ནསུནདཔ་ཉས་།།ཤང་དག་སས་ཅུས་ སྦ་ཀ་དགསད། །ེགམ་དགུ་ད་མར་རང་ །འགི༽ ཡ་རུ་བསིན་པས་ན། ཞོས ཆས་དཔེར་བདོད། 

རྨ ྱབསནུབ་བམས་དབདབདན་པའོབ་བས་ཉིས་སངྦརས་ཀོ་བོན་ཀིས་ཞབས་ཀྱས་། །ཐིགས་བཤུརྨ་ནམ་བར་ལགཏོ། །འིར་ིགས་བཅདཔ་འདིདག་སུམ་ག།།ས་རས་ན 

¢ ༼ ༼༡ཏུམ་པའི་ཤུ། བལ་པ་བསམ་གསྐ་སི་གཐ་པར། །སམཊཅན་དགལ་པར་གནིསཀྱངག། །རནི་་བགསམ་ཅི་ ཤམ །ཇི་ཧིནེ་ཞ་ནབ ལ་པའྲིནམས་། །གཡྭས་སིང་སུག་བསུལ་སན་ཤན་ 
[ུཊ།།གག་ཤགས་མ་ཡོ་ལས་།།གཊགའཁའོའསས་གས་ལ། །པོནེ་མནརཆེས་ཀོ་ནསས་། །ཡངདགཏི་ཤུ་ོགསའྱག།།གབལ་ཏེགོས་བཔེ་ནམས། དྲ་བ 


#ཨ 







"ཁར ་ ¢ ་ 


སྒད་མཇུས་རྱས་ནམས་དངམཛན་སུམ་པ་ །སཱན༠དམྦ་བངའབུང་མི་འྱག། །གདམོར་སུངསྦས་བད་བའིཆས་། །ད་ག་མཆན་ཏིདསདཔ་འ། །ཆསོ་ནས་ལཱ་དཀའ་ཅོ་བཞོན་དུ།།གང་ཞོག་ 

དྲ་ཝུར་ཉོགས་པ་ནོ། །དདག་སངས་རས་ཀུན་གཟགེས་པ་། །ཡེདདག་ལྕ་བས་ཤིནོ་ཏུམ་ཐོང་། །ཡང་དག་ལ་ནོ་ཡང་དགུ་གཟིགས་། །ཡང་དགྱུ་སུན་པར་ཡང་པག་ཨུཊ་། །འདི་འྲ་བའ་ནི་སན་བསན། 
ངསྦ་ཆས་སངསྤ་ཧས་ཞས་ཀད་བ། །ཁོད་དུམ་ནུད་ ཆོས་སྟན་ཏ་། །སངས་ྒས་ཆུས་ནམས་རཏྭུ་བྲདོང་། །འདེ་ནེསངས་རྒྱས་སྤོམས་པ་སྟ་། །གཅིག་དུ་དགོགས་པུམ་ཡན་ནེ། །དཀུར་ 
མདདུང་གཤག་གནས་པ་། །མང་པ་དག་དྲུ་ནམ་པར་ ཤས་། །གནས་བའིཆེས་ཀི་ནམས་། བསགས་པདག་ ཀྱང་བུ་ངུ་བས་།།བས་པྲ་མོདཅིད་བིད་པ་མད། །ཡུས་ལ་ 
འདུ་ཤུསྣ་ནམ་སྒོམས་ཤོང་། །ལས་འིད་ཇེ་བཞིན་ཤེས བསན་། །རྣམ་པ་དགྲ་ཀངཤེ་དམགེས་ས། །གང་ལ་སངས རྒས་ཐཞིགསྐ་མེའ། །པས་པའི་གནོས་ནི་དམོགས་སིད་པས། 
གནོས་མཞྲིཆོསྨ་ནམསྤ་ཀོས་། །སངསྭ་ཧས་གཡ་བ་གུང་ཡང་མད་། །།དུནས་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་མཚུག་གློ་བ་གས ཏོས་སངས་རས་ཀྱ་དིནཀི་བསྦ་སོགས་བུར་ནོམ་པར་ལུས་ཏི། 
རི་ཆགསུ་བཅད་ུ་འདདག་སུས་ས། །སམསཧནོཿནཔྦ་བཅད་། །ཐམས་ན་འདུ་ཤསྐནམ་ཝུར་མོམས་། །འ་ངུག་པད་ཉ་བ་གང་ཡང་མད། །དབས་བཟསངཅས་པ། ་ ཡི 
པཱ་བ་ཡོད་མྱན་པ།། །རཱལ་སྤོམ་པ་འད་ཡད་པརྒིན་། རྣནི་ས་པྱ་གསྡ་ནམསྱ་ཀྲོས་ནེས་། རམ་པྡསྟི་ཏོག་འདུསམ་ཐས་། །གང་ཞིག་སངས་རྒྱས་སྙད་ཡུམ་པ་། །ད་ལ་བགྲང་བ་གད་པཀྱ 

-~ ར་ད | ཏོ ཅེ „ £ 


༤༧། །ཡང་དག་སྲངས་ཧས་བགང་དང་གལ་། །དནིའ མངྱ་རས་རུས་ཏོདི་ད། །མྱུན་པྷ་ནམས་ནོ་ནམ་བསལ་འོངེ་།དབཞིན་གཤེགས་པྲ་ནམ་པར་ ང་། །དལ་སྣང་བ་གང་ཡང་མེད་། །། ཏྭ 
_ཤཱཊཱགན་བབ་འངམད།།བམས་ཤདམས་ལ་ཀུན་ནས་དབའ། །ུས་བདཔ་གནམ་ར རད །འདདནགསུསདའི་བེནཔྲ་ན། ཉིད་དམ ས་གཞི་བ ུ ཐུ 
༈ ༈ །ཅེགྱ་ཀངཡོདོ་མ་ཡིན་ཕས་། ཉི་བཞིན་ཕ་ཏུ་གནས་པའ། །ཤས་རབནན་བསོགས་བརྡསཐོང་། སྐྱི་གཏིས་པ་ལ་གཉེས་བྱ་སད་།།གཉིས་བྱ་གདབ་སངཔད་། །སོང་པ་དེ་ཡངམཁའམོས་ 
༢ རསས །ཉས་གངས་ཆུས་སོ་བལ། ཐོས་པས་ གབད་ནུ་བསི་ཤེས་ཀད། །དདག་དལ་རབཏུ་གཞས་། གནས་པ མདང འི་རང ནམ་ཀན། ཁབགི་བའོ 
རསས སུས་ནདཞི་བས་སུབཤད། །བུངབམདཉིང་ ཤོན་དུནད། །འཇིག་ར་གསམའ་ ཏདསྱེད་པ་། སས ྱས་ཀུནནི་ཊློན་རན། ས་རས ུ 
རའ ས་ས །དྲུ་བཅོ་བསནྲམགྲ་ཀང་སྦངས། ཤའི སོ་བ འདུས་བས ས་གཡ་གས གན་་ས་ཤ། ། 
བབ བས ་ུསཨདགས་པ་ །དེབོདཔའ ས་ན་བ ཏེས་ནུདདགཆེགགྲནསས། ་པའ་ཝན་་པ བོག གོས 
[ནོ་ཨྭབུང་། །ུགས་རྔ་ཆན་པོས་སྨྱད་མ་ཛད་ཏ། །སེམས་ཉན་ཁམས་ལྭ་ནམ་གཟིགས་ཀྱང་། ེད་པས་བཅིངས་པས་སྩུག་བསུལ་པའི། །སེམས་ཅན་ནམསནོ་དེནས་གཤིགས་། འཇིག 





ག་ཆ ་ *༩7~ +; རླི 
` བྲོ 


ས་ཕ ངས་ག བར་འ ལབ འོད་གོ་ ར་ཡ 
།ལྕུ་དང་བཅས་པན་། །ཡང་དགུ་སངས་རྒྱས་དཔལ་དང་་བ་། །སམས་ཉན་གཙོ་བྲམ་ཏོགས་པར་། །སྒྲེབ་པ་གཞནན་གང་ཨང་མེད་། །ལུག་དསངས་རྒྱསམ་སྙུས་པ་། ཆད འི ངོ 
འད་འེད་དག།།།མདན་འཇིག་ཏེན་ཁམས་ཀུན་ན་། །སམསུན་དབ་བ་གཅིག་མིི་འབུང་། །སནསདགང་བདནམ་ཛད་པ་ །དབུནིན་གཤགས་པ་སྟེས་བད། །བོངགི་ ལོ  ལ་ 
འད་དུག་། །བུང་བ་འཇག་རྐན་བདེ་བའྱོ་ར། །གང་གསེ་དབཞིན་གཤེགས་མཐངབ་། །ད་ངག་ཐབ་པ་ལགུས་ཐབ་པ་། །གང་གིས་ཐས་ཤིངདདུའུར་པ། འཇག 
གང་གས་སངསྤྱ་གས་མཐཛངའ་གྱུར་པ། །བདག་༡གླ་ནམས་ཀ་ཐབ་ལགས་ཐབ་། །འདི་འདྲ་འི་ནུལ་ཐས་ནུས་། །ཀུན་ཀང་ཡངངག་ས་སྭ་ཧུས་འཇང་ རས་ནག ༨ 
[ ཧ་ས་དཔའ་ཐསས་ཅཧྱ། །ཤས་༢བ་མེག་ནནམ་ ༧ དྲུངས་པས་། །སཱོང་ཡུལ་འདའད་མྣའང་བར་འྱ་ཡར། ། རམ་པར་ མང་དུ 
བོ་སེས་། །༢་འཡ་ཤེས་མྲ་འ་ཡས་པས་། །དྲ་དུངོ་བརོདདུ་ཡོད་ པ་སིན་། །གང་ཞེགོ་མཆོག་གྱི་པབསེ་སས་ངང་། །རྒྱལ་ སྣ་རམསྭ་ཏྲས་བཤད་པའྨ་ནམས་། སེེ རལ  ་ 
ལུས་། །དའོ་ཡི་ཤིས་མྤབའ་ཡས་པས་། །དྲནནོབ་རོདུ་ཡོད་ པ་ཡིན། །གངུ་ཞིག་མཆོག་གླི་ས་གས་པང། །སུ་ད་འ །།་འི་ི་སེསརདབཞིན་གྲཤགས་པརས་པ་འྲལ་། 


` \ 







-གྐོལ་པ་བསམ་ཡས་བཤད་པའ་ཤ་།། །།ཤན་ཏྲཱ་གས་པ་ཆེན་པོ་འམངའོ་ ། སངས་རྒྱས་ཕལ་པོ་ཆ་ཞེས་བྱ་བ་ལས་ ེང་ ༣ ལི་རངོ་ལ་ 
བད་།བབུབ་སེམས་དཔའིགོས་ཀོ་ཆོ་གསུ་བསདཔའིལྲུ་ །རས་དགུ་པའ དུ་འ །ཤིན་ཏྱཱ་ཧས་པ་ཆན་པོ་འམདོད། 
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དག ཟོ འེལ ར་བ ར་ལ་འ འི ་པ་། ལའ་བང་རབ་ དཔའ སྭ་ཀ། ། །བཔང་ སཿ 
= ¬ སབས་རྒྱས་ཀྱི་ཏླན་ཀྱིརུབས་ཀྱིས་སྣོར་བུ་མཐེའ་ཡས་པཞེས་བའེ་ཊེངེ་པ་འཇྲེུན་ལ་མཉམ་པར་གཞག་གོ། ནྭཱ་ཡུརུ་དང་རུབ་སམས་དཔའ་ངས་ ཏུ ེ 
° སྩོར་བམཐའ་ཡཾན་པ་ཞག་ཐ་བ་ད་ལི་མཉམ་པྲ གཞག་མྲ་བུག་དུ་། ཀདའི་མ་ལ་ཕོགས་བཤུ་འི་གློགས་༣རའོ་འཇིག་ཏན་གིཁུམས་སངས་གས་ཞ་་ 
' ནས་སུངྭསྦ་ས་བཅེམ་ལཱན་འདིས་སངསྤྱ་གས་ཀི་ཞང་བཅ་འི་ རུལ་ཤིན་དུ་ཕྲ་བ་སིད་ཀུན་ཀྱིང་། ¡ ྭྭ་ཉྱི་བོ་གླས་ ཤས བཟུར་ཨཚ་་འདུན་་ 
པ་མོང་བརྩ་གུརང་ཏ་། །སསྨ་རས་བཅིམ་ལུན་འདས་ད་ དུ དག་གིས་འདྲི་སྐདེས་བཀའ་སྒལད་ཏོ་། །ཆཾས་ཀྱི་བླཾ་ ངཱ གསོ་ཁདོདལན་ཧ་ མས 
རར བ་འརོག་ལོལ་ པར ལ་ལས་བ ལམ རི་ལ རའོ འེ པ་ བཿ དྭ 
བ་མབའ་ཡས་བལམ༡མ་པར་འཇོག་པ་ལགས་སོ་ལགས་ས་། །དེ་བས་ན་རགས་ཀི་བུ་ཁུད་ལཱ་གྲོག་བདུ་ནས་ད་ གྲ ག་གི ག་བཅོས་བས་ཏེ་བ | དྭ 
སམས་ཉནྱཀྱི།ཁམསྣ་རམ་པར་བློམ་པ་དང་ 


¥: ± 

















ཀྱང་མཆན་མཐུན་བ་ཤ་སྭག་གིས་བཞམ་ལུན་འདས་དེ་བཞནེ་གཤགས་པ་རྣམ་པར་སྣང་མངོད་ཀྱི་སྙནཱ་གྲི་སཱཱན་ལམ་ངང་། ] 
ྦ སྒོ་ལས་ ས་པར་ག མདྱ་རས་ཡ་ཤས་ རསང ད་པ་དང དི་མ་བདང་ 
རེ 4 དཱ ཱ | 7/* པ་ ¿ཿ 
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ཡོར། ཁེ རོ 
་ སཿ 
མི ་པ་མཛད་ངོ་། ཐུལ ཿ་བར་སུབ ནྱ ་ 


ཊཱ དང །དཔགྱའཱསཱད་པ་ཉེ་བརབླསབས་པ་མཛད་དོ་ ། 

` །འ ་ ་༣། ཅི ཐབོ་པའི་པོའ་ བཅོམ་ 
བོ ངེ དཾ པའ་ཕརེ་ར་། །དནས་ སསྤྲ་གས་ 

དྲ སད་ཀོང་ར། ཅེ ླླ ཀྐ གསེ་༩ ཏྐོཀ ཧིཿ 17 ཙག་གཡས་ ± - ་ ་རྱས་ ་ ་གཾ གྱ་གཟིའ་ ་འག་མ་ ཐཱག་དུ་བང་རླུས་ 
འི ཏིཛི་སལད་་ བདནས་མས་དཔའའ་དག ཡསད [ཀ་ར ཆེ 2 ཡུ ལེ འ༨༡འནི་ཧཾ་ཝ་ ཀས་ཀ 























;-༈ ཤ །གཟས། ཤིས་པ དལ་བནག་པྱེ་བདུནཐ་སེམས་དཔའནམསན་འདུཔའི་བདུས་རས་བཅོ་ལན་འད་ནམསྱ རིགས ཞི བི་ཤ 
_ ¬ ལཱན་འདས་རྣམས་ཀྱོ་རོགས་སུ་སྙ་བ་ཡིན་། །ད་ལྟར་བུང་བའི་སངསྤ་ཆས་བཅན་ལཱན་འདས་ནམ་སྱ་ཀི་འོགསསྱུ་སུ་བ་ཡིན། ཀྱ་རྒྱལ་བའོགས་དགུ་བྱང་ནུབ་སམས་དབའ་བ ོ་བར་ཧད་བགས་ཤ 
བསམ་ཏྟ།དེ་སྐད་དུ་སྨཱ་བདཾ་དག་གང་ཞན་ །ཀྱ་ྒྱལ་བའི་སྲས་དག་བདུ་པོ་འདེ་དག་ནི་ །བངནབ་སེམ།ད འཆུས བདད འདུས་བུ་དབུས་འོོས་པ་ཀང་ ངི་ ༤ 

༔ ༼ལཱན་འདས་རྣ་མསིས་གསུམས་པ་དང་ ། གསུང་བ་དང་ །གསུང་བརྩ་གུནདཔ་དག་གོ། །བེནུ་གདཞེན་འདི་ཏ ཉ་། སམས་དདུ་ པཔོ་ཧུད་པའི་བུད་ནུས་ བ་ཡོང་ 
ལས་དང་པོ་བའྲི་ཐངནུབ་སམས་དཔའ་ནམ་པད་དགུད་པ་དང་ ། ¡༽ ནོལ་འབུརད་ལ་སུང་པའ་གངནབ་སེམས་དཔའ་ནམ་པ༨ དཀད །ཆར་སྐུ་བཞི་བ་དས སམས་དབས ནུ 

ྲ པ་ཏ བ་གིས གསད ནས་པ དདགོདཔད། བོསམ་པ་ཁུན་སུམཆ་གས་པའཤྲང་ བུ་རམསུ་པ་ནའ་ ཡ་་་ ཆི 
ནུབ་སམས་དཔའྨ་ནམ་པར་དགད་བ་དཔ་། གཞནནུང་གུཚ་བའི་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་ནམ་པར་དགོད་པ་དང་། ཆུལ་ཆབྱ་ཀོ་ཐང་ནུབ་ད་མས་དཔ་སྐོནས་ རྐ ལ་ལ 
རར འ་བ 1 ་ །་པ་དི་ན་བ་དཔ་ུ་བའ་སས་རས་བས | 


ཤའ 









ཧེ རཿ # <༣,„ ༡ པངཔའ་ 
།གཡུ་ཨ་ཐ་དང་།གསུང་བདྡཊ། གྲས་པར་བརད་པ་དགག། ཀྱརྱལ་བཞོསསདག་དྲ་ལ་སེམས་དང་པོ་སྐྱད་པའི་གངནུབ་སེམས་དཔའ་ག་ཞན། ཀྱ་རྒྱལ་བའི་གས་དག་འདི་ལ་གུང་རབབེཡས་ རེ ལེ 
།ས་པྱ་ཆས་བཤེམོ་ལཱན་ཞདས་ནམས་མཐེངནས་། མཛེས་པ་དང །བཟང་བ་དབྱ།ཨུག་དུ་འོབ་དང་། ཁོ་དགྱོ་རས་བུ་དང་།ཐུབ་པར་པཀའ་བ་དང མྲབཆ་བརམཐོང་ངས་།ལཛང་ བ་ད 
འཕུལ་པ་དང་ །ཡོངསུ་སཱན་པའི་ནམ་པར་འཕྲུལ་བ་དང་ །ཇས་ སུ་སྙན་པའི་ནམ་པར་འཕྲུལ་པ་མཐོང་ངམ་། །སེམས་ཅེན་སུུག་བསལ་བར་མཐེང་བ་འམ་། །དེ་བཞིན་གཟག་པ་དག་ ལོ 
ཡངེདག་བརྡ་རགས་པར་ཁི་སངསྤ་རས་ཀ་དེ་བཞན་གཤིགས་ # པའོ་མསྤ་ཧ་ཆེན་པོ་ཐས་བྲརྱ་གུནད་ནས་། །མཐམ་ཧད་ „ མཁྱིན་པ་ཏིདེདུ་མསྭོན་ཅིང་ ུ་ཝི་སད་པད་ ཟེ 
།བསྐྱདྷ་ད་།སམས་སྙད་པ་དང་པོ་དེས་ོ་ །ཐུབ་པ་དཀའ་བའི་གནས་བྲན་ཡོངསུ་བཟུང་བརྒ་གུནད་ཏ། །བཤུ་གང་ཞ་ན་།འདྲེལ ར་ག སཱ་ངང་གནས་མ་ཡིནཔ་ཤུས་པ་དྲང་ ་ ཀིནཾ། 
 བརོ་སྙེན་ཐཤེས་པེ་དང་། ཀུན་ནས་ཉེན་མངོས་པ་པང་ ། ནམ་བར་བང་བ་ཤེས་པ་དང་ །དབང་པ་དང་བཅུན་འགུས་ནམ་བྲ་བ་དད་ཡོངས་སྲུ་ གསུ་བམའགྲོ ད་ལ་འ 
(པ་དང མཐོ་པ་ཅྲུ་མས་པ་དང་། ཁམས་ཐ་དད་པ་དང་། ཁམས་དུ་མ་ཤས་པ་དང་། ཐམས་ཧད་དུ་འགྲོ་བའི་ལོམ་ཤེས་བ་དང་ ། བསམ་གཏུན་པང །ནམ་པརྡ་བའུདུ་པ་དུང་། ༣ ༠ ་ 
སོམས་པར་འདྡག་པ་དང་།ཀུནནས་ཉན་མངོས་པ་དང་།ཚྣ་པརུ་གྲ་བ་ཤཾས་བ་དང་ ། རེསུ་དྲན་པའི་བསྒྲབེས་པ་མྤཔ་ཤས་པ་པང་ །ཆྔགས་པྲ་མེད་པའི་ལཱའི་མོ་གཤེས་པ་རང་།དུས གཿ 
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` ༅ 


ˆ འ ˆ: ་ ་ ` . =¬ ༣ རེ རླ རར ངེ ཟབ 
༠9 །པ་ཉཾད་ངུ་ཟག་པ་སད་པར་ཤས་པའ། །ཐུབ་པར་དཀའ་བའི་གནས་བཅུ་པ་དདག་ཡོས་སྲུ་ཟིན་པརྩ་བུཟང་ཏེ །རནི་སེམས་དྭ་ ད་པའ་བང་དུབ རི རའ ། 





༈༔ ཅར རི 
རྱང་ནུབ་སམས་དབའ་ཐོག་མོ་ཉིདདུ་སམས་ཅན་ཐམས་འ༡ དམནས་པབང་སསསཉིབ་ི།ས་བྲ་གཞསོ། འརི 





བའི་ ད་འདལ་ཐ 
_ ༽99 འའ བ་ཏིསས་དག་ང་ལྔ་དལ ུསདོས། དཱ་པའ་བངྡ་དབ་སམས་ དཔའྨ་ནམ་ བར་དགོད་པ་གང་ཞེ་ན་། ། ཏ་ར ་རལ་ཐའ་ས 
༽བ་ས་ ་ཐནས་ད་ལ་བརཅོ་ན་ དའ །བདུ་གོང་ཞེ་ནོ་ ། འདི་ ཀླ་ ་ཐམསཉད་ཤཱ་ མེ་ཏག་ པ་དང་ བ་ དད ་ བི ༣༨ 
 དགྱལ་དབ་དད། །ཆོས་བནསཧད་པད་བདང་། ནེས་ ཐམླ་སཉད་མོང་བ་ཨྱེ མདཔ་དང་། ཆས་ཐམ ལེནད དཱ རི རུ ིམས་་ འའ 
ཤཱ རྣམ་པར་ གོ་པ་མད་པཾ་དང་ །ཚས་ཐམས་ཤོད་ལ་ཆདདུ་བད་པ་མེད་པ་ས་། །དགོགས་པ་འྱེནམ་བ་བདུས་ གེ ལི ྲ་ སས ཨཿ ་ ྷའམན་ 
 ཐ་འིཾ་སུས་དག་འདོ་ནྣ་ན་ལ་འ རདྲ་སོད་པའ་བ དབདྲ་དུབ་སེམ ༠ ས་དཔའ་། ]ཀུ་རྒྱལ་ཐའྲི་སྲས་ དགད་ལཱ་རྣན་ ་་ ཡས་།ུབསལ་བོརབ་འོ། 


་ 




















ཡཾ ལ་བར་་འ་། སྭོ་ཀོ་བམས་ཏག་པ་ལ་ ཡོངས ལ་བརབ་འོ། །འཇིག་རྟན་ ༼ཁམས་བཏག་ 
4 རར ༤༤ "༤ སསག ་ '^ 
¡ ཨོཾཨ་ཿ༥༽ པ་ལེ་ཡོསྐུ་སུལ་བདབ་འོ། །གཟུ ་ ( :# རོཀ 













ད་པའི་ཁམས་རྟག་ 


སློར 
སྲས 


བྲ་སཾས་པའ་ ང་ཆླདཱ་སཾམས་ 
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༡ །དྲ་ལཾའྲ་བུང་བ་འ་སངསྒྲ་ཧྲས་ཀྷི་རས་ ་དབ།པ་་ ༣ ཧཾ རའ རི ཅྲྲ 
| (༢ ྦྱ་དད་འ་སངས་བསཌམས་ཡང་དག་པར་བླགབ་བྷ་ནམ་པར་སྒོམས་པལ་ཡོངས་སུལ་བད་བ་འ།རྐའདས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཟ 
འབ་ས ཡེ བོ་པའོ་སབ་ཆས་ཀ་གངསསུ་བཔད བ་ཤ ཅམ་ལ་ཡོད། པལ་འད་འེ། དདདབུངབའིབ ཅ་ཅ 
༡ སཡ་པ་ལ་ཡངས་སུལ་བར་གུ་འོ། །སང་རྒས་མཉམ་པ་ཉིདྨ་ནས་པར་སྤོམོ་པ་ལ་ཡངགུ་བསྒུལ་བདའ། །དོ་དྱི་ཡོར་ཞིན་། དདུས་ག 
;ཿ འཇུག་པར་ཐ་བ་དང་། །གས་གང་བོགྲ་ཀང་ ལ་བར། བ་པས བ་ད ས་དག པན་ 
བའི་བླབདགོ་སས་རམའ་མ་བ་་ བ་བདག ༣ ཏོདྲ་མར་བ་དང་། བདུག་ཤད་གཞན་པི་དངེ་ལ་འདྲོག་པད་ ༨ མེ་བའིརར་ 
| ༢ ་སས་དབའན་མ་པན་དབུདཔ་པ། ཧུ ལ་པི་གས་དག་དལ་ཚརབ་ཡུན་གམ་རིགས་འི༽ ཆུ་འད པབ ༡ 
ས་དབའ་དགེ་བའྲི་རབ་གདཉ་ཉོམ་ཡུང་དྲུང་ས། །དྲ་བམས་ཅད་སེམགཉན་ཐསས་ཏྲང་འཁིས་སུ་བསབ་པའོ་ཕོརི་རོས་མེ། །སམས་ཅན་ མས་ཉདལ་ཕན་བྲ་ 
 །ཐཧ་འིཤའིཆོཨ། །སེམས་ཉན་ཐམས་ཅད་ལ་སེང་ཆ་བར་བ་ཐའི་ཐོརཚམོ་མོ། །སམས་ཉན་ཐམས་ཅད་ཡོསཊ 
ངས་སུ་དགལ་བར་བ་བའི་ཕོརྩེ་རྨོམ་མོ་། །སྔ་མས་ཉན་ཀམགྟ་དང་ལ་གནོང་པྣ་ཡོང་པའ་འའི་པོར་རོམ་མཀོལ། འམ་བཊཅའ་པམས་ 
༥ སལ་བད་བ་བའ་ཝའྩ་ཚམ་མ་། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཉད་ལ་གནོདསཉིད་པད་གའི་ཕོར་ཆོམ་མ། སེམས་ཅན་ཐམས 


དཾ ༼བ ཁེ ་ 
སཿ ༢ ^འ༥ 
ར་ £ 





































-  དདང་བརྡ་ཤ་བ་འཕ་རྩེ་ཚམ་མ། །སམས་ཉན་ཐམསུཧད་གདུལ་བར་བ་བའོ་ཕོརྦ་ོམ་མ། །སམས་ཉན་ཐམས་ཅང་ཡོངས་གསྱུས་ངན་ལས་འས་བླབ་བར་བ་བའྲ་ཕོར་ཆོམ་མོ། །ཀྱེ་ཧླྱལ་བའི་ 
- གས་དགའ་དེན་སུརོ་ བུནཨུཆགས་པའི་བྭདུབ་སམས་དཔན་། །སུརབ་ན་ཞམ་ཆགས་པའི་ཡ བསབས ས་བ་་པ་འ །མསབནྲ་མདཔ་ ༤ 
'བརྔོད་པར་བ་འ ཀར ་ ད་བོ་གའ །སམས་ཉན་བསམ་གསི་མེ་ཁབ་པ་བད་པ་བ་འ། །སམས་འྒགྣགབགས་ཡང་པ་བྔ དཔ་ད འམ་འ ཧཾ 
བརྗད་པའ་གུའ་། སམས་ཅནླ་པ་བ་ངོད་པར་བརེད་པའབ་འོ་ ། སམས་ཤན་པད་པ་བྗརདོཔན་བའོ། །སེམས་ཅན་དངས་པ ༧ ཤུང་པེ་བྲུ་ངོད་པར་ཤའ་ །སོས་ཡན་རང་བཞན་མིད་པ་བྲ་ོ་པད། 
འཀོ་འི་ཕོའི་ཞན་།ད་རི་སས་དབསླུ་ཀྲང་ཤས་རར་ ༠ མངུན་པར་ཞེན་པ་ལ་མེ་གནས་པདབ་བ་དང་ ། གནས་ ༨ ༧ །གང་ཐེས་ཀང་དོལ་བདག་ཉུདྲེ་སཱར་བར་ག་བ་དང་།བདག་ཌད་ 


༣ ཅ 





































གཞན་ག་དོདམ་འཇག་པར་བ་བ་འི་ཝིར་ཏེ་༽ ཀྱ་རལ་གྲོགས་དག་འདི་ནི་ས་རབ་བུན་སྲུས་ཚོགས་པའི་ཤོང་ནུབ་སམས་དཔའ་དམོ་བར་དགེད་པའོ་ །ཀྱིུ་ཧལ་བའའི ས་དག་ལ་བསམ་བཡུན་ 


ཚགས་བའི་བངྐོ་དུབ་སམས་དཔའ་གང་ཞ་ན་ རརའརལ་ར་བརལ ཁ་ཚོ པཚ་ ±= = ་པ་ཇས་པ་འབ་ང་ཡོབ་པ་ཡན་ལ་ ༥ཞེན་འདེལར་ ས། 
ཧུ ་་ན་། ཀྱ་ཧབའི་གུས་དག་འདི་ལ་བང་རུབ་སེམས་དབའ་ཚོས་བཞུ་ཉན་ནྭ་བསམ་པ་ངས་པ་རབ་དྲུ་འོབ་པ་ཡོི་ཏྲ་ །བཅུ་གངཞན་འདེ་ལར་སངས་རྒྱས་ 
བཧཱན་པ་དམོ་། ཆོ་སནཔ་བརོ་གང་སངསྦ་རས་ཀྲ་ཚས་ལསམ་པ་འོ་་སྟོད། ཆས་ལྭ་སཱནམ་འཕསོ་སེན་པ་བདཀར་ ། སས་རྱགེས་ལབེས་པ་རས་པ་ཡན་།བདད། 


༩2 ༢༠ 












3 རར = པ་བ ཀུང་།སངས་ 
རོ དྭ ༠ས་པ་ཡོན་། བངྡ་དུབ་སེམས་དཔའི་གླུང་པ་ལ་སཱན་ང ཧཱི བ་ 
སམས་དཤའ་ལ་ཧུན་པ་འམ་། །སེནཔ་བྲ་དོད་ཀང་སངསྦ་གུཀིསོ་ལ་བསམ་པུ་ ཨ་པ །པ་སྤེདསའརོས་། ལལ ་ ཡས 
ད ད <3 ,\ “གི་ཁམས་ནང་བ་ངང་ ། སྐམས་ཉན་ཀི་ཁམ ལྒ ཅི་ལི མསྱ་ཀྲེ་ཁམས་སྒོད་བར་སྲུ་བ 
ཧྱས་ཀྱེ་ཆོས་ལ་བསམ་པ་ངས་པ་ཡེན་ །སེམས་ཉན་གོ ཁམས་ནུང་ 9083 ཀྱི་ནཾས་ལ་བསམ་པ་ངས་ཐ་ཡིན་། །སམས་ཀྱི་ཁ ོ; 
ས་མ་བ ཅ+༡ྩཿ༨ །ས་མཆུ་  མོས་ཀྱྨྷཿསཱའུ་ཐའ་བུ། ཆྭ་ཀ་དགིངས་ཡོདཔ་ལཿ 
ཁེ ཇལ ཁང ག་་ྲ་ཆསྟ་ཀི་འའི། ལ་བསམ་བཔ་ངས་པ་ཡན་། ི་ོ ` ས་ལ་བསམ་པ་པས་པ་ཡིན།༢ ༅ རག ་་་ 
༡... ལ་པོ ༥ ང༽༦་/༧ ༤༦ ་༤ ༤ ` ླ ཅར ཙཾ ' ུ རྨས 
་ཱ ཧིས དག ཆཱསྦ་ཀེ་དགངེས་གྲུབ་པ་འམ་ | ཆསྭ་ཀི་དབངེས་འཇག་པར་རྡད་ཀྱང་ ། དྲ 
| < $ 














ཁྱུ ཏི བ་སམས་དཔའ་བསམ་པ་ཕུན་སུམཆགོས་པ་ ± 
༦ ཙང་། བོསྦ་ཧས་ཀྱི་ཆེས་ལ་བསྒམ་བ་ངས་པ་ཡནི། །ཀླ་རྱལ་བའི་སྭསུ་དྭགུ་འདན་བསྡུད་ ཅ་ད་མཆན་མཿ ཆོས་ར ཤི 
ཀཀ ས་ིྲིྣཾཾཾོ་་ ུ་ས་ས་ཅདམབནན ོད 
ས་པ་ག འོ སཅནདེ་དནཔ་དང་།རས་ཐམས་ད་ ྫདྫ 













[ྒྱ་མ་ལྟ་བ་དང་།ཚས་ཐུམྒས་ཉང་མེལམ་ལྟ་བུ་དང་ །ཚེས་ཐམསཿད་རྟོག་བ་མིད་པར་བྡོད་པར་བ་འོ། དཅ་འི་ཕོར་ཞན་དའུ་བསམ་པ་ བས་ཀུང་ཤསར་ཨི་འཕོགས་པ་ལྷ་ནས་པར་སྦུབ་པརི་ 
་བདད་། གནས་གང་ཐས་༔ ྣྗྗལ་་ ཀི ་གསབ་མཅས་བཅུ སུན་གསཱ་ཨའ་། བི 
།དུའ་ནམ་པཱར་དགོད་བའ། {ྱལ་བའི་གྲས་དག་དུ་ལྔ་ཁིརོ་ལཱག་ །པའི་བྲང་ནུབ་དམས་དབའ་གང་ཞེནོ་ བའི་བ འདལ་ཀངདུག་ སམས་བ ་ 


བཅུ ཉནད་པའི་ཚ་ ། བརྟག་པ་རབྭཏ་ཐབ་པ་སྭཾ་། བུན་གང་ འདི་ལྟར་སངས་རྒྱས་ཡེདོཊ་འམ་། སངས་ དཉེ་ཁམ་། སངས་རྒྱས་ཀི 
ཆས་ -ཾ ÷ ༢ ` ཀེ ཁྲ ནུབ་སམས་པ་འོ་ ་ བ་མ :་འམ་ ། བངྱ་དུབ བ་སམས་ར་ཡའོ ་ 
ཡུན་ཡང་ ་ ལ་ཝི་རམ་ལུག་ག། །བང་ནུབ་སམས་དབའོ་ཐང་རུབ་སམས་དཔའི་དུད་པ་ལ་འབུང་ཞ་འམ་། བངྡ་དུབ་སེམས་ ་ སེས་ ས་དཔའི་དོང་པ་ལ 

ཞིན་། ཡང་སྭངསྤ་ཆས་ཀི་ཆས་ལས་ཐུར་ཨེ་ལུག་ག། །དེ་བཞིན་གྲྭ ཤགསོ་པ་འདས་ཤ་འས་ (།དེ་བན་གཤགྲས་པ་མ་འི ས་འ ཊན་ཡུང་ །སངསྦ་ཧཱས་ཀཆོས་ལས་ཡཱོ་་། 
`དེ་བཞིན་གཤགས་ པ་གྲནཉོ་འམ་ །ད་བཞོན་གཤིགས་པམ་ན་པ་མ་ ཡྒན་ཞེན་༥ ཡང་སངྭསྤྱ་རས་ཀྱེ་ཆས་ལས་ །ཏརསྭ་ལེག་ག། ཅ་པ ་་ི་ཨ་སྱརས་དད ཉེ 





།སངས་རྒྱས་ཡེཤཾས་ཟང་ཡེ་ 


། །མ་ཡིན་ཞན་ཡང་ ། །སངས་རྒྱས་ ཀྱི་ཆཾས་ལས་ ་ཝིར་མཾ་ མྱ་ལྕཾག་གཾ། ག། 
ཞ་ཡང་ ། ། སྔངསྭ་རྱས་ རམ་ལག་ལིརལི། སས 





རམ 
ཐོ་རྦ་སི་ལཱུག་གོ་། །དུས་གསུམ་མཚན་ ཧདེ་གཉྲ། ཅའམ་ ཇྡུས་ གསུཾ་མཚཱན་ཉིད་ཐ་ དངའ 
( ཤང་ནུབ་སེམ སྭ་དཔའ་ ཧཱཿ དེ་ལྟར ཕྲརས་ལཱག་ ཕོའྲ་ཤང་ནུབ་དེམས དབའ་ད་ལན་ཆོས་ འཐུམ་ཀུས་པ་བྲུ་བ བྲཅོད་པརཱས་ ། བྲ་གང་ཞུན་། །འེད་ུ་ ུ 
ླཾ " བར་བ་རོདོ་ པར་པའོ་། །མང་པོ་ ལས་ ཐོ་ དད་པར་ བོད་པར་ བའོ། །དན་དང་མཐོན་པའི་ཡ་ ཡེ ལུ ། ར་ ་ཡག་པ་མ 
ཡོདཔ་པངམ༡མ་ མ་པཱ་ཏིད་དུ་བརྗོད་པར་བའ ལ། །དཔོས་པྲོ་ཡོད ' པ་མྲིྲཔ དང་མཉམ་པ་ པ་ཞིདེ་ ་བླརོད་པར་བཱའོ་། འ་ 
རྡདབར་བ་འོ། དྲུ མཉུམྔ་པ་ ཉད འགན 





མ་མཆན་མམང་པ་དང་མཉམ་པ བྲ 
བདྲ་ཀ་ལ། །དེ་འི་ ། པཉཿ ཞེས་ ཀབས་ཀང་པོ། (ཀང་པོསས་ནུར་མཁས་བྲ་བམསཏད་ལ་ཡང་བང བ་བ 
_ བབག་ཏོདེ་གཞན་གི་ དོང་ཨི་ཁྲག།་བདུ་བ་བའོ་ བཛོར་ཏེ། ཀྱ་རུལ་བའི་སྭསྟ་འདིན་པརྩེ་སི་ཝཱག་པའི་ཧྲི་དུ་ སམསོ་ དཔན ་ 





༈ ང་དུབ་སེམས་དབ་ འ་གང་ཞེན་།ཀྱི་ཧལ་པའི་སས་དག་འད་ལ་གང་ནུབ་སེས་དཔའ་ལས་བ ངན བང་་་པ་་ལ་རའར་ལའང་པ་བ་རོམ་འོ་བ་གེང་བ འི་ ཨེ ཱ 
རྐོ དྲར ༤ © ༢༥ ༩༢༽-¬ ཆི ཤྲ ེད་ ང་ཞེ་ '་འང་། ས་ཀ ང་པ་ཁ་ན་མ་ བ་ ང་པ་ཡིན་།བག་གི་ 
བོ་སིམགྲད་པསྡོ། །ཡདྱཀི་སྣདྲས་ཁནམ་ཐ་བྷིཊ་། ེས་སྐྱད་བཅམ་རྱེས་སབསྦྲབ་པ་ རི པེ ཞའ དུ་། སྭང་ རེ ངཱ 
བ་ལེ །སུམས་ཅནགི་ཁམསྭ་བ་དད་པངས་པ་ཡོན་ །ལས་ཀུ་བནོཀླ་བས་པ་ཐབུངཔ་རབང་། ད ྦ 

འགོ་བ་ཨན་ ། ནོནུཿགུ་ཟད་པ་ 





¬ 


སུབ་པར་བའོ། ། 


ལུས་མངོན་པར་ར་ 
། ིབས་ཀྱང་ཤས་ར་ཆོས་ཐམས་ 


་།འདི་ 














བ་འམ་ཤས་པའ ཉཱ ནས་ས །ད་ལྟར་བྱུངབ་ལྟ་ ་བ་འམ་ཤེས་ པརྩ་སིནུས་སྭོ། སཾ་། །ཞིངམངོན་པར་འདུ་བིང་པ་ ས་པརྙཀེ་ནུས་ ངྒེ 

¬ གེས་པརྡསིནུས་ ་ས། ཤིས ཡཿ ཡུལ་ ཡང་ཐང་དུབ བ་སམས་ རྲཔའ་རྒྱལ་ཆུ་བ་འ ལ་ ལ་གནས་ རྷ་ རིབར་གེ་ ཤུས་འབམ་ནུས་ཏ་ †་ ཀྱ་རྐྱལ་ བའྲེསས་ དགའ་དང བྱས མཱ 
ཊུ བའ་སྲེས་དོ དོག་པ བད་ནུབ ༢རས་ དཔའ་དབང་སུརོ་བ་དེ་ལྟགྱ། སངས་ ས་བ ་བཅེམ་ལུན་ འདུས་ ་ཀེས་ ཡ་ཤས་ ལ་འཛང་པ་ བྲབ་འ་སུལདབ་།བྲ་ བཅུ་གཔཞན་། འདེ་ཀར། ་ ཏྲི བེ 

༢ བམཛད་ད། །སངས ཅས་ཏ་ཆེས་ཀེ་ ཡཾ་ཤེས་ ཚརད ¡ དོ་། སྤ་ཀ་དབེངས་ཆགས བྲ་སེད་པ་བྲ་དོད་པ་མཛད་ ངད་དོ། ༣  བ་ཀི་དབས་མ ་ རུ 

འཇེག་རྟན་གི། ཁམས་རྒྱས་དགང་ བ་བརོད་པ་མཛད་དོཀོ ཀོ།འཇོག ན་གི གི་བམས་རུང་བར་བ་ ་བ་རྗོད་པ་མངད་ད་། །འཇིག་ཏཾན་ གིཁམས་ཐམསཅ༽ པ་ལ ཧཿ དཱ 

སྦམས་ཉན་ཐུམསུད་ཡོངས་སུ་ ས་ཤས་པའི་ཡ་ཤེས་བརོོད་པ་མཛད་ངོ། །ཆེས་ ཐས ད་ཡོངས པའ་ སཿ བྲརྡོད་པ་མཛདད་། །སྭ་སྤུ་ཧྲས་མཐའུ་གས་པ་ བོང གུང ངི 

ཅི་ནེས་ ཀྱང་དའོ་སམས་རྣམ་པ གསིབས ཀྱང་ཤསྲ་ཆ་གནས་པ ར་བ་བ་དང་ ། གནས་ག ངྲ་ཐསྱ་ཀང་བདག་མ་ ་ བརྲབ་ཐ་དང་ །སུང་རྐྱ་ སྭ་ཐམས་ཧ 

སུ འོག ད་བ་བའི་ོརིཏ་། ཀྱར ཏུ ལ་བའི་སས་དག་ གདནཆལ་ཆ ཡོ ཀེ་ཧུངནུབ་ ་སམས དཔའ་ནམ་ ,་ ་ ཚེས ཏཱ བཅོཨ་ 


།༽༠༠། །བྟ ཀ་བ ཤས་པར་ ནས་ པ་། ། མ་འ ཨ་པ་ལཱ་ 




















རྱསྱ་ཀི་ཞིང་བྱུ་འེངུལ་པིནད་ཏུ་ཐ་བྱ་སད་ནམ་བར་དག་དུ་གཡོས་ཏ་།གཡོས་སརབ་ཏུ་གཡོས་ས། །ཀུན་ཏུ་གཡོས་ས་ ། འགུལ་ཁོརབ་ཏུ་འ་ ལཱཏོ།།ཀུན་ཏུ་འགུལ་ཏལག་གོརའྱངུཆུག་ག་ཀུན་ 
ཏུ་ག་གུ། ཆེམ་ཆེསྭ་རུབ་ཏུརསྦཱ་རེས་ ། བོ ོང མོ ཤིག་ཤིགབྱར་ཞིག་ཤིག་ུན་ཤགགིག་གཀོ །སུངས་ཆུ མངུང་ད 
 ཤེས་ཏདྡེ་བབོ་བྲས་ལཱ་རསྭ་ཀི་མ་ཏག་གི་སྤནྲ་ཧིཿཆར་མངོན་པར་བབ་པ ། ལྷ་ཇས་ཀི་ཕཾམབའོསྡེནྱི་སྔ་རམ་མངན་མར་བབ་པ་། ལཱ་རས་ཀྱི་འབང་བའི་སན་གི་ཆར་མངོན་པར་བབ་བུ། ལངས 
ཤཀ་སྱ་ཀ་སོན་གཆརམངོན་པར་བབ་པ། འཱ་རཤཾ་གེསྦྱ་ི་ན་ཀྱ་ཆརམངན་པན་བབོཕོ་།་དས་བོ་ཞོན་བཆ་འྲནེ་གོ མཆུམངོན་པར་བབ་པོ་། ལུ་ཛས ལུབ 
 །ཅོཧ་པརབབ་པ།།ལྷ་ཛསྱ་ཀི་རལོ་མའོ་སཱ་མདཱན་པརྨ་བང་ ༩ བུར་བུ་ར་ཏོ། ལུ་ཇས་སཱད་བརྙཧཱཱ་ཐཱའི་བཱྦསཉད་ ༡༡ ཏོ།ཱ་ཛཱས་ཀི་དརོ་བཿགག་པབུ དད ་ 
-- པ་འདི་འི་རའེབྱ་ཀོ་མརྦལཱ་འ་དབང་པྱོ་ར་བཱན་གེ། ཁ་བུརཇི་ལཱ་བ་བཞིན་དུ་འཇིག་ཉུན་གྱམས་བཅས་ཉདདུ་འད་ལྟོག་སྦུརས་པ བང་ས །ཆོས་སན་པ་འདེ་ཡ་དྲ སྙུག་ཏ་དྲད་ ཅུང 
རྒྱས་ཀུཧིནེ་ཀིས་ནུབས་ཀས་ཕགས་པ༽ འི་འཇུག་ཉན་གི ཁམས་སུངསྤ་རས་ཀེ་ཞང་བཤུ་ཞིདྲལ་གིས།་འད་པ་པེདོའོ་བངནབ་སམས་དབའ་མང་པོ་ལགས་ཏེ་ ཁྲོའ 
ཉེ ༣ བྱུསྟན་པ་ལགས་ས་འགོས་ལ། ཀྱི་ཧལ་བའོ་སས་དག་བདགཿག་ཀྱུན་ཀྱ 


འདྷོ་སྐད་ཅེས་འཛིན་ཏེ། །ཀྱ་རྒྱལ་བའི་སྒས་དག་དེ་ལྟར་ །ང་དུབ་སེམས་དཔའ་ནས 


































7 ༧ 


















སུགས །དཱ་བ བཞིན་གཤགས་བའ ཁེམ ནརས་ཀྲོག་གས་ཤེས་བ་ཁབཤ་སྦག་གི་ པ་པང་འག་གོ་འསུསར་ སྭ་གནས་འདིན་། 
བ་ཀྲསྦཾ་ཆཾས་སྭ རན་པ་འདི་འོད་བ་ཁབ་ཏི་ རྣམ་པ་ འཛལ་བ བུངག་དང་ཡུ་ ་ག་འདི་དག་དྲ་ དང ཁྲདུ་ད་དུད་པྲར་བ་ ་བ་འདེངག་གིས་པ ད་ 
རཱ རུད་སཱད་པར་ ན་ཏ བ་འཾཿ སས ལེ་ལཱར་ང བདུགཧུག་དབད་དུ་ དྲ་གུརདང་ཤུད སུག་སྲངས་ཊུ ཧྷས་ཀ ཀེ་པན་ ཀྱྨུདས [ཀྱེས ་འདེདལེནདེཏ་ །ཿ །ང་ ་བདག་ཅག་འཇིག་ཧན་ དྲུམས ་ 
ཿ +` བཤུའི་འཇེག་ཙིན་གི་བམས་ སྤམས་ཏད་ཀེ འདག་རྟན་བ གཱ གྲ་ཁོམས་་ར་ ་ པཾ །དག་གོསོ་བར་ཏྱི་ཆེ་མོ་ལ་ འོ ཤོ་དབངོ ༨ པ་ཁངབ་བགདུ་ ་  མ་ འ 
ད་ ཟུ་སིདམཔགིད་བརག་ གཟད་ཏ་། །དནསུ་པ བང་ དུབ་སེམས་ དཔའ ས་ཀ ཀླླི་གས ཀྐྱིས་ཁོགས་ ཀྱ ཅ་ བར་ལྟས་ པུར་བལུས་ནས་ །བངས་ ཿ 
ཧནྱཀ་རཐས་ཤུ རླེས ར་འ ཚགས ་ཀཅང་པ་ ཤིད དག་ ཧཾ སོ །ཀ །རུང་སྭངས་རས ོགཔས་མོག་ ༢བམང་། །སྨུ་ རོ ི་ོ རྡར༡«^ ་ ཟང་ཐུབ 
རར ་ ། རི 


ཡྱི 
རི ` ཁངྒརུཊདན་དུ་བརན་བ་སེམས་སུར་རོ། །དའིའུ་བ་མདཔའི་རའལུལ་བ ཅཱ ་ 
ཅུས ནབདནདུཅན་པསེམས་འབུར་ར། 1 ་ ཏ༣་ཨཾྭ ཅྱིག ད་ 



































༦ ཤོ 














\ ༼ཾ ཅེ གྲུ རར ོ་ 
/ ˆ ལང 
,  བཏྟན་བཱ་བྲངནུབ་རན་དུ་སེམས་སྦྱར་རེ། །ཁམས་གསུམ་ཀུནན་གནས་ནོ་འདེ་དག་ཡོན་ ། གནས་ཨོན་རང་བཞིན་ངགྲ་ཀང་འདི་ཡོན་ཞེས་ །མ་ནོར་ངངས་པ་ཁང་དྲུ་དུང་པའི་ཕར་ །བཏན་པྲ་ཐང་རུབ་དོད་ད 
ཱ ༣༡ ས་གནུཿ ས་ནཱ་འད་དག་ཡུན་ །གནས་སོན་ནུང་བཞིན་ངགྲ་ཀུང་འདི་ཡོན་ཞེས་ །མནོར་ངངས་པ་ཁངདྲུ་དུད་པད་ཁ།།བཏན་བཅ་ངརུང་༽ 
པད ཤེས་སོང དཔས་དཔམ་འོ་ད བས་གནས ། ། གནས་ལ ་ཅིས་།གཞའ་པའའ་ 'པྙན་དུ་སེམས་སྣརརོ། །བསེམ་ཧན་ 





( ¦ ཏང་འངཧྲ་ནམ་པར་བརད་པ་དྲ །མཉམ་གཞག་དེ་བཞན་ཀུན་ནྲས་ཉེན་མེངས་དང་ ད ནྣ ་ནམ་པར་ལང་བ་ཁྲངད་རང་པའ་པོར། །བ་ ་པོ་བངྡ་དབ་དོན་དསམས་སར་ ཤེ །སེམས་ཏྲརཀྱེ་ངོ་བོཅ་འད་ 
=- £ = 3༡༦8 ¬ སབ ར་འ བ་འོ །གུད་བ་ད་ཤཞི་་་་ག་ དའརར་ར་ 
༡ བཅེན་འགུས་བསོབསྐ་ཀུངདེ་བཞནཅེ་འད་བ་། །ར་བ་སཱ་ཆེ་གས། # ༤ང་གཞིན་ ཤི ར་འ ཙ འི་སེམས་སྒྱཾརརོ་། །སམས་་ཅན་ཀུནཀ་མོས་པི་འད་ངབ། འཛིག 
་བ་སྭཱཚིགསྦ་ནསས་། །ནུ་པ་ཀུན་ཐསསྦཏད་ཏོ་ གས་ཐའི་བར་།།བངྡ་དུབ་དན་དུ་བཏནབ་སེམས་སྨྲར་པོ། ] དགོ་བྲ་དམས་ཏོ་སཱ་ཆོགས་ཁམས་ནམས་དང་། །འཇིག་ཏདད། 
©ྱིཁཨས་མདུ་དུ་མ་དག་ །ཁཱམས་ཀཱ་རང་བཞན་ཏེགས་པར་བ་བའྲ་པོར་། །བཏནི་བ་གབངྱ་ནུདདུསས་སྤརརོ། །ཀུནཏུ་ འགོ་བའི་ཆོསྐ་ནམསཅེ་འད་དང་། །ལམ་ན་མསཅ་འུད་འཇུས་ཐས་འད་ 
ལུ མ་ནར་རང་བཞིནེ་ཏགས་པར་བ་བ་བོ་ཐོར་། བང 'པོན་དུ་བཏན་པ་སེམས་སྒར་ང་། །ཞིངནོས་ཐམ ས་ཧངྲ་མྦ་ང་བདྲ་བ་བ་དང་། །སམསཉན་འང་ངག་ཇི་ལར་འཁོར་གུརདཅས། །མགས་མེང་ 
པར་དྭག་པའི་པྲོར་ ོ་བ་བོ་ད་པ་ རེས་ལ རིལས་ལེ་རར་ ྡིངབངལོན་མོ་འད་འི་ངའོ། པ། །སནོ་མགནས་དམས་ངས་མགགས་ཐོ་འཁོ་ 
_ པར་དྷག་པའ་ཤཱར་།།བཏན་པ་བྲདནུབ་དོན་དུ་སམོས་སྒྱེར་རཾ། །འདས་བའེདུས་སུ་གོང་ནམས་ཁའྱ་གུར་སྲད། །མཚན་ཉིད་གང་ཡེན་ཤེ་འདུའ་དངོས་བ་། །སན་གགནས་ནམས་ཇས་སྱུཅ་གསང་ 















༠། ་།རྟན་བའི་བདྲརུབ་ གད་སེམས་སྒྲར་རོ་། །འཇིག་རྟན་ཀུནན་ཀུན་སྤོར་ཉོ་སྣད་དང་། །དོན་གྱི་མཆམས་འདྲེལསིང་གུ་ཆགས་དེ་བཞིན་ཏི།།ཉོན་ཡངས་བདབུ་འང་ཐུག་ཡེས་ 
- ཟླ བ་བའི་ཧོར་། རྩ ||}|}་ མས ི་ོ ལ་འ 
_བགད་ནུབ་དནདུ་སེམས་སྒྱརརོ། །རསྣ་ནམས་ཇི་ ལཱར་བརྔོདདུམུད་པུ་དབ། སྣངཔ་བད་མེད་རང་བཞིན་དེན་པའྲི་ནམས་། །ད་དུག་དས་འདེ་ཁདན་ གོ བ་ང 
ཌཱ སུག །ཞིང་ནམིསུ་ཐམས་ཉད་རབ་ཏྲུ་སྤོད་པ་དང་ ༈ རྒྱ་མཆོ་ཐམས་ཉད་ཡོངས་སུ་བསྐོམ་ཐ་བར་། །དེ་བཞིན་ག ཤཱགས་པྡ་བུའཕུལ་ གསྭ་བའོ་ཕོར་། །བཏན་བདའིནུཊ་ རབ 
དནདསེམས་སུརར།སུ་ར་ལེརི་སོན་འདབརྷན་མས་ ༥ ཚོགས་བཅུ་ཀུནཏུང་ར་དགེ་བ་ཐ། །དའདའི་བང་བཞིན་ ཁབདདུདདབའཁིར་། གནབ ངུ 
„སྒྱར་རོ། །ཞིང་རྣོམས་བརྔེད་མེད་བསམ་མྱི་ཁབ་པ། །བདག་གོ་ལག་པའི་ཐྲིལ་ངུ་གཞག་པར་བ་། །སྒྱ་མ་འི་ནམ་པ་ཐམས་ཅདྷ་ཏགས་པ་འི་ཡོའི། །བཏན་པ་བྲ་དུད་ ཀད ཆེ) | 





ང་ལྟ་་ཞེང་གེ་སེམས་ཅན་ཡངས་པ་ ཀུན། །གཞོད་པ་༔ ད་པྭསྨ་རྙེར་གཞེག་ཕྲད་པར་། །གོག་སང་ མོསྣ་ནམས་ཁང་དུ་ཆུད་པའི་པོར་། །བརྟན་བྱ ཤང བ་དོན་དུ་སམས་ ཏི ནི །རམའོ ཟ་ 
རོ ཧུདཀངྱརས་བཱ་། ག་ ཐར་ཐུགསཨ་ཡུམ་ཁངདུུ་པ་རི ན་པ་བ སར ར་ས 3: 










གྲིན དུལླ་བགས་མ་ཡུས་དངཐ་བར། རྤུལ་ཕྲན་གྲངས༔ མས་ཁང་དྭ་ པའི་ཐོར་། །བརྟན་པ་བང་དབ་ངོན་སྲམས་ ར་རོ་ིའདས་ཕའི་སལ་བ་ངེ་བཞིན་མ་འཇོས་ངང་།།འཇིག་ཏེན་ཅིག་ཅིང་ ལུ ཟོ 
ས་ བ ཨདེ་ཞིནི་ཏ། བོ་པ་བདི་དགནས་པཤས་ེ་ བ་ད ོད སྐང ཀླ ཤིགས་བ་དང་།།རངྱ་ཧུལ་ཉན་ཐོས་ཐམས་ཅད་ ཆི 
ཅར ཤརང་བཞན་ཁཇདཱ ཐུའུ་ཧར་། །བརྟན་པ་བང་རུབ་དན་ བེམས ཁཿ སྫརོད་དྲུ་མེད་པའེ འཇེག་ཏེན་ཁམས་ཀྱི་རྣམས་། སའེ ག་མས་བཅེངས་ཤོང་ཆང་བདབ་པར།། འོ པཱ 
ཡུང རྲི །ྷན་པ་བདཅུབ་ ངའ་དགམས་རར། ཁང ཡང་གསང རེ །བ་་འ་ཁུངཐུར་ཇི་ལར་གཟུང་བཏར་། ལུ་དང 
ཡུངས་པ་ཁང་དུ བ་འཐར། །བརུན་པྲ་བངྨ་དུབ་དན་དུ་ ( >\༽ སྨྱུརའ །ཅཇིག་རེན་ཁམསྐ་ནམུས་ཐམས་དདུ་ ' ]ྱ་བཅིགས། གལ་འཇུར་ལ་ འུ ཀཱ 
ཨ་གྲགས དག་ས་ཁྱུམར་ཁིར་ བཏན་བ་བད་ཆབ་དནོ་དུ་སམས་ཅུར ། སམས་ར་ཀུསྱས་སྐདཙིསདཔ་། །དདིངས་གཅིག་པྔ་ངོད་པས་ངི་ལརམ་ཛུད་བབར། །དའིརངབཞེན་འབ་ 
གྲག ་ འཇིག།སམས་ཤའ་ཁུས་ཤསད། ཅ་ལག ཀུནཞོཞས་སྟོསྱས ང་བར་།འུ་ཡ་སྭ། དྲ་དུད་པར་ཧའི་ཤོར་ 
]ཀྱདཧུཊ་དན་དུ་་མྭཾསཱར་ར། །ཞེངན་མས་མས་ཤད་བཅེག་པ་དང་།།ཀུནནས་ 

































གནས་པ་མ་ཡྲུས་མཐོང་འགྱུར་བར། །རྣམ་རྟོག་མེབ་ནོ་ཁངྲད་དུང་བའི་ཐིའི །བཏོན་བབྲོདནུབ་ ¦ 







༨༠༠ །སྲམས་སྒར་རོ༩ེ ༨འང་ནྭ་སྔྲ་ཁམས་ཧང་སང༽ །རྒས་ གཉིག་བཞིན་དུ་ (རེ་བཞི ད་ཀ ཤགས་བས་རྔ "གས ་པར།རང་འབུངརསནོ་ཇེས། གསུ་བཞི་ཏུཾ། ན་བ ད་ 
ཟླ ཞི་ནོས་བམས་ཅད་དུལ་ཡཆོག་པརླ་པགས་པ་། ་ཧད་ལུསས་ངིཝཱར་སྭལེ་བ་བར་། །ཐམྭཱསཿ སུ ་བ་འཕུར། །བརྟ ན་ག སྒྱུར །ཀུཿ ཏབ ཏཱ 

_ ན་ཐེན་སངསྦ་ཧས་དེ་བཞིན་བཞུགས་པའི༔ ཅམས་།། །སྒ་ཅིག་སམས་ཀྱསེཐེམསད་ཏོགས་པ་འཛོར་། །བཏན་པ་ ཉུ བ་དོ་ུམས་ས་ རར ལག ་་ ཀཔ་རོད་བ་གཞིགས་ཀྱ་ ༈ེའ་ 
༧ བ་ལྔ་དོད་སདྲ་མས་ཧད་ཟདྱ་བུར་ ཟ་པར་། ཆསྭ་ཀྱི་ནམ་ གངས་ཁང་དུ་མུད་པའི་པིར། །བརྟན་བ་ཧང་དུབ་ དནདུསས་ཧུར་།༽ ཏྭ བུ་ཀྱུན་ཀྱི་འཇུག། ཁ་གན་བོ ངོ ཟི 
བ་དག་། །སསསྭ་ཀརང་བཞིན་ བ་དྲ་དུད་པའི་ཧོར་། །བརྟན་པ་བད་ ཿ རུབ་དེན་དུ་སེམས་སྒྱ་ ར་རོ །ཡུས་དང་ངེག་པདོད་བཞིན་ཤད་ ཀྱིས་ཀྱང་། ་ ཇུལ 
གསུམ་སང་པབང་ ྫསྫིས།་ ད་ལྟར་དདནུབ་དསསས་སྐད་ད། ། བྱག་འི་སངས་ཆུཿས་ རྲེ 
་ེ ་ བག གའདོསད དཱ གབ ་ ངུ རག. །དདག་དལ་ཡོངས་སྲ་བྔ་དོད་པར་གུ། །འདི རི 
| ཧེད་་། །ཕྱོགས་བུའི་བ་ དསང ་ | རགིདནབ་སམས་དཔའ་དེལ་ བརྡོད། ྷ༽༽་་ 






























༡. རཿ = #;;# ཨཿ ཇ་ < 
༼་ གེནོ་དདགནསད་པུའི་ཆས། །ིདག་བདནུབ་སམུས་དཔའ་དལ་སུནད་། འདནི་སནསཀ་གདམས་དུག་། །གཞིནགིས་ྡ་བུབཅི་སེད་གནས་གཡད་པ་། །འཇེག་ཉེན་ཀུན་ཀྱིས་བིའདྲ་ཀོས་མི་ནནརམས 
རི ་ རྡོད་ད་། །དན་ཁིནཧི་ཝིག་པའི་གདམས་ངག་ག། །དབཞིན་གཤེགས་པ་ཡེན་ཏན་ཀུན་ལྔན་པ་། །འཇིག་ཏན་འགོན་པོ་བདག་ནིདེར་བ་ཀུན་། །དལ་བངར་བྲག བཡའ་དེ་བཞ ། 
„ (ཙ་ཞུངམཆག་གདམས་ཐག་ག། །སངསྤུ་ཧེས་གངསྤ་ཡད་བརྗོད་དྲུ་སད་པ་དང་། །ཇ་ལྟར་འགགོས་བྱུ་སད་པྲ་ཐམས་ཅད་ཀུང་། ཀྱབད་དུབ་སམས་དཔུའ་དུལ་བྲུ་དོད་པརུབ་། འདྲོན སྦྱར་པ ༽ 
་ ༈ གཞི་ཞེལཅི ད་གང་ཡདཔ་། མདེག་གདམས་ངག ༩ ཅེཧདྲག་ཕྲས་པང །སབང་ནུབ་གེཡས་དབད་ཐད་པ་དའ ལབ །དདན་ཡོརསལག་པའྲབམས་ངད་ག།འའའ་ལ། 
[༈”ཏཐ་པར་འ°གྱུར་བ་དང་། ཚས ༡་ཁརྡ་སཾ་ར་ཐར་འགྱུར་བ་དང་། །འཇེག་ཏན་ཀུན་ཀྱི་ཆགས་པར་མོ་འྱགུར་བ་། །བྱང་རུབ་ས མཐ་དཔའ་དལ་སྙན་པོརབ་། །སམསཅན་སུག་བསུལ་གཞིར 
བྲ སོང་ག ་ས་མརྱ་གུར་བའི་། གུངས་དངརགན་དད་ནདགརད་པ་དང། ཀཿ དུཿསམས་དབནཔ་པརོདབད་ྟ ་བ་འད་དགས་གཡུསྣམ་དངཔདོ། །བངནུབ་དྨོནདསམུས་རབ་སེ།འབུཿ 
± ཇེར ༤ ག་ཇེས་མུ་སྟནད་བད་བ་། །འདྭ་ནྱཾ་ཧལ་བྲ་ནམས་ཀྭ་ནམ་བར་དགེད་བ ཤོ །ད་ནས་གཉས་པ་ལས་ ཀུ་དང་ཕོ་པོ་། །ཐཾགུཨུ་ཉིད་དུསམས་ཉན་ཐམས་ཅད་ལཀ །སེམ་ས་དྲུ་འེ་བུར་གཞིག་ཅིང་ 
¡ ཤུད་པཾ། །འདེནྱ་སོན་དང་བལ་བའི་གདམསག། །ཐན་བའི་སནས་དང་ད་བཞེན་བདའ་བའིསམས་།, །ཧྭེང་རཾ་ཞིསེམས་དངད་བཞིན་བད་བའི་སམས། །བསུངབའ་སེམས་བངད་བཞིན་མཉམ་པའི་སེམས་། 
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༨-༡་ 
3 བས་དག 


ར་ 
















ཐོ 


རྱ །བཞིན་མ་ལུས་མཐུར་ཇིནད་བྲས་། །བད་རྲབ༽ 
= རར ་ཞོད་པས་། །བངྒ་དུབ་སམས་ད 
[པས་ག ཆས 
པར་ཏོག་པ་ [ །སཾམས་ཅནའད་བཞིན་སད་པརྡྨ་དྲམ 





































ཐུགས་ལསྱ་བུང་བའྡཾསྟེྡ་ད། ¬ ༢༠༧1. ་ ནྣུས༽ས། 
ཚུ ཀྱང་པོ དས་དཔུས། ནད་དང འ་ 
[བསད་འའིབར་དུག། མྲ གིས་ནྱརལ་ས་བྷཞིཔ་སྣ། ཉི ། ར་བ 
/ ཡངུ་ཧྱལ་གྭས་ལཱ་འབྲ་ནྣ། སྤར་བ་ཡུན། གོས མ་ས མྭགས་ཤོང་།།ུས་ག 
༼ཉ་བསོད་ནམསྐ་གངུ་ཉད་བ་༡ང། ༣ ཟས་སང་གས་ཤིས་བྲོ་ས ཙས རའོ 

„(` ; ཀ(ུ་པཀྱང་། །སམ་ཅན་ཧྲིརྱ་གླ་སབྲས་འགུར་བ ུ་བཞུགས་འགུ་དནུང་། །བསོད་ 


ད་པ་དང་། །གྟིངྱ་མ་ལཱ་དགུ་དྲགོལ 
། 


/ 











ཟེ །དང་ཞིང་ང་བཞིན་དངཿབྱ་རཱ་བྲ་ད་ །སེམ་ཉན་མང་པོ་བམས་ཅད་གནལ་མོས་ཤིང། རར ་ 
= 3 འདྷ་སྭད་དན་ལས་པ་འདུས་པ་དང་། །བསུམ་གྲིསྟ་མྟོ་ཁབ་གཞལ་མིད་དབག་སྱིད་པ་། ས་ར པ་བཇདདོད། ས་སའ ༡༡ ཨགས 
„ /ན་།།པཾ་འེ་ག་དམས་ཁག ལ་ནི་འད་འྭད་ྟ་། །ཡོན་ཏན་བམས་ཅད་མདུབསྟན་ཐ་ཡན་། །གང་ཡུང་ཐམ་བ་ཐུན་སྔུ་ཚོགས་པོད་ཤུའ། །ཿ ༦ ༡ རེ ཀུང འམ་ །ྒ 
༢ ལཱན་བ་ད་། །རྤུརབཅས་འཇེགི་ཏ་ཀུན་ཀིས་བསུས་སེ་ ཟིན ནུས་། །སསྤ་ཧས་ཚེས་དང་དབཞིན་རྒྱལ་སྤྲས་པང་། །སདཾ་ཊཱ་དཐཱགས་ ཤོ པཿ ངི ་ ར་འ 
མང་ངཞོས་། །ཐསོ་པརྱ་གུནདྱ་ཀུང་བསམ་པ་ཞུསཊིའགཧ ” ར། །སེམསྭཌིན་ཨངས་སདཊ་འམ་། །དངུལ་སྲ་ཞེནཏམ ༠ 3 ུང་ རའ པརྡ་ོས་འོས་ཐམས་ཅང་ ག་འདྲ ཧྲི 
༦ ཧ་ཨ ཧ་པད་དིགེ་འས་ དིད དག ས་དཔེ ག་བ ་ „ 
སཔ་ཧསཆིགོ་ལ་བསམ་བདཤིནངས་ མཿ (མཆུཿཏུདཱད་པ་དྲུང། དད དད་འདུ་ དད་ཏག་ཏྲུ་ནམ་པར་སམོ་།།འབུང་ངམ་ཚོ་འབུང་ཞེན་འདརེ་ཤོ་འོག་། ད་བཞིན་གཤག་ 
[ཉནཔ་ཧེད། ིར་སི་ལགཔའིཔངདུགས་དཔའོ། བངས་རས་ཞས་པ་དབཞིནམགསར། །ད་པཡེདྱ་ད་རགཏུནམ་པརླསོ།།བྱུདཔསཀིྱཏཞན་དོག་།།ཿ 
















= ༨༩ = 
རཾ རྫི [° ངེ ་ “ སྤོི་ 
།་འབུམ་འདའར། ཧོན འཡ་བོནམ་ཡོན་གྲ། ་ལག་བང་ནུ་སེམསུ་དཔའ་བསྟན་པར་བྱ།གསངན་མགེང་ལ་མཆནྩམ་མ་ཡོང་བུ་པང། །མཆནཏིངྱ་མལ་མཆན་ཀྱིས་དམིགས་ 
བ་ངང་། །རྣ་ལ་ཁནནུན་ཡངས་ནྲུ་སཱན་བ་ནམྲས་། །ཐསུ་ནས་འདིལ་མོཐར་ཐུག་འདུག་པ་བད། །གཞན་ཡང་ཐུང་ མས་དྭའ་གཞོན་ཁྲ་གར་པ་། །ལུས་པང་ངུག་པངང་བཞིན་ཡོང་ཞུན་ཏིས་། །བཅུས་ 
ཐོརྩ་ཧུརད་པ་གང་ཡང་མད་།ེའདོདདུལ་བཞིན་དནོ་སུ་པར་བེད་། འདི་གུ དང །ནི་དག་མས་པྲས་ཡངསས་ཏོགས་པ་དད་། །ལོགས་རམས་གད་དུ་ཡདྱཀྲས་མནྱ་ཅད་ ` 
,ཀུན་ཏཱམངོན་ཤེས་ཆུརབོ་ཡིད་བཞིན་འབོ་། །བད་བར་གཤེ་ གས་པས་སྙན་པས་འི་ཆོས་ནྲཐས་ཤེང། །རེལུ་ཞུམ་བ་བ ༡ དུམ་པ།་ཡངྒསང །ཞོང་ནུམས་འཁྲོས་སུ་བསུད་པཤེས་པ་པ །། 
་བཞན་བོནེ་ནབསྔ་ནམ་པརྦ་གུར་བ་དག།སངས་ཧས་ ༧ཞིངྡ་རམས་ཡོངས་སུ་གནུས་པ་པང་། །གཡས་ཨྱ་གོའ བཛོད་པར་ག། གངས་མུངརས་ནམས་ཡོབས་དུང་བརང་། 
 ཡདྱེ་ཀྱི་རང་བཞིན་ལྕུས་འྱསར་ཞོངེ། །དབངས་ཀྱི་ནམས་བ་ཤིནེཏུ་ཡངས་འགྱུར་ངང་། ། སེམས་གཅིག་སས་རྒྱས་གངས་མྲེད་བསྟན་བཀུར་བརྔང་། བརུབ་སམས་དབའ་རྒལྷ་རབ་བུ་ངོཔ་ནོ་།།ི 

ཡོན་མཐའ་ཕེ་མཐའ་འཇིག་དན་ནར་ 













༩ ༡ཉན་རཱསྭ་ཀྱ་སྐ་ཁརབ་ཏཱ་ ཤིས་། །ཉན་མངོས་རྒྱད་དང་ནམ་བབ་རྒྱུ་བེ་ཤཾས་། །ད་འདུའེ་སཱདོ་ཡལ་ར་འང་འི་སོརོ་བཅན་། །ཆོས་ཀྱཾ་རུ་མངརཱམ་པ་ཐཱ་དང་པང། 
བཛའི་བདན་པ་དོན་དམ་བདན་པ་དག་། །མ་ལུས་ཧོགས་པརྡ་བུ་བ་ལ་མཁས་པ་ཡོན། ེནྱ་ཧལ་པོའི་གནས་ཁ་མཁས་པར་སེལ་། །རར་ཡངངྲལཔ་ཡོས་སྲུ་ 


` 


སཱུ །གངས་མུང་འཛིག་ཏུན་ཤེས་བརྡ་བ་བ་དང་། །དབང་ པོ་ཕྱུན་ལཱན་ནམ་པར་སྭུད་ལ་མཁས་། ་དགུ་གཟུངཤང་ ཐེ རྣམ་པར་གདུལ་བ་དང་། །ཐམསཿད‹ ་ ཅུ ཱུ 
ཤན་ཏུམང་། །ཞིངེ་མང་བརོད་དྲུ་སུདཔརོའགྲོ་ཐས་ཤང་། ། དམ་ཆསོ་མཁསྣ་ནམས་མ་ཁས་ཚཔ་ཤོང་། །དའེ་ལུས་ 
མིནུས་ཏཾ། །དུས་གསུ་ཞིངདུ་རུ་བའི་སེམས་དགྲ་ཀྲང་།།རྒྱལཆབྱུ་གུར་པའི་བརྩགས་ཤས་མི་ནུས་། །པལྲ་ཐམས་ཅད་གཟོགས་པས་དུས་གྲསུ། 


སྣ་རོམས་དེ་བཞིནེ་མ་ལུས་དང། །སངསྦྱ་ཧས་མྤའ་ཡེས་ད་བཞིན་བྲངོདཔ་མངོད་། །རྒྱལྕ་སུས་བརྟན་པ་རྣམ་པ་བཤུན་བགངས་པ་། །རྣམ་པར་དགདལ་གནས་པད་དག་ཀུན་། 






མ་བསདོཔ་དང་། །སེངསཱ་ཧཱང་བར་བབའོ་སེམས་ཀུང་མང། །ཞེན་ཏྱས་བླནབ་དང་ཡོངས་སུ་འདའ་བབང། །ཞེངས་ས་མུང་འའི་སེམས་ཀཿ 

དང་ལུས་ཀྱི་ལས་ནམས་དང་ཛའྦ 
།སངསྤ་རྒས་ཆུས་ ཤེད 

།མདེབ་འི། །ྒྱས་པར་འགངས་པར་བདེའ་གཤེགས་བྗོད་བམཛད། །ཅེ་ནས་འཇིག་ཏན་ཁམས་ཀུན་མ་ལྱུས་པར་། ། ུ་ི་ 


དྭགས་བརཧཾ། ཊཛ་གསུམ་ཀྱུསཏཱ་གངར་སེམས་ \ 


] བརེན་ད་པ་། །འཇིག་རྟན་ལྕར་བཅས་ཀུན་ཀྱིསྲེགས་པ་དཀའ་། འདོཀངདངཔོརོསནུས་གྲུཞུབ །དྲཔག་ །ཕོགས་བདྱུ་མ་ལུས་ཐམས་ཅ་ དེ ཧྲ 
།གཏང་བ་། །པར་ཐམས་ཧད་མཁིན་པ་ཀུན་གཟིགྱས་འགྱརར་། །༩ངེ་རྣམས་ཀུན་ལ་མུཿམཐའ་ ད་པྱ་ཨིན། །སེམས་ཉན་ཆས་ནོ་འཇེག་ཏན་ཀུན་དབཞིན་། །ལས་ངང་ཉྭནམེངས་ གནས་ཀུང་མཐའ་ཡས་ཏ རཿ 


བདྨ་རབ་སེམས་འབ་ར་ལ་གནས་པ་ཡིན་ རེ 352༩ ¬ བྱི ༡ ཆ་ར ལོ “དྲོར རམོ་རབ་ ༨" "ངང ས་ ས་མན ། 7 
ཨང་ནུཊ ་ར་ལ་གནས་བ་ཡོནྲ། ཀྣས་གཅིག་སམོས་ལ་བྲུང་ གཞོལ་བའི་སམས་། །གང་སས་འཇིག་ཧན་ཀྱུན་ཀྱིས་ཤས་མ་ ། །རངྱ་ཧཱསྨ་ར་མས་པ་ ཉན ཀྱུུས་ཡུན་ 

་གངུ་བྗངོད་པཅེ་སྐུང་བརྔང་། ཁོ་ལ་ས་ ་་་ར་ །སྣུས་བཅངེས རེ ` ི་ོ །སའི་བཔརབསམས་པཔི་དུང་བ། ¡ 
།ཉཧྱ་ཀངསངཾསྦྱ་རུས་ཡེ་ཤས་མཡོས་སུ་རོལ་། །ཕགས་ ཉབ་འྱོ་བསུཚོཿ་ཧད་ཡོདཔ་ཀླུན། །སྣུཿའི་ཕིགས ཉེས་ཡོངས་འཇལ་ཤེས་དད་པ་ །པའི་ཨུལ་སས་ཧངཔ་ི 
འད་དྭག་། །སམསྭ་ཀླི་སད་གཅོག་གཉོག་ལ་སྤྱབ་པུར་པང་། ངོ ཤེངྷན་མས་དུལ་རབ་ཕྭ་བགས་ཤང་། །སིམས་ཅན་ ་ལ་ལཱ་མྭ་ཝུས་བགུང་བད་ད། ཅིསད་ཡོ་འཅེས་གངས་སུ་ གཡོད 
ྒ བདགས པའ །འད་པསེཔ་གསདབའམ་བན་དང། གངར་མས་ཡོགས་དྲ་བུ་བབ་གར་པ་དང།།རབྱ་ལད་ཞོན་ཉན་ཐས་རབམང་བ ན་ལ 
རུབ་སམས་སྐུལ་ །སམསཅན་ཁམསྔ་རམས་མ་ཡུསྨ་ར།པ་ཀང་ཞཔ།།བང་ནུབ་དོན་ཏུཐོག་ཡརསླས་སྐྱད་པ། །ད་བང་བགང་བཟུནས་བ་མ་ཨིནན་། འོ་སོ 









བལ་མས་དབའྱ་རམ་བར་དགོད་པ་བྲ་བསྟན་པའིལ་ཞུས་ །ཏི་ཤུ་པ་ལོ། ཀྐ 


།ཤིན་ངྲུས་པཆེན་པོ་གི་མངོའ་། ཊ 


ར༅ ཿ ༤ \ = =` ༢ 
¡༽༽༠༠། །ཤནཏྭ་རས་པཆན་པོ་འམངོའ་། །སངསྦྱ་ཧས་པལ་པོན་ཞེས་བ་པ་ལས་ ། བང་ 
- - ¦ ༤ ༤ 






























དུ ༤ 
- ཐིཿ 
° ༣ ཧ་མ ཟེ ཤ་བས་པཾ་ཏྲ ཊ་གཉིས་བའ་། ས་ལུ དན་དུབན་ཐས་བངརབ་སེབས་དྲབའཆོསོ་ ་སོ།།ཀྱི་ཧལ་བིལགས་ 
ཙཿ € ཁམས་ཐམས་དན་། ཤང་དབ་སམས་དབ་ | གས་པའི་གསུང་རབ་ལ་ཁམ་མད་པརརབྱཏཱ་བུངས་། ངཱ སྲག་ག £; ཊཾུད་བ་ཡོངབས་སུ་ 


དག་པ་གང་གྲོས་ཤང་ནུབ་སེམས་དཔའོ་ནམ་པར་དགོང་པ་འདི་ དག་ལས་འདས་ཏ། །མུརདྷ་ཐོན་སླད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོ གས་པའི་བང་དུབ་སདུའབུང་བར། ཧར་ཡད་བྱཾཧ 
དགདཉས་སུས་ པ་ད བངནབ་སམས་དབའ་ཚ་ཀིབས་ཉོས་ལུམསནཔོ་བ ས་ས ༡ལ་བདི་སསདཔས་ནན་སསབྲི་ ག་པ ཨུངདུག་པའོད། 
བླུནསྱ་ཀུས།དུམིགས་བ་བའུ་ནོམ་པརསོམས་ཏ་གདངུཆོས་བདུ་ཡིད་ལྭ་བའོ། །དགས་པ་བླད་མཔར་བླཁོས་པ་གུངཞེན་། །འཇི་ཏཱ་ཧེ་ུས་ལ་ལུས་ཀུལས་དང་། །བག་ལ་ངག་གི་ལས་དང་ 
[ཀསད ལ་དང་།གང་དྲས་དངཆོས་དཔདག་འདུན་དང། བསབ་ཐོ་ཡང་དག་ཁ་རབབའ་དག་།། ི་ཆངས་བརྩསད་བ་དྲགླུས་སུར།ཉཚས་བའི འདྲེདཔ་ཞིི། ང་ཡ 
བང་ས ་ ` ཏའ ཤོ ་༥ 1 རམ་་ 















3 ར་ 





\ །ཆངས་མའི་སཱུད་བ་དྭང་བར་འགྱུར་། །ཆངས་པ་ཁི་སུང་པ དྲང་པ་གཅ་ངྷ ཨི་བར་ལྱུར་གི 


བྱ་སྟི་གནུ་ང་བར་འགྱུ་ར། །ཆངས་པ་འི་ས་ ང་པ་ ་ཆས་མ་ཡོན་བར་འགྱས་། །ཆངས་བའི་སད་པ 
འཁྲག་པར་འ 

བཟི ངངས་ བའི་སུདཔམཱ་མུ མཐུན་ བར་གྱུར སས ཉས = ་པར་འགྱུར་། ཆངས་པ་སཱུད་པྱ་ཀུངླས་ སུ་འགྱུར་། ཚངས་ བའི་ག གེ 
2 ཡུས ཁམ ་ པའི་སཱཾད་པ་ ཡིན་ནནོ་ཉེལ་ ལ་བཅངས་ ་བོའོ་སཱང་པར་འགྱུར། །འདྲུག་པ་ཆངས་ ་པའི་ཧཱོང་པར་འགྱུར་ ། འགེང་བཅོངས་ བའི་སུད་ཁར་འྱོག་ར། ° ས་པིའ་ཕང་། 
སར་ ཤེ ་ པར་ལྟ་བཆངས་པ པའི་ ཨོད་པར་འྱགུར་། བྲ མ་པཆངས་བའི་སུང་པར་འགུར་ ། རྒྱང་བནངས་པོའི་སུང་པརའྱགར་ ། ཁོར ་ 
འྱུར་ དིདབར་འ། གར དགང ༈ '; ་པའི་སངཔ སེན་བཞི་ ། དབུངས་ཆོངས་བའི་སང་ པཿའགྱར་། ངུར་ཚངས་བའི་ སད སན ཛེ ཀད དཔ། 

རཾ འདོ་པར་འ། ར་། ། ཧཱབཚངས་པེའོ་སུད་པར་འགྱུ་ གུར བམ ཧུ་པཆ། འི་སད་བར་འགྱུར་། །ཐོང་ ངྷུ་གནས་རོ་ལོ་བ་ཚངས་པའི་སོང་བར་འ །ལཱ་བ ། པར 
ས་བའི ད་པར བ་ལ་བ ཅུད །དེ་སྭ ཤག་གི་ལཾ་ཆེངྷས་བརུ་བོངཔ་ཡིན་ནནོ། །བུ་ །བྲརོད་པ་མངུས་ ི་བྲ་ ཅོ ཅས 
]སྩོད་བརའགྱུང་། ཤིནེདུ་ཧཱཾན་པ་ཚངས་བཞི་སཱོད་པར་འགྱུར་:་། བསྟན་པས་ནམ་ པར་སྙན་པ་ཆངས་ པར་སུད་པར་འྱགུར་། །༔ལགས་པར་སཱོུད་པ་ཚང་ པའིསདཔརའགུར་ ༦ ཅུ་ 










































༽་ ཆངས་ ་པའི་སཱུང་ཐར་འྱུར་། དཔེ་ དཔེད་པ་མངས བའི 


¡ པཾ 






༽༠༠།ཿ །བའ་ཿ 





ཁི་སྭཾད་ དམར་འགྱུར་ །ནོམ་ པར་གདསས་པ་མངས་བཔའ་ འི་སུད་པར་འགྱུར། 0 ་བར་སློདཔ་རངས་པའི་ཟ པའི་འ རྲ་པར་འགྱུར་། ཡོངས་པས་བ ས་སསོ་བ་ཚངས་པའྲིི ངཿ ཧཱ 
དབའའཙུར་ ཆུཨུརྤན་ པོ་མཱངས་པ་ སབརྡ་འགྱུ པ ཛཱ 
དན་པ་ཆངས་པོ་ པོའ འི སོ དགོད་པྲ་རང འི་ནང རྩུར །རྟོག་ གར ཆིང་ ང་ 


བར་ 9 །རྨིཡིས་ ཛཱ 

















༡༢ ཉིཿས་ཚས་ པའི་སཱད་བ་འི ཡེནནནི་ ། ། འདུ་ཤིསྣ་ཏད་་ས་ 
ས་ བ ཊྲ་ཚུངས་ བའི་ ད་བརའཇུར། 










ོས་ 


/ 







༧ ༢ 


ཤུ ཡོ ར་གག་བུ་གནས་སུ་འགུརར། ཏཱ ས་འངས་པ་གཞུག་གུ་འབུ། བ་འོ ་སེ་པ་གཞནང མྱ་བུངབ་གནབ་ཁྱགུརོ། བངས་བྱ་སང་པ་གནྲས་འགུར་། ༨) ` 
2 -་༦་ ༨ ༣ སནྷར ྒ པབ 1 ༥" 


'བའཱི་ཧུད་པ་ཡན་པ་ན་ན། ཐ་དད་དུ་གནས་པ་བསབ་པ་འང་དྲག ༤༧ པར་ཐང་བ་འམ། ཡོངས་སྲུ་དགོ་ཐར་སྨཿ ཡང་དག་པར་བང་བ་ཁམ་། །སབོ་དཔོན་གྷ་ཆོགི་བླསབ་པ་ཡང་དག་པར་བང་པ་ ང 


ལན་གས། 
དྲད ཀག འོན་ཏམ་དེ་དག་འཆངས་པའི་སོང་བཏམ་ཞས་དཀརཆོས་དདག་ལྷ་ནམ་པར་ མོས་ན་བདག་གི་ཨྲུལ་ལ་མངོན་བརཆགས་པྱ་སིང་པ་ ཀཾ 


རི 


`~ 


རྟཾག་བྱ་མད་པ་གནས་འྱོགར་མ། རྒྱ་བྱ་སེད་པ་གནས་འགྱུར་རི། པྲད་པྱ་མེང་བའི་གནས་ནྡོ་ རཱ །དྷོས་དག་འདོན་སོམ་བའི་ནུན་ཏནཧན་ཚུངས་པའོ་རུང་བ་ཡིར་མན༽ 
ཏུུགས་ཐའི་འདུས་ཐུ་འི་ཕོར་དག་འདུན་ཡིན་ནམ་། །འན་ཏ ཏུཞུགས་ ༨ རག་བ ིརབ་ལོས་དམས་། རཾིིིག ལབ 
འདུན་ཐུར་མོ་འོང་བའི་འབུས་བུ་དག་འདུནན། འིན་ཏམ་ཚོནྩེམོ་འང་བའི་འོས་བུངག་འདུན་།ངག་བཅམ་པ་ཏིད་ཏོ་འདྲས་བུའི་ཁརྣ་ ངབ་འདུསནུམ་། །འན་ཏམ་བགུ་བཅམ་པ་འི་འབྱ་སཛ་ངག་འཕུན 


གསུས་རིགུ་པ་ཉིད་དུག་འདུན་ནམ་། དགེ་མཛོ་པར་ཤེས་པ་ ༼ ཝ ༽དུག་འདྲུནནམ་ །འནོ་ཏྲམ་ཁངདྲུདང་པ་ནན་ཏན་དུད། ཚང་པའ་སུའ་པ་ །ངེ་ཱ་སུད་པ་ཡང་དགུ་པར་བབ་པབ་ 





་བླཟུས་པ་བླསབ་པ་ཨང་དག་བར་བུང་བ་བམ་། མཁ ན་པོ་བླསབ་པ་ཡང་དག་པར་དངབ་ཨམ་། སྨྲ་དྲེགས་པ་ངང་། ཏུང་ གས་གི་གས་པང་བླསབ་པ་ཡངཏངག་པརྡ་བང་བ་ཁུམ་ ། ༩ ེ 





ཱམོིལ་ཞན་པྱ་མདཔ བི ཚསྟོ་ནམས་གནས་པྲ། བ་དང་ །འདས་བྲ་ཧུབྱཡད་པ་ངང་ །མ་འངས་པ་ཐིན་པྱ་སྐད་པ་དངྱ་ །ངཊ ས་ལས 
ངེ ཉི བའག་ །འཇིག་འཏན་ཏདི་འཕྲོས་ ་པ་མེདཔ་༨ རྔ འཛིགཉིད་པ་ ད་འ ཀྲ) ༤ 0 ་ ༣༢ 
; དོ་ཞོག་དཾ་ །དོ་སྤུས་བས།། ད་ཡོད་དམ་ ཀདྱ་སཾད་དམ་། ད་གཟུགས་སམ་ཀོ གཟུགས་མ་ཡིན་ནམ་། དམར་བ འམ་ །ཆོན་པོམ་ཨ ན་ནམ ཧཾ འདུས་སོ སམ་། ༥ རར ་ དཿ 
; ཡ་ཡེཉེ་ནས་། དྲ་ནམ་ བའ་ཤས་པ་འམ་། ཚ་པར་ཤས་པྷི་མ་ཡི་ ན་པ འམ་།ཆུངས་ པར་སྣུད་པ་འི་ཆས་པདྨེཾ སྭ་པཾཊ གས་ད ཅཅ ཅུ་ཡགས་ཞང། ཆའ  ་ ཿ 
ཅུ པར་ཐ་བདང་། ཆུགས་པྱ་ཡུད་པར་ཡདེ་ལ་བ བ་དང་ །སྲས་ པ་ལ་ བསྨྲོབ། བ་ཡྲང་དང་ ཉིས་བ སྐད དད ས་པ ཤཿ : 
ཏི ཆོས འབྭཏུ ཤྭ་པ་དང་ > ± བེ ལུ ། སངས་རྱསྐ་ཀི་ཆསྲ་བམས་ནྡང་། ར་ལ་ཡང་དག་པར་ ཅོ པི་ཆུ་རི 
 །གང་ དུ་ཡདུ་ཆཾ། བུ་དང་ལཱན་པས་ཡོད་ལ་ཤྭ་སཱ་ཀི་ད ཊུ་གང་ཞན་ ཧྲིཿ ། གནས་དང་གནས་མ་ ཡོན་པས་ཤས་པ་ དངུ་ལན་པ་དང་། ཞས་པཱ་དངུམ་ འེང རཿ བར 
བི་ས་ན་ བརྱ་ོནི་བཤཾས་ པེ་དདྭ་ལཱན་པ་དད།ཀ་བསོམ་ག ༡༣་པནམ་ ཐའ པཿ ཌིལ་ཡི །སྟོམས་ བརྙ དྷག་པཱདད་ ་ ཅཅ 

སོ ༣, 


ྲུ 


རི ༡༤༦༩ 


: ཱེ ' ཱུ རལ 

„_ ༣གམ་ས་པ་དང་ལུན་་དང་། དབང་མདང་བཅོན་འབུས་ཐ་དད་མ་དང་། ཡཁོསཛགོས་ཁྲ་མཆོག་དང་།ཐམ་ཤེས་པ་དཔལག་བ་རང་།སེས་པ་ཐ་དུཔ་པབ་ཝུན་བ་དང།མོས་པ་དུས་ཡེས་པ་པ་ 

༼་་སུ། མམ་ས་ཐཱ་དད་པ་དང་། ཁམས་དུམ་ཤེས་པ་དུང་ལཱན་པ་དང་།ཐམས་ཅད་དུའགོ་བའི་ཡམ་ཤེས་པ་དང་ལཱན་པ་པང །ྕ་འྷིམོག་ཐགས་པ་མེང་ཕ་ལཱན་པ་ངང་། བླམབད་པ་མང་བརྲང། 
` ས་ ས་པ་དང་ཡུན་པ་དང་།བགརླ་གསྭ་ཀ་མཆམས་སྙོནབུ་ཡང་དབ་པར་བཅད་པཤིས་པ་ངང་ལུན་པ་ས་ །ད་བཞན་གཡེགས་བའོསབས་རེ་རལ་ཡུང་།ྱརམ་བརའ་བྟབ་ཤིན་ཅརེར་འང་ 
ེླ ༼ ན་པད་བཞི། །ཐམུས་ཧུ་དྲ་ཀང་ནད་སད་པར་ལུ་བར་ ` བ་འ །ཐས་ནས་ཀྲང་ཧིང་ཇུ་ནན་པ་ལ་བཏན་པར་བྷོུ། ༈ ཅིམས་ཤ་ནམ་པུར་སྤོམ་པ་མངྱུསྟི་གུཏངབའོ་། ཅེས་འི་ 
ཏེ ཏུཏ མའདྱམ་བཞུག་པར་སུ་འོ། སྦྲ ་བ.ག ༤ ང་དག་པར་དགའ་བའིཡ་དམ་ཡང་ཤོན་ཏུ་བྱརམ་བོར་ བ་ཁོ །རྣ་པརསྦཱུན་ཐ་ལ་འངཌེ་བྱ་མད་ཐུར་བལྐོ།། ཌྷི 
ཟུང་བཞིན་ཡུང་ རྔས་སུ་ཉོགས་བར་བ་འ། །རོལམ་གི་རང་བཞིནདུ་ཡང་ལང་དག་གན། ང་བརྔབ་ཁཾ། །མྨིག་ཡྤར་གི་འང་བཞིན་དུ་དང་ཡང་ ཐ་དཔནྲ་བཏོ་། །སྣ་བརྟན་གླེ་དཔྲགཞིན་ཡང་ 
(པའ ྲོཿའསས་པརུ་སུ་ དེད་།་ཞུགསར་།ཏེནོནཿ | པ་རུ་བབར་སུངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆྱས་ཐམསཿང་ཀུ་མངོནདུའ་གྱུར་རོ།།དས་སཾ་ གིས ` 
ཞོ དད་པྱ་སྐད་པ་ཉདྲཾ་ཀས་བུནམད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོ་གས་པའི་བརྡ་རུབ་དུ་མངོན་པར་འཚུང་རྒྱ་བའི་གནས་ཡོདངོ། །ཆོས་ཐམས་ཅདཆོས་ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་ཤས་པས་། ་ྦ 


£ 







༤༨ 


༠ གནན་སྲིདཆི་འཇོག་པའི་ཤེས་རབ་ཀོ་ུངཔོ་དང་ །ཡང་ལཱན་བར་འྱགུར་སོ།། ཉི ༣ །།ཤིནཏཱ་རས་བ་ཆེན་པོ་འདོན།སངས་ རུམ་ཁལ་པོ་ཚིཞསཉབ་ལས། ` འ 
3 ཆས་པརྡ་སྤོད་བའི་ལེ་འུ་ཞས་གོས་ །ི་ཤྱུར་གཅིག་པ་འཀི། ུ ཅཅ བ་ ེ ཾཱ 







ཧཱ དནས་ལཱའི་དིབང་པ་བྒྱ སབནྱེ་ཧྲཾ། ངྲ་རབ་སམས་དཔའ་ཆས་ཀྭོ་ཐོ་གྲས་ ལ་འདྲི་སདས་པས་སོ་ ཀརུལ་ཐ་འིསས་བསོཔནསས་ཏྱི་ཕུང་པཉམ་ཞིག་དང་ལནན་།སམས་དངཔོ་སུང་ 
ས་ཏ ་བཾནྱཾ་གྲས་ །ཿ སྭཀ་ཐཱ་གས་ ལ་འདྲ་སདཿས་སྭཱས་སོ་། །ཀྱི་ཧླུལ་ཐ་འྲསས་བསངདནམས་ཀྱ་ཁྱུད་བཅྱཉོམ་ཞག་དུང་འནན་། དཔ 
ཟབ འ་འ ་ ཨ་བ་དཱཏ་- བདདུབ་སམས་རབ་ས་ཀི་ གསསབ ༡ སུ་གི་པ་ི་ང་ས་ས་ས། ་མལ་བའི་གས རླ 
 འདིཊ་ཡོདེཅས་པ་ཤིན་ཏུད་ཀའ་། ཤས་པ་དཀའ་། ༡ རོག་པ་དཀའ་ །མངོན་པརདདཔ་དཀའ་། ཤིན་ཏོག དེའི་དཀའ་། ང་ད ༣ 
༼ྐདཀའ་།བརོད་པར་དགའ།།དསད་པར་དཀའ་ །བྒམལེ་དཀའ་  ཁུངདྲུ་དུདཔར་དཀས་ཀང་ ། ལུ་ཀངཆི་ནལ་དསངསྦྱས་ཀྱིཿསཐུས་བཤདཔར 3 ཡལ་བའི་གས་དའ་ ' 


| 





འ ༢ དུ་།སམས་གངྒ་ཤར་ཐོགསྐ ཏི་འཇོག་རྟན་གཁམས་གངུས་ཡྱད་པར་ཧོག་པའི་བཟི་གཙང་སའསཧན་ ག་ལ་ལྭ་ཞིག་གས་བླསལ་པརརའི་ཡོ་ དྲ་ཐམས་དྱ་ཀྱ་མོ་རིས་ 


® ་ཐབེ་དྲྲ་ཀད་ཡིན་ཏུ་བུདཔར་རུ་རད་ལ་དབོནནེོགས་རྐང། །ཞུལགས་ནང་ཏྱདྡཱ་ཾགས་ང་ དཔའ པ་པ །འང་ས་དང་ 


£༼ 


ེ ཅེ ེ 
ད་ལ་བ མར་མས་ཛང་ ། དབཞིནདུནག་བང་གོ་ཕྭགོས་རུ་མ་དང་། ར་བ འེག་གྱི་གོས་དང་། ད་བཞེན་དུ་སྙང་གི་ལོགས་ཀ་འཇོག་རྟན་གེ་ཁུམས་གངས་སྐད་ ་ 
པུར་ཏོག་པའི་སམཨ་ཧན་ ་ཁང་བསལ་བར་བར་བའ་ཡོ་འ དཐམགད་ཀོས་རིས་པའརོབ་་་་ བོ རལརར་རོབ་ར། ལ་ངོ ཐོ 
༡༢ ་སདོནསྣ་མབང་འཐལ་ལྷམ་ ། དགུདཉསསུས་པ་དང ། འ་བ ས་ངག བགྲུང བའོ་འོག་ལ པོདྲག་ཀྱང་འཇོན་ཏུ་བགག་ན་།རྒྱལ་བའི་སས་དལ་ཇི་ས་རདུསད 


 འདིན་སངྱ་ཧུས་བཅེན་ རདུནྱ་གོས་།བང་དུབ་སེམས་དབའ་ཆོས་བ་གས་ལ་འདྷིསདཤེས་པྱུས་ས །ཤྱི་རལ་བའི་གུས་འསེང་ནས། ་ 
༡ བ་་་དམན་བསས་ འོས་པ § གཞན་གྱོས་ཤས་ རུ ; ཞུས་པ དས འུ =: བསས་ བས ས་པ་མི བསོདནཊས་ 
€ཛཱུདུ་པོ་ལ་ནོ་ །དུ་དགུ་གེ་བསོདནམས་སྐ་མ་རེས་བྱ་ཆ འུརྟེར་ཡུང་ཉ་བརྩསི་འགྲོ །སྣང་གི་ཆརས་ངཉ བརྩ་མི་ ༣ བོ རར 2 ་ 
བ་འཆ་དང །པ་བ་སྭོང་གི་མ་དང་ ། ཐཐ འགོ 


རྱསྙེང་གི་རུ་དང་ །བཾ་ཁག་ཁྲཾག་བྱ་བའོ་ཆ་དང་ ། བ་བ་ཁག་ཁྲི ་སྙང་གིན་དང་ །ཧཾ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་ད སུང་གྲིར་དང་པང་ཉེ་བཡི་འགོ་ལོ་ རུ ་ རའ 
„ རད་སྲགང་བ་དུད་དཔུ་དངྱ་ཧུར་ཡོངཉ་བདི་འག་ཞོ། བྱ རལ་བའོསེས་དཔའ་སུས་དོདག་ལ་འགོ་ག་ ཀྱ་ཧལ་བགས་ཡགས་བཅུའ་འཇིག་།དགཁམས་པརཨི་ བརོད 
་ས༡ིལིཔ་དཔ་ར་ཞལ་བབརརབད་འིོ དད་སསཅདྱ་ིས་རམ་གེརབས་ །་བུ་ས་ཀོ་ལམ་ན་མས་ལ་ཡ་དངག་པརླ་ད་པ་་འྱགར་ལཀགཞུང་དབའའན ` 






ཟུ ། ཊཾ ་ རྫ བའ 
༦༦ ཁ །ད་པ་གིས་ཞོསའགན་ཉིསདིགསིི། ས་ན་བ བ་འབྩ གདོལ ་ 
ཅུ་ཡ་བཞྲིནམཔར་དདཔ་བཞ་ལོབ།བཀད་པངབལབ་བརབདངངི་སབདབསསད མརམ་འབགས་ཏུ་ གནས མ་གས དོ ག་དེམ 

_  གྱུར་བ་དངུཿ། བསྒལ་ པར་བད་བའི་ཡོ་བད་ཐསས་ཅད་ཀྱེས་བའེགདས་ཏ་ ། རྤུན་ཏུཞུགས་པའོའབས་བླུལ་རབཏུ་བཀོད་པ་དང་། བསྐལ་བ ླ ཡིར ལའབོའ་བས་བུལ་འཐ་ཏུ་། 

རྨ ཤཾས་ཏཾ་། །ཝན་གཉེགཡར་འོ་བའི་འགས་བུ་ལརཔ་ཏུ་བཀད་པ་རང །སྒལ་བྲ་པ་པ་བྱྱ་སྟོང་དུ་བད་བའི་ཡོ་བུང་ཐམས་ཅད་ ཚི ཀིསརོམ་བོར་གས།། བོར པུ་བད་བའི་ཡོ་བད་ཐམས་ ་ ཁྲོ 
ཧྭམ་གཞུམ་པ་འག་འིགོདད་པའི་སོ་ངམས་ཤད་ཏོས ༥ རོམ་འབོར་བསཏུ་། དུ་བཅོ་པ་ལརག་བཀོདཔ་དུང་། བླུསི་བསིང་འག དིལ 
༢ ཅདྱ་ཀྱས་རྩོམ་འགོད་བས་ཏེ་། རང་སྭཧྭ་རྱསྭ་ཀ་བུང་ནུབ་ལ་འཟྟཏུ་ཞུགས་པརྦ་ཆུརན་། ཀྱི་རྒྱལ་བའི་སྲས་དེའུ་ མཱ ལུས སུང ཀེསེ་ རལ༤་ ཀྱེ ལ་བའི་སས་བ་ སམས་ 

` ཟོན་སིས་སུས་པོ་ ཤབ གངསེ་ཆུས་༽ ༣ནའི་ ཡ་ །བ་དུབ་སེམས་དཔའ་ ཊཀླཱི་ག་ཀཱས་སྭས ངའ  ་ 
- ད་ཊམམས་དྲ། ཀད་བཅིསངནམས་ཀསུང་ཕ་ས་མ་དབས་བྱསའི་ཆའ་ཡང་ཞ་བོ་འབ་འ༽ སང་ཆང བྱང་གི ཏང 


ཨད །ཆའ་དང་།བྲག ང་ཐ་དང་།དཔ་དང་། ཱེ 
རཾ དངུ་བད་བའི་པབྐད་མས་ཧད་ཀིས་རེས་ལྷ་གོར་ཐས་ཤོོབླབ་བུའོ 'ལཱ་མ་ལ་གཞག་པ་དང་ །དག་བ་བྲུ་འ་ལེས་ཀི་ལམ་ལ་ཡང་དག་པར། གདུ་བུ གསུམ ལལལའ་ 
ོ་འ་བའོའདས་བུ་ རྩེར  ༽།ཿཉཿཧཿ་པའི་སྦབུ་དང་། ལྐན ི་ལགས་བརུ་ 

འོ ཟས་དང །དྲུག་བཅམ་པ་དང་འང་ས་ བབྱྱ་རས་ཏོ་བོང་རུབ་ལོའབ་ཏུ་བཀོད་པོདང་། ༢༠ ཕན་སངས་་ ལེའྱ་གརང་། །ངེ་ནོའྲོདལ་རང་བཞེན་ 
འི་གས་ནུམི་གཟའ་བསལའི་ནསས་ རཿ ནི 4 £ ཏྲབ ར་བ ཉི དསིག་ངུབ་ཅུ་པ། ཏ ལོའ 









༠༠ །པའ  འི་ཧོར་སབས་པ་ སེམས་ཅན་ཐམས་ཉད་ཀ ི་འེཁོ་ཿ ། སྐྱ་བ་ཨཾངས བརུབ་བའ་ཅྱོ། སའ ། སེམསཉནྡ་བ་ ཧད 
༨ བ་གཞི [འོ ། ར་རོ ཡསད བགི རྦང་ ཅནྲ་བསས་ཅད་ཀདུས་གྲས དུ 
ཟཱ པར་བ་བའི་བརེ་སམོས་སྨྱ་ཚོ། ུདནུབ་སིམས་དབའ་རམསྐ་ཀོར [ཀྱེ་སམས་བ དྲ་པཾ་འདེན་འདི་ ཝཅཾ་སྭུངྦ་ཧསཿ ད་ངང་ཡུལ་མཉམ་བ་ཉིད་དུ་བ་ཐ་ཞི དུ་བ་བ་ལི་ཧྲོར་སྐམས སུན 
¢ ཐུནུ་དག་ལཱ་ཞོག་གེ་། ཀྱ་རལ་བའདས་འདིལ་ཆུས་དུ ཟྨ ལ་ལི་ཞག་བུང་ས་ ། ད་གམོས་བསདང པ་གཅོག་ གྱའིས་ , \ ཤུན་ཕོགས་ གས་སུ་འཇིག་ཏྣན ' 
པའ ལ་ མསྭ་ཧད་བ་དང་འད་བར་ ༈ | ཤུར་ཛུགས་གུ་བྷིགལ་༽ པ་གདས་ཡིད་པ་བད་བུད་དུ་འདས་པར་ཤིས། ཀྱང་ ད ཤྲ ཐོ་ག གསྱ་ཀེའཛུག་ ཧཿ ༦༤༨ སཔ ་ 

] ཊརནཊསགས་ ༈ ངའ་ཡོག་ ཏུ སྣད་གཉིས་པ་གཞིགྲ་བད སཱ ། དྲ ་ 'གཉག་གསུ་འདུས་དུ། །ད་འིའིགྲེཏ་་ 
ཿཿུ་ཞིའ་བས་༤ ། སྐེས་བུ་་ག་སྱིཀས་སལ་ག་གང་ཉིད་་གཞོས་ རར དཀ ་ ལཿ 
6 3 ( 


༢ 





ལེ 
` ཊུ ༥ སྔ་མ་གསུསྦ་ིས་འཇིག་ཉན་ནེ། འདས་པ་དེ་དག་ ེས་བས་པ་གཅལ གཅོག་འདས་ལ་ ། ་འགྱེག་བུ་མབཞོགྱང་ི | 
ཀྭ སུལཔ་གངས་ཀིདབའདུས་པ་ནདག། ] ྲ་ ] དིའི་ཤིག་ངྲ་སས་བུ་དུག་པ་ཞེག ཟུང་སཱ་ ། སྩཾས་བུ་གཱུ་ས་ནམས། 
ཿ དྲི ¡ ་་ ཡ་ | ` རཿ དད་གི་སུས་ལ་ ། སྣབ་ཐུ་ས་མ་དུག་གསེ་བསགལ་ 

དུས་དུ།དེགུ་སམས་སྐད་པ་ ༧ གཅོག་གོས་འདས་ཏ་ ། ད་འོ་འགོ།ོས་ བླུ་མད་ བ་ཞིག་སུས་ཏྤ། ས་སུ་སམ་བདུན་གས་བསུལ་ 
ད་བ་འདུས་ །་བདད་དག་ ལཿ སམས་བསྟད་པ་གཅིག་གསྲེ་འདྲི་ ད  ད་ གི་བྲུང་ཏ་ བི ཏུ ས་ས་ས 






ཧ་ས མས་ སྭ་བླད་པ་གཅོགྱེ་ཧཿ གོས་ ཡུ ཏ་ རཾ་འེ་འགྲཾ། སཾས་བུ་བདུ་པ་ཞིག་བང་ ] གུས་བྱུ་ས་མ་དྭགུས་བསལ་བ་ གངས་སྲད་ 
ག་གས བསྙད་པ་ག གཙོགྱི་གྒམ། འདས་ལ་ ། སྐབས་བ་ བསྐྱད་དྭ་ ་ ད་ ། | 0 ཡྱེད་པར་བཀྲོད་ཀྱ་ང་ རེ་འ རྤ རོ 


༡ 





: ,# *༽༠ཉ། སུ གས་།ཁམས་འིཏན་གབནས་གགླཔ་ག་དམད་པད་མྲའནི་ ཤུས་བླ་སློ་རུང་ཛ་། །ཤར་ཁོགས་ཅོ་ལཱ་བད་བ ནུ རེག 
_ ཟ།ྷ་ཧགོས་ནུང་ ནུབ་ཝོགས་དང་ ། ཤད་པོགས་དང་ ། ཤུང་ཤར་ཀྱི་ཉགས་མཚམས་དང་ ཟོ ཤར་ལཱ་འ་ཉུགས་མཚུམས་དང་ ལ་ས །མཆམསས་དང་ 
„ ཤབ་ང་གི་གས་འ་ཁམའ་རྡོང་ ! འག་དང་སང་གི་ཡིགསྐ་དམས་བཅུ་པྲ་སསཉདདུ་ ། ཡང་ད པཱུ ཞེན་དྱུ་རྱཆ་བརཏ་ ། རསྭསུདདག་གས་ཁོགས་བཅུ་དཅོ་སད་དུ་ ཛྭ 
༼ ། སདག་སེས་འའན་པེགོས་བཅ་དམ་པར་དགད་རད ༣ སཾམས་བསྐད་བ་གྱཏགྲྭ་གེས་ ད བཀིལ་པ་གངས་ ]ུ ད་བ་ས ། བསལ་པ་ ངེ 
 པར་འདུས་པ་དོདག་ ] ན་གི གོ་ས དས་གང་བནསང་པགས་དྲ་། ཏཱ བམས་གཙག་ནས་གོགུ་དུ་བྱར་ 
༡ གཞི་དང བེ 
( ྲཀེཾིཾིཾེིེིི་ ། གངས་ བྲས ཤས་བསྭ་བཱནྭསཱད་བ་ཡངདག་པར་ དི 





༠༡༠༩ ¬ 
ཀེས བོཾ 
- «༥ 
;4༩ 


ཨཆ .་ཆ་ < ༥ ° ཅི་ཡི སས ༦ $. 

ངར £ ¿5 ( ྭ | 

༧ ད རྫ ལན་བོ།་འདྲ་།དཡོགས་བཅུ་ཚད་སུད་བར་ཡོཇོསཤས་ནས་ ། (ུངྒ་དུབ་སྔེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱསམས་སུས་ཏེ་ ། འད་༧ར་འཇིག་རུན་གི་ཁམས་ཁ་བར་ཡངས་པར་ ཤྱ 
_ ཡོངས་སུ ས་བ 


ངུ ༈ ༣ འཇིག་ཏན་གྲོ་ལྲམསྐ་སངྩས་བྷ་དུང་བ་བས་འོངད་སྤུ་ཤེས་བ་དང ། འཇིག་རྟན་གོ་ཁམས་སུལ་ཞེ་ ༈ འཇིག་ཏན་གི་ཁམས་པོ་འྱ་མུགས་སུ་ 
༡ ‡ ་བའ་ཡོངད - 21 / ༤ -. པི སས རེ ༡ ། ཀཀ ཀཀ ི-ཤར སའེ 5 ཤེ །"ཁ་ངང་ \ འཇིག་རྟན་ག་ཁམས་ ༥ སས 
བས་སས སུ་ཤས་པ་དུང་ ། འཇོག་ཏན་གི་འཆས་ སཱཾ་ྲགསྡུ་སང་ ། འཇིག་ཏན་གོ་བུམས་ལ་ཞིར ཡེིས་ས་ཤས་པ་དུཔ་ ། འཇིག་རྟེན་གི་ རསྲ་བྲད་ ་ 
༤ ངག་ཏུན ག ཁམས་ཆན་པར་ཡོངས་སྱུ་ཤས་པ་དངྲ་ ། ༈ །འཇོག་ཏླན་གོ་ཁྲམས་ཆན་པོ་འཛིགཏྟན་གེ་ཁིམས་ རུ་དུང་ཡོངས་སྲུ་ཤེས་བ་དང་ ། འཇིག།ནཱ་ག་ཁིག་ 
. _ ཡངས་པ་འཇུག་རྟན་གཁམས་དོག་པར་ཡེངས་སུ་ཤས་པ་ི དད་ ། འདང ༡ཏན་གི་ཁམས་ངོག་པ་འདག་ཏེན་གི་ཁམས་ཡངས་བར་ཕོཛསཤས་པ་དང་ ། འཇགེཏན་གོ་ཁམས་ ཱུ 
£ ¬ ¢ ་ རར ༽༄༦ སྭ སྲར ` ¦ ༽ ༤ རླི ¢ "7༢ ˆ ° 
གས་གནས་དང འཇབ རག འུས བོགན་་ཁས་གཅོ་གོ་པ་་ འབོགཏ་ 
ངོ ག ཁནས་ཐྭ་དོད་ྭཱ་སིད་བ་འཇིག་ཏན་གོ ཁ་མས་གཅིག་ཏུ་འདྡོན་ཤས་པ་དང་ ། འཇགི་རྟན་གིའམས་བ དོདྱུ་ཡུང་པ་འཇིག་ཏན་གི་ཁམས་གཉི་གདུ་གཟུད་བ་ཡོངས་སྲུ་ ཤི 
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